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 علاقة الخداج ووزن الطفل عند ولادته وعمر الوالدين وحالة الطقس الأطول 
 السعوديةفي فترة الحمل بالإصابة بصعوبات التعلم في المملكة العربية 

 دادإعـ 

 (**)أحد عبدالله الربابعة /د & (*) أ/ بثينة سعد القحطاني

 ص ــــــــملخ

هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن  اللاقةنة ننص  بنلا اات النولاالا  انادت الوندا       
نني ال النندا ْ  االننة الطرننف الننرة اسننوويت  يننم فونني  الحوننع  نند    نن   فنن   الطفننع ع نند  د وننمْ  علوا
الوواكنننة اللاياينننة ال،نننلا  يةْ  لوحرصنننة هننندت الدراسنننة ونننلا اسنننوودان الوننن    ال بنننف   ننن   نننق  ن نننا  
اسننونا ة وو ننا   الووتصننيات اشنن ع دننا عْ  ةنند وننلا الوحرننة  نن   ددت بنندة ا   ناو نناْ   لن  رننت عاننى 

 (  الب بلا اات ولاالا     وواف   ا ة الوواكة ولا ا ويارهلا٤٣١عص ة الدراسة الو  وك  ت    )
اشننن ع عشننن اش ر   دنننارت  وننناش  الدراسنننة إلنننى     ،ننننة اع فنننا  الوننند   ننن  عص نننة بنننلا اات النننولاالا 

٪(ْ كونا  دنارت ال وناش  ٣٦٪(ْ   ،نة اع فا  الو وفضص  ف  ال    ع د  د و لا وصنع إلنى )٢٢)
ي    ات بلا اات الولاالا الطبيلا   يصع إلى ) %(   ا اللاوي الو وفض يصنع ٥٤إلى     ،نة علوا

٪(ْ     عوي آانا  بنلا اات النولاالا الطبيلان  ين و  ١٩٪(ْ نص وا يصع اللاوي الووردن إلى )٢٧)إلى 
؛  وا %(٥نص وا  ،نة اللاوي اعبتي فوصع إلى ) ٪(٢٦  ا اللاوي الووردن فب ،نة ) %(٦٨ن ،نة )

إد     وتصني االنة الطرنف النرة ْ ادعلا  ج   عقةة نص  جويع الووتصيات ال،اارة  بلا اات النولاالا
اسوويت فص ا فوي  الحوع االطفع  د      ْ للا ي   لم  دلة  اضحة عاى  ج   عقةة؛ فرد جنا ت 

  ر٪(٤٠٪(ْ نص وا الطرف النار  وصع ال ،نة إلى )٦٠ال ،نة لصالح الطرف الحار )

 رف د    ن ي ْ عوي اعنْ عوي اعبْ ال    الو وفضْ بلا اات الولاالاْ االة الطر :الكلمات المفتاحية
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The Association of Learning Disabilities (DL) In Saudi Arabia with Preterm 

Birth, Birth Weight, Age of Parents at the Birth of the LD Child, and the 

Weather During Which Pregnancy Lasts the Longest 

By 

Buthainah Alqahtani
 (*) & Dr. Ahmad Rababah

 (**) 

Abstract 

The objective of this study was to explore the association of learning 

disabilities (LD) in Saudi Arabia with preterm birth, birth weight, age of 

parents at the birth of the LD child, and the weather during which 

pregnancy lasts the longest. To fulfill this objective, a descriptive approach 

was utilized by developing a survey covering the above-mentioned 

variables. The survey was filled out by (431) LD student, randomly chosen 

from across Saudi Arabia. The survey results show that out of the LD 

students, (22%) are preterm and (36%) were born with very low birth 

weight. In addition, at the birth of the LD child, (54%) of mothers were at 

the common average age; whereas (27%) were at a younger age; and (19%) 

were at an older age. Similarly, for fathers, (68%) were at the common 

average age; (26%) were at an older age; and (5%) were at a younger age. 

These numbers confirm the association of the subject variables with 

learning disabilities. However, the results concerning the weather during 

which pregnancy lasts the longest do not indicate a relationship with LD; 

where (60%) was warm weather and (40%) was cold weather. 

Key words: Preterm Birth, Age of Mother, Age of Father, Low Birth Weight, 

Learning Disabilities, Weather Condition. 
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 ة:ــــــــدمــــــمق
  الوؤ ي  عانى بلا اات الولاالا وص  ف كإادى ادضطيااات الو  ويونط االوياية  الوابةإ  

 نن  الوصننطاحات النننار   فنن  الوصنندا   الونن  ووووننع اننالويا   اصنن ال اايننة  الولاايويننة اشنن عس  اونن  ْ 
ف ننن  اضنننطياب عا  نننااع عبننني  رننناف     عنننالو ْ ا وشننني فننن  جوينننع     اللاننناللا  ْال ظنننية  الوطبيرننن 

افننة  د اننيونط نةرافننة  حنند  ْ إد    ادوفنناك ينن و  فنن  ك  ننم   ةنني ف ننات الويايننة الوابننة ن ،ننب  وو
ف نننات الوياينننة الوابنننةر   ٪( ننننص٥١,١ف جننندح يحونننع   ةننني  ننن  ال صنننف وري)ننننا ْ  ة ن ،ننننة ) ا وشنننارا ْ

 ر (٢٠١٤ْ  الولاايطة)الروشْ 
 National) اع ي) ينةلووحند    ا عالويا فرد  دار الويكز ال     لصلا اات الولاالا ف  ال دينات ا

Center for Learning Disabilities, 2017)   (  نن  ٢٠)(  ننقبْ  ة ٥(  نن  كننع )١) انن٪
فنن   وصننع إلننى    ال ،نننة( ٢٠١٢ ننن   يننا  ) فنن  الننولاالا  اد وننناحر  ةنند  دننار  يلاننا     نن   شنن قت  الطننقب
 (Jayadev Patil, Metgud, 2014)٪(ر ٢٠ر نص وا ال  د فوصع إلى )٪(٧) ص  ل دا 

فنن   فرنند  ر نني   ننن  سننوااة    ننا ووةننع اللايانن ْ عاننى بننلاصد الو ظ  ننة الويا )ننة فنن  النن    
الك )نت  فرند جنا ت  (  ف    لة  ٢٠١٦٪( ) وا  ر  ف   صطفىْ االراسلاْ ٢٠ ١٥نص  ) اعر    ا

تننننت بننننلا اات  الننننولاالاس فنننن  الاتننننة  اللايايننننة  نا     ،نننننة  ( و ضننننح ٢٠١٠ راسننننةل اللاجونننن   النننند    )
 ٪( ف  الي)اضياتر١٣,٧ْ  )٪(٢١ْ٤)

(   نننم د و جننند  ،ننننة  اضنننحة ٢٠١٢) ينننا   نص ونننا فننن  الوواكنننة اللاياينننة ال،نننلا  ية انننركي  نننن 
٪(  نن  كننع  جووننع  درسنن  االنننا   ننا يحوننا  إلننى  نند ات ٧)  لاووند  إد    ااسننوطاعو ا الرنن    انن   

اننن    ال ،ننننة اللاا نننة  (٢٠٠٥ صنننطفى ْ )فننن  فننن   فنننف  ال،نننياك   دنننار  الوطصنننبل ر بنننلا اات النننولاالا
اع    لاصننحة٪(٣ -٢)إلننى الورنندر  لصننلا اات  الننولاالا  وصننعل  ال ف،ننية يشننصدل ااروفننا   ْ  للاننع  الوننؤووي  

هار ١٤ ،نننننة  بننننلا اات  الننننولاالا  فنننن  النننن     اللايانننن  لوصننننع  إلننننى ) ٪( فنننن  الويااننننة  ادنوداشيننننة  ل انننند 
 (ر٢٠٠٥  ارو صزْ  )فْ ل )دْ   فوا ْ )هقدها ْ

 )ظ ي  وا ولا  ورديوم     لاظلا الإاصاشيات وؤكد عاى     قب بلا اات الولاالا عند  د 
 ن  اللا ا نع   جو عنةيل،و ا  امْ فرد  ةيَّت اللاداندل  ن  الوياجنع عانى     بنلا اات النولاالا ولان   إلنى 

ي نن  اعسننناب ةبنن د إ  لننلا  يل فنن  الج ننا   اللاصننب  الويكننزة هنن    ةنن الواننع النن ريف الوووافننة  إد     
٪(    اع فا   ولا  ل بلا اةل الولاالا ٢٠إلى  ١٠( إلى   م  ا نص  )٢٠١٠آ دهاْ اص ل  دار  ا   )

لا إلى اضطياب ف  الج ا  اللاصب  الويكزةر   لدا  
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ف   لاالجة الولاا  ات  وج صزها  عإ  اد     ة  اعس  ريف  ف  الد اغ ةد اؤ ة إلى الفش
ْ واينننات  الإ را ينننة  الولاي ينننة  الات )نننة  الحيكينننة  )إننننيا يلااالشننن ع  ال،نننايلا؛   ننن   نننلا  الرصننن ر  فننن  اللا

اصننني   (ْ  للانننعَّ علنننط انننيونط اوياانننة الحونننع الوننن  اوطننن ر فص نننا  ننن  الج نننص   ننن   قينننا ةاصانننة٢٠١٠
  نن   ننلا  إلننى عضنن س اوكنن  ل  نن  اقاننص   الوقيننا الوويااطننة  الونن   ْ ووصصننةس إلننى  قيننا  ووصصننةس 

 يااع  هرا الوط رل ةد يحد ل  ةل  اعس    عصبس اؤ ة إلنى اد نوق     ق   ْ ول،وى الوقيا اللاصبية  
 )لاورنندل الاننض  اللااوننا      هننرا الواننع هنن  الوننؤ ة لظ نن ر ْ فنن  عوننع  الوقيننا اللاصننبية  اشنن عس سننايلا
 ر(٢٠١٤ْ ال وص   بلا اات الولاالا ع د اع فا  )الجيجا ة 

  التالننب ونن و  فنن و،ننبنات الونن يجنند  ل ا ننا  نن  ال   نيننات  بننلا اات  الننولاالا الوطاننع عاننى إ 
اللا ا ننع البص يننةررر( اوفنني ل    ننا ااووننادت  ووافننةْ  – )اللا ا ننع ال را يننة : ر،ننوة إلننى  ة،ننان رشي،ننية

 انادت الن د   الون ني    نا انيونط ن  وناْ اصن  ْ       ني  واط  اداووادت   ا اولااةل الاوني ال الندا 
ت الحوننع  النن د   الون نني    ننا اننيونط ن وننا ةنند ( إلننى     شنن ق٢٠١١ دننار الي سننا  )فنن   زعننعْ 

وؤ ة إلى بلا اات الولاالا ع د اع فا ؛  ةد يلان   علنط إلنى الوشن قت الصنحية الون  ون و   وزا  نة 
 ,Kovachy) آ نني      ك فنناج ْ اصنن    ضننح  نع علونني ال النندا ْ   د   الطفننع ةبننع ا ووننا   ونن ح

Adams, Tamaresis & Feldman, 2015) اع فننا  الونند  لنندا لا ونند    فنن   راسننو لا    
 اضننح فنن    ننارات الرننيا    الف ننلا الرياشنن  ْ وننا يجلاا ننلا يلاننا     نن  بننلا اات الرننيا   اشنن ع   بننيْ 
كننن ه    علنننط اال ،ننننة عةنننيا   لا الو لننن  ا  الاننند ا وونننا   وننن  هلا فننن   دننن ي الحونننعر كونننا   ننندت  راسنننة ل

Cohen,2014)فولانننند  الصننننلا اات ْ الننننولاالا ( عانننى  جنننن    عقةننننة نننننص  عونننني ال الننندا   بننننلا اات
( سنن ةْ   ننا اال ،نننة  ل اننا  ٣٠( سنن ة    ةننع عنن  )٤٠-٣٥الولاي يننة ايوفننعل كاوننا  ا  عوننيل اعن عنن  )

 س ةر  ٤٠فصيوفعل  لاد  الوط ر   كاوا  ا   اللاوي ع  
 )قانننم  ونننا عكننني  عنننقح    اللا ا نننع الويونطنننة  اوشننن قت  الحونننع   الننن د     عوننني ال الننندا  

حيطننة االطفننع لحظننة  وك  ي ننم  اوكننيرل ةيا و ننا فنن   ياجننع بننلا اات  الننولاالاْ إد     الوشنن اة   البص ننة الو
ا وفنا  ويكصنز    راط بنلا اات النولاالا نوانط اللا ا نع فن  الوياجنع الوووافنةْ وكيارالنحةية  وووةع ف  
 عاى  عو  ا االنح   الورص  الكاف ر  اللاياية الدراسات الويا )ة
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 ة:ــــــدراســــــة الــــمشكل
ْ إ      ني  اداووادت للإبااة اصلا اات الولاالا هن  اللا ا نع البص ينة  البص ينة البص ل جينة

  دنارت عند ا   ن  الدراسننات إلنى    اللا ا نع البص يننة  ونؤ ي اشن ع  نادني    اصنني  نادني عانى  جنن   
ال ونن  الج،ننو   الوؤ يننة إلننى ةصنن ر   بننلا اات فنن  الننولاالاْ كنن رص الوتريننة الوننؤ ي  عاننى     الطفننع

ال الدا   ةد اؤ ي عانى  عويإضافة  إلى     ْ (٢٠١٥  لصع  لاالا بلا اات الولاالاْ بلا اات الولاالا  )
 هوصو نا  نا  دنار    نا اندعلاْ سق ة   و  الج ص     ي،اهلا اش ع    اآ ي ف  اند   الن د   الون ني 

  فوننني  الحونننع    عانننى اعن فننن انننؤ ي( اننن    ة عنننار     عا نننع ٢٠١٤)  ال ونننص إلينننم الجيجنننا ة 
ال د   ةد اؤ ة إلى  ضاعفات وؤ ي عاى  و  الد اغ اش ع سايلا      نلا الولاا نا    قتايونط اوش

 نن  بننلا اات الننولاالاْ إلننى جا ننب    اللادانند  نن  الدراسننات فنن  هننرا الوجننا  ونحنن  عنن  عقةننة هننرح 
االة الطرنف    ل الدا الووتصيات اوش قت الولاالاْ إد    عد ا    الدراسات الويونطة اووتصي عوي ا

لننلا ي نن  ويكصزهننا عاننى ف ننة ع ة بننلا اات الننولاالا اشنن ع  ننا ْ نننع و ا لننت ْ فنن  فونني  الحوننع  ابننة
إلى جا ب بلا اات الولاالاْ  وا جلاع الحاجة إلى  ج    - الإعاةات عو   ا-ف ات الوياية الوابة 

  راسة و،و دت ف ة بلا اات الولاالا اش ع  ا    ي لم  هوصومر
هللتوجد للقو بيللمومللة ون  د للمونلل والدراسننة   ضننحة فنن  ال،ننؤا  الوننال :  ونن و   شنن اةل 

 ال تغةراتوالبةئيمووالبةئيموالبةدلد يموواحت اليموالإصابموبصعدباتوالتعلم؟و
  )وفي     هرا ال،ؤا   جو عة اعس اة الوالية:

 لاالا؟ هع و جد عقةة نص  اادت ال د   الون ي  )الودا (  ااووالية الإبااة اصلا اات الو 
 هع و جد عقةة نص       الطفع  ع د ال د     ااووالية الإبااة اصلا اات الولاالا؟ 
   اعن ع د الحوع   ااووالية ر  ر بلا اة ولاالا ع د الطفع؟ عويهع و جد عقةة نص 
 ااووالينننننة ر ننننن ر بنننننلا اة  ْهنننننع و جننننند عقةنننننة ننننننص  عوننننني اعب ع ننننند اونننننع اعن االطفنننننع 

 ولاالا ع د ادن ؟
 نت  ينم  فوني  الحونع   ند    ن   )انارا     انار ا (  هع و جد عقةنة ننص  االنة الطرنف النرة ةض 

  ااووالية ر  ر بلا اات ولاالا ع د الطفع؟
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 :ةــــــدراســــــالدف ـــــــه
و نندت هننرح الدراسننة إلننى   ابنناة الكشننف عنن   جنن   عقةننة نننص  بننلا اات الننولاالا  اللا ا ننع 

 عاى الووتصيات البص ية  عقةو ا اصلا اات الولاالار البص ية  البص ية البص ل جيةْ  و،ايط الض  
 :ةــــــدراســــــالة ــــــأهمي

  ظي)ة  وطبيقية و ر،لا  هوية الدراسة إلى

   اللاداد      نيات  بلا اات النولاالا ورني  عانى     شن قت الن د     عوني ال الندا    نا ا ندر
الو  و،ناهلال فن  اند   بنلا اات النولاالاْ إد     الإ ناونات اللااوينة  ضو  ا ه     اعسناب

 ةاصاة     ا ر ر عاى الاض الووتصيات

  ْول، لا هرح الدراسة ف  إ يا  الو ونة اللاياية ندراسة و ولا االلا ا ع البص يةْ  البص ية البص ل جية
  عقةو ا اصلا اات الولاالار

 

 انننف بنننلا اات النننولاالا ي،ننناهلا فننن   فنننض الوكافنننة  رنننفف عننن  الو،نننبنات الوننن  ةننند وإ   الكشننن 
ادةوصنننا ية عانننى الوجوونننعْ  الوننن  وووةنننع فننن  الوننند ات الولاايوينننة    الطبينننةْ  انننادت ال ننندر 

 عاى الز)ا   ف   ،نة الطقب ع ة بلا اات الولاالار الوويونة الولاايو ْ    الود ات الو،ا د 

 نن   ونناش     هننرح الدراسننة  لورننديلا  و بننيات  ب يننة عاننى  دشننع عاويننة فنن  البننيا  يولكنن ل ادسننوفا     
لا فنن  الو ع )ننة الوجووةيننة  فننض ةاننة اعسنني  نن   عنن  ف ننة  ع ة بننلا اات  الننولاالاْ  الونن  ةنند و،نن  

 الحد    اروفا    ،نة  ر  ر هرح  الوش اة   ،وقنق ر إ جاب  فع يلاا      بلا اة  و، لا ف 

 :ةــــــدراســــــالات ـــمصطلح

 

" ااد       ةي    اللاوايات ال ف،ية اعساسنية الون  ووضنو  ف نلا  اسنوودان الاتنة الو و انةْ 
   الاتنننة الو ط ةنننةْ  الوننن  وبننند  فننن  اضنننطيااات ادسنننووا ْ  الوفكصنننيْ  الكنننقنْ  الرنننيا  ْ  الكوااننننة 

د ولانننن   إلننننى  سننننناب وولااننننة انننناللا ك اللارانننن ْ     )الإ ننننق ْ الولابصننننيْ الوننننط(ْ  الي)اضننننياتْ الونننن 
)  ار  ر ال،ننولا ْ    النصننيةْ  اصيهننا  نن    نن ا  الإعاةنناتْ    رنني ت الننولاالاْ    اليعايننة اعسنني)ة"

ور(٢٠١٥لاالا   لااوة بلا اات الولاالاْ ر كوا  ر  ف   لصع  ٢٠٠٢الوياية  الولاايلاْ 
ورلا ف   دار  الولاايلا اللاان  الوا هلا الطانة الواوحر   نبيا   بلا اات الولااوإ رائيًّا:
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نن   البص ننة البص ل جيننة  هنن  اللا ا ننع الوابننة اال سننط الننرة ا شنن   يننم  الفنني   ) ونن ْ  ووكنن     
 البص ننة ادجوواةيننة    الةرا يننة:   االننة الحوننع  سننق ومر  اصنن  وشننوع بننحة اعن  الج ننص  )الننيالا(:

اللا ا نع الفي ينة إلى جا ب  (ر٢٠١٦ اعسي ْ  اجو اْ  ويكصب اْ  عد  الإ    ) صطفىْ االراسلا ْ
  هنن  ع ا ننع ووفاعننع فص ننا اللا ا ننع الفي يننة  البص يننة  وووةننع فنن : عونني ال النندا ْ  نن   النن د   البص يننة:

و(ر٢٠١٠   ْا ةو اْ ولاي  الطفع  لاح ا     اع يا    ال ض   الولاالا ر )  
 جو عة اللا ا ع الوحيطة االطفع الو  ةد ونؤ ي عانى  ون ح ال،ن ة؛  ونا ي،ناهلا فن   يًّا:إ رائ

ر  ر بلا اات ولااوية  ،وقنقْ  وشوع: )علوي ال الدا  ع د الحوع االطفعْ انادت الوندا ْ     
والطفع ع د  د ومْ االة الطرف اع    ف  فوي  الحوع(ر 

ا  ة:  رننصْ  نندجت الحا ننع  ة:  لرننت  لنندها ةبننع ووننان  يا ننمْ     كننا  ونننان   نند   ننداج 
ااةر )الولاجلا ال سيطْ و رت( الو 

و: هلا اع فا  الرا  ا لد   ةبع الش ي الواسع    الحوعر إ رائيًّا

ي ه : " د  ايا  الكاش  الح "ر )الولاجلا ال سيطْ   رت( واللالوا
هنن  ال،ن  الونن  نات ننا ال الندا  ع نند الحونع االطفننع  الوصن  ف إلننى سن  كبصنني )  بنني  ائيًّلا:إ رو

و( س ةر٢٥-١٥) (  ال،  اعةع٣٥-٢٦(  ال،  الوو سط )٣٥   

ورجيان  صا ( ٢٫٥: ه  الطفع الرة ا لد ن    يرع ع  )إ رائيا

 )رصند اننم فنن  هننرح الدراسنة  رجننات الحننيار  الو وفضننة  الويوفلانة الونن  ةضننت فص ننا إ رائيللا:و
 فوي  الحوع  د        الو  ولاد اعني      ااية ال،وات ف    اخ الوواكة اللاياية ال،لا  يةر 
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   ري:ــــــــــار النظــــــالإط

Learning Disabilities

إ  بلا اات النولاالا عات  بيلانة عبني  را ينةْ ف ن  اضنطياب عنالو  او اجند فن  كنع  الباندا  
عانننى ا نننوقت  ،نننو )او اْ  و ضنننح اعاحنننا     كنننع الةرافنننات ا جننند ن نننا  ننن  اووونننع او،نننو ى عكنننا  

 ر(٢٠١٣ْ )الوطصب بيلا   )لاا       ش قت  اضحة ف  الريا     الكوااة  الي)اضيات 

 م:  ـــــــات التعلـــــــوبـــــــاب صعــــــــأسب
( ا   اللاداد    النااةص  ف  الوجادت الوووافنة اجو ند ا فن  النحن  ٢٠١٣عكي الوطصب )

عننن  اللا ا نننع الو،نننبنة لصنننلا اات النننولاالاْ كالوووصصنننص  فننن   جنننادت الطنننبْ  عانننلا اععصنننابْ 
  الويايةْ  عالا الجص اتْ  الوتريةْ   ب اع فا ْ  و و  اعسناب  ر،وة كالوال : 

 ة:العوامل الوراثية والجيني

إ  بنننلا اات النننولاالا ةننند وحننند  فننن  الانننض اعسننني   ةننني  ننن  اصيهننناْ  )قانننم ا وشنننارها ننننص  
ننا جص ي ننار  ْ) صننطفى اعةننارب  نن  الدرجننة اع لننى   ةنني  نن  عا ننة ال ننا ؛ فاننرلط يللاورنند انن   ل ننا  ساس 

٪(    اعةارب    الدرجة اع لى لو  هنلا  صنان   ٤٥ –٣٥ جد النااة     م    ) اص (ْ ٢٠٠٥
 ر(٢٠٠٥ ْ  ارو صز  )ف   الولاالا لدا لا بلا اات الريا   )هقدها   ك فوا   ل )د اصلا اات

 :ةــــل الطبيــــوامــــالع

  ةنني  -فنن  ال اةننع-اع فننا  الننرا   بننصب ا ننندا  ال،نن ية ةبننع نانن غ سنن  الوا ،ننة يلانند    إ 
انؤ ة إلننى إضننافة إلنى انادت و ةننف ضنياات الرانب اشن ع  فنناج  النرة ْ عليضنة لصنلا اات النولاالا

 رنننص اد ،نننجص     و ةفنننم عننن  ال بننن   لاوننن    ننن   نننلا  الو،نننبب فننن  انننادت الوانننف    الضنننو ر 
 (ر٢٠٠٥ الد اا ر )هقدها   آ ي  ْ

 ة:ــــــل البيئيــــــوامــــــالع

 هنن  وشننوع  ننا يحننيط االطفننع  نن  ع ا ننع  ارجيننة وننؤ ي عاننى  ونن ح ال،ننايلاْ  ووضننو  جويننع 
 لحظة وك ) مْ  الو  ةد ويونط اصلا اات الولاالاْ  و ر،لا إلى:الحادت الو  وحد  لاطفع    

 وشننوع: اعسنني ْ   بيلاو نناْ  اجو نناْ   ،ننو ى ولاايو نناْ   ت اعيللمو ووالافاةيللم:البةئللمواا (  
(   نا اندعلا علنط  نا ٢٠١٦ر ) صنطفىْ االراسنلا عد  الإ   ْ إلنى جا نب  سنالصب الو شن ةر 
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   اللا ا ع البص ينة  ن   سنناب بنلا اات النولاالا  الون  إلى ( ٢٠١٠ راسة )ا  ْ  دارت لم 
نا    ويونط االوا  ات البص ية الوؤ ي    عانى سنق ة الج نا  اللاصنب  الويكنزةر    ضنحت  يض 

بننلا اات الننولاالا ةنند وللاننزى إلننى  شنن قت الحوننع  النن د  ْ فالوضنناعفات الونن  وحنند  لاج ننص  
 ننق  فونني  الحونننع  نن  الوو ننن     وننؤ ة إلنننى ا ننوق  فننن   ونن  ج نننا ح اللاصننب  الويكنننزةْ 

ننع يللاورند    علنط  ْالج نص   وضيف    بحة اعن    ا  فوي  الحونع  يوكنز  ساسن  ل،نق ة
اا وفننا      الطفننع ع نند  د وننمْ  االوننال  يصنننح   ةنني عيضننة  - اشنن ع  نادنني- ننيونط 

( فنن   راسننو ا    اللا ا ننع ٢٠١١)رايلاننةْ ر  وشننصي لالادانند  نن  الووننا ي؛ كصننلا اات الننولاالا
اصنن  البص يننة ولاوبنني  نن  ضننو  اعسننناب الونن  ةنند وننؤ ة لظ نن ر بننلا اة ولااننلا ع نند الطفننعْ 

فنن  اللانند اعسننناب البص يننة    اللا ا ننع الونن  ةنند ي نن   ل ننا   نني: الوناعنند الز  نن  نننص     ضننحت
 ال د اتْ عد    فا  اللااشاةْ عوي اعن ع د  د   الج ص ر

 وشوع: بحة الج ص   اعنْ إلى جا ب الحادت الوولاارة ا،ن    البةئموالبةدلد يمو)الرحم(: ( ب
 -النننننرة ةنننند انننننؤ ي عانننننى     الطفننننعْ  بنننننحوم الج،نننننوية    اللاراينننننة-وتريننننة اعن الحا نننننع 

  الود ص ْ  الوو رْ  الاض اللاراةصير

الو و،نة ةد ا و  ع  نا  لن ا   ووافنة  ن   ظناهي الرصن رْ كنالواف الند اا  الإبااات إ  
 ْ  ةننننند وكننننن   عسنننننناب  نننننا ةبنننننع اصنننننلا اات النننننولاالاالو و،نننننب النننننرة يلاوبننننني  ننننن  اللا ا نننننع الويونطنننننة 

 النننن د    الونننن  وننننيونط اصننننحة اعن الحا ننننعْ       ننننا  النننن د   كحننننادت الونننندا     الانننند النننن د   كوننننا 
 بنننحة فننن   الطفنننعاننن   ي ننن   ( ٢٠١٨كونننا  ر  فننن    سنننىْ  ٢٠٠٧ْ)عبننند الت ننن   آ ننني  ْ يشنننصي 

  د ونننننننم عة إبنننننننااة؛  جصنننننند    لاننننننناف ى  نننننن   ة اضنننننننطياب     شننننننن اةْ  لك ننننننم ةننننننند اولاننننننني  الانننننند
 اروطان الي    اادت الحوى الو  االن ا  ا وز ا   ،ننة الإبنااة ن نا فن  فصنع الشنوا ْ    انادت 
 الحوننننننى الري ز)ننننننة الونننننن  ولاوبنننننني  نننننن  اع ننننننيا  الوننننننؤ ي  عاننننننى الونننننن   اصننننننيح  نننننن   جننننننزا  الج ننننننا  

 راللاصب  الويكزة 
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 Preterm Birth

الطبيننة فنن   زعبنند اللاز)نن دا ننة الواننط  م ةنند عيفونن إ  الطفننع الونندي  هنن   نن   ل نند ةبننع   ا ننمْ
اعونار ا     ٣٧(: "الودي : ه  ال لصد الح  الرة  لد ةبع اعسب   ١٤٢٩الوواكة اللاياية ال،لا  ية )

    ا ن لآ ي   ر  د ي)ةْ  علط اتض ال ظي ع      الو ل   ع د ال د  ْ  ع الوفي)ة نص  الطفنع 
ا    م  رار ة الاويح الياو "ر   الودي   الطفع  اةص ال و ؛ اص  ي    اع صي  اةص 

 معدل انتشار حالات الخداج في المملكة العربية السعودية:

إلننننى    عنننند  اع فننننا  الونننند  سنننن  ) ا فنننن  الوواكننننة اللايايننننة  (٢٠١٦وشننننصي   ار  الصننننحة )
ر ن ح  ) (  لف ا    لا إلى رعايةْ   واالاة  بية ١٥(  لف  فعْ يحوا   ا از)د ع  )٦٠ال،لا  ية يرد 

  ابة ف   اد  اللا اية الويكز  لحداة  ال د  ر

 المخاطر والآثار المترتبة على ولادة طفل خديج:

 ي:ـــصباز العـــلات الجهـــمشك

 ر يت ب ر الي ص  الوت ا ي،  وش هات داع  ف  الوا   الي ا ية الو ج    ف  الند اغ ع ند 
و راليضنننع الوننند ْ كونننا لل اظنننت وتص نننيات  ي اينننة لننندا لاْ االإضنننافة إلنننى ا وفنننا  اجنننلا الننند اغ الكاننن

(Guarini et al, 2016)قرك  آ ي     )دعلا علط  راسة ر (Clark, Liu, Wright, Bedrick 

& Edgin, 2017) ( نن  الطننقب الو لنن  ا  ١٠الونن  اسننوود ت ور يننة النني ص  الوت ا ي،نن  عاننى  )
(  ننن  الطنننقب الو لننن  ا  فننن    ا  نننلا فننن  اللاوننني  ف،نننم ع نننر بننن ر   ا ينننة لكنننق ١٠عانننى )    ن نننيا  

 جنن   وننناا  فنن   شنناا اللاوننع اللاصننب  ع نند الوجونن عوص ْ اصنن   ر نني   ضننحت الصنن ر    اللاص وننص ْ
 ابنة الجنز  اع نا   اعيون ْ  الو نا ة   علنط فن  الو نا ة اع ا ينة ا ف  اجنلا ال شناااع فا  وناا   

الجدار)ة اللاايا ع د الولاا ع  ع اللاوايات الي)اضنية؛  علنط درونناا هنرح الو نا ة اولاالجنة الي)اضنياتر 
 هنننرا اؤكننند عانننى  جننن   ا نننوقت فننن  عواينننات الولاالجنننةْ   ،نننو ى ال شننناا ننننص  الوجوننن عوص ْ   عنننا 

 اة   إلى  )ا   اعاحا  ف  هرا الجا بْ  الولاوة  يم لا ب   إلى  واش  ةطةيةرالنا
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 ي:ـــاغـــدمـــل الـــالات الشلــــح

( إلى    اادت ال د   الون ي  ف  ال ديات الووحد  اع ي) ية ووةنع (Jarjour,2015 دار 
 ٪(    جويع اع فا  الوصانص  االشاع الد اا ر٤٥ ا يريب    )

 د:ــــوحــــف التــــالات طيـــــح

٪(  نن  الونند   ر نني ا  ونناش  إيجانيننة عاننى ٢٥-٢١اصنن   فننا ت الدراسننات      ننم  ننا نننص  )
 (C, H, NR, JS & RL, 2008)ا ونارات الفحص لوصاشص الو ادر 

 الاجتماعية والانفعالية والسلوكية:و المشكلات التعليمية

ني     ا   ةنع  للاام يلاد    الووا ي النار   لحادت  الودا ْ اصن  إ  هنؤد  اع فنا  يظ  
 نن   ةننيا  لا الو لنن  ا  الانند إووننان  دنن ي الحوننعْ  علننط فنن    ننار  فننط الشننفي   الف ننلا الرياشنن  اوننى  ننع 

وااا ر  (ْ  ةد نص  ت  راسةAkshoomoff et al., 2018) و،ا ة ال ضع ادجوواع   ادةوصا ةر
ني   ضنلاف ا ٧ ن  اع فنا  فن  سن  ) ٪(٤٠   ) (Taylor et al., 2016)  آ ني    ( سن  ات يظ  

ننا  ننا عنن   ةننيا  لا  نن   فنن  الوجننا  الي)اضنن ْ فالو،نناشع الح،ننانية  الولاا ننع  ننع اععنندا  يوواننف   ع 
 رالو ل  ا  ف    ا  لا

إ  اع فننا  الونند  االنننا  ننا يظ نني    شنن قت سننا كية   ا ننان اجوواةيننة سننص ة   ةنني  نن  
ر إلننى (Jayadev, Metgud, 2014) ننا  شنن قت  ننع اد نندفا   ةننيا  لاْ  االنننا  ننا ولف،نني عاننى   

اد و نناب     ،ننو )ات  عاننى فنن  الراننة   جا ننب إر ننارهلا لو،ننو )ات   وفضننة فنن  الولابصننيات اللاا  يننة
   ا وشار دضنطياب فنيا الحيكنة  وشنوت اد ونناح نصن  لا اضنلاف  ا وشنارح ع ند اع فنا    ووان  ال ون

(Delobel et al., 2009) ْ راسة    ز  رفاةمادعلا علط (Moens - Aarnoudse, Kuperus, 

Goudoever & Oosterlaan. 2009) هندفت إلننى وحاصننع اعاحنا  الو شنن ر  نننص  عننا    لونن ا
االإ جنننننا  اع نننننا يو   اع ا  ال،نننننا ك  لم فنننننا  الوننننند ْ  لو وفضننننن  الوولاارنننننة ( ٢٠٠٨-١٩٩٨)

ْ   ننا ٤١٢٥فضنن  النن    )اننيان(ْ  ااننم  جونن   عص ننة الونند     و ١٥٠٠اع  ا   ةننع  نن  ) (  فننق 
٣١٩٧ْعص ننننة اع فننننا    ووانننن  ال ونننن  )  ر ننننيت الوحاننننيقت    هننننؤد  اع فننننا  يظ نننني      (  فننننق 

  ا ات  ةننننع  نننن  اع فننننا  الو لنننن  ا  الانننند إووننننان  دنننن ي الحوننننعْ  علننننط فنننن  ا ونننننارات الي)اضننننياتْ 
ا اج ن    شن قت فن  اد ونناحْ  الو ج ةْ  الريا  ر   ا الج ا ب ال،ا كية ف جند ا    هنؤد  اع فنا  
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اْ  ووصننع ع ،نني ا    شنن قت سننا كية  ا ايننة   ارجيننةْ إد     شنن قت اد وننناح هنن  اع ةنني  ضنن ا 
  بونت اللادانند  ن  الدراسنات   نم كاونا  ا  عونني  ةند  نن    الطفنع ع ند  د ونمْ  الشن ي الننرة  لند  ينمر

عانننننى اللا نننننفْ اصننننن   دنننننار الحونننننع كاونننننا ا وفضنننننت الوشننننن قت الوننننن  ةننننند اولاننننني  ل نننننا الطفنننننع   
(Himpens et al., 2008) (    فن  اعسنب   ١٥إلى     لاد  اضطياب  يف الو اد اويا ح )٪

  (    الحوعر٢٤-٢٣٪( ف  اعسب   )٣ال،ااع    الحوعْ إلى )

Birth Weight

 :    الطفع نن (World Health Organization, 2010)  ظوة الصحة اللاالوية  عيفت
جننيانْ  ٢٥٠٠هن  الطفنع النرة ان وفض    نم عن  الو،ننو ى الطبيلان ْ فص لند نن    يرنع عن  

 ( كصا جيان  ) ر،لا إلى  ق ة  ة،ان:٢,٥ )لا   علط  ةع    )
 ركصا  جيان ٢,٥ الطفع يرع ع       :وزنوالطفتوال نخفض 

 صا  جيانر١,٥ع  ةع        الطف :وزنوال دلددوال نخفضو قًا  

 كصا  جيانر ١    الطفع  ةع    : وزنوال دلددوالأكاروانخفاضًاو نقووادجه 

إد    اننادت النن د   ْ إ  النن    الونن وفض لاو لنن   ايجننع إلننى عنند   نن  اللا ا ننع الووناا ننة
  لك  ننا لي،ننت ال،ننببْ الون نني  ولانند   ةنني اعسننناب  ة فننا  اننف الكةصنني  نن  اننادت ا وفننا  النن    

عوننني اعن الحا نننع  وار)و نننا الويضننن  جويلا نننا    فصنننحة اعن الحا نننع  سنننق ة سنننصي الحونننعْ ال اصننند
 للاننننع ونننن  صي النننن    الونننن وفض لاو لنننن   يوونننند لالادانننند  نننن  الج ا ننننب ْ ع ا ننننع  ننننؤ ي  فنننن      الطفننننع

 squarza et)س  ار ا   اللاوايات الولاي يةْ      لا  الوحصصع اع ا يو  ع د اع فا ؛ اص  يشصي

al., 2016)  إلى    اع فا    وفض  ال    اش ع كبصي   ةي عليضة لإر ار الصلا اات ال واشينة
٪( فن  الو نارات اع ا يوينة اعساسنيةْ ٢٧   اع ا يويةْ ف ،نة  لاا او لا    الصنلا اات ةند ناتنت )

 ٢٥٠٠   جننادت الننولاالا الوولانند  ْ  رار ننة ااع فننا  الننرا  ال لنند   ع نند اع ا ْ    ننن      بنني  نن 
فنن  الووطننيطْ  الو ظننيلا الننراو ْ  الوي  ننة اللارايننةْ اوننى  ننع ووو ننع ةنند يلاننا     نن   شنن قت    ْاننيان

الاضنن لا او،ننو ى عرانن   بيلانن ْ إد    ننلا ةنند ا اج  نن   بننلا اات فنن  الوحصننصع اللااونن ْ  بننلا اات 
 ف  الو ظيلاْ    الوح لا اللاا ف ر
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 Verkerk, Jeukens - Visse, Wassenaer - Leemhuis, Kok) ةد جا ت  راسة 

& Nollet, 2014) اللاقةنننة ننننص  انننادت ا وفنننا      اع فنننا  الو الصننند  ها فنننة إلنننى  لايفنننة
(  فننق   ل نند ننن     نن وفضْ  النننلاض ١٤٣عص ننة الدراسننة  نن  ) اصنن  وك  ننت الصننلا اات ال واشيننةْ 

  ال       ووع ال و ْ  ةد  ر ي اع فا    وفض (  فق  ن ضع  بيلا ٤١ )ْ    لا  ل د ةبع   ا م
ع د  د و لا بلا اة   بي ف  الو اسة الحيك  ع   ةيا  لا ف  الوجو عة الوراناةْ اصن  كا نت   ةني 

ا نص  لاْ االإضافة إلنى    ) ٪(  ن  لا كنا  ا يلانا     ن  بنلا اات  ولاند   ٢٧  واا الصلا اات دص ع 
 ٪( ف  الوجو عة اع يىر١٠ رانع )

٪( ٣٨   ) اصن د اع فنا  لنيف   نيا  اووينا ْ الو  صي ال،اب  لحادت ا وفا  ال    ع   للاع
   اع فا  الو وفضص  ف  ال    د يلاا        ة  ش قت    بلا اات ولاايوينة    سنا كيةْ  هنرا 

 اؤكد عاى    اادت ا وفا  ال    ةد وروي   ع اادت الود  ْ  لك م د يلاد   يا  اوو ر 

بحة الآاا   اع فا  ه  ف  ةاب اللاا ع ادةوصا ة الص ن؛ فالردر  الإ واجية لاننق  ووحند   
(ْ فلاانى النيالا  ن     عوني اعب د يلاند tambi,2014اج    الصحة لا، ا  كونا  دنارت ونا ب  )

فن   راسنوم  (Cohen, 2014)اصن  عكني كن ه  و  صيح ة )ا كلاوي اعن إد    لم اد د يل،و ا  ن اْ 
٪(ْ ٢ْ ٢) إلننى     لانند  الصننلا اات الولاي يننة اباننم(  فننق ٣٥٣١١٩)الو،ننحية  الونن  وك  ننت  نن  

    اع فا  الرا   ل د ا ع د ا كا ت    او لا ف    اشع الةق ص ات    اللاوي لندا لا ةصن ر    عجنز 
 ٣٥  ننات عنن  إ را ن   ةننع  نن  الف ننات اع نيىْ  )يوفننع  لانند  الرصنن ر    اللاجنز كاوننا  ا  عونني اع

س ةْ   ا اال ،نة ل اا  فصيوفع  لاد  الوط ر  كاوا  ا   ٣٠س ةْ    ةات  عواره  ع   ٤٠س ةْ    
اْ     الون  صي  ٤٠اللاوي ع   س ةْ إد    اللاقةة نص  الصلا اات الإ را ينة  عوني اعب ضنةيفة جند 

(  د   فنيات ) ة  ن  فنف ن  اللاا نع الو نيو  فن  وحداند عنْ   ا عوي اعب اع بي لصالح عوي اعن
إلنى  (Q,S,A,K&J,2006)  )شنصي  رف  الطفع الوؤ ية لحادت الشر ع الواقية ف  الاض اعايا

إ  عوننني اعب انننيونط نز)نننا   الوطننني االإبنننااة الاصننن ب الرانننب ع ننند الج نننص   ر   الونننية   انننادت 
  وق  ة  ا   ف  الاض اعايا ر 
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ونادننني عاننى بننحة الج نننص ْ فوننع ورنندن اللاوننني عونني اعن يلانند اع ةننني ارونا ننا االونن  صي ال إ 
وصننننح   ةننني فرنننيا  فننن  الوصننن اةْ    ةننني عيضنننة للإبنننااة اننناع يا  الوز  نننة كفرننني الننندن  ال،ننن ية 

(    انادت اروفنا  ٢٠١٧)  اادت اروفا  ا  ا وفا  الضتطْ فرد نص ت ال ص ة اللاا نة للإاصنا 
٪(ْ   ننن  عوننني ٦,٧ار نننة االنننرك ر )٪(ْ  ر٨,٣ضنننتط الننندن ا وشننني ننننص  الإ نننا  ال،نننلا  يات ن ،ننننة )

الوضناعفات الون  وويونب عانى عوني  للانع  ٪(ر٤٨,٢( س ة فونا فن ك وصنع  ،ننة ا وشنارح إلنى )٤٠)
ة  اادت و،ولا الحوع إلى جا ب اادت ال د   التصي  بيةيةْ ويشاعن وو   ْ فوش قت ا ز)اح الو

ب  فن  عوني  ون  ي     لاند  اص  جا ت  ويجة  راسة  جي)نت عانى عند   ن  اع  نات القون    جن
ط ر٪(ْ  النن د ات الون  وننلا اسننوودان اع  ات الجياايننة فص ننا كننالوا٢٢ْ٥) الن د   القيصنني)ة يصننع إلننى

إلننى جا ننب الز)ننا   فنن  اننادت ا و نناك الو الصنند  النن    الونن وفض لاو لنن   ْ ٪(١٤ْ٢ اصننيح فوصننع )
 (Gilbert, MD, Danielsen,1999) ال د   الون ي  ع د هؤد  اع  ات  رار ة ااعبتي س ا  

ننع إ نم االننا  نا انيونط اونع الفوينات  ْإ  هرا الو  صي ليف  رص را عاى اللاوي اع بني لنمن
الصننتصيات فنن  ال،نن  اوشنن قت بننحية كحننادت سنن   الوتريننةْ  اننادت الفرنني  الرضننايا ادجوواةيننة 

ْ الوؤ ي  عاى الج ا ب ال ف،ية  الةرا ية الو  ولاد ووةع و دادا سابيا عاى سق ة اعن الحا نع   فا نا
نوحداد الآ ار الوويونة عانى عوني اعن ع ند ف   راسوم و(Marteeto,Dondero,2013)اص  اهولا 

( سن ةْ   نا ٤٩إلنى  ١٥(    ناْ  علنط فن  سن  الإ جناب ) ن  ١٥٥٧٥) الإ جاب  وك  نت اللاص نة  ن 
نا  ن  )٥٧١٥عص ة اعن ا  فباتت ) ( سن ةْ  و بنات الدراسنة إلنى    اع فنا  ١٦-١٠(  فنق   ياهر 

ونناش  ولاايويننة  ةننع االورار ننة  ننع اع فننا  الو لنن  ا  ع  ننات     سنن  الو،ننع عشنني  سنن ة يظ نني    
ننا   ننارات  ةننع فنن  الج ا ننب ادجوواةيننة  رار ننة  الننرا   لنند ا  نن     ننات   بنني سنن  اْ  )ظ نني    يض 

 ا ةيا  لا الو ل  ا        ات   بي س  ار 

ع ند   را  نا ان   الشنوف؛  ونا  إ  اادت الطرنف ووتصني  ويجنة لونيق  اعر  عن   ح رهنا
اؤ ة إلى ا وقت ف  كوية  دلاة الشوف ال،اةطة عاص اْ      لا  ون و  اد وقفنات فن  الوصناشصْ 

 جنند     دننلاة الشننوف ورننع  ونن وفض  رجننات الحننيار    الوظنناهيْ   رجننات الحننيار ْ ففنن  فصننع الشننوا 
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الج ا ننب الصننحية  الج،ننويةْ   وننا ةنند يجلاننع هننرا اع نني عننا ق   ننؤ ي ا عاننىْ ع  ننا فنن  فصننع الصننيف
افصننننن   ال،ننننن ة  ننننن  اللا ا نننننع ادروراشينننننة كونننننا   انننننة عاص نننننا  اصننننن  ولاننننند انننننادت الطرنننننف الويونطنننننة

(ْ الونن  وز)نند    ولضننلاف  نن  ااوواليننة  شنن   ادضننطيااات ع نند الو الصنندْ فرنند للنن ام    ٢٠٠٥ع،نن ي)
ب وشنوت اد ونناحْ  فنيا )الطرنف الننار (   ةني فن  الإبنااة ااضنطيا اع فا   ن    الصند دن ي سنبووبي

الحيكةْ  ةد يلا   هرا اع ي لإبااة اع فا  ا  يا  الشوا  ف  ن ا صي عويهلاْ    لحنادت الإبنااة 
انننالحوىْ    اع نننيا  الولادينننةْ  ابنننة     ،ننننة الإبنننااة ن نننا فننن  فصنننع الشنننوا  ويوفنننعْ سننن ا  كنننا  

االنة   اانم ال،ن ) ةْ إلنى جا نب الوصاب ه  اعن الحا عْ    الو ل   فن      عونيح؛  ونا انؤ ي عانى 
فحاجننة الطفننع وانادت ا وفننا   ،نو ى فصوننا ص   ا  فن  واننط الفونني  الق  نة لب ننا  الند اغ اشنن ع سنايلا؛

ْ إد    الكوية الو  ةند ي و،نب ا ورنع عن  علنطْ  هنرا ٢٠٠٠ – ١٢٠٠ا  ي ا ل را الفصوا ص  وويا ح نص  
وفصع ال، ةْ    ل   النشي راولااة اوجو عة    اللا ا ع الووح وة ف  الكوية ك

 للاع علط اؤكد عاى    الظي ت الوحيطة االإ ،نا  ةند ونؤ ي فن  بنحوم اللاراينة  الج،نوية 
اش ع  ناديْ    اصي  نادي؛ نع هرا  ا يحد   ع اعن الحا عْ فاعج ا  الوحيطة ن ا سوؤ ي انق 

 Mackay. et)اة ا ن  نا اندعلا هنرا الووتصني  راسنة  دط عانى  ،نصي  الحونع  ن ا  الو،نلاة  دن يْ

al. 2016)   الياينع( -الوي)نف-الشنوا -هندفت إلنى وحداند اللاقةنة ننص  فصن   ال،ن ة )الصنيفالون
(  فنننننق   ننننن  عنننننان ٨٠١٥٩٢اصننننن  عوننننند الننننننااة   إلنننننى وحاصنننننع نيا نننننات )ْ  اداوياجننننات الوابنننننة

٪(  ننن  ع ة اداوياجننات الوابننةْ   ننن  ٣,٨(ْ  وننلا و ضننيح     ننن  نننص  هننؤد  )٢٠١١-٢٠٠٦)
و   ف ة ع ة بلا اات الولاالار -٪( ٤,٧ ة ن ،نة )-(  فق  ٣٧٣١٩) نص  لا

ا نص  اداوياجات الولاايوينة الوابنة  - جا ت ال ويجة  ؤكد   عاى    ه اك ارونا  ا  اضح 
 فصننع ال،نن ةْ   عاننى الحننادت لننر ة اداوياجننات الولاايويننة كا ننت  -نصنن  لا ع   بننلا اات الننولاالا  نن 

(ْ نص وننا    اهننا يرننع فنن  دنن ي  ا،ننطف )فصننع الصننيف(ر )لار ب ورننع فنن  دنن ي فبياانني )فصننع الشننوا 
ْ  الو،اهلا يالنااة   ا   علط ةد ايونط او،و ى فصوا ص  " ا " الرة يرع ف  فصع الشوا  اش ع   ة

ف  وك )    اغ الإ ،ا  الوك )  ال،ايلاْ إلى جا ب    إبااة اعن الحا ع احادت البي  الون  وكةني 
وسق ة وك )  الج ص    ابة ف  الش  ر اع لى    الحوعر وؤ ي عاىْ ف  فصع الشوا 
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 لسابقة وموقع هذه الدراسة بينها:تعقيب على الدراسات ا
اادسو ا  إلى  واش  الدراسات ال،اارة اوبص  ل ا    الووتصيات البص ية ولاند ك اند اللا ا نع الون  

يرنننع عانننى  وتصنننية عوننني  )نننيى الانننض الننننااة      الوننن  صي اع بننني ْ ورنننف  انننف بنننلا اات النننولاالا
(ْ  هنننرا اوفنننة  نننع رس)نننة الدراسنننة الحالينننةْ  ةننند ٢٠١١ال النندا ْ  رننني ت الحونننع؛ كونننا عكننني رايلانننة )

 جولاننت الدراسننات ال،نناارة عاننى  جنن   عقةننة إيجانيننة نننص   وتصنني النن د   الون نني   بننلا اات الننولاالاْ 
للاقةةْ  اص نت الدراسنات اص  جا ت الدراسات ف  الوح ر الةا    وج ة ف  اوجاح  ااد اؤكد هرح ا

ال،ا كية     واط الصلا اات وز ا     الوش قت الولاي ية   اروناا هرا  اللاا اص  الاد     الصلا اات
و(ر Moens.et.al.2009اا وفا  عوي الحوعْ  و وفض نز)ا   عوي الحوع؛ كوا   ر وم  راسة )
ع  ة الو  نص ت عد     إ   وتصي عوي ال الدا  ع د الحوع يلاد    الووتصيات البص ية الود

ْ   نا  نا (Cohen, 2014)  ابنة عوني اعن الدراسنات ارونا  نا الاند   ن  الإعاةنات  الصنلا اات 
الو سوية الوحيطنة اناعن الحا نعْ  الطفنع الو لن  ْ  عقةو نا االوشن قت الصنحيةْ  اولااة االظي ت

حداد اوجناح الدراسناتْ    إجونا   الولاايوية الولاي يةْ فالا وك  ووووع ندراسات كا ية وجلاع اورد ر ا و
  ابننة -ْ  نننلاض الدراسننات فنن   ي)رننة ووةصننع اللاص ننةا وقف ننا نننص  الدراسننات   جنند  للاا ننا  واشج ننار

(  فن  الننلاض الآ ني ورنعْ   ابنة Cohen, 2014وووونع الاص نة كبصني ؛ كدراسنة ) -ال بن ية    نا
ور(Clark, Liu, Wright, Bedrick & Edgin, 2017)الوجي)بية    اْ كدراسة 

نننع ْ إ  ويكصننز الدراسننات فنن  الاننض الووتصننيات لننلا يصننب عاننى ف ننة بننلا اات الننولاالا وحدانندا  
إلى جا ب    اعاحا  ف  هرا الصد   ج بية ْ و ا   النااة   فص ا ف ات الوياية الوابة اش ع عان

فة عاوينة جداند  لاونيا  النحةن  اللايان ْ   ن    اشنع جا ت الدراسنة الحالينة كإضنا لرلط ف  التالب ْ
الدراسات ف  الوواكة اللاياية ال،لا  ية الووج ة ف  هرا ادوجاحْ اص  ووواف ع  سنااراو ا نو ا ل نا 
لاووتصيات البص ية اعرالاة: )عوي ال الدا ْ ال د   الون ي ْ     الطفع الو ل  ْ االة الطرف فن  فوني  

 اش ع  ا ر ة عقةو ا اف ة ع ة بلا اات الولاالا الحوع(  جوولاةْ   بص  
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   :ةــــــدراســــــالج ــــــمنه

 علنط ْ اونلات هرح الدراسنة الون    ال بنف  اصن  يلاند الون    اع ،نب لطبيلانة هنرح الدراسنة
 رلووتصيات البص ية  بلا اات الولاالالك  م يلاوع عاى و ضيح اللاقةة نص  ا

 :ةــــــدراســــــالع ـــمجتم

اووة  نع  جوونع الدراسننة فن  جويننع  نقب بننلا اات النولاالا الننرا  ونلا وشويصنن لا ان   لا ضننو  
 رف ة الولاالا ف  الوواكة اللاياية ال،لا  ية

   :ةــــــدراســــــالة ـــــــعين

وننلا   ننر عص ننة عشنن اشية  نن   ننقب بننلا اات الننولاالا االوواكننة اللايايننة ال،ننلا  ية؛ اصنن  ناننم 
ع ة بنننلا اات النننولاالا  نن   ووانننف   ننا ة الوواكنننة اللاياينننة (  النننب  نن  ٤٣١اجننلا عص نننة النحنن  )

ا ف  الش ع الوال :  ال،لا  يةْ  ) و  و  )ع اللاص ة ف  الو ا ة   ضح 

 
 
 

 (1شكــــــل رقـــــــم )

 :  ةــــــدراســــــالداة ا
فنن  ن اش ننا عاننى عنند   نن  الوياجننع   وننلا ادعووننا سننونا ة كنن  ا  ل ننرح الدراسننةْ ادوننلا وصننويلا 

الوياجع الطبينةْ إلنى جا نب اليجن   إلنى عند   ن  اداصناشيات الصنا ر    الويونطة اصلا اات الولاالا 
   ال ص نة اللاا نة للإاصنا  فن  الوواكنة اللاياينة ال،نلا  ية اتني  ادسنوفا      نا فن  وحداند الف نات 

 راللاوي)ة ل اا   اع  ات الوضو  ة ف  ادسونا ة

 :دق الأداةــــــــــص
(  ننن  ١٠ونننلا ادسنننو ا  إلنننى بننندك الوح ونننص   ننن   نننق  عيضنننم اصننن روم اع لينننة عانننى )

الوح ونننص  الوووصنننص  فننن   جنننا  بنننلا اات النننولاالاْ  الوياينننة الوابنننةْ  القينننا   الورننن )لاْ  الوحاصنننع 
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الجا لانننات ال،نننلا  ية  اللاياينننةْ  علنننط الإاصنناش   الوياينننةْ  ننن  اوانننة  رجنننة الننندكو راح فننن  عننند   ننن  
ولاح لا عاى  دى  ق  ة فريات ادسوبيا  ل دت الدراسةر

و(  ،ب اوفاك الوح وص  عاى سق ة  س اة ادسونا ة:١)  )لاي  الجد   رةلا
 (1)م ـــــــدول رقـــــــج

 نسبة الاتفاق الكلية نسبة الاتفاق رقم السؤال نسبة الاتفاق رقم السؤال
٩٠ ٥ ٪٩٠ ١٪ 

٧٠ ٦ ٪٩٠ ٢ %٨٥٪ 
٨٠ ٧ ٪١٠٠ ٣٪ 
٨٠ ٤٪  

 ات الأداة:ــــــــــــثب
(     ق  Test-Retestولا الوحرة     نات   ا  الدراسة اطي)رة اد ونار   عا   اد ونار )

 نن   ننار  عص ننة الدراسننة  ننيوص ْ  (  لنن    نني٢١و  )ننع ادسننوبيا  عاننى عص ننة اسننوطقةية     ننة  نن  )
نننص   (Pearson Correlation)افننارك    نن   دوننم  سننب عا ْ  ننلا اسننوويا   لاا ننع ادروننناا نصيسنن   

 ( ا ضح  لاا ع الةنات لكع سؤا  كالوال :٢ رجاو لا ف  الويوص ْ  الجد   رةلا )
 (٢)م ـــــــدول رقـــــــج

 رتباطمعامل الا رقم السؤال معامل الارتباط رقم السؤال
١٠٠ ٤ ٠.٨٩ ١ 
١٠٠ ٥ ٠.٨٣ ٢ 
٠٫٧٤ ٦ ١٠٠ ٣ 

 ٠٫٨٩ ٧ 

 درجة الثبات الكلية للأداة:

 ٠.٩٣1 معامل الارتباط بين التطبيقين

(ْ  ة    ٠.٩٣اوضنح  نن  الجند    عننقح     لاا ننع الةننات نننص  الوطبيرنص  لقسننوبيا  ناننم )
%ْ  ه  قيوة  يوفلاة   رب لة ٩٣الوطبيرص  نام الةنات ف  اسوجااات  فيا  اللاص ة ادسوطقةية نص  

 .عايا  الوطبصة
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 ة:ـــــدانيـــــراءات الميـــــالإج
 الحني     ناو اْالو  د    بدة ا الكوي   (   -) رة  إعدا    ا  الدراسة اص رو ا ال  اشية 

وو نع  ن  هنلا  نار  اللاص نة الوطا انة  ن   لقسنوبيا  ادلكوي  ن  ون فصي  صناشص ور ينة عاى
 رالإجااة؛ اوى د ولضاع ال واش 

   الو ابع  ع عد      شيف  الوياية الوابة  ن   ووانف   نا ة الوواكنة )الوووصنص  فن
فننن   صننندا  بنننلا اات النننولاالا لاو،ننناهوة فننن  إيصنننا   بنننلا اات النننولاالا(؛  عننند   ننن  اللانننا اص 

 ت الولاالارادسونا ة الإلكوي  ية ع ليا     ر بلا اا

   جا لاننة   جننم الالحصنن   عاننى  طنناب و،نن صع   وننة ااانن   نن  عوننا   الدراسننات اللاايننا فنن
إلنننى إ ار  الولاانننيلا فننن  الو طرنننة الشنننيقية؛ )لك   نننا الو طرنننة الوننن  و،نننوطيع النااةنننة و رينننف 
ادسوبيا  ال رة  فص ا االوزا    نع ادسنوبيا  الإلكوي  ن (ْ   ن   نلا  الحصن   عانى الو افرنة 

 الووضو ة ني ا   الصلا ااتر سو     إ ار  الولاايلا لاودار نو جيم ر 

  نننننار  الوننننندار   و ضنننننيح ال ننننندت  ننننن  الدراسنننننة لاولااونننننص  الوننننن كاص  اإيصنننننا  ادسنننننونا ات( 
 لالاص ة الو،و دفةر

 الو  د    ا ووا  ع ابيها؛ عايا  الوحاصع الإاصاش ر ْا ودقير  تجوع البيا ا  

 ى اللاقةنننننة ننننننص  الووتصنننننيات   ضنننننع الدراسنننننة اسنننننوويا  ال ،نننننب الو  )نننننة الو ضنننننحة لو،نننننو 
  عيض ا ف  رس  ات  ن،طةر  بلا اات الولاالا

  ا و بات إليم الدراسة     واش ر  فة  اةشة ال واش ْ   ضع الو بيات الق  ة  

 ا:ـــاقشتهـــث ومنـــج البحـــائـــنت

 :
 

 وحداننند عننند  الطنننقب الوننند   ننن   اللاص نننةْللإجاانننة عننن  هنننرا الو،ننناس ؛ ونننلا اصننني اسنننوجااة 
  الجد   الوال  ا ضح عد  الود     الف ة الكاية: ْ نص  لا
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 (٣) مـــــــدول رقـــــــج

 النسبة المئوية عدد المستجيبين الولادةشهر  النسبة المئوية عدد المستجيبين شهر الولادة
 ٪٨ْ٨٤ ٣٨ الةا   ٪٤ْ٤٢ ١٩ الوا ف
 ٪٧ْ٤٤ ٣٢ ال،ااع ٪٧٦ْ٢٨ ٣٢٩ الواسع ٪٣ْ٠٢ ١٣ ال،ا  
 ٤٣١ ال   دع

(  الن ا    ٧٠  ا  ا اولااة الاد  الطقب الود  الرا    ا ا إلى الحاض ة فرد  بع إلى )
 ( ا ضح و  )ع اللاص ة:٢   عص ة الود ْ  الش ع رةلا )٪( ٦٨(  البْ  علط ن ،نة )١٠٢ بع )

 

 (٢شكـــــــل رقـــــــم )

( ا ضنح و  )نع ٣لا ) ةد وفا وت  د       الطنقب ع ند  د و نلا فن  الحاضن ةْ  الشن ع رةن
 اللاص ة ف  كع فوي     ية:

 
 (٣) مـــــــل رقشكـــــــ

٪(  ننن  اللاص نننة ٢٢ت النننولاالا وبانننم )اوضنننح ل نننا    انننادت الننن د   الون ننني  ننننص    فنننا  بنننلا اا
(  فق   ن  ع ة بنلا اات النولاالا هن    لن   ةبنع ٤٣١(  فع     بع )١٠٢ ا اةْ  علط يلا      )

 ةنند اسننونلادت النااةننة اننادت النن د   فنن  اعسننب   اع    نن  الشنن ي الواسننع )اعسننب   ْ الشنن ي الواسننع

 لا نعم
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ع ال ،يا  ةد ي ن   ون  صيح كبصني إعا كا نت اص     عا ْ ال،ا    الةق   (  علط اتي  الدةة اللااوية
الوند  يوةنع  عند  عاى اليالا    اسونلاا  هرح الحنادت إد    ْ الولاا  ة الوطا اة و،وازن الدةة الوا ة

راع اللاص ة وري)ن اْ  ولاوبي هرح ال ،نة  الة عاى  ج   عقةة نص  بلا اات الولاالا  اادت الودا ْ  ةد 
٪(ْ  ننلا فنن  ٨,٨٤ ا ننت ال ،نننة اع بنني لم فننا  الو لنن  ا  فنن  الشنن ي الةننا    نن  الحوننع فرنند ناتننت )

٪( جنا ت  د و نلا فن  ٤,٤٢٪(ْ    صني ا )٣,٠٢) ٪(ْ  فن  الشن ي ال،نا  ٧,٤٤ن ،نة ) الش ي ال،ااع
الشننن ي الونننا فْ  جنننا ت ال وننناش   و،نننرة  نننع الولاا  نننة الوننن  اوفنننة عاص نننا  جو عنننة  ننن  الننننااةص  فننن  

ك فناج    راسنة  (Murner– lavanchy, Anderson, 2018)  صي ني  ا درسن     راسناو لا كدراسنة
(Kovachy, Adams, Tamaresis, 2015) جا ،نن  فصع    راسننة(Jacksonville, 2015) 

 الونن  ونن ص عاننى   ننم كاوننا ا وفننض عونني الحوننع االطفننع؛ كا ننت الوشنن قت الونن  يلاننا      ننا   بننيْ 
 فرندا    ولاد  ش اة بلا اات الولاالا    الوش قت اع ف  رار ة االإعاةنة اللاراينةْ  الشناع الند اا ْ

جلاننع النصنني  ال،ننوعْ  اصيهننا  نن  الوشنن قت الونن  و وشنني ن ،ننب  ووافننة نننص  اع فننا  الونند ؛  وننا 
 را وشار اضطياب بلا اات الولاالا اوكدَّ  اش ع   بي ف  اعد ي الوو  ي 

 لننن   ظي نننا او ظنننار  ووانننف إلنننى ال ،نننب الوننن  ولظ ننني عننند  بنننلا اات النننولاالا  ننن  اع فنننا  
الود ؛ ل جد ا    ا و،صي ف   فنف  ،نار ال ،ننة الون  و بنات ل نا هنرح الدراسنة وري)ن نا؛ اصن  يشنصي 

٪(  نن  اع فننا  الونند  هننلا  نن  ع ة ١٩ى    الدراسننات نصَّ ننت    )( إلنن٢٠٠٥هقدهننا   آ نني   )
( و ضننح    Squarza et al., 2016)  آ ني   را    بنلا اات النولاالاْ  جننا ت  ويجنة  راسنة سنن 

(    اع فنننا  ٢٠١٨٪(  ننن  الوننند  هنننلا  ننن  ع ة بنننلا اات النننولاالاْ  ) ضنننح  صي ننني  رفاةنننم )٢٣)
 –Murner)   عاى  د ات ولاايوية  ابةر (  يات لاحص٢,٩الود  كا  ا   ةي عيضة اوردار )

lavanchy, Anderson, 2018) للاننع علننط د انندعلا ال ويجننة الونن  و بننات ل ننا هننرح الدراسننة  ْ
 نص  اادت الودا   بلا اات الولاالااش ع  ناديْ إد    ا و ضح    اللاقةة ةاشوة االفلاع 

لاحاضن ة؛  ننلاض اع فنا  د   ر يت ال واش     اع فا  الود  د يشويا    ل لا جويلانا 
يو ة   ف  الحاض ة الووصصة لم فا  الوند  عسنناب  وفيةنةْ  اال ،ننة ل وناش  هنرح الدراسنة فرند 

٪(    اع فا  الود  لاحاض ة؛  وا ادعلا  ج   عقةة نص  اللا ا نع البص ينة الوووةانة فن  ٦٨  ع )
الح وننة  نن   جنن   الطفننع فنن   ااضنن ة اع فننا  الونند   اننص  بننلا اات الننولاالاْ فكوننا هنن   لاانن ن   



  أحمد الربابعة د/ & أ/ بثينة القحطاني

 

 

46 

انادت قياسنية  ن  الي  انة وحنافم عانى  رجنة    الحاض ة يلا   إلى الحاجة لو فصي نص نة ج )نة  اف نة
اووناع الإجنيا ات    إلنى جا نب الوقاظنة الو،نووي ْ إلى جا ب و  ص    ك،نجص    نوظلاْ ايار  الج،لا

(  ع نند ١٤٢٩عبننداللاز)ز الطبيننةْ  ) دا ننة الواننط ال ةاشيننة ةنندر الو،ننوطا  ضنند الإبننااة اادلو ااننات
ضنننلاف    ا لاننندان وانننط الور  نننات وجلاا نننا اطبيلانننة الحنننا   ننن  اللا ا نننع الونننؤ ي  عانننى سنننق ة الطفنننع 
الوننننندي  سننننن ا   النننننت الوننننند     ةصنننننيتْ   ننننن   نننننلا  ااووالينننننة  لاا اونننننم  ننننن  الانننننض الوشننننن قت    

ْ كصنلا اات النولاالا عانى سنبصع الوةنا  د الحصني وانط اللا ا نع وحنت   و ندر ْ ادضطيااات  ،وقنق 
 البص ة الوارجية )الحاض ة(ر

ا-إلى جا ب     د  الو    ف  الحاض ة  عا ع ي،اهلا فن  ا وفنا  الوشن قت     - يض 
ا ل ون  الطفنع اشن ع  طنانة  وضوو ا؛ فالحاض ة ه  البداع الطب  ليالا اعنْ إد   م ل  ي     لاد 

فا   فر ا لود  الو    ف  الحاض ةْ فكاونا  ا ت ل و ح ف  رالا اعن؛  وا اؤ ة إلى الوناا  نص  اع 
الود  كا    عى إلى  ش قت   بني  اللا نفْ إد    ال وناش   ر نيت    بنلا اات النولاالا الوند  لنلا 

كا نت  ند  ٪(      فا  الصنلا اات الوند  ٤٢,٤٢وك  فوي  اراش لا ف  الحاض ة   )اة؛ اص  إ  )
دنن ي(ْ  –٪( كا ننت )  ةنني  نن   سننب عص ٢٧,٢٧)  سننب عص (ْ نص وننا –انن نارنناش لا فنن  الحاضنن ة  نن  )

 ق ة  –٪( كا ت )  ةي    د ي) ١٠,٦١د ي) (ْ  ) –٪( فاسوتيةت  دو لا )  ةي    د ي١٨ )
٪( فرنطْ  للانع اروفنا  ال ،ننة فن  الوند  ١,٥٢ دن ي(ْ نص ونا الوند  )  ةني  ن   ق نة  دن ي(؛ فكا نت )
ا ا وفض عوي الحوع؛  الت  د  ارا  الطفع اعةع ايونط ااروفا  عوي الحوع؛  كوا ه   لاا ن كاو

  ف  الحاض ةْ  جا ت ال واش  ه ا  و،رة  ع الاض ا النلاضر
ا لوا سبةْ و بات الدراسة إلى   م و جد عقةة نص  اادت الوندا   بنلا اات   اسووقب 

 ية هنلا الولاالا؛ اص  إ  راع   فا  بنلا اات النولاالا وري)ن نا  ن  اللاص نة الووةانة لاوواكنة اللاياينة ال،نلا  
    اع فا  الود ر

ننا؛  للإجااننة عاننى هننرا ال،ننؤا ْ وننلا وحدانند    ا  عص ننة  ننقب بننلا اات الننولاالا ع نند  د و ننلا جويلا 
 ( ا ضح و  )ع الطقب عاى ف ات اع  ا : ٤لوحداد و  )ع  وواف اع  ا   ايا  عقةو اْ  الش ع رةلا )
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 (4) مـــــــل رقشكـــــــ

) ةنننع  ننن  كصاننن  جنننيان(  الننن      ةننند جنننا ت اع  ا   ويا انننة  نننا ننننص  الننن    الوننن وفض جننندا  
( كصا  جيانْ  ولا وجزشنة اع  ا  للاند   ن  الف نات كونا هن    ضنح فن  اليسنلا البينا   ٥الويوفع جدا  )

ند إلنى هنرا الوفصنصع الندةصة   شنا  اللاداند  ن  الف نات الولابني  عن  اع  ا  اونى وتطن  كافنة     ةد علو 
٪(  ننن    فنننا  بنننلا اات النننولاالا ٤٦نة اع بننني )اع  ا  نوفابنننصا ا الدقيرنننةْ  ولظ ننني ال وننناش     ال ،ننن

( ٥ –٤,١( كصا  جيانْ  ال ،نة اعةع كا ت ف   عاى اع  ا  )٣ -٢,٥ ا  ا اووولا   ن     بيلا  )
٪(ْ نص ونا فن  ١٥( كصان  جنيان وصنع إلنى )٤ -٣,١٪(ْ  فن  الن    )١,٧٠ صا  جنيان؛ فوصنع إلنى )

٪(ْ ٢٦(؛ فوصننع إلننى )٢,٤ –١,٦النن    )٪(ْ  فنن  ١٠(؛ فوصننع إلننى )١,٥ –النن    ) ةننع  نن  كصانن 
( ٢,٤ – ولظ نننني ل ننننا ال ونننناش      ،نننننة بننننلا اات الننننولاالا الو لنننن  ا  ننننن     نننن وفض ) ةننننع  نننن  كصانننن 

( هن   فنع  ل ند نن     ن وفضْ  علنط يلا ن     ٤٣١(  فع  ن   بنع )١٥٥٪(ْ اولا ى    ) ٣٦)
  عقةننننة نننننص    ةنننني  نننن  راننننع   فننننا  بننننلا اات الننننولاالا   لنننن     ننننن     نننن وفض؛  وننننا انننندعلا  جنننن  

فنننن   ،نننننة اع فننننا     ٪(٣٦ْالووتصنننني) ْ  لنننن    لا  ننننا ال ظنننني فنننن   ،نننننة اع فننننا    وفضنننن  النننن    )
٪( ل جنند ا الفننارك نص  وننا لننيف فارةننا  كبصننيا  جنندا ْ عاننى الننيالا  نن     ٤٦الو لنن  ا  اننال    الطبيلانن  )

اننادت النن د   كوننا اننادت  د   اع فننا  اننال    الونن وفض لي،ننت الظنناهي  الطبيةيننة  الو وشنني  نننص  
ه  الحا   ع اادت ال    الطبيلا ؛  وا يجلاع  ،بو ا  ةع اق دطْ  لك  ا  ع علط للا ورع ال ،نة 
اش ع كبصنيْ  دنند  ن  اع نر فن  ادعوننار   نم لنيف كنع  فنع بنلا اات ولاانلا يشنويا    ا لند نن    

ا إلى الإ ار ال ظية اوضح ل ا    اللاقةة ةاشوة نص   هرا  الووتصني) ْ  لكن  لنيف   وفضْ فاسو ا  
عاى الإ قك؛ فايف كع  فع   ل   ن      وفض يشويا    يلاا    ن  بنلا اة ولاانلاْ  لنيف كنع 
ا د ان   انم   فع بلا اة ولاالا يشويا    ا لد نن     ن وفض؛ اصن    ندت الدراسنات عانى    عند  

 -أقل من كيلو 
 كيلوجرام 1.5

2.4 - 1.6 
 كيلوجرام

3 -2.5 
 كيلوجرام

4 - 3.1 
 كيلوجرام

5 - 4.1 
 كيلوجرام

0.00%

20.00%

40.00%

60.00%

 وزن تلميذ صعوبات التعلم عند ولادته

Responses
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   بننتصي ْ  هننرا  نن  اع فننا  الو وفضننص  فنن  النن    د يلاننا     نن   ة  شنن اة كا ننتْ سنن ا  كبصنني  
اع نني  ف،ننم ا طبننة عاننى عص ننة بننلا اات الننولاالا؛ فكوننا هنن   لاانن ن    اضننطياب بننلا اات الننولاالا د 
انننيونط الاا نننع  ااننند فرنننطْ    ع ا نننع ةاصانننة  لاننند   ؛ ننننع إ  اللا ا نننع وو ننن  ْ  وولاننند ْ  وووانننف فننن  

ننننص  ٪(  ،ننننة  النننة عانننى  جننن   عقةنننة  اضنننحة ٣٦عقةو نننا اصنننلا اات النننولاالا؛  ونننا يجلانننع  ،ننننة )
 بلا اات الولاالا  ال    الو وفض ع د ال د  ر

 للإجااة عاى هرا ال،ؤا     عت اععوار اتي  عي  ال واش  كالوال :
 (4) مـــــــدول رقـــــــج

 ةــــــــــــويـــــــــة المئـــــــــالنسب ينــــــــدد المستجيبــــــــع ر الأمـــــــــــعم

٢٧ ١١٨ ٢٥ – ١٥٪ 
٥٤ ٢٣١ ٣٥ -٢٦٪ 

 ٪١٩ ٨٢ ٣٥  بي    
 ٤٣١ودعللللال   
   ضحا  هرا الو  )ع: (٥)رةلا  ) و  الش ع 

 
 (5) مـــــــل رقشكـــــــ

الننننولاالا يرلاننن  ضننننو  اللاونننني الطبيلانننن  ٪(  نننن     نننات بننننلا اات ٥٤ال ونننناش     )   ضنننحت
ننا  نن   بننع )٢٣١(ْ  ة    )٣٥ -٢٦) ننا ورننع ضننو  اللاونني الطبيلانن ْ نص وننا )٤٣١(  ل   ٪( ٢٧(  ل  

( ٤٣١(     بع )٨٢٪(  ة )١٩( س ةْ  )٢٥إلى ١٥(  ل  ا ه     ات بتصيات    )١١٢ ة )
عقةة نص  عوي اعن ع د  (ْ  ولظ ي ل ا ال ،ب   م و جد٣٥ه     ات كبصيات ف  ال،  )  بي    

 وف،ي النااةة علط ا  م    الو طر   - ابة عوي اعن اعبتي-الحوع االطفع  بلا اات الولاالا 

25 - 15 35 - 26 older than 35

0.00%

50.00%

100.00%

 عمر الأم عند الحمل بتلميذ صعوبات التعلم

Responses
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   وظ ي ال ،نة اععاى للاوي اع  ات الطبيلا ْ  هرا يلا   إلى     و سنط عوني   ا  الإ نا  فن  
 ن  الإ نا  فن  الوواكنة  ن  ٪( فرنط ٣٠( سن ةْ إضنافة إلنى    )٢٢الوواكة اللاياينة ال،نلا  ية هن  )

٪(  ننن  الإ نننا  فننن  اللاوننني الصنننتصي  ننن  ٨٦( سننن ة لنننلا ي،نننبة ل ننن  النننز ا ْ نص ونننا )٣٤ -٢٥عوننني )
(؛  وا يجلاع ف ة اللاوي الطبيلا  ٢٠١٦( للا ي،بة ل   الز ا  )ال ص ة اللاا ة للإاصا ْ ٢٤ –١٥)

بيْ  علط ةد يلا   ف  ه  الف ة اع بي ف  الوجووع ال،لا  ةْ  ويونط ن ا اادت الإ جاب اش ع   
٪( إلنننى اسنننوودان اعسنننالصب الحداةنننة فننن  ٣٠جنننز    نننم إلنننى    اع  نننات ال،نننلا  يات ااجننن   ن ،ننننة )

و ظيلا الحوع؛  وا يلاوع عاى  فض الإ جاب ف  اللاوي الون ي )ف  الانض انادت النز ا  الون ني( 
اب فنننن  اللاونننني (ْ  هننننرا ي،نننناهلا فنننن   )ننننا   الإ جنننن٢٠١٦ اللاونننني الوو  ي)ال ص ننننة اللاا ننننة للإاصننننا ْ 

( سن ةْ  عانى النيالا  ن  ا وفنا   ،ننة الإ نا  الووز جنات فن  اللاوني الصننتصي ٣٥ -٢٦الطبيلان  )
٪( فنن  هننرا اللاوننيْ  ولاوبنني هننرح ال ،نننة  الننة عاننى ٢٧إد     ،نننة    ننات بننلا اات الننولاالا جننا ت )

لب ينة  ج   عقةة نص  بلا اات الولاالا  عوي اعن الصتصي ع د الحونعْ  ةند يلان   هنرا إلنى ضنلاف ا
الج،وية  ايا  نا الونؤ ي  عانى بنحة الطفنع الو لن   ْ ففن   راسنو ا الحالينة اروننط عوني اعن الصنتصي 

   ْ %(١٢) نص وا ارونط احادت الودا  ن ،ننةْ %(٩اإ جاب   فا    وفضص  ف  ال    اوردار )
،ننننية اروننننناا اننننادت الحوننننع فنننن  عونننني  ن نننني ارضننننايا اجوواةيننننة  ووافننننة وننننؤ ي عاننننى الج ا ننننب ال ف

 الولاايوينننةْ  ونننيونط االةرافنننة الصنننحية كنننرلطْ كو،نننو )ات الولاانننيلا الو وفضنننة  انننادت الفرنننيْ    ننن ر 
 ,Mollborn, Dennis )  نيى ووةنع و داندات سنابية عانى سنق ة اعن الحا نع   فا نا كونا   ر  

اصنن    نندت عاننى اروننناا عونني اعن ْ فنن   راسننوم الونن  وو،ننة  واشج ننا  ننع الدراسننة الحاليننة (2012
 .Dondero)اع بيْ   راسة  الصتصي اوش قت الإ راكْ  الوش قت ال،ا كية   ةي    عوي اعن

Marteeto, 2013)  الو  راطت الوش قت الولااويةْ  ود   الو ارات ادجوواةية االلاوي اعبنتي
٪(  نن  إجوننال  ١٩ جننا ت  ،نننة اع  ننات الكبصننيات فنن  ال،نن  ) لم  ننات   ةنني  نن  اللاونني اع بننير

اْ   ا ع  اادت الإ جاب ف  هرا اللاوي ةاصاة   عا   ت بلا اات الولاالاْ  ولاد هرح ال ،نة  الة  يض 
إلننننى جا ننننب    ننننا ولانننند  ،نننننة ورننننع فنننن   دلو ننننا عنننن   ،نننننة اع  ننننات ْ  ننننا  رار ننننة ااععوننننار اع ننننيى 

( الوننن  و بنننات إلنننى    الوشننن قت Cohen, 2014الصنننتصياتْ  هنننرا او،نننة  نننع  وننناش   راسنننة )
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( سن ةْ  علنط ٣٠(    يرنع عن  )٣٥لرصن ر الإ را ن  انيونط الاوني اعن النرة از)ند عانى )الولاي ية  ا
    ويجة لم يا  الوز  ة الوؤ ي    ح هاْ ْ لضلاف الر   الج،وية    لوكيار اادت ال د    كةيو ا

نص وننا ْ الكبصنني(   لصننتصي)ا  نن  اع  ننات فنن  اللاونني (%٤٦ ننا او ظننار  وواننف ل جنند ا    ) لنن   ظي 
 ونا ال بن  ن جن   عقةنة ننص  عوني اعن  بنلا اات ْ    اع  ات ي و   ف  اللاوني الطبيلان  ٪(٥٤)

 الولاالا للادن الوناعد الكبصي نص  ال ،بوص ر
  وننا ةنند از)نند  نن      قيننة ال ونناش     اننادت بننلا اات الننولاالا د ولانن    لاظو ننا إلننى عونني 

ْ  وو   ْ   فر ا ل را الولاد  و و  هنرح اعن اش ع رشيف؛ نع كوا جا  سافا     اللا ا ع الويونطة وولاد 
 ال ،ب ك ،ب  الةر

ا    النااةة عاى الو  د    ال ،ب الو  و بات ل ا الدراسةْ عودت إلى   ر عص ة   ايب 
(  ل  ا ع فا  اصي  شوصص  ا   لا    ع ة بنلا اات النولاالاْ  وبنص    ن  ١٦٥عش اشية ووك      )

٪(  ننن  ٦٣( سننن ةْ  ة ن ،نننة )٣٥ -٢٦اللاوننني الطبيلانن  )(    ننات يرلاننن  ضننو  ١٠٥ قل ننا    )
ننننا يننن وص  فنننن  اللاوننني الونننن وفض  ننن  )٣٦اللاص نننةْ  ) ٪(  ننن  اللاص ننننة ٢٢(ْ  ة ن ،نننننة )٢٥ -١٥(  ل  
 ٪(ر١٥(  ل  ا ضو  اللاوي الوو  ي    الكبصيْ  ة ن ،نة )٢٤ ا اةْ  )

٪(ْ ١٢نة ) ةننند  ر ننني   فنننا  اع  نننات فننن  اللاوننني الطبيلاننن   ظننناهي بنننلا اات النننولاالا ن ،ننن
٪(ْ ٩)٪(ْ   نننا   فنننا  اع  نننات الكبصنننيات فب ،ننننة ١١   فنننا  اع  نننات الصنننتصيات فننن  ال،ننن  ن ،ننننة )

 و و  هرح ال واش   و،رة  ع  واش  الدراسنة الحالينة؛ اصن  إ  الف نة اع بني لصنالح اع  نات فن  اللاوني 
ى  جن   عقةنة ننص  ٪( ولاوبني  ،ننة  النة عان١١الطبيلا ْ  لا اع  ات فن  اللاوني اعبنتي؛ اصن  إ  )

 عوي اعن  اادت الصلا ااتْ    صي ا ي و  اللاوي اع بي لم  اتْ  الرة يلاوبي اعةع ارونا  ار
ا لوا سبةْ ولظ ي ال واش   ج   عقةة نص  عوي اعن  بلا اات الولاالا؛ اصن  اروننط  واويص 

 ال، رعوي اعن اعبتي اصلا اات الولاالا   ةي    اروناا عوي اعن اع بي ف  

  للإجااة عاى هرا ال،ؤا  ولا و  )ع اععوار ف  عي  ال واش  كالوال :
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 (5) مـــــــدول رقـــــــج
 ةــــــويــــــة المئــــــــالنسب ينــــدد المستجيبــــــع ر الأبـــــــــعم

٥ ٢١ ٢٥-١٨٪ 
٦٨ ٢٩٦ ٤٠-٢٦٪ 
٢٢ ٨٣ ٥٥ -٤١٪ 

 ٪٤ ١٩ ٥٥  بي    
 ٤٣١ودعلللللللللللللال   

   ضحا  هرا الو  )ع: ( ٦ ) و  الش ع رةلا )

 
 (6) مـــــــل رقشكـــــــ

 ( سننن ة٤٠ْ -٢٦ال وننناش      عانننى ال ،نننب جنننا ت ضنننو  اللاوننني الطبيلاننن  ل انننا  ) ر نننيت 
٪(ْ  هننرا   نني  ربنن      طرنن ؛ اصنن  إ   و سننط عونني الننز ا  ع نند الننرك ر فنن  ٦٨ علننط اورنندار )

( س ة؛  وا يجلاام   عى لز)ا   الإ جاب ف  هرا اللاوي ٢٦الوواكة اللاياية ال،لا  ية ي و  ف  عوي )
،ب (ْ  لك  ع د ال ظي ف  ال ٢٠١٦ رار ة ااععوار اع بي    اعبتي )ال ص ة اللاا ة للإاصا ْ 

٪( فرطْ  ه   ،نة اصي  الة عاى  جن   عقةنة ٥اع يى  جد    عوي اعب اعبتي جا  ن ،نة )
ا إلى ةاة عند  الآانا  فن  هنرا اللاوني  نص  عوي اعب الو وفض  بلا اات الولاالاْ  هرا ةد يلا    يض 

 ف  الوواكةْ  و  ي عوي الرك ر ف  الز ا   رار ة ا عوار الإ ا  ف  الوواكةر
( سن ة؛ فوصنع ٤١ي ل ا ال واش      ،نة الآاا  الكنار لصلا اات الولاالا )  بي    نص وا ولظ 

٪(ْ  ةد ولاد هرح ال ،نة  النة عانى  جن   عقةنة ننص  عوني اعب الكبصني  بنلا اات النولاالاْ ٢٦إلى )
 ننن  الوحووننع    يلانن   علننط إلنننى    اننادت اد جنناب الانند عوننني    إد    اللاقةننة ةنند وكنن   ضننةيفة

( س ة  وا ٢٦ر ف  الوواكة   ي  ار    عا  اْ اص      و سط عوي الز ا  ه  )( س ة لارك  ٤٠)
يجلاع الإ جاب الاد عوي اعرالانص  د او ةنف اشن ع ونان    يرنع اشن ع  احن ة  رار نة االإ نا  النرة 

18-25 26-40 55 - 41 older than 55
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إضافة إلى     ق نة  رانا  اللاص نة ين و   ضنو  اللاوني ْ يلاد هرا اللاوي اال ،نة ل   نداية س  الي  
 وو،ننة هننرح ال ويجننة  ننع  ونناش  ْ وننا ةنند يلضننلاف عقةننة اععوننار اع ننيى اصنلا اات الننولاالاالطبيلان   

( الون  نص نت     لاند   طن ر  إبنااة الطفنع ارصن ر إ را ن  انز ا  إعا  ا  Cohen, 2014 راسنة )
 ( س ةر٤٠عوي اعب عاى )

 نا عقةنة   ،و و   وا عل ي   م و جد عقةة نص  عوي اعب اع بي  بلا اات الولاالاْ إد   
 ضةيفة   عا   اْ  ادروناا اع بي ي و  لصالح عوي اعنر

الحار  النار ْ  علط لك   وا  ولا وص يف  يااة الحوع ا  فا  بلا اات الولاالا  فة الطرف
 جننا ت اع ةنني ننني  ا  فنن  الوواكننة اللايايننة ال،ننلا  يةْ  الونن  االنننا   ننا اولاننارت عاص ننا  فننيا  الوجووننع 

 ال ويجة كالوال :

 
 (7) مـــــــل رقشكـــــــ

ْ  رجنة ة فيا  اللاص ة  فر ا لفوي  الحوع اع    ) رجة انيار   يوفلان ع( و  )٧)رةلا  الش عيلظ ي 
٪(      فا  بلا اات الولاالا كا ت الفوي  اع       نا  ٦٠ايار    وفضة(ْ  ةد  ر يت ال واش     )

٪( كا ت ف  اادت الطرف النار ؛ لرا د ولاد ال ،نب ٤٠الحوع ن لا ف  اادت الطرف الحارْ نص وا )
وشننار فنن   الننة عاننى  جنن   عقةننة نننص  االننة الطرننف  بننلا اات الننولاالاْ  عاننى الننيالا  نن      ،نننة اد 

 الج  النار  لي،ت  الة إد    ا ولاد  ،نة كبصي  ف  عاو ا ع د   ر  ا اا  اادعونار:
  رجنة اروفنا  إ   لاظلا عص ة الدراسة كا ت    الو طرة ال سطى  الشيقية الو  يتاب عاص ا 

الحيار  ف   لاظلا اع ةاتْ  اادت ا وفا   رجات الحيار  ف  فصع الشوا  د وللاد كبصي ْ 
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 يصنع إلنى (٢٠١٦ –١٩٨٥)    رجنة الحنيار  الصنتيى فن  الو طرنة الشنيقية  ن  عنانفولاند
(  رجننات    )ةر)ال ص ننة اللاا ننة ٥ رجننات    )ننةْ  فنن  الو طرننة ال سننطى يصننع إلننى) (١٠)

 (ر٢٠١٧لمربا   اواية البص ةْ

  يلاننند  ةصننني فصننن   ال،ننن ةْ  -النننرة يلابَّننني ع نننم نبننني    الطرنننف-فصنننع الشنننوا  فننن  الوواكنننة
د يلاند ةْ إضافة إلى   م لم وصع إلى د ي)   فر ا لورار)ي هص ة اعربا  الج ) ف ةصى  د 

ا  رار ة ا ةارس  الد  ْ فالو طرة الشوالية الو  ولاد   ةني الو نا ة نني    فن  اشوا  الاض  ني  
(  رجننة    )نننةْ إلننى جا ننب     دنننلاة ١الوواكننة دننوا   لاننند   رجننة الحننيار  الصنننتيى فص ننا )

)ال ص ننة اللاا ننة  كبصننيْ كوننا هنن  الحننا  ع نند الاننض النند   اع ننيىرالشننوف د ولحجننب اشنن ع 
 (ر٢٠١٧لمربا   اواية البص ةْ

  ل    ر ا ف  ادعونار ا   اع  ات ال،لا  يات ف  اادت الطرف الحار د اولايض   عدلاة
الشوف اش ع كبصي  رار ة احادت الطرف النار ْ اصن     عند ا  د ان   انم  جندهلا يرضن   

ف  اع ا   الوتارنة دروفنا   رجنات الحنيار ْ  ونا ةند يلاونع عانى  فنض  ،نو ى   لاظلا ال  ار
  ع علط جا ت ال ،نة كبصي    عا  اْ  لكن  ةند وكن   ال ،ننة  النة  فصوا ص  ) ( ف  واط الفوي ر

إعا وننلا قيننا  الووتصنني فنن  إانندى النند   اع ننيى الونن  وظ نني فص ننا سننوات الطرننف النننار  اشنن ع 
 رة الشوف  و وفض  رجات الحيار  اش ع كبصي  بي      ْ  وضلاف  دلا

فنننن   وننننان الحنننندا ْ اوضننننح ل ننننا ا  ننننم و جنننند عقةننننة نننننص  الووتصننننيات البص يننننة الوننننرك ر  آ فننننا  
   الوو ن   إ م بلا اات الولاالاْ  ا عدا  وتصي االة الطرف ف  فوي  الحوعْ  وا ي،وح ل ا االر   

د اونع اعن فن  عوني  ورندن     ون  يْ    وو،ع ااووالينة إ جناب  فنع يلانا    ن  بنلا اة ولاانلا ع ن
   ع د إ جاب  فع  دي ْ    ع د ا ا وفض  وردنْ ع د ا ي    اعب ف  عوي   ف  اادت ةاصاة

    الطفنننع الو لننن   عننن  الننن    الطبيلاننن ْ  لكننن  د يجنننب عاص نننا     ضنننع علنننط ك وننناش  اووينننةْ ننننع 
  لا ا ع ةد وز)د    فيبة إ جاب  فع يلاا      بلا اات ولاالار
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 ات:ـــــوصيـــــالت
  روننيح    ورنن ن الونندار  نو،ننجصع اللاونني الحوانن  لاطفننع فنن  الواننف الوننا  اننمْ     ننم ع نند 

الننن د  ْ إلنننى جا نننب عوننني اعن  اعب؛  علنننط لم نننر االوننندانصي الو اسننننة إ  لنننزن اع نننيْ    
 اتي  الورصيلا الو وظلار

 وينع اع فنا  الوند ْ   نيك ج اإ شا   افات  بينة  لاووند   ن  ة بنع   ار  الصنحة الندر  فص ن
 الو ابع  لا لاْ ن دت ورديلا الود ات ل لا إعا وطاب اع يْ  عايا  النح  اللااو ر

  يلرونننيح    ووب نننى   ار  الصنننحة  ية نننا و ع )نننة لآانننا  اع فنننا  الوننند  وننندفلا لا إلنننى ادهوونننان
لون   ا-  ابنة فن  ال،ن وص  اع لنى  ن  اللاوني-االوياجلاة الطبينة الو،نووي  االطفنع الوندي  

 روجلاا لا از)د      ادهووان نوط )ي الج ا ب الولاايوية  الو ار)ة

  ْيلروننيح    اننولا عرنند  ننؤوويات عاويننة وحننت رعايننة   ار  الصننحة    ار  الولااننيلا اشننيا ة نص  وننا
الوووصص  ف  الوجا  الطب   الوجا  الويا ة؛ لا راش ان   انادت اع فنا  الوند   وجوع

  الو ل  ا  ن      وفضْ  الونا   اللااو  الوةية لا اةع اللاوا ر

  راسنناتإجننيا  الوز)نند  نن  الدراسننات الونن  وو ننا   عقةننة اللا ا ننع البص يننة اصننلا اات الننولاالا   
   ال،ننن ة  بنننلا اات النننولاالا؛  علنننط فننن  لاولانننيت عانننى اللاقةنننة ننننص  االنننة الطرنننف فننن  فصننن

و.البادا  النار   الو  وبي  فص ا سوات الطرف اش ع   ضح
و
و
و
و

وو
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 المـــــــــراجــــــــــع

واا ت اعيلللموووالأكادي يلللمووول ر للليوصلللاوصلللعدباتواللللتعلموالن ائيلللما(ر٢٠١٠سنننايوا ر) إننننيا يلاْ -١
لرننناهي ْ جو  ر)نننة  صننني اللاياينننة:   وننننة اد جاننن  الوصننني)ةر ار و] وننناب الكوي  ننن  اانفعاليلللمووو

 http://cutt.us/faVcuاسويجع    

 صللللعدباتوالللللتعلمورللللرلاوالتللللقت اوواافللللتراجي ياتوال عرةيللللم(ر ٢٠١٢إنننننيا يلار )  ننننن   يننننا ْ -٢
  شي  الو  )عر ال ادي الد ل  لا (رالي)ا :٢)ا

الأفللباوووالعدانللتوالرئيالليموال لديللموإللل ور (٢٠١٤)ر حعبنند الفونناالجيجننا ةْ  )ننا ر ال وننصْ  -٣
الةللداوالقتافللاور  رةننة احنن  ةنند ت فنن  صللعدباتوالللتعلمو نللقوالأرفللادوصللاوال للقات واامتقائيللم

 ر الجا لاة الإسق يةْ از ْ فا،طص ر لفامو لموالنفاووالتعليموالأفافا

 الوو ب ر (ر الد ان:١)انقختوإل وصعدباتوالتعلمو (ر٢٠١٣) جوا ر الوطصبْ -٤

 كالنننة الننن  ار  لاولاانننيلا الإ ار  اللاا نننة لاوياينننة  (ر٢٠١٥ر )دلةلللتونعللللموونعل لللموصلللعدباتواللللتعلم -٥
  http://cutt.us/P3Z4Kالوابة إ ار  بلا اات الولاالار اسويجع   :

بعلللضوالعدانلللتوال فالللر ولصلللعدباتواللللتعلموللللق وجبنةللل وال رحللللمو(ر ٢٠١١رايلاننةْ  يااطننن ر ) -٦
جو  ر)ننة ْ  ديننة ة،نن طص ةْ )رسننالة  اج،ننصوي(ر جا لاننة   ونن رة اامتقائيللموحاللاو تاموال عل للة و

 رhttp://cutt.us/8joPh :الجزاشي اللايايةر اسويجع   

بنننننلا اات ولااننننننلا الاتنننننة اللايايننننننة (ر  ،نننننب ا وشننننننار ٢٠١٠اللاجوننننن ْ اونننننندر الننننند   ْ فنننننن  ةر ) -٧
 ر٢٣٦-١٨١(٩٥ْ)٢٤ْال  لمالتربد لللللم  الي)اضننننيات فننننن  الويااننننة ادنوداشينننننة ند لننننة الك )نننننتر

 http://cutt.us/b1L9W اسويجع   :

  صي:   ونة اد جا  الوصي)ةر  .ااضطراباتوالنفايموللأرفاد(ر ٢٠٠٥)ر عبد الله ع، يْ -٨

ْ ١٠ْنركزوالبحدثووالقتافاتوالتربد مو فا ر (ر بلا اات الولاالا لدى اع٢٠١٠ا  ْ  ةا ر ) -٩
  ر١٦٥ – ١٤٣

http://cutt.us/faVcu
http://cutt.us/P3Z4K
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فليودلد يموالأرفلادويو و(ر ٢٠١٤ر ) عبند النياو اصنع  الولاايطنةْ  صطفى   رةر الروشْ -١٠
  ار الو،صي  لا شي  الو  )ع ااحتيا اتوالخاصمونفقنموصاوالتربيموالخاصم.

الواننننننط  (ر   ونننننننة٣٠٩١) الطفللللللتوالخللللللقي (ر ١٤٢٩) الطبيننننننةر زعبنننننند اللاز)نننننن دا ننننننة الواننننننط  -١١
 ف د ال   يةر

(ر  ار ١)ا صلللللللعدباتواللللللللتعلموون لللللللوبتواللغلللللللم(ر ٢٠١١عوننننننني  صننننننني اللهر )  زعنننننننعْ -١٢
  اشع لا شي  الو  )عر

 عوا :  ار بفا  لا شي  الو  )عر ر(١)اصعدباتوالتعلمو(ر ٢٠٠٥) ر)ا رْ ى صطف -١٣

لنندى الوق صننر  (ر بننلا اات الننولاالا اع ا يويننة٢٠١٦كحانن  ر ) ْ صننطفىْ   صنن رةر االراسننلا -١٤
 ر٧٠-٤٩ ْ(١) ٣ن لموالعلداوالنفايمووالتربد م،والرا  الوحر ا االودرسة ةبع س  الوودر ر 

ر اسويجع   : نعن وكل موُ ُ رالولاجلا ال سيطر ) رت(ر  -١٥
https://www.almaany.com/ar/dict/ar-arعوي/؟/c%ال سيط٢٠=الولاجلا 

 اسويجع   : رالخقجالولاجلا ال سيطر ) رت(ر -١٦

ar-https://www.almaany.com/ar/dict/arد /؟ /c%رال سيط٢٠=الولاجلا 

صللعدباتوالللتعلموالن ائيللموالأكادي يللمولللق وجبنةلل والحلفللمو(ر ٢٠١٨  سننىْ يحصننى  حونندر ) -١٧
ل قتفيموونعقدوال كاموالعاا:وبحثونةقاناوالاالاموب رحلموالتعليموالأفا وو بيتهاوبالبةئموا

)  ي انة  كون راح(ر جا لانة  ن  ر نا  الإسنق يةْ  ن  بال قات والحودنيموصاونحليمو اودتنان
 ال،  ا ر  ر ا ْ

صللعدباتوالللتعلمونفهدنهللاوربيعتهللاو(ر ٢٠٠٥ ننارو صز ر )   ل )نندْ  )ننفْ ك فوننا ْ هقدهننا  -١٨
  حود(ر عوا ْ اعر  :  ار الفكير)ويجوة: عا   عبدالله التعليموالعب او

ر اسنننننننننننويجع  ننننننننننن : ناللللللللللل وصلللللللللللحموالأفلللللللللللر ور(٢٠١٧ال ص نننننننننننة اللاا نننننننننننة للإاصنننننننننننا ر ) -١٩
http://cutt.us/26a9o 

 : نننننن  ] اننننننف نيا ات راسننننننويجع ال الللللل والللللللقي د راصا(ر٢٠١٦ال ص ننننننة اللاا ننننننة للإاصننننننا ر) -٢٠
http://cutt.us/WCKHX 

https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/خدج/?c=المعجم%20الوسيط
http://cutt.us/26a9o
http://cutt.us/26a9o
http://cutt.us/WCKHX
http://cutt.us/WCKHX
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هو١٤٣٨التفر للروال نللاخاولفصللتوال للتامو(ر ٢٠١٧ال ص ننة اللاا ننة لمربننا   اوايننة البص ننةر ) -٢١
  /pwhsJhttp://cutt.usر اسويجع   :٢٠١٧ال داصقو

ر اسويجع الةداوالعال اوللطفتوالخقي و(ر ٢٠١٦) ر  ار  الصحة -٢٢
  http://cutt.us/fEycB 
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