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ذوات الإعاقة بمدينة تبوك  للتلميذات والأكاديمية  ،والاجتماعية  ،الحاجات النفسية
 ات في ضوء بعض المتغير وبرامج الدعم المقدمة لهن
 داد ـإع

 (**) الحميد محمود شمس الدين د/ نجوان عبد (*)يحسين آل هادي القحطان ي د/ هناد

 صــــــملخ
والأكيديم ددا  ، والاجتمي  ددا ، الليجدديا السيةدد ا ال راسددا الليل ددا الددف ال طددع  دد      ددا تهدد  

مديا ؤدءلا  مد  وجهدا ر در م ل وبرامج ال  م المق ما له ،  ، ذواا الإ يقا بم يسا ت وكلتلم ذاا ل
 ، وكدذلل ال طدع  د  مد ب تق دلالتوصل الف مقتدر  يل دي تلدل الليجديا التلم ذاا؛ ممي يةهم في

  سدا  طدواة ا مد     قد  ددواا ال راسدا  لدف. وال ي ؤءلا  التلم ذاا ل رامج ال  م المق مدا لهد 
تدم .  دذااؤدءلا  التلمدسدر كدذلل و  ، بم يسدا ت دوك بمجمو ا مد  المد ار ،  ؤءلا  التلم ذاا م لميا

جدددودل ال دددرامج المق مدددا ، مق دددي  تصددم م مق دددي  الليجددديا السيةددد ا، والاجتمي  دددا، والأكيديم دددا، و 
بدددد    وجددددود فددددروح دالددددا ا صددددية ي  توصددددل  رتدددديةج ال راسددددا الددددف و لجمددددب ال  يردددديا الأول ددددا. وذلددددل 

 ، اوالاجتمي  د  ، التلم ذاا ذواا الإ يقا  لف مق ي  الليجديا السيةد ا م لميامتوسطيا درجيا 
 ياوذلددددل لصدددديل  متوسددددط ؛  لددددف الملددددل ومتوسددددطيا درجدددديته  لهددددءلا  التلم ددددذاا،  والأكيديم ددددا

التلم ددذاا  م لمدديابدد   متوسددطيا درجدديا  ا صددية يفددروح دالددا  ووجددود لددف المق ددي ،   درجدديته
ت دد ب  لهددءلا  التلم ددذاا،  والأكيديم ددا ، والاجتمي  ددا ، ذواا الإ يقددا  لددف مق ددي  الليجدديا السيةدد ا

التلم دذاا ذواا  م لمديابد   متوسدطيا درجديا  ووجود فروح دالا ا صية ي  وع الإ يقا، لمتغ ر ر
وذلدل  ؛  لدف الملدل ومتوسدطيا درجديته  جدودل ال درامج المق مدا للتلم دذاا، الإ يقا  لدف مق دي  

بدد   متوسددطيا درجدديا  ا صددية يفددروح دالددا  ووجددود ، الملددل لددف   درجدديته يالصدديل  متوسددط
ت د ب لمتغ در ردوع  جودل ال درامج المق مدا للتلم دذاا، الإ يقا  لف مق ي   التلم ذاا ذواا م لميا

بددد   متوسدددطيا  ا صدددية يفدددروح دالدددا  وذلدددل لصددديل  م يؤددد  الترب دددا ال يصدددا، ووجدددود ، المءسةدددا
ت ددد ب  جددودل ال ددرامج المق مدددا للتلم ددذاا، التلم دددذاا ذواا الإ يقددا  لددف مق دددي   م لمدديادرجدديا 

التلم دذاا ذواا  دمهديابد   متوسدطيا درجديا  وح دالدا ا صدية ي  ووجدود فدر  لمتغ ر ردوع الإ يقدا، 
وذلدل  ؛  لدف الملدل ومتوسدطيا درجديته  جدودل ال درامج المق مدا للتلم دذاا، الإ يقا  لدف مق دي  

 المق ي .  لف   درجيته يالصيل  متوسط
لد  م، الإ يقدا، بدرامج ا وذو ، الأكيديم داو الاجتمي  دا، و الليجديا السيةد ا، : الكلمات المفتاحيــة

 تق ل الأسرل

 
   Email: hanadiq@ut.edu.sa تبوك.  كلية التربية جامعة  -المساعد ستاذ التربية الخاصة أ (*)
 Email: nagwanshams@yahoo.com تبوك.  كلية التربية جامعة  -المساعد أستاذ التربية الخاصة (**)
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   ةـــدمــــمق

تةدددد ف المجتم دددديا ال رب ددددا فددددي امورددددا الأم ددددرل الددددف مليولددددا اسددددت مير الطيقددددا ال طددددر ا 
، ولددذلل ارصدد  ال طددر وددرول يمددد  ادارتهددي وتوك يهددي بطدددل ج دد  لأنللمجتمددب  دد  و ددي وقسي ددا، 

 دددل دبسددي  المجتمدددب ال لدددول التددي تتسددديوا ادارل ال سصددر ال طددري، و تي دددا اليرصددا ل لددف الاؤتمددي  
و دددد ي ي  اتةددد   الس ددددرل لل سصدددر ال طددددري، ف صددد   ي ددددم  . للمطددديركا بيي ل ددددا فدددي بددددرامج التسم دددا

وذوي الا ت يجددديا ال يصددا،   دددلا امتدد  الاؤتمدددي  فددي ال  يددد  مدد  ال لددد ان ال رب ددا الدددف  ، ال دديدي  
صددد وبيا  ، ومديدددوف   بصدددر ي ، وذوي ، وم ددديق   سدددم  ي  جم دددب ف ددديا الإ يقدددا مددد  م ددديق   ف ر دددي  

ف  ددددد  دن  ددددديرف ، م لدددددم الترب دددددا ال يصددددداالدددددف والتيدددددوح ال قلدددددي، وكدددددذلل امتددددد  الاؤتمدددددي   ، الدددددت لم
 ؛ وسدو  الم يملدا، تطدورا الأمدور ، القصدور فدي ال د ميا دوجد  مد  ا  الأش يص ذوو الإ يقا ك  در 

جتمدب الم         فتم الاؤتمي  بهم وم يملتهم بيلصورل التي تليد   قدوقهم وكدرامتهم ودمجهدم فدي 
 (. 2008 )ال طرمي، 
، ورو ددددي   ، وتطدددورا مدددد ميا الترب دددا ال يصددددا التددددي تقددد   ل شدددد يص ذوي الإ يقدددا كمددددي   

والأر مدددا للمدددييتهم؛ فددد ادا المءسةددديا ال يملدددا فدددي المجددديا فدددي ال  يددد  مددد   ، ووضددد   القدددوار  
ر  والصديو  ال يصدا فدي المد ار  ال يمدا، و د  ، ال وا، وشمل  مراك  الترب دا ال يصدا السهير دا

بهددد   د ددديدل فدددرص تيدددي لهم مدددب دقدددرارهملأ ودددم بدددرامج الددد مج الأكددديديمي،   دددلا يوضدددب  ؛ المصددديدر
الترب دا ال يصدالأ وال د ميا المةدير للأ والد مج الطديمل  مد ميا مدب تقد يم ، الطيل الم يح مب دقرار 

فدي م رسدا  ، في فصوا مسيسد ا لأ مديرؤم ، بغض الس ر    ا يقتهم ،  س مي يدون جم ب التلام ذ
 (. 2009قراق ش، و  ،   سيي ;2008)ال طرمي،  ، مب ته  ا ال   ا الت ل م ا لهماللي

الليجددديا  ال طددع  ددد      دددابهددد    ؛ وؤددذا مدددي د دددي ال ددي  ت   الدددف اجدددرا  ؤددذا ال لدددلا 
مد   وبدرامج الد  م المق مدا لهد ،  ، والأكيديم دا لدذواا الإ يقدا بم يسدا ت دوك ، والاجتمي  دا ، السيةد ا

، التوصددل الددف مقتددر  يل ددي تلددل الليجدديا لتلم ددذاا؛ ممددي يةددهم فدديوجهددا ر ددر م لمدديا ؤددءلا  ا
 . وال ي ؤءلا  التلم ذاا ل رامج ال  م المق ما له  وكذلل ال طع    م ب تق ل

وبددرامج الترب ددا ال يصددا مدد   ، و  ت ددر الرضددي الأسددري  دد  ال دد ميا المق مددا فددي م يؤدد 
وفلةدددييا  ، ومدددي يلادمهدددي مددد  س يسددديا ، والمدددءورل فدددي ارجدددي  ال مل دددا الت ل م دددا ، ال سيصدددر المهمدددا

 دصدد ل  مطدديركا ، بل ددلا  ي، كيلدد مج، ف صدد    لددف الأسددرل الدد ور الأك ددر فددي ت لدد م دبسيةهدد  ، م تليددا
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يركد   ؛ بيلإضديفا لطدمول  المجديلاا الأكيديم دا للتلم دذ ، م  ملاا ال رريمج التربوي اليردي، والدذي
                وا ت يجدددددددديا ، ومهدددددددديراا ، ااا ال لاقددددددددا بتطددددددددو ر قدددددددد راو  لددددددددف تقدددددددد يم ال دددددددد ميا المةددددددددير ل ذ

 (. 2007التلم ذ )ال ت  ي، 
ودسددر الأ يدديا  ، دو الطددراكا بدد   الامتصيصدد    ، لددذلل بددرد ميهددو  المطدديركا الت يور ددا 

  ددلا لا تقتصدر مدد ميا بدرامج الترب ددا ال يصدا  لددف تقد يم ال دد ميا  ، ذوي الا ت يجديا ال يصدا
 ، ال ددرامج الإرشدديديا مدد    ددلا تقدد يم ، تصددل الددف دسددرؤمبددل لابدد  دن  ، الإ يقددا فقدد  ل  يدديا ذوي 

(. 2009 قددراق ش، ، و ) سيددي الإ يقددا قدد  اكتطددي   ، اا ال لاقددا بي ت يجدديا الطيددلو الت ر   ددا ذو 
وؤددذا يءكدد  دؤم ددا الس ددر الددف ق دد ا الليجدديا  لددف درهددي ق دد ا ؤيمددا فددي الترب ددا ال يصددا و جدد  

بدددديلجودل وتلق قهددددي لأؤدددد ا  ترب ددددا وت لدددد م توف رؤددددي  تددددف تتةددددم م يؤدددد  وبددددرامج الترب ددددا ال يصددددا 
 الأش يص ذوب الإ يقا. 

 مشكلة الدراسة

اؤدتم ال  يدد  مد  ال راسدديا بيل طددع  د      ددا الليجدديا السيةد ا، والاجتمي  ددا، والأكيديم ددا 
لد ب التلام ددذ ذوي الا ت يجدديا ال يصددا، بي ت ددير دن الت در   لددف ؤددذى الليجدديا، ومدد ب تلق دد  

 دد  مدد  دسدي تلةدد    يلددا ؤدءلا  التلام ددذ  لددف كيفدا المةددتو يا، اجتمي  ددي ، ؤدءلا  التلام ددذ لهدي ي
وريةدددد ي ، ودكيديم ددددي ، وكددددذلل تل يدددد  ال واةدددد  التددددي تةددددهم فددددي  دددد   اشدددد يع ؤددددءلا  التلام ددددذ لهددددذى 
الليجيا، ووضب ال رامج، وال د ميا اللادمدا لمةدي  تهم  لدف تلق قهدي. ومد  ودم جدي  ال  يد  مد  

القددي  ال ددو   لددف ؤددذى الليجدديا لدد ب ذوي الا ت يجدديا ال يصددا بصددورل  ال راسدديا مءكدد ا  دؤم ددا
 Lennox, Nadkarni, Moffat) يما، وم  ؤذى ال راسديا دراسديا كدل مد  ل سدوكي و مدر  

& Robertson, 2003)   ولاسددي، وكدير ،(Lasky  & Karge, 2006) وديدسج، وؤديري ،
(Deng & Harris, 2008)  . 

والأكيديم دددا للتلم دددذاا ذواا  ، والاجتمي  دددا ، لليجددديا السيةددد االت دددر   لدددف     دددا ا و ةدددهم
 يةدتط   المطدديركا تددف فددي ت ر دل المجتمددب بديل رو  التددي تلتيجهدي ؤددءلا  التلم دذاا، الإ يقدا 

 ، وتةدد ف ال راسددا الليل ددا الددف رصدد ، دولا ا ال ددرامج ال يصددا بت لدد م الم دديق   . فددي الل دديل بيي ل ددا
  دددلا لددددم ت ددد  م يسدددا ت دددوك ب ددد  التوسدددب فدددي تقدددد يم ، ا الةددد وديابيلممل دددا ال رب ددد  ، بم يسدددا ت دددوك
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تدم    دلا د  تلدل التطدوراالأ  و رطي  الم يؤ  التي ت سف بذوي الإ يقا بيلممل ا، بمس ب   ، ال  ميا
 ، بمسطقدا ت دوك شد  ا للترب دا ال يصدا بدادارل الإشدرا  التربدوي  ، الإدارل ال يما لت ل م ال سديا درط ا
والمراكدددد  بيلمسطقددددا. وتهدددد   ؤددددذى الإدارل الددددف تددددوف ر  ، المدددد ار  للإشددددرا   لددددف ه، 1424 ددددي  

 ، والاجتمي  دددا، والسيةددد ا ، الصدددل ا ال ددد ميا مددد  مدددلاا تدددوف ر ، ال دددرامج المت يملدددا لهدددذى المراكددد 
و وضددد    تدددف يتلقددد  لدددذوي الإ يقدددا الارددد مي  فدددي المجتمدددب.  ، والت ي ددد  ، والأرطدددطا الترو ل دددا

  يسا ت وك. ( برامج الترب ا ال يصا بم1الج وا ) 
 ( برامج التربية الخاصة بمدينة تبوك1جدول )

 نوع الإعاقة
أو  ، اسم المدرسة
 المعهد

 المرحلة
نوع 
 التعليم

عدد  
 الفصول

 الابت اة ا ال يمةا  يقا ف ر اا 
ابت اة ددددددددددددا، وبرردددددددددددديمج قيبدددددددددددددل 

 للت ر  

دمدددددددددددددددددددددددددددج 
 مديري

 فصلا   11

ا يقددددا ف ر ددددا 
 وتو  

ابت اة ددددددددددا التليدددددددددد   
 ال يمةا

ررددديمج تدد ؤ لي ب ددد  ابتدد اةي، وب
المر لددددا المتوسددددطا، وبرردددديمج 

 ك  راا قيبلاا للت ر  . 

دمدددددددددددددددددددددددددددج 
 مديري

 فصلا   19

 ا يقا ف ر ا
ابت اة ددددددددددا التليدددددددددد   

 ال ير ا
 ابت اةي

دمدددددددددددددددددددددددددددج 
 مديري

 فصلان

 ا يقا ف ر ا
الابت اة دددددددددا ال يمسدددددددددا 

 والأرب ون 
 ابت اةي

دمدددددددددددددددددددددددددددج 
 مديري

 فصلان

 ا يقا بصر ا
المتوسدددطا الةيدسدددا 

 وال لاوون 
 فصوا 9 دمج كيمل ويروي  –متوس   – اةي ابت

 فصلا   12 مةتقل ويروي  –متوس   –ابت اةي  م ه  الأمل ا يقا سم  ا

صددددددددددددددددد وبيا 
 ت لم

 فصوا 6 ت ل م  ي  ابت اةي ( م ار 6) 

 ابت اةي الراب ا الابت اة ا ا يقا سم  ا
دمدددددددددددددددددددددددددددج 

 مديري
 فصل وا  

تةدد ف لتلةدد   وضددب التلام ددذ مدد   وبددرامج ، يت دد  مدد  الجدد وا الةدديب  وجددود ملدديولاا جدديدل 
 ومسهيا  ، و   م ؤذا جهود ب ض الجم  يا في ؤذا المجيا بم يسا ت وك ، م تلع ف يا الإ يقا
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 ، التدي تقددو  بمجمو دا مدد  الأ مديا ال  ر دداو جم  دا الملددل ميلد  ال  ر ددا السةدية ا بت ددوك،  ▪
يا ذوي مسهدددددي دكيديم دددددا الطيدددددل التدددددي تهددددد   الدددددف تسم دددددا القددددد راا الذات دددددا لددددد ب الأ يدددددد 

الاردد مي  فددي المجتمددب. دمددي الإ يقدديا التددي يت يمددل مدد  الا ت يجدديا ال يصددا؛ لتمد ددسهم 
 - الاضدددطرابيا السمية ددا )التو ددد (  –فهدديا تطدددت  الارت دديى وفدددر  اللركددا  ، م هددي المركددد 

   دددلا يقددد   المركددد  بصدددورل  يمدددا؛ التددد مر ال قلدددي  –متلادمدددا داون  –صددد وبيا الدددت لم 
تق د م الطيدل  –ت د يل سدلوك  –ارشديد دسدري  –ت ي د   –رهير ا ا ر ييا امت اال  ميا 

 وتط  ص .  

و ه   الف ر ييدا الأ يديا ذوي الإ يقديا و مدييتهم، بتدوف ر مد ميا  ، مرك  لمةا  سين ▪
 ، ارشدددديد دسددددري  –وتدددد ر   ذوي الإ يقدددديا الم تليددددا  ، ت لدددد م –مسهدددديا ت ي دددد   ؛ ت ؤ ل ددددا
 و  رؤي. 

 ، وصدددد وبيا الددددت لم ، ا ذوي الإ يقدددديا ال قل دددداو هدددد   الددددف تقو ددد  ، مركددد  مسدددديراا التيددددوح  ▪
 و رشيد دسري.   ، بيلإضيفا الف برامج ت ي   ؛ وت ر  هم

رطدي  مراكد  الت ؤ دل الطديمل لإمرك  الت ؤ ل الطيمل الدذي درطدف فدي ا دير ر دي  الممل دا  ▪
وقدد     دد  م يسددا ت ددوك بارطددي  ؤددذا المركدد  الددذي يددوفر ال دد ميا  . فددي م  ددم مسي قهددي

الترب دددا  ادارل)  وب دددض الإ يقددديا الأمدددرب  ،  يملدددا لدددذوي الإ يقددديا المت ددد دلالت ؤ ل دددا المت
 (. 1433 ، ال يصا بت وك

طبيعاا   ماا ا امتدديالددرة ي  الإجيبددا  دد  التةددي افددي الليل ددا و مددد  صدد ي ا مطدددلا ال راسددا 
ومااا   ؟، ذوال الإع قااا  يمة يااا   بااا  للتلميااا ال  والأك ديميااا  ، والاجتم عيااا  ، الح جااا ل الية اااي 

  دة البرامج المقةم  لهن؟م ت ى ج
 : الآ ي  الةرعي   الت  ؤل الرئيس للةراس  الت  ؤلالويتةرع من 

مدددد   والأكيديم ددددا للتلم ددددذاا ذواا الإ يقددددا ، والاجتمي  ددددا ، الليجدددديا السيةدددد ا     ددددا مددددي -1
 ؟وجها ر ر م لميته 

  للتلم دددذاا ذواا الإ يقدددا مددد والأكيديم دددا  ، والاجتمي  دددا ، الليجددديا السيةددد ا ت تلدددعؤدددل  -2
 روع الإ يقا؟وجها ر ر م لميته ، بيمتلا  
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للتلم دددذاا ذواا الإ يقدددا مددد  والأكيديم دددا  ، والاجتمي  دددا ، الليجددديا السيةددد ا ت تلدددعؤدددل  -3
 ؟المءسةا الت ل م اروع وجها ر ر م لميته ، بيمتلا  

للتلم ددددذاا ذواا الإ يقدددا مدددد  وجهددددا ر ددددر  مةددددتوب جدددودل ال ددددرامج المق مددددا ي تلددددعؤدددل  -4
 روع الإ يقا؟  م لميته ، بيمتلا

للتلم ددددذاا ذواا الإ يقدددا مدددد  وجهددددا ر ددددر  مةددددتوب جدددودل ال ددددرامج المق مددددا ي تلددددعؤدددل  -5
 ؟المءسةا الت ل م اروع م لميته ، بيمتلا  

 مي مةتوب جودل ال رامج المق ما للتلم ذاا ذواا الإ يقا م  وجها ر ر دمهيته ؟ -6

 ةـــدراســـة الـــأهمي

 على الم ت يين اليظري، والتطبيقي في الآ ي:   أهمي  الةراس  الح لييمكن   ضيح  
 ةــــريـــة النظــــالأهمي

 ، تتم ددل الأؤم ددا الس ر ددا لل راسددا الليل ددا فددي القددي  ال ددو   لددف     ددا الليجدديا السيةدد ا 
ال درامج المسيسد ا  ا د ادوالاستييدل م  ذلل في  ، والأكيديم ا للتلم ذاا ذواا الإ يقا ، والاجتمي  ا

لهدددءلا  مدددي تةدد ف ال راسدددا الليل دددا الددف ال طدددع  دد  مةدددتوب جدددودل ال ددرامج المق مدددا لليجدديته ، ك
 . التلم ذاا

  يةـــة التطبيقـــالأهمي

 ا  امت اتتم ل الأؤم ا التط  ق ا لل راسا الليل ا في الجوار  
الليجدديا  الددفال ددرامج التربو ددا المةددتس ل  الاسددتييدل مدد  رتدديةج ال راسددا فددي تل يدد  جواردد  -1

 .  لتلم ذاا ذواا الإ يقال السية ا

 . التلم ذاا ذواا الإ يقاوامبي  للت يمل الأم ل مب  ، وضب ب ض التوج هيا للم لم   -2

 . للتلم ذاا ذواا الإ يقااللدم  لف م ب جودل ال رامج المق ما  -3

  ةـــدراســداف الـــأه

 :   هةف البحث الح لي إلى
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 دا للتلم دذاا ذواا الإ يقدا بم يسدا والأكيديم ، والاجتمي  دا السية ا، ال طع    الليجيا  -1
 ت وك. 

 للتلم دذاا ذواا الإ يقدا،  م رفا اليروح فدي الليجديا السيةد ا، والاجتمي  دا، والأكيديم دا -2
 . ، وروع المءسةا الت ل م اسوع الإ يقال وفقي  

لسدددوع  وفقدددي   المق مدددا للتلم ددذاا ذواا الإ يقدددا،  م رفددا اليدددروح فدددي مةددتوب جدددودل ال دددرامج  -3
 . الت ل م ا ع المءسةاورو  الإ يقا، 

 تق ل دسر التلم ذاا ذواا الإ يقا لل رامج المق ما ل سيته . مةتوب ال طع     -4

 السيةددد ا، والاجتمي  دددا، والأكيديم دددا تل  دددا الليجددديا التوصدددل الدددف مقتر ددديا تةددديؤم فدددي  -5
 بم يسا ت وك.  ود يدل جودل ال رامج المق ما له  للتلم ذاا ذواا الإ يقا، 

 مصطلحات الدراسة

 ة ــــاج ــــــــلح ا

 . (Arthus, 1985 : 465 ) يلا م  اللرمين يءدي اش ي هي الف الرضي، والإش يع  
والليجددددا شددددي  ضددددروري لاسددددتقرار الل دددديل ريةددددهيلأ و دددد    اشدددد ي هي يج ددددل اليددددرد سددددي   

التوافدد . وتتوقددع ك  ددر مدد  مصدديةع الط صدد ا  لددفلأ وتس ددب مدد لأ  يجدديا اليددرد، ومدد ب اشدد يع 
م  يجديا اليدرد، و درح اشد ي هي ي  د  مد  القد رل  لدف مةدي  ت  للوصدوا الدف تلل الليجديا. وفهد 

 (. 2003المةتوب الأف ل م  السمو )دؤرانلأ 
بيل رجدددا التدددي تلصدددل  ل هدددي الميلوصددديا فدددي دب ددديد  -اجراة دددي  -و تلددد د ميهدددو  الليجدددا 

 مق ي  الليجيا السية ا، والاجتمي  ا، والأكيديم ا، ا  اد/ ال ي  ت  . 

  جـــبرامـــلودة اــــج 

رضدددي دسدددر، وم لمددديا التلم دددذاا ذواا الإ يقدددا  ددد  مةدددتوب ال ددد ميا المق مدددا لهدددءلا   
 التلم ذاا في برامج ال  م، بم ار ، وم يؤ  الترب ا ال يصا. 

بيل رجا التي تلصل  ل هي الميلوصديا فدي بسدود  -اجراة ي  –و تل د ميهو  جودل ال رامج  
  ت  . مق ي  جودل ال رامج، ا  اد/ ال ي 
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 عــــاقــــةذوو الإ

الأفدددراد الدددذي  يسلرفدددون  ددد  المتوسددد  ارلرافدددي مللوكدددي فدددي السدددوا ي الأربدددبا ال قل دددا، دو  
الجةم ا، دو الاري يل ا، دو الاجتمي  الأ الف ال رجا التي يلتيجون ف هدي الدف بدرامج تربو دا ميصدا 

 (. 11ا  2003)يل ف، 
ب  سدددا ال راسدددا مددد  التلم دددذاا ذواا الإ يقددديا  -اجراة دددي  –وتتلددد د التلم دددذاا ذواا الإ يقدددا 

 بم ار ، وم يؤ  الترب ا ال يصا، بم يسا ت وك. 

 معلمات التلميذات ذوات الإعاقة 

 م لميا التلم ذاا ذواا الإ يقا بم يسا ت وك، اللاتي دجر    ل ه  ال راسا الليل ا.  

 أسر التلميذات ذوات الإعاقة 

 يسا ت وك، اللاتي دجر    ل ه  ال راسا الليل ا. دمهيا التلم ذاا ذواا الإ يقا بم 

 الإطار النظري، والدراسات السابقة  

 الملور م  ملاا المليور التيل اا سو  ت رض ال ي  تين ؤذا  

 : والأكاديمية للمعاقين ،والاجتماعية ،الحاجات النفسية -1

للددددد  ( دن الليجددددديا ال يصدددددا بيلم ددددديق   تتم دددددل فدددددي الليجدددددا ل1999يدددددرب الأشدددددوا )  
والليجدددا للطددد ور بيل يدددي ل  والليجدددا الدددف الإرجددديد،  ، والليجدددا الدددف التق دددل الاجتمدددي ي ، والارتمدددي 

دن  (Goodman, 1990; Smith, 2007)وسددم لا  مددين، وتقدد ير الددذاا. كمددي يوضدد  جود
والليجددا الددف تطدد  ع  ،  يجدديا ذوي الا ت يجدديا ال يصددا تتم ددل فددي الليجددا للتواصددل والت لدد م

 ووجود  رفا للمصيدر لت ل مهم.  ، والوج ار ا والليجيا الاري يل ا ، عمصيدر القول وال  
 ، دن الليجددديا السيةدددد ا (Bradshaw et al., 1972)و مدددرون  ، و دددذكر برادشدددو 

ورمد  ت ل مدد .  ، و    دا ا يقتدد  ، والأكيديم دا لددذوي الإ يقدا ت تلددع بديمتلا  الطيددل ، والاجتمي  دا
يلتدي  الأ يديا ، ف لدف المةدتوب الاجتمدي ي مدر  وب ض ؤذى الليجيا متةديو ا مدب الأ يديا ام

 الأكيديم ددا ت تمدد  الليجدديا و لددف المةددتوب الأكدديديميذوو الإ يقددا لل قددي  مددب الأ يدديا اممددر  لأ 
  لف ش ل الإ يقا.  

درد  ق دل ال د   بتقد يم  (Hallahan & Kauffman, 2003)وكوفمدين  ، و دذكر ؤيلهدين 
الف مد ميا الترب دا ال يصدالأ ودم تل يد  ؤدذى ال د ميا التدي ال رامج لاب  م  مرا يل مق ار الليجا 
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 ، ا ال دد ميا السيةد الأ ومدد ميا السطد  والةددمب مد  بدد   ؤدذى ال د مياو تت ديي  مد  فددرد الدف  مددرلأ 
 وم ميا الترب ا ال يصالأ وم ميا ال لا  الط   ي. 

دن الرابطدا الأمر د دا  ( 2004ؤ رو  )  دبوو  ، (Camodeca, 2007)كيموديدي  و ط ر 
ا  ا ت يجيا ذوي الإ يقا ال قل دا للمهديراا التيل دا ( 1992)   ي  ق ييي الت لع ال قلي ق    دال

والتيي دل مددب الجمي ددا،  ، والمهديراا الاجتمي  ددا ، ال سييدا بدديلسييلأ والم  طدا فددي المسد ا، والتواصددل
مجديلاا دن السقع فدي ؤدذى ال يوالصلا والةلاما، والمواد ال راس ا، ووق  اليراغ وال مل، ودوضل

رقددع فددي الةددلوك الت  يددي  يسددتج  سدد ؛ لأردد  لدد ب ذوي الإ يقددا القل ددا قدد  يددءدي الددف سددلوك ال سددع
 ل ب الم يق    قل ي. 

تق د م مءسةديا  لدف ت در  ال(  الف 2006ؤ ف  دراسا شمي ال ي  ) وفف ؤذا الص د،  
 لددف  در  تكددذلل الو  ، ذوي الإ يقدا لليجديا الأ يدديا، ووضدب مدي يلاةددم ؤدذى الليجدديا مد  بدرامج

( مءسةددا 24المءسةدديا. ت وردد  ال  سددا مدد  ) فددي تلددل اتجيؤدديا الأسددر رلددو ال ددرامج التددي تقدد   
مد  المءسةديا يرا دي المدسهج ف هدي  %75دن  دكهدرا رتديةج ال راسداوميصدا.  ، و و  دا ،  دوم دا

. الأ يدديا  يجدديا لدد لاةمتطددو ر المددسهج ال ددي  قددي  بمسهددي  %58ودن  ، مصدديةع الي دديا المةددته فا
وفر بدرامج يد مسهدي  %38و ، بدرامج وقيف دا يقد   ؤدذى المءسةديا %55دن  كهرا رتديةج ال راسدادكمي 

 ا  وفر ارشددديديددد  %78وفر مددد ميا صددل ا، ويددد  %71وفر اجدددرا اا الةددلاما، ويددد  %76و ، اجتمي  ددا
 وفر م ميا رية ا. ي %71ل سر، و
ا يقدا ( ت در  مطددلا دمدج المت ليد    قل دي ) 2008كمي ؤ ف  دراسا مسةي، والرميدي )  

بةدد طا(، بمراكدد  الوفددي ، ودقددرارهم المدد مج   بمدد ار  الت لدد م الأسيسددي، ودوددر ذلددل  لددف ال سددع، 
والليجدديا السيةدد ا لدد يهم.   دد  ال ي  ددين مق ددي  سددلوك ال سددع، وقيةمددا تقدد ير الليجدديا السيةدد ا. 

 ، دشدديرا رتدديةج ال راسددا الددف وجددود فددروح دالددا ا صددية ي بدد   متوسددطي درجدديا التلام ددذ المدد مج 
ودقدددرارهم الم ددديق   بمراكددد  الوفدددي  فدددي سدددلوك ال سدددع، والليجددديا السيةددد ا، لصددديل  تلام دددذ مراكددد  
الوفي ، ووجود فروح دالا ا صية ي ب   متوسطي درجيا التلام دذ الدذكور، والإرديل بمراكد  الوفدي  
 في سلوك ال سع، والليجيا السية ا، لصديل  الدذكور، ووجدود فدروح دالدا ا صدية ي بد   متوسدطي
درجيا التلام ذ الذكور والإريل الم مج   بم ار  الت ل م الأسيسي في سدلوك ال سدع، والليجديا 
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السية ا، لصيل  الذكور، وكذلل وجود ارت ي   دردي قدوي بد   درجدا التلم دذ  لدف مق دي  ال سدع، 
 ودرجت   لف قيةما تق ير الليجيا السية ا في كل م  مراك  الوفي ، وم ار  الت ل م الأسيسي. 

( ال طدع  دد  مةددتوب الأمدد  السيةدي للم دديق   بصددر ي  فددي، 2009و يولد  دراسددا  قددل )  
و لاقتدد  بميهددو  الددذاا، وكددذلل ال طددع  دد  اليددروح الجوؤر ددا فددي مةددتو يا الأمدد  السيةددي لدد ب 
الم دديق   بصددر ي ، بدديمتلا  الجددسي، ودرجددا الإ يقددا، والمر لددا الت ل م ددا. شددمل  ددواا ال راسددا 

لسيةدددي، ومق يسدددي  لميهدددو  الدددذاا، ا ددد اد ال ي  دددا. دوضدددل  رتددديةج ال راسدددا وجدددود مق يسدددي  ل مددد  ا
 لاقا ارت ي  ا دالا ب   الأمد  السيةدي، وميهدو  الدذاا لد ب الم ديق   بصدر ي ، و د   وجدود فدروح 
دالا ا صية ي  في مةتوب الأم  السيةي ل ب الم يق   بصر ي ، بيمتلا  الجدسي، ودرجدا الإ يقدا، 

 ل م ددا، ب سمددي دوضددل  رتدديةج ال راسددا وجددود فددروح دالددا ا صددية ي  فددي مةددتوب ميهددو  والمر لددا الت
الذاا ل ب الم يق   بصر ي  ت  ب لمتغ ر المر لدا ال راسد ا، وذلدل لصديل  المر لدا ال يرو دا، و د   
وجود فروح دالا ا صية ي  في ميهدو  الدذاا لد ب الم ديق   بصدر ي  ت د ب لمتغ دري الجدسي، ودرجدا 

 الإ يقا. 
(  لددف الت ددر   لددف ال لاقددا بدد   الاتجيؤدديا 2011وركدد ا دراسددا ج دد ع، واللدد ي ي )  

رلدددو الددد مج الطددديمل، والليجددديا السيةددد ا، وسدددميا الط صددد ا، والدددذكي  لددد ب المدددراؤق   الم دددوق   
بصدددر ي ، ودقدددرارهم ال ددديدي  . دوضدددل  رتددديةج ال راسدددا وجدددود  لاقدددا ارت ي  دددا دالدددا ا صدددية ي بددد   

مج الطدديمل، وب ددض سددميا الط صدد ا، سدديل ا بيلةدد طرل، وموج ددا بيلتلصدد ل الاتجيؤدديا رلددو الدد 
مددد  مدددلاا الت  دددع، والمروردددا، لددد ب المدددراؤق   الم دددوق   بصدددر ي، وضددد   الدددسيي لددد ب الم دددوق   
بصددر ي، وال دديدي  ، ووجددود  لاقددا ارت ي  ددا موج ددا بدد   الاتجيؤدديا رلددو الدد مج الطدديمل، وب ددض 

لدددد ب الم ددددوق   بصدددددر ي، وال دددديدي  ، والإدراك، والم رفدددددا  الليجدددديا السيةدددد ا، م دددددل ا لددددو  الدددددذاا
المد وتددا لدد ب المدددراؤق   الم ددوق   بصددر ي، ووجدددود فددروح دالددا ا صدددية ي فددي اتجيؤدديا المدددراؤق   
الم دددوق   بصددددر ي وال ددديدي   رلددددو الددد مج الطدددديمل، وب دددض سددددميا الط صددد ا، م ددددل ا الةدددد طرل، 

 تمدديد  لددف الددسيي، والمرورددا، وب دددض والتلصدد ل مدد  مددلاا الت  ددع، والتلصدد ل مدد  مددلاا الا
الليجدديا السيةدد ا، م ددل ا اسددت راض المد ددوا لصدديل  المددراؤق   الم ددوق   بصددر ي، ب سمددي جددي ا 
الليجددا الدددف لددو  الدددذاا المد ددوا لصددديل  المددراؤق   الم دددوق   بصددر ي، وال ددديدي  ، كمددي دوضدددل  
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 مج الطدديمل للمددراؤق   الم ددوق   رتدديةج ال راسددا للليجدديا السيةدد ا قدد رل تس ء ددا بيلاتجيؤدديا رلددو الدد 
 بصر ي )لو  الذاا المد وا(، وال يدي   )ال  وان المد وا(. 

 جــبرامـــودة الـــن ج ـــا عـــرضـــال -2

وبددرامج  ، ( دن الرضددي الأسددري  دد  ال دد ميا المق مددا فددي م يؤدد 1999يددذكر الموسددف )  
ي  ال مل ددا الت ل م ددا، ومددي يلادمهددي والمددءورل فددي ارجدد  ، الترب ددا ال يصددا ي ت ددر مدد  ال سيصددر المهمددا

دن دسدددرل الطيدددل الدددف ( 1995م دددل الددد مج. و طددد ر ال ط ددد  )  ، وفلةدددييا م تليدددا ، مددد  س يسددديا
والمتواصلا التدي تيرضدهي ال سييدا  ، لت يع م  الأ  ي  ال ق لا ، الم يح بليجا الف قة  م  الرا ا

 بطيلهي الم يح. 
 د  يا التدي تقد   للتلام دذ ذوي الإ يقدا ( دن رجدي  ال درامج وال د مي2007و دذكر  سيدي )  

و ديملا  مدءورا  فدي تق دل الأسدرللأ ودن مدي تق مد  الم رسدا مد  مد ميا يجد  دن  ،  يف ا  رة ةدي  ل سدرل
  يلهددددي؛ فددددي الت طدددد   ل ددددرامج  ييرت دددد   لددددف تددددوف ر المددددوارد التربو ددددا المسيسدددد ا ل سددددرل، و شددددراكه

بدددرامج التو  دددا الموجهدددا  يقدددا الطيدددل، وتدددوف راا ال لاقدددا با و بيلإضددديفا الدددف تدددوف ر الم لومددديا ذ
 . ل سرل

ك  دددرا  مددي ي ددد  مدوردددي  لتق ددد م ال ددد ميا  Parent Satisfactionكمددي دن الرضدددي الوالددد ي  
 ل  ييا ذوي الإ يقا ودسرؤم، وذلل ل  ل دس يب، مسهي مي يليا 

 The Individuals with Disabilitiesا اقددرار قدديرون ت لدد م الأفددراد ذوي الإ يقدديا أولاا 

Education Act (IDEA)  دن امبدي  يجدد  دن يدورددوا ضدم  فر دد  ات ديذ القددرار فددي
، كمدي دن لببدي  ال  يد  مد  (Summers, et al., 2005)كدل مد ميا الترب دا ال يصدا 

الإجددرا اا القيرور دددا التددي يجددد  دن يت  وؤدددي اذا ا تقدد وا درهدددم لا يلصددلون  لدددف مددد ميا 
 & Lakeل مدددد  الس ا دددديا والوسددددي ا القيرور ددددا ) اضدددديف ا لأ يدددديلهم. وؤددددذا قدددد  يقلدددد 

Billingsley, 2000 .) 
ا قدد  يدددون الرضدي الوالدد ي مرت طددي  بسددواتج دسددر ا دمدرب، م ددل ال ددغ ، دو الاكت دديب، وت   دد  ث نياا ا 

(،   دلا دكد ا ال  يد  مد  King et al., 2001ال يي ل الذات ا، والمطيركا في الم رسا ) 
ر الراضدد    د   لاقدديتهم مددب الامتصيصد    ي دديرون مدد  ال راسديا ال  ي ددا دن امبدي    دد 
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ال ددغ ، والطدد ور ب دد   ق ددوا اسددترات ج يا تط  دد  الدد مج لأ يدديلهم فددي الم رسددا ال يديددا 
 (Summers, et al., 2005وؤددذا يتيدد  مددب مددي توصددل  ال دد  دراسددا ،)(Park & 

Turnbull, 2001)  دد  مدد  دن ال  يدد  مدد  ال راسدديا دكدد ا  لددف دن الرضددي الوالدد ي 
مدد ميا الترب ددا ال يصددا التدددي  يتلقيؤددي د يدديلهم، و لاقددديتهم بيلامتصيصدد    ت دد  دسيسدددي  

 لمطيركا امبي  في ت ل م د ييلهم. 

وفددف ؤدددذا الصددد د ، تسيولددد  ال  يددد  مددد  ال راسدديا جدددودل ال دددرامج بطددددل دو بددد مر ومسهدددي،  
ك  ددد   ، سدددرل( الدددف وضددب تصدددور مقتدددر  لمءشددراا م  دددير تمددد   الأ2012ؤدد ف  دراسدددا  ددلاول ) 

وقد  است رضد  . الإ يقدا ي م يي ر الجودل الطيملا بمءسةيا المجتمدب المد ري لر ييدا الأ يديا ذو 
 ، والم  دير ، والتدي تم لد  فدي ميهدو  المءشدراا ، والإجراة دا المرت طدا بهدي ، ال راسا المييؤ م الس ر ا

 ومءسةيا المجتمب الم ري.   ، وتمد   الأسرل ، والجودل الطيملا
ر دددر الأمهدددديا  يا( اسدددتقرا  وجهدددد 2012والةددددلاموري )  ، ا كدددل مدددد  مدددردادراسدددد و يولددد   

 ، والمت ددد دل ، ا ت يجددديته  الت ر   ددا للت يمدددل مددب دبسدديةه  ذوي الإ يقددديا الطدد ي ل  ددواالةدد ودييا 
، ممدد  التلدد  دبسددي ؤ  ( مدد  الأمهدديا109) . ت وردد    سددا ال راسددا مدد      ددا ؤددذى الا ت يجددياو 

تمركددد  ا ت يجددديا الأمهددديا  دددوا  ال راسدددا وكدددين مددد  دؤدددم رتددديةج . بيلمءسةددديا الإيواة دددا والسهير دددا
 والتسط ا المت صصا التي تيرضهي     ا الإ يقيا المت  دل والط ي ل.  ، دسيل   الر ييا

( الدف ال طدع  د   يجديا دسدر الأ يدديا 2011قلددا )  ودبدو ، الم طدي ؤد ف  دراسدا   د و  
 ت ورددد    سدددالهدددءلا  الأ يددديا. لهم و لاقدددا ؤدددذى الليجددديا بمددد ب تقددد  ، ذوي الا ت يجددديا ال يصدددا

 ت يجديا ميصدا )ا يقدا  قل دا، ا ذوول يهم د يديا ، مم  والأمهيا ، ( م  امبي 87م  )  ال راسا
توصددل   .  يمددي  ( 14-6)  بدد    ددلا تراو دد  د مددير ؤددءلا  الأ يدديا  ، ا يقددا ب ر ددا، ا يقددا سددم  ا( 

ال يصددا اللي دي  ؤدي الليجددا  ذوي الا ت يجديا الأ يديا رتديةج ال راسدا الددف دن دك در  يجديا دسددر
 الإ يقا.  يت م   مةتق ل الطيل ذل ، والليجا الف د م ال وجا وال و  ، الإ يقا يلر ييا الطيل ذ

ذوي  الطدددددلاب( الدددددف م رفدددددا مددددد ب رضدددددي دول دددددي  دمدددددور 2010ؤددددد ف  دراسدددددا ال ييددددد  ) و  
ن. فددي  ددر  المصدديدر فددي م يسددا  مددي لهددءلا  الطددلابصدد وبيا الددت لم  دد  ال دد ميا المق مددا 

غدددر  بالملتلقددد    ، ت ورددد    سدددا ال راسدددا مددد  جم دددب دول دددي  دمدددور الطل دددا ذوي صددد وبيا الدددت لم
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مد  مق دي  م د ل لهدذا الغدرض. توصدل   ال راسا المصيدر في م ير يا م يسا  مين. ت ور  ددال 
رتدديةج ال راسددا الددف دن دك ددر ال دد ميا التددي ريلدد  رضددي دول ددي  الأمددور ؤددي ال دد ميا المق مددا مدد  

م  رفا المصيدرلأ يل هي م ميا ال   دا الصدي ا لغرفدا المصديدرلأ فدي  د   كيرد  ال د ميا ق ل م ل
 لرضي دول ي  الأمور.   اللامسهج ا دقل ال  ميا ر لا  

( م رفددددا في ل ددددا برردددديمج ارشدددديدي ل يددددض 2008وال  ددددودي )  ، دراسددددا  رب ددددياو يولدددد   
( دسددددر لأ يدددديا 10ت وردددد    سددددا ال راسددددا مدددد  )  . ال دددغو  لدددد ب دسددددر الأ يدددديا ضدددد ي  الةددددمب

وقيةمدددا تقددد ير التوافددد   ، تدددم تط  ددد  مق دددي  ال دددغو  السيةددد ا. ضددد ي  الةدددمب، والأ يددديا دريةدددهم
ل  يددديا. دشددديرا دؤدددم رتددديةج ال راسدددا الددددف دن ال ررددديمج الإرشددديدي المةدددت    سددديؤم فدددي ميددددض 

 ال غو  السية ا وتلة  ت  ع الأ ييا.  
لاا الصددلا السيةد ا التدي يت ددرر تق د م مطدد (Kaptein, 2008)دراسدا كديبت    وؤد ف  

وال د ع لد ب  ،   مق دي  قصد رل لت در  رقدي  القدولايسدت  وذلل ب  ووهي لذوي الإ يقيا ال قل الأ 
 %60.7دن . دكهددرا رتدديةج ال راسددا فددي مدد ار  الترب ددا ال يصددا الم دديق    قل ددي  مدد    يددلا   260
 السية ا.  مطدلاا في الصلا ي يرون م    سا ال راسام  

 قل دددي  الم ددديق  مطددددلا دمدددج التلام دددذ   لدددف( 2008والرمددديدي )  ، راسدددا مسةددديدوركددد ا  
والليجديا  ، ودقرارهم المد مج   بمد ار  الت لد م الأسيسدي، ودودر ذلدل  لدف سدلوك ال سدع ، بيلمراك 

بدد   متوسددطي  دالددا ا صددية ي  وجددود فددروح  ال راسددا رتدديةج دكهددراالسيةدد ا لدد يهم بةددلطسا  مددين. 
 ، سددددلوك ال سددددعمق يسددددي دقددددرارهم الم دددديق   بدددديلمراك  فددددي  ، ودرجدددديادرجدددديا التلام ددددذ المدددد مج  

 لصيل  تلام ذ المراك .  ؛ والليجيا السية ا

 التلام دددذ  مددد ب رضدددي دول دددي  دمدددور الت دددر   لدددف(  الدددف 2007دراسدددا ال ت  دددي )  و يولدد  
 دكهدددراذوي الا ت يجدديا ال يصدددا  دد  ال ددد ميا المق مدددا لأبسدديةهم فدددي بدددرامج الترب ددا ال يصدددا. 

بدرامج الترب دا  المق مدا لأبسديةهم فدي  د  ال د ميا ارتييع مةتوب رضي دول ي  الأمور ال راسا ةجرتي
 ال يصا. 
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الدف  (Leiter & Krauss, 2004)وكدراو   ، ؤد ف  دراسدا ل تدرولأؤم دا دور الأسدرل ،  
تقددد ير الرضدددي الأسدددري  ددد  مددد ميا الترب دددا ال يصدددا المق مدددا مددد  ق دددل الم رسدددا. وقددد  اشدددتمل  

) ال ددددلا  الددددوك ييلأ وال ددددلا  المهسدددديلأ وال دددد ميا الصددددل الأ  سهدددديا م ، م مددددا 15لددددف ال دددد ميا  
مدد  دول ددي  دمددور التلام ددذ.  ( 1864)    سددا ال راسددا مدد و  رؤددي(. ت وردد   ، وال دد ميا الاجتمي  ددا

م  دفراد ال  سا كديروا راضد   بطددل ك  در  د  ال د ميا المق مدالأ  %52دن  رتيةج ال راسادكهرا 
مدد  دفددراد ال  سددا  %10 ، ودكهددرهم الرضددي ال ددي   دد  ال دد ميا المق مددامددس %38فددي  دد   دكهددر 

     الرضي. 

 ةــدراســال وضرـــف

 لدف السلدو  وال راسيا الةيبقا، يمد  ص ي ا فدروض ال راسدا ، في ضو  الإ ير الس ري  
 ا امتي
التلم دذاا ذواا الإ يقدا  لدف  م لمياب   متوسطيا درجيا  توج  فروح دالا ا صية ي    -1

ومتوسدددددطيا  لهدددددءلا  التلم دددددذاا،  والأكيديم دددددا ، والاجتمي  دددددا ،   الليجددددديا السيةددددد امق دددددي
 .  لف المق ي   درجيته ياوذلل لصيل  متوسط ؛  لف الملل درجيته 

التلم دذاا ذواا الإ يقدا  لدف  م لمديابد   متوسدطيا درجديا  ا صدية يفروح دالا  توج  -2
ت د ب لمتغ در رددوع  لا  التلم ددذاا، لهدء  والأكيديم دا ، والاجتمي  ددا ، مق دي  الليجديا السيةد ا

 . الإ يقا

التلم دذاا ذواا الإ يقدا  لدف  م لمديابد   متوسدطيا درجديا  توج  فروح دالا ا صدية ي   -3
وذلددددل  ؛  لددددف الملددددل ومتوسددددطيا درجدددديته  جددددودل ال ددددرامج المق مددددا للتلم ددددذاا، مق ددددي  

 الملل.  لف   درجيته يالصيل  متوسط

التلم دذاا ذواا الإ يقدا  لدف  م لمديارجديا بد   متوسدطيا د ا صدية يفروح دالا  توج  -4
وذلدددل لصددديل   ، المءسةدددات ددد ب لمتغ دددر ردددوع  جدددودل ال دددرامج المق مدددا للتلم دددذاا، مق دددي  

 م يؤ  الترب ا ال يصا. 

التلم دذاا ذواا الإ يقدا  لدف  م لمديابد   متوسدطيا درجديا  ا صدية يفروح دالا  توج  -5
 . غ ر روع الإ يقات  ب لمت جودل ال رامج المق ما للتلم ذاا، مق ي  
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التلم ددذاا ذواا الإ يقددا  لددف  دمهدديابدد   متوسددطيا درجدديا  توجدد  فددروح دالددا ا صددية ي   -6
وذلدددل  ؛  لدددف الملدددل ومتوسدددطيا درجددديته  جدددودل ال دددرامج المق مدددا للتلم دددذاا ،  مق دددي 

 المق ي .   لف   درجيته يالصيل  متوسط

 ةـــدراســـراءات الــــجإ

 ةـــــدراســج الـــــمنه

الوصدددديي التلل لددددي، وذلددددل لط   ددددا موضددددوع المددددسهج  فدددديال راسددددا الليل ددددا  ل مددددسهجيتم دددد  
والأكيديم دددا  ، والاجتمي  دددا ، الليجددديا السيةددد ا ال طدددع  ددد      دددا يمددد    دددلا مليولتهددد ال راسدددا، 

مددد  وجهدددا ر دددر  المق مدددا لهددد ،  ومةدددتوب جدددودل ال دددرامج ، ذواا الإ يقدددا بم يسدددا ت دددوكلتلم دددذاا ل
، وكدذلل ال طدع التوصدل الدف مقتدر  يل دي تلدل الليجديا مي يةدهم فديم لميا ؤءلا  التلم ذاا؛ م

و هددتم ؤددذا المددسهج  .  دد  مةددتوب رضددي دمهدديا ؤددءلا  التلم ددذاا  دد  جددودل ال ددرامج المق مددا لهدد 
بجمددددب ال  يردددديا، وتصددددس يهي، ووصددددع ال ددددديؤرل موضددددوع ال لددددلا، و ي ددددي  مصيةصددددهي ال م دددددا 

ا، يمددد  مدد  ملالهددي فهددم المطدددلا موضددوع والسو  ددا، وذلددل للوصددوا الددف اسددتستيجيا، وت م مددي
 .  ال للا

  ةـــــدراســـــة الـــــعين

 ، الملتلقديام لمديا التلم دذاا ذواا الإ يقدا ( م لمدا  مد 65) ال راسدا مد     سدا ت ور 
( مدد  55وكددذلل )  ،  يلممل ددا ال رب ددا الةدد وديا، بم يسددا ت ددوكب ، ومراكدد  الترب ددا ال يصددابمدد ار 

مدد  ، ( مق ددي 50) مدد  الم لمدديا  التددي تددم جم هددي سددت يرياالا  دد د . بلدد ادمهدديا ؤددءلا  التلم ددذا
 ومد  ودم بلد   د داسدت يريا( لدم تةدتو  الطدرو .  3) ، وتدم اسدت  يد ( مق دي  تدم تود  هدي65ب   ) 

للاسددددت يريا التددددي تددددم  مدددد  المجمددددوع ال لددددي %94( مق ددددي لأ دي بسةدددد ا 47اسددددت يريا الم لمدددديا ) 
د )    دا ال مدل قدي  . وف مي يلي وصع ال  سا وفجم هي  ، وردوع الم رسدا ، وال  درل ، ورو  دا المءؤدل ، لد

 وروع الإ يقا(ا 
 ، ونوع المدرسة ، والخبرة ، ونوعية المؤهل ، حسب طبيعة العمل ، ( عينة المعلمات2جدول )

 ونوع الإعاقة
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طبيعة 

 العمل 
 النسبة العدد 

نوعية 

 المؤهل
 النسبة العدد  الخبرة النسبة العدد 

نوع 

المدرسة 

مل  التي تع

 بها

 النسبة العدد 
نوع 

 الإعاقة 
 النسبة العدد 

 معلمة

40 85% 
تربية 

 عامة
7 15% 

اقل 

 5من 

سنوا

 ت

37 80% 

 

 عادية 
 %66 31 عقلية 15% 7

أخصائي 

 ة نفسية
5 10% 

تربية 

 خاصة
27 75% 

5-10 

سنوا

 ت

5 10% 

فصول 

خاصة في  

مدرسة 

 عادية 

19 40% 
حسية 

 )سمعية
5 10% 

أخصائي 

 ة نطق 

 %10 5 علم نفس  5% 2

أكثر 

من 

10 

سنوا

 ت

5 10% 

معهد تربية 

 خاصة

21 45% 
بصرية 

 خاصة
  

   توحد   أخرى     8 أخرى   أخرى

 
        

 
  

صعوبا 

 ت تعلم 
11 23% 

العدد  

 الكلي 
47 

100

% 
 47 

100

% 
 47 

100

% 

 
47 

100

% 
 47 

100

% 

 ،  ددددا، ومركدددد   ( دن ددال ال راسددددا تددددم تط  قهددددي فددددي المدددد ار  اللدوم2يت دددد  مدددد  الجدددد وا )      
مر يت ب جم  دا  و  دا ذاا  لاقدا ب درامج الترب دا ال يصدا، والمرت طدا دك در امو  ، د  ؤمي ميص

 بيلتلم ذاا ذواا الإ يقالأ وذلل لةهولا التواصل مب الم لميا والأسر. 
، ( مق دي 43) مد  والد ي التلم دذاا ذواا الإ يقدا  التدي تدم جم هدي سدت يرياالا  د د بلد كمدي 
ومدد  وددم ( لددم تةددتو  الطدرو . مق دي  12) ،   دلا تددم اسددت  يد ق دي  تددم تود  هددي( م55مد  بدد   ) 
م  المجمدوع ال لدي. وف مدي يلدي وصدع  %87( مق ي لأ دي بسة ا 43)  الوال ي است يريا  بل    د

 ا  ( ، و مل الوال لالمءؤل ال لميو لد ) مر الأ ،  ال  سا وفقي  
 عينة الأسر( وصف 3جدول )

 النسبة العدد  هلالمؤ النسبة العدد  العمر
عمل 
 الوالدة

 النسبة العدد 

 %77 33 ربة منزل %39 17 ابتدائي  21% 9 20-30
 %23 10 موظفه %12 5 متوسط 51% 22 30-40
    %21 9 ثانوي 28% 12 40-50

   أخرى %26 11 جامعي   



 2014يناير    (2)العدد ( 1)المجلد   يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل
 

 

281 

   
فوق  
 الجامعي 

1 2%    

العدد  
 الكلي 

43 100%  43 100%  43 100% 

 

 ةــــاسدرــــأدوات ال

 البيانات الأولية مقياس

قيمدددد  ال ي  تددددين بتصددددم م مق ددددي  تت ددددم  الم لومدددديا الأسيسدددد ا التددددي تطددددمل متغ ددددراا  
    دا ال مدل فدي ا المصيغ مسهي فروض ال راسدا، وقد  شدمل  المق دي  الم د ل للم لمديا ، ال راسا

يا ال مددل فددي رل لأ ورددوع المءسةددا، والت صددع فددي مجدد  دد المءسةددا، ورو  ددا المءؤددل ال راسددي، وال 
 ل راسيلأ و مل الوال ل. االم رسا، دمي المق ي  الم  ل ل سر؛ فق  شمل ا ال مر، والمءؤل 

 عاقةوالأكاديمية لذوات الإ ،والاجتماعية ،مقياس الحاجات النفسية

مود دا  لدف ولاودا دب ديد ؤديا  ميدردل ، ( 32يت دون مد  )  ، وؤو مق ي  م  ا  اد ال ي  ت   
(، 10) و، ميددردل ( 12بواقددب )  ، الأكيديم ددا( الليجدديا الاجتمي  ددا، و لليجدديا االسيةدد ا، و الليجدديا ) 
الاستجيبيا  ل   بد)درجا  يل ا ج ا، درجدا  يل دا، درجدا م تل ي   لف التوالي. ت ميرداا( 10) و

 متوسطا، درجا مس ي ا، لا ت يري مطلقي(. 

 رامج المقدمة للتلميذات المعاقاتمقياس جودة الب

د م تل يد  . تد ميدردل  ( 28يت دون مد  )  ، ال ي  ت   وؤو مق ي  م  ا  اد  الاسدتجيبيا  ل د  بد
 متوسطا، كيف ا ب رجا قل لا، لا توج (.  ب رجا )كيف ا ب رجا ج  ل، كيف ا

 )التحكيم( ينالصدق المنطقي  للمقياس

مرفقددا    لتلق د  ؤدذا السددوع مد  الصد ح قيمدد  ال ي  تدين با دد اد رةد ا دول دا مدد  المق يسد 
و لدم  ، والم تص   م  ذوي ال رجيا ال لم ا الرف  ا فدي مجديا الترب دا ، ال  را  ب طيب ل  د م 

فددي اصدد ار  دددم  لددف المق ددي  فددي   لوالترب ددا ال يصددا، وؤددم فددي ردي ال ددي  ت   ذوو كيددي ، الددسيي
مد   ، وّع الملدمد  سد ( ملدمد  . وقد   رصد  ال ي  تدين  لدف ت10وبل   د دؤم )  ، جوار   الم تليا

و لددم الددسيي، وقدد  اتيدد  ب ددض ؤددءلا   ،  ددا، وال  ددرل ال مل ددا فددي م دد ان الترب ددا  ددلا الدد رجيا ال لم
كت دددد يل صدددد ي ا ب ددددض اليقددددراا، و ددددذ  ب  ددددهي، دو  ، الملدمدددد    لددددف  دددد د مدددد  التوصدددد يا
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%، وت دد يل  90ت د يلهي، وقد  تدم الإبقددي   لدف ال  ديراا التددي  صدل   لدف رةد ا اتيدديح ت  د   د  
   ( 4دمرب، كمي ؤو موض  في الج وا)  و ضيفا ، ص ي ا ب ض ال  يراا الأمرب 

 أو إضافتها ، أو حذفها ، ( البنود التي أوصى المحكمون بتعديلها4جدول )

 نوعية العبارات  الرقم
 العبارة  بعد التعديل العبارة  قبل التعديل

ال  دددددددددددددددددديراا  1
 الم  لا

تتق دددل الأسدددرل وتقتسدددب دو ت تدددر  بواقدددب 
 وجود الطيلا ذاا الإ يقا كمي ؤي. 

رامج وال ددددد ميا المق مدددددا ل سيتسددددددي ال ددددد 
 مرض ا لسي. 

2 
ت دددي التلم دددذاا قددد رته   لدددف الت   دددر 

     يجته  بصورل صل لا

لددد ب التلم دددذاا و دددي بقددد رته   لدددف 
 الت   ر     يجته  بصورل واضلا

3 

ال  دددددددددددددددددديراا 
 الملذوفا

 تتةم الأسرل بيلتيهم ال يفي لا توا  وجود الطيلا في الأسرل. 

4 

دو فددي  ، دو ال  ديراا ال ور دا للم رسدا ، فدي بدرامج الت لد م الدذاتيتطديرك الأسدرل 
دو ف مددددي يق مدددد   ، دو فددددي ورع ال مددددل ، مةدددديؤميا مددددي يق مدددد  امبددددي  ل   ددددهم

 الامتصيص ون. 

 . و كةيب المهيراا ، ودر ما لم يلجا مطدلاا الت مر ، توج   ل يا 5

6 

ال  دددددددددددددددددديراا 
 الم يفا

 يا. ت هر التلم ذاا درجا  يل ا م  الا تميد

 ت هر التلم ذاا ق رل  لف الت   ر المسيس  لليجته .  7

 ت هر التلم ذاا ق رل  يل ا  لف التذكر.  8

 اشراكسي في برامج الت ؤ ل ل سيتسي مرضف.  9

 بعد التحكيم ينمعالجات المقياس

الددف  ت  مةددتس  ، قيمدد  ال ي  تددين بدداجرا   دد د مدد  الم يلجدديا  لددف ب ددض بسددود المق ددي 
 اسدت  يد ب دض ال سدودو التدي اتيد  الملدمدون  لدف ت د يلهي،  ال  ديراافقيمتدي بت د يل  د  ؛ المل را  

و ضدديفا ، ميفهاؤدد د و    ، لمق يسدد ل ال يمددا توجهددياالاتةدديقهي كيؤر ددي  مددب  الملدمددون  دد   التددي ردب
 لدددف ذلدددل جدددرب ا ددديدل ترت ددد  بسدددود بسدددي  و ب دددض ال سدددود التدددي ردب الملدمدددون ضدددرورل اضددديفتهي. 

 لت ؤ لهي مرل دمرب لإجرا  ال راسا الاستطلا  ا  ل هي. ،   المق يس

 الدراسة الاستطلاعية

، ميوت دد يله   لددم ت تددع ال ي  تددين بمددي توصددلتي ال دد  مدد  افدديداا، فقيمتددي بصدد ي ا المق يسدد 
( مد  35 لدف   سدا اسدتطلا  ا بلغد  )  وب د  ذلدل قيمتدي بتود  د وفقي  للتوج هديا وامرا  الةديبقا، 

 اد مجتمب ال راسا.   مسةوبيا دفر 
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 صدق الاتساق الداخلي

( الستدددديةج التدددي توصددددل  ال هدددي ال ي  تدددين ف مددددي يت لددد  بيلاتةدددديح 6، 5يوضددد  الجددد ولان ) 
 . وجودل ال رامج ، الليجيا السية ا يلمق يسال املي 

والأبعاد الفرعية  ، ( صدق الاتساق الداخلي لمقياس الحاجات ككل5جدول )                    
 له

 اس الحاجات ككلمقي
 الأبعاد الفرعية

الحاجات 
 النفسية

الحاجات 
 الاجتماعية

الحاجات 
 الأكاديمية

 الارت ي  الرقم  الارت ي  الرقم  الارت ي  الرقم  الارت ي  الرقم  الارت ي  الرقم  ارت ي  الرقم 

1 .08 13 .59 25 .56 1  13 .66 1 .36 

2 .40 14 .65 26 .42 2 .57 14 .61 2 .55 

3 .65 15 .68 27 .32 3 .47 16 .68 3 .68 

4 .32 16 .32 28 .49 4 .77 17 .27 4 .49 

5 .73 17 .41 29 .55 5 .57 18 .41 5 .49 

6 .46 18 .44 30 .39 6 .45 19 .32 6 .48 

7 .20 19 .54 31 .50 7 .27 20  7 .68 

8 .29 20 -.15 32 .52 8 .60 21 .47 8 .48 

9 .54 21 .50   9 .64 22 .51 9 .61 

10 .16 22 .27   10  23 .47 10 .66 

11 .58 23 .68   11 .40     

12 .42 24 .37   12 .66     

 
 ( صدق الاتساق الداخلي لمقياس جودة البرامج6جدول )

 تقبل الخدمة مقياس جودة البرامج
 الارت ي  الرقم  الارت ي  الرقم  الارت ي  الرقم  الارت ي  الرقم 

1 .66 11 .73 21 .46 1 .76 

2 .67 12 .60 22 .37 2 .84 

3 .74 13 .79 23 .53 3 .76 

4 .56 14 .79 24 .49 4 .73 

5 .54 15 .69 25 .46 5 .66 
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6 .75 16 .79 26 .74 6 .81 

7 .71 17 .85 27 .58 7 .80 

8 .73 18 .47 28 .60 8 .71 

9 .59 19 .66   9 .66 

10 .51 20 .62   10 .79 

 
 وبالمقياس ككل ،( مصفوفة ارتباطات أبعاد مقياس الحاجات ببعضها7جدول )

 البعدالمقياس  /  الحاجات النفسية الحاجات الاجتماعية الحاجات الأكاديمية

 المق ي  كدل .(**)835 (**)823. (**)804.

 الليجيا السية ا (**)493 (**)494. (**)494.

  االليجيا الاجتمي   (**)564 (**)554.

 الليجيا الأكيديم ا   (**)484

قيمدددد  ال ي  تددددين بيسددددت لاص ؤددددذى المصدددديوفا بغددددرض الت كدددد  مدددد  مدددد ب ارت ددددي  دب دددديد 
ورلا دد  فددي الجدد وا د ددلاى دن كيفددا قدد م الارت ي دديا . المق ددي  كو دد اا   ددو ا تطدددل المق ددي 

قو ا، ممدي يءكد  (، وكلهي ارت ي يا =0.05دالا ا صية ي  س  مةتوب دلالا )  الواردل بيلمصيوفا
 واتةيقهي م ي  كو  اا مدورا للمق ي .  ، م ب ارت ي   سيصر المق ي 

 ألفا كرونباخو ،والثبات بالتجزئة النصفية ،الصدق الذاتي

والتج ةددا  ، وال  دديا بطر قتددي دليددي ، والصدد ح الددذاتي ، ( ال سددود الملذوفددا8يوضدد  الجدد وا ) 
 جودل ال رامج. و  ، الليجيا يمق يسل السصي ا
 يمقياسلوالتجزئة النصفية  ، والثبات بطريقتي ألفا ، والصدق الذاتي ، ( البنود المحذوفة8جدول )

 جودة البرامجو ، الحاجات

 البعد المقياس
أرقام البنود 
 المحذوفة 

ثبات 
 كورنباخ ألفا

الصدق 
 الذاتي

 الثبات بالتجزئة النصفية

 -سبيرمان 
 براون

 جتمان

 الليجيا
 75. 77. 94. 90. 20، 10، 1 الليجيا كدل

 . 85 86. . 92 85. دون  ذ  الليجيا السية ا
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 . 75 78. . 89 . 80 دون  ذ  الليجيا الاجتمي  ا

 . 79 . 79 . 91 . 84 دون  ذ  الليجيا الأكيديم ا

 . 85 . 85 . 97 95. دون  ذ  جودل ال رامج

يا م يمددددل و دددديا كرور ددديص دليددددي، والصدددد ح الددددذاتي، وم دددديملاا ال  دددد   مدددد رلا ددد  دن كددددلا  
 ،   ددددلاال راسدددا جددددي ا مرتي ددددا، وبيلتددديلي مق ولددددا لمق يسدددديبدددراون وجتمددددين  -بطر قتدددي سدددد  رمين
 وصيدقا ا صية ي .  ، و ل   يمد  القوا دن المقيي ي ويبتا . ( 0.96 – 0.75تراو   الق م ب   ) 

وقدددد  قيمدددد  ال ي  تددددين بيسددددت لاص مصدددديوفا بغددددرض الت كدددد  مدددد  مدددد ب ارت ددددي  دب ددددديد  
(. ورلا دددد  مدددد  الجدددد وا دن كيفددددا قدددد م 9 ا تطدددددل المق ددددي  )جدددد وا كو دددد اا   ددددو    المق يسدددد 

(، وكلهددي ارت ي دديا =0.05دالددا ا صددية ي  سدد  مةددتوب دلالددا )  الارت ي دديا الددواردل بيلمصدديوفا
 .   واتةيقهي م ي  كو  اا مدورا للمق يس   ، قو ا، ممي يءك   لف م ب ارت ي   سيصر المق يس
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 واختباراتها الإحصائية مقياسي الدراسة، ( مصفوفة 9جدول )

 الدلالة
القيمة 
 الاحتمالية

 " Tقيمة "
 المحسوبة

درجة 
الحري
 ة

االانحراف
ن 
 ناالمعياري

المتوسط
 ين

 العدد 
المستو
 ى

 البعد
المقيا
 س

الفروق 
 دالة

.000 10.65 14 
 انالمقياس أعلى 8 120.1 4.5

 ككل

 
 
 

 الحاجات

 أدنى 8 89.6 6.6
الفروق 
 دالة

.000 10.20 14 
الحاجات  أعلى 8 42.3 2.3

 أدنى 8 26.7 3.6 النفسية
الفروق 
 دالة

.000 10.29 14 
الحاجات  أعلى 8 37.0 1.9

 أدنى 8 26.7 2.0 الاجتماعية
الفروق 
 دالة

.000 14.6 14 
الحاجات  أعلى 8 43.8 1.5

 أدنى 8 32.8 1.4 الأكاديمية

الفروق 
 دالة

.000 16.58 14 
 أعلى 8 98.7 10.9

 جودة البرامج
 أدنى 8 32.5 2.7

وددريؤددددي  ، بدددديلس ر الددددف الجدددد وا د ددددلاى الددددذي يت ددددم  المقيررددددا الطرف ددددا بدددد   د لددددف القدددد م
ولأب دديد    ، يسدد  المق الملةددوبا لهددذى اليددروح ل ددلا ال ل ددا، رلا دد  دن قدد م  ا  وال رجددا للمق يسدد  ، 

ن القد م الا تميل دا لهدي جم  دي  ا(،   دلا =0.01)  مق ي  الليجيا، ق م دالدا جم  هدي  سد  درجدا
للمق ددي  قدد رل  يل ددا  ومدد  وددم فدداناذن اليددروح دالددا، وكلهددي لصدديل  المةددتوب الأ لددف،  ؛ ( 0.001) 

  لف التم    ب    رف  . 

 حصائيةالأساليب الإ

 ودب يدؤي.  ، م يملاا كرور يص دلييا لل طع    م يمل و يا دليي للمقيي ي -1

 براون(ا للت ك  م  و يا المقيي ي بطر قا التج ةا السصي ا.   -م يدلا )س  رمين    -2

 م يدلا جتمينا للت ك  م  و يا المقيي ي بطر قا التج ةا السصي ا.    -3

 (ا واست    ل  راض امت اا  T.testامت ير  )  -4

 ل طع    الةما ال يما المم  ل لمتغ راا ال راسا. ا (د

 متوسطيا.  الم رفا اليروح ب    (ب
ا اسدددت    بغدددرض ال طدددع  ددد  ارت ي ددديا بسدددود المقددديي ي بيل رجدددا ارت دددي  سددد  رمين -5

 ال ل ا لمق يسهي )الاتةيح ال املي(. 

 المتوسطياا لم رفا اليروح ال يؤر ا ب   المتوسطيا.  -6
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متوسدطيا  اليدروح بد  دلالدا ا لل طدع  د  One way ANOVAتلل دل الت ديي   -7
  . ال رجيا  لف المقيي ي، وفقي ل  ض المتغ راا

لل طدددددع  ددددد  جوؤر دددددا اليدددددروح بددددد    تدددددينال ي   ت ال  ددددد يا اسدددددت  م LSDامت دددددير  -8
 المجمو يا، وذلل لتمت   ب يص ا ال طع    اليروح ال   يا )اتجيى اليروح(. 

السةددد  الم و ددداا لل طدددع  ددد  مةدددتو يا تدددوافر ميدددرداا متغ دددراا الليجددديا، وجدددودل  -9
 ال رامج. 

 ةـــدراســـج الـــائـــتـن

 ولرض الأـــالف جــائـــنت

توجددد  فدددروح دالدددا ا صدددية ي  بددد   متوسدددطيا درجددديا  ا أناااا  ص الةاااارو الأول علاااى اااي
م لميا التلم ذاا ذواا الإ يقا  لف مق ي  الليجديا السيةد ا، والاجتمي  دا، والأكيديم دا لهدءلا  
التلم ذاا، ومتوسطيا درجديته   لدف الملدل؛ وذلدل لصديل  متوسدطيا درجديته   لدف المق دي . 

فددي الجددد وا ؤدددو موضدد  كمددي  ، تدددم اسددت  ا  امت ددير )ا( اليددرض للتلقدد  مدد  مدد ب صدددلا ؤددذا و 
 (10 .) 

فروق بين متوسطات درجات معلمات التلميذات ذوات الإعاقة على مقياس ال( 10جدول )
 التلميذات، ومتوسطات درجاتهن على المحك حاجات

 البيان
 المتغير

عدد  
 البنود

حجم 
 العينة

الوسط 
الفرض
 ي

الوسط 
 الحسابي

الانحرا
ف 
المعيار
 ي

درجة 
 الحرية

قيمة 
(T) 

القيمة 
 الاحتمالية

 الاستدلال

 29 الةرج  الكلي 

47 

87 105.04 8.9 

46 

 الار ة ع دال 000. 13.77

 الار ة ع دال 000. 3.57 3.5 31.82 30 10 الح ج ل الية ي 

 الار ة ع دال 000. 9.43 3.5 31.82 27 9 الح ج ل الاجتم عي 

 الار ة ع دال 000. 9.32 2.9 61.25 30 10 الح ج ل الأك ديمي 

بد   متوسدطيا درجديا دفدراد  دالا ا صدية ي  فروح يت   وجود بيلس ر الف الج وا د لاى 
ال  سدددا مددد  التلم دددذاا ذواا الإ يقدددا  لدددف مق دددي  الليجددديا السيةددد ا، والاجتمي  دددا، والأكيديم دددا، 

  دلا ان قد م )ا(  ، لمق دي ملل، وذلل لصيل  متوس  درجيته   لف االومتوس  درجيته   لف 
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. 0.000ت لددد  القددد م الا تميل دددا لهدددي جم  دددي  و (، =0.001كلهدددي قددد م دالدددا  سددد  مةدددتوب دلالدددا ) 
التلم دددذاا   ددد   تلق ددد  ؛ ممدددي يوضددد والملا ددد  دن ؤدددذى اليدددروح كلهدددي لصددديل  المتوسددد  الملددددي

 ةد  ادراك  ،   درلالسيةد ا، والاجتمي  دا، والأكيديم دا ب رجدا كلل  يد  مد  الليجديا ذواا الإ يقا 
 . الم لميا

 ( متوسطات درجات معلمات التلميذات ذوات الإعاقة 11جدول )
 للتلميذات  والأكاديمية ،والاجتماعية ، على مقياس الحاجات النفسية

 النسبة التقدير
المتوسط 
 المعدل

الانحراف 
 المعياري

 الرقم الحاجات النفسية الرتبة المتوسط

 1 الشعور بعدم الكفاءة . 4 3.64 1.34 2.64 %66 كبيرة

 2 الخجل والانطواء. 3 3.68 1.25 2.68 %67 كبيرة

 3 العدوان اللفظي. 7 3.53 1.33 2.53 %63.3 كبيرة

 4 الإحساس بالنقص. 5 3.62 1.29 2.62 %65.5 كبيرة

 5 السلوك التكراري أو النمطي. 8 3.47 1.26 2.47 %61.8 كبيرة

 6 لنشاط الزائد.ا 6 3.60 1.01 2.60 %65 كبيرة

 7 عدم الرضا عن الإنجاز. 2 3.70 1.45 2.70 %67.5 كبيرة

 8 نوبات الغضب غير المبرر. 10 2.87 1.22 1.87 %46.8 متوسطة 

 9 الإحساس  بعدم الأمن. 9 3.13 1.17 2.13 %53.3 متوسطة 

 10 الحاجة لتأكيد الذات. 1 3.74 1.07 2.74 %68.5 كبيرة

 نسبة البعد الكلية الثالثة 3.5 1.2 5 .2 62.5 كبيرة

 الحاجات الاجتماعية

 1 علاقات اجتماعية في المدرسة 5 3.57 1.33 2.57 %64.3 كبيرة

ــة  4 3.60 1.24 2.60 %65 كبيرة ــاة اليوميــ ــارات الحيــ ــاب  مهــ اكتســ
 وتطويرها 

2 

 3 التعبير المناسب عن حاجاتها  6 3.53 1.19 2.53 %63.3 كبيرة

 4 قصر الوقت للتكيف مع المحيطين . 8 3.51 1.10 2.51 %62.8 كبيرة

 5 المشاركة الإيجابية في النشاط الترفيهي.   5 3.57 1.24 2.57 %64.3 كبيرة

 6 سوء العلاقة مع  الإخوة في البيت. 7 3.53 1.41 2.53 %63.3 كبيرة

 7 الاستجابة للتعليمات في الصف. 2 3.83 1.18 2.83 %70.8 كبيرة

 8 تحمل المسئوليات في المدرسة والبيت. 1 3.87 1.19 2.87 %71.8 كبيرة

 9 المشاركة في الأنشطة المدرسية. 3 3.64 1.29 2.64 %66 كبيرة

 نسبة البعد الكلية الثانية 3.62 1.2 2.62 %65.5 كبيرة

 الحاجات الأكاديمية

 1 القدرة على الفهم. 1 4.15 .85 3.15 %78.8 كبيرة
 2 النمو اللغوي . 2 3.96 .90 2.96 %74 كبيرة
 3 القدرة العالية على التذكر. 6 3.79 .97 2.79 %69.8 كبيرة
 4 القدرة على التركيز. 5 3.81 .96 2.81 %70.3 كبيرة
 5 القدرة على التعميم. 8 3.66 .78 2.66 %66.5 كبيرة
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 النسبة التقدير
المتوسط 
 المعدل

الانحراف 
 المعياري

 الرقم الحاجات النفسية الرتبة المتوسط

 6 الالتزام بالقوانين واللوائح المدرسية . 2 3.96 1.12 2.96 %74 كبيرة
القدرة علـى تصـنيف المعلومـات الجديـدة  7 3.70 .85 2.70 %67.5 بيرةك

 وتطبيقها.
7 

 8 القدرة على الانتباه لفترة طويلة . 3 3.89 .75 2.89 %72.3 كبيرة
 9 مستوى القراءة أو الكتابة أو الحساب. 4 3.83 1.00 2.83 %70.8 كبيرة
 10 .القدرة على الاستنتاج 9 3.49 .77 2.49 %62.3 كبيرة
 النسبة الكلية الأولى 3.82 .80 2.82 %70.5 كبيرة

 المجموع 3.65 1.06 2.65 %66.25 كبيرة

 ( معايير التقييم12جدول )

 درجة التقدير الوزن بالنسبة المئوية المتوسط الحسابي

 قليل  جةا %20أقل من  1.8إلى  1

 قليل   % 40 - %20 2.6إلى   1.8

 ط مت س % 60 - %40 3.4إلى  2.6

 كبيرة  % 80 - %60 4.2إلى    3. 4

 كبيرة جةا فم  ف ق  80 5إلى  4.2

(، 12بيلس ر الف ج اوا م يي ر التق د م للسةد  المتلصدلا ل دل ميدرداا المق دي  )جد وا 
 والأكيديم دددددا ، والاجتمي  ددددا ، متوسددددطيا درجدددديا دفددددراد ال  سددددا  لدددددف مق ددددي  الليجدددديا السيةدددد او 

 %61.8م ق م تلل الميدرداا ك  در، اذ ارلصدرا بد   رةد ا رلا   دن م   ( 11للتلم ذاا )ج وا
   ميردتي روبيا الغ د    در الم درر، والإ ةدي  ب د   الأمد ، واللتد  ق ما، مي   ا %78.8الف 

 لددددف التددددوالي، وقدددد  بلغدددد  السةدددد ا ال ل ددددا للليجدددديا  يمددددا  %53.3و، %46.8بلغدددد  رةدددد تيؤمي 
مدد  التلم ددذاا ذواا الإ يقدا  ضدد  م يرديل؛ ممدي يو وؤدي رةدد ا تقدب فددي المةدتوب ال   ددر ، 66.25%

السيةددد ا، والاجتمي  ددا، والأكيديم ددا ب رجدددا ك  ددرل  ةددد  ادراك  دد   تلق دد  ال  يددد  مدد  الليجدديا 
 الم لميا. 

 الثانيالفرض  نتائج

 م لمدديابد   متوسددطيا درجدديا  ا صددية يفددروح دالددا  توجد  ا  لددف ال دديري  اليددرض سعيد 
لهدددددءلا   والأكيديم دددددا ، والاجتمي  دددددا ، يجددددديا السيةددددد االتلم دددددذاا ذواا الإ يقدددددا  لدددددف مق دددددي  الل
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تلل دل اليدرض تدم اسدت  ا  امت دير  ؤدذا وللتلق  مد  صدلا. ت  ب لمتغ ر روع الإ يقا التلم ذاا، 
 . One Way ANOVAالت يي  في اتجيى وا   

فروق بين متوسطات درجات معلمات التلميذات ذوات الإعاقة على مقياس ال( 13جدول )
 لمتغير نوع الإعاقة وفقا   اتالتلميذ حاجات

 مصدر التباين المتغير
مجموع 
 المربعات

 ح
متوسط 
 المربعات

( (Fقيمة 
 المحسوبة

القيمة 
 الاحتمالية

 الاستنتاج

 
الةرج  
 الكلي 

 132.302 2 264.604 ب   المجمو يا

1.69 .19 
اليروح 
   ر دالا

 78.303 44 3445.311 دامل  المجمو يا

  46 3709.915 المجموع

الح ج ل 
 الية ي 

 37.834 2 75.668 ب   المجمو يا

1.26 .29 
اليروح 
   ر دالا

 30.030 44 1321.311 دامل  المجمو يا

  46 1396.979 المجموع

الح ج ل 
 الاجتم عي 

 11.940 2 23.880 ب   المجمو يا

.96 .38 
اليروح 
   ر دالا

 12.335 44 542.758 دامل  المجمو يا

  46 566.638 المجموع

الح ج ل 
 الأك ديمي 

 4.445 2 8.889 ب   المجمو يا

.310 .73 
اليروح 
   ر دالا

 14.353 44 631.536 دامل  المجمو يا

  46 640.426 المجموع

( الملةدوبا   در دالدا ا صدية ي  سد  مةدتوب دلالدا (F( دن ق مدا 13)  الج وام   يت  
 (α=0.05 ددلا   ،)ان كددل القدد م الا تميل دددا دك ددر مسهددي، ممدددي يءشددر الددف  ددد   وجددود فددروح دالدددا 

دالدا ا صدية ي فدي الليجديا )السيةد ا، والاجتمي  دا، ا صية ي ، ومد  وم يت    د   وجدود فدروح 
 ت  ب لمتغ ر روع الإ يقا.  ، والأكيديم ا( للتلم ذاا الم يقيا

 الثالثالفرض  نتائج

 م لمدددديابدددد   متوسددددطيا درجدددديا  لددددا ا صددددية ي  توجدددد  فددددروح دا ا يددددسع اليددددرض  لددددف  
 لدف  ومتوسدطيا درجديته  جودل ال رامج المق ما للتلم ذاا، التلم ذاا ذواا الإ يقا  لف مق ي  
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. وللتلقد  مد  صدلا اليدرض تدم اسدت  ا  الملدل لدف   درجيته ياوذلل لصيل  متوسط ؛ الملل
 (. 14في الج وا )  كمي ؤو موض  ، امت ير )ا( لمتغ ر   مةتقل  

متوسطات درجات معلمات التلميذات ذوات الإعاقة على مقياس بين فروق ال( 14جدول رقم ) 
 جودة البرامج المقدمة للتلميذات، ومتوسطات درجاتهن على المحك

 البيان 
 المتغير

عدد  
 البنود

حجم 
 العينة

الوسط 
الفرض
 ي

الوسط 
 الحسابي

الانحرا
ف 
المعيار
 ي

درجة 
 الحرية

قيمة 
(T) 

القيمة 
 ماليةالاحت

 الاستدلال

 الانخة و دال 000. 6.78- 46 22.9 61.25 84 47 28 ج دة البرامج

 ، والأب ددديد ، دن اليدددروح بددد   متوسدددطيا ال رجدددا ال ل دددا يت ددد  ( 14) بدديلس ر الدددف الجددد وا 
(، 0.001  ددلا ان قدد م )ا( كلهددي قدد م دالددا  سدد  مةددتوب دلالددا )  ، والمتوسددطيا الملد ددا لهددي دالددا

(، والملا د  دن ؤدذى اليدروح كلهدي لصديل  المتوسدطيا 0.000 دا لهدي جم  دي  ) ت ل  القد م الا تميلو 
 . االلةيب ا الملد 

 ودرجة التقدير ، والوزن بالنسبة المئوية ، ( المتوسطات الحسابية15جدول )

 درجة التقدير الوزن بالنسبة المئوية المتوسط الحسابي

 قل لا ج ا %20دقل م   1.8الف  1

 قل لا % 40 - %20 2.6الف   1.8

 متوسطا % 60 - %40 3.4الف  2.6

 ك  رل % 80 - %60 4.2الف    3. 4

 ك  رل ج ا فمي فوح  80 5الف  4.2

-4.2( دن درجددا التقدد ير كيردد  ك  ددرل جدد ا  لددف الي ددا الأم ددرل ) 15ي هددر مدد  الجدد وا ) 
دن ورةدددد ا و  ، ( ب رجددددا تقددد ير ك  ددددرل4.2-3.4فمددددي فددددوح(، تلاؤدددي الي ددددا )  %80ورةددد ا ودن )  ، ( 5
(، ودم الي دا %60-%40ورةد ا ودن )  ، ( ب رجا تقد ير متوسدطا3.4-2.6(، وم ف ا ) 80%-60%) 
( ب رجدددددا 1.8-1(، ودم دددددرا  الي دددددا ) %40-%20ورةدددد ا ودن )  ، ( ب رجددددا تقددددد ير قل لدددددا1.8-2.6) 

 (. %20ورة ا ودن )دقل م   ، تق ير قل لا ج ا  
 رداا المق ي . ( م يي ر التق  م للسة  المتلصلا ل ل مي16كمي ي    ج وا ) 

 ( معايير التقييم للنسب المتحصلة لكل مفردات المقياس16جدول ) 
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 النسبة التقدير
المتوسط 
 المعدل

الانحرا
ف 

 المعياري
 الرقم الحاجات النفسية الرتبة المتوسط

الرضددي ال ددي   دد  ال ددرامج وال دد ميا الت ل م ددا  8 3.63 1.15 2.63 %65.8 ك  رل
 المق ما

1 

كيييا المةي  ل التي تقدد مهي الم لمدديا لت ددر   5 3.74 1.31 2.74 %68.5 ك  رل
 رح الت ؤ ل 

2 

ت دددددديون الم رسددددددا فددددددي تطدددددد  ع  التلم ددددددذاا  2 3.93 1.09 2.93 %73.3 ك  رل
 وتق  مه .

3 

 4 اشراك الأسرل في برامج الت ؤ ل . 3 3.91 1.04 2.91 %72.8 ك  رل

 5 لوك.برامج ت  يل الة 1 4.19 879. 3.19 %79.8 ك  رل

مطدددددددددديركتسي بددددددددددرامج التدددددددددد ر   وورع ال مددددددددددل  5 3.74 1.17 2.74 %68.5 ك  رل
 ال يصا بت ؤ ل التلم ذاا.

6 

المطددديركا فدددي  الأرطدددطا الم رسددد ا )الترف ه دددا  4 3.88 1.07 2.88 %72 ك  رل
 والاجتمي  ا(.

7 

المةددي  ل فددي ت ددر  مصدديدر الدد  م الصددلي  7 3.67 1.04 2.67 %66.8 ك  رل
 ا.للتلم ذا

8 

تتسيس  برامج ال  م المق مددا ل سيتسددي مددب درجددا  6 3.72 1.11 2.72 %68 ك  رل
 وروع ا يقته .

9 

فيةدددد ل اليددددرص التددددي تت لهددددي الم رسددددا ل سددددر  9 3.60 1.31 2.60 %65 ك  رل
 لت ر  دسر مميولا.

10 

 الكلي   3.80 1.11 2.80 %70 كبيرة 

للسةدددد  المتلصددددلا ل ددددل ميددددرداا م دددديي ر التق دددد م ب ( ال دددديص16يت دددد  مدددد  الجدددد وا ) 
 ، ( بسددد ا  21وقل لدددا جددد ا، وؤدددي )  ، المق دددي  دن م  دددم قددد م كدددل تلدددل الميدددرداا تراو ددد  بددد   قل لدددا

( بسدددود كيردددد  رةددد تهي متوسددددطا، 6%، فددددي مقيبدددل )  21الدددف رةددد ا  %3.3رةدددد ا  بددد   ارلصدددرا
( بسدددددود رةددددد تهي ك  دددددرل، ارلصدددددرا رةددددد تهي بددددد   3، و ددددد د ) %51و %40ارلصدددددرا بددددد   رةددددد تي 

وؤي رة ا تقدب فدي  ، %28.54. وق  بلغ  السة ا ال ل ا للجودل في مجمو هي %75.5و ، 76.5%
جدودل ال درامج ؛ ممي يوض      رضدي م لمديا التلم دذاا ذواا الإ يقدا  د  سة ا القل لاالمةتوب 
 . بمءسةيا الإ يقا لهءلا  التلم ذااالمق ما 
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 الرابعالفرض  نتائج

 م لمددديابددد   متوسدددطيا درجددديا  ا صدددية يلدددا فدددروح دا ا توجددد يدددسع اليدددرض  لدددف درددد 
ت دددد ب لمتغ ددددر ردددددوع  جددددودل ال دددددرامج المق مددددا للتلم ددددذاا، التلم ددددذاا ذواا الإ يقددددا  لددددف مق ددددي  

، وذلددل لصدديل  م يؤدد  الترب ددا ال يصددا. وللتلقدد  مدد  صددلا ؤددذا اليددرض تددم اسددت  ا  المءسةددا
ق مددددا للتلم ددددذاا ذواا ال ددددرامج الم جددددودل( 17امت ددددير )ا( لمتغ ددددر   مةددددتقل  ، و  دددد   جدددد وا ) 

 الإ يقا  ة  روع المءسةا.  
فروق بين متوسطات درجات معلمات التلميذات ذوات الإعاقة على مقياس جودة ال( 17جدول )

 لمتغير نوع المؤسسة وفقا  البرامج ، 

 العينتان البعد
حجم 
 العينتين

الوسط 
الحساب
 ي

الانحرا
ف 
المعيار
 ي

درجة 
 الحرية

( Tقيمة )
 المحسوبة

ة القيم
 الاحتمالية

 الاستنتاج

جدددددددددددددددددددددددودل 
 ال رامج

  20.2 53.39 23 م مجا
46 

-2.41 .020 
اليدددددددددددددروح 

 23.2 68.79 24 م يؤ  دالا

( دن اليدددروح بددد   المجمدددو ت   دالدددا ا صدددية ي،   دددلا ان ق مدددا 17رلا ددد  مددد  الجددد وا ) 
 ، ( 0.020بق مدددا ا تميل دددا )  2.41، بلغددد و (، α=0.05)ا( الملةددوبا دالدددا  سددد  مةدددتوب دلالدددا ) 

بددد   متوسدددطيا درجددديا  ا صدددية يفدددروح دالدددا ومددد  ودددم يت ددد  وجدددود . وذلدددل فدددي اتجددديى الم يؤددد 
ت د ب لمتغ در ردوع  جودل ال درامج المق مدا للتلم دذاا، التلم ذاا ذواا الإ يقا  لف مق ي   م لميا
 وذلل لصيل  م يؤ  الترب ا ال يصا.  ، المءسةا

 الخامس الفرض نتائج

 م لمددديابددد   متوسدددطيا درجددديا  ا صدددية يفدددروح دالدددا  ا توجددد  درددد  يدددسع اليدددرض  لدددف
ت  ب لمتغ در ردوع الإ يقدا.  جودل ال رامج المق ما للتلم ذاا، التلم ذاا ذواا الإ يقا  لف مق ي  

 One Wayوللتلقدد  مدد  صددلا ؤددذا اليددرض تددم اسددت  ا  امت ددير تلل ددل الت دديي  الأ دديدي ) 

ANOVA )(. 18)  ، وذلل  لف السلو الم    في الج وا 
فروق بين متوسطات درجات معلمات التلميذات ذوات الإعاقة على مقياس جودة ال( 18ل )جدو

 ، وفقا  لمتغير نوع الإعاقةالبرامج

 مصدر التباين المتغير
مجموع 
 المربعات

 ح
متوسط 
 المربعات

( (Fقيمة 
 المحسوبة

القيمة 
 الاحتمالية

 الاستنتاج
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جددددددددددددودل 
 ال رامج

اليدددددددددددددددروح  0.931 0.148 82.473 3 247.418 ب   المجمو يا
 دالا

   559.105 43 24041.519 دامل  المجمو يا

    46 24288.936 المجموع

( الملةدوبا   در دالدا ا صدية ي  سد  ددردف مةدتوب (Fدن ق مدا  ( 18يت   مد  الجد وا ) 
الددف  دد   وجددود فدددروح  يطدد رممدددي  ، 0.931بق مددا ا تميل ددا  ، 0.148(،   ددلا ت لدد  0.05دلالددا ) 

بدد   متوسددطيا درجدديا  ا صددية يفددروح دالددا ومدد  وددم يت دد   دد   وجددود للمتغ ددر.  جوؤر ددا ت دد ب 
ت د ب لمتغ در ردوع  جودل ال درامج المق مدا للتلم دذاا، التلم ذاا ذواا الإ يقا  لف مق ي   م لميا
 الإ يقا. 

 السادسالفرض  نتائج

توجددد  فدددروح دالدددا ا صدددية ي  بددد   متوسدددطيا درجددديا  ا  يددسع اليدددرض الةددديد   لدددف درددد 
ا التلم ددددذاا ذواا الإ يقددددا  لددددف مق ددددي  جدددودل ال ددددرامج المق مددددا للتلم ددددذاا ، ومتوسددددطيا دمهدددي

درجيته   لف الملل؛ وذلل لصيل  متوسطيا درجيته   لف المق دي . وللتلقد  مد  صدلا ؤدذا 
 (. 19كمي ؤو م    في ج وا )  ، اليرض تم است  ا  امت ير )ا( لمتغ ر   مةتقل  

درجات أمهات التلميذات ذوات الإعاقة على مقياس جودة فروق بين متوسطات ال( 19جدول )
 البرامج، ومتوسطات درجاتهن على المحك

 البيان
 المتغير

عدد  
 البنود

حجم 
 العينة

الوسط 
الفرض
 ي

الوسط 
 الحسابي

الانحرا
ف 
المعيار
 ي

درجة 
 الحرية

( Tقيمة )
المحسوب
 ة

القيمة 
 الاحتمالية

 الاستدلال

 الارتييع داا 000. 5.80 42 9.0 38.02 30 43 10 تق ل الأسر

والمتوسد  اليرضدي  ، اليدروح بد   المتوسد  اللةديبي يت   دن ( 19) بيلس ر الف الج وا 
وؤددي  ق مددا دالددا  سدد  مةددتوب دلالددا  ، 5.80( الملةددوبا ت لدد  Tدالددا ا صددية ي،   ددلا ان ق مددا ) 

المتوسددطيا (، ولمددي كيردد  اليددروح لصدديل  0.000(،   ددلا ت لدد  الق مددا الا تميل ددا لهددي ) 0.001) 
بدددد    ومدددد  وددددم يت دددد  وجددددود فددددروح دالددددا ا صددددية ي  اللةدددديب ا، يصدددد   الارتيدددديع دالا  ا صددددية ي . 

 تق ددددددل الأسددددددر لل دددددد ميا، التلم ددددددذاا ذواا الإ يقددددددا  لددددددف مق ددددددي   والدددددد يمتوسددددددطيا درجدددددديا 
المق دي ؛ ممدي يوضد   لدف  مدرجديته ياوذلدل لصديل  متوسدط ؛  لدف الملدل ومتوسطيا درجديتهم

 . ب رجا مرتي ا لمةتوب جودل ال رامج المق ما ل سيته اا ذواا الإ يقا تق ل دسر التلم ذ



 2014يناير    (2)العدد ( 1)المجلد   يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل
 

 

295 

 مناقشة النتائج

دوضدددل  رتددديةج ؤدددذا ال لدددلا دن ال دددرامج التدددي تقددد   لدددذواا الإ يقدددا بم يسدددا ت دددوك  ةددد  
دي تط دددد  برردددديمج )الدددد مج المددددديري(  ، ( مسهددددي  فددددي المدددد ار  ال يمدددا%75) ، يط دددد  ( 1الجددد وا ) 

( لددذواا الإ يقددا ال صددر ا فددي المرا ددل %13ب سمددي يم ددل الدد مج ال يمددل )  ؛ لددذواا الإ يقددا الي ر ددا
الطيل دديا مدد  بددرامج  يوال يرو ددالأ وبددرامج صدد وبيا الددت لم التددي تةددتي   ف هدد  ، والمتوسددطا ، الابت اة ددا

 يوضد ( م  ذواا الإ يقا الةم  ا. وؤدذا %12)  يطملوالذي  ،  ر  المصيدرلأ والت ل م المةتقل
ارطددي  ادارل الترب ددا ال يصددا  رت جددايصددا فددي م يسددا ت ددوك ميدالدد  فددي مهدد ؤي دن بددرامج الترب ددا ال 

مءمرا ، واؤتمي  جيم ا ت دوك بتطدو ر ؤدذا المجديا، بارطدي  قةدم للترب دا ال يصدا، وبدرامج دبلومديا 
 الترب ا ال يصا. 

 ، والأكيديم دددا، فقدددد  ب سدددد  رتدددديةج ال لددددلا ، والاجتمي  ددددا ، وف مدددي يت لدددد  بيلليجدددديا السيةدددد ا
ردوع  وفقدي   ، تلدل الليجديا يسقصده  ال  يد  مد دن التلم ذاا ذواا الإ يقا  ، اك الم لميا ة  ادر 

 ,Bradshaw) مددي توصددل  ال دد  رتدديةج دراسددا برادشددو الإ يقددا وشدد تهيلأ وتتيدد  ؤددذى الست جددا مددب 

 بدددديمتلا  ت تلددددع الإ يقدددا لددددذوي  والأكيديم ددددا والاجتمي  دددا،  السيةدددد ا،  الليجدددديا دن ( مددد 1972
 اللدد  الددف الليجددا  لددف تطددتمل الستدديةج،   ةدد  الليجدديا،  تلددل دن كمددي  يقتدد ، ا  و    ددا الطيددل، 

 الليجدديا ب ددض  دد د  سدد مي( 1999 الأشددوا )  ديدد ى مددي وؤددذا الددذاا،  وت ك دد  والتق ددل،  والارتمددي ، 
 %60.7 دن رتيةجهددي دكهددرا والتددي ،  (Kaptein, 2008)دراسددا الإ يقددا، ودي دي لددذوي  السيةد ا

 -دي دي– ال لدلا رتديةج ب سد  كمدي. السيةد ا الصدلا في مطدلاا يهمل   الإ يقا ذوي  الأ ييا م 
القر دددوتي  الست جددا ؤدددذى و ء دد لأ الم دددرر   ددر الغ ددد  بسوبدديا تصددديب ال راسددا   سدددا مدد  %46 دن

دن ب ض درواع الاضطرابيا الةدلوك ا لد ب ذوي الإ يقدا تتم دل فدي ودوراا  م ( 1995و مرون ) 
وؤددددذا مددددي لمةددددت   ، ل جددددللأ وقلددددا الارت دددديىلأ وال دددد وانالغ دددد لأ والقلدددد لأ والارةددددليب الاجتمددددي يلأ وا

دن الدد مج المت ددب فددي المدد ار   ،   ددلا لا  تدديال ي  تددين  سدد  الق ددي  بيلتدد ر   الم دد اري للطيل دديا
ت دو   كمدي لا  تدي تف فدي دوقديا الل د  واليةدلالأ  ، بم يسا ت وك ي  ا ذواا الإ يقا   لا  تيمي  

 . مي ية   له  الغ   وال  وان اللي ي د  يري  م ؛ التلم ذاا ال يدييا م  ذواا الإ يقا
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التلم دذاا ذواا الإ يقدا لل د ميا المق مدا ل سديته   دوضل  رتديةج ال لدلا تق دل دسدركمي 
مددي  بدد     سددا الأسددر ك  ددرللأ اذ تييوتدد  رةدد ا الق ددوا فددي م يؤدد ، ومدد ار  الترب ددا ال يصددا ب رجددا

( التددددي 2004)  وكددددراو  ، ا ل تددددر(لأ وؤددددذى الست جددددا تتيدددد  مددددب رتدددديةج دراسدددد %65و)  ، ( %79بدددد   ) 
( مدد  الأسددر كدديروا راضدد   بطدددل ك  ددر  دد  ال دد ميا المق مددا لأبسدديةهم ذوي %52دوضددل  دن ) 

 مدي ذكدرى  سيديمدب  ( مدسهم  د   الرضدي  د  تلدل ال د ميالأ ودي دي  %13الإ يقالأ في     دكهر ) 
فددي  مددءورا    دديملا  دن رجددي  ال ددرامج وال دد ميا التددي تقدد   للتلام ددذ ذوي الإ يقددا ت دد   مدد ( 2007) 

تق دل الأسددر، وؤددذا مدي تددم توضدد ل  فددي رتديةج ؤددذا ال لددلا بيلرضددي  د  ال ددرامج وال دد ميا. الا دردد  
دو تر د   ، في ردي ال ي  ت   ربمي تجهل الأسرل  يجيا بسيتهي، وتتق ل مي يقد   لهد  دون ا تدراض

 يل الطيددل ذدن دسددر مدد  ( 1995 )  فددي ب دد ؤي  دد  الطيددل ليتددرل مدد  الدد م لأ كمددي دشددير ال ط دد 
والمتواصدددلا التدددي تيرضدددهي  ، لت يدددع مددد  الأ  دددي  ال ق لدددا ،  يقدددا بليجدددا الدددف قةددد  مددد  الرا ددداالإ

الرضي    ال رامج التي تق   لدذوي صد وبيا الدت لم فدي  در   و  داد يقا. الإ يال سييا بطيلهي ذ
دن   التددي دوضددل( 2011) ل ييدد  ادراسددا رتدديةج المصدديدر فددي مدد ار  ت ددوكلأ وقدد  ديدد  ؤددذا الددردي 

 رفدا المصديدر. وفدي  دامدلدك ر ال  ميا التي ريل  رضدي دول دي  الأمدور ؤدي ال د ميا المق مدا 
ر ر ال دي  ت   ربمدي ي د ب ذلدل لوجدود الطيدل فدي م رسدا  يديدا؛ ممدي ي يدع مد  ا ةدي  الأسدرل 

دن ؤسديك  وامدل مدءورل فدي تق دل الأسدر مد  ( 2007) ذكدرى بسد ر  كمي يتي  ذلدل مدب مديبيلوصمالأ 
بيلإضددديفا الدددف  ؛ مسهدددي المددددين التربدددوي، وؤدددذا ي سدددي وجدددود الطيدددل فدددي الم رسدددا ال يديدددا ، مجلل دددرا

قدد   لددذوي الإ يقددا بمدد ار  ت ددوك المددسهج ال دديدي الددذي تي تدد ؤج اليالمسدد  وتطددمل . المسدديؤج الت ل م ددا
دو  ، يدتم تطددو رى لدد لاةم  يجدديا ذوي الإ يقدا  ةدد  الي ددا الم س ددا، و قد   مدد  مددلاا برردديمج فددردي

( ب ردد  لدد ي ؤسدديك مددسهج تربددوي مو دد  يصددل  2012)  يل ددف دراسددا وؤددو مددي دك تدد ت دديوريلأ  ت لدد م
ل ل الي يا، الا در  يمد  تقد يم ال د ميا مد  مدلاا المدسهج ال ديدي، مدب اجدرا  ب دض الت د يلاا 

كمددي دردد  يددتم تطدد  ع التلم ددذاا ذواا الإ يقددا فددي الم رسددا ق ددل وضددب  ،  ةدد      ددا الإ يقددا
تطدد  ع الأ يدديا ب مدد  ضددرورل الاؤتمددي ( 2006)  دي تدد  دراسددا شددمي الدد ي  ال رردديمجلأ وؤددذا مددي

 المسهج يج   يجيا ف ا الإ يقا ودرجتهي. يرا ي ذوي الإ يقا ق ل ال    في ال رريمج، ودن 
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 اتـــوصيــــالت

 فإن الب حثتين   صي ن يم  يأ ي:   ، نت ئج البحث  قةم من بي ء على 
 ووق  اليةلا.  ، ه ادمج التلم ذاا في ال رامج الترف  ▪
 تو  ا التلم ذاا ال يدييا ب صيةع دم لاته  ذواا الإ يقا ق ل  مل ا ال مج.  ▪
 ت ر   الامتصيص ا السية ا  لف  مل ا التط  ع بمطيركا الير  .  ▪
التلم دددذاا ذواا الإ يقددديا  دددوا  يجددديا ؤدددءلا  التلم دددذاا، التددد ر   المةدددتمر لم لمددديا  ▪

 . وك ي ا الإسهي  في تلق قهي
ب صديةع ذوي الإ يقدا، و يجديتهم، وال درامج التدي تةدهم فدي  التو  دا المجتم  داضرورل  ▪

 .  تل  ا تلل الليجيا
التلم ددذاا ذواا الإ يقددا، بل ددلا تت دد ب الس ددرل الدد هم مدد  مجددرد  لأسددرالمةددتمر رشدديد الإ ▪

 . و ي  للم لوميا  وا د ييله ، الف مطيرك   ف يل   في تط    ال رامج الموجها ال ه 



 ذوات الإعاقة للتلميذات والأكاديمية  ،والاجتماعية ،الحاجات النفسية الحميد شمس الدين  د/ نجوان عبد  -ي حسين القحطان يد/ هناد 

 

 

298 

 عــــــراجــــــالم

 أولا : المراجع العربية

، تلامياا  ذوي صااع ا ل الااتعل الالح جاا ل الية ااي  لااةى  (. 2004)  دبدو ؤد رو ، ييسدرل -1
 مسطدورل، كل دا الترب دا، جيم دا رسيلا دكتدوراى   در . والع د ين في مرحل  التعلي  الأس سي 

 .     شمي، القيؤرل

 لااا وي  والاجتم عيااا  ، ي الية ااا  للح جااا ل دراسااا (. 1999)  الددد ي   ددد   ددديدا الأشدددوا،  -2
 لل ددددديل دف دددددل رو  دددددا دجددددل مددددد  والمهسدددددي السيةدددددي الإرشدددديد رددددد ول. الخ صااااا  الح جااااا ل
 . الأردنلأ  مينلأ ال يصا الا ت يجيا ذوي  الأش يص

(. الليجديا السيةد ا، وسدميا الط صد ا، والددذكي  2011ج د ع،  يدي  ملمد  د مد . )  -3
 دددوق   بصدددر ي، وال ددديدي  . كمس  ددديا للاتجيؤددديا رلدددو الددد مج الطددديمل لددد ب المدددراؤق   الم

 . 440-363(، 2)  27المجلا ال لم ا، كل ا الترب ا، جيم ا دس و ، 
 الشاا مل  الجاا دة معاا  ير كأحااة ساارةالأ  مكااين مؤشاارال (. 2012)  الةد   ملمد   دلاول،  -4

 ، ( 12)  4 والترب دا،  الطيولدا مجلدا . المع قين الأطة ل لرع ي  المةني  المجتمع يمؤس  ل
17-76 . 

 دليااال: الخ صااا  الاحتي جااا ل ذوي  أسااار ماااع العمااال(. 2007)   الس دددي   دد   لدديلأ  سيددي -5
 . والتود ب للسطر والإيمين ال لما  القيؤرل . وال الة ن المعلمين

 المشااا رك  ومظااا هر ، أيعااا د(. 2009)  رف ددد  صددديي  قدددراق ش،  ؛ الس دددي   ددد   لدددي  سيدددي،  -6
 يعاا  ضاا ء في  الخ ص  الاحتي ج ل ذوي  الأطة ل وأسر ، الاختص صيين بين التع وني 
 . 153-102 ، 23 السيةي،  الإرشيد مجلا. ( وصةي  دراس )  المتغيرال

 الطدددروح  دار. والصاااحي  الج ااامي  الإع قااا ل فاااي  مقةمااا (. 1995)  جمددديالأ ال ط ددد  -7
 . الأردنلأ  مينلأ والتود ب للسطر

. القديؤرل ا   ديلم الصح  الية ااي ، والعاالان الية ااي (. 2005دؤرانلأ  يم      الةدلا  )  -8
 ال ت . 

 ولاياا  فااي  الخ صاا  التراياا  خااةم ل  قاا ي (. 2006)  اللم دد    دد  رجددوان لأالدد ي  شددمي -9
 ال ر ددو ، لأ ال يلم ددا افر ق ددي جيم ددالأ الترب ددا كل ددا   ددر مسطددورللأ ى دكتددورا  رسدديلا. الخرطاا م
 . الةودان
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 أسااار ح جااا ل(. 2011)  اللم دد    دد  الةدد  ،  قلددا،  دبددو ؛ مصددطيف  ةدد  الم طددي،    دد  -10
 الترب دا،  كل دا مجلدا. المعاا ق الطةاال بتقباال قتهاا وعلا ، الخ صاا  حتي ج لالا ذوي  الأطة ل
 . 39-1 ، ( 85) 32 بسهي، جيم ا 

 لاا وي  المقةماا  الخااةم ل م ت ى  عن الأسري  الرض (. 2007)  ريصر ب  بس رلأ ال ت  ي -11
. ال ااع دي  العراياا  ي لمملكاا  الخ صاا  التراياا  ومع هااة ، باارامج فااي  الخ ص  الاحتي ج ل

 . 81-39    ، 14 ض، الر ي ال يصا،  للترب ا ال رب ا المجلا

 الضااغ   لخةاا  إرشاا دي برناا مج ف علياا (. 2008)  ملمدود ال  ددودي،  ؛ د مد   ر  ديا،  -12
 24 دمطد ،  جيم دا مجلدا. أطةاا له   كيف على وأثره ، ال مع ضع ف الأطة ل أسر لةى

 (1 ) ، 201- 206 . 

(. الأمددددد  السيةددددي، و لاقتددددد  بميهدددددو  الدددددذاا لددددد ب 2009 قددددل، وفدددددي   لدددددف سدددددل مين. )  -13
 ي . ميجةت ر   ر مسطورل، الجيم ا الإسلام ا، كل ا الترب ا. الم يق   بصر 

 ذوي   أهياال فااي  مقةماا : التأهياال ئمباا د(. 1995)   ديرملأ وال ةدطيمي؛ ابدراؤ ملأ القر وتي -14
 . والتود ب للسطر اليلا  مدت ا ا  المتل ل ال رب ا الإميراا . الخ ص  الح ج ل

 كمااا  التةريبيااا  حتي جااا لالا(. 2012)  د مددد  سدددهي  والةدددلاموري،  ؛ ملمدددود ؤس دددا مدددردا،  -15
 ، 32 السيةددي،  الإرشدديد مجلددا. والمتعااةدة ، الشااة ةة الإع قاا  ذوي  الأبياا ء أمهاا ل  ااةركه 
581-620 . 

 لااااا وي  الم ااااا عةة وال سااااا ئل ، التع يضاااااي  الأجهااااا ة(. 2009)  ملمدددد  واةددددللأ مةدددد ود -16
 . والتود ب للسطر ال ؤرا  دارالر يض ا . الخ ص  الاحتي ج ل

 . 37/  رق  المع قين رع ي  نظ م (. 1421)  االة ودي ال رب ا الممل ا -17

 عقلياا  المعاا قين دمااج(. 2008)  ملمد  د مد  ردورلأ الرمديدي ؛ الللد م   د  ملمدودلأ مسةي -18
 دراسديا. لة ه  العيف وسل   ، الية ي  الح ج ل على وأثره، الأس سي  التعلي  يمةارس
 . 370-335 ، ( 2)  7 السيي،   لم في  رب ا

(. دمدج الم ديق    قل ددي 2008ي، ردور د مد  ملمد . ) مسةدي، ملمدود   د  الللد م، الرمديد -19
بمدد ار  الت لدد م الأسيسددي، ودوددرى  لددف الليجدديا السيةدد ا، وسددلوك ال سددع لدد يهم. دراسدديا 

 . 370-335(، 2)  7 رب ا في  لم السيي، 
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 الاا كرى  ظاالال فااي  المعاا رف باا رارة الخ صاا  التراياا  م اايرة(. 1999)  ريصددرلأ الموسددف -20
 . الة وديا ال رب ا الممل الأ لر يضا. المملك  لتأسيس المئ ي 

(. ارشدديد دسددر ذوي الا ت يجدديا ال يصددا.  مددينا دار الي ددر 2003يلدديلأ مولدد  د مدد  )  -21
 للط ي ا والسطر والتود ب. 

 . ( 3)  الخ صااا  الح جااا ل ذوي  للأفاااراد الترا يااا  البااارامج(. 2012)  د مددد  مولدددالأ يل ددف -22
 . والط ي ا والتود ب للسطر المة رل دار  مين ا 
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