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 صــــــملخ

اسددي   قددا ع   ددا  هددا ا   تدد  ي  سيددا ن مددا   اتهدد ه هددلد اس  الددا تسدد  اس فدد ه   دد   ف
، يهعتحسدديم  هددا ا  اسةدد ا   سدد اسفيميسددي   سدد ط ال فدداا طرا اطدد  ات  يددأ اس ييدد  ر  دد د  دد  

سدد يهع تدد م   دد  اس ح دديا ييددت ت دديم  ددم لادداا ت دداع اس ايرددا   دد  اس  الددا  رال حددا   دد   
اس غيا راس ها ا  اس غييا رلااصا طفأ  ها ا  اسة ا   سد يهع، ييدت تردي   فادع اس  الدا  تسدا 
   اسسدد ف  ددد  صددفياا اسةددد ا   راس هفهدددا عةددأ لا فهدددا اسودددفأ  دد  اسدددي   اسفيميسي   اس ددديت   

هدد  نددفة   دد  تا راطددحا اس فدداسع ت اقددارتُفدد ه اس ايرددا اس ييدد    مدد  اطدد  ات م ددا   طر ، س غددا
سغددديا رمفسددد  عاهددد   دددم لااسهدددا اس فدددي  ددد ا اس فامدددا  اس ددد  عةدددأ  فددد ها رتددد لا   فددداسع ااك ا  

رق  قا ت اس ايرا  رلًا  الا يا   يفدا اس  الدا ،  ةا ما  اس حيط اس يه  رالا   ا   اسلا عفيش  ي 
  د  اسفيفدا     فدي تييد   اس    دا اسف ايدا اسسدفيكعا، ييدت تد ار 12الال  ا يا اس كيمدا  دم   

  تف ي يددا 5  قسد ت تسد    10قيا هدا      لدفا،  دع الا يدا   يفددا اس  الدا اس ف ي يدا12-8 دا نديم   
  لددددفا، رقدددد    ددددس   دددديهع  ةيددددا  اسةددددد ا   12-8  طددددا  ا ييددددت تدددد ار    دددد هع  ددددا نددددديم   5  

   اسفيميسي يدددا، رالددد  ا   ك الدددا اسحاسدددا س  ييددد ييم، راس  مدددا   اس ددد  ي   اسةدددا ع   ددد   هدددا ا  اسدددي 
   . اسفيميسي  

ر دددديك  دددد رل طا  كلاسددددا  رافدددد  اسةيددددا  اس فدددد ا راس   فدددد  تيصدددد ت م ددددا   اس  الددددا تسدددد 
تي ددا يا ندديم   يلدد    تددف ك  ددا  اس ف ددي  يم اس ف ي يددا راسوددا  ا س  ييدد ييم   ددا  ةيددا  

ل ر ديك  د ر ،ر  اسة ا   اسفيميسي يا    فاكد اس خ  فا    اسةيا  اس ف ا س اسح اس ف ي دا اس ف ي يدا
طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف ك  ا  اس ف ي ا اس ف ي يا  د  اسةيالديم اسة  د  راس فد ا 

  م  ر ديك  د رل طا  كلاسدا تي دا يا ،  س ها ا  اسة ا      فاكها اس خ  فا س اسح اسةيا  اس ف ا
   ندديم   يلدد    تددف ك  ددا  اس ف ي ددا اس ف ي يددا  دد  اسةيالدديم اس فدد ا راس   فدد  س هددا ا  اسةدد ا

    فاكها اس خ  فا راس   ا اس  يا. 
 .  ها ا  اسي   اسفيميسي  ،  ها ا  اسة ا  ، اط  ات  يأ اس يي طرا  :الكلمات المفتاحية
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The effectiveness of a training program in the development 

of phonological awareness skills of children with autism 

spectrum disruption and its impact on improving the reading 

skills they have 
 

Sally Hassan Hassan Habib(*) 
Abastract 

The study investigated the effectiveness of the training program 
on phonological awareness among children with the skills of autism 
spectrum and its impact in improving their reading skills disorder, It was 
found through informed researcher on the studies and research that have 
low in linguistic crop and language skills, especially the weakness of 
their reading skills, with most studies suggest that the reason for the 
difficulty in reading and spelling standing behind her weakness in 
phonological awareness (voice) language, It defines autism as a 
developmental researcher with a well-defined disability show a lack of 
awareness of milestones and delayed linguistic and psychiatric disorder 
in which a child shows the extent of the suffering that stands then 
compared to the environmental and social surroundings in which they 
live, The researcher first selecting a sample consisting of the scoping 
study 12 children unite in Saudi Arabia, where ranged sample age what 
between (8-12 years), it was chosen as the pilot study-strong sample (10) 
were divided into (experimental 5) (5) where an officer ranged between 
age (8-12 years), has been applied on them phonological reading scale, 
and form case study of autistic and training program based on the 
phonological awareness skills, and after telemetric reached the iterative 
study results There were statistically significant differences among the 
middle ranks of the experimental and control groups for autistic on 
phonological reading in its various dimensions telemetric for the 
experimental group scale, There were statistically significant differences 
between the average scores of the experimental group arranged in two 
measurements prior and subsequent to the reading skills for the benefit 
of various dimensions telemetric, and There were no statistically 
significant differences between the mean scores of the experimental 
group arranged in two measurements dimensional iterative and reading 
skills for various dimensions and the total score. 

Keywords: people with autism spectrum disorder, reading skills, 

phonological awareness skills 
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 ة ـــــدمــــمق

 اسحاسيددا تيا دد  اس ف  فددا  اس دد  ددم اس رددكا  اس ه ددا  ال فدداا طرط اا اقدداتفدد    اعددا 
ييا هدددي  اسحيدددا   دددع  هدددع عسددد ها  نهدددا  دددم   ددد اكد، ر دددم  تط لا عخ دددي  ف  دددج  دددم ر ددديك مسددد ا لا
تة دي  دم قدد  تهع  اا اقدا اس دد  قد   صدي يا نفدديع  ر  مرد   دم يا هدا صدف ا ر سي دا لااصددا تطا  دا 

س  فد ك  راس خ  فددا، رلااصدا  كرا  اس ياصدي اس غدديا ساد ره اس ف  فيدا اا  دد   دا اسةيدام  د كرا هع 
 راسة ا    ج ال  اك راس ؤلسا  اس خ  فا رلااصا تطا كاميا هؤلا  ال فاا  م طرط اس يي . 

مرددددهت اس ددددد ا   ر ددددم هددددلا اس ف  ددددس باك الاه  دددددام ن  اعددددا اس فدددداقيم، رتددددد ه يهع ييددددت  ُ 
فَتر تردددد يفا  ت فددددي س  فدددداقيم  فدددد  اس  اعددددا راسحةدددديل  تحةددددس سهددددع الالدددد ة ا  ، ك ددددا  اس دددد  رَرُطددددْ

  ل يي ت هي هع رتف يا  ا ت ةا س يهع  م ق  ا .     توا     هيك اسف  ا  
ي  دج تسدا اس  دي  اسسد يج  د  اس يي ا، س  في اسة ا يا   الاه  ام ن ف يا اسة  ا  رييت  

ف د   ح دديس  اس فادد ، اس دد  تُ اس فايدا هدد  اس ف يدد ا  ييدت     اسف دي اس غدديا لاداا   دد   اس فيسددا، 
اس هدا ا  اس فايدا  دد  اس هدا ا  اسة ا يدا ركدلسل اسيصديا    ودي  سد يا  دم رت كفد   دم ام سدات 

  ج الآلا يم. اس فا ي 
ف دد   ددم قدد  ا     اس غددا تف  دد   فددً ا  ددم ال فدداك اس دد  قدد  تُ  ( 2000)  حبيببب مدد   رقدد   
رقدد  ا   ة يددا  م طكددا   ددااً اس فددي صددايف اس اقددا اس فايددا راس ف يدد ا  اس دد  تددفع  دد  ييددتاس فددي 

فا رتريدد  ت فانفددا رت ددل اس ددفا اس ف ي يددا ييسدد  نهددا اس فددي رهددا ماطددفا تخدد ه  فدد  تف يدد ا  ت هرددُ 
 . قان ا س ف ي  م لااا ت  يف اس في   يها

رتف    اس غا    هلا اسفامدف   ت د اً  لالدياً س ف يدا اد   اس هدا ا  اللاد ط اس د  عك سد ها 
د،م ددا      يددج اس هددا ا  اس غييددا    الا ددا ر  رددا كا ،رت  ددي  اس غددا اسفدد ك  دد   خ  ددأ   ايددي م ي 

( 1998)الناشبب     فا  ا ا  م  ف ي ا  م اس ها ا  الال  اع, راس ح  , راسةد ا  , راس  ا دا 
 . 

رت ري مس ا لا ع كدم تفاه هدا ،  اسف ا يا،  الاط  ا ا اس يي  تف   م  م اس ف ره    ر 
 دد  اسدد را اسفا يددا،  ددا يدديم  مفددا مفدد   اس حردد رس فهددا سددع تفددي ياهددا  ددم الاه  ددام   ددا اس سدد يط 

 را  ددم  اددا    Leo-kanner   1943يف    سييكددام    ر اسدد را اس  ة  ددا،   دد اه  ا دداً    ايدد اً 
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 ، )خطبببا ر خ  فدددا  اس فيسدددا، رقددد  الددد خ  ت تسددد يا  كريددد    ددد تسدددا اس ييددد  كاطددد  ات عحددد   
2005 ) . 

رييددت    اس ييدد  اطدد  ا اً م ا يدداً  ا دداً ر ف ردد اً  امدد  يددؤ   لدد  اً   دد  اسف يدد   ددم  يامددف 
 (. 2002)عبدالله، اسف ي اللا ط ر    ة   ها اسفامف اس غيا ر ا ي ت ط     م تياصي 

  د  قد    اس فدي  Phonological Awarenessري  ردي اسدي    ر ااك ا  اسفيميسدي  . 
  ددا  هددع  فدد ط اسحدد يت اسددلا ع كددم تف   دد  تسددا ريدد ا  صدديتيا  صددغ  كاس   ددا ، راس ةددا ج، 

 (. 2005)عبدالله، راسفيمي ا  
 اسحد ره تف  هدع رلدهي  دج لد يج ر يدًا  ردكي ال فداا ريد تا اسدي ا اس ديتا سي دي 

 اس  يقدج   دم اس ةدا ج،    فد ك  م  دا    دا  لالد   ردكي تح ديا  اسف ايدا اس غدا ر صدياتها، رل 
 عكفد  لا اسدي   هدلا    تلا   كد  ،  لدم  د  اس ة دج   سد يط  اسدي   اس ديت  اس فدي ع دي    

   يس   م ت  ري ) اسة ي   اس يا ت( اس يا ت     ف  لا يصا اسة ا  ،    ا اسة    س  يي 
 ( 9:  2008  حداد) ريف ا ها ري ها اكا  س ف اسةا ئ  ي فاه ها ق  رهلد اسح كا ، 

اسودددد ر   تف دددديع  صدددديا  يدددد ره اس ددددام س  فددددي اس يي ا,نيصددددفها اس  يدددد   ريف  دددد   ددددم 
س  ام,   ي سغا  صديا   حد ك  س  يبهدا, ييدت ت حد  هدلد الصديا  س اهد   د  صدي    ةدا ج, ع 
   صي   ك  ا , ع    صي     ي,ر م  ع الصيا  اس   ت دي  اس داك  اسخدام س  دام, رسدلسل تطا 

مددددددددددات   ددددددددددم  فدددددددددد   دددددددددد   سدددددددددد يا اس غددددددددددا مددددددددددا  عهدددددددددد  هفددددددددددا  طددددددددددفأ ق ا دددددددددد   يكددددددددددي  
 . (Snowling,2000;Gallagher et al.,2000)اسفيميسي  

 ةدد   مسدد ا ال فدداا اس ييدد ييم اسددليم عفددامي   ددم تفددل   ُ  اس فادد ر ي ددا ي ف ددس  اس ياصددي 
، رقددد  عفددد  ال فددداا اسدددليم ي    دددي  %50يدددياس اس خا دددف راس ياصدددي   ددد اس غدددا ك يددداً  الددد خ ام

 رددكي صددحيح  يةي ددي   " مددا ر مددت"عسدد خ  ي  نهددا اسودد ا    اس دد فهع اس  يةددا  دديصددفياا ك يدد   
 مفسددد   سددد خ  اً  اس ييددد ا تسددداالددد خ ام اسوددد ا  .   دددرا عردددي    ددد راسخ دددط   ددداس يعيأ اسخدددا  

 رد  نديم ال فداا اس ييد ييم تف اس  اس ام غي  اس ة يا   اكاا ي    اكا  اسو ي   مت، رتف  اس ُ 
ددا  راسف ددا ا  ر ييامددا يدديا ا  كا  ددا،  دد  اس   د رقدد  عُفدد ه  اس  كيدد  اس  طدد  رتففددا ت دد ا   ر ت كيد
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 ( 2004)عبدالله، س  ام 
   اسةد      دا  فاسفدا  صديا  اس غدا ر هدا ا  اسدي ا   Yopp(2009) يبب  رق   دا  

 اسفيميسي   ت ت ط ن      اسيا  اسة      ا اسة ا   راس هف  س ط ال فاا. 
   اسةددددد    اس غييددددا  فددددد   ( Kuo&Anderson,2011كيببببب  راودي  ببببب  ) م ددددا  اددددا  

 ال فاا    اسة      ا ال خ ام قيا   اس غا رتف ع اس ةا ج اس يتيا. 
    اسفس  اسة ا   ي  ج تسا اس فياا    اسي   اسفيميسي  .  ( 2012حشاوي) ر م   
 مدد     هفددا   سدد  اسةدد ا   يدد ت ط ا ت دداى ر يددس   سدد يط اسددي    ( 2014) منتصبب ر ددا  

 اسفيميسي    اس في. 
رإطا سددع عحاددا اس فددي اس ييدد ا  اس ةدد م لادداا اس  ايددي اس  كدد    ددم اس دد  يف  ددا ام سددات 

راسف دددس اسفيميسدددي   اس دددحيح  يمددد  ندددلسل ي فددد ا سرددد    مدددياع الاطددد  ا ا   اسةددد ا   اس دددحيحا
اس غييا ر ه ها اس  لا  اس غيا اسلا عاه     تد ما اس ح ديا اس غديا رعهدي  اطد  ا ا  اسف دس 

 راس ام س ع . 
ال فددداا طرا   فددد ه   دددا  ددد ا  فامدددا  ساس ددد  يف غددد  تت ا هدددا  اا ددد ا ا ر دددم لاددداا 

أ  هدا ا  اسةدد ا  ، تةديم اس ايردا   ف  دا  سد يا  هدا ا  اسةدد ا   اطد  ات  يدأ اس ييد   دم طدف
س ط    اك اسفيفا  م ال فاا طرا اط  ات  يدأ اس ييد  اسدليم هدع  د    ي دا اس فيسدا ر حارسدا 

 تف يا هلد اس ها ا  س يهع  اس   يف   ا  ها ا  اسي   اسفيميسي  . 
، دي  اس حدت اسحداس   ها ا  اسة ا   راسدي   اسفيميسي     طي  اسفاقا الا ت ا يا نيم ر 

ن مدددا   تددد  ي   قدددا ع   دددا  هدددا ا  اسدددي   اسفيميسدددي   سيسدددا   ال فددداا طرا عسدددفا تسدددا تةددد عع 
اط  ات  يأ اس يي  راسليم عفامي   م طفأ  ها ا  اسة ا     دا تف يدا هدلد اس هدا ا  سد يهع 

 سددل اس ح دديا اس غدديا سدد يهع رغاس دداً  ددا تُحددي  مردد   رددامي اطدد  ا ا  اسف ددس  عودداً سيدد كاك  فدد  ط
 .  ف  طسل

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Yopp+Helen%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Yopp+Hallie+Kay%22
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 ثانياً: مشكلة الدراسة وتساؤلاته:

 دم اسود ر ا الد غاا ر ا  اس ف يد  ياس غا  م ط ر ا  اسحيدا  رالات داا  دم  لالد تف  
 ددم اس فداهيع رالسفدال راس   دا  اس د  تف د   دم  ح دديس   ك يد اً  هدلد اسف صدا امسدات اس فدي قد  اً 

 Nathalie et)رت كف   م ام سات اس ها ا  اس غييا    اس فا ي راس فا دي  دج الآلاد يم اس فا ,

al. 2010) . 

 ف  ال فاا  م طرا اا اقا  اس غييا غي   فداسيم  د  تكا   اس فدا ا  ييت ر      

ر  اس فدا ا  الا   ا يدا ن غدا سفايدا  ر غيد  ؤ  هدع ي د ، ال فاا اسفداكييم  ةا ما  جالا   ا يا 

 دم  ف  ديهع را دا هع    رغاس داً  دا ي ة دي . سفايا طفيفا رهع  قي ال فا ا للده ا ب ا هدع رتف يةاتهع
ل  سدد يهع صدفياا   د  ت ددييم اس   دا  راسف ددي ، ف سدي  صدا  ي  فمسددحانيي  ر اي  ر  د مهع لد  ي

  فددا  اس فا ددي  لا ع    ددي  الدد  اتيفيا   فاسددا اكا   اسفةددا رااس دداس  اس دد  ي يدد ر     عسدد خ  يها 

 . (Timler, 2007)الا   ا    ج غي هع

 NAARاس ييدد   راس  كد  اسةددي   ال  يكدد   اطدد  ا ا  ( 2004عبببدالله ) رك دا عرددي  

  حارسدا تحةيددس رإ دا   ام  دداد اس فدي اس ييدد ا ربيدداك  كا في د  س  رددا كا   دي    مردد   دد   (2003)

 يامف  لاد ا  دم اس يقدأ اس ف ي د  اسدلا يي د   د  اس فدي، ر حارسدا تمسدا   اسف يد   دم اس هدا ا  
 اس خ  فا. 

سدلا يهد ع  ال فداا راف  ت اع اس ايرا     اس د ا  اسسديكيسي   اسف اد   فد  رال ف د  ا

  ي دددداً را ددددفا لااصددددا  ددددفهع ال فدددداا طرا اطدددد  ات  يددددأ اس ييدددد  اسددددليم سدددد يهع تدددد م   دددد  

اس ح يا اس غديا راس هدا ا  اس غييدا رلااصدا طدفأ  هدا ا  اسةد ا   سد يهع رت ديم    هفدا  تد ما 

م يدد   ددا هددلد اس هددا ا  سدد يهع ييددت ترددي   فاددع اس  الددا  تسددا    اسسدد ف  دد  صددفياا اسةدد ا   

س هفهدددددا عةدددددأ لا فهدددددا اسودددددفأ  ددددد  اسدددددي   اسفيميسي   اس ددددديت   س غدددددا، ر دددددم  ه هدددددا ك الدددددا را

(Michal et al.,2007)  اس ددد   ادددا   تسدددا    طدددفأ  ( 2006وايببب  ) ، ركدددلسل ك الدددا

ال فاا  دا اس هدا ا  اس غييدا اساب دا ي  دج تسدا  د م   ا لد هع رتد  ي هع   دا اس هدا ا  اس غييدا 
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لاوببب  ،  ببب ج ارا ، رك الدددا ( 2007جلغببب   )  درا ببب نيفهع،ركدددلسل  ر ددد م   ا دددا  اسفددد رل اسف كعدددا

Liang, & Sugawara, A. (2009 )   راس   ه  ت تسا الا  ا  اسفاقدا نديم  فد  اس  غيد ا

 راسف ي اس غيا س ط ال فاا. 

رقددد   مددد    اسف يددد   دددم اس  الدددا    دددا     ددد م الا   ددداك   ددد  اسدددي   اسفيميسدددي   سددد  

 اقدددا راطدددحا  ودددفأ  سددد يا اس هدددا ا  اس غييدددا، ر   اس ددد ا   اس   ي يدددا اسةا  دددا   ددد  اسدددي   

 & Rvachew)كدرا بببب  اسفيميسدددي   تددددؤكط تسددددا تف يدددا رت قيددددا  سدددد يط هدددلد اس هددددا ا  

Grawburg ,2006; Rvachew, Chiang & Evans,2007; Mann & Foy, 

2007; Barbosa et ;al,2009;Kuo&Anderson,    2012حشبببببباو; 

 ( 2014منتص   

هدلا اس فداا لديا    د ر ا طي  هدلد الا   دا ا   ااطدا ا تسدا اسفد    اسفسد يا س   الدا  

ال ف  ،رادداسفا  له يددا هددلد اس  ي ددا رهددؤلا  ال فدداا طرا اطدد  ات  ر  اسف ادد   ددا اس سدد يط 
اس ييدددد  كددددا   ددددم اسودددد ر ا اس ف يدددد   ف ددددي ن مددددا   تدددد  ي   قددددا ع   ددددا  هددددا ا  اسددددي    يددددأ 

 اسفيميسي   س يهع    هلد اس  ي ا اسف  يا س ف يا  ها ا  اسة ا  . 

رافددا    ددا  ددا تددع   طدد   اس  الددا اسحاسيددا تسدد ه ه تف يددا  هددا ا  اسةدد ا    ددم   يدددس 

ا   دد  ال فدداا طرا اطدد  ات  يددأ ت  يددس  هددا ا  اسددي   اسفيميسددي     ددي     سددا  ت  ي يدد 

اس يي  رس ا  ادا   تسيد   اس  الدا   دم    الد خ م  هدا ا  اسدي   اسفيميسدي   ي يد   دم  ا  ي هدا 

(Mathes , Torgesom& Allr, 2002; Valliath,2002; 

Betourne,2003;;Kuo&Anderson,    يا بببببي ، ،  ( 2014منتصببببب    ;2012حشببببباو

رهددي  ددا تحددارا اس  الددا  ( Albert L. Siu, 2016ألبببب   ) ر ، ( 2014رحسببي ، رشببا)ي  ) 

 اسحاسيا اسيقيه   ا صح  . 

 رفي ض ء ما  بق تتمث  مشكل  الدرا   في الإجاب  ع  التساؤلا  التالي : 
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تي     رل طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف ك  ا  اس ف ي  يم اس ف ي يا هي  -1
    اسفيميسي يايا  اسة ا     ا  ة سلأ فاا طرا اط  ات  يأ اس يي راسوا  ا 

 اسةيا  اس ف ا.
تي     رل طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف ك  ا  اس ف ي ا اس ف ي يا هي  -2

   اسةياليم اسة    راس ف ا   ا  ةيا  اسة ا    سلأ فاا طرا اط  ات  يأ اس يي 
 .اسفيميسي يا

ا  اس ف ي ا اس ف ي يا    تي     رل طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف ك  هي  -3
  ف  اه رم أ  م  سلأ فاا طرا اط  ات  يأ اس يي اسةياليم اس ف ا راس   ف  

 .اسفيميسي يااس   يس اس ف ا    ا  ةيا  اسة ا   

 ثالثاً: أهداف الدراسة:

ل فاا اس ط اسفيميسي   اسي     يا ن ما   ت  ي   قا ع   ا  ها ا اسيقيه   ا  ا  -1
 .اط  ات  يأ اس يي طرا 

تف يا   ا اسفيميسي   اسي      ما   اس   ي   اسةا ع   ا  ها ا ال  راه     اس -2
 .ل فاا طرا اط  ات  يأ اس يي اس ط   ها ا  اسة ا  

  م لااا      اس  ا فا. اس   ي    ا  يا اس  ما   ا ف  ا   ط ال   ا ي -3

 رابعاً: أهمية الدراسة:

ل فاا طرا اط  ات  يأ االاه  ام  اسفامف اس ف يا رهي  امف هام ر فاا  ج  -1
 .اس يي 

ل فاا طرا اط  ات  يأ اس ط اس   ي يا س ف يا  ها ا  اسة ا   تتايا اسف ص  -2
 .اس يي 

تف يا  ها ا  اسة ا      اسفيميسي   اسي     ها ا الا  ا   فاسيا اس  ما   اسةا ع   ا  -3
 .اط  ات  يأ اس يي  لأ فاا طرا س

اسفيميسي   ر ها ا  اسة ا   ع كم    عفي   ي ا  ا عة    اس حت  م  ةاييس  ةففا س -4
 .اس يي   فاااسفا  يم راس  خ  يم    

ل فاا طرا اط  ات اس ط اسفيميسي   م    اس  الا  اسف ايا اس   تفارست اسي    -5
 رتف يا اسي   اسفيميسي   س يهع. رلااصا اس   ت فارا تف ي    يأ اس يي 
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 رللدرا   جاوبا  م  الأ)مي  )ما :

 أولاً: الأهمية النظرية:

تلددد ا  اس ك  دددا  اسف يددد   دددم اس ةددداييس راس ددد ا   اس   ي يدددا   دددا عفددد  تطدددا ا ما يدددا س  ددد ا  
 ا اط  ات  يأ اس يي . اس  ايا، رتي يا اس ف  يم راللا ا ييم رالآ ا    ه يا ال فاا طر 

 ثانياً: الأهمية التطبيقية:

تف يدددا  هدددا ا  اسةددد ا    ددد  ت ددد اك ن مدددا   تددد  ي   قدددا ع   دددا  هدددا ا  اسدددي   اسفيميسدددي   
 سلأ فاا طرا اط  ات  يأ اس يي . 

 خامساً: مصطلحات الدراسة:

 :Phonological Awareness الوعي الفونولوجي -1

هدا هدلد ن، راس يفيدا اس د  ت ردكي اس غييدا اسيا تلاد اه الصديا رهي ق    اس في   ا تك ا  
، راسف ددي، رق  تدد    ددا اس فغدديع, رتةسدديع اسف  ددا اس   ددا اس ةددا ج ر الصدديا   ددج  فوددها س  ددييم 

تسددا ك  ددا , راس   ددا  تسددا  ةددا ج، راس ةددا ج تسددا  صدديا ا تطددا ا تسددا  دد ه الصدديا  س  ددييم 
 . ( 2011عبد الحميد، ر  لببلاري، ا) . اس   ا "

 التعريف الإجرائي الوعي الفونولوجي:

، راس يفيدا اس د  ت ردكي اسحد ره اس ف يقدا لصديا هي ق    اس في اس ييد ا   دا تك امد  
، راسف ددي، رق  تدد    ددا تك ا  اس   ددا اس ةددا ج اس دديتيا ر هددا هددلد الصدديا   ددج  فوددها س  ددي  ن

نيفه دا, رق  تدد    د  تةسديع اسف  دا اس سدد ي ا تسدا ك  دا , راس   دا  تسددا  ر د  اسرد   رالالاد اه 
 .  ةا ج صيتيا راطحا، راس ةا ج تسا  صيا  س  ييم ك  ا  سها ليال ر فف   س يع"

 Reading skills:مهارة القراءة -2

هددد  اسةددد    اس ك سددد ا س ةيدددام   م ددداى  دددم اسسددد ي  اس دددفاع تفاي ددداً  يددد اً  كدددي عسددد  راتةدددا  
 ددم لادداا اس دد  يف اس خ ددط راس  ياصددي س ه ددا   دد يا لدد فيا ت ودد م اسح دديا   دد   رُ ف دد 

، )عبببدا اس فف   م لااا اس  يب الي ه راس   ا   رت و م    ي د   دل اس  ديب رالالد يفات. 
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2008 ) 

 التعريف الإجرائي لمهارة القراءة:

فاع ر دددُ   ةم رُ  تدددف هدد  اسةددد    اس خ ددط سهدددا س  فددي اس ييددد ا امسدددا   اسةيددام ُ  خ دددط  ددُ
سيُسددا  د  ددم لادداا اس دد  يف اس  ياصددي   ددي    فا ددا   دد  الدد يفات اس فددام    ددي ها اس   يددا 

 راس س ي ا  م لااا  ؤيا رل اع الي ه راس   ا .  

 Autism :دـــــوح ـــــالت -3

هي اط  ا اً  فة اً ع كم اسفا  تسي       م  اط  ات م ا    ام  ر  ف ر  يؤ   ل  اً 
اسف ي   م  يامف اخ يا اس في، رياه      هيها ال فا ا  ل يكيا قاص   رل  يا        

 (.2004، الله )عبداسغاسف ت  ج  اس في تس  اس ةيقج محي طات .

 التعريف الإجرائي للتوحد:

رتدد لا  تاهدد  نددفة   دد   فدداسع ااك ا   راطددحا اس فدداسع ت اقدداهددي اطدد  ات م ددا   طر 
اس فددي  دد ا اس فامددا  اس دد  عةددأ  فدد ها  ةا مددا  دداس حيط اس يهدد   سغدديا رمفسدد  عاهدد   ددم لااسهددا

 رالا   ا   اسلا عفيش  ي . 

 training program :البرنامج التدريبي  -4

   د   لاداا تةد م اس د  اس   ا  دا اس   ا  دا ايد اس   اس اس خ  دا المر ا  م  ف ي ا هي
 . ) 2001، بدرر  ، النبي  عبد)  س   ما   اسفام سه ها سيتحة   ا رتف ي  ح ك  ايب ف

 التعريف الإجرائي للبرنامج التدريبي:

 ددم اللدداسيف رالمردد ا اس   ي يددا اس  ت ددا راس   ا  ددا رطا  لدديال  ا دد   اهددي  ف ي دد 
راسهاك دددا تسدددا تمسدددات ال فددداا اس ييددد ييم  هدددا ا  اسدددي   اسفيميسدددي   راس حددد ك   ددد    ددد   ب فيدددا 

  ح ك   م لااا  ح يط اس  ما  . 

 سادساً: الإطار النظري والدراسات السابقة:

 ونولوجي:أولاً: التدخل القائم علي الوعي الف

ييا   ال فاا طرا اط  ات  يدأ اس ييد  لاداا   ايدي ييداتهع اس ريدَ   دم اس دفياا  
راس رددكا ، رلااصددا لادداا   ايددي ييدداتهع الرسدد   ددم اس فيسددا،   ددا يددففكس طسددل   ددا اس ف يدد  

  ددا يددؤكط تسددا عهددي   فدد  ال دد اا اس دد  قدد  ت ددي   مردد    ددم  مفسددهع    يةددا سغييددا  يدد  ا 
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ر هددددع  رهددددلد ال ددد اا ت  رددددي  دددد   طدددفأ اسةدددد ا  ،   هع  ددددم طريهددددع رللددد هع، تب ا ددداً سهددددع رسغيددد 
راسفهدددع اس ددديت ، رصدددفياا ت كيدددف هدددلد اس   دددا  س  دددييم    دددا  فيددد  ، رغي هدددا. ريددد ط  اس   دددا ، 

(Frith, 1999)   ًلا يا  ت ييم ال ف عدا س ةد ا        طفأ اسة ا   اسفيميسي   عفكس لا ا
 طدفأ د  لديال ك الدا  راس  ا ا،   ا يففكس     اسف ي اسايس س  ف ه     اس   ا  اس ك يادا

 . اسة ا    ف  اس في
يسا  ددم ه سد  اس ريدد ا  اسةد      ددا تسد يا    د ا  (Leconte,1991)ليك وبب  ر ادا  

ي ، اس ددد كددداً  دددم تسددد يا ف  دددا ر  قددد    اس فدددي   دددا اسسددد  ا راس قدددا  ددد    وددد متر  تف دددع اسةددد ا  
 ددا  ، رهددي دد  اس غدداسهددا  ففددا  لا  ددا كددي  رالسدديا ، رال دد اك راليدد ه، رتاهدد  اس ددفياا سدد يهع

      دددا تيعيدددأ اسدددي   اسفيميسدددي   اس   ردددي  ددد  اسةدد  ، ر ددد ا اس فددد كا  تيدددفعفكددس لا ددداً  ددد  ت
 ددم  ك  ددا ، ر ، ر ةددا ج  صدديا ،   ف  ددا  كيمددا  اس غددا اسرددفييا رتح ي هددا  دد  صددي  ا اسةدد      دد 
ت ت دددي  اس غدددا ، ييددد ه ددداتحييدددي  ي دددا نيف دددع تفدديي   دددع  ك ددد  دددع  ف  يدددا  تة يدددج  ر هدددا    يددس 

اسةدد ا   ال فدداا اسددليم سدد يهع طددفأ  دد  عفدد  اسرددفييا  كا  تياصددي ر يطدديع س  ح يددي، ر ددم هفددا 
 هع. لفمفس  م  ا     اسة   اسفاكييم ال فاا   ةا ما صفياا  ك ي      اسةيام نهلد اسف  يا 

راس في اس يي ا تاه  س عا    اا  لاليا ق ي    ع دي   د د  ا دي  اده اً  دم  ه هدا 
 National). الالد فا ا  اسحسديا س  ريد ا اطد  ا ا  اس غدا راس دام راس ف  دا راطد  ا ا   د  

society for Autistic Children NSAC,1978)   ،  تسدا     ( 2004أمببي  ) رتردي
 Splinterاه ر   هدا ا  لااصدا  عُ   فاا اس يي   م غي هع  م طرا اا اقا  هفا   ا ع ي  

Skills الآلا يم.   مر   كري   م ال فاا 
 ف دي ك الدا   دا ياسدا  Farber & Capute ( 1984)  فببارب  ربببا ي   رقد  قدام 

س غددا  ددج صددفياا  تييدد  رايدد    مرددا رقدد   عهدد   ق ددي  سغدديا رق ددي  سالدد خ ام الا   ددا   
ن  الدا   ددا يداس يم تييد   ددم  Glodberg (1987)ج لببد  بب    د  اسفهدع، رااس ةانددي  ةد  قدام 

 اسلكي  رااما  ر لف      اس  انيم  اس يي  س يهع طام      يا  ي  .  
 ددددم اس ؤادددد ا  اس رخي دددديا سددددلام    ه( 1430) المعيببببدير  ةدددداً س  حددددت اسددددلا قددددام  دددد  

سدد ط اس ييدد ييم سغددا  ف يقددا  اس ددام  س ددم هددلد اس غددا نهددا اس ريدد   ددم  اس فدددددددي اس ييدد ا  ةدد  كددا 
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رافوهع كا  س ع  لا ط    الد خ ام اسود ا    Echolaliaاسة ي    فوهع كا  س ع  اس  اكا  
رق ددي   دد  الدد خ ام يدد ره اسفدد  راسف ددأ رافوددهع كامددت س عدد   يدديت  دد  اس ددام ت  رددي  دد  

 م س  ف  الصيا     يةا لاا ها . 
 س    اسدددي   اسفيميسدددي   ع ردددي قددد    يددديا سسددداميا   ددديل سسددداميا  رتف دددي   دددا لددد ي  ددديم 

ا اسدد ف   ددم ييددت اسف ددي ى فودده مدد ا ط رعيفدد  ندديم اس غددا اسرددفييا راس  انيددا اس  دديم تف  دد ا    
 . ( Shaywitz, 1997) ير م ييت اس يعيأ ر س الآسيا  اسف  يا راس ف  يا، ره

اس غدا  سةد  ا  اسفيميسي يدا تف  د  ت سدف  د     ا(Zorman, 1999)زررمببا  رقد   مد 
 فييا ر فاسف ها س يصيا تسا اسفهع. اس  انيا  م لااا اسة      ا اس ف ه   ا ري ا  اس غااسر

 :Phonological Awareness تعريف الوعي الفونولوجي 

م اسفدد ك  ددم تيعيددأ اس ف ي ددا   ددم نفيددا  اس غددا اس  ف ةددا   عفدد ه   مدد  ر ددا  سغدديط عُ كددن
 . ( Bennett, 1998)    صيا  اسح يت

تف   دد  تسددا  اسددلا ع كددمري  رددي اسددي   اسفيميسددي    دد  قدد    اس فددي   ددا  هددع    اس ددام  
 .  Torgeson،  2001   كاس   ا ، راس ةا ج، راسفيمي ا ري ا  صيتيا  صغ  

راسةد      دا ييت تر ي هلد  الآسيا اسي   س  كي ا  اس   ا، اسة      ا اس حكع     ا هدا 
 اك ، ال   اسلا ي   ف   دي اس   دا  دم  ففاهدا ر دم تكلااا اس غيي ا  اس خ  فا   ا اس   ا اس ُ 

 را   ا ها قاس اً   ك اً  م        ا .  اس   ج اسلا ت ر  ، 
اسدليم سد يهع طدفأ  دد    ددي  (Liberman,& Shankweiler, 1977) فيسد ر 

ك يد    د  تة يدج اس   دا  اس ةد ر   راس ك يادا تسدا اسة ا   عفدامي   ردكي راطدح  دم صدفياا   ها  
ف   دديهع    ي ف  دديا اس فدد ه   ددا اس   ددا   ددم لادداا رهددلا عففددي  ددم اس ددف  صدديا   فف دد ا، 

 . ره  اسحاس سح ال ف ا رت كيف  صيا
       ق    اسي   اس يت  تركي    اً  م ق     ا دا تفد نه  ( 2003يعق بي ) ريؤك  
راس ددد  ترددد ي   ك دددا   خ  فدددا  لاددد ط  ااطدددا ا   Language awareness  ددداسي   اس غددديا 

راسدددي   اسدددي   اسسددديف ام يك  ر اسدددي   اسسدددي اميك  ر س دددي   اس ددديت   فهدددا قددد    اسدددي   اس ددد    
 م نيم   يج   ك ا  اسي   اس غديا ي د ب اسدي   اس ديت  ك  كدف  لالد  رهدام ر  اس  ا  اتيك ، 
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  ركي لااص       يا ام سات اسة ا  . 

 Reading skills:ثانياً: مفهوم مهارات القراءة

اسةدد ا    دد    يف هددا    يددا  طهفيددا  كا يددا  فةدد  ، رترددكني  ددج اس هددا ا  اس غييددا اللادد ط 
 ما دددا اس غدددا ر ه هدددا   دددا اا دددال، ر  يددد   بالالدد  اع راس حددد   راس  ا دددا ماا دددا سغييدددا عفددد ن  ندد  
 . ( Ruddell,1992) قأ اس    راسحيا  عف    اسف ك    ام سات اس غا، رال خ ا ها     يا

طسددل     رإمسدانها سلأ فدداا،   دد الاي تف ديع اسةدد ا  ،  ريسدف  اسف  ددا   اهد يم س يصدديا تسدا 
اسة ا        يف ها  فاي ا  م اس ها ا  اسف  يا اس   الا دا اس د  ع دفف تف ي هدا رتف ن هدا   فد ا 

 . (Michael& Susan & Bonnie, 1999; Roe,1992) م اس ها ا  اس غييا اللا ط 
ل  اسةد ا    (Renea & Nell, 2010)ي د   ال فداا ند ف ع كيفيدا اسةد ا    فدل اس دياكر  

 . ه       م ت ي  اس غا
تسدددا    قددد ا   اس ددداسغيم   دددي     تفدددج  (Kissel, 2008)ريردددي   فددد  اس دددايريم 

 س غا راس اس  تف  ها.  سلأ فاا ه  اسخ    الهع    تحسيم  س يط ر يهع اسفيميسي   ر ه هع
رهددلا عففد   مدد  عفدف   ددا ، راس سد  ا اس د  ندد   اس دايري  نهددا هد     اسةدد ا   سيسدت    يا

 ,Frey &  Fisher). د ف ع اس غددا عغيد  راردكي    يفد  اسد  ا   ، عةد    عُف دع      ةدا مدي 
2010) 

  ا  ددم رقدد  عكددي  اسددي   اسة ا دد   ددم ندديم اسفيا ددي اس ددؤ     دد  تحةيددس اسف ا ددا  اس سدد ه
تف دديع اسةدد ا  ،   فدد  اسةدد ا      يددا طهفيددا  كا يددا   ك ددا  ددم  دد ك  ددم اسف  يددا  اس   الا ددا، ر صدد ح 
يفاد  تسدا اسةدد ا   نفي يد  اسفه يددا راس دا  ا   ددا  مهدا    يددا  تف ي يدا ،ر دد  طسدل  ددا عردي  تسددا 

 . ( Chen,2009)    اس  ايا اسة ا يا ه  اس  يس اس  يس  تسا اس  ايا اسلهفيا 
   اس ددددا  دددد  اس ددددأ الرا اللالدددد ،   15ر عهدددد   يدددد  اس حددددي  اسددددلا   دددد ا   ددددا   

ن ما فدددا س ةددد ا     دددي   ددداا  كط تسدددا تحسدددم اس   دددا  ددد  تح ددديي اس فددد كا ، ر ددد  الالددد يفات 

اسة ا ددد ، ر ددد   هدددا   اس اقدددا، رإسدددا بيددداك  اس  دددي  الا   دددا   سلأ فددداا   ددد     يدددا  اس فا دددي 

 . Ruivo, Paula, 2006) )  را  ر ن بها اس فغيعراس حاما  راس ة ي  رسفف الك
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اس   لددا،  كر  اسحودداما،  ،   دد  تف يددا  هددا ا  اسةدد ا   اللدد  ر ددم اسفيا ددي اس دد  تسددا   

راس ك  ددا ،  راس  دد يا،  اسيلددا ي اسسدد فيا راسحدد يت اسف ددا  ،  راسدد يا ،  رالمااددي ،  راسة دد ، 
 . ( 1992، شحاته) رالاسفات اس ف ي يا 

 Autism:حدثالثاً: مفهوم التو

ياسدددا ت ددديف  فددد  ال فددداا لاددداا   ي دددا اس فيسدددا اس  كددد   تفف هدددع غيددد   اس ييددد  هدددي

قددداك يم   دددا ت دددييم  اقدددا  ا   ا يدددا   يفيدددا ،رغيددد  قددداك يم   دددا ت ددديي   هدددا ا  اس ياصدددي 

 . ( 2005، ) لام 

   اس ييد  سد   د    فدام  رية د ا   د  اطد  ات  ( 1992رالدماط  )  ، الشخصريدلك  

   30اس فيسددا اس  كدد    ددا ندديم   يف ال فدداا  دد    ي ددا ادد ي   دد     يددا اس ياصددي راسسدد ي  ع دد 

  اددده ا ، ريدددؤ    ددد  لددد يكهع ا   فادددع هدددؤلا  ال فددداا عف ةددد ر  اس دددام اس فهددديم طر اس ففدددا 42

 . اسياطح ، ك ا ي  في   الام يا    ا اسففس ،ر  م الاه  ام  الآلا يم

 اس غدددديا    اس ييددد  اطددد  ات راطددددح  ددد  الا تةدددا  الا   دددا    ( 1994خليبببب  ) ريدددلك  

 يدد   ة ددي  ي    مد  اطدد  ات م دا   ( 1995عثمببا  ) ريردي     دحيت   م دداى لد يكيا م  يددا. 

ال خبببار   ريددلك   دد  ااك ا  رتدد لا  اسف ددي تفدد ا اس فددي اسددلا عفددام   يهددا  ددم اسيلددط اس حدديط، 

مديع  ددم الامغدال   ددا اسدلا   فددل اسديلاك  ييددت عففد  اس فددي  ددم  اس فدديس    اس ييد   ( 2003) 

 ،  اقددا     يدد   ددج الادديا  اس اكعددارقدد  يددففح  دد    ددي  اس ياصددي  ددج الآلادد يم ندد  ا  ددم   دد ، 

 . اس غيا رااس اس  عفال م يد 

رغيدددد   ،  اس فادددد رالات ددداا  ،  ددد  اس غددددا راطددددحاً  سدددد ط ال فددداا اس ييدددد ييم مة ددداً عاهددد  
 ( 2007 ، ريتاج رد  ) ، ري سج   ط  ركا  اس غا اس ف يقا س ط ال فاا اس يي ييم اس فا 

    ردددكا  اس غدددا سددد ط يدددالا  اس ييددد  ت  ردددي  ددد  اس ددد لا   ددد  اس دددام ، ر دددا مةددد  اسف دددي  ر 
 . ( 2005 ، عمارة ) ال خ ام اس   ا   ركي  ف ى س حساليا راس  كي  س ا عةيس  الآلا ر  ر  اس غيا، 
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تسدا    الد خ ام  Mathes,Torgeson&Allr(2002)مازس، أرلبب رتيص ت ك الدا 
 اس   ييت   فاا    تف يا اسة      ا اسة ا   راسي   اسفيميسي   س ط طرا صفياا  اسة ا  . 

اس ددا  لددف   م ا فهددا  ا  يددا اس دد ا   اس حيلدد ا Valliath(2002) فببال ر مدد   ك الددا 
س ددي   اسفيميسددي    ددا تف يددا  ها ات ،رتحسددم اسةدد  ا  اسة ا يا،راس هفهددا سدد ط اس ف ي ددا اس ف ي يددا 

  ةا ما  اسوا  ا  ف  ت  يس ن ما    حيلف س ي   اسفيميسي  . 
اسدليم سد يهع    (Betourne & Friel-Patti, 2003) تبب ر ، ف ايبب ر دا   ك الدا 

ر   صيت  كامت س يهع قد      دا اسةد ا   راسف دي  سد  ا   دا اس هدام اس ف دا   مرد    دم سد يهع 
  رك ا    اسي   اس يت . 
 ددد   هفدددا   اقدددا راطدددحا نددديم اسدددي   اس ددديت   ( 2003يعقبببب بي ) رقددد   مددد   ك الدددا 

ةا س ةدد ا   تددؤكا تسددا راسةدد ا   ر  ددا  ددا ي دد ر  مهددا  اقددا    اكسددا  عودداً، رقدد    ر دد  صدديت  لددا 
م دا     وددي  دد  ام سددانها، نيف ددا تدؤكا اسةدد ا    ددم  هددا  لادد ط تسدا تحسدديم رت دديي  قدد    اسددي   

 اس يت . 
    فدداا 9  دا  يفد     ( Lepist, et. al. 2003لبسبب  ررخبب ر  ) ر دا   ك الدا 

  فداا راسليم عاه ر  ق دي   دام  د  اس غدا اس ف يقدا رالام  داد،ر عه   اسف دا    فد   تيي ييم، 
اس ييددد   ددد  ت ييددد  مغ دددا  اس دددي  ، ر   دددج اسففددد  تسددد  اسة دددي   ددد   هدددا   الام  ددداد رالالددد  اع 

 س يهع.  
    فاا تييد  تسد  ر ديك  د رل 10اس ا   ةت   ا    ( 2003الغامدي )  ك الار لف   

كاسددا اي ددا ياً  دد    يلدد ا   تددف ك  ددا  اس ف ي ددا اس ف ي يددا   دد   ةيددا   ادداه  اسففدد   دد  
 اس ياصي اس غيا ر   اس فا ي الا   ا   ق ي راف  ت  يس اس  ما   س اسح اس   يس اس ف ا.  

 Coyne, Kame'enui., Simmons & Harnكبب ي ، )ببار  ر ادا   ك الدا 
ال فاا  د  لدم اس رطدا راس   لدا الان  ا يدا  طتسا    اس فياا ت  م    اسة ا   س  ( (2004,

تدد  يف هدددؤلا    ، را  اس دد لاي اس  كدد   دد  ي  ددج تسددا  دد م اسةدد      ددا اسددي   اسفيميسددي   اس  اادد 
      اسغ اله يا    تف ي هع اسة ا   راس  ا ا.   ال فاا   ا اسي   اسفيميسي   س
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ال فداا اس فسد ر  ق ا يداً  د    ي دا  دا  (  (Elbro et al,2004إلبي رت  فت ك الدا ر 
ق دي اس   لدا تسدا اس ددأ اسسدا فيايفت اسف دا      هفددا  تد  ي  اعفدان   ييددي ال د  س  د  يف   ددا 
 هدددددا ا  اسدددددي   اسفيميسدددددي   س ددددداسح اس ف ي دددددا اس ف ي يدددددا  ةا مدددددا  اسودددددا  ا، ركدددددلسل قددددد ا   

 ا  اس   ا  غي  اس حيحا، راسفهع اسة ا  . اس   ا ،راس ف ه   
تسا ر يك  اقا اعفانيا نديم اس هدا ا  اس غييدا  (Wise, 2005)رايسرتيص ت ك الا 

فددددداهيع اس خ  فدددددا س دددددي   اس فايدددددا راسدددددي   اسفيميسدددددي  ، ر   هدددددلد اسفاقدددددا  ةيدددددت  ان دددددا   ددددد  اس 
 . هع     ها ا  اسي   اسفيميسي  تسر    ف  ا  ف كا  اس غا اال ة اسي  راس ف ي يا  ، اسفيميسي  

تسددا تفدديل اس ف ي ددا اس ف ي يددا  ,Nancolliset al)2005ونكببالس ) ر اددا   ك الددا 
اس ف ي ا اسوا  ا  د   هدا ا  اسدي   اسفيميسدي   راس د  ت ر دت  د  اسدي    اسةا يدا رلدفج  ا  

 ا. ير هام اس ف  ا اسفيمي  اس   ا , رتهفا اس   ا  غي  اس حيحا، 
ال خ ام   يةا  ان ا    تف ديع اس هفهدا  أ Goswami (2005)  ج   امي  رأرضح 

 تم اه  سفال   ي    م الصيا .   رتة ي  الصيا  ي ي   م  ها ا  اسي   اس يت   
   تد  يس اسدي   اسفيميسدي     د  اعفانيداً   دا اسةد     Luk(2005)ل ك ر م   ك الدا 

 اسة ا يا    اس غا اسف مسيا. 
   تف يدددا ااك ا  اسفيميسدددي   يدددففكس اعفانيددداً   دددا ( 2005)  عبببببداللهرتيصددد ت ك الدددا 

 ق  ا  ال فاا اسة ا يا  ي ا  ف .  
    هددا ا  اسددي   اسفيميسددي   يف دد    اسففددا   دد   Ying(2006)يبب و ر ددا   ك الددا 

  اسففددا   دد  اسةدد ا    دد  اس غددا اامف ي يددا  دد  اس ددفيه الرسيددا،  ااسةدد ا   ييددت تف دد  اسددي ا  اسةا يدد 
راسدددي    اسفيمي دددا  راسةا يدددا ي ف ددد     دددا  ي ف ددد    اسففدددا   ددد  اس دددفيه ال  دددا، راسدددي    اسفيمي

  اسففا     اسة ا   س غا اس يفيا    اس فيه الرسيا كر  اسف يا. 
تسددا ر دديك  Rvachew & Grawburg (2006) أرفشبب ، را بب   ر اددا   ك الددا 

 .  اقا  كسيا نيم  ها ا  اسي ا اسفيميسي   راط  ا ا   صيا  اس ام
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     هفدا   اقدا قييدا (Michal et al ,2007)ميشببي  ررخبب ر  ر رطدحت ك الدا 
 اسة ا   .    فاسفا اسي   اسفيميسي   ر ها ا مني

 ط   اس د  يف   دا  هدا ا   اسفيميسدي    ك  Hsin( 2007)يس  ) م ا  لف   ك الدا 
 تسا تف ي   رتحسم  س يط اسة ا  . 

تسدا     Rvachew, Chiang & Evans(2007)درا  أرفشبب ، إينيببنس ر دا   
  لا ا  اس ام ت ت ط  اسة ي      ها ا  اسي   اسفيميسي  . 

   اس دد  يف   دددا اسدددي ا اسفيميسدددي ا  كط اسدددا  تحسدددم ( 2007عيسببب  ) ر مدد   ك الدددا 
  س يط اسفهع اسة ا  ،س ط ال فاا. 

   اسة دي  اس غديا عفديك Kirk,& Gillon,( 2007) كيبب ك، رجببال   ر ادا   ك الدا 
 .  اسي   اسفيميسي  سة ي   ها ا  

ر ديك ق دي   دا اسدلام    Northcott et al (2007و ر ببك  ررخبب ر )  م   ك الا 
راس غا اس فايا، ر هدا ا  اسدي   اسفيميسدي   سد ط طرط صدفياا  اسةد ا    ةا مدا  د ق امهع  ، اس   يا

  م اسفاكييم. 
ر دديك  اقددا اعفانيددا ندديم  Mann & Foy, (2007مببا ، فبب ي ) ر ددا   ك الددا 

اسفيميسددي   رت ددي  اس هددا ا  اس غييددا راسف ددس سدد ط ال فدداا، ر مدد     دد   اقددا    هددا ا  اسددي  
 اسفيميسي   ن  م  اس ها ا  اس غييا اس ف ي يا رالال ة اسيا.  ق ي  اسي  

اس د  يف   عهد   م ا فهدا     Stephanie et al (2008) تين  ررخ ر    ا ك الدا 
   ا اسي   اس يت  ييكط تسا تحسم اسة ا   ر اقا اس   ي  ر ها ا  اسي   اسفيميسي  . 

ا  اس د لاا  اس  كدد   (Barbosa et al, 2009)درا بب  بارب  ببا ررخبب ر  ر ادا   
 س ي ا اسفيميسي   تحسفها   ا يؤكط س حسم اس ها ا  اسة ا يا. 

   دم تا يددل 32  دا  يفدا قيا هدا    اس دا   ةدت ( 2009) رالعايببدمطبب ، ر لدف   ك الدا 
اس ددددأ اسرددددام   الان دددد ا   طرط صددددفياا  تف ددددع اسةدددد ا   تسددددا تحسدددديم اسددددي   اسفيميسددددي   ر  دددد د  
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 الاعفان    ا اسلام   اسفا  ا راس ها ا  اس غييا. 
  ت  يدددلا اسدددا  ر ددديك  ددد رل كاسدددا 28  دددا اسفيفدددا  دددم    ( 2010)اشببب  )  ك الدددار دددا   

 هددا ا  اسددي   اسفيميسددي   س دداسح اسفدداكييم  فدد   ةددا م هع نددلرا  تي ددا يا ندديم اس ف ددي  يم  دد 
صفياا  تف ع اس غا اسرفهيا اس ف ي يا، رر يك   رل كاسا تي دا يا نديم اس ف دي  يم  د    سد يا 

 اس غا اسرفهيا اس ف ي يا رهلد اسف رل س اسح اسفاكييم. 
س  مدا   اسفا د  تسد  مفدا  ا ( 2011)  حميببدالببببلاري، رعبببد ال ك الارق   ا   م ا   

ييدددت  صددد ح   ددد اك اس ف ي دددا اس ف ي يدددا  مرددد  قددد      دددا اسف دددس اس دددحيح، رقددد   رصددد  اس حدددت 
  اس فييج نيم اسففيا  اسفا يا اس خ  فا. 

   فددا  ددم اسددلكي   ددم 14اس دد    ةددت   ددا  يفددا    ( 2012)  خلينبب  ك الددار رطددحت 
اسا ر يك   رل طا  كلاسدا اي دا يا نديم   يلد    تدف سخ   اس ل  سيا  اس يهيايم اس ف طيم

راس   ا اس  يدا، ر ةيدا   اسفيميسي  ك  ا  اس ف ي  يم اس ف ي يا راسوا  ا      ةيا  اسي   
اس ف ي دددا اس ف ي يددا، ر ددد م ر ددديك  ددد رل طا  راس   ددا اس  يدددا س ددداسح  اس هددا ا   دددا ق دددي اسة ا يدددا

، اسفيميسدي  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف ك  دا  اس ف ي دا اس ف ي يدا   د   ةيدا  اسدي   
 ر ةيا  اس ها ا   ا ق ي اسة ا يا راس   ا اس  يا    اسةياليم اس ف ا راس   ف . 

يةدددا   سددد يط     سددد  اسةددد ا   يددد ت ط ا ت ا دددا ر  ( 2014منتصببب  )  ك الدددارقددد  رطدددحت 
 . اسي   اسفيميسي  

اسددددي ا   هدددا ا  ن حسدددديم ( 2014يا ببببي ، رحسببببي ، رشببببا)ي  ) ك الددددا ر عوددداً قا دددت 
  يدديت ر داه راس ف ي يدا الالدد ة اسيا اس غدا تف يدا لادداا  دم سغييدا اس  ددالا يم سا فداا اسفيميسدي ا

 س يهع.   اسف س
 اطدد  ات  ددم اس رددأ  دد   ( Albert L. Siu, 2016ألببب   ) ك الددا رقدد      دد   

اللاسيف رالكسدا المرد  كقدا  د  اس ردأ  دم اسفيا د  رالطد ا  س ف  ا  ال فاا    اس يي   يأ
 الرسيدددا اس دددحيا اس  اعدددااس فرةدددا  يددد اً كفددديع  دددم  اس رتيفيدددا اس يدددا ا  لاددداا دددم سددد يهع  اس ح   دددا

 . اس  لاا  اسفا يا اس  ك د  م اس ح   ا رالط ا  اسفيا   عواً س ف  ا ر 
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  ددا طددي   دددا لدد س  دددم ك الددا  تودد فت نددد ا   تدد لاي اسدددي   اسفيميسددي   ي ودددح    
 ، اسدددي   اسفيميسدددي  اسدددليم عفدددامي   دددم طدددفأ  ددد   هدددا ا  اسةددد ا   عفدددامي  ق دددي اً  ددد   هدددا ا  

اعفانيداً ريدففكس طسدل  ت ي   دم  ها اتد  سد يهع،  اسي   اسفيميسي    ت لاا  ر  راس ها ا  اس غييا، 
ك ددا  توددح مدد    اس  الددا  اسسددا ةا رلالددي ا اسف ايددا  دد  هددلا    ددا اس هددا ا  اسة ا يددا سدد يهع راس غددا، 

 اس  ك. 
رافددا    ددا  ددا تددع   طدد   دد  اس  الددا اسحاسيددا اس دد  تسدد ه ه تف يددا  هددا ا  اسةدد ا    ددم 

 ييدد  ال فدداا طرا اطدد  ات  يددأ اسسدد ط  اسددي   اسفيميسددي     يددس ن مددا   تدد  ي   قددا ع   دد 
ن قدددا، رس دددا  ادددا   تسيددد   اس  الدددا   دددم     اسدددي   اسفيميسدددي  تحدددارا تيعيدددأ  هدددا ا  ييدددت 

ي يدد   دددم  ا  ي هددا ري يددد   ددم تف يدددا  هددا ا  اسةددد ا  ، رهددي  دددا  اسددي   اسفيميسدددي  الدد خ م نددد ا   
 تحارا اس  الا اسحاسيا اسيقيه   ا صح  . 

 سابعاً: فروض الدراسة:

تي     رل طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف ك  ا  اس ف ي  يم اس ف ي يا  -1
    اسفيميسي يا  ا  ةيا  اسة ا    لأ فاا طرا اط  ات  يأ اس يي سراسوا  ا 

 اسةيا  اس ف ا.
تي     رل طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف ك  ا  اس ف ي ا اس ف ي يا  -2

   اسةياليم اسة    راس ف ا   ا  ةيا  اسة ا     لأ فاا طرا اط  ات  يأ اس ييس
 .اسفيميسي يا

تي     رل طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف ك  ا  اس ف ي ا اس ف ي يا     -3
رم أ  م    ف  اه  لأ فاا طرا اط  ات  يأ اس يي ساسةياليم اس ف ا راس   ف  

 .اسفيميسي يااس   يس اس ف ا    ا  ةيا  اسة ا   

 نًا: منهج البحثثام

هدد ه تسددا يتف ي دد    حددتاسحدداس    ددا اس ددفه  ادد ا اس ف ي دد ،   ا   ددا د   حددت   دد  اسا 

اسدي   اسفيميسدي   سد ط ال فداا طرا  هدا ا    د  تف يدا ت  ي  اس ف ه   ا   ط  فاسيا ن ما   

 . يهعتحسيم  ها ا  اسة ا   س اط  ات  يأ اس يي  ر   د    
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 ثامنًا: إجراءات الدراسة

 عينة الدراسة: -1

   فدداً  ددم  اس    ددا اسف ايددا اسسددفيكعا، ييددت تدد ار  12  ت يمددت   العينبب  الا بببتطلاعي  ▪

   لفا. 12-8    اسفيفا  ا نيم   

ا اس  الددا اس ف ي يدا س حةيددس اس فدامس نديم   دد اك اسفيف ديم اس ف ي يددا    يفد العينبب  الأ ا ببي  ▪

راسوددا  ا,  ةدد  تددع طدد ط اس  غيدد ا  اس اسيددا  ك  ددا  ةيددا  اسةدد ا   اسفيميسي يددا, ر فا ددي 

  راسودا  ا 5اسلكا , راسف   اس  فد , رسةد  ت دت اس فامسدا نديم   د اك اسفيف ديم اس ف ي يدا   

ميسي يدددا, ر فا ددي اسدددلكا    ددا نيفيددد  اس ددي   اس ا فدددا,    دد  ك  ددا  ةيدددا  اسةدد ا   اسفي 5  

رطسددل ق ددي    يدد ع ت  يددس اس  مددا  , ري ددا ع كددم اس ةا مددا ندديم اسةيالددييم اسة  دد  راس فدد ا 

 س  ف ي  يم اس ف ي يا راسوا  ا. 

 التكافؤ بين مجموعتي الدراسة في القياس القبلي لمهارات القراءة:

الا  دا   دا  ري فد  س لاسدا اسفد رل نديم اس تدف غيد  اس  ت  دا ييطح اسفد را اس داس  م دا   

 س ف ي    اس  الا    اسةياليم اسة    س ها ا  اسة ا  . 
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 (1جدول )

المجموعة التجريبية  نتائج اختبار "مان ويتني" لدلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات

 لمهارات القراءة( في القياس القبلي 5( والمجموعة الضابطة )ن=5)ن=

  U Z مجموع الرتب متوسط الرتب المجموعة مهارات القراءة

مع ف  ص    
 الح ف 

 27.00 5.40 التج يبي  
12.000 0.108 

ال  
  د

غي
 

 28.00 5.60 الضابط  

 ق اءة مقاطع
 30.50 6.10 التج يبي  

9.500 0.669 
 24.50 4.90 الضابط  

 ق اءة الكلما  
 29.00 5.80 التج يبي  

11.000 0.325 
 26.00 5.20 الضابط  

 ال عي الن و ل جي 
 26.50 5.30 التج يبي  

11.500 0.125 
 28.50 5.70 الضابط  

 الدرج  الكلي  
 29.00 5.80 التج يبي  

11.000 0.314 
 26.00 5.20 الضابط  

 دد رل طا  كلاسددا تي ددا يا ندديم   يلدد    تددف ر دديك ي وددح  ددم اسفدد را اسسددانس  دد م 
ك  ا  اس ف ي  يم اس ف ي يا راسوا  ا س  يي ييم   ا  ةيا  اسة ا   اس  دي     فداكد اس خ  فدا 

    اسةيا  اسة      ا عفف  ت ا ؤ اس ف ي  يم. 

 التكافؤ بين مجموعتي الدراسة في العمر والذكاء:

را اس داس  م دا   الا  دا   دا  ري فد  س لاسدا اسفد رل نديم اس تدف غيد  اس  ت  دا ييطح اسفد 
 س ف ي    اس  الا    كي  م اسف   اس  ف  رمس ا اسلكا . 
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 (2جدول )
المجموعة التجريبية  نتائج اختبار "مان ويتني" لدلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات

 ( 5)ن=
 القياس القبلي للعمر والذكاء( في 5والمجموعة الضابطة )ن=

  U Z مجموع الرتب متوسط الرتب المجموعة المتغيرات

 العم   
 29.00 5.80 التج يبي  

11.000 0.315 

ال  
  د

غي
 

 26.00 5.20 الضابط  

 الذباء
 30.00 6.00 التج يبي  

10.000 0.535 
 25.00 5.00 الضابط  

 دد رل طا  كلاسددا تي ددا يا ندديم   يلدد    تددف ي وددح  ددم اسفدد را اسسددانس  دد م ر دديك 
ك  ا  اس ف ي  يم اس ف ي يا راسوا  ا س  ييد ييم  د  كدي  دم اسف د  اس  فد  راسدلكا    دا عففد  

 ت ا ؤ اس ف ي  يم  يه ا. 

 ة:ــــدراســــأدوات ال -2
 (1)ملحقإعداد: الباحثة للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مقياس القراءة الفونولوجية -1

 دددم لاددداا اا ددداع   دددا  ةددداييس  هدددا ا  اسةددد ا  ، ر هدددا ا  اسدددي   اسفيميسدددي   ر دددا 
طددي  ال دد  اسفا يددا راس  الددا  اسسددا ةا اس دد  تفارسددت  هددا ا  اسةدد ا    ا ددا رسدد ط ال فدداا طرا 

    اميددا 8اطدد  ات  يددأ اس ييدد  لااصددا تددع ت دد اك الا  ددا  اس ةيددا  اسحدداس ، رهددي عردد  ي   ددا   
    يا ك ا ي      فاك 

 : تعريف المقياس

ي  ي  اس ةيا   م   اج   فاك كي  ف   كي   دم الا  دا  لاداص  د  ييدت عةديس اس ةيدا  
مكي  س يا اسة ا   اسفيميسي يا   دا  د  طسدل ُ فد  اسدي   اسفيميسدي  ،  دج تت داع اس ف ي دا  رافديك 

  ر هدددا ا  اسةددد ا   اس  دددحيح س فددداي  ييدددت ي ا ددد  اس ةيدددا   ددد  ه  ددد  الرا اسدددي   اسفيميسدددي 
تف ي دددددا  ت  يدددددس سلأ فددددداا طرا اطددددد  ات  يدددددأ اس ييددددد ، رتفةسدددددع   فددددداك اس ةيدددددا  تسددددد  الت   

 ف  ددا صددي  اسحدد ه، قدد ا    ةددا ج، قدد ا   اس   ددا  رتوددع "يةيةيددا، غيددد   رت ددحيح اس ةيددا   
 الددد خ اه اسفيمي دددا، الددد خ اه اسفيمي دددا الرسدددا  دددم اس   دددا يةيةيدددا"، اسدددي   اسفيميسدددي   رتودددع "

 ".  يمي ا  تساتح يي اس ة ج ر اس   ا ،  ةا ج تساتح يي اس   ا ،  م اس   ا لاي  ال
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 ...... .0...،  ر لا  .... 1  ي ع ت  ا  اس فحيص  ا ا  صح... التصحيح
 رللتحقق م  صلاحي  المقياس للتطبيق أج   الباحث  الخط ا  التالي :  

: حس
ً
 اب الصدق ـــــــأولا

ييت   ا اس ةيا    ا لا سا  م اللاتل , رق   لف   ت ل  المحكمي : حسا  صدق  –1
طرا اط  ات اسخ ي   م تف يي  ف  اس   ا  اس     را      ا صفياا   ا ال فاا 

 .سف  يا   ت ل اس  ي ا ا يأ اس يي 
ن ة ي  قا ت اس ايرا ن   يس اس ةيا    ا اسفيفا الال  ا يا  ع قا ت  :حساب صدق المحك - 2

  ا مفس اسفيفا اس ةيا   ك  ا     اك اسفيفا ر ةًا س  يةا اس ة ي  اس س خ  ا,  ع قا ت ن   يس
  0.69رإ  ا  اس ة ي ا  ل  اك اسفيفا, رق  تع يسات  فا ي الا ت اى نيم اس ة ي يم رق  ن غ   

 .   ا    اس ةيا  ي   ج ن   ا ص ل  فال ا 0.01   رهي كاا  ف   
 :اتـــــــاب الثبـــــــثانيًا: حس

 ط يق  إعادة الاختبار:
ييت تع ت  يس اس ةيا    ا  يفا اس  الا الال  ا يا, راف  اس   يدس الرا  خ سدا  رد   
ييً ا, تع ت  يس اس ةيا       لا ط   ا مفدس اسفيفدا, رسةد   ا دت اس ايردا تدي ي  مفدس عد ره اس   يدس  

    0.88لا ت اى نيم اس   يةيم رق  ن غ   الرسا ق   اا كا , رق  تع يسات  فا ي ا 
 (4جدول )

 معامل الثبات لمهارات القراءة بطريقة ألفا

 الثبات مهارات القراءة

 0.85 مع ف  ص   الح ف 
 0.83 ق اءة مقاطع
 0.83 ق اءة الكلما  

 0.84 ال عي الن و ل جي 
 0.88 الدرج  الكلي  
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 (2إعداد: الباحث  )ملحق : اضط ا  طي  الت حدللأطنال ذري  الحال  درا   ا تمارة -2
رهددددد  تودددددع  ف ي دددددا   دددددم اسحاسدددددا  دددددم اسفاييدددددا "اللددددد يا، رالا   ا يدددددا، راس ف ي يدددددا، 
راس حيا، ركي نف   م هلد اس فديك عودع  ف ي دا  لده ا   ف قدا  دم  فودها اسد ف  يد ع اا ا دا 

 اس  الا.   يها  م ق ي اسفاي  ر اق     ل   اسحاسا  حي  

 (3الب وام  التدريبي إعداد: الباحث  )ملحق  -3

تدع ت د اك اس  مدا   اس د  ي    د  طدي  ال د  اسفا يدا س دي   اس ديت  راس  الدا  اسسددا ةا 
 ددا هددلا اس دد ك رلااصددا اس دد  تفارسددت ندد ا   اسددي   اس دديت  س ف يددا اسةدد ا   سدد ط ال فدداا  ا ددا 

 رس ط ال فاا طرا اط  ات  يأ اس يي  لااصا. 
 )دف الب وام : -1

يهدد ه اس  مدددا   اسةدددا ع   ددد   هددا ا  اسدددي   اس ددديت  تسدددا تحسدديم  هدددا ا  اسةددد ا   سددد ا 
 ال فاا طرا اط  ات  يأ اس يي   م لااا اله اه اا  ا يا الآتيا  

    عس  يج اس في اس يي ا تةسيع اسف ي تسا ك  ا .  ▪
  ةسيع اس   ا  تسا  ةا ج. اس يي  ي    عس  يج اس في  ▪
 عس  يج اس في اس يي ا تةسيع اس   ا  تسا  صيا .     ▪
  تسدددد  الصدددديا      عسدددد  يج اس فددددي اس ييدددد ا ت كيددددف  صدددديا  اس   ددددا  ييددددت تفةسددددع هددددلد   ▪

 صددديا  يةيةيدددا ر يهدددا يددد ع   دددي ي  دددا    ا  دددا لصددديا  اس   دددا س يصددديا س ةددد ا   راس ففددد   
ا  اس   ددا  صدديا  غيدد  يةيةيددا ر يهددا يدد ع   ددي ي  ددا    ا  ددا لصددي اس ددحيح س    ددا.  

 س  ييم  فف  غي  صحيح س    ا. 
   عسدد  يج اس فددي اس ييدد ا لددفج اس   ددا  رطسددل ن  كيدد  اس   ددا   دد  صددي    صدديا    دد    ▪

 مغ ا راي   كةا يا.  
لادداا  ف  ددا  يطددج اس ددي   دد    ددم     عسد  يج اس فددي اس ييدد ا تح يددي  صدديا  اسحدد ره   ▪

 اس   ا. 
ح يددد  اس دددي  اسدددلا ع ددد    ددد  ن اعدددا  تح يددد  ن اعدددا اس   دددا  دددم لاددداا ت كدددلسل     عسددد  يج  ر  ▪

 اس   ا. 
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 زم  الب وام :  -2

    سددد   ددددا اللددد يع  ط   فدددد ا 2  ادددهي  نياقددددج   3عسددد غ ل اس  مددددا   اسحددداس  ككددددي   
   كقيةا.  45    سا، رتس غ ل اسف سا   24  

 الخط ا  العام  للب وام :  -3
     ي ا تففيل اس  ما   اسفف  . الثاوي الم حل                 اا  اك س   ما  . الم حل  الأرلي 

 الأدرا  المستخدم :  -4
لدديه تف  دد  اس  الددا اسحاسيددا   ددا الكرا  اس دد  تسددا   اس فددي  دد  تف يددا  هددا   اسةدد ا   

   يس  ها   اسي   اس يت  ر م نيم ت ل الكرا   ا ي     م 
 سهفا يا. ااسح ره تر ي   يج  صيا   صي رالاكاا اس خ  فا ر  ف ي ا  م اس ي   ▪
اس ددددي  اس   يددددا راس ك ياددددا رطا  اسحدددد ره اسهفا يددددا اس فسدددد ا  سدددد ف   ف ي ددددا  ددددم  ▪

 .  ل ا هام س   ا اس في  س   يفك ري ا  ي ع ال خ ا ها     يام  رلاو ارا م ي    

   ل ي   ر قام ي  .  ▪

              ر ل سي   اسحفع اس  ي .  ▪

  هاب تسفيي.  ▪

    اسهفا يا طا  اسح ره راس   ا .  ف ي ا  م اس   ةا  راس فس ا   ▪

  هاب ك  ييت .  ▪

 خط  رمضم   الب وام :  -5
ي ود م  ود ي  اس  مدا    د    فيدا   خ  فدا يد ع الا   داك   يهدا   فدا  اسةيدام  اسف سدا  

 اس   ي يا س ياك  مفا  اس  ما     ا اسفحي اس اس   
الاعفانيدا  سد ا اس فدي اس ييد ا   هي اسخ ي  اس    م لاداا تففيدلها تفد ب التع ي فني   ▪

 اباسا اسس  يا  لاي  اسيا ي ر  اسس ي  الاعفان  س   ف  طسل. 

  هد  اسخ دي  اس د  ع كدم    يد ف ع  يهدا اس فدي اس ييد ا اسفد ل نديم الاديا  التميي فني   ▪
 اس   ا  ا رتيطيح الال فا ا اس فال ا  ةط سلسل. 
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سس ي   فيم     يقأ  فديم سي كفد   دم   هي  ل يت تف ع اس في اس يي ا التعمي فني   ▪
 اسةيام        ياقأ  رانها س  يقأ الص   اسسانس تف   . 

  هي صفج ل ي  لا يي   مها ياً  م لااا اسيقيه     تف ي  الاعفانيا  فني  التشكي  ▪
ت  يفياً ك ف ي  اس في اس يي ا     اسة ا   اس حيحا لاي  اسيا ي ر  تة م    

 اسة ا   ت  يفياً   ي   خ  فا. ها ا  

  هي اس  يةا اس   عف      يها اللا ا    ف  الام ها   م فني  ال اجبا  المن لي  ▪
اسف سا سففي  رسيا  ال ي  عةي ي  ن ففيل ت  ي ا  قا ت   يها اسف سا      اس في 

 اس يي ا    اس يت.

 محت   الب وام : -6
  س    ك    يها اس ايرا    را تو م  ف ي ا  م اسخ يا  اسها اق  

   ا اس حك يم.    ط •

 .اس يي ييم   ط  ا  ا اس  ما   سهؤلا  ال فاا •

 .اس   ي       اس ف ي ا اس   ي يا تففيل اس  ما   ف     ط  ا  ا الكرا  •

 . ف  ت  ا  اسف سا  اس   ي يا كا  اس  ا  ا  ا  •

 رطسل  م ييت    ر ف  الام ها   ف ت  يةاس   ي    ف     ا  ا  ا رقت اس  ما   •

 ر  ك اسف سا . -                           ب م اسف سا .  -

 : التدريبي محت ي الجلسا   -7
لدديه تح دديا اسف سددا  اسفا يددا   دد   دد   تدد  ي ا  تف دد  اسددي   اس دديت  سُ سددهع  دد  

 اس   تحسيم  ها ا  اسة ا   س ا اس يي ييم رت  ري    اس 
  



 2016الجـزء الثاني  ينـايـر   ( 10 )العدد (  3 )المجلد  يلــأهــوالتة ــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

107 

 (5جدول )
 جلسات البرنامج التدريبي

 التدريبات المهارات 

التدري  عل  تميي  
 الص  

ت  يف اس في اس يي ا        ع ي  نيم      صيا    ي    س  "م ي  يييا   ر  ي  
 ر امسا   ر صي    ي  عس ف  كا  اً لل   كسيا ا   ر  ا  ا   ر ق ا  كفيع  م 

 اس  هي  سففي اس في اس يي ا ع ي  نيم الصيا . 
التدري  عل  تحلي  

 الص  
 

   يفها  اس  تيف،اسهفا يا اسح ره  صي   ا  ف هت ت  يف اس في اس يي ا      م 
رق  تع   ي   اقا  س ي ي ه ت و م  م لااا  ف  ا  يطج اس ي     اس   ا 

 ا   ياطج صيتيا  راا سح ه السأ "َ  ،  ر، تا" رهكلا  ج كي اسح ره ت و م 
 اسف حا راسو ا راس س    ع ي ع ق ا   ك  ا   ي تها  ع ك ان ها   ي      يا. 

التدري  عل  تقسي  
 الكلما  إل  أص ا 

تةسيع اس   ا تسا صي   كي   م ي ر ها  ةط، ت  يف اس في اس يي ا        عس  يج 
 ج تف ك هلد الصيا  س ع  رإك امها ر  ا ا  اس ةسيع   ي    فا يا س    ا   ر  ا يا 

 يم"  ع ي ع اس   ي     ت ييم اس   ا   م ييت -لا "  ر ق ا   "   - راا  ق ا   "مأ
 ، ر  ك اسح ره      ك ي ر ها رال   الًا تس  اس   ا  ال يا  ج   ا ا  "اس ي 

 اس   ا"   فا  اس ةسيع.
التدري  عل  تقسي  
 الكلما  إل  مقاطع 

 

ت  يف اس في اس يي ا        عس  يج تةسيع اس   ا  تسا  ة فيم  م لااا ل ا ها 
ر  ا صي ها،  ع اس   ه    بياك  اس ةا ج س يصيا تس   ا   ةا ج رق  قا ت اس ايرا 

 ج   ا صي تها  ع ي ط اس ةا ج ت ف ج س  ي  اس   ا      نف س اس   ا  ف فا ر ك ياا 
 لا ا  ع عةيم اس يي ا  ي اك  اس   ا  اس   عس فها كر  صي   ج ك ان ها   ا    ع عةيم 
نلك  هلد اس   ا  كر  ك ا ا  ر صي    م لااا  ها   اسس اع  ةط   ع عُ    نلك  ك  ا  

 ك  ا  كي    ا.ت أ اس ي  اس   تع   طها   ا    ج طك    ك  
التدري  عل  ت بي  
 الكلما  الحقيقي  

اسحةيةيا اس   سها  فف  ت كيف  صيا  اس   ا  ت  يف اس في اس يي ا        عس  يج 
لا "  ر ق ا   - ر تف ه    فف  راطح ريةية   ف  الام ها   م ق ا تها  ري ق ا   "مأ

  صيا . يم"  ع اس   يف ت  يفياً ي   اسيصيا تس   ا  -"   
التدري  عل  ت بي  

الكلما  غي  
 الحقيقي 

اسغي  يةيةيا اس   سيس ت كيف  صيا  اس   ا  ت  يف اس في اس يي ا        عس  يج 
يم" - ك"  ر ق ا   "  -سها  فف  راطح ريةية   ف  الام ها   م ق ا تها  ري ق ا   "م 

  ع اس   يف ت  يفياً ي   اسيصيا تس   ا   صيا .
التدري  عل  تقني  

 ر جع الكلما  
ت كي  اس   ا     صي    صيا      مغ ا راي   ت  يف اس في اس يي ا        عس  يج 

 .نيم  رهكلا ت  يفياً س يصيا سلأ وي   -بيم    – راا  ق ا   ك  ا   يم   مةا يا 
التدري  عل  تقسي  
 الجم  إل  بلما 

ت اك  ك  ا  اسف ي اس   عس فها ريلك    ك  ت  يف اس في اس يي ا        عس  يج 
م  اتها  ج رصأ اس ي  سهلد اس   ا   ج اس ي  ري       اس   ه  م اسف ي اس   

 ت  ي   م ك   يم ري    ا ا.
ن اعا اس   ا  م لااا تح ي  اس ي  اسلا ت  يف اس في اس يي ا        ي ف ه   ا  تحديد  داي  الكلما 

 ا.ع       ن اعا اس   
 

 ريض  الب وام  التدريبي الحالي للت حديي  عدة ملاحق ف عي  تتمث  في الاتي: 
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   1ال  ا   تةيي يا سف ك اس   ا  اس ة ر    ت  اك  اس ايرا   حس    •
الددد  ا   تةيي يددد  س دددي   اس ددديت  "اسفيمي دددا الرسددد  راللايددد    دددم اس   دددا" ت ددد اك  اس ايردددا  •

    2  حس   

 تاسعاً: الخطوات الإجرائية للدراسة:

ن  الدددا الددد  ا يا   دددا  يفدددا اس  الدددا، رطسدددل نهددد ه الا يدددا   يفدددا اس  الدددا  دددم  اسةيدددام •
 . ل فاا طرا اط  ات  يأ اس يي ا

 . يم  م عفامي   ت ما راطح  ا  ها ا  اسة ا  اس  الا  م ن الا يا   يفا •
 تةسيع اسفيفا راس فامسا نيم اسفيف يم اس ف ي يا راسوا  ا.  •

اسةيدددام  ح ددد   ردددامي اسةددد ا   سددد ا   ددد اك اسفيفدددا اس ف ي يدددا ر ف  دددا  دددا عفدددامي   فددد   دددم  •
 طفأ     ها   اسة ا   س يهع. 

    اك اسفيفا. يرا   ا ت  اك اس ا اسفيميسي يااسة ا     يا ةساس   يس اسة     •

 . ت  اك اس ايرات  يس ال  ا   ك الا اسحاسا     اسفيفا اس ف ي يا  •
اس ف ي ددددا    ددد اك  دددا  اس ددد  ي   اسةدددا ع   ددد   هددددا ا  اسدددي   اس ددديت ت  يدددس اس  مدددا    •

 . ل فاا طرا اط  ات  يأ اس يي س حسيم  ها ا  اسة ا   س ا ا اس ف ي يا
 .    اك اسفيفات  اك اس ايرا   ا اسفيميسي يا اسة ا     يا ةساس   يس اس ف ا  •

اس ف ي دددا اس ف ي يدددا  فددد   دددد ر     ددد اكس   دددا   وددددا  ييسدددففس اس ةدددا اس   فدددااس   يدددس  •
      لا ط. اسفيميسي يا رق  تع ت  يس  ةيا  اسة ا    اه يم  م ام ها  اس  ما  

 فاقر ها. ال خ ام اللاسيف ااي ا يا ر  رس ها رال خاص اسف ا   ر  •

ا   ددددد   اس ايرددددددا  دددددد  الدددددد خ ا ها سلألدددددداسيف ااي دددددا يا  ددددددم لادددددداا ي  ددددددا اس دددددد ا   
        SPSSااي ا يا

 . Mann-Whitney Testالا  ا  " ا  ري ف " سحسات اسف رل  •
 . Wilcoxon Signed Ranks Test الا  ا  ري  يكسي  سحسات اسف رل  •
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 ج الدراسة:ــــائــــعاشرًا: نت

 الفرض الأول:اختبار صحة  -1

تي     رل طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف "  وص الن ض الأرل عل  أوه
  ا  ةيا   لأ فاا طرا اط  ات  يأ اس يي سك  ا  اس ف ي  يم اس ف ي يا راسوا  ا 

 ".   اسةيا  اس ف ا اسفيميسي يااسة ا   
رييطدح اسفد را اس داس  رس  حةس  م صحا هلا اسف ا تدع الد خ ام الا  دا  " دا  ري فد " 

 م ا   طسل. 
 (6جدول )

( 5نتائج اختبار "مان ويتني" لدلالة الفروق بين متوسطي رتب درجاتالمجموعة التجريبية )ن=
 ( في القياس البعدي لمهارات القراءة5والمجموعة الضابطة )ن=

 الدلالة U Z مجموع الرتب متوسط الرتب المجموعة مهارات القراءة

مع ف  ص    
 الح ف 

 40.00 8.00 التج يبي  
0.000 2.635 0.01 

 15.00 3.00 الضابط  

 ق اءة مقاطع
 40.00 8.00 التج يبي  

0.000 2.619 
0.01 

 15.00 3.00 الضابط  

 ق اءة الكلما  
 40.00 8.00 التج يبي  

0.000 2.627 
0.01 

 15.00 3.00 الضابط  

 ال عي الن و ل جي 
 40.00 8.00 التج يبي  

0.000 2.635 
0.01 

 15.00 3.00 الضابط  

 الدرج  الكلي  
 40.00 8.00 التج يبي  

0.000 2.611 
0.01 

 15.00 3.00 الضابط  

ي ودددح  ددددم اسفددد را اسسددددانس  دددد رل طا  كلاسدددا تي ددددا يا ندددديم   يلددد    تددددف ك  ددددا  
  ددددا  ةيددددا  اسةدددد ا   سلأ فدددداا طرا اطدددد  ات  يددددأ اس ييدددد  اس ف دددي  يم اس ف ي يددددا راسوددددا  ا 

   فداكد اس خ  فدا  د  اسةيددا  اس فد ا س داسح اس ف ي دا اس ف ي يددا ك دا ي ودح  دم قدديع  اسفيميسي يدا
 . اس اس  را   يل ا  اس ف ي  يم    اسف
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 (7جدول )

 قيم متوسطات مجموعتي الدراسة في مهارات القراءة

 التطبيق مهارات القراءة
المجموعة 

 التجريبية

المجموعة 

 الضابطة 

مع ف  ص    
 الح ف 

 18 17 قبلي 

 17 24 بعدي

 ق اءة مقاطع
 10 12 قبلي 

 13 18 بعدي

 ق اءة الكلما  
 11 11 قبلي 

 10 16 بعدي

 ال عي الن و ل جي 
 12 13 قبلي 

 10 17 بعدي

 الدرج  الكلي  
 51 53 قبلي 

 50 75 بعدي

  ف ي    اس  الا     ها ا  اسة ا  قيع   يل ا  ي وح  م اسف را اسسانس 

 اختبار صحة الفرض الثاني: -2

تي     رل طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف " وص الن ض الثاوي عل  أوه

   اسةياليم اسة    راس ف ا  لأ فاا طرا اط  ات  يأ اس يي سك  ا  اس ف ي ا اس ف ي يا 
 ".اسفيميسي يا  ا  ةيا  اسة ا   

رييطدح  Wilcoxon Testرس  حةدس  دم هدلا اسفد ا تدع الد خ ام الا  دا  "ري  يكسدي " 

 اسف را اس اس  م ا   طسل. 
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 (8جدول )
 نتائج اختبار "ويلكوكسون" لدلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية 

 في القياسين القبلي والبعدي لمهارات القراءة

 مهارات القراءة
اتجاه فروق 

 الرتب
 ن

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 Zقيمة  
 الدلالة

مع ف  ص    
 الح ف 

 سلبى

 إيجابي

 محايد

0 

5 

0 

0.00 

3.00 

0.00 

15.00 2.132 0.05 

 ق اءة مقاطع

 سلبى

 إيجابي

 محايد

0 

5 

0 

0.00 

3.00 

0.00 

15.00 2.032 0.05 

 ق اءة الكلما  

 سلبى

 إيجابي

 محايد

0 

5 

0 

0.00 

3.00 

0.00 

15.00 2.070 0.05 

 ال عي الن و ل جي 

 سلبى

 إيجابي

 محايد

0 

5 

0 

0.00 

3.00 

0.00 

15.00 2.041 0.05 

 الكلي  الدرج  

 سلبى

 إيجابي

 محايد

0 

5 

0 

0.00 

3.00 

0.00 

15.00 2.023 0.05 

ي وح  م اسف را اسسانس ر يك  د رل طا  كلاسدا تي دا يا نديم   يلد    تدف ك  دا  
اس ف ي ددددا اس ف ي يددددا  دددد  اسةيالدددديم اسة  دددد  راس فدددد ا س هددددا ا  اسةدددد ا      فاكهددددا اس خ  فددددا س دددداسح 

    اسسانس.   يل ا  اس ف ي ا اس ف ي يا اسةيا  اس ف ا ك ا ي وح  م   را 

 اختبار صحة الفرض الثالث: -3

تي     رل طا  كلاسا تي ا يا نيم   يل    تف " الن ض الثالث عل  أوه وص
 لأ فاا طرا اط  ات  يأ اس يي سك  ا  اس ف ي ا اس ف ي يا    اسةياليم اس ف ا راس   ف  

 ".اسفيميسي يارم أ  م اس   يس اس ف ا    ا  ةيا  اسة ا      ف  اه 
الا  دا  "ري  يكسدي " رييطدح اسفد را اس داس  م دا   رس  حةس  م هلا اسف ا تدع الد خ ام 

 طسل. 
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 (9جدول )
نتائج اختبار "ويلكوكسون" لدلالة الفروق بين متوسطي رتب درجاتالمجموعة التجريبية في 

 القياسين البعدي والتتبعي لمهارات القراءة

 مهارات القراءة
اتجاه فروق 

 الرتب
 ن

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 Zقيمة  
 الدلالة

 مع ف  ص   الح ف 

 سلبى

 إيجابي

 محايد

1 

1 

3 

1.00 

2.00 

1.00 

2.00 0.447 

لة
دا

ر 
غي

 

 ق اءة مقاطع

 سلبى

 إيجابي

 محايد

0 

1 

4 

0.00 

1.00 

0.00 

1.00 1.00 

 ق اءة الكلما  

 سلبى

 إيجابي

 محايد

1 

3 

1 

1.50 

2.83 

1.50 

8.50 1.289 

 ال عي الن و ل جي 

 سلبى

 إيجابي

 محايد

0 

4 

1 

0.00 

2.50 

0.00 

10.00 1.841 

 الدرج  الكلي  

 سلبي 

 إيجابي

 محايد

1 

4 

0 

1.00 

3.50 

1.00 

14.00 1.753 

ي وددح  ددم اسفدد را اسسددانس  دد م ر دديك  دد رل طا  كلاسددا تي ددا يا ندديم   يلدد    تددف 
اس خ  فدددا ك  دددا  اس ف ي دددا اس ف ي يدددا  ددد  اسةيالددديم اس فددد ا راس   فددد  س هدددا ا  اسةددد ا      فاكهدددا 

 راس   ا اس  يا. 

 مناقشة النتائج:

اسددي   اسفيميسددي    هددا ا   تدد  ي    دد  تف يددايددا ن مددا   فاس  اددا   م ددا   اس  الددا تسددا 
يهع " ك ددا  توددح تحسدديم  هددا ا  اسةدد ا   سدد سدد ط ال فدداا طرا اطدد  ات  يددأ اس ييدد  ر  دد د  دد  
ا تي ددا يا ندديم   يلدد    دد رل طا  كلاسدد  ددم م ددا   اسفدد ا الرا  ددم  دد را اس  الددا ني دديك 
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   فداكد   تف ك  ا  اس ف ي  يم اس ف ي يدا راسودا  ا س  ييد ييم   دا  ةيدا  اسةد ا   اسفيميسي يدا
ي دديك  دد رل طا  كلاسددا تي ددا يا ندديم   يلدد   ، راسفدد ا اسرددام  ناس خ  فددا  دد  اسةيددا  اس فدد ا

ةد ا      فاكهدا اس خ  فدا  تف ك  دا  اس ف ي دا اس ف ي يدا  د  اسةيالديم اسة  د  راس فد ا س هدا ا  اس
اسفيميسدي   ال افدا اس د   اس   ي      ها ا  اسي   مرهلا عفكس اس حسس اسح اسةيا  اس ف ا 
اس  ما  ،م ا ال    هلا ال د  الاعفدان   فد  ام هدا  اس  مدا   ك دا ت ديم  سعةسها اس ةيا   ف  ت  ي

فددد م ر ددديك  ددد رل طا  كلاسدددا تي دددا يا نددديم   يلددد    تدددف ك  دددا   دددم م دددا   اسفددد ا اسراسدددت  
اس ف ي دددا اس ف ي يدددا  ددد  اسةيالددديم اس فددد ا راس   فددد  س هدددا ا  اسةددد ا      فاكهدددا اس خ  فدددا راس   دددا 

 اسفيميسي  .  رط  اس  ما      تف يا اسي  ،رهلا ي سي   ا   اس  يا
ر    ودد ي  اس  مددا   اسددلا تودد م  دد    فيددا   خ  فددا راس دد  تددع الا   دداك   يهددا   فددا  
اسةيدددام  اسف سدددا  اس   ي يدددا كففيدددا اس ف يددد ، ر فيدددا اس  ييددد ، ر فيدددا اس ف ددديع، ر فيدددا اس ردددكيي، ر فيدددا 

  دا اسيا  ا  اس ف سيا باك  م مفا  اس  ما   اس   ي     فا  ت  ية  راهلا ت  ح هدلد اسففيدا  اس  
س   مددا   هدد  اسخ ددي  راس  ا ددا اس دد  عف  دد    يهددا اس دد  ت ركددلسل اس فددي  فدد  ت  ي دد  رتف  دد   دد  
تةدد م ر  ددا   هددا ا  اسددي   اسفيميسددي    دد  تحسدديم  هددا ا  اسةدد ا   سدد ا ال فدداا طرا اطدد  ات 

  يأ اس يي .  
ن فوددها ر   اسفاقددا اس ا  ددا ندديم اسددي   اس دديت  راسةدد ا   هدد   اقددا    اكسددا ر  ت  ددا 

، رقببد (Michal et al ,2007)ميشببي  ررخبب ر   رك الدا(، 2003يعقبب بي ) م ا نيف د  ك الدا 
ر ديك  اقدا  كسديا نديم Rvachew & Grawburg (2006) أرفشبب ، را بب    نيفدت ك الدا

مسببببع دة منتصببب  ررخبببب ر   هدددا ا  اسدددي ا اسفيميسدددي   راطددد  ا ا   صددديا  اس دددام، رك الدددا 
   سدد يط اسددي   اسفيميسددي   ر يةدداً  سدد  اسةدد ا   يدد ت ط ا ت ا دداً لا  ددت تسددا     راس دد   ( 2014) 

اسددي ا   هددا ا  راس دد  لا  ددت تسدد  تحسدديم ( 2014يا ببي ، رحسببي ، رشببا)ي  ) ك الددا ركددلسل 
  يدديت ر داه راس ف ي يدا الالدد ة اسيا اس غدا تف يدا لادداا  دم سغييدا اس  ددالا يم سا فداا اسفيميسدي ا

 . س يهع اسف س
ك الدا س  ييد ييم  ( Lepist, et. al. 2003لبسبب  ررخبب ر  ) ر  د  اسفةدي   ةد  قد م 
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اسليم عاه ر  ق ي   ام    اس غا اس ف يقا، رت يم  م لاداا م ا فهدا  فد    فداا اس ييد   د  
ت يي  مغ ا  اس ي  ر ا ي   سها  م تغييد ، رقد     دج اس دايري  هدلا اسففد  تسد  اسة دي   د  

الد خ ا ها سففيدا   ها   الام  اد رالال  اع س يهع، رهلا هي  اسس ف اسلا سفد   تسيدا اس ايردا   د  
تددع الا   دداك   يهددا  دد   ودد ي  اس  مددا     فددا  اسةيددام  اسف سددا  اس   ي يددا كففيددا اس ف يدد ، ر فيددا 
اس  ييددد ، ر فيدددا اس ف ددديع، ر فيدددا اس ردددكيي، ر فيدددا اسيا  دددا  اس ف سيدددا س حفدددال   ددد  مفدددا  اس  مدددا   

 ا  اسخاصدددا  ددداس  كي  اس ددد  ي   رهددد   فيدددا  ُ    دددا س  ييددد ا تسدددا  د   ددد  الالددد   ا   ددد  اسةددد 
رالام  دداد رالالدد  اع اسفيدد  راس  ميدد    دد  طدد ا    ددا  رمفددا  اس  مددا   اس دد  ي   رالدد   ا ي    ددج 

 Albertألبببب   ) ك الدددا ر ددد  هدددلا اسسددديال  ةددد      ددد    اس ييددد ا رت  فددد    ددد   ددديا ال ددد ، 

L. Siu, 2016 )   اللددداسيف س ف  دددا  ال فددداا  ددد  اس ييددد   يدددأ اطددد  ات  دددم اس ردددأ  ددد
 اس رتيفيدا اس يدا ا  لاداا دم سد يهع  اس ح   ارالكسا المر  كقا    اس رأ  م اسفيا   رالط ا  

 اس ح   ددا رالطدد ا  اسفيا دد س ف  ددا ركددلسل  عودداً  الرسيددا اس ددحيا اس  اعددااس فرةددا  يدد اً كفدديع  ددم 
 . اس  لاا  اسفا يا اس  ك د  م

 دم لاداا ت  فهدا سلأ فداا اس فسد ر   (  (Elbro et al,2004إلبي ر تيص ت ك الار  
، ركدلسل قد ا    يف   ا  ها ا  اسي   اسفيميسدي  ق ا ياً،    هفا  ت  ي  اعفان   ييي ال   س   

 راس ف ه   ا  اس   ا  غي  اس حيحا، راسفهع اسة ا  .  اس   ا ، 
هددي  ددا تيصدد ت تسيدد  اس  الددا   اس  الددا اسحاسيددا  دد  هددلا اس دد ك  ر ددا يدد  ع ريفسدد  م ددا 

اسفيميسددي   سدد ط اس ييدد ييم اسددليم  اسسددا ةا راتفةددت  فهددا  ددم  ا  يددا ندد ا   تدد  يف  هددا ا  اسددي  
 س يهع طفأ     ها ا  اسة ا   اسفيميسي يا. 

رق  ت يم  م لااا م دا   اس  الدا اسحاسيدا رتفسدي اتها تياصد ها  دج م دا    فد  اس  الدا  
 راس د  كدا   دم  هدع م ا فهدا تحسدم اسةد  ا  اسة ا يدا،  Valliath(2002) فال رتفسي اتها ك  الدا 

راس هفهددددا سدددد ط اس ف ي ددددا اس ف ي يددددا  ةا مددددا  اسوددددا  ا  فدددد  ت  يددددس اس  مددددا   اس دددد  ي   س ددددي   
)يسبببب  اسفيميسددددي  ، رالدددد   ا  الآ ددددا  الاعفانيددددا س   مددددا   لادددداا   دددد   اس  ا فددددا، ركددددلسل ك الددددا 

 (2007 )Hsin  حسم  س يط اسة ا    م لااا  هدا ا  اسدي ا اسفيميسدي  ، رهدلا تسا تف ي   رت
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 ,Mann & Foyمببا ، فبب ي )  رك الدا(، 2007عيسبب  )  ا  ك    عواً   ي  ك الدا كداً  دم 
بارب  ببا ررخبب ر   رك الدا،  Stephanie et al (2008) ببتين  ررخبب ر   رك الدا، 2007)

(Barbosa et al, 2009) ،(، 2010)اشبب  )  رك الددا(، 2009العايببد ) ر مطبب ،  رك الددا
راس    رصدت  داس فييج نديم اسففيدا  اسفا يدا اس خ  فدا،  ( 2011عبد الحميد ) ر الببلاري،  رك الا
 (. 2012خلين  ) رك الا 

 التوصيات:

م ددا   اس  الددا اسحاسيددا  ددم لادداا اس فا ددي  ددج هددؤلا  ال فدداا  ددا تيصدد ت تسيدد  طددي    دد 
   ت ر ت    الات  ص ت اس ايرا تسا  ف ي ا  م اس يصيا تي   ة   فا  ت  يس اس  ما   

اس ة  ا سهلد اسفها  م اسفا يا راس   ي يا اس  ا      ط ر     ا ا  اسف رل اسف كعا  -1
 .ال فاا

تف يع هؤلا      را كا  فا  يا اس ف ي  راس ها ا  اس   يف كط ر   اس  كي    ا  -2
 ال فاا.

 .ال فاا طرا اط  ات  يأ اس يي س ا يمرا    يا لااصا  ط ر   الاه  ام  -3

طرا  ج ال فاا   فا ي ت  ي ياً ر ا ياً س  يم ؤه   لا ا ييمي  اك ط ر   الاه  ام   -4
 .اط  ات  يأ اس يي 

  يس ط ر   الاه  ام  اس فاي ا اسفا يا اس ة  ا س خ  ا اسفا يا ككي  كيما  م  -5
 .ي  ي    ا 

 لااص  اس يي .يمرا  قسع ط ر   الاه  ام  م اسفاييا الماكع يا    اسفا فا    -6

ر ف ها    ق ف الي ا   ا تف يع اسياس يم ت  ي يا سلأل   ت ااكعا   ي كر ا  ط ر    -7
 .ميفيا

 اس فا ي  ج  ف هع اس يي ا سلألال  اسحاسا محي ال وي. -8

 ــعـــراجـــــالم

 المراجع العربيةأولًا: 

    فاسيدددا اس ددد  يف   دددا  هدددا ا  اسدددي   اس ددديت   ددد  2011 اددد ه   ،  ددد  اسح يددد ر تيهدددات  ،اس ددد ارا 
، مجلبب  بليبب  الت بيبب لافدد   فدد  اطدد  ا ا  اسف ددس سدد ط ال فدداا با  دد  اسةيقفددا الاس   رميددا. 

  ا فا اس قابيس.
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قببام س الت بيب  الخاصبب  رتغ)يب  غيبب     1992  دد  اسغفددا    ،اسدد  ا ا ر   دد  اسف يدد  اسسددي  ،اسرددخ 
 .53 – 52: مكتب  الاوجل  المص ي   ص ص القا) ة. العاديي 

شبببك  العلببب       خدددا   الددد ي اك ال  دددا  راس فددداه  راس ردددامي ر هدددا  ماددد . 2003عحيدددا    ،اس لادددارط 
 الننسي  الع بي   الاوت و .

   اسفاه اسس يك  س ااه  اسفف   دد  اس ياصددي اس غدديا راس فا ددي الا   ددا   سدد ا 2003      ،اسغا  ا
 ، ك يا اس  ايا، اس ياا، اسسفيكعا.   ال  دبت راه غي  منش رةر   فاا اس يي . 

ه   اس ؤادد ا  اس رخي دديا س ددلام   ق ددي   اس دد ط "ك الددا  ةا مددا" ندديم   فدداا 1430 دديا   ،اس فيدد ا
 ،  حا اا    .معهد الت بي  النك ي اس يي  راس خ أ اسفة  . 

 سف   اسف ا , اسةاه   .. كا  اإعداد الطن  للق اءة رالكتاب    1998ه ا   ،اسفااأ
   اس ددي   اام يفيكيددا سحددالا  الرتيدد م طا  اس سدد يط اسدديعيف  اس  تفددج 2004هدد ط   دد  اسف يدد    ،  دديم

 ، ك يا اس فا   ا فا البه .  ر ال  دبت راهراس فخف . 
  ددد لافددد  الاطددد  ا ا  اس غييدددا سددد ط  اسدددف   ا يفددد    تددد  ي  ن مدددا   2007لدددهام  ي ددد    ،  غددديم

، اسفا فدددا اسف ايدددا بليببب  الت بيببب  ،بحبببث تحسبببي  الأداءالان ددد ا   "ك الدددا ياسدددا".  اسردددام اس دددأ 
 اس ف ييا، ال ك .

. اسةددداه  ،  ك  دددا تنميببب  الإ بببدار فبببي م احببب  الطن لببب  المختلنببب  . 2000 فددد ا   ددد  اس ددد يع   ،ي يدددف
 . المف ي اس   يا

 .  ا فا  ا  تيا .م ب  تخطيط رتط ي  المنا)  التعليمي    2008عغ رالا ر   سيفي  صا ،ي اك
 ا  يدددا ن مدددا   س دددي   اسفيميسدددي    الددد خ ام اسحالددديت  ددد  تف يدددا    2012 اسسدددي   ي ددد  رسيددد   ،لا يفدددا

مجلب  ،اس ها ا  ق ي اسة ا يا س ط   فاا اس رطا اس يهيايم اس ف طدديم سخ دد  اس ل  سدديا  اس ددا أ
 128-63ص ص الجب ء الثباوي ، ينباي ، (31)درا ا  ع بي  في الت بي  رعل  الننس، العبدد 

 القا) ة.
 –أع اضبببببها–تصبببببنينها–، تع ينهببببباالت حبببببدي بببببيك ل جي  الطنببببب     2005 ح ددددد   ي ددددد    ،لا دددددات

 ،   ا   كا  اسرةا ا.1. ىالعلاجيالتدخ   –أ با ها –تشخيصها
   لا ددا    كا  ال فدداا اس  ددانيم  اس يي عددا   ددا الدد خ ا   ي مددل 1994  دد  نددم اسخ ددات   ،لا يددي

 :، القبا) ة(14)(  السبن   49مجل  الحياة الطبيعي  حق للمعب ق  العبدد ) سرخ يا ال فدداا. 
 اتحاد )يئا  رعاي  النئا  الخاص  رالمع قي .

  ج اوب  النمب  رطب ق ج اوب  النمب  رطب ق الأطنال الت حديي    2007 ي ا  ي ك  , ل يي ا  نيدديا  
 . اسةاه     اسع اس  ف.،  ت جم : رفع  محم د1ىالتدريس. 
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مجلبب  درا ببا    قدد ا ا  ما يددا يدديا تاددكاسيا  اقددا اسةدد ا    دداسي ا اسفيميسددي   .2012يردداما، لددفاك 
  ،اسف ا  .9.اسف ك ونسي  رت ب ي مخب  تط ي  الممار ا  الننسي  رالت ب ي 

 . اسةاه    كا  اسفها .اللغ  الذ  حي  العلماء رالأطباء –الت حد    2005 ايج اك ط   ،لا ا
 ا.اس   يا اس  فامياس ا   ،اسةاه  . تعلي  اللغ  الع بي   ي  النظ ي  رالتطبيق:  1992يسم   ،احات 

   ك  ددددا ، اسةدددداه   1. ىرالسبببمعيالإدراك الحسببب  البصببب      2001 ا ةددددا  ، نددد  ر  اسسددددي ،   ددد اسف  
 اسفهوا اس   يا.

    هدددا ا  اسةددد ا    فددد  اس   دددا طرا اا اقدددا اسسددد فيا اس   حةددديم    امددد  اس  ايدددا 2008 ريددد    ،  دد ا 
م ببب  درا ببا  ربحبب   اسف  يددا راس دد  فيم  دد  اس ف دديع اسفددام  دد  كرسددا اا ددا ا  "ك الددا  ةا مددا". 

 ، ربا   اسرهي  الا   ا يا.   يفا اسرا قا س خ  ا  اامساميا.  المع قي 
 . اسةاه  ، كا  اس ااك.الأطنال الت حدي  ، درا ا  تشخيصي  رب امجي    2002 اكا   ،   الله
 . اسةاه  ، كا  اس ااك.الإعاقا  العقلي    2004 اكا   ،   الله
    ا  يدددا ن مدددا   تددد  ي   ل فددداا اس رطدددا  ددد  اسحددد   دددم  فددد  الآ دددا  اسسددد  يا 2005 ددداكا   ،  ددد الله

المبتتم  العلمبي الثالبث ع يددا ك ؤادد  س ددفياا  اسدد ف ع. اس   ت ا   ا ق ددي   هددا اتهع ق ددي الماك
كليبب  الت بيببب  جامعببب  . "الإومبباء الننسبببي رالت بببب ي لعوسببا  الع ببببي فبببي ضبب ء جببب دة الحيببباة"

 .90 – 51، ص ص1ال قازيق،  
النشببب  الدرريبببب  لاتحببباد )يئبببا  رعايببب  النئببببا  م  ت اقددددا اس ييدددد   ر الا  دددد ا . 1995 دددد اه   ، ر ددددا 

 (.  44: 40الأعداد )، الخاص 
، اسةدداه     ك  ددا  1. ىإعاقب  الت حبد  بي  التشبخيص رالتشبخيص النبارق    2005 ا   اسسي    ،  ا د

 به ا  اسر ل.
    ا  يدددا ن مدددا   تددد  ي   س دددي   اسفيميسدددي    ددد  تحسددديم   فددد  اس هدددا ا  2007 ددد اك   ددد    ، يسدددا

مجلبب  الان دد ا   طرط صددفياا  اسةدد ا  . اسة ا يددا  دد  اس غددا اامف ي يددا سدد ط تا يددل اس ددأ اسخددا س 
 .124-95(  ص ص 72كلي  الت بي   جامع   نها  المجلد السابع عش   العدد )

    فاسيدددا ن مدددا    الددد خ ام اسحالددديت  ددد  تف يدددا اسدددي   2009راصدددأ   ،اسفايددد  ر   ددد  اسف دددا   ،  ددد 
مجلب  ياا  تف ددع اسةدد ا  . اسفيميسي   ر   د   ددا اسددلام   اسفا  ددا راس هددا ا  اس غييددا سدد ط  طرا صددف

-168درا ا  ع بي  فبي الت بيب  رعلب  البننس، المجلبد الثالبث، العبدد الأرل، ينباي ، ص ص 
 القا) ة. 213
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اسددددي   اسفيميسددددي   سدددد ا    2014  ف  دددد ،  سددددفيك  راسرددددايف،  ح دددد  اسسالدددد  ر اسفدددديس، الدددد ا يي 
 ال فددددددددددددددداا  سدددددددددددددددي ا اسةددددددددددددددد ا     ف يدددددددددددددددا   ي اميدددددددددددددددا  دددددددددددددددم  فددددددددددددددد  تا يدددددددددددددددل اس  ي دددددددددددددددا 

 (، الج ائ .15مجل  العل   الاوساوي  رالاجتماعي ، العدد ) . 5-4 الان  ا يا 
، االددكف  يا ، كا  اسي ددا  اسدد ميا  1ى اللغبب  " تشخيصببه رعلاجببه". فببيالضبب      2006 ي دد    ،مايددي

 ر .س   ا ا راسف
   اسفدد رل  دد  اسددي   اسفيميسددي   ندديم طرا صددفياا  اس غددا اس ف ي يددا 2010 دديا   دد  اسفادديع   ،هااددع

مجل  درا ا  ت ب ي  رونسي  "مجلب  بليب  الت بيب  جامعب   م تا يل اس  ي ا الان  ا يا.  اسفاكييم
 ، القا) ة.382-345(، ص ص 67ال قازيق"، العدد )

   تف يددددا اس غدددا رلافدددد   يددديت اسف ددددس رتحسدددديم 2014عالددديم، ي دددد ط ريسددديم   دددداك راددداهيم هيددددام  
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