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 صـــــملخ

هدفت الدراسة إلى تنمية بعض  هاضاراا الاصا ضي  يضل ال لدض  لضدا اذولضاض راب ا ض لا   

ويضضضل الاصبضضضد باسضضضاتدال فنيضضضاا الاتاهضضضي الن ضضض  لانميضضضة بعضضضدوا همضضضا  الاصا ضضضي ال  ضضضلب  اا  ضضضاراا 

( 9-7( أولضاض روضضصر  تاضضلااا أامضضاره  هضضا سضضا   5اا يمضاااا الس ضضدية  اتتصعضضت اينضضة الدراسضضة هضضا  

دوا  ا ضض لا  ويضضل تصبضضد الضضيإ لضضدوا  إاايضضاا أأضضلا فضض  هلوضضة أيضضا ب عسضضد ل لاايضضة سضضنصاا همضضا لضض 

النااريضضة بمدونضضة الاضضل  ااسضضاتدهت الدراسضضة ه يضضاا ت يضضي  ا ضض لا  الاتاهضضي الن ضض   اه يضضاا ت يضضي  

الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض   اال لعضضضاهل الاضضضدري   ال ضضضاس  ا ضضضى الاتاهضضضي الن ضضض   إاضضضدا  ال ابضضض   اتص ضضض ت 

( 05 0مصاة ها النااسل هض   اوضص  فضلاا راا   لضة إب ضاسية انضد ه ضاصا   لضة   الدراسة إلى هس
ال عضضدب( ا ضضى ه يضضاا  ت يضضي   –بضيا هاصسضض اا رتضضا  روضضاا أفضضلا  اينضضة الدراسضضة فضض  ال ياسضضيا  ال   ضض 

الاصا ضي  يضل ال لدض  ذولضاض ا ض لا  ويضل الاصبضد( ل ضال  ال يضاا ال عضدب    تصوضد فضلاا راا 

الاا عض ( فض   –يا هاصس اا رتا  روضاا أفضلا  اينضة الدراسضة فض  ال ياسضيا  ال عضدب  لة إب اسية ب

( فض  بُعضد 05 0بُعد  الاصا ي ال  لب(, بينما تصود فضلاا راا   لضة إب ضاسية انضد ه ضاصا   لضة   

 – ا  ضضضاراا اا يمضضضاااا الس ضضضدية االدروضضضة الت يضضضة( لضضضدا أفضضضلا  اينضضضة الدراسضضضة فضضض  ال ياسضضضيا  ال عضضضدب

 (  اأا ت الدراسة بالالوية ا ضى هاضارو اابضدو اتضدريا اذولضاض راب ا ض لا  ويضل الاصبضد الاا ع

 ا ياا فالاا أوصض ها ألاض أساليا راا فنياا فعالة والاتاهي الن    

   الاتاهي الن    هااراا الاصا ي  يل ال لد   ا  لا  ويل الاصبد  الكلمات المفتاحية
  

 
 .أستاذ التربية الخاصة المساعد، كلية التربية والآداب، جامعة الحدود الشمالية)*( 
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The Efficacy of a Sensory Integration-Based Training 
Program for Developing some Nonverbal Communication 

Skills in Children with Autism Spectrum Disorder 
Dr.  Ahmed Said Ahmed Barakat 

Abstract 

The study aimed to develop some nonverbal communication skills in 

children with Autism Spectrum Disorder (ASD) using the techniques of 

sensory integration to develop two dimensions: visual communication and 

physical gestures and signs. The study sample consisted of (5) male children, 

ages (7-9), who have ASD only in Ayady Najd Center for Daycare, Arar. The 

study used the scale of assessment of the sensory integration disorder. and the 

scale evaluation of nonverbal communication, The Sensory Integration-Based 

Training Program designed by the researcher. The study findings were as 

follows: There is a statistically significant difference (0.05) between the mean 

scores of the individuals of the study sample in the pre and post measurements 

on the scale of (evaluation of the nonverbal communication of ASD children 

in favor of the post-measurement; there are no statistically significant 

differences between the mean scores of the study sample in the post and 

follow-up measurements of the visual communication dimensions; there are, 

however, statistically significant differences at the level (0.05) regarding the 

distance, physical gestures and the total scores of the study sample in the 

measurements (post- and follow-up). The study, in conclusion, recommended 

focusing on one skill and training ASD children for longer periods through 

methods of effective techniques such as sensory integration.  

Keywords: sensory integration, nonverbal communication skills, autism 

spectrum disorder   
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 دمـــة:ـــمق

ي ضضاتدهاا ا ع ضضان لينمضض  اي ضضصر تلتيضضل  اهعارفضض   بيضض  تم ضضي تُعضضد النضضصاا أبضضصا  المعلفضضة 
اذعدمضضضة الن ضضضية االنلويضضضة لةع ضضضان  ضضض مة هنضضضد و المعضضضال  يممضضضا هضضضا ألالاضضضا الاعاهضضضي االالااضضضي هضضض  
ال يئضضة  اتلضضضمي المع صهضضضاا الاضضض  تنضضضال اضضضا ا ساتلضضاس الن ضضض  االنلوضضض  أسضضضاا الت ضضضلاا الا صريضضضة 

 (  2017لةع ان هنمص   
فض  اسضا  اض المع صهضاا هضا ال يئضة إلضى اسضاساباا  يضل هلاسمضة  اأ  اضت بعض   ايؤ ب الت ضي
( إلضضى أن ا ضض لا  الاتاهضضي الن ضض  هضضا أب ضضل ا  ضض لاباا Hadas,2012الدراسضضاا هناضضا  راسضضة   

%  اأبضدا  88-40الا  تدال ا ى أولاض ا  لا  ويل الاصبد اأع  ي در بن ض ة تاضلااا هضا بضيا 
( ا ضى أن ا ض لا  الاتاهضي الن ض  هضا ا  ض لاباا الاض  لاضا Batraui, et al, 2014 El راسضة  

 بد   تأ يل س    ا ى اذولاض راب ا  لا  ويل الاص 
اتضض  إ رام ه ضض    ا ضض لا  الاتاهضضي الن ضض  فضض  الضضدليي الالتي ضض  اا ب ضضاس  التضضاهإ 

  ولئضضة ه ضضا  ة  اتضض  تعليلضضة بأعضض   أ ضضي فضض  هعالسضضة  APA,2013 ) DSM-5   للأهضضلاا الع  يضضة
المضدألاا اتندضي  المتلوضاا التا ضة بالمع صهضاا الن ضضية  فعنضدها يمضصن ال لضي لديض  فضل  ب اسضضية 
فضضضان المضضض  يمضضضصن اايضضض  تنضضضت تضضضأ يل بمضضضي  اسضضضد  همضضضا وا ضضض ا فضضض  أن واسنضضضا ال لضضضي الم يضضضل الن ضضض   
ا أب أن ال لضضي لديضض   االعمضضإ  ضضني  فعنضضدها يمضضصن اسضضا  اض المع صهضضاا الن ضضية ب ضضصرو  ضضعيلة وضضد 

هنتلضة فان الم  و ن  اا هةيد ها الم يلاا الن ية  اينضد  لديض  اضدل تندضي  ا ض   ب اسية 
االضضضيب يأأضضضي أ ضضضماض هتا لضضضة  هناضضضا  اسضضضة المضضض  ا ضضضى اسضضضا  اض اللسضضضاسي  ارلضضض  ب ضضض ا تلتضضض  الت يضضضة 

 (  2014الن ية بلمي هاناي   ع ل  الع  ية  بي  ي ا  ي الم  اللساسي 
الاضض  اسضضاتدهت هنضضي سضضنصاا ادوضضدو هضضا ي  ضضي المتا ضضيا فضض  االاتاهضضي الن ضض  هضضا اللنيضضاا 

العضضضلام الضضضصليل  الضضض  يدرتضضض  ااهماعياتضضض  ال صيضضضة فضضض  تعةيضضضة اذ اا الضضضصليل  للأولضضضاض  بيضضض  وص ضضضل 
بااا ضضضضار  هضضضضنال لاعةيضضضضة يضضضضدرو الضضضضدهاا ا ضضضضى تندضضضضي  المضضضضدألاا الن ضضضضية  سضضضضاتداهاا فضضضض  ال ضضضض صوياا 

   Davies & Gavin, 2007,177).   الالاا ية ه  اذ ياا االآأليا
ايعمضضي الاتاهضضضي الن ضض  ا ضضضى تندضضي  النضضضصاا انضضد أولضضضاض ا ضض لا  ويضضضل الاصبضضد لا ضضض ا  
المع صهضضة ايضضضا  تن ي اضضا ب لي ضضضة  ضضنينة اضضضا وليضضب المضضض   فاضضص وضضضلقو بضضيا النضضضصاا المتا لضضة لا ضضضصل 

 (  2013 هصسى   بعم اا وندال هاتاهي
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فضضضض   هضضضضل الت ضضضضلاا النلويضضضضة اذن أولضضضضاض ا ضضضض لا  ويضضضضل الاصبضضضضد يعضضضضاعصن هضضضضا  ضضضضعصقاا 
االن ضضضية  لضضضيل  هضضضا الماضضض  الاضضضدأي العلاوضضض  لاضضضؤ ا اذولضضضاض باسضضضاتدال العضضضلام بالاتاهضضضي الن ضضض   
هعامضضضدوا ا ضضضى الصايضضض  اللع ضضض  االم مضضضصا ل  يعضضضة أ ضضضاست أولضضضاض ا ضضض لا  ويضضضل الاصبضضضد  ذعاضضض  

   (Jung, et al, 2006:145)يتا لصن اا اذولاض العا ويا
ا فض  ال تضة  اا ت ضاض ال لدض    بما وصود لدب أولضا  ض ا ض لا  ويضل الاصبضد أ ضلا  عصايض ا اا ضن 

ا يضل ال لدض   ايا ضض  هضدا هلضملاا ال تضضة المن صيضة لضدا أولضضاض ا ض لا  ويضل الاصبضضد ات ضاا ا و يضضل ا    
فاناك فئة تعاع  ها هلملاا لتصية تع يميضة بضا و  اذهضل الضيب والتضا ا يض  اضدل اسضاتدال أ ضنا  هضي   

اقتض  الندضضل    .أولضاض ا ض لا  ويضل الاصبضد ل تضة المن صيضضة  ااضدل عمضص ال تضة المن صيضة لضدوا  اللئضة هضا  
اا ه اصا ولااو أولاض ا  لا  ويل الاصبضد فض  ال تضة المن صيضة تصوضد اضدو هلضملاا فض  وضي وصاعضا  
ا ت ضضضاض لضضضدا أولضضضاض ا ضضض لا  ويضضضل الاصبضضضد  فانضضضاك هلضضضملاا تضضضلت و بلاضضض  ااسضضضاتدال تع يضضضلاا الصوضضض   

 (  3  -2  2007اا يماااا الاع يلية  التة الس د  وصر ن  بيصض  
  الاصا ضضضي ال لدضضض  ا يضضضل ال لدضضض  لضضضدا أولضضضاض ا ضضض لا  ويضضضل الاصبضضضد اتم ضضضي ال ضضضعصقة فضضض 

هلضضم ة فضض  الاصا ضضي ا وامضضاا   الضضيب يلضضمي الاهضضة ه مضضلو ا ضضى اوضضص  هلضضم ة ه ضضاملو لضضدا أولضضاض 
ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد  همضضا أ ا إلضضى افاضضلاا أن ال  ضضصر فضض  الاصا ضضي االالااضضي ا وامضضاا  هضضص 

  الملضضملاا اال ضضعصقاا تُعضضد  اعصيضضة اعاتسضضة اضضا رلضض  اذسضضاا اذاض   ضض لا  ويضضل الاصبضضد اقضضاي
Tavuiari, 2004:13 & Gaspar & Bodfish, 2011)  ) 

اأ ضضضضضدرا اللاب ضضضضضة اذهليميضضضضضة للأو ضضضضضاا النل ضضضضضييا ا  ضضضضضدار التضضضضضاهإ ل ضضضضضدليي الالتي ضضضضض  
  االضضيب عضضت ا ضضى أن أولضضاض ا ضض لا  APA, 2013 )DSM-5   اا ب ضضاس  للأهضضلاا الع  يضضة

 ا و   فيما يتت ام ية الاصا ي  الاصبد وا لصن بم
 عصقة ف  س صوياا الاصا ي  يل ال لد  الم اتدهة فض  الالااضي ا وامضاا   اياضلااا هضا  ▪

بيا  عل ف  تتاهي الاصا ي ال لد  ا يل ال لد   إلضى أ ضي فض  الاصا ضي ال  ضلب التضة 
ا  التاهضضي  ا يمضضاااا(  إلضضى التيضض  الس ضضد  أا  ضضعصقة فضض  فاضض  ااسضضاتدال الاع يضضلاا الس ضضدية

(  اتعضضضد ا  ضضض لاباا فضضض  4 -3   2015لاعضضضابيل الصوضضض  االاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض   الم ضضض   
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الاصا ي الا  يعاع  هناا أولاض ا  لا  ويل الاصبضد الضلوا ال ضاع  بعضد ا  ض لاباا فض  
الالااضضي ا وامضضاا   بيضض  يلا ضضدان إلضضى العدوضضد هضضا هاضضاراا الاصا ضضي اللعضضاض هضض  الآأضضليا  

 هضضا الاصا ضضي  يضضل فعالضضة أا ب ضضي ة وضضدا    يممضضا ا اامضضا  ا ياضضا فضض  تتضضصيا الضدوا  أعماوضضا  
 (  2005الةارع  ( أ لاتا  أا الاع يل اناا بلمي للد  أا  يل للد 

اأ  اضضضت العدوضضضد هضضضا الدراسضضضاا اوضضضص  الايضضضة بضضضيا ا ضضض لا  الاتاهضضضي الن ضضض  ا ضضضدو أاضضضلاا 
 واماايضضة  بيضض  تص ضض ت  راسضضة ال ل ونضض الاصبضضد االت ضضي النضضصا  فضض  الاصا ضضي ال لدضض  االملضضاروة ا 

( إلضضى اوضضص  الايضضة ارت اويضضة سضضال ة  الضضة اب ضضاسي ا بضضيا ا ضض لا  الاتاهضضي الن ضض  اوضضي هضضا 2006  
ال تة اال  صك الاصاف    ااوضص  الايضة ارت اويضة هصو ضة  الضة إب ضاسي ا بضيا ا ض لا  الاتاهضي الن ض  

أن هعدض  أولضاض ا ض لا  ويضل  Shelley, et al, (2012)ا ضدو أاضلاا الاصبضد  اأ  اضت  راسضة 
 الاصبد لدوا  ا  لاباا ب ية  

بمضضضا تص ضضضي اضضضد  هضضضا الدراسضضضاا إلضضضى أن أولضضضاض الاصبضضضد لضضضدوا  العدوضضضد هضضضا الملضضضملاا فضضض  
الاض  تص ض ت إلضى أن أولضاض الاصبضد  Stone, et al, (1997)الاصا ضي  يضل ال لدض  اهناضا  راسضة 

  االاصا ضي ال  ضلب  اا يمضاااا ه ارعضة بتيضله  هضا لدوا  ي صر ف  ا  ارو إلى ها هص هل ص  في 
( الا  تص  ت إلى أن أولضاض الاصبضد وضلت و 2002الله    راب ا ااياا النماسية اذألا  ا راسة ا د

ال  ضضضصر فضضض  الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  لضضضدوا  بال  ضضضصر فضضض  ا عا ضضضا  الملضضضالك االاصا ضضضي ال  ضضضلب هضضض  
تص ضض ت إلضضى أن أولضضاض الاصبضضد يعسضضةان اضضا اسضضاتدال  ( الاضض 2004المني ضضيا باضض   ا راسضضة ايضضنل   

هضضا أولضضاض الاصبضضد   يم تضضصن  %50( الاضض  أ ضضارا إلضضى أن2009الاصا ضضي ال  ضضلب  ا راسضضة أتضضصا    
ال ضضدرو ا ضضى التضضلال  ا  ي ضضضصران هاضضاراتا  ال تصيضضة  ا  يعص ضضصعاا باسضضضاتدال أسضضاليا الاصا ضضي  يضضضل 

 ال لد  وا يماااا أا المناباو  
ا عاضضضاسل هسمصاضضضة هضضضا الدراسضضضاا إلضضضى أعضضض  يممضضضا أن تنضضضد  تتيضضضلاا سضضض صوية إيسابيضضضة  ايضضضد أ ضضضار 

اا نة ف  وصاعا هتا لة لدا اذولضاض راب ا ض لا  ويضل الاصبضد هضا أضلاض اسضاتدال فنيضاا الاتاهضي  
( الاضضض  أ ضضضارا إلضضضى بضضضدا  تتيضضضلاا فضضض  سضضض صك اذولضضضاض راب ا ضضض لا   2010الن ضضض   ودراسضضضة  الضضضدا    
اعا النلويضة االملضاروة فض  اذعلض ة ا واماايضة هضا أضلاض ت  يضب بلعضاهل ل اتاهضي  ويل الاصبد ف  السص 
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( الاض  تص ض ت  2013الن   ااهادا  الآ ضار ا يسابيضة ل سصاعضا ال تصيضة ر ض  هنضدا وااا  ا راسضة  هصسضى  
إلضضضى فاا يضضضة الاتاهضضضي الن ضضض  فضضض  تنميضضضة هاضضضاراا اذهضضضا الس ضضضدب لضضضدا أولضضضاض ا ضضض لا  ويضضضل الاصبضضضد   

( الاض  تص ض ت إلضى أن فنيضاا الاتاهضي الن ض  واعضت فعالضة فض   2017أبص  يد  اأبضص  يضد اأبمضد      ا راسة 
 أل  ال  صك ا ععةال  لدا اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد  

ايضضضد اسضضضاتدهت بعضضض  الدراسضضضاا فنيضضضاا الاتاهضضضي الن ضضض  فضضض  تنميضضضة هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل 
( الا  ياهت ب ناا بلعضاهل تضدأي ه مضل 2016 التالب   اا د ال لد  ه ي  راسة  ال ان ااب االندو  

يضضضاس  ا ضضضى الاتاهضضضي الن ضضض  لانميضضضة هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض   اتص ضضض ت إلضضضى فاا يضضضة الاتاهضضضي 
الن ضضض  فضضض  تنميضضضة هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  فضضض  وميضضض  أبعضضضا  الم يضضضاا الللايضضضة فضضض  ال ياسضضضيا 

  فعالضضة فضضض  اب ضضا  أولضضاض ا ضضض لا  ال عضضدب االاا عضض   همضضا سضضض ب واضضض  أن فنيضضاا الاتاهضضضي الن ضض 
 ويل الاصبد المااراا المتا لة   

 دراســـة:ــــمشكلـــة ال

 ع   ا ب اا بالملم ة ها ألاض ادو ه ا ر اها أهماا ها و    
أراا أاليضضضضاا أهضضضضصر اذولضضضضاض راب ا ضضضض لا  ويضضضضل الاصبضضضضد أضضضضلاض بعضضضض  الةيضضضضاراا الميداعيضضضضة  ▪

لا  بيّا ها ألالاا أاليضاا اذهضصر االمتا ضيا أن بالمدارا اهلابة الاصبد بمدونة الال  اا
أولضضضضاض الاصبضضضضد لضضضضدوا  ي ضضضضصر اا ضضضض  فضضضض  الاصا ضضضضي ال  ضضضضلب  اوضضضضيل  اسضضضضاتدال ا  ضضضضاراا 
اا يمضضاااا المناسضض ة فضضض  الاع يضضل امضضا وليضضضدان  ا يلهضضا هضضا هدضضضاهل ال  ضضصر فضض  الاصا ضضضي 

  يل ال لد  لدوا   

اباا الاتاهضضضي الن ضضض  ا ضضضدو أاضضضلاا أ  اضضضت العدوضضضد هضضضا الدراسضضضاا اوضضضص  الايضضضة بضضضيا ا ضضض ل  ▪
الاصبضضضد االت ضضضي النضضضصا  فضضض  الاصا ضضضي ال لدضضض  ا يضضضل ال لدضضض  االملضضضاروة ا واماايضضضة  بيضضض  

( إلضضضى اوضضضص  الايضضضة ارت اويضضضة سضضضال ة  الضضضة اب ضضضاسي ا بضضضيا 2006   تص ضضض ت  راسضضضة ال ل ونضضض 
هصو ضضة ا ض لا  الاتاهضضي الن ض  اوضضي هضا ال تضضة اال ض صك الاضضصاف    ااوضص  الايضضة ارت اويضة 

 Shelley et الضة اب ضاسي ا بضيا ا ض لا  الاتاهضي الن ض  ا ضدو أاضلاا الاصبضد  ا راسضة 

al, (2012)    الا  تص  ت إلى أن هعد  أولاض الاصبد لدوا  ا  لاباا ب ية 
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تص ض ت عاضضاسل العدوضضد هضضا الدراسضضاا الاضض  و  ضضت ا ضى أولضضاض الاصبضضد الضضيوا تضض  تضضدري ا  ا ضضى  ▪
أن الان ضضضضا فضضضض  بُعضضضضد الاصا ضضضضي ال  ضضضضلب اقُعضضضضد ا  ضضضضاراا هاضضضضاراا الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لدضضضض  

الاض  أ  اضت أن أولضاض  Stone et al (1997)اا يمضاااا الس ضدية  يضل  اض  اهناضا  راسضة 
الاصبضضد لضضدوا  ي ضضصر فضض  ا  ضضارو إلضضى هضضا هضضص هل ضضص  فيضض   االاصا ضضي ال  ضضلب  اا يمضضاااا 

( الاض  أ  اضت أن 2012سضة اصيسضان  ه ارعة بتيله  ها راب ا ااياا النماسية اذأضلا  ا را
ال لعضضاهل عسضض  فضض  تنميضضة هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  باسضضا ناا هاضضارت  ا عا ضضا  االاصا ضضي 

( الاضض  أ  اضضت أن الان ضضا وضضان ي ضضيلا  لضضدا أولضضاض الاصبضضد بعضضد 2013ال  ضضلب  ا راسضضة ا ضضى  
 ت  يب ال لعاهل ف  بُعد ا يماااا ااذا اع الس مية   

ل ا  ضضدار التضضاهإ 2013اذهليميضضة للأو ضضاا النل ضضييا فضض  هنا ضضل اضضال إ ضضدار اللاب ضضة  ▪
(  االضضيب عضضت ا ضضى أن ال لضضي DSM-5ل ضضدليي الالتي ضض  اا ب ضضاس  للأهضضلاا الع  يضضة  

 الاصبدب وا ل بما و   فيما يتت ام ية الاصا ي  

 ضضعصقة فضض  سضض صوياا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  الم ضضاتدهة فضض  الالااضضي ا وامضضاا    •
بضضضيا  ضضضعل فضضض  تتاهضضضي الاصا ضضضي ال لدضضض  ا يضضضل ال لدضضض  إلضضضى أ ضضضي فضضض   اياضضضلااا هضضضا

 فاضض  ااسضضاتدال الاع يضضلاا الس ضضديةالاصا ضضي ال  ضضلب التضضة الس ضضد  أا  ضضعصقة فضض  
 ا يماااا( إلى التيا  التاهي لاعابيل الصو  االاصا ي  يل ال لد     

دا فض  تضدريا الاض  تص ض ت إلضى أن ال ض  (Siegl, 2003)أ  ات بع  الدراساا هناا  راسضة  ▪
( سضضنصاا لضض  تضضأ يل 9-4أولضضاض ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد ال ضضتار الضضيوا تاضضلااا أامضضاره  هضضا   

اا ضضض  ا ضضضى تع ضضضّ  هضضضؤ ا اذولضضضاض الاصا ضضضي هضضض  الآأضضضليا  هضضضا أضضضلاض تضضضدري ا  ا ضضضى ويليضضضة 
الاع يضضل اضضا هلضضضااله  ااعلعضضا تا  بضضأب ل هضضضا ولي ضضة  اقاضضصفيل ال يئضضضة المناسضض ة  ليضضاع   فياضضضا 

راا الاصا ضضي ال  ضضلب  اا  ضضارو إلضضى هضضا هضضص هل ضضص  فيضض   اا يمضضاااا الس ضضدية  ال لضضي هاضضا
( الاض  تص ض ت إلضى (Hadwien, et al, 2009أا ع ضلو ال ضصا ب ضصرو و يعيضة  ا راسضة 

أن الاصا ضضي ال لدضض  ا يضضل ال لدضض  هضضا الملضضملاا الصا ضضنة لضضدا أولضضاض ا ضض لا  الاصبضضد  
ل ضضلاهل الادري يضضة االعلاويضضة الاضض  تعضضد  ضضلارية االاضض  هضضا المممضضا الات ضضا ا ياضضا هضضا أضضلاض ا

ا ل عمي ا ى تنمية يدرو هؤ ا اذولاض ا ى الاصا ي بلمي ت  اس      ود 
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اتاض  هلم ة الدراسة ها ألاض ها تض  ال ض  هضا إوضار عدضلب ا راسضاا سضاب ة أن أولضاض 
نمضضضص ا ضض لا  ويضضضل الاصبضضد لضضضدوا  ا ضض لا  فضضض  الاتاهضضضي الن ضض  وضضضؤ ب إلضضى ي ضضضصر اا ضض  فضضض  ال

ا وامضضاا  افضض  هاضضاراا الاصا ضضي سضضصاا ال لدضض  أا  يضضل ال لدضض   اا ضضى الضضل   هضضا أن هنضضاك العدوضضد 
هضضضا الدراسضضضاا اهامضضضت بانميضضضة الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  لضضضدا أولضضضاض الاصبضضضد إ  أن هنضضضاك ي ضضضصر فضضض  
وضار اساتدال اسالاتيسياا س صوية فعالة ها ألاض ت  يضب بضلاهل تدري يضة سض صوية اتلقصيضة ون  ضاا ا 

الندلب العميب االا  يب الميضداع  النضاو  فض  الاعاهضي هض  أولضاض الاصبضد  اهضيا هضا بضدا بال ابض  إلضى 
اسضضاتدال فنيضضاا الاتاهضضي الن ضض  الاضض  هضضا  اض هنضضاك ي ضضة فضض  اسضضاتداهاا فضض  تنميضضة هاضضاراا الاصا ضضي 

اهنضضضاك   يضضضل ال لدضضض   سضضضصاا ا ضضضى ه ضضضاصا الدراسضضضاا العلقيضضضة أا اذون يضضضة فضضض  بضضضدا  ا ضضض  ال ابضضض   
هسمصاضة هضا الم ضلراا  فعضت ال ابض  إلضى اسضاتدال فنيضاا الاتاهضي الن ض  فض  تنميضة بعض  هاضضاراا 

 الاصا ي  يل ال لد  اه  ها و    
فنيضضضضاا الاتاهضضضضي الن ضضضضض  تضضضضند  ا سضضضضضاساباا ال ضضضض صوية ذولضضضضاض الاصبضضضضضد فضضضض  اذباسضضضضضيإ  أن ▪

ا    االنا ا الا  ت  ا لا  ألم ا أا إ ااو 

ت ااد فنياا الاتاهي الن   ال لي ا ى اسضا  اض المع صهضاا هضا أضلاض بضصاا هانصاضة اارسضالاا   ▪
 ا ام ية الاصا ي الن    إلى الدهاا  اها    هعالسااا ااا اا ا ساساباا الملاسمة همصعا 

 –باسضضة الندضضل  -ت ضضصل فنيضضاا الاتاهضضي الن ضض  بان يضض  ااسضضا ارو بضضصاا ال لضضي  باسضضة ال ضضم   ▪
ال مإ(  فاؤ ا اذولضاض يعضاعصن هضا تضأأل فض  النمضص هضا النضصاب  ا  رابيضة االن ضية   باسة

يضا و تلويضة االالااي ه  ال يئة المني ة ت ااد ا ى تن ي  باسة الندل االاصا ي ال  ضلب ا  
ال لضضي هضضا أضضضلاض اضضلا ألضضضصان ويابضضة اه يضضضلو ايصيضضة أهضضال اينيضضض   همضضا يسع ضضض  ولوضضة الندضضضل 

 ايلتل ف  العال  السدود اليب ينيو ب   

الانليضضة هاعضضد  النضضصاا اهضضص عضضصع هضضا العضضلام  يضضل المصوضضة الم ضضم  ل نضضا ا اللضضدودو هضضا  ▪
ا النماسيضة اللضدودو وا ض لا  ا ااية الع  ية  اويل  اذولاض اليوا يعضاعصن هضا ا  ض لابا

ويل الاصبد ا يل   اها المميةاا المامة ف  العلام هاعد  النصاا هص اضدل ااامضا   ا ضى 
الاع يمضضضضاا اللضضضضلاية أا المماصقضضضضة  اقضضضضيل  يممضضضضا اسضضضضاتداه  هضضضض  النضضضضا ا الاضضضض  تعضضضضاع  هضضضضا 

     (DMS-V, 2013B) ا  لا   دود ف  الاصا ي
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النالية بناا بلعاهل تدري   ياس  ا ى الاتاهضي الن ض  فض  تنميضة بعض  اليل  تنااض الدراسة 
هااراا الاصا ي  يضل ال لدض  لضدا اذولضاض راب ا ض لا  ويضل الاصبضد الضيوا لضدوا  ا ض لا  فض  
النضضصاا اتنضضد هضضا يضضدرتا  ا ضضى ا سضضاسابة بلضضمي هناسضضا ل م يضضلاا الن ضضية افضض  المصايضضل المتا لضضة  

هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  الاضض  أ  اضضت الدراسضضاا أن يضضدراا اسضضصس ي ا ضضل ال ابضض  ا ضضى بعضض  
الاصا ضضي ال  ضضلب  فياضضا بلضضمي ه نضضص   اهضض  هاضضاراا     أولضضاض ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد أب ضضل تضضدع 

اا  اراا اا يماااا الس ضدية(  هناالضة  هضا ال ابض  الالويضة ا ضى هضي  الماضاراا لانميااضا باسضاتدال 
 فنياا الاتاهي الن    
هلضضضم ة الدراسضضضة فضضض   ضضضمي أب ضضضل تندوضضضدا  هضضضا أضضضلاض الا ضضضا ض الآتضضض   هضضضا فعاليضضضة  ايضضضا  ا ضضض 

بلعضاهل تضدري   يضاس  ا ضى الاتاهضي الن ض  لانميضة بعض  هاضاراا الاصا ضي  يضل ال لدض  لضدا اذولضاض 
 راب ا  لا  ويل الاصبد؟

 للسيإ ال ؤ ن الللايان الآتيان  اين  ب ها هيا الا ا ض ا
ـــ الأوا  لأ اذبعضضضا   د فضضضلاا بضضضيا هاصسضضض اا رتضضضا  روضضضاا أفضضضلا  اينضضضة الدراسضضضة ا ضضضى  هضضضي تصوضضض الســــ

  الاصا ضضي ال  ضضلب  ا  ضضاراا الللايضضة لم يضضاا ت يضضي  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض 
اا يمضضاااا الس ضضضدية  االدروضضضة الت يضضضة( فضضض  ال ياسضضيا ال   ضضض  اال عضضضدب لضضضدا اذولضضضاض 

 ا  لا  ويل الاصبد؟ راب 
ـــ الأواليـــ   و د فضضضلاا بضضضيا هاصسضضض اا رتضضا  روضضضاا أفضضضلا  اينضضضة الدراسضضضة فضضض  ال ياسضضضيا هضضضي تصوضضض   الســــ

 ال لد  ال عدب االاا ع  ا ى اذبعا  الللاية لم ياا ت يي  هااراا الاصا ي  يل  
  الاصا ضضي ال  ضضلب  ا  ضضاراا اا يمضضاااا الس ضضدية  االدروضضة الت يضضة( لضضدا اذولضضاض

 راب ا  لا  ويل الاصبد؟

 ــة:ـــدراســـــدف الـــــه

تادس الدراسة إلى الاعلس ا ى فعالية بلعاهل تدري   ياس  ا ى الاتاهي الن   لانمية بع  
هااراا الاصا ي  يل ال لدض  فض  بُعضدوا   الاصا ضي ال  ضلب  اا  ضاراا اا يمضاااا الس ضدية( اضا 

راب   ال  ضضضضلية  ال ضضضضمعية  ال م ضضضضية  النلويضضضضة(  سضضضضا  اض اذولضضضضاض وليضضضضب اسضضضضا ارو اذواضضضضةو الن ضضضضية
 ا  لا  ويل الاصبد تدري اا لانمية  الاصا ي ال  لب  اا  اراا اا يماااا الس دية(  
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 :  ــدراســــةــــة الــأهميــ

 ايصود لاي  الدراسة أهمية تاض  ها ألاض هسمصاة ها الم صهاا عص ناا فيما و    
 :ةــــريــــة النظ ــــالأهمي

تناالضضت بضضلاهل ياسمضضة ا ضضى فنيضضاا الاتاهضضي الن ضض  فضض  اب ضضا  تام ضضي فضض  ي ضضة الدراسضضاا الاضض  
أولضضضاض الاصبضضضد هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض   اوضضضيل  إ ضضضلاا أ بيضضضاا الالقيضضضة التا ضضضة بالمةيضضضد هضضضا 
 المع صهاا بصض الاتاهي الن   االاصا ي  يل ال لد  لدا اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد  

 :ةــــة التطبيقيــــالأهمي

إادا  ات دي  بلعاهل تدري   ياس  ا ى هسمصاة ها فنياا الاتاهضي الن ض  بتضلا تام ي ف  
 اب ضضا  اذولضضاض راب ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد بعضض  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  اهضض  هاضضاراا  

   ا  اراا اا يماااا الس دية(   الاصا ي ال  لب 

 :ة السيكومتريةــالأهمي

لاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  لضضضدا اذولضضضاض الاصبضضضدويا   ه يضضضاا ت يضضضي  هاضضضاراا ا اتام ضضضي فضضض  إاضضضدا 
اه يضاا ت يضي  ا ضض لاباا الاتاهضي الن ضض  للأولضاض راب ا ضض لا  ويضل الاصبضضد( اقيضان الت ضضاست 

 لب المما ايا الم لية االعلقية   ال يمصهالية لاما  اهيا يمما أن و 

 :ةـــويـــربـــة التــــالأهمي

اصا ضي  يضل ال لدض  لضدا اذولضاض راب ا ض لا  اتام ي ف  وصن الدراسضة تانضااض هاضاراا ال
ويضل الاصبضضد  اهضضا والتضا ا ضضى رلضض  هضا تلضضتيت  ييضضب لاضا  اتنميضضة هضضي  الماضاراا لضضدوا  ي ضضا  فضض  
ه ضضاادو هضضؤ ا اذولضضاض ا ضضى الاصا ضضي االالااضضي اا عضضدهام هضض  المني ضضيا باضض   اا سضضالا و هضضنا  فضض  

تصوي  ال ضاسميا ا ضى راايضة اذولضاض راب ا ض لا   هسامعاتا  المن ية  وما ت ا  عااسل الدراسة إلى
 ويل الاصبد إلى أفضي اذساليا الا  ت ا  ف  تنمية هااراا الاصا ي  يل ال لد  لدوا    

 :  ــــةــدراســــــــدود الــحــ

   هلوة أيا ب عسد ل لااية الناارية بمدونة الال  الحد دوالمك  ية -1

ــ  ة -2 ــد دواليةـ ( أولضضضاض روضضضصر هضضضا راب ا ضضض لا  ويضضضل 5الدراسضضضة هضضضا     تتصعضضضت اينضضضة الحـ
 ( سنصاا  9-7الاصبد ها سا   

 ل  2017ل إلى هارا  2016  ت  ت  يب بلعاهل الدراسة ألاض اللالو ها أباصقل  الحد دوالزم  يةو -3
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 دراســة:ــمصطلحــــات ال

ــــة الِيَّ عَّ
َ
  :(Effectiveness) ف

 (  14  2007أا اليلا   س يمان   الفت بأعاا هدا يصو علا  ين ب  ل   الم  ص 

  :(Training Program) برنامج تدريبي

ال لعضضاهل الاضضدري   الفضض  ال ابضض  إولاسيضضا  بأعضض   هسمصاضضة ا وضضلاااا المندمضضة  الاضض  تاضضضما 
أدهضضضة هت  ضضضة  تاضضضضدس إلضضضى ت ضضضدي  تضضضضدري اا سضضض صوية هانصاضضضضة  وضضضا  ت ضضضديماا لعينضضضضة الدراسضضضة ب لي ضضضضة 

أهضضضداس هنضضضد و  بنيضضض  تاناسضضضا هضضض  أ ضضضاست اذولضضضاض راب ا ضضض لا  هندمضضضة  اهعضضضدو فضضض   ضضضصا 
 ويل الاصبد  اتاناسا ه  بع  هااراا الاصا ي  يل ال لد  الم  ص  تنميااا لدوا    

 :(Sensory Integration) التكامل الحس ي

هضضص ا ضضارو اضضا ام يضضضة هعالسضضة المضضدألاا الن ضضضية هضضا ال يئضضة  فالساضضضا  الن ضض  وا ضضصر هضضض  
الصيضضت بنيضض  ي ضضاتدل ال لضضي وصاعضضا النمضضص المتا لضضة هضضا ال تضضة االنلوضضة ا يلهضضا  لتضضا  ضضعل هضضلار 

الاتاهضي الن ضض  أا انضدها   تعمضضي التلايضا الع ضض ية الن ضية بالتلضضااو الم  صقضة انضضد اذولضاض ف ضضصس 
 American Academy of) وضضؤ ب رلضض  إلضضى العسضضة فضض  الانميضضة  االضضاع    اتندضضي  ا علعضضا ا

Pediatrics, 2012: 1186)   
  الدروضة الاض  ين ضي ا ياضا ال لضي را ا ض لا  ويضل الاصبضد   ع فهوالي حثوإج ائيــ  ونه ــه

ا ضضى أبعضضا  ه يضضاا ت يضضي  ا ضض لا  الاتاهضضي الن ضض  للأولضضاض راب ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد الم ضضاتدل 
 سضضا  اض  فضض  الدراسضضة  اضضا وليضضب اسضضا ارو اذواضضةو الن ضضية  ال  ضضلية  ال ضضمعية  ال م ضضية  النلويضضة(  

تضضضضدري اا سضضضض صوية ا ضضضضى الاصا ضضضضي ال  ضضضضلب  ا  ضضضضاراا اا يمضضضضاااا الس ضضضضدية(   ب ضضضضا  ال لضضضضي را 
 ا  لا  ويل الاصبد بع  هااراا الاصا ي  يل ال لد    

  :Skills) (Non-verbal communication مهارات التواصل غير اللفظي 

ألالاضضا هعضضاع  رهةيضضة ل ضض صوياا  هضض  ام يضضة  وناهيميضضة يلضضالك فياضضا الع ضضي االس ضض   اتداضضل هضضا  
اللضضضضل  الياتيضضضضة  اتضضضضض  أ ضضضضما   هانصاضضضضة وا  ضضضضاراا اليدايضضضضة أا ا يمضضضضاااا الس ضضضضمية االاع يضضضضلاا الصوايضضضضة   

 (  2012 سلال   ي اتدهاا اللل  هسامعة أا هنلل و ه  ال تة الاع يلية ألاض ام ية الالااي ا واماا  
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الدروة الا  ين ضي ا ياضا ال لضي را ا ض لا  ويضل الاصبضد هضا       ع فه والي حثوإج ائي  ونه ه و
أضضلاض هسمضضصع اسضضاسابات  ا ضضى اذبعضضا  الللايضضة االدروضضة الت يضضة ا ضضى ه يضضاا ت يضضي  الاصا ضضي  يضضل ال لدضض   
ذولضضضضاض ا ضضضض لا  ويضضضضل الاصبضضضضد الم ضضضضاتدل فضضضض  الدراسضضضضة  الضضضضيب يع ضضضضل اضضضضا هسمصاضضضضة الماضضضضاراا الاضضضض   

صبضضضد فضضض  الاع يضضضل اضضضا اباياواتضضض  ار  اتضضض  اهلضضضاال  هضضضا أضضضلاض  ي ضضضاتدهاا ال لضضضي را ا ضضض لا  ويضضضل الا 
  الاصا ي ال  لب  ا  اراا اا يماااا الس دية(   أ ماض تصا ي   تلمي اساتدال التلال اتام ي ف  

 :(Autism spectrum disorder) اضطراب طيف التوحد

صع هضضا بأعضض   عضض " "Autism Society of Americanالفاضض  السمعيضضة اذهليميضضة ل اصبضضد
ا  ضضض لاباا النماسيضضضة الا صريضضضة الاضضض  لاضضضا   لااضضضا اهؤ ضضضلاتاا فضضض  ال ضضضنصاا ال لا ضضضة اذالضضضى هضضضا بيضضضاو 
ال لضضي  بيضض  تداضضل عايسضضة أ ضضي هضضا فضض  ويمياسيضضة الضضدل أا إ ضضابة الضضدهاا  االاضض  تضضؤ ل ا ضضى هتا ضضل 

 (  ASA,2016عصاب  النمص  ايض ل  في  ال  صك االاصا ي االالتيل  

 ي والدراســـات السابقــة:الإطــار النظــر

 ي:ـــدريبـــج تـــامـــرنـــب

تلضضيل الندليضضة ال ضض صوية إلضضى أن ال ضض صك هضضاع   اينضضافا ا يضض  هضضا أضضلاض الناضضاسل الاضض  تا عضض   
بضصض الان يضي الضصليل   (Skinner)اهي  الندلية هلا   هضا ه ضا ع اضال  الضنلإ ال ض صو  اذهليمض  

ال ضضاب ة ل  ضض صك االناضضاسل الاابعضضة لض   اهضضا أضضلاض هضضي  ال لي ضضة  ل  ض صك بنيضض  وا  ضضا تن يضضي الم يضلاا
 (   196   2004 الةري اا   ف  الا يي  فاعنا ع ا ي  أن عن ب فاما  يي ا ل   صك

 ي:ــــل الحســــامــــالتك

ي ضضضاتدل ه ضضض    الاتاهضضضي الن ضضضض  لص ضضضل اذسضضض ص  الضضضيب ي ضضضضنل بضضض  المضضض   ايضضضند  بضضضض  
ا لنتضصن  ضصرو و يضة  ايضلقو اذباسضيإ الماعضد و الاض  ي ضا    اا  فاضص ي ضم  لنضا أن علوضا اذوضةاا هعض 

المعنضضضضى باذباسضضضضيإ هضضضضا أضضضضلاض ه ضضضضارعاا  بضضضضالت لاا ال ضضضضاب ة  اين ضضضضب ه ضضضضاصياا االيضضضضة هضضضضا الاضضضض  ر 
 النلو   ليا يُعد الاتاهي الن   أساا ام ية ا  راك  

اعسضضد لضضدا أولضضاض الاصبضضد هانايضضضاا بضضصض تلضضاالاتا  الماضضل  و ا يضضل المناسضض ة هضض  الم يضضل  
فمض لا يضد و ضدب ولضي الاصبضد اضدل تلااضي ااضضدل اهامضال بمضدا هانضصع هضا اذ ضصاا فض  هصيضل هضضا  إ  
ا  افضض  بضضا ا أأضضلا  أعضض  والااضضي هضض  هضضي  اذ ضضصاا فضض  هصيضضل أأضضل  ومضضا لضضص واعضضت ت ضض ا لضض    هضض 
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  ضصرو هض لا ( فض   ا  لا  ويل الاصبد يمعنصن الندل ايضدي صن فض  ه يضل ب ضلب هعضياعسد أولاض 
ايت ها  التا يد ون لفصن اا هيا الم يل ف  ايت أأل  ومضا لضص وضان هضيا الم يضل ال  ضلب وا ض ا 

 (  143  2007ف  إبدا  أل  بعينا   وصر ن  اقيصض  
االاتاهضضضي الن ضضضض  هضضضضص اضضضضلام ب ضضضض  بلوضضضض  للأولضضضضاض راب ا ضضضض لا  ويضضضضل الاصبضضضضد   ايضضضضد 

( المعالسضة باسضاتدال الاتاهضي الن ض  اضا وليضب العلايضة بضيا Jean Ayres   1972-1979وضصرا 
الت لاا الن ية ااذ اا ال  صو  النلوض   االاضدأي ااسضالاتيسياا الاضدأي  ايمضصن الاضدس هضا أضلاض 

الندضضال الع ضض    لاندضضي  ا هضل اتتاهضضي المع صهضضاا هضا ال يئضضة االاضض  تضضةا   الضدهل الن ضض  هضضص تن ضيا
    Baranek, 2002:406)   باساساباا تتيلية اتع   ا ى عنص ويد

ايصوضضضد ل اتاهضضضي الن ضضض  اليلاضضضيا رسي ضضضيايا همضضضا   أ( أن الم ضضضا  لاا الن ضضضية ت ضضضاسيا فضضض  
ار الت ضضل ال ضضا ل    ( أن الم ضضا  لاا بالضضة ا  ضضارو الةاسضضدو االت ضضل باضضى واصلضضد الضضصا  بالضضدهاا بم ضضد

الن ية ت اسيا لسمي  المع صهاا بصض ال يئة باضى ع ضا ي  الاعضلس ا ضى أو ضاهنا اال يئضة المني ضة 
 (  Kranowitz, 2003   بنا

 مهارات التواصل غير اللفظي:

الت مضضة المن صيضضة أا المماصقضضة لي ضضت هضض  الصسضضي ة الصبيضضدو فضض  الاصا ضضي ال لضضلب  فالاصا ضضي 
ال لدضضض  أ او إ ضضضافية أأضضضلا ل اع يضضضل اضضضا المعضضضاع  االعصاوضضضل  اتأأضضضي أ ضضضما   هاعضضضد و وا  ضضضارو  يضضضل 

االنلوضاا المتا لضضة اتع يضضلاا الصوضض   اأا ضضاع الس ضض   فاللسضضالة  يضضل ال لديضضة يضضد تنمضضي هعضضاع  أب ضضل 
 (  2007 دي ا اا اللسالة ال لدية  التياض  

ل الاصبضد هض  تل ضيل ا  ضاراا  يضل اها أب ل ال ضعصقاا الاض  تصاوض  أولضاض ا ض لا  ويض 
ال لديضضة  ومضضا تعضضد أسضضاليا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  هضضا الصسضضاسي الاضض  ي ضضاتدهاا اذفضضلا  الضضيوا لضضدوا  
ي ضضضصر فضضض  الاع يضضضل اضضضا أعل ضضضا  باسضضضاتدال الت مضضضاا  ايلابضضضا ا ضضضى اذولضضضاض االمضضضلاه يا هضضضضا راب 

 لديضضة اأ ضضماض الاصا ضضي  يضضل ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد أعاضض  يعضضاعصن هضضا هلضضملاا فضض  ت ضضصر ال تضضة ال
 (  (Wigram & Gold, 2006: 53 الاصا ي ال  لب  التة الس د :ال لد  ه ي

ايداضضل ال  ضضصر االضضضعل فضض  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  لضضدا أولضضاض ا ضض لا  ويضضل 
 ا عا ضضا   الا  يضضد  الاصا ضضي ال  ضضلب  اسضضاتدال ا  ضضارو  فاضض  ا يمضضاااا  الاصبضضد فضض  اذ ضضماض الآتيضضة  

 س دية  تع يلاا الصو (  ال
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اسضضضضصس ي ا ضضضضل ال ابضضضض  ا ضضضضى هاضضضضاراا الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لدضضضض  الضضضضيب أ  اضضضضت الدراسضضضضاا أن 
ابا ضا  أولضضاض الاصبضضد لاضضا يمضضصن هاضضدع  باضضى بعضد الاعضضلا ل  ضضلاهل المتا لضضة  ايضضد أ  ضضت رلضض   راسضضة 

Stone et al (1997)ي ضا     هناالضة هضا ال ابض  هضا أضلاض ال لعضاهل أن( 2013     ا راسضة ا ضى
فضض  تنميضضة الماضضاراا  يضضل ال لديضضة فضض  هضضي  السصاعضضا الاضض  والمضضا وضضان الان ضضا فياضضا هنضضدا   اهناالضضة 
بضضيل  ل الويضضة ا ضضى اضضد  ي يضضي هضضا الماضضاراا باضضى علتلضض  باضضا ذي ضضى  روضضة هممنضضة هضضا ا ت ضضان لضضدا 
أولضضضاض ا ضضضض لا  ويضضضل الاصبضضضضد  اسضضضضيا  اضضضلا هضضضضي  الماضضضاراا بلضضضض ا هضضضضا الاص ضضضي  لضضضضدا أولضضضضاض 

   ويل الاصبد فيما و    ا  لا

 ري:ــــل البصــــواصــــالت

العينضضضضان هضضضضا أب ضضضضل انا ضضضضل الصوضضضض  تضضضضأ يلا  فضضضض  ام يضضضضة الالااضضضضي  يضضضضل ال لدضضضض   فت يضضضضل هضضضضا 
ال  صوياا  يل ال لدية يد   علابداا ل صه ة اذالى  ف  بيا علابا الانضدوب الم ا ضل بضالعيا ر ض  

ت الا  اعا ضا  اذفضلا   اتلضامي ام يضة الاصا ضي أن س صك الاصا ي ال  لب  يل ه نص  بأ صاا 
ال  ضضلب ا ضضى الانضضدوب بضضالعيا أا تسنضضا الندضضل اا ضضابة الصوضض   افضض  وضضي النضضا ا يلضضمي الاصا ضضي 

ا لاص ي  ه ا د اأهداس ااتساهاا الآأليا  (   2016 التالب    ال ان ااب  الندو    ا د أساس 
عااية ال نة ال اعيضة  ضيار فض  الاصا ضي ايدال لدا هعد  أولاض ا  لا  ويل الاصبد ف  

بضضالعيا هضضا أضضلاض عدضضلاا تاميضضة بضضالسمص  اال  ضضاا تسضضا  الآأضضليا  يضضل المضضألصفيا  بيضض  يمضضصن أفضضضي 
عصاا ها تسا  اذ تاص المألصفيا لا   التا هضيا الاصا ضي العينض  يمضصن هنضدا  اهدتض  ي ضيلو  ومضا 

ل  ضضلب  بيضض  يسضضد ال لضضي  ضضعصقة فضض  علابضضا ا ضضى ولضضي الاصبضضد الضضضعل اال  ضضصر فضض  الاصا ضضي ا
ا ت ضضاض ال  ضضلب باللضضتت الضضيب يند ضض   ايميضضي إلضضى تصويضض  ب ضضل  بعيضضدا  انضض  أا اضضا اللضض ا الضضيب 

 (   173  2003 ياصن     يعلا ا ي 
ايُعضضد تضضضأأل ا عا ضضا  االضضضضعل فضض  الاصا ضضضي ال  ضضلب هضضضا العلاهضضاا الاضضض  إرا  بدااضضضا اذل 

 (     2008الضاها     ا ى أ ي ف  الاتاهي الن   ا ى ول اا فاعاا تعا ل هؤ لاا  الة

 الإشارات والإيماءات الجسدية:

بالن  ة لة اراا فا  تلمي ومي  ا  اراا الاض  تتضصن بالس ض  االضلأا االضيراايا اال ضاييا 
اال ضضضضدهيا  ات ضضضضصل وميعاضضضضا بضضضضدار فضضضض  ا ت ضضضضاض ال لضضضضلب  اتمضضضضل ا  ضضضضاراا بعضضضضدو هلابضضضضي ا ضضضضل ال ضضضض   
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فلضض  اللضضاصر اذالضضى هضضا بيضضاو اللضضل  تتضضصن بلواتضض   يضضل هاناسضض ة االضضصاسية  افضض   الا ضصرب لةع ضضان  
اللضضضال اللابضضض  االتضضضاهإ تنمضضضص لديضضض  إيمضضضاااا أا ضضضة  وضضضالانم  فضضض  تع يضضضلاا الصوضضض  االالضضضاا الضضضلأا  

 ,lveerson ,et al   اي    يا ر ا ف  اللال اللاب  االعلليا ا ى الاع يل اا  عصر  تسا  الآأليا

  أهضا ال لضي الاصبضدب  فيا ض  بال  ضصر فض  اسضاتدال ال تضة الملسيضة  فلض  ال ضنة اذالضى ( 236 :2006
ي ضضاتدل ال ضضلاد و ضضدوي ل تضضة  ايضضد تمضضل اضضدو سضضنصاا ي ضضي أن و ضضدأ ال لضضي فضض  اسضضاتدال ا  ضضارو إلضضى 

 (  72   2010أ يلة  اسلاهة     الل ا اليب وليد 
اض الس ضمية الاض  ي ضصل باضا ا ع ضان  أها ا يماااا الس ضدية فااضضما وميض  النلوضاا ااذفعض 

لين ي إلى  يل  ها وليد ها هعان أا هلاال  ونلواا الس ض  تع يضل ا اضا الضلف   اهلاه ضة اذ ضياا 
ل اعضضلس ا ياضضا  اهضضا العصاهضضي الاضض  تضضلت و باذا ضضاع ال دعيضضة  ضضمي اقنيضضة الس ضض  ابسمضض   اي ضضعا 

لآأضليا فضلا ولفض  وضد  ليُعضلس الصالضدوا أعض  ا ى ال لي الاصبدب اساتدال ا يماااا ف  الاصا ي هض  ا
    (Cicca, et al, 2003:5)وليد أن ينم   أبد هنا   اان فعي رل    وندل لا  اند بم ا  ل 

اتاضضض  العلايضضة بضضيا ال  ضضضصر فضض  الاصا ضضي  يضضل ال لدضضض  اا ضض لا  الاتاهضضي الن ضض  لضضضدا 
الاصبضضضد ومضضضا ار ا فضضض  أولضضضاض الاصبضضضد هضضضا أضضضلاض المنمضضضاا الالتي ضضضية التا ضضضة با ضضض لا  ويضضضل 

 ال  عة التاه ة ل دليي ا ب اس  االالتي   ف  الم اصا اذاض  اه  والآت   
ي ضصر فضض  ال ض صوياا الاصا ضض ية  يضل ال لديضضة االم ضاتدهة فضض  الالااضي ا وامضضاا  االمماضضد  ▪

ا ضضضى سضضض يي الم ضضضضاض  هضضضا الل ضضضل فضضضض  تصليضضضل ال ضضض صوياا الاصا ضضضض ية ال لديضضضة ا يضضضل ال لديضضضضة 
المدهسة ف  الالااي ا واماا   إلى ال  ضصر فض  الاصا ضي العينض  اتصليضل لتضة الس ضد أا 
ال  صر ف  فا  ااسضاتدال ا يمضاااا فض  الالااضي ا وامضاا   إلضى الضن ت الت ض  فض  ال ضدرو 

 ا ى تصليل تعابيل الصو  االاصا ي  يل ال لد  ف  الالااي ا واماا   

 ضضضض  فاناالااضضضضا المنمضضضضاا الالتي ضضضضية فضضضض  ال  عضضضضة أهضضضضا فيمضضضضا يتضضضضت ا ضضضض لا  الاتاهضضضضي الن
 التاه ة ل دليي ا ب اس  االالتي   والآت   

فضل  أا اعتلضضاا فض  ا سضضاسابة ل مضدألاا الن ضضية أا اهاماهضاا  يضضل اا يضة لسصاعضضا ال يئضضة  ▪
الن ضضضضية  اهضضضضا أه  ضضضضة رلضضضض   اضضضضدل ا باضضضضلا  الصا ضضضض  للألضضضض  أا  روضضضضة النضضضضلارو  ااسضضضضاساباا 
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 أيملضضضة( هنضضضد و  ا فضضضلا  فضض   ضضض  أا لمضضضإ اذ ضضضياا    و أا أع ضضسةهاعاب ضضة ذ ضضضصاا هنضضضد
(  همضضا سضض ب ع ضضانال أن DMS-V,2013 B    ا فااضضان ال  ضضلب باذ ضضصاا أا النلوضضاا

 ال لدضضض   ا سضضضاساباا  يضضضل ا اايا يضضضة ل مضضضدألاا الن ضضضية  اال  ضضضصر فضضض  الاصا ضضضي بلضضض ي 
 الاصبد  ا يل ال لد ( تُعد ها اذالاا الملا هة    لا  ويل 

 :ةــــــابقــــــات الســــــدراســــــال

 اي   ال اب  الدراساا إلى هنصريا هما  

: الدراسات التي تناولت التكامل الحس 
ا

 ي لدى أطفال اضطراب طيف التوحد: أولً

هعلفضة العلايضة بضيا ال تضة اا ض لا  الاتاهضي الن ض   إلضى (و2006هــدفدودسا ــةوالي د) ــ و و
ا  االعلايضضضة بضضضيا ا ضضض لا  الاتاهضضضي الن ضضض  ا ضضضدو أاضضضلاا الاصبضضضد اال ضضض صك انضضضد اذولضضضاض الاصبضضضدوي

اضضال  اتص ضض ت  12إلضضى  6( ولضضي تاضضلااا أامضضاره  هضضا بضضيا 30الاضصاف    اتتصعضضت اينضضة الدراسضضة هضضا   
عااسساضضا إلضضى اوضضص  الايضضة ارت اويضضة سضضال ة بضضيا ا ضض لا  الاتاهضضي الن ضض   اال تضضة اال ضض صك الاضضصاف    

صو ضضة بضضيا ا ضض لا  الاتاهضضي الن ضض  اقضضيا  ضضدو أاضضلاا الاصبضضد  ومضضا أعضض    اوضضص  الايضضة ارت ضضا  ه
 .يعاع  وي اذولاض الاصبدويا ها ا  لا  الاتاهي الن  

ااتل ضضت هسمصاضضة هضضا الدراسضضاا بضضصض فاا يضضة الاتاهضضي الن ضض  فضض  تنميضضة الماضضاراا المتا لضضة 
لاوضض  يعامضضد ا ضضى عدليضضة الاضض  تناالضضت ت ضضصي  بلعضضاهل ا (و2010 ووهــ ودسا ــةوالــد  اهضضي  الدراسضضاا 

الاتاهي الن   االعلام الصليل  بااا ار  بلعضاهل يضا ر ا ضى تن ضيا أ اا أولضاض الاصبضد  ايضد تتصعضت 
( 7 -4( إعضضضا   اتلاابضضضت أامضضضاره  الةهنيضضضة هضضضا بضضضيا   2( روضضضصر ا  4( أولضضضاض   6اينضضضة الدراسضضضة هضضضا   

الضضصليل  فضض  تن ضضيا تع ضض   سضضنصاا  اتص ضض ت الدراسضضة إلضضى فاا يضضة بلعضضاهل الاتاهضضي الن ضض  االعضضلام
 اذولاض الاصبدويا  

ــةوم  ــــ  الاضضضض  هضضضضدفت إلضضضضى الاعضضضضلس ا ضضضضى اسضضضضاتدال اذلعضضضضا  ااذعلضضضض ة  (و2013 وو دسا ــ
الماضضضمنة فضضض  بلعضضاهل الاتاهضضضي الن ضض  فضضض  تنميضضضة هاضضاراا اذهضضضا الس ضضدب  لضضضدا اينضضة تتصعضضضت هضضضا 

ال لعضضضاهل فضض  ت ضضضصيل  ( سضضنصاا  اتص ضض ت إلضضضى فاا يضضة6 -4( أولضضاض تضضلااا أامضضضاره  هضضا بضضضيا   10  
اذهضضا الس ضضدب ل  لضضي الاصبضضدب افضض  هاضضاراا الاتاهضضي الن ضض   ومضضا سضضاادا الدراسضضة ا ضضى اب ضضا  
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أولضضضاض الاصبضضضد ال  ضضضة بضضضالنلإ فضضض  يدراتضضض  ااتابضضضة تتضضضصيا  ضضضصرو إيسابيضضضة اضضضا راتضضض  هضضضا أضضضلاض بلعضضضاهل 
 الاتاهي الن     
الن ض  االا  يضب العم ض   الا  روةا ا ى أهمية الاتاهضي (و(Roley, et al.,2015 دسا ةو

ذ اا اذولاض راب ا  ل  ويل الاصبد اأهميضة رلض  ا ضى الملضاروة لضدوا   اتتصعضت اينضة الدراسضة 
ا  11 -4( ولضضلا  هضضضا أضضلاض ال ضضسلاا ال ضضضليلية لاضض   اتاضضلااا أامضضضاره  هضضا بضضيا   589هضضا    ( ااهضضض 

االنيضضصب ل اتاهضضي الن ضض   اتص ضض ت هضضي  الدراسضضة الالتي ضضية إلضضى هسمصاضضة عاضضاسل هناضضا  الضضدار الاضضال
ذولاض ا  لا  ويل الاصبد ألاض الا  يب العم   ال  ضلب  فالاتاهضي الن ض  هل ضّي لاض  ع  ضة يضصو 

 أهال ال عصقاا الا  واعت تصاواا  ف  الا  يب العم   ا ى الملاروة   
الاض  ياهضت ب نضاا بلعضاهل تضدأي ه مضل  (و2016الخــ ل)و وو دسا ةواليه س  يو الحد)ي و عيد

  ا ضضى الاتاهضضي الن ضض  اهعلفضضة أ ضضل  ا ضضى تنميضضة الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  لضضدا اينضضة هضضا اذولضضاض يضضاس
( سضضضنصاا  اتص ضضض ت 6-4   ( أولضضضاض روضضضصر تاضضضلااا أامضضضاره  بضضضيا5الاصبضضضدويا  اتتصعضضضت العينضضضة هضضضا   

 عاضاسل الدراسضة إلضى اوضص  فضلاا راا   لضة إب ضاسية بضيا الا  يضب ال   ض  اال عضدب انضد ه ضاصا   لضضة
( فضض  اتسضضا  ال يضضاا ال عضضدب ا ضضى ه يضضاا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  اأبعضضا   الللايضضة  ااضضدل اوضضص  0,05  

ا ضضي  بعضضد هضلار  ضضاليا( ا ضى ه يضضاا الاص  فضلاا راا   لضضة إب ضاسية بضضيا ال يضاا ال عضضدب االاا عض 
  يل ال لد  اأبعا   الللاية  

الاضض  هضضدفت إلضضى الان ضضب هضضا فاا يضضة بلعضضاهل  (و2017 دسا ــةوو ــ وو ـــدو و ــ وو ـــدو وحمــدو و
تضدري   لانميضة ال ضدراا الن ضضية ه نض  ا ضى عدليضضة الاتاهضي الن ض  فض  ألضض  ال ض صك ا ععةالض  لضضدا 

 7 – 5( أولضضضاض تصبضضضضدويا تاضضضلااا أامضضضضاره  هضضضا بضضضضيا 4   أولضضضاض الاصبضضضضد  اتتصعضضضت اينضضضضة الدراسضضضة هضضضضا
اضدري   ال ضضاس  ا ضضى الاتاهضي الن ضض  فضض  تنميضضة سضنصاا  اتص ضض ت عاضضاسل الدراسضة إلضضى عسضضاا ال لعضضاهل ال

 ال دراا الن ية لدا أولاض الاصبد  وما عس  ال لعاهل ف  أل  ال  صك ا ععةال  لدوا   

ا: الدراسات التي تناولت التواصل غير اللفظي لدى أطفال اضطراب طيف التوحد:  ثانيا

دراسضضاا الاضض  تص ضض ت فضض  هضضيا ال عضضد هضضا الدراسضضاا ال ضضاب ة يعضضلا ال ابضض  هسمصاضضة هضضا ال
هضضا أضضلاض ال ضضلاهل المتا لضضة إلضضى تنميضضة هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  لضضدا أولضضاض ا ضض لا  ويضضل 
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إلضى الاعضلس ا ضى فاا يضة بلعضاهل تضدري   لانميضة  Buffington, (2001)الاصبد   ف ضد هضدفت  راسضة 
لضضضلا  باسضضضاتدال هاضضضاراا الاصا ضضضي الاضضض  تعامضضضد ا ضضضى ا يمضضضاااا اا  ضضضاراا إ ضضضافة إلضضضى الاصا ضضضي ال

( أولضاض 4بع  اسالاتيسياا تعدوي ال  صك والنميوة االا  يا االاعةية  اتتصعت اينضة الدراسضة هضا   
( سضضضنصاا  اهضضضا عااسساضضضا فاا يضضضة ال لعضضضاهل بيضضض  ابا ضضضا 8-6تصبضضضدويا تلاابضضضت أامضضضاره  هضضضا بضضضيا   

 اذولاض الاصبدوصن اينة الدراسة هااراا الاصا ي الم  صقة  
ل اعضضضضلس ا ضضضى فاا يضضضة بلعضضضاهل ه اضضضلا لا ضضضصيل هاضضضضاراا  (و دسا ــــة2007 وو ق مــــدو ــــد))

الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لدضضضض  لضضضضدا اينضضضضة هضضضضا أولضضضضاض الاصبضضضضد بمدونضضضضة الليضضضضاا اأ ضضضضل رلضضضض  ا ضضضضى سضضضض صوا  
( سضضضنصاا  6  4( ولضضضلا  تصبضضضدي ا  تلاابضضضت أامضضضاره  هضضضا بضضضيا   38ا وامضضاا   ا ضضضم ت اينضضضة الدراسضضضة  

ي ا فضض  هاضضاراا الاصا ضضضي  يضضل ال لدضض  بضضيا المسمصاضضضة اهضضا عاضضاسل الدراسضضة اوضضص  فضضضلاا  الضضة إب ضضاس
 اة الاسلي ية  الاسلي ية االضاب ة ا ى ال ياسيا ال عدب االاا ع  ف  اتسا  أفلا  المسمص 

إلضضى الاأبضضد هضا فاا يضضة بلعضاهل تضضدري   فض  تنميضضة هاضضاراا  (و2012 وو هــدفدودسا ــةوع   ــ  
( ولضضضضلا  تصبضضضضدي ا هضضضضا 20لدراسضضضة هضضضضا   الاصا ضضضي  يضضضضل ال لدضضضض  لضضضضدا أولضضضاض الاصبضضضضد  اتتصعضضضضت اينضضضضة ا

( سضنصاا  اهضضا عاضاسل الدراسضضة  يضدرو ال لعضضاهل ا ضى تنميضضة 6  3السن ضيا  اتلاابضت أامضضاره  هضا بضضيا   
هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  بعضضد هضضلار  ضضاليا ا ضضى ت  ي ضض  هضضا أضضلاض ال يضضاا ال عضضدب االاا عضض  

 باسا ناا هاارت  ا عا ا  االاصا ي ال  لب(   
إلضى الان ضب هضا فاا يضة بلعضاهل تضدري   فض  تنميضة ال ض صوياا  (و2013 ووا ــةوع ــ  هدفدودسو

( 8  4( أولضاض تلاابضضت أامضاره  هضضا بضضيا   8    يضل ال لديضضة لضدا اينضضة هضا أولضضاض الاصبضضد تتصعضت هضضا
الم ضضاادفة سضضنصاا  اهضضا عاضضاسل الدراسضضة فاا يضضة ال لعضضاهل الاضضدري   فضض  تنميضضة ال ضض صوياا  يضضل ال لديضضة 

  ا يماااا ااذا اع الس دية(   الالوية اا عا ا ( اأي اا ف  بُعدف  بُعد    اوان أب لها
ــةوإمـــ  و و ــدفدودسا ـ إلضضضى اسضضضاتدال أبضضضد وضضضلا عدضضضال الاصا ضضضي الةيضضضا ب اال ضضضدوي  (و2014 هـ

المام ي ف  عدال الاصا ي ا ل ال صر ف  تن يا هااراا الاصا ضي  يضل ال لدض  لضدا اينضة تتصعضت 
  ويضضل الاصبضضد بملابضضة الالقيضضة التا ضضة ب ضض  نة امضضان  اتص ضض ت ( أولضضاض هضضا راب ا ضض لا6هضضا   

الدراسضة إلضضى هسمصاضة هضضا الناضاسل هناضضا  تن ضيا هاضضاراا الاصا ضي  يضضل ال لدض  المام  ضضة فض  هاضضاراا 
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ا عا ا  الملالك  اهاارو ا  ارو إلى ها هص هل ضص  فيض  لضدا اذولضاض راب ا ض لا  ويضل الاصبضد  
 صاة الاسلي ية بمماسا الادريا بعد هاابعة هدتاا  اليا  بما ابالا اذولاض ف  المسم

 هعلفة أ ل بلعاهل تدري   ياس  ا ضى أسض ص  لصفضا  (ودسا ةوهدفدوإل 2015 وو وج ىوالم ك
( ولضضلا  20فضض  تنميضضة الماضضاراا ا واماايضضة االاصا ضض ية لضضدا أولضضاض الاصبضضد  اتضضضمنت العينضضة اضضد    

تصبضضدي ا اهضضا عاضضاسل الدراسضضة  عسضضاا ال لعضضاهل فضض  تنميضضة الماضضاراا ا واماايضضة االاصا ضضي ال لدضض  ا يضضل 
 ال لد   بي  واعت الللاا ف  اتسا  المسمصاة الاسلي ية  

 ابقة:التعقيب على الدراسات الس

هضضا أضضلاض اسضضاعلاا ال ابضض  ل اضضلا  الندضضلب االدراسضضاا ال ضضاب ة واضضض  أن عاضضاسل الدراسضضاا 
اتل ضت إلضى بضدب و يضضل هض  هضا تضض  ال ض  فض  هلضم ة الدراسضضة هضا اوضص  ا ضض لا  فض  الاتاهضي الن ضضى 
لضضضدا أ  ضضضا اذولضضضاض راب ا ضضض لا  ويضضضل الاصبضضضد  اوضضضيل  تص ضضض ت الدراسضضضاا إلضضضى فاا يضضضة الاتاهضضضي 

نميضضة هاضضاراا اذولضضاض راب ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد فضض  وصاعضضا هاعضضد و هضضا الاضض  لضضدوا  الن ضض  فضض  ت
ي ضضصر اا ضض  فياضضا  ومضضا تص ضض ت الدراسضضاا إلضضى فاا يضضة ال ضضلاهل الادري يضضة فضض  اب ضضا  أولضضاض الاصبضضد 
الماضضاراا المتا لضضضة اهناضضا هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضل ال لدضضض   ات ضضاوا عاضضضاسل هضضضي  الدراسضضاا بضضضصض تنميضضضة 

ا ضضضي  يضضضل ال لدضضض   فضضض ع  الدراسضضضاا تص ضضض ت إلضضضى فاا يضضضة ال ضضضلاهل الم دهضضضة فضضض  تنميضضضة هاضضضاراا الاص 
هااراا الاصا ي  يل ال لد   اقعضاا الآأل تص ي إلضى فاا يضة ال لعضاهل فض  تنميضة بعض  هاضاراا 
الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض   بينمضضضا هنضضضاك بعضضض  الماضضضاراا لضضض  وضضضا  الان ضضضا فياضضضا أولضضضاض ا ضضض لا  ويضضضل 

 اصا ي ال  لب  اا  اراا اا يماااا الس دية(  الاصبد ومااراا   ال
لضض  تاضضا  الدراسضضاا بضضالالوية ا ضضى الماضضاراا الاضض  تص ضض ت عاضضاسل الدراسضضاا إلضضى اضضدل تن ضضا  ▪

اذولضضضاض الاصبضضضدويا فياضضضا بالدراسضضضة اا هامضضضال هضضضا أضضضلاض بضضضلاهل تاضضضا  باب ضضضا  اذولضضضاض هضضضي  
 ة  المااراا ها ألاض أساليا فعالة اتدري اا راا ولااو االي

 الاضضضض  اهامضضضضت بانميضضضضة هاضضضضاراا الاصا ضضضضي -فضضضض  بضضضضدا  ا ضضضض  ال ابضضضض  -ي ضضضضة الدراسضضضضاا العلقيضضضضة ▪
  ال لد  ا يل ال لد ( لدا أولاض الاصبد باساتدال فنياا الاتاهي الن     
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ا فضضض  الماتيضضضضل  ▪ تعا ضضضل عاضضضضاسل الدراسضضضاا ال ضضضضاب ة هضضضا ه ضضضضلراا إوضضضلاا الدراسضضضضة الناليضضضة اتندوضضضضد 
هل الاضضضدري   ال ضضضاس  ا ضضضى الاتاهضضضي الن ضضض  فضضض  تنميضضضة بعضضض  الم ضضضا ي الضضضيب وام ضضضي فضضض  ال لعضضضا

هاضضضضاراا الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لدضضضض  المام  ضضضضة فضضضض   الاصا ضضضضي ال  ضضضضلب  اا  ضضضضاراا اا يمضضضضاااا 
الس دية( لدا اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد  االا  أ  اضت العدوضد هضا الدراسضاا اضدل 

بالدراسة االاضدريا هضا أضلاض أسض ص  تن ا أولاض الاصبد فياا  اليا فا  بناوة إلى تناالاا 
 را فنياا فعّالة ه ي الاتاهي الن    

 :ةـــدراســروض الـــف

 ف   صا ا وار الندلب االدراساا ال اب ة ت   يا ة فل ا الدراسة ا ى الننص الاال   
  تصوضضد فضضضلاا  الضضضة إب ضضضاسي ا بضضضيا هاصسضضض اا رتضضضا  روضضضاا أفضضضلا  اينضضضة الدراسضضضة ا ضضضى اذبعضضضا -1

الللايضضضضضضة لم يضضضضضضاا ت يضضضضضضي  هاضضضضضضاراا الاصا ضضضضضضضي  يضضضضضضل ال لد  الاصا ضضضضضضي ال  ضضضضضضلب  ا  ضضضضضضضاراا 
اا يمضضاااا الس ضضدية  االدروضضة الت يضضة( فضض  ال ياسضضيا ال   ضض  اال عضضدب ل ضضال  ال يضضاا ال عضضدب 

 لدا اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد  

ة ا ضضى اذبعضضا    تصوضضد فضضلاا  الضضة إب ضضاسي ا بضضيا هاصسضض اا رتضضا  روضضاا أفضضلا  اينضضة الدراسضض  -2
الللايضضضضضضة لم يضضضضضضاا ت يضضضضضضي  هاضضضضضضاراا الاصا ضضضضضضضي  يضضضضضضل ال لد  الاصا ضضضضضضي ال  ضضضضضضلب  ا  ضضضضضضضاراا 
اا يمضضضاااا الس ضضضدية  االدروضضضضة الت يضضضة( فضضضض  ال ياسضضضيا ال عضضضدب االاا عضضضض  لضضضدا اذولضضضضاض راب 

 ا  لا  ويل الاصبد  

 :منهـــجية الدراســـة وإجــراءاتها

 ةــــدراســــج الـــــمنه

اسضضضة ا ضضضى المضضضنال الاسلي ضضض   بيضضض  يم ضضضي ال لعضضضاهل الاضضضدري   ال ضضضاس  ا ضضضى الاتاهضضضي تعامضضضد الدر 
 الاصا ضضضضي ال  ضضضضلب   الن ضضضض   الماتيضضضضل الم ضضضضا ي(  اتم ضضضضي بعضضضض  هاضضضضاراا الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لدضضضض 

 الماتيضضل الاضضاب (  ايضضد تضض  اسضضاتدال ت ضضمي  المسمصاضضة الصابضضدو بضضيا  اا  ضضاراا اا يمضضاااا الس ضضدية( 
 ال ياساا ال     اال عدب االاا ع   
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 ة:ـــــدراســـــع الــــمجتم

( ولضضلا  تصبضضدي ا هضضا الضضيوصر الم ان ضضيا بملابضضة  أيضضا ب عسضضد 105تتضضصن هسامضض  الدراسضضة هضضا   

( ولضضلا   اهلوضضة 33ل لاايضضة النااريضضة  اقضض    ( ولضضلا   اهلوضضة بضضلاا  اللضضماض 42   ل لاايضضة النااريضضة  اقضض 

 سنة  11 – 3( وللا  ها سا 30أوياض الال ل لااية الناارية  اق   

 خصائص عينة الدراسة:

ت  اأايار اينة الدراسة ها هلوة أيا ب عسد ل لااية الناارية هضا اذولضاض الضيوا تاضصفل فضيا  

 الللا  الآتية  

ال لضضي  هص ضض  بضض  ه ضضاصا الضضيواا  اال ضضض صك  أن وصوضضد ت ليضضل و ضض  هعامضضد بالضضتيت بالضضة ▪

 الاصاف    ا روة الاصبد  اف  ا ل م ل التاص بال لي  اأي الملوة   

أن تتصن ع  ة ا  لا  ويل الاصبضد هاصسض ة  اأ ضص اذولضاض هضا ا اايضاا اذأضلا  اأن  ▪
 يمصعصا ها المنادميا ف  النضصر إلى الملوة  

ا ضض لا  فضضض  الاتاهضضي الن ضضض   بنضضاا  ا ضضى ت يضضضي  ال لضضي فضضض  أن يمضضصن اذولضضاض همضضضا لضضدوا   ▪

اذ او الالتي ضضضضضية المعضضضضضدو لضضضضضيك اهضضضضضص ه يضضضضضاا  ت يضضضضضي  ا ضضضضض لا  الاتاهضضضضضي الن ضضضضض  ذولضضضضضاض 

 ا  لا  ويل الاصبد( إادا  ال اب   

أن يمصن ال لضي همضا لضدوا  ي ضصر فض  الاصا ضي  يضل ال لدض   بنضاا  ا ضى ت يضي  ال لضي ا ضى  ▪

ه يضضضاا  ت يضضضي  الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  ذولضضضاض ا ضضض لا  ويضضضل  الم يضضضاا المعضضضد لضضضيل  اهضضضص

 الاصبد(  إادا  ال اب   

( أولضاض روضضصر هضضا الضيوا اع   ضضت ا ضضيا  7اقعضد هلااضضاو  ضلا  اأايضضار العينضضة تص ض ت إلضضى   
( سضضضنصاا  اتضضض  اسضضضا عا  ول ضضضيا  9 –7اللضضضلا  ال ضضضابب رولهضضضا  اتلاابضضضت أامضضضاره  الةهنيضضضة هضضضا بضضضيا   

فض  الس  ضاا  ااذأضل  عا ضاض االضد  ل عمضي فض  هدونضة أأضلا  ااسضا ل اضد  اينضة  اذاض لعدل ا عادضال

 ( أولاض روصر  5الدراسة ا ى   
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 ة:ـــــــــدراســــــأدوات ال

مقياس )تقييم اضطراب التكامل الحسي لدى أطفال اضطراب طيف التوحد( إعــداد أ( 
 الباحث.

ل الاصبضضضضد الضضضضيوا لضضضضدوا  تضضضض  إاضضضضدا  هضضضضيا الم يضضضضاا بتضضضضلا تلضضضضتيت أولضضضضاض ا ضضضض لا  ويضضضض 
ا ضض لا  فضض  الاتاهضضي الن ضض   ايضضد يضضال ال ابضض  بضضا ولاع ا ضضى الم ضضاويإ ااذوضضل الندليضضة المعنيضضة 
ب ياا ا  لا  الاتاهي الن    ارل  ل صيصس ا ى همصعاتاضا  ااهماعيضة ا سضالا و هناضا فض   ضيا ة 

ا  الاتاهضي الن ض ( إاضدا   أاضلاا ا ض ل  بنص  الم ياا اتندود أبعا    اها هضي  الم ضاويإ  ه يضاا
( Winnie Dunnال ضصرو ال ياعيضة الن ضية( إاضدا     -(  اه ياا  ال لافاوي الن  2006   ال ل ون 

(  اه يضضاا  الاتاهضضضي الن ضض  للأولضضاض اأ اس ضضض  النل ضضية( إاضضدا  اللضضضتت  2013   تلومضضة  يضضدان
 (  2017اون ااب  اوعيم    

ن ضضضب هضضضا الت ضضضاست ال ضضضيمصهالية بات ضضضاع اقعضضضد إاضضضدا  الم يضضضاا فضضض   ضضضصرت  اذاليضضضة تضضض  الا
 الت صاا الآتية  

ا اقعضضد اضلا الم يضضاا 72  تتضضصّن الم يضاا فض   ضضصرت  اذاليضة هضضا    ــداوالمحكمــي  ▪ ( بنضد 
( هضا أسضضاتيو ا ض  الضضنلإ االالقيضة التا ضضة االمات  ضيا العضضاه يا بملابضة الالقيضضة 15ا ضى   

ا هص اضضضة 63( بنضضص  فأ ضضض   الم يضضاا بعضضد الانمضضضي  همضضصّن هضضضا   9التا ضضة  تضض  بضضضيس    ( بنضضد 
( بنضضص   اال عضضد 7 راك الن ضض  ال ضضمع ( تتضضصن هضضا   ( أبعضضا  هضض    ال عضضد اذاض   ا 6ا ضضى   

ا  اال عضضضضضد ال الضضضضض   ا  راك الن ضضضضض  13ال ضضضضضاع  ا  راك الن ضضضضض  ال  ضضضضضلب( تتضضضضضصن هضضضضضا   ( بنضضضضضد 
( بنضضص   7( بنضضص   اال عضضد اللابضض  ا  راك الن ضض  الاضضياي ( تتضضصن هضضا   5اللضضمّ ( تتضضصن هضضا   

ا  اال عضضضد ال ضضضا ا ا  راك ( بنضضضد  11اال عضضضد التضضضاهإ  ا  راك الن ضضض  ال م ضضض ( تتضضضصن هضضضا   
ا  20الن   النلو ( تتصن ها     ( بند 

ا 63  يال ال ابض  بضالان ب هضا الاسضاعإ الضداأ   ل م يضاا   الت   سوالداخ  ول مقي س ▪ ( بنضد 
هضضا أضضلاض ب ضضا  هعضضاهلاا ا رت ضضا  الداأ يضضة بضضيا وضضي هضضا  روضضة وضضي بنضضد االمسمضضصع الت ضض  

لدروضضة الت يضضة ل م يضضاا  ا روضضاا اذبعضضا  الللايضضة لُ  عضضد الضضيب ونامضض  إليضض   ا روضضة وضضي بنضضد با
ل م يضضاا االدروضضة الت يضضة باسضضاتدال هعاهضضي ا رت ضضا  ل يلسضضصن, ارلضض  ا ضضى هسمصاضضة اذولضضاض 
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(, االسضضدااض الآتيضضة تص ضض  الناضضاسل 60( سضضنصاا  ن  9-7الضضيوا تلاابضضت أامضضاره  هضضا بضضيا   
 الا  تص ي إلياا ال اب    

ط الداخلية بين درجة كل بند والمجموع الكلي للبُعد الذي ينتمي إليه ( قيم معاملات الارتبا1جدول )
 (60مقياس تقييم اضطراب التكامل الحسي لأطفال اضطراب طيف التوحد )ن= 

رقم 
 البند

معامل 
 الارتبــاط

مستوي 
 الدلالة

 

رقم 
 البند

معامل 
 الارتبــاط

مستوي 
 الدلالة

 

رقم 
 البند

معامل 
 الارتبــاط

 مستوي
 الدلالة

 الإدراك الحسي الشّمي الإدراك الحسي البصري الإدراك الحسي السمعي
1 0 785** 0 000 8 0 683** 0 000 21 0 629** 0 000 
2 0 624** 0 000 9 0 695** 0 000 22 0 726** 0 000 
3 0 691** 0 000 10 0 726** 0 000 23 0 758** 0 000 
4 0 762** 0 000 11 0 650** 0 000 24 0 701** 0 000 
5 0 690** 0 000 12 0 739** 0 000 25 0 652** 0 000 
6 0 702** 0 000 13 0 749** 0 000    
7 0 677** 0 000 14 0 667** 0 000    
   15 0 697** 0 000    
   16 0 708** 0 000    
   17 0 628** 0 000    
   18 0 704** 0 000    
   19 0 673** 0 000    
   20 0 693** 0 000    

 الإدراك الحسي الحركي الإدراك الحسي اللمسي الإدراك الحسي التذوق
26 0 687** 0 000 33 0 503** 0 000 44 0 634** 0 000 
27 0 761** 0 000 34 0 663** 0 000 45 0 764** 0 000 
28 0 680** 0 000 35 0 693** 0 000 46 0 471** 0 000 
29 0 729** 0 000 36 0 631** 0 000 47 0 640** 0 000 
30 0 675** 0 000 37 0 461** 0 000 48 0 603** 0 000 
31 0 671** 0 000 38 0 588** 0 000 49 0 539** 0 000 
32 0 714** 0 000 39 0 666** 0 000 50 0 497** 0 000 
   40 0 649** 0 000 51 0 634** 0 000 
   41 0 528** 0 000 52 0 378** 0 000 
   42 0 515** 0 000 53 0 482** 0 000 
    43 0 729** 0 000  54 0 448** 0 000 
        55 0 528** 0 000 
        56 0 615** 0 000 
        57 0 585** 0 000 
        58 0 711** 0 000 
        59 0 307** 0 017 
        60 0 446** 0 000 
        61 0 690** 0 000 
        62 0 509** 0 000 
        63 0 306** 0 017 
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و0.01دالةوع دومست ىو**ووو0.05دالةوع دومست ىو*و
 ( قيم معاملات الارتباط الداخلية بين درجة كل بند والدرجة الكلية2) جدول

 (60لمقياس تقييم اضطراب التكامل الحسي لأطفال اضطراب طيف التوحد )ن= 
رقم 
 البند

معامل 
 الارتبــاط

مستوي 
 الدلالة

 

رقم 
 البند

معامل 
 الارتبــاط

مستوي 
 الدلالة

 

رقم 
 البند

معامل 
 الارتبــاط

 مستوي 
 الدلالة

 الإدراك الحسي الشّمي الإدراك الحسي البصري الإدراك الحسي السمعي
1 0 576** 0 000 8 0 655** 0 000 21 0 602** 0 000 
2 0 334** 0 000 9 0 620** 0 000 22 0 658** 0 000 
3 0 601** 0 000 10 0 669** 0 000 23 0 688** 0 000 
4 0 687** 0 000 11 0 644** 0 000 24 0 550** 0 000 
5 0 577** 0 000 12 0 699** 0 000 25 0 494** 0 000 
6 0 627** 0 000 13 0 637** 0 000    
7 0 554** 0 000 14 0 618** 0 000    
   15 0 563** 0 000    
   16 0 615** 0 000    
   17 0 619** 0 000    
   18 0 710** 0 000    
   19 0 606** 0 000    
   20 0 631** 0 000    

 الإدراك الحسي الحركي الإدراك الحسي اللمسي الإدراك الحسي التذوق
26 0 604** 0 000 33 0 457** 0 000 44 0 585** 0 000 
27 0 710** 0 000 34 0 430** 0 000 45 0 751** 0 000 
28 0 650** 0 000 35 0 682** 0 000 46 0 525** 0 000 
29 0 649** 0 000 36 0 726** 0 000 47 0 634** 0 000 
30 0 605** 0 000 37 0 568** 0 000 48 0 575** 0 000 
31 0 633** 0 000 38 0 563** 0 000 49 0 503** 0 000 
32 0 565** 0 000 39 0 588** 0 000 50 0 450** 0 000 
   40 0 707** 0 000 51 0 520** 0 000 
   41 0 595** 0 000 52 0 350** 0 006 
   42 0 450** 0 000 53 0 438** 0 000 
    43 0 647** 0 000  54 0 358** 0 005 
        55 0 527** 0 000 
        56 0 574** 0 000 
        57 0 519** 0 000 
        58 0 637** 0 000 
        59 0 287* 0 026 
        60 0 372** 0 003 
        61 0 714** 0 000 
        62 0 434** 0 001 
        63 0 221 0 090 

و0.01دالةوع دومست ىو**ووو0.05دالةوع دومست ىو*و
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 ( قيم معاملات الارتباط الداخلية بين درجات الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية3جدول )

 (60لمقياس تقييم اضطراب التكامل الحسي لأطفال اضطراب طيف التوحد )ن= 

 الحركي اللمسي التذوق الشّمي البصري السمعي ادــــــــــالأبع
التكامل 
 الحسي

 ال مع 

هعاهي 
 ا رت ضضا 

1 0 728** 0 662** 0 668** 0 650** 0 685** 0 807** 

ه اصب  
 الد لة

 0 000 0 000 0 000 0 000 0 000 0 000 

 ال  لب 

هعاهي 
 ا رت ضضا 

0 728** 1 0 762** 0 776** 0 720** 0 791** 0 911** 

ه اصب  
 الد لة

0 000  0 000 0 000 0 000 0 000 0 000 

 اللّم 

هعاهي 
 ا رت ضضا 

0 662** 0 762** 1 0 783** 0 781** 0 750** 0 864** 

ه اصب  
 الد لة

0 000 0 000  0 000 0 000 0 000 0 000 

 الاياا 

هعاهي 
 ا رت ضضا 

0 668** 0 776** 0 783** 1 0 830** 0 799** 0 901** 

ه اصب  
 الد لة

0 000 0 000 0 000  0 000 0 000 0 000 

 ال م  

هعاهي 
 ا رت ضضا 

0 650** 0 720** 0 781** 0 830** 1 0 816** 0 903** 

ه اصب  
 الد لة

0 000 0 000 0 000 0 000  0 000 0 000 

 النلو 

هعاهي 
 ا رت ضضا 

0 685** 0 791** 0 750** 0 799** 0 816** 1 0 927** 

ه اصب  
 الد لة

0 000 0 000 0 000 0 000 0 000  0 000 

الاتاهي 
 الن  

هعاهي 
 ا رت ضضا 

0 807** 0 911** 0 864** 0 901** 0 903** 0 927** 1 

ه اصب  
 الد لة

0 000 0 000 0 000 0 000 0 000 0 000  

و0.01دالةوع دومست ىو**ووو0.05دالةوع دومست ىو*و
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واضضضض  هضضضا السضضضدااض ال ضضضاب ة أن وميضضض  يضضضي  هعضضضاهلاا ا رت ضضضا  سضضضصاا  بضضضيا  روضضضة وضضضي بنضضضد 
االمسمصع الت   لُ  عد اليب ونام  إلي   أا  روة وي بند االدروة الت ية ل م يضاا فسميعاضا يضي  هصو ضة 

ض    (  همضا وؤوضد63( هضا اضدا الع ضارو ريض    05 0( أا  01 0ا الة  انضد ه ضاصا    ا ت ضيإ 62أن الضض ( بنضد 

ا ضض لا  الاتاهضضي الن ضض  ذولضضاض ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد هضضا أضضلاض سضضاة أبعضضا  فلايضضة تضضلت و فيمضضا 

 بيناا بعلاية ول ية  

  لضضضدا أولضضضاض ا ضضض لا   ضضضدا الم ارعضضضاا ال لفيضضضة لم يضضضاا ت يضضضي  ا ضضض لا  الاتاهضضضي الن ضضض 

 ويل الاصبد   

الللا ال اس  بيا هاصسض    روضاا اذفضلا  فض  اساتدل ال اب  هيا النصع ها ال دا لن ا  

الم اصييا الميةاعيا ال صب االضعيل لم يضاا ت يضي  ا ض لاباا الاتاهضي الن ض  فض   اذبعضا  الللايضة  
 الدروة الت ية(  الان يب هيا ال دا يال ال اب  بالت صاا الاالية  

( هضا %25الانضا ل   ا  ( ها العد  الت   ل دروضاا هضا أاض الالتيضا %25يال ال اب  بعةض    ▪

( ولضي هضا الالتيضا  الم ضاصب الميةاعض  15أأل الالتيضا الانضا ل    أب تض  أأضي  روضاا أاض   

 ( ولي ها الالتيا  الم اصب الميةاع  الضعيل(  15ال صب(  ا رواا أأل   

تضض  ب ضضا  هاصسضض    روضضاا اذفضضلا  فضض  الم ضضاصييا الميضضةاعيا ال ضضصب االضضضعيل   ضض  ب ضضا   ▪

 يناما  الللا ال اس  ب

اقاسضضضضاتدال هعا لضضضضة اأا ضضضضار  ا( ل مسمضضضضصاايا  يضضضضل الماساع ضضضضايا تضضضض  الاعضضضضلس ا ضضضض  هضضضضدب  ▪

ايد ألالا اللضلاا بضيا هاصسض   هسمضصاا  الم ضاصييا الميضةاعيا ال ضصب االضضعيل  الللاا  
ا  اض إب ضضاسي ا انضضد ه ضضاصب    ا بضضيا راب 01 0فليض  (  همضضا يعنضض  أن ا أا ضضار يميضضة تميضضة ا فاريضض 

الملتلضض  فضضض   اذبعضضا  الللايضضضة  الدروضضة الت يضضضة(  اقضضيا راب الاتاهضضضي الن ضضض   الاتاهضضي الن ضضض 

المنتل  ف   اذبعا  الللاية  الدروة الت يضة( ا ضى ه يضاا ت يضي  ا ض لا  الاتاهضي الن ض  

 لدا اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد  اياض  رل  ف  السداض الآت   
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 الحسي ( حساب صدق مقياس تقييم اضطراب التكامل4جدول )
 في )الأبعاد الفرعية، والدرجة الكلية( بطريقة المقارنة الطرفية

 المتوسط ن المجموعة ادــــــــــالأبع
الانحرا
ف 

 المعياري
درجة  قيمة ت

 الحرية
مستوى 
 الدلالة

ا  راك الن   
 ال مع 

 0328 1 733 15 15 اذرقاا  اذا ى 000 0 28 -743 14 3964 2 800 5 15 اذرقاا  اذ عى
ا  راك الن   
 ال  لب 

 2906 4 467 29 15 اذرقاا  اذا ى 000 0 28 -131 15 8234 2 400 9 15 اذرقاا  اذ عى
 2228 1 733 10 15 اذرقاا  اذا ى 000 0 28 -4853 16 0998 1 733 3 15 اذرقاا  اذ عى ا  راك الن   اللّم 

 5523 1 533 15 15 اذرقاا  اذا ى 000 0 28 -743 21 9155 0 535 5 15 اذرقاا  اذ عى الن   الاياا  ا  راك
 3381 5 267 24 15 اذرقاا  اذا ى 000 0 28 -935 10 9712 1 200 8 15 اذرقاا  اذ عى ا  راك الن   ال م  
ا  راك الن   
 النلو 

 758 3 47 36 15 اذرقاا  اذا ى 000 0 28 -788 16 344 2 27 17 15 ا رقاا  اذ عى
 535 5 33 127 15 اذرقاا  اذا ى 000 0 28 -128 17 535 11 67 52 15 اذرقاا  اذ عى الاتاهي الن  

ــ لوالمقيـــ سو ▪ ولاع ضضضاد اولي ضضضة الاسةسضضضة    –تضضض  الان ضضضب هضضضا   ضضضاا الم يضضضاا باسضضضاتدال ولي ضضضة أللضضضا     ثيـ
الن ضضلية بمعا لضضة وامضضان هضضا أضضلاض ب ضضا  هعاهضضي ا رت ضضا  بضضيا  روضضاا الم يضضاا  اي تضضت السضضداض  
الآت  هعاهلاا ال  اا لم ياا ت يي  ا ض لاباا الاتاهضي الن ض  ذولضاض ا ض لا  ويضل الاصبضد فض   

 االدروة الت ية ب لي ة هعاهي أللا االاسةسة الن لية  وامان(   ومي  أبعا  الم ياا 
 لأبعاد الفرعية والدرجة الكلية(( معاملات الثبات في)ا5جدول )

 (60لمقياس تقييم اضطراب التكامل الحسي لأطفال اضطراب طيف التوحد )ن = 

 التجزئة النصفية اخـــرونبـــا كـــــألف ادـــــــــــالأبع
 جتمان

 821 0 831 0 ا  راك الن   ال مع 

 896 0 900 0 ا  راك الن   ال  لب 

 594 0 731 0 ا  راك الن   اللّم 

 784 0 831 0 ا  راك الن   الاياا 

 762 0 745 0 ا  راك الن   ال م  

 833 0 873 0 ا  راك الن   النلو 

 920 0 961 0 الاتاهي الن  
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هضضضا السضضضداض ال ضضضابب أن وميضض  ال ضضضي  ال ضضضاب ة لمعاهضضضي ا رت ضضا  بسميضضض  بنضضضص   اأبعضضضا    واضضض 
وميعاضضضا هلتلعضضضة اهصو ضضضة  ارلضضض  يلضضضيل إلضضضى   ضضضاا ه يضضضاا ت يضضضي  ا ضضض لا  الاتاهضضضي الن ضضض  ذولضضضاض 

 ا  لا  ويل الاصبد  
ا تض  تص يعاض 62  تتضصّن الم يضاا فض   ضصرت  النااسيضة هضا   الص س وال ه ئيــةول مقيــ سو ا ا ضى  ( بنضد 

( ايُعضضضلّس بأعضضض   ا عادضضضال فضضض   7-1ا  راك الن ضضض  ال ضضضمع   ال نضضضص  هضضضا      اليعـــدوا  لأو( أبعضضضا  هضضض    6  
ال م  بلضمي و يعض  واندضي  الم يضلاا ال ضمعية  اا ضل أا تندوضد ه ضدر ال ضصا  أا تمييضة اذ ضصاا  

 أ صاا   المامة ها  يلها أ ناا ا ساماع  اات اع ا ر ا اا ال صتية الا  تلامي ا ى ادو 
( ايُعضضلّس بأعضض   ومضض  الم يضضلاا 20-8     ا  راك الن ضض  ال  ضضلب  ال نضضص  هضضااليعــدواليــ   و

 ال  لية االاصا ي ال  لب بلمي هناسا  
( ايُعضلّس بأعض   ا ضل أا هعلفضة 25-21     ا  راك الن   اللمّ   ال نص  هضااليعدوالي لث
 عصع اه در اللااس    

( ايُعلس بأع   هعلفضة  روضة بضلارو 32-26  ا  راك الن   الاياي   ال نص  ها  اليعدوال انع
 أا عصع أا ا ل يصال اهياا ها وا  تناال  ف  الل   

ييضضة هضضا فضض  ( ايُعضضلّس بأعضض   تم43-33  ا  راك الن ضض  ال م ضض   ال نضضص  هضضا  اليعــدوالخــ مس
اليضضد  ان الندضضل إليضض    اا ضضل الت ضضاست الليةياسيضضة ل لضض ا بضضال مإ  ان الندضضل إليضض   إيسضضا   ضض ا 

 ف  الن ي ة ه لا  ان الندل إلي   
( ايُعضضلّس بأعضض   تمييضضة ا ضض  62-44  ا  راك الن ضض  النلوضض   ال نضضص  هضضا  اليعــدوالســ دس

سضا  أا ال ضلاة أ نضاا النلوضة   اتمييضة ه ضدار الس   أا اللأا ف  اللضلاا  اال ضدرو ا ضى الاتيضل فض  ا ت
 ال صو اللا هة أ ناا الاعاهي ه  اذ ياا  ه لا اند بمي اذ ياا  أا اند إ لاا افا  اذبصا  ا يلها  

   ي ن  الم ياا اف  ا ل لي ة ليملا التماسية اه  والآت   ط  قةوتصحيحوالمقي س
ا   4(  عا ر ا   3(  أبياع ا   2(   ال  ا   1 اسم ا       (  1(  ه نب ري   5(  أبد 

)تقييم مهارات التواصل غير اللفظــي لأطفــال اضــطراب طيــف التوحــد(:  مقياسب( 
 إعداد الباحث

تضض  إاضضدا  الم يضضاا بتضضلا ت يضضي  يضضدرو اذولضضاض هضضا راب ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد فضض  بعضض  
يضضد يضضال ال ابضض  بضضا ولاع ا ضضى الم ضضاويإ ااذوضضل الندليضضة المعنيضضة هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض   ا 

ب يضضاا هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض   ارلضض  ل صيضضصس ا ضضى همصعاتاضضا  ااهماعيضضة ا سضضالا و هناضضا فضض  
 ضضضيا ة بنضضضص  الم يضضضاا اتندوضضضد أبعضضضا    اهضضضا هضضضي  الم ضضضاويإ  هاضضضاراا الالااضضضي ا وامضضضاا  ذولضضضاض 
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 ت ضدول هاضاراا الاصا ضي  يضل ال لدض  لضدا أولضاض الاصبضد( اللضصابمة    اه ياا2011الاصبد( ال  ضصب  
  اياسمة ت ضضضدول هاضضضاراا 2013  اه يضضضاا  الماضضضاراا الاصا ضضض ية ل  لضضضي الضضضياتصب( ا ضضضدالتن   2013

  اه يضضاا  ت ضضدول الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  2015الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  اال ضض صك ا وامضضاا ( باهضضد  
   2015ذولاض الاصبد( ه  لى  

اقعضضد إاضضدا  الم يضضاا فضض   ضضصرت  اذاليضضة تضض  الان ضضب هضضا الت ضضاست ال ضضيمصهالية ل م يضضاا 
 بات اع الت صاا الآتية  

ـــي  ▪ ا ه  ضضمة  إلضضى بُعضضدوا  18  تتضضصّن الم يضضاا فضض   ضضصرت  اذاليضضة هضضا    ـــداوالمحكمـ ( بنضضد 
( بنضضص   الُ عضضد ال ضضاع   ا  ضضاراا اا يمضضاااا 8الُ عضضد اذاض  الاصا ضضي ال  ضضلب  اتتضضصّن هضضا   

( هضا أسضاتيو ا ض  الضضنلإ 15( بنضضص   اقعضد اضلا الم يضاا ا ضضى   10الس ضدية  اتتضصّن هضا   
ا هضضا االالقيضة التا ضضة االمات  ضيا ال ا اابضد  عضضاه يا بملابضة الالقيضضة التا ضة  تضض  بضيس بنضضد 
( بنضضص   اتضض  بضضيس بنضضدوا هضضا الُ عضضد ال ضضاع  فأ ضض   همضضصّن 7ال عضضد اذاض فأ ضض   همضضصّن هضضا   

 ( بنص    8ها   

ــ  سوالـداخ  ول مقيـ سو ▪   بعد رل  يال ال اب  بالان ب هضا الاسضاعإ الضداأ   ل م يضاا الضيب  الت ـ
ا  15تتصّن ها    بعد الانمي  ها ألاض ب ا  هعاهلاا ا رت ا  الداأ ية بيا وي ها  روة  ( بند 

بي بند االمسمصع الت   لُ  عد اليب ونام  إلي   ا روضة وضي بنضد بالدروضة الت يضة ل م يضاا  ا روضاا  
اذبعا  الللاية ل م ياا االدروضة الت يضة باسضاتدال هعاهضي ا رت ضا  ل يلسضصن, ارلض  ا ضى هسمصاضة  

 (, االسدااض الآتية تص   النااسل الا  تص ي إلياا ال اب    60ن   ها اذولاض   
 وع الكلي للبُعد الذي ينتمي إليه( قيم معاملات الارتباط الداخلية بين درجة كل بند والمجم6جدول )

 (60على مقياس تقييم مهارات التواصل غير اللفظي لأطفال اضطراب طيف التوحد)ن= 

معامل  رقم البند
 الارتبــاط

مستوي 
معامل  رقم البند  الدلالة

 مستوي الدلالة الارتبــاط

 الإشارات والإيماءات الجسدية  التواصل البصري
1 0 661** 0 000  8 0 765** 0 000 
2 0 710** 0 000  9 0 642** 0 000 
3 0 792** 0 000  10 0 727** 0 000 
4 0 755** 0 000  11 0 816** 0 000 
5 0 814** 0 000  12 0 800** 0 000 
6 0 751** 0 000  13 0 642** 0 000 
7 0 667** 0 000  14 0 707** 0 000 
    15 0 781** 0 000 

و0.01دالةوع دومست ىووو**وو0.05دالةوع دومست ىوو*
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 ( قيم معاملات الارتباط الداخلية بين درجة كل بند7) جدول

والدرجة الكلية لمقياس تقييم مهارات التواصل غير اللفظي لأطفال اضطراب طيف التوحد )ن= 

60) 

معامل  رقم البند
 الارتبــاط

مستوي 
معامل  رقم البند  الدلالة

 مستوي الدلالة الارتبــاط

 والإيماءات الجسديةالإشارات   التواصل البصري

1 0 621** 0 000  8 0 760** 0 000 
2 0 676** 0 000  9 0 664** 0 000 
3 0 754** 0 000  10 0 664** 0 000 
4 0 673** 0 000  11 0 818** 0 000 
5 0 728** 0 000  12 0 774** 0 000 
6 0 773** 0 000  13 0 590** 0 000 
7 0 655** 0 000  14 0 604** 0 000 
    15 0 744** 0 000 

 0.01دالةوع دومست ىوو**وو0.05دالةوع دومست ىوو*

 ( قيم معاملات الارتباط الداخلية بين درجات الأبعاد الفرعية8جدول )

والدرجة الكلية لمقياس تقييم مهارات التواصل غير اللفظي لأطفال اضطراب طيف التوحد )ن= 

60) 

التواصل  الأبعـــاد
 البصري

الإشارات والإيماءات 
 الجسدية

الدرجة 
 الكلية

 **946 0 **813 0 1 هعاهي ا رت ضضا  الاصا ي ال  لب 
 000 0 000 0  ه اصب الد لة

ا  اراا 
 اا يماااا الس دية

 **958 0 1 **813 0 هعاهي ا رت ضضا 
 000 0  000 0 ه اصب الد لة

 1 **958 0 **946 0 ا رت ضضا  هعاهي الدروة الت ية
  000 0 000 0 ه اصب الد لة

و0.01دالةوع دومست ىوو**وو0.05دالةوع دومست ىوو*

هضضضا السضضضدااض ال ضضضاب ة أن وميضضض  يضضضي  هعضضضاهلاا ا رت ضضضا  سضضضصاا  بضضضيا  روضضضة وضضضي بنضضضد  واضضضض 
االمسمضضضصع الت ضضض  لُ  عضضضد الضضضيب ونامضضض  إليضضض   أا  روضضضة وضضضي بنضضضد االدروضضضة الت يضضضة ل م يضضضاا  فسميعاضضضا يضضضي  

(  همضضا وؤوضضد أن هضضي  اذبعضضا  ت ضضيإ هاضضاراا الاصا ضضي 05 0   ( أا01 0هصو ضضة ا الضضة  انضضد ه ضضاصا   
ا ولت  ان فيما بيناما بعلاية ول ية  15ها ألاض بعدوا فلاييا واتصعان ها     يل ال لد   ( بند 
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 ضضدا الم ارعضضاا ال لفيضضة لم يضضاا ت يضضي  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  ذولضضاض ا ضض لا  ويضضل  
الاصبد  ي صل هيا ال دا ا ض  ب ضا  اللضلا ال ضاس  بضيا هاصسض    روضاا اذفضلا  فض  الم ضاصييا الميضةاعيا  

االضضضضضعيل لم يضضضضاا ت يضضضضي  هاضضضضاراا الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لدضضضض  ذولضضضضاض ا ضضضض لا  ويضضضضل الاصبضضضضد فضضضض     ال ضضضضصب 
  اذبعا  الللاية  الدروة الت ية(  الان يب هيا ال دا يال ال اب  بالت صاا الآتية  

( هضا %25( ها العد  الت   ل دروضاا هضا أاض الالتيضا الانضا ل   ا  %25يال ال اب  بعةض    ▪
( فضضل  هضضا الالتيضضا  الم ضضاصب الميةاعضض  15    أب تضض  أأضضي  روضضاا أاض   أأضضل الالتيضضا الانضضا ل

 ( فل  ها الالتيا  الم اصب الميةاع  الضعيل(  15ال صب(  ا رواا أأل   

تضض  ب ضضا  هاصسضض    روضضاا اذفضضلا  فضض  الم ضضاصييا الميضضةاعيا ال ضضصب االضضضعيل   ضض  ب ضضا   ▪
 الللا ال اس  بيناما  

مضضضضصاايا  يضضضضل الماساع ضضضضايا تضضضض  الاعضضضضلس ا ضضضض  هضضضضدا اقاسضضضضاتدال هعا لضضضضة اأا ضضضضار  ا( ل مس ▪
ايد ألالا اللضلاا بضيا هاصسض   هسمضصاا  الم ضاصييا الميضةاعيا ال ضصب االضضعيل  الللاا  

ا بضضيا راب 01 0فضلا  اض إب ضاسي ا انضضد ه ضاصب    (  همضضا يعنض  أن ا أا ضضار يميضة تميضضة ا فاريض 
  الدروضضة الت يضضة(   اقضضيا راب  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  الملتلعضضة فضض   اذبعضضا  الللايضضة

هااراا الاصا ي  يل ال لد  المنتلضة ف   اذبعضا  الللايضة   الدروضة الت يضة( ا ضى ه يضاا 
 ت يي  هااراا الاصا ي  يل ال لد   اياض  رل  ف  السداض الآت   

 ( يوضح حساب صدق مقياس تقييم مهارات التواصل غير اللفظي9جدول)
 الفرعية ، والدرجة الكلية( بطريقة المقارنة الطرفيةفي )الأبعاد 

الانحراف  المتوسط ن المجموعة الأبعاد
درجة  قيمة ت المعياري

 الحرية
مستوى  
 الدلالة

 3558 1 133 16 15 قاا  اذا ىاذر  000 0 28 -561 21 4864 1 933 4 15 اذرقاا  اذ عى الاصا ي ال  لب 
ا  اراا اا يماااا 

 الس دية
 1112 2 800 17 15 اذرقاا  اذا ى 000 0 28 -044 21 8338 0 467 5 15 اذرقاا  اذ عى

 7723 2 600 33 15 اذرقاا  اذا ى 000 0 28 -695 21 8652 2 267 11 15 اذرقاا  اذ عى الدروة الت ية

ولاع ضضضاد اولي ضضضة  –تضضض  الان ضضضب هضضضا   ضضضاا الم يضضضاا باسضضضاتدال ولي ضضضة أللضضضا    ثيـــ لوالمقيـــ س ▪
الاسةسة الن لية بمعا لة وامان ها ألاض ب ا  هعاهي ا رت ضا  بضيا  روضاا الم يضاا فض  

 يضاا ت يضي  هاضاراا اذبعا  الللاية االدروة الت ية  اي تت السداض الاضال  هعضاهلاا   ضاا ه



 برنامج تدريبي قائم على التكامل الحس ي لتنمية بعض مهارات التواصل غير اللفظي  فعالية د/ أحمد سعيد أحمد بركات

 

 

32 

الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  لضضدا أولضضاض ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد لسميضض  أبعضضا  الم يضضاا االدروضضة 
 الت ية ب لي ة هعاهي أللا االاسةسة الن لية  وامان(  

 ( معاملات الثبات في)الأبعاد والدرجة الكلية( لمقياس تقييم مهارات التواصل10جدول )

 (60وحد )ن = غير اللفظي لأطفال اضطراب طيف الت

 اخـــــرونبـــــا كـــــــألف ادــــــــــــــالأبع
 التجزئة النصفية

 انـــــجتم

 809 0 859 0 الاصا ي ال  لب 

 876 0 879 0 ا  اراا اا يماااا الس دية

 893 0 926 0 الدروة الت ية

هضضضا السضضضداض ال ضضضابب أن وميضض  ال ضضضي  ال ضضضاب ة لمعاهضضضي ا رت ضضا  بسميضضض  بنضضضص   اأبعضضضا    واضضض 
وميعاضضضا يضضضي  هلتلعضضضة اهصو ضضضة  ارلضضض  يلضضضيل إلضضضى   ضضضاا ه يضضضاا ت يضضضي  هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  

 ذولاض ا  لا  ويل الاصبد  
ا 15  تتضصّن الم يضاا فض   ضصرت  النااسيضة هضا   الص س وال ه ئيةول مقيــ س هص اضة ا ضى ( بنضد 

(  ايُعلس بأع   يضدرو ال لضي ا ضى الندضل ل متضات 7-1  الاصا ي ال  لب  ال نص  ها   ا  لأ بُعدوا
ا  3أا ل م يل الم دل بلمي ه امل للالو  هنية أي اا     (  صاع  فأب ل  سصاا وان الم يل  ابا ا أل هانلو 

ــدواليـــ   و   اتُعضضضلس بأعاضضضا  يضضضدرو ( 15-8  ا  ضضضاراا اا يمضضضاااا الس ضضضدية  ال نضضضص  هضضضا   اليُعـ
ال لضضي ا ضضى ا  ضضارو إلضضى هضضا وليضضد  أا اسضضاتداه  النلوضضاا أا اذفعضضاض الس ضضدية  لين ضضي إلضضى  يضضل  هضضا 

 وليد ها هعان أا هلاال  اهلاه ة اذ ياا ل اعلس ا ياا  
ا ل ط  قـــةوتصـــحيحوالمقيـــ س  التماسضضية اهضض  وضضالآت    لي ضضة ليمضضلا  ي ضضن  الم يضضاا اف ضض 

ا    ا2(  عضا ر ا  3(  أبياعض ا  4(   ال ض ا  5  اسمض  (  اوميض  ا ضاراا الم يضاا هصو ضة هضا اضدا ال نضضد 1   (  أبضد 
ا   4ري     (  4(  عضا ر ا   3(  أبياعض ا   2(   ال ض ا   1( ف  بُعد الاصا ي ال  لب فدروات  هعمصسة   اسمض 
ا     (  2   (  ه نب ري 5أبد 
   ال ضضاس  ا ضضى فنيضضاا الاتاهضضي الن ضض  لانميضضة بعضض  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لعضضاهل الاضضدري ▪

 ال لد  لدا اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد  إادا  ال اب    
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يال ال اب  بملاوعة اذول الندلية الاض  اهامضت بميليضة إاضدا  ات ضمي  ال ضلاهل ذولضاض الاصبضد الضياب  
ا اايضضاا المتا لضضة فضض  هلب ضضة ال لصلضضة  اهلاوعضضة الدراسضضاا ال ضضاب ة الاضض  اهامضضت بانميضضة هاضضاراا الاصا ضضي  

 راسضضة اللضضصابمة  (  ا 2007 يضل ال لدضض  لضضدا اذولضضاض راب ا ض لا  ويضضل الاصبضضد اهناضضا  راسضة  ضضدوب  
(  هضضضيا با  ضضضافة إلضضضى هلاوعضضضة الدراسضضضاا الاضضض   2014    (  ا راسضضضة إهضضضال 2013    (  ا راسضضضة ا ضضض  2013  

اهامضضضت باسضضضاتدال فنيضضضاا الاتاهضضضي الن ضضض  فضضض  تنميضضضة هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  هضضض  اذولضضضاض راب  
 (  2016   التالب   ا  لا  ويل الاصبد  ودراسة ال ان ااب  االندو   اا د 

ال ضلااو الماعم ضضة لعضد  هضضا الدراسضاا الاضض  تناالضت تنميضضة هاضاراا الاصا ضضي  يضل ال لدضض  اقعضد 
لضضضدا أولضضضاض الاصبضضضد باسضضضاتدال فنيضضضاا الاتاهضضضي الن ضضض   االاعضضضلس ا ضضضى اذ ااا الاضضض  ت ضضضاتدل أضضضلاض 
و  ضضاا الاتاهضضي الن ضض  ابضضضصر ال ابضض  ار ضضة امضضضي اضضا الاتاهضضي الن ضض  أضضلاض بضضضصر بعضضض  

بااضضدا  ال ضضصرو اذاليضضة ل  لعضضاهل الاضضدري   ال ضضاس  ا ضضى فنيضضاا الاتاهضضي الن ضض   المضؤتملاا  يضضال ال ابضض 
لانميضضضضة بعضضضض  هاضضضضاراا الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لدضضضض  لضضضضدا اذولضضضضاض راب ا ضضضض لا  ويضضضضل الاصبضضضضد  اهضضضضي  
الماضاراا هض    الاصا ضي ال  ضلب  اا  ضاراا اا يمضضاااا الس ضدية(   ايضد تض  اضلا ال لعضاهل ا ضضى 

ة التا ضضضة  اا ضضض  الضضنلإ  االعضضضاه يا فضض  هلابضضضة الالقيضضضة التا ضضة هضضض  أولضضضاض ( هضضا أسضضضاتيو الالقيضض 15  
 الاصبد  ايد ت  هلاااو الملابداا الا  أبداها المنممصن   

 وفيما يلي عرض مختصر للبرنامج:  

 :  الهدف العام من البرنامج

واضضدس ال لعضضاهل إلضضى اسضضاتدال فنيضضاا الاتاهضضي الن ضض  لانميضضة بعضض  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضضل 
لدضضض    الاصا ضضضي ال  ضضضلب  ا  ضضضاراا اا يمضضضاااا الس ضضضدية( لضضضدا اذولضضضاض راب ا ضضض لا  ويضضضل ال 

 ( سنصاا  بملوة أيا ب عسد ل لااية الناارية بمدونة الال   9-7الاصبد ف  اللئة العملية ها بيا   
 الأهداف الفرعية للبرنامج التدريبي:  

 اتاضما اذهداس الللاية ل  لعاهل ها و    
 ا  الاصا ي ال  لب(  تنمية هاارا ▪
 تنمية هااراا  ا  اراا اا يماااا الس دية(   ▪

 ة:ـــــرائيـــــداف الإجـــــالأه

 اينال اا اذهداس الللاية هسمصاة ها اذهداس ا ولاسية ا ى الننص الآت   
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 وندل ال لي إلى أايا الآأليا اندها يند صع   أن  ▪
 وااب  ال لي بلوة اذو ال المانلوة ها بصل    أن ▪
 أن وندل ال لي إلى ها يليل إلي  الآألان   ▪
 أن وصو  ال لي ب ل  إلى   ا هند    ▪
 أن وندل ال لي إلى هلا يند   اند النداا ا ي  باسم    ▪
 ولوة ال لي ب ل  ا ى اذوةاا المامة ف  المامة الم  صقة هن     أن ▪
 أن ون ي ال لي ب ل  بيا الماماا الم  صقة أا اذ تاص الماند يا    ▪
 أن ي اتدل ال لي ود  لة ارو إلى ها وليد أا إلى ه در ال صا    ▪
 أن يلا  ال لي إ اراا الآأليا للأااهل ال  ي ة ه ي    او إ  يل  أي (   ▪
لاضضض  ال لضضضي إ ضضضاراا الآأضضضليا للأااهضضضل الملو ضضضة الممصعضضضة هضضضا أهضضضليا فضضضأب ل ه ضضضي  ارهضضضا أن ي ▪

 اافا  ال ا   أي التأا اأا   لةهي   ااو إ ا ى التلس   
 أن ي ا ي  ال لي فا  تع يلاا او  الآأليا ف  بالة   النةن(   ▪
 أن ي ا ي  ال لي فا  تع يلاا او  الآأليا ف  بالة   الضن (   ▪
 لي فا  تع يلاا او  الآأليا ف  بالة   ال ماا(  أن ي ا ي  ال  ▪
 أن ي ا ي  ال لي أ اا ا  اراا اا يماااا المناس ة اند الانية(   ▪
 ال لي أ اا ا  اراا اا يماااا المناس ة اند الص اع(   أن ي ا ي  ▪

 ــج:ـــامـــــــرنـــة البـــأهميـــ

 يضض  ال لعضضاهل اهضضص فنيضضاا الاتاهضضي تاضضض  أهميضضة ال لعضضاهل هضضا أضضلاض اذسضضاا الضضيب يعامضضد ا
الن ض   ايضد أ  اضت هضضي  اللنيضاا فاا يضة هض  أولضضاض الاصبضد  ايضد ابا ض ت فنيضضاا الاتاهضي الن ض  هضضي  

 اللاا ية للأس ا  الآتية  
أن فنيضضضضاا الاتاهضضضضي الن ضضضضض  تضضضضند  ا سضضضضضاساباا ال ضضضض صوية ذولضضضضاض الاصبضضضضضد فضضضض  اذباسضضضضضيإ 

 ا  االنا ا الا  ت  ا لا  ألم ا أا إ ااو  
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ت ااد فنياا الاتاهي الن   ال لي ا ى اسضا  اض المع صهضاا هضا أضلاض بضصاا هانصاضة اارسضالاا  
 إلى الدهاا  اها    هعالسااا ااا اا ا ساساباا الملاسمة همصعاا ام ية الاصا ي الن    

 –باسضضة الندضضل  -ت ضضصل فنيضضاا الاتاهضضي الن ضض  بان يضض  ااسضضا ارو بضضصاا ال لضضي  باسضضة ال ضضم  
مضضضضإ (  فاضضضضؤ ا اذولضضضضاض يعضضضضاعصن هضضضضا تضضضضأأل فضضضض  النمضضضضص هضضضضا النضضضضصاب  ا  رابيضضضضة االن ضضضضية  ال  باسضضضضة

االالااي ه  ال يئة المني ضة ت ضااد ا ضى تن يض  باسضة الندضل االاصا ضي ال  ضلب ا يضا و تلويضة ال لضي 
هضضا أضضلاض اضضلا ألضضصان ويابضضة اه يضضلو ايصيضضة أهضضال اينيضض   همضضا يسع ضض  ولوضضة الندضضل ايلتضضل فضض  العضضال  

 اليب ينيو ب    السدود

الانليضضة هاعضضد  النضضصاا اهضضص عضضصع هضضا العضضلام  يضضل المصوضضة الم ضضم  ل نضضا ا اللضضدودو هضضا 
ا اايضضة الع  يضضة  اوضضيل  اذولضضاض الضضيوا يعضضاعصن هضضا ا  ضض لاباا النماسيضضة اللضضدودو وا ضض لا  ويضضل 

اع يمضضاا الاصبضضد ا يضضل   اهضضا المميضضةاا المامضضة فضض  العضضلام هاعضضد  النضضصاا هضضص اضضدل ااامضضا   ا ضضى ال
اللضضضلاية أا المماصقضضضة  اقضضضيل  يممضضضا اسضضضاتداه  هضضض  النضضضا ا الاضضض  تعضضضاع  هضضضا ا ضضض لا   ضضضدود فضضض  

   (DMS-V, 2013B) الاصا ي

 :مصـــادر إعــداد البرنامــج

 ى ادو ه ا ر هانصاة هناا ها و    اساند ال اب  ف  بناا ال لعاهل ا 
اذول الندلية الاض  تناالضت هاضاراا الاصا ضي  يضل ال لدض  لضدا اذولضاض الاصبضدويا  اوضيل  
الدراسضضاا ال ضضاب ة العلقيضضة ااذون يضضة الاضض  تممضضا ال ابضض  هضضا الن ضضصض ا ياضضا  بيضض  اسضضالا  ال ابضض  
 هناا ف  الاص ي ل لنياا المناس ة  ااد  الس  اا  ا ها الس  اا  ااولاااا الا يي  ل س  اا   

ا سضضاعاعة بمسمصاضضة هضضا ال ضضلاهل الادري يضضة الاضض  يضضدهت ل اصبضضدويا فضض  تنميضضة هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل 
 ال لد   اهناا ا ى س يي الم اض  

(  ات دول هاضاراا الاصا ضي  يضل 2011هااراا الالااي ا واماا  ذولاض الاصبد   ال  صب   ▪
ا ضضضض ية ل  لضضضضي الضضضضياتصب  (  االماضضضضاراا الاص 2013 اللضضضضصابمة   ال لدضضضض  لضضضضدا أولضضضضاض الاصبضضضضد  

(  ات ضضضضضضضدول هاضضضضضضضاراا الاصا ضضضضضضضي  يضضضضضضضل ال لدضضضضضضض  اال ضضضضضضض صك ا وامضضضضضضضاا   2013 ا ضضضضضضدالتن   
 (   2015(  ات دول الاصا ي  يل ال لد  ذولاض الاصبد   ه  لى   2015 باهد  
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ايضضضدأي الاتاهضضضي الن ضضض   ضضضما أعضضضصاع العلاوضضضاا ال ضضض صوية  اقضضضلاهل الاضضضدأي ال ضضض صو  هضضض  
ه ا ف  العال  بي  تلوة ال لاهل ال  صوية ا ى وصاعضا ال  ضصر الصا ضنة الاض  اذب ل  يصا ا ااساتدا

تنضضضد  عايسضضضة ا ضضض لا  ويضضضل الاصبضضضد  اهضضضى ت ضضضصل ا ضضضى فتضضضلو تعضضضدوي ال ضضض صك الم نيضضضة ا ضضضى همافضضضأو 
ا   ال ضض صك السيضضد أا الم  ضضص  بلضضمي هنضضاد   هضض  تساهضضي هدضضاهل ال ضض صك اذأضضلا  يضضل المناسضض ة و يضض 

 :ادأي ال  صو  ف اتتما أهمية أساليا ال
أعاضضا ه نيضضة ا ضضى ه ضضا ع يممضضا أن واع ماضضا النضضاا  يضضل المانيضضيا اي   صعاضضا بلضضمي سضض ي  بعضضد  ▪

  تدريا ااادا    ي اتليان اياا  وصيلا   

يممضا ييضاا تأ يلهضضا بلضمي ا مضض  اا ض   ان انضاا و يضضل أا تضأ يل بالعصاهضضي اللت ضية الاضض   ▪
  ال  ا ها تادأي ف  عااسل ال ياا  

لت ضضلاا العم يضضة ال ضضاب ة عسضضاا هضضيا اذسضض ص  فضض  اب ضضا  اذولضضاض راب ا ضض لا    ضضت هضضا ا ▪
 ويل الاصبد المااراا المتا لة  

اها ألاض اساتدال الاتاهي الن   ال اس  ا ضى رقضو اتتاهضي وميض  اذباسضيإ ال ضا رو هضا 
  الس ضضض  اقالاضضضال  فضضضان أب أ ضضضلا  فضضض  رقضضضو أا تسضضضاعإ هضضضي  النضضضصاا وناسضضضة  اللضضض   ال ضضضم   ال  ضضضل

هضا أضلاض إ ضلاا  ال مإ  الاصا ن  الاياا( اال يال ا ى تن يي هي  النصاا اها    العمي ا ى تصا عاضا
بيئضضضة ال لضضضي بم يضضضلاا ب ضضضية هتا لضضضضة  باضضضى لضضضص وضضضان ال لضضضي هلضضضضل  الن اسضضضية تساهاضضضا  بيضضض  ع ضضضضصل 
    .باسالارو ال لي بلمي تدريس  بن ا يدرت  ا ى الانمي  ارل  لاتليل الن اسية بلمي تدريس 
تضضصفيل ال يئضضة الاضض  تاناسضضا هضض  يضضدرو ال لضضي ا ضضى الانمضضي  أا بع ضضارو أأضضلا ع ضضصل باعةيضضة يضضدرو 
ال لضضضي ا ضضضى الاتيضضضل  اايسضضضا  لتضضضة سضضضا ة ل اصا ضضضي هضضض  ال لضضضي سضضضصاا بضضضالتلال أا ال ضضضصر أا ا  ضضضارو 
ا يلها  لت  ي ا ي  ال لي أن يع ل اا باوا  لنلضا  ب ض  هعضيا أا رفضت تسلقضة ب ضية هعينضة  

   .عمي ا ى تصفيل أهابا هت  ة ذعل ة الاتاهي الن    ه  تصفيل الصساسي ااذ ااا المناس ةاال

 :الفنيـات المســتخدمــة في الـبرنامـج

ا ها اللنياا اه    ايد اساتدل ال اب  ألاض و  اا   ال لعاهل اد  
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هضا أضلاض امضي عمضصرم ل ماضارو الم  صقضة    اسضاتدل ال ابض  النميوضةModelingال مذجةوو -1
أهضضال ال لضضي أا اذولضضاض اضضدو هضضلاا  باضضى وضضامما ال لضضي هضضا أ اساضضا ب ضضاصلة  هضض  أ ضضص ال يئضضة 
هضضا الملضضاااا  هضضيا وعضضي اذولضضاض أب ضضل تلويضضة ا ااسضضالا و هضضا هضضي  اللنيضضة فضض  تن يضضب أهضضداس 

ل ضاس  بعم يضة الاضدريا  الس  اا  بي  بد  تتيل ف  اذ اا عايسة هلابدة س صك أا ت  يد ا
ا هضضض  أولضضضاض ا ضضض لا  ويضضضل 2009اأ ضضضار  هنمضضضد   ( إلضضضى أن النميوضضضة ولي ضضضة عاونضضضة وضضضد 

 الاصبد  اه  ها أب ل ال لا ف  سلاة الاع   اتعمي  الماارو      

  ومضضا اسضضاتدل ال ابضض  الاعةيضضة بأعصااضض  ال ضض    اا يسضضاب  بيضض  Reinforcementالتعز ــز -2
( أعض  إن لض  ع ضا   إيسضا  المعضة اا المناسض ة 2004 اللضاه    تضلا إع  ها ا ولاااا الا  

للأولضضاض راب ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد ف ضضا تتضضصن ا وضضلاااا الادري يضضة الاضض  سضضن   اا هسديضضة 
إلضضى بضضدب و يضضل  ف ضضد يضضال ال ابضض  با ضضافة أا إ الضضة ه يضضل هعضضيا بعضضد بضضدا  ا سضضاسابة  اذهضضل 

سضاسابة فضض  الم ضا  ي فضض  المصايضل المالضضاباة  الضيب وضؤ ب إلضضى  يضا و ابامضضاض بضدا  ت ضض  ا 
االضيب سضااد ا ضى ت ضدي  هعضة اا هناسض ة للأولضضاض اينضة الدراسضة هضص إاضدا  ياسمضة بضضالمعة اا 
المن  ضة ي ضضي بضدا ال لعضضاهل هضضا أضلاض  راا أاليضضاا اذهضصر اال ضضاسميا ا ضضى تضدريا اذولضضاض فضض  

 (   3الملوة  ه نب ري    

نسضضاا فض  المامضة الم  صقضة هنض  سضضصاا أبضان تعةيضة هضا ب با ضضدي  بمضا أن ت ضدي  الاعةيضة فضصر ال
ي عضضضة ب ضضضصا   ي  ضضض   لع ضضضة إلضضض     (  أا تعةيضضضة هعنضضضصب  :(أبضضضد اذ ضضضياا المن  ضضضة لضضضدا ال لضضضي ه ضضضي

ه ضضي   أب ضضنت  ب ضضي  هماضضا   إلضض    (  اوضضيل  انضضد ا ألضضاا وضضا  سضضنا ال ع ضضة هنضض   وضضان لضض  تضضأ يل 
تلويضضضضةه  فضضضض  الماضضضضال الم  صقضضضضة هضضضضنا   اييضضضضال ال ابضضضض  بال ضضضضنا فعضضضضاض فضضضض  اسضضضضاسابة اذولضضضضاض ا يضضضضا و 

الادريس  ل معة اا ااولاساا ف  الملب ضة اذأيضلو هضا الس  ضاا سضاه  فض  همارسضة اذولضاض ل ماضاراا 
  ان اعادار الاعةية  

ا    Bodilyوand verbal inductionوالحــثوال ســديو ال   ــ و -3 ااسضاتدل ال ابض  أيضض 
لدضضضض  اا يمضضضضاس  ب ضضضضا و يعضضضضة وضضضضي ولضضضضي بيضضضض  وضضضضان ال ابضضضض  النضضضض  بأعصااضضضض  الس ضضضضدب اال 
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ي ضضضاتدل هضضضيا النضضضصع هضضضا النضضض  انضضضدها   يمضضضصن ال لضضضي يضضضا ر ا ا ضضضى أ اا المامضضضة أا النلضضضا   
 ااساتده  ال اب  ف  بداية تع ي  ال لي الماارو    ت  سن   تدريسي ا   

امضضد ا ياضضا اهضضا اللنيضضاا الاضض  اا Tradition and simulation:والتق يـــدو المح  ـــ   -4
ال ابضضض  وضضضيل  الا  يضضضد االمنابضضضاو فاضضض  تعا ضضضل اسضضضالاتيسية تع ضضض  أب ضضضل هناضضضا اسضضضالاتيسية تع ضضضي   
اهنضضضاك الايضضضة ها ا لضضضة بضضضيا الضضضاع   بضضضالنمصرم االمنابضضضاو بيضضض  راّ  ال ابضضض  ال لضضضي بضضضالنمصرم 
 اا يضض  أن وضضاع   هنضض  بالمنابضضاو  ايُعضضد عمضضص هاضضاراا المنابضضاو هضضص اذسضضاا فضض  النمضضص ال تضضصب 

( بضضضأن تضضضدريا اذولضضضاض راب ا ضضض لا  2009لضضضدا اذولضضضاض  اهضضضيا هضضضا أ ضضضار إليضضض   هنمضضضد   
ويل الاصبد ت  يد بع  اذفعاض االنلواا المألصفة ت ضااد فض  تع ضي  هضؤ ا اذولضاض اسضاسي 

 بدو ة ل اصا ي وا  اراا اا يماااا ابلواا الس    

ــ اس -5 لاض تتضضلار اااضضا و الاضضدريا أب ضضل   ااسضضاتدل ال ابضض  هضضي  اللنيضضة هضضا أضض repetitionوالتك
هضا هضلو للأولضاض اينضة الدراسضة ذوضي تن ضيا يضدرو اذولضاض ا ضى ابا ضا  الماضارو  همضا وضضان 
لضض  أ ضضل بضضالي اذهميضضة فضض  ابا ضضا  اذولضضاض الماضضارو المضضلا  اب ضضابا  إياهضضا  سضضصاا أباعضضت هاضضارو 

 أا ة بالاصا ي ال  لب أا با  اراا اا يماااا الس دية  

 :جـــــامــــــرنـــــات البــــجلســ

 اساتلا ت  يب ال لعاهل بالا ليا هدو  هنية ب تت ضتم ة أ ال  ها ألاض أمإ فالاا ه    
اهضدتاا أسض صاان ت لي ض ا  تض  فياضا الاعضلس ا ضى اذولضاض اومض  ال ياعضاا اضا   فت  والملاح ــة ▪

 هااراا الاصا ي  يل ال لد  لدوا   

ــ و ▪ ــ سوالقي  ــ  والقي اهضضدتاا أسضض صع  تضض  هضضا ألالاضضا ييضضال ا أ ضضاس  با  يضضب ه يضضاا ت يضضي    فت
 هااراا الاصا ي  يل ال لد  ا ى أولاض ا  لا  ويل الاصبد  

( و  ضضة هضضضنا  51( أسضضض صا ا  ايضضد ب ضضي اضضد  الس  ضضاا   17  اهضضدتاا   فتـــ  وتقييـــ)والي  ـــ م  ▪
(  يي ضة  اهضدو 35-30( و  ة ومااية  هدو الس  ة اللل ية ها   23( و  ة فل ية  ا  28  

 (  يي ة( ارل  بصاي   لا  و  اا ف  اذس صع  45الس  ة السمااية   
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  اهضضضدتاا أسضضض صع  تضضض  ألالاضضضا ت يضضضي  هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  فتــــ  والقيــــ سواليعــــدي ▪
المما ضض ة هضضا أضضلاض إاضضا و ت  يضضب ه يضضاا ت يضضي  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  لضضدا أولضضاض 

 اااا ها و  اا ال لعاهل   ا  لا  ويل الاصبد  بعد ا ع

بعضضد  ضضال اع ضضل هضضا ايضضت اعااضضاا الاضضدريا ا ضضى و  ضضاا ال لعضضاهل تضض       فتــ  والقيــ سوالتتيعــ و ▪
 إاا و الا  يب لم ياا ت يي  هااراا الاصا ي  يل ال لد  لدا أولاض ا  لا  ويل الاصبد   

اتنصات الس  اا ها بضيا و  ضاا فل يضة ت ضدل لتضي ولضي هضا أولضاض اينضة الدراسضة  او  ضاا 
ومااية تُ دل لسمي  أولاض العينة  اتندود عضصع الس  ضة فل يضة أل وماايضة ينضد   الاضدس هضا الس  ضة  
فارا وان الادريا اللل ب ين ب الادس ها الس  ة ب صرو أفضي وا  ت  ي اا ا ضى وضي ولضي بملضل    

را وضضضان الاضضضدس هضضضا الس  ضضضة وان ضضضب هضضضا أضضضلاض ا ضضضالاك اذولضضضاض هضضض  بعضضضضا  فضضض  الاضضضدريا تتضضضصن اا
الس  ضضة وماايضضضة  ايتا ضضضل  هضضضا الس  ضضضة اللل يضضضة اضضضا  هضضا الس  ضضضة السماايضضضة ومضضضا هضضضص هص ضضض  فضضض  

 ( اتاضما وي و  ة ها و    5و  اا ال لعاهل ه نب ري    

ــة -1 ــ  ول   سـ ــدلوالعـ  لعضضضاهل إلضضضى تن ي اضضضا فضضض  سضضض صك   اي  ضضضد بضضض  الماضضضارو الاضضض  ي ضضضعى الالهـ
 اذولاض ها ألاض هلاره  بالت لاا الادري ية ف  و  اا ال لعاهل  

  اي  د باا هسمصاة اذهداس ال تيلو المن   ة هضا الاضدس العضال اتص ض  ا هدالوال  عية -2
 بيلية إعسا  اذهداس العاهة  

ا فضضض  اي  ضضضد باضضا المضضدو الاضض  ي ضضاتلياا ال ابضضض  اقم ضضاادو ا    مـــد وال  ســـة -3 أ ضضاس  أبياعضض 
 تدريا ال لي أا اذولاض ها أوي تن يب الادس  سصاا واعت الس  ة فل ية أا ومااية  

   اي  د باا المصا  الا  سيا  اساتداهاا أ ناا ت  يب النلا    ا د الوالمستخدمة -4

اي  ضضد باضضا أسضضاليا اوضضلا الاضضدريا هضض  الم ضضااداا الادري يضضة المناسضض ة للأهضضداس     ال  يــ ل -5
 ه  أ ااا الادريا الا  ت صل بالعلا اذفضي  

  اي  ضضد باضضا الت ضضصاا الاضض  سضضيا  ات اااضضا فضض  تضضدريا ال لضضي ا ضضى الماضضارو هضضضا الإجـــ ا ال -6
 ألاض النلا  الم اتدل ف  الس  ة   
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معضاويل الاض  سضيا  هضضا ألالاضا ت يضي  هضدا تن ضب هضضدس   اي  ضد بضضيل  تندوضد التقيــياوالهــدل -7
 الس  ة  ات  ت يي  الس  اا ها ألاض الآت   

اسضامارو هلابدضضة سض صك ال لضضي الاصبضدب فضض  هاضاراا الاصا ضضي  يضل ال لدضض  الاض  وضضا  تدري ضض    ▪
 هضضضا أضضضلاض هلابدضضضة هضضضدا تن ضضضا سضضض صوياا ال لضضضي  يضضضل ال لديضضضة    ا ضضضى ابا ضضضا  هااراتاضضضا 
 (  4ةض  اه  ا أ اس  ف  الملوة(  إادا  ال اب   ه نب ري     اأي اذسلو ف  المن 

  اهضضضص النلضضضا  الضضيب ي ضضضصل ال ابضضض  بات يضضضل اذسضضلو بانليضضضي  هضضض  ال لضضضي فاضضضلو ال اجـــلوالم زلـــ و -8
تصاوضد  أضارم الملوضة فضض   يضل ايضت الاضضدريا  باضدس تضداي  ات  يضضت الماضاراا  يضل ال لديضضة  

 لمتا لة  اأي اذسلو    ها ألاض همارسااا ه  ال لي ف  الاعاهلاا ا

 نتــائــج الدراســة مناقشتهــا وتفســيرها:

 ــرض الأول:ـــــائــــج الفــــــنت

االضيب وضضنت ا ضضى أعض  " تصوضضد فضضلاا  الضضة إب ضاسي ا بضضيا هاصسضض اا رتضا  روضضاا أفضضلا  اينضضة 
  ضضضضلب  الدراسضضضضة ا ضضضضى اذبعضضضضا  الللايضضضضة لم يضضضضاا ت يضضضضي  هاضضضضاراا الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لد  الاصا ضضضضي ال

ا  ضاراا اا يمضاااا الس ضضدية  االدروضة الت يضة( فضض  ال ياسضيا ال   ض  اال عضضدب ل ضال  ال يضاا ال عضضدب 
 لدا اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد"  

  Wilcoxonا أا ضضضضضار  ضضضضضنة هضضضضضيا اللضضضضضلا يضضضضضال ال ابضضضضض  باسضضضضضاتدال اأا ضضضضضار اي تصو ضضضضضصن 
الدراسضضة فضض  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل لضضلأ اام الملت  ضضة اب ضضا  هاصسضض اا رتضضا  روضضاا أفضضلا  اينضضة 

 ال لد  وما واض  ف  السداض الآت   
تقييم  مقياساد عينة الدراسة على( يوضح نتائج اتجاه فروق متوسطات رتب درجات أفر11جدول )

مهارات التواصل غير اللفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في القياسين القبلي 
 والبعدى

 اسـالقي ادـــــالأبع
ـــوســـالمت

 طـ

راــــالانح
 ف
اـــــــالمعي

 رى

ب ــرتــال
 ةــالبــالس

ب ــرتــال
 ةـوجبــالم

 Zقيمة  
مستو
ى 

 الدلالة
المتوس

 ط
المجمو

 ع
المتوس

 ط
المجمو

 ع

الاصا ي 
 ال  لب 
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0 000 0 000 3 00 15 0

0 2 060- 0 03
 14018 1 4000 32 بعدب 9
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ا  اراا 
اا يماااا 
 الس دية

 54772 0 4000 9 ي   
0 000 0 000 3 00 15 0

0 2 070- 0 03
 70711 0 0000 35 بعدب 8

الدروة 
 الت ية

 83666 0 8000 17 ي   
0 000 0 000 3 00 15 0

0 2 070- 0 03
 54772 0 4000 67 بعدب 8

واضضض  هضضا السضضداض ال ضضابب اوضضص  فضضلاا راا   لضضة إب ضضاسية بضضيا هاصسضض اا رتضضا  روضضاا 
( ا ضضضى هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  ل ضضضال  ال عضضضدب –ال   ضضض أفضضضلا  اينضضضة الدراسضضضة فضضض  ال ياسضضضيا   

ال ياا ال عضدب  فمضا أضلاض ب ضا  هسمضصع اللتضا ال ضال ة اوضد أعاضا ه ضااية   ضلل(, اقالتلضل اضا 
( , اقضضيل  واضضض  ارتلضضاع هاضضاراا 05 0هضضدا   لااضضا ا ب ضضاسية اوضضد أعاضضا  الضضة انضضد ه ضضاصا   لضضة   
 لعضضضاهل, همضضضا وؤوضضضد ا ضضضى فعاليضضضة ال لعضضضاهل, الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  لضضضدا اينضضضة الدراسضضضة بعضضضد ت  ياضضضا ل 

 اقالاال  وا  ي صض  نة الللا اذاض   

 :ي ـــانـــرض الثـــــــج الفـــــائـــــنت

االيب ونت ا ى أع   "  تصود فلاا  الة إب اسي ا بيا هاصس اا رتا  روضاا أفضلا  اينضة 
الدراسضضضضة ا ضضضضى اذبعضضضضا  الللايضضضضة لم يضضضضاا ت يضضضضي  هاضضضضاراا الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لد  الاصا ضضضضي ال  ضضضضلب  
ا  ضضضاراا اا يمضضضاااا الس ضضضدية  االدروضضضة الت يضضضة( فضضض  ال ياسضضضيا ال عضضضدب االاا عضضض  لضضضدا اذولضضضاض راب 

 ا  ويل الاصبد "ا  ل 
لضلأ اام  Wilcoxonا أا ار  نة هيا الللا يال ال اب  باسضاتدال اأا ضار اي تصو ضصن 

 الملت  ة لن ا  هاصس اا رتا  رواا أفلا  اينة الدراسة وما واض  ف  السداض الآت   
 ( يوضح نتائج اتجاه فروق متوسطات رتب درجات أفراد عينة الدراسة على12جدول )
 مهارات التواصل غير اللفظي في القياسين البعدي والتتبعي مقياس تقييم 

 الانحراف المتوسط القياس الأبعاد
 المعياري

 الرتب الموجبة الرتب السالبة
مستوى  Z قيمة 

المتوس الدلالة
 ط

المجمو
المجم المتوسط ع

 وع

الاصا ي 
 ال  لب 

 14018 1 4000 32 بعدب

4 00 12 00 1 50 3 00 1 225- 0 221 

 81659 1 4000 67 تا ع 

ا  اراا 
 042 0 -032 2 000 0 000 0 00 15 00 3 70711 0 0000 35 بعدباا يماااا 
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 09545 1 8000 15 تا ع  الس دية

الدروة 
 الت ية

 54772 0 4000 67 بعدب

3 00 15 00 0 000 0 000 2 032- 0 042 

 30217 2 4000 46 تا ع 

واضضضض  هضضضا السضضضداض ال ضضضابب اضضضدل اوضضضص  فضضضلاا راا   لضضضة إب ضضضاسية بضضضيا هاصسضضض اا رتضضضا  
الاا عضضض ( ا ضضى بُعضضضد الاصا ضضي ال  ضضضلب, فمضضا أضضضلاض  – روضضاا أفضضلا  اينضضضة الدراسضضة ل  ياسضضضيا  ال عضضدب

( اقالتلضضل اضضا   لااضضا ا ب ضضاسية اوضضد أعاضضا 12ب ضضا  هسمضضصع اللتضضا ال ضضال ة اوضضد أعاضضا ه ضضااية   
  واضضض  اضضدل اوضص  فضضلاا فضض  بُعضضد الاصا ضضي ال  ضلب لضضدا أفضضلا  اينضضة الدراسضضة فضض   يضل  الضضة , اقضضيل

ال ياسضضيا ال عضضدب االاا عضض   همضضا وؤوضضد ا ضضى اسضضاملار فعاليضضة ال لعضضاهل فضض  تن ضضيا الاصا ضضي ال  ضضلب 
 لدا أفلا  اينة الدراسة  

أهضضضا بالن ضضض ة لُ عضضضد ا  ضضضاراا اا يمضضضاااا الس ضضضدية االدروضضضة الت يضضضة فيصوضضضد فضضضلاا راا   لضضضة 
الاا عضض  ( اقالتلضضل  –إب ضضاسية بضضيا هاصسضض اا رتضضا  روضضاا أفضضلا  اينضضة الدراسضضة ل  ياسضضيا   ال عضضدب

  (  اقالاضال  وضا  ال  ضصض السةسض 05 0اا هدا   لااا ا ب اسية اود أعاضا  الضة انضد ه ضاصا   لضة   
 ل نة الللا ال اع   

 دراســـة  ــائــج الـــــة نتــاقشـــــمن

 مناقشة نتائج الفرض الأول 

أ ارا النااسل إلى اوص  فلاا راا   لة إب اسية بيا هاصس اا رتضا  روضاا أفضلا  اينضة 
اال عضضضدب(ا ى أبعضضضا  ه يضضضاا ت يضضضي  هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض   –الدراسضضضة فضضض  ال ياسضضضيا  ال   ضضض  

  ال يضضاا ال عضضدب بعضضضد ت  يضضب ال لعضضاهل, أب أن اللضضضلاا فضض  اينضضة الدراسضضضة فضضلاا وصهليضضة بعضضضد ل ضضال
ت  يضضب ال لعضضاهل ل ضضال  ال يضضاا ال عضضدب  همضضا وضضدض ا ضضى تن ضضا هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  فضض  

 الاصا ضضي ال  ضضلب  اا  ضضاراا اا يمضضاااا الس ضضدية  االدروضضة الت يضضة( ه ارعضضة بال يضضاا ال   ضض   بُعضضدب
يب واعت في   رواا أفلا  اينة الدراسة هادعية  همضا وضدض ا ضى اعتلضاا ه ضاصا هاضاراا الاصا ضي ال
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 يل ال لد  لدوا  ف  هيوا ال عدوا  الاصا ي ال  ضلب  اا  ضاراا اا يمضاااا الس ضدية( ي ضي ت ضدي  
     ال لعاهل اارتلاع هي  المااراا بعد الادريا ها ألاض و  اا ال لعاهل

(   2007يسضضضضضة هضضضضضيا اللضضضضضلا هسمصاضضضضضة هضضضضضا الدراسضضضضضاا هضضضضض    راسضضضضضة  ضضضضضدوب  ايضضضضضد اتلضضضضضب هضضضضض  عا 
(   2015(  االم ضضضضضضضضضضضضض   2014(  ااهضضضضضضضضضضضضضال   2013(  اا ضضضضضضضضضضضضضى  2013(  االلضضضضضضضضضضضضضصابمة  2012ااصيسضضضضضضضضضضضضضان  
(  بيض  تص ض ت الدراسضاا ال ضابب رولهضا  2016(  اال ان ضااب االنضدو   اا ضدالتالب   2015اه  ل   

     ب( لدا أفلا  اينة الدراسة ل ال  ال ياا ال عدب اال عد  –إلى اوص  فلاا بيا ال ياسيا   ال     
ايضدا  النايسضضة الاضض  تص ضضي إلياضضا هضضيا اللضضلا هضضا سضض ب اأن تص ضض ت إلياضضا الدراسضضاا ال ضضاب ة 

( الاض  أبضدتا ا ضى فعاليضة ال ضلاهل (Hadwien, et al, 2009  ا راسضة (Siegl, 2003) ه ضي  راسضة
  لضضدا اذولضضاض راب ا ضضض لا  ويضضل الاصبضضد فضضض  الادري يضضة فضض  تنميضضة هاضضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضضض 

 ( سنصاا   9-4الملب ة العملية ها بيا   
 اتاض  أهمية ال لعاهل ها ألاض ب ا  هعا لة ييمة الاأ يل

ضضض ن  بيضضض  "ر" ه ضضضدار الاضضضأ يل   ÷ Z"ر"     ييمضضضة اي تصو ضضضصن  ن بسضضض  العينضضضة Zالسضضضير الالقيعضضض  لض
 ( بس  الاأ يل ل  لعاهل13ايص   السداض  
 يرـــــأثـــــالت دار "ر"ـــــمق zة ـــــقيم ددـــــالع ادـــــــالأبع

 هلتل  921 0 060 2 5 الاصا ي ال  لب 

 هلتل  926 0 070 2 5 ا  اراا اا يماااا الس دية

 هلتل  926 0 070 2 5 الدروة الت ية

هضضضا السضضضداض ال ضضضابب ييمضضضة بسضضض  تضضأ يل ال لعضضضاهل فضضض  اذبعضضضا  الللايضضضة االدروضضضة الت يضضضة  واضضض 
لم يضاا ت يضضي  هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  ذولضضاض ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد  بيضض  ب تضضت ييمضضة "ر" 

(  افض  بعضد  ا  ضاراا اا يمضاااا الس ضدية( ب ضي بسض  الاضأ يل 921 0ف  بعد  الاصا ضي ال  ضلب(   
(  اوميعاضا يضي  راا تضأ يل هلتلض  926 0اف  الدروة الت ية ب ي بس  الاأ يل ل  لعضاهل   (   926 0  

اهضيا وؤوضضد فعاليضة ال لعضضاهل الاضضدري   ال ضاس  ا ضضى فنيضضاا الاتاهضي الن ضض  لانميضضة الاصا ضي  يضضل ال لدضض  
 اذبعا  الللاية  االدروة الت ية(  الدراسة ف  ال ياا ال عدا ا ى    لدا اينة
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الاضضض  أبضضضدا ا ضضضى  (McDonough, 1997)اتالضضضب هضضضي  النايسضضضة هضضض   راسضضضة هابضضضداعصس 
فاا يضضة اسضضاتدال ال ضضلاهل الادري يضضة فضض  تن ضضيا هاضضاراا اسضضاتدال ا  ضضاراا  اا يمضضاااا الس ضضدية هضض  

الاضض  تص ضض ت إلضضى أن أولضضاض ا ضض لا   soorya et al, 2003)أولضضاض الاصبضضد  ا راسضضة سضضصرايا   
ا فضضض  الاصا ضضضي إرا هضضضا أضضضضعصا ل اضضضدريا المناسضضضا  بيضضض  إن ويضضضل الاصبضضضد يداضضضلان ت ن ضضضن ا ه نصلضضض 

اللضضلا اا ضضض  هضضا أضضضلاض الضضدرواا الاضضض  تعمضضضإ ه ضضاصا أ اا اينضضضة الدراسضضة فضضض  ال يضضاا ال عضضضدب فضضض  
 الاصا ضضي ال  ضضلب  اا  ضضاراا اا يمضضاااا الس ضدية  االدروضضة الت يضضة( بتضضلاس  روضضاا اينضضة  هاضارت 

 اليب واعت هااراا الاصا ي  يل ال لد  لدواا هادعية    الدراسة ي ي ت  يب ال لعاهل
ايُعضضضضةب ال ابضضضض  عايسضضضضة اللضضضضلا اذاض إلضضضضى أهميضضضضة ال لعضضضضاهل الاضضضض  تام ضضضضي فضضضض  فعاليضضضضة فنيضضضضاا 
الاتاهضضي الن ضض  الاضض  عدمضضت ا سضضاساباا ال ضض صوية انضضد أولضضاض اينضضة الدراسضضة  اسضضااده  رلضض  ا ضضى 

الاا إلضضضى الضضضدهاا  اهضضضا  ضضض  هعالسااضضضا ااا اساضضضا اسضضضا  اض المع صهضضضاا هضضضا أضضضلاض بضضضصاا هانصاضضضة اارسضضض 
ا سضاساباا الملاسمضة هضا أضضلاض الاضدري اا المتا لضة ا ضى اذهضضداس المانصاضة  ومضا أن فنيضاا الاتاهضضي 

ال مضضإ (  همضضا  باسضضة –باسضضة الندضضل  -الن ض   ياهضضت بان يضض  ااسضضا ارو بضضصاا ال لضضي  باسضة ال ضضم  
ب ا يا و تلوية ال لي هضا أضلاض اضلا ألضصان ويابضة سااد ا ى تن ي  باسة الندل االاصا ي ال  ل 

اه يلو ايصية أهال ايني   هما وع   ولوة الندل ايلتل ف  الم يل الم دل إليض   ومضا عمضت هضي  اللنيضاا 
يضضضضدرو اذولضضضضاض ا ضضضضى اسضضضضاتدال ا  ضضضضاراا اا يمضضضضاااا المناسضضضض ة ل اع يضضضضل اضضضضا الملضضضضاال اا باياوضضضضاا 

لضة الاض  تمضت  اأضي الس  ضاا  اتاضض  فعاليضة ال لعضاهل وضيل  هضا المتا لة ها ألاض الاضدري اا المم 
ألاض المسمصاة الت يلو ها الس  ضاا المندمضة الاا فضة   الاض  اسضاتدهت هسمصاضة هضا اذ ااا الاض  
تاع ضضضب بانلضضضيو اا ضضضارو بضضضصاا ال لضضضي فضضض  إب ضضضاب  الماضضضاراا اللا هضضضة ه ضضضي  اذلضضضصان المتا لضضضة االتضضضصر 

ا ال ضت ال ضةا اال ضصر المتا لضة اأاضصا  التلضا اب ضاا التضل  ا يلهضا المضيئة االتلافاا اال ضيارا
 اذ ااا اللي ة المن  ة للأولاض  ها 

اويل  اساتدال ال اب  فنيضاا فعالضة ه ضي النميوضة هضا أضلاض امضي عمضصرم ل ماضارو الم  صقضة 
هضضضا أهضضضال ال لضضضي أا اذولضضضاض اضضضدو هضضضلاا  باضضضى وضضضامما ال لضضضي هضضضا أ اساضضضا ب ضضضاصلة  هضضض  أ ضضضص ال يئضضضة 

الملاااا  هيا وعي اذولاض أب ل تلوية ا ااسالا و ها هي  اللنية فض  تن يضب أهضداس الس  ضاا  بيض  
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بد  تتيل ف  اذ اا عايسة هلابدضة سض صك أا ت  يضد ال ضاس  بعم يضة الاضدريا  فالنميوضة ولي ضة عاونضة 
ا ه  أولاض ا  لا  ويل الاصبد  اه  ها أب ل ال لا ف  سلاة الاع   اتعمي    الماارو   ود 

ا الاعةية بأعصاا  ال     اا يساب  بي  إعض  هضا ا وضلاااا الاض  تضلا  ااساتدل ال اب  أيض 
( أع  إن ل  ع ا   إيسضا  المعضة اا المناسض ة للأولضاض راب ا ض لا  ويضل الاصبضد 2004 اللاه   

با ضافة أا إ الضة ف ا تتصن ا ولاااا الادري ية الا  سضن   اا هسديضة إلضى بضدب و يضل  ف ضد يضال ال ابض  
ه يضضل هعضضيا بعضضد بضضدا  ا سضضاسابة  اذهضضل الضضيب أ ا إلضضى  يضضا و ابامضضاض بضضدا  ت ضض  ا سضضاسابة فضض  
الم ا  ي ف  المصايل المالاباة  االيب سااد ا ى ت دي  هعة اا هناس ة للأولضاض اينضة الدراسضة هضص 

هضضضا أضضضلاض أاليضضضاا اذهضضضصر إاضضضدا  ياسمضضضة بضضضالمعة اا المن  ضضضة لضضضدا العينضضضة الدراسضضضة ي ضضضي بضضضدا ال لعضضضاهل 
(  ومضضا أن ت ضضدي  الاعةيضضة فضضصر النسضضاا فضض  3اال ضضاسميا ا ضضى تضضدريا اذولضضاض فضض  الملوضضة  ه نضضب ريضض    

ي عضة    المامضة الم  صقضة هنض  سضصاا أبضان تعةيضة هضا ب با ضدي  أبضد اذ ضياا المن  ضة لضدا ال لضي ه ضي  
 ضضي  هماضضضا   إلضض    (  اوضضضيل  ب ضضصا   ي  ضض   لع ضضضة إلضض     (  أا تعةيضضضة هعنضضصب ه ضضي   أب ضضضنت  ب

انضضد ا ألضضاا وضضا  سضضنا ال ع ضضة هنضض   وضضان لضض  تضضأ يل فعضضاض فضض  اسضضاسابة اذولضضاض ا يضضا و تلويضضةه  فضض  
الماال الم  صقة هضنا   اييضال ال ابض  بال ضنا الاضدريس  ل معضة اا ااولاساضا فض  الملب ضة اذأيضلو هضا 

 لاعةية  الس  اا ساه  ف  همارسة اذولاض ل مااراا  ان اعادار ا
اهضضا اللنيضضاا الاضض  أسضضامت بلضضمي اا ضض  فضض  فعاليضضة الاضضدري اا هضض  اذولضضاض اينضضة الدراسضضضة 
النض  بأعصااضض  الس ضدب اال لدضض  اا يمضاس  ب ضضا و يعضضة وضي ولضضي  بيض  وضضان ال ابض  ي ضضاتدل هضضيا 
النضضصع هضضا النضض  انضضدها   يمضضصن ال لضضي يضضا ر ا ا ضضى أ اا المامضضة أا النلضضا   ااسضضاتده  ال ابضض  فضض  

 اية تع ي  ال لي الماارو    ت  سن   تدريسي ا    بد
ا  يتلى الدار الت يل اليب أسضامت بض  فنيضة الاتضلار فمضا أضلاض تتضلار اااضا و الاضدريا أب ضل 
هضضا هضضلو للأولضضاض اينضضة الدراسضضة ذوضضي تن ضضيا يضضدرو اذولضضاض ا ضضى ابا ضضا  الماضضارو وضضان لضض  أ ضضل بضضالي 

ا  اب ضضضابا  إياهضضضا  سضضضصاا أباعضضضت هاضضضارو أا ضضضة بالاصا ضضضي اذهميضضضة فضضض  ابا ضضضا  اذولضضضاض الماضضضارو المضضضل 
 ال  لب أا با  اراا اا يماااا الس دية  
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فاسضضاتدال هضضي  اللنيضضاا اللعالضضة سضضاادا ال لضضي ا ضضى تصويضض  ب ضضل  إلضضى الآأضضليا  فمضضا أضضلاض 
اسضضاتدال الاعةيضضة ا يسضضاب  الضضيب وا ضض  الاصا ضضي ال  ضضلب هضض  ال ابضض  اهضضا  ضض  تاضضاب  ا سضضاسابة لضضدا 

ا فضضض  بنضضضاا ال  لضضضي ب ضضض ا ال اب يضضضة اا سضضضاعدا   بمضضضاض بعضضض  المامضضضاا ال  ضضضي ة االاضضض  ت ضضضااد  ب ضضض 
تصا ضضضضي ب ضضضضلب فعضضضضاض اوصيضضضضي ي ضضضضم  ل  لضضضضي هضضضضا راب ا ضضضض لا  ويضضضضل الاصبضضضضد أن وا  ضضضضى اذااهضضضضل 
االاع يمضضاا  االاعاهضضي هعاضضا بايسابيضضة هضضا أضضلاض ا سضضاسابة لاضضا االضضاع   هضضا ألالاضضا  اقالاضضال  ي ضض   

 ضضل يضضدرو ا ضضى ا سضضالا و هضا الاضضدريا ا ضضى اسضضاتدال الاصا ضضي  يضل ال لدضض  سضضصاا  هضضا أضضلاض ال لضي أب
الاصا ضضضي ال  ضضضلب أا اسضضضاتدال ا  ضضضارو المع ضضضلو أا ا يمضضضااو الس ضضضدية المصبيضضضة  اقالاضضضال  ين ضضضا هضضضا 
تلاا ض  ا وامضاا  هضض  ال يئضة المني ضضة بض   اوضضيل  ت ضدي  المعضة  المن ضضا ل  لضي وةيضضد هضا اسضضاسابا   

مضضا أن تايئضضة السضضص ل اضضدريا اأ ضضص  هضضا الملضضاااا  اوضضيل  تتضضلار الاضضدريا هضض  اذولضضاض وضضان لضض  أ ضضل ب
ب يل ف  إب ضابا  الماضاراا اللا هضة  إلضى واعضا الصاو ضاا المنةليضة اأ لهضا اللعضاض بساعضا الاضدريا فض  

عاليضة فض  الاضةال تأبيد الماارو لدا اذولاض اينة الدراسة   االن   فض  ا ر ضا اا اذساسضية وضان لض  ف
ال لضي باع يمضاا اأ ضصاا الاضضدريا همضا أب ضا اذولضضاض هاضاراا الاصا ضي  يضضل ال لدض  فض  الاصا ضضي 

 ال  لب  اا  اراا اا يماااا الس دية   
ا هلاااو ال اب  ها أبد ا ي  وي هضا الت يضا االندوضدب  اهما ساه  ف  فعالية ال لعاهل أيض 

أساسضضضية أ نضضضاا ت ضضضدي  ال ضضضلاهل الادري يضضضة للأولضضضاض راب  ( بضضضصض هضضضا يسضضضا هلاااتضضض  هضضضا ه ضضضا ع2014  
ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد ه ضضي   هلااضضاو الاندضضي  اال عضضد اضضا العلضضصاسية  اهلااضضاو اللضضمصلية  اال عضضد اضضا 

أولضضضضاض  اتضضضضدريا  5 -3الملضضضاااا  ات ضضضضدي  الاضضضضدريا ب ضضضضصرو فل يضضضضة أا فضضض  هسمصاضضضضاا  ضضضضتيلو هضضضضا 
ال ابضضضض  لاضضضضي  الم ضضضضا ع هضضضضا تضضضضصفيل بيئضضضضة أاليضضضضة هضضضضا اذولضضضضاض هضضضضا أضضضضلاض هصايضضضضل هتا لضضضضة(  فملااضضضضاو 

ا ل اضدس هضضا الس  ضة  اا اامضا  فض  الا ضضصي   الملضاااا  اتنصيض  الس  ضاا هضا بضضيا فل يضة اوماايضة و  ض 
ا ضضى هلابدضضضاا العضضاه يا بضضضالملوة االصالضضضدوا فضض  ال يضضضت  اوضضيل  الصاو ضضضاا المنةليضضضة  وضضان لاضضضا اذ ضضضل 

 ة المااراا اللا هة  ال الي ف  اب ا  اذولاض اينة الدراس
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 مناقشـة نتائــج الفرض الثاني 

أ ضضارا عاضضاسل هضضيا اللضضلا إلضضى اضضدل اوضضص  فضضلاا راا   لضضة إب ضضاسية بضضيا هاصسضض اا رتضضا 
الاا عضض ( ا ضضى بُعضضد  الاصا ضضي ال  ضضلب(, فمضضا  – روضضاا أفضضلا  اينضضة الدراسضضة فضض  ال ياسضضيا  ال عضضدب 

( اقالتلضل اضا   لااضا ا ب ضاسية اوضد 12  ألاض ب ا  هسمضصع اللتضا ال ضال ة اوضد أعاضا ه ضااية 
أعاا  يل  الة , اقضيل  واضض  اضدل اوضص  فضلاا فض  بُعضد  الاصا ضي ال  ضلب( لضدا اينضة الدراسضة فض  
ال ياسضضيا ال عضضدب االاا عضض   همضضا وؤوضضد ا ضضى اسضضاملار فعاليضضة ال لعضضاهل فضض  تن ضضيا الاصا ضضي ال  ضضلب 

 لدا أفلا  اينة الدراسة  
(  اال ان ضضضااب االنضضضدو   2013   (  اا ضضضى2012    راسضضضة اصيسضضضاناتالضضضب هضضضي  النايسضضضة هضضض  

(  االاضضض  هضضضا عااسساضضضا اضضضدل اوضضضص  فضضضلاا  الضضضة إب ضضضاسي ا فضضض  ال ياسضضضيا ال عضضضدب 2016التضضضالب    اا ضضضد
 الاصا ضضي ال  ضضلب(  ااسضضاملار ابالضضا  اينضضة الدراسضضة بمماسضضا الاضضدريا إلضضى فاضضلو  االاا عضض  فضض  بُعضضد

لضضض  إلضضضى فنيضضضاا الاتاهضضضي الن ضضض  الاضضض  ات عضضضت هضضض  اينضضضة الدراسضضضة  ال يضضضاا الاا عضضض   ايلوضضض  ال ابضضض  ر
افعاليضضضضة الاضضضضدريا  اتنصاضضضض  اتتضضضضلار   ااسضضضضاتدال الاعةيضضضضة المناسضضضضا  اأ ضضضضص الاضضضضدريا هضضضضا الملضضضضضاااا  
ااساتدال أ ااا  ضي ة ويابضة بدروضة و يضلو لتض  تسضي  اعا ضا  ال لضي را ا ض لا  ويضل الاصبضد أ نضاا 

اسضضضالاتيسياا النميوضضضة االاعةيضضضة ا يسضضضضاب  االنضضض  ال لدضضض  اال ضضضضدع  الاضضضدريا ا ضضضى الماضضضارو  افاا يضضضضة 
االا  يضضد االمنابضضاو االاتضضلار وضضان لاضضا أ ضضل و يضضل فضض  اب ضضا  اينضضة الدراسضضة هضضي  الماضضارو اابالضضالا  باضضا 
بعضضد تصيضضل ال لعضضاهل فاضضلو يارقضضت ا ضضى اللضضال اع ضضل  همضضا وضضدض ا ضضى أن ال لعضضاهل الاضضدري   وضضان لضض  

 ملارية   فعالية ات مت با سا
أهضا بالن ضض ة لُ عضد  ا  ضضاراا اا يمضاااا الس ضضدية( اهضا  ضض  هسمضصع الدروضضة الت يضة ل م يضضاا فيصوضضد  

  – ال عضضضدب   فضضضلاا راا   لضضضة إب ضضضاسية بضضضيا هاصسضضض اا رتضضضا  روضضضاا أفضضضلا  اينضضضة الدراسضضضة فضضض  ال ياسضضضيا 
(  اهضضيا وضضدض  05 0( اقالتلضضل اضضا هضضدا   لااضضا ا ب ضضاسية اوضضد أعاضضا  الضضة انضضد ه ضضاصا   لضضة   الاا عضض  

ا ضى ف ضدان وةسض  للعاليضة أ ضضل ال لعضاهل بعضد هضلار  ضال اع ضضل بضالل   هضا ت ضار  الماصسض اا الن ضضابية  
(  000 10   1429 9لُ عضضد  ا  ضضاراا اا يمضضاااا الس ضضدية( االاضض  ب تضضت فضض  ال يضضاا ال عضضدب االاا عضض    

 ( ا ى الالتيا  1429 18  2857 17  ا ى الالتيا اها    هسمصع الدروة الت ية 
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ايُعضضةب ال ابضضض  ف ضضضدان ال لعضضضاهل لاضضضأ يل  فضضض  ال يضضضاا الاا عضضض  فضضض  بعضضضد  ا  ضضضاراا اا يمضضضاااا 
 الس دية( اها    هسمصع الدروة الت ية إل  ها و    

ا ها أضلاض اذوضل الندليضة االدراسضاا أن النايسة الا  تص  ت إلياا الدراسة هناك ها وداما ▪
 الاصا ضي هاضاراا فض  ال  ضصر وام ضي فض  الاصبضد أولضاض لضدا الضضعل هدضاهل ال ضاب ة فضأب ل

 يعضاع  إر الس ضدية   ال لدض  اأا ضة هضا واع ضب باسضاتدال ا  ضاراا افاض  ا يمضاااا  يضل

 لاض  بضصض ت ضدل الاض  اذعل ة ا ى الالوية  عصقة اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد ها

 با با ضال الصوض  ت  يضد بلوضاا أا اليضدوا   أا اليضد بلفض  ال  ضي ة النلوضاا بعض  ت  يضد

اف ضدان  ا ياضا   الن ضصض فض  ول  ضصن  الاض  اذ ضياا ا ضى ل د لضة ا  ضارو ااسضاتدال االع ضصا  
االضص اع   الانيضة إيمضاااا ه ضي الآأضليا   اضا ال ضا رو اا  ضاراا ا يمضاااا فاض  ا ضى ال ضدرو
 (  3- 2  2012 اصيسان   ا يلها االللا االنةن 

الاصا ضي  و يلو فض  هاضاراا  عصقة وصاواصن  راب ا  لا  ويل الاصبد اذولاض هعد  أن ▪
 الاضضضدريا ام يضضة الس ضضدية  ارلضض  ذن ااذا ضضاع اا  ضضاراا ا يمضضاااا اقتا ضضة الم ضضاادفة
 هض  اضا و تالافضب الس ضدية ااذا ضاع ا يمضاااا ع  يا   وما أن وصيي ايت إلى يناام ا ياا
 ا ياضضا تضضدري ا  فضضان اقالاضضال  للديضضة   لتضضة يما تضضصن    اينضضة الدراسضضة االتضضلال  ااذولضضاض ال تضضة
 (  231 -230  2013 ا     ها ال عصقاا العدود ا ى يناصب 

 ا  ضاراا  بما تالب هي  النايسة ه  بع  الدراساا الاض  لض  تان ضا فياضا اينضة الدراسضة فض  بعضد   ▪
الاضض  أ  اضضت اضضدل تن ضضا أولضضاض    (Stone et al ,1997)اا يمضضاااا الس ضضدية(  ه ضضي  راسضضة  

( الاضض  أ  اضضت أن الان ضضا وضضان  ضضعيل ا  2013    الاصبضضد فضض   ا  ضضاراا اا يمضضاااا  ا راسضضة ا ضضى 
 لدا أولاض الاصبد بعد ت  يب ال لعاهل ف  بُعد ا  اراا اا يماااا الس دية  

ال ابضض  همضضا سضض ب أن تضضدريا اذولضضاض راب ا ضض لا  ويضضل الاصبضضد ا ضضى هاضضاراا اي ضضانال 
ا   الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  فضض  بُعضضدب  الاصا ضضي ال  ضضلب  اا  ضضاراا اا يمضضاااا الس ضضدية( وضضان هليضضد 
التا ها ألاض تعاهي ال اب  ه  اذولاض راب ا ض لا  ويضل الاصبضد ت ضيا أعاض  لتض  وا نضصا هاضارو 
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يا ا ى هي  الماارو ه امل ا فا  ينااوصن   أيصض هةيد هضا اللضاصر بضي يناضاوصن ها اي  ى أ ل الادر 
 لادريا يماد للالاا أوصض  باى وا نصا أية هاارو بدروة االية اي  ى أ ل الادريا ه امل هعا   

فال لعضضضاهل النضضضال  أ  ضضضت فاا ياضضض  اعسضضض  فضضض  إب ضضضا  اذولضضضاض الماضضضاراا اللا هضضضة  التضضضا ف ضضضد 
راسضضة فضض  بُعضضد  ا  ضضاراا اا يمضضاااا الس ضضدية( أ ضضل الاضضدريا بعضضد هضضض  فاضضلو  ضضال اذولضضاض اينضضة الد

اع ضضل   أفضضا  أن هضضيا ال عضضد يناضضام هضضدو أوضضصض فضض  تضضدريا اذولضضاض ه ضضي الضضدااا المناسضضا لمضضلا هضضا 
التضضا  ضضل  اللضضلاا هضضص أن تأأضضي السلاضضة هضضدو هضضا الضضةها  فضضان أأضضي الضضدااا بعضض  الصيضضت هليضضد التنضض  

ا فضضض  تنميضضضة الماضضضاراا  يضضضل ال لديضضضة فضضض  بُعضضضد يضضضل وضضضاف   تمضضضال   اللضضضلاا  اقاللعضضضي الاضضضدريا وضضضان هليضضضد 
 ا  اراا اا يماااا الس دية( ارلض  اا ض  هضا أضلاض  روضاا اذولضاض اينضة الدراسضة فض  الا  يضب 

اُوضضضد اعتلضضضاا فضضض   ال عضضضدب  التضضضا بعضضضد هضضضض  فاضضضلو اللضضضال اع ضضضل بضضضيا الا  يضضضب ال عضضضدب االاا عضضض 
الدرواا هما يعن  أن الان ا ت  باللعضي التضا اسضاملار فاا يضة الاضدريا وضان يناضام ايضت أوضصض فض  
الاضضدريا ا ضضضى هضضيا ال عضضضد  فأولضضضاض ا ضض لا  ويضضضل الاصبضضضد ونالعضضصن بالاضضضدري اا الاضضض  ت ضضدل لاضضض  لتضضضا 

ا ض  اي ضامل الان ضا ينااوصن إلى اساملار فالاا الاضدريا هضدو  هنيضة أوضصض  باضى وضا  الان ضا الص 
 هعا  ف  المااراا الا  وا  تدري ا  ا ياا   

( 2011اها تص  ت إلي  الدراسضة والضب هض  هضا أا ضت بض  المس ضة اذهليميضة ل عضلام المانض   
ا ى أن الادري اا ه  أولاض ا  لا  ويل الاصبد تتصن فعالة اهليدو  التا تناام إلضى  يضا و هضدو 

 الادأي ا دتاا  

 :ـاتــــوصيــــالت

فضض   ضضصا هضضا تضض  ال ضض  هضضا إوضضار عدضضلب ا راسضضاا سضضاب ة  اهضضا تص ضض ت إليضض  الدراسضضة هضضا 
 عااسل   فاع  ي الا هسمصاة ها الاص ياا والاال   

تدريا أالياا أهصر اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبضد االمع مضيا اا أ ضاسييا هضا أضلاض  ▪
   ذعاضضا هاهضضة فضض  إب ضضا  ارش امضضي اعضضدااا اقضضلاهل ت لةيصعيضضة ا ضضى فنيضضاا الاتاهضضي الن ضض 

 أولاض الاصبد المااراا المتا لة  
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ت مي  بضلاهل تدري يضة تاضا  بانميضة هاضاراا الاصا ضي  يضل ال لدض   اتعامضد هضي  ال ضلاهل ا ضى  ▪
 فنياا الاتاهي الن    لانمية هااراا الاصا ي لدا اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد  

الاصبضضضد باسضضضاتدال فنيضضضاا الاتاهضضضي الن ضضض   إوضضضلاا هةيضضضد هضضضا الدراسضضضاا الاسلي يضضضة هضضض  أولضضضاض ▪
اللعالضضة  التضضا هضض  الالويضضة ا ضضى هاضضارو اابضضدو  اتضضدريا اذولضضاض ا ياضضا فاضضلاا أوضضصض  باضضى 

 ي ا ي  اذولاض ا بالا  بالماارو بلمي ه امل   

 ات:ــــرحــــالمقت

اا إوضضلاا  راسضضة ت ضضصل ا ضضى ت ضضضمي  بلعضضاهل تضضدري   يضضاس  ا ضضضى الاتاهضضي الن ضض  لانميضضة هاضضضار  ▪
 الاصا ي ال لد  ا يل ال لد  ذالياا أهصر اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد  

إوضضلاا بلعضضاهل تضضدري   ي ضضصل ا ضضى الاتاهضضي الن ضض  فضض  تنميضضة اسضضاتدال ا  ضضاراا اا يمضضاااا  ▪
 الس دية لدا اذولاض راب ا  لا  ويل الاصبد  

االعلاويضة فض  هلابضة راب  إولاا  راسضة بضصض المعصيضاا الاض  تصاوض  ت  يضب ال ضلاهل الادري يضة ▪
 ا باياواا التا ة اس ي الات ا ا ياا  
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 ـعـــــراجـــــــالمــ

 ة:ــــربيــــع العــــراجــــالم

(  فاا يضضضة 2017   أبضضص  يضضضد  ب ضضضال  ضضضابل اأبضضضص  يضضضد  أضضضل هتيمضضضل اأبمضضضد  هنمضضضد ريضضضاا -1
الن ض  فض  ألض  ال ض صك بلعاهل تدري   لانمية ال دراا الن ضية ه نض  ا ضى عدليضة الاتاهضي 

  2( 33ت يضضضة الالقيضضضة واهعضضضة أسضضضيص     ا ععةالضضض  لضضضدا اذولضضضاض الاصبضضضدويا  المس ضضضة الع ميضضضة ل
495- 533   

(  لمارا وا لس وضارا همضيا  التصيضت  هلوضة التصيضت ل اصبضد  تلومضة  2009   أتصا   تصع  -2
 ياسل اللاد  

(  فاا يضة بلعضاهل تضدري   يضاس  ا ضى عدضال الاصا ضي الةيضا ب فض  2014   إهضال  هنمضص  هنمضد -3
تنميضضضة هاضضضاراا الاصا ضضضي  يضضضل ال لدضضض  لضضضدا اذولضضضاض راب ا ضضض لا  ويضضضل الاصبضضضد ب ضضض  نة 

   489-433  28امان  هس ة و ية الالقية بأسصان  
اض  (  العلايضضضضة بضضضضيا ال تضضضة اا ضضضض لا  الاتاهضضضضي الن ضضض  انضضضضد اذولضضضض 2006ال ل ونضضض   أيمضضضضا فضضضلم    -4

 الاصبدويا  رسالة هاو ايل  يل هنلصرو  و ية الآ ا   ي   ا   النلإ  واهعة ايا  مإ  
(  فاا يضة بلعضضاهل تضدري   ه ضاند إلضضى اذعلض ة اللنيضضة فض  تنميضضة 2011ال  ضصب  عا يضة  ضضال     -5

هاضاراا الالااضي ا وامضاا  األض  ال ض صك النم ض  لضدا أولضاض الاصبضد فض  اذر ن  رسضضالة 
 الع صل الالقصية االنل ية  واهعة امان العلقية  اذر ن    واصرا   و ية

 ال ان ضضضضضااب  أبمضضضضضد ومضضضضضضاض االنضضضضضدو    ه ضضضضض لى ا دالمن ضضضضضضا اا ضضضضضدالتالب   يضضضضضد ب ضضضضضضاعيا -6
(  فاا يضضة بلعضضاهل تضضدأي ه مضضل يضضاس  ا ضضى الاتاهضضي الن ضض  فضض  تنميضضة الاصا ضضي  يضضل 2016  

  4( 32لالقيضة واهعضة أسضيص     ال لد  لدا اينة ها أولاض الاصبضد  المس ضة الع ميضة لت يضة ا
338- 378   

وصاعضضضضضا النمضضضضضص اوضضضضضلا  -(  اذولضضضضضاض الاصبضضضضضدوصن 2007وضضضضضصر ن  رياضضضضضا اقيضضضضضصض اسضضضضضايصارا    -7
 الادريإ  تلومة  رفعت هنمص  باساا  اال  التاا  ال اهلو  

(  فاا ية بلعاهل س صو  لانميضة هاضاراا الاصا ضي  يضل ال لدض  2015   باهد  هلاال ها   -8
اا  االاياضضضض  بضضضض ع  الماتيضضضضلاا الديمتلافيضضضضة للأولضضضضاض الاصبضضضضدويا ال ضضضضاب يا اال ضضضض صك ا وامضضضض 

بنضضضلب"  رسضضضالة  واضضضصرا   و يضضضة  -ل ضضضاع     راسضضضة تسلي يضضضة بص يضضضة التلوضضضصل هن ياضضض " التلوضضضصل
 الالقية  واهعة أل  رهان ا سلاهية  التلوصل  
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اللتضل عا ضلان (  المدأي إلضى الالقيضة التا ضة   ار 2014الت يا  وماض االندودب  هنى   -9
   امان  اذر ن  4اهص اصن   

 الاصبضد(   ار الصفضاا  (  ا اايضة التاهضضة2010   أ يلة  اليد ال يد اسلاهة  رقي   ضملب  -10
 لدعيا ال  ااة االنلل  ا سمندرية  

(   راسضضة الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  لضضدا وضضي هضضا هالا هضضة  اان 2007   أيضضاض  هنمضضص  أبمضضد -11
-18يعاعصن ا ااية الع  ية  المؤتمل ا ي يم  لع ض  الضنلإ  االل ي الدها   االياتصية هما

   652-955عصفم ل  راب ة ا أ اسييا النل ييا الم لية   20
(  فاا ية بلعضاهل ل اتاهضي الن ض  االعضلام الضصليل  فض  تن ضيا 2010   الدا   أهي هنمص  -12

   20( 69تع   اذولاض الاصبدويا  هس ة السمعية الم لية ل دراساا النل ية    
 (  ياسمة ت دول ال  صك الاصبدب   ار اللتل ل نلل  امان  اذر ن  2005   الةارع  عايف اابد  -13
 (  الاصبد االعلام   ار ااسي ل   ااة  اذر ن  2004الةري اا  إبلاهي  ا دالله    -14
التا ضضضضضضة  اضضضضضضال   (  الاضضضضضضدريإ لضضضضضضياب ا باياوضضضضضضاا2003   النميضضضضضضد  ياضضضضضضصن  ومضضضضضضاض ا ضضضضضضد -15

 ا سمندرية   التاا  
 ال ضضصرو ال ياعيضضة الن ضضية( اسضضا اعة أاليضضاا  (  ال لافاوضضي الن ضض 2013 يضضدان   ينضضا أبمضضد    -16

   60-39(  192اذهصر  هس ة  راساا ف  المناهل اولا الادريإ  ه ل    
(  فاا يضضضضة بلعضضضضاهل لانميضضضضة هاضضضضاراا الاصا ضضضضي  يضضضضل ال لدضضضض  2012   سضضضضلال  ب ضضضضال ا ضضضضاا -17

اال  صك ا واماا  لدا اذولاض الاصبدويا هندا ب ال تة  هس ة الع صل الالقصيضة  ه ضل  
  20 )1   3- 54   
(  فعاليضضة الاضضدريا ا ضضى العضضةا ال ضض    اهضضا اراا الضضيابلو 2007سضض يمان  هنا ضضل  ضضلاا    -18

يميضضضضة االتلضضضضااو الياتيضضضضة االلاضضضض  ال لاسضضضض  لضضضضدا تلاهيضضضضي راب اأ ضضضضل  فضضضض  تن ضضضضيا الدافعيضضضضة اذبا 
  عصقاا الاع    رسالة  واصرا   يل هنلصرو  و ية الالقية  واهعة أسيص   

(  اضضضلام الاصبضضضد  ال ضضضلا الالقصيضضضة االنل ضضضية اال  يضضضة  س  ضضض ة 2004اللضضضاه   افضضضاا ا ضضض    -19
 ة التيلية الن صية  الاصبد  التاا  ال ال   ودو  هلوة ودو ل اصبد  السمعية اللي  ي
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(  2017اللضضتت  ا ضضضدالعةية ال ضضضيد اال ن ضضضااب  هنمضضص  هنمضضضد اوعيمضضضة   اليضضضا هنمضضضص    -20
ه يضضاا الاتاهضضي الن ضض  للأولضضاض اأ اس ضض  ال ضضيمصهالية  هس ضضة ا ر ضضا  النل ضض   واهعضضة 

   543 -493  49ايا  مإ  
هاضضضضاراا  (  فاا يضضضضة بلعضضضضاهل تضضضضدري   سضضضض صو  فضضضض  تنميضضضضة2013اللضضضضصابمة  هضضضضدوي ا ضضضضدالله    -21

الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  لضضدا أولضضاض الاصبضضد فضض  هلابضضة الالقيضضة التا ضضة فضض  امضضان  رسضضضالة 
 هاو ايل   و ية الع صل الالقصية االنل ية  واهعة امان العلقية  اذر ن  

(  فعاليضضة بلعضضاهل ه اضضلا لانميضضة هاضضاراا الاصا ضضي  يضضل ال لدضض  2007 ضضدوب  لينضضا امضضل    -22
السمعيضضضضة  - صوا  ا وامضضضضاا   هس ضضضضة ال لصلضضضضة العلقيضضضضةلضضضضدا أولضضضضاض الاصبضضضضد اأ ضضضضل  ا ضضضضى سضضضض 
   39 -8  33( 9التصياية لا دل ال لصلة العلقية    

( الاتاهضضضضي الن ضضضض  الع ضضضض   انضضضضد اذولضضضضاض  ويليضضضضة ام ضضضض  ا لياتضضضض  2008الضضضضضاها  فضضضضاتا   -23
العلاويضضة  أبضضص ل ضض   هس ضضة اضضالم   هس ضضة ت ضضدرها ا ارو اللضضئصن ا واماايضضة  إ ارو راايضضة 

   23 -22عاييا   ب   العد  اذاض  هاوص  اتأهيي الم
(  ه يضضضاا الماضضضاراا الاصا ضضض ية ل  لضضضي الاصبضضضدب  2013ا ضضضدالتن   ا ضضضدالعةية ا ضضضدالعةية   -24

   569 -553   2( 25هس ة ا ر ا  النل    واهعة ايا  مإ    
(  فاا ية بلعاهل تضدري   لانميضة ال ض صوياا  يضل ال لديضة لضدا اينضة هضا 2013ا ى   للا   -25

الاصبضضضدويا   راسضضضة  ضضض   تسلي يضضضة فضضض  المندمضضضة ال ضضضصرية ل معضضضصييا " هضضضاض"(  هس ضضضة  اذولضضضاض
   234 -193  1( 29واهعة  هلب    

(  فاا يضضة بلعضضاهل تضدري   فضض  تنميضضة هاضاراا الاصا ضضي  يضضل 2012اصيسضان  بلضضلا ا ضال   -26
 ال لد  لدا اذولاض الاصبدويا  رسالة هاو ضايل  يضل هنلضصرو  ي ض  الالقيضة التا ضة  و يضة

 الالقية  واهعة  هلب  
(  فاا يضضضضضضضة اسضضضضضضضاتدال عدضضضضضضضال الاصا ضضضضضضضي هضضضضضضضا أضضضضضضضلاض ت ضضضضضضضا ض 2009هنمضضضضضضضد  أالضضضضضضضد سضضضضضضضعد   -27

( اقع  الادري اا ال ض صوية لانميضة ا عا ضا  الملضالك اأ ضل رلض  فض  ألض  PECSال صر  
ال ضضض صك ا ع ضضضناب  لضضضدا أولضضضاض اللا ضضضة الاصبضضضدويا  هس ضضضة  راسضضضاا تلقصيضضضة ااواماايضضضة  

   202 -143  1( 15ه ل    
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(  وضضضضدااض النلضضضضا  الم ضضضضصرو للأولضضضضاض الاصبضضضضدويا ااهماعيضضضضة 2002هنمضضضضد  اضضضضا ض ا ضضضضدالله    -28
 اساتداهاا ه  اذولاض المعاييا ا  يا   ار الل ا   ال اهلو  

(  فاا ية بع  فنيضاا هاضال عدليضة الع ضي فض  تن ضيا 2017هنمص   هي لو بمدب  ابل   -29
 لا  ويضضضضل الاصبضضضضد  المس ضضضضة الت ضضضضي النضضضضصا  ل مضضضضدألاا الن ضضضضية لضضضضدا اذولضضضضاض راب ا ضضضض 

   500- 460  2( 1الع مية  و ية الالقية  واهعة أسيص     
(  فعاليضضضضة بلعضضضضاهل تضضضضدري   يضضضضاس  ا ضضضضى ا عا ضضضضا  الملضضضضالك 2015ه ضضضض لى  أسضضضضاهة فضضضضاراا   -30

هؤس ضضة الالقيضضة  -لان ضيا الاصا ضضي ال لدضض  ا يضضل ال لدضض   هس ضضة الالقيضضة التا ضضة االاأهيضضي
   252-187  7( 2التا ة االاأهيي  ه ل    

(  فعاليضضة بلعضضاهل تضضدري   يضضاس  ا ضضى أسضض ص  لصفضضا  فضض  تنميضضة 2015الم ضض   أ ضضلس إبضضلاهي    -31
الماضضاراا ا واماايضضضة االاصا ضض ية لضضضدا اذولضضضاض راب ا ضض لا  ويضضضل الاصبضضد فضضض  المدونضضضة 

( 2هؤس ضضة الالقيضضة التا ضضة االاأهيضضي  ه ضضل     -المنضضصرو  هس ضضة الالقيضضة التا ضضة االاأهيضضي
8  1-48   
أبليضضي(  بلعضضاهل تضضدأي ه مضضل يضضاس  ا ضضى الاتاهضضي 4-2/ 2013ى  ععمضضاا ا دالمسيضضد  هصسضض  -32

ل سمعيضضضة  –الن ضضض  لانميضضضة هاضضضاراا اذهضضضا الس ضضضدب ذولضضضاض الاصبضضضد  الم ا ضضضى ال الضضض  الضضضل
 23-21الت يسيضضضضة لةاايضضضضة  تنضضضضت  ضضضضعار  الاضضضضدأي الم مضضضضل اسضضضضا مار ل م ضضضضا  ي( المصافضضضضب 

 ا  ال نلي -هض  المناهة1434وما ا اذالى 
(  بنضاا ه يضاا اضا ا ض لاباا المعالسضة الن ضية االان ضب 2014  ع ل  ساى أبمضد أهضيا -33

ها فاا يااا ف  اينة ها اذولاض العا ويا اراب ا ض لا  ويضل الاصبضد اراب ا ض لا  
واهعضضة  -ا عا ضضا  االنلضضا  النلوضض  الملضضل   هس ضضة ال لصلضضة االالقيضضة  و يضضة ريضضاا اذولضضاض

   347 -285  19ا سمندرية  
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