
 

 
 

 
 

 264 – 223  ، ص ص 2018  مــــــارس  ، الأول  الجـزء ،(23دد )ـــ(، الع6د )ــالمجل

 

 
 
 

 

 دواني ـوك العـه بالسلـلاقتـذات وعـدير ال ـوى تق ـمست

 ينــاديــم والعــات التعلـــوبــذوي صعـــل

 
 
 

 
 داد ـإع

 ل ــالمقبه ـداللـورة عبــــنأ/  د ــان محمــدى شعبـــه /د

 محاضر بكلية التربية جامعة نجران أستاذ التربية الخاصة جامعة نجران

 DOI: 10.12816/0045461.  

 
 

  



 2018مـــارس  –الأول  زء ــالجـ (23)العدد (6)المجلد  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

223 

 دواني  ــوك الع ــه بالسل ــلاقت ـذات وعــدير الـوى تقــمست
 ين ــاديــم والعــات التعل ـوب ــذوي صعــل

 دادـإع        

 *( *)ل ـه المقبـعبداللورة ــن& أ/ )*( دـان محمــدى شعبــه /د

 ص ـــــــملخ

إلددا الرفددلى مسددا تقددر ا ذادد عل الددااس وم ارددو نالقددس   الفدد وا     الحاليدد  ال راسدد  تهدد   
لددد ا ميمددد  تدددت الاالصددداس اواس مدددف راس الدددرفسب وتادددار ر,ت نالاالصددداس الفا  ددداس  ورسددد  مددد   الفيمددد  

( طالصددددد  ما  ددددد ا وذدددددب ارريدددددار الفيمددددد  نال اددددد  60( طالصددددد  مدددددف راس ذفسدددددب و) 56( طالصددددد   ) 116) 
تايددداج ذاددد عل الدددااس  إمددد ا   ردددا بر ا يددد ا واسدددرل تت الصا  مشددد ا ي  تدددت تددد ارج تمااددد    دددلا  اا

إلدا  ال راسد   وذ مدست  ردا   ريت(  وتاياج القس   الف وا   تت إمد ا  الصدا  1985بلوج آر هيل) 
( بدددديت ذادددد عل الددددااس وأنفددددا   01ا0أ  همددددا  م ادددد  م قددددي  ااس  الدددد  إ )ددددا ي  ممدددد  تقددددر ا ) 

 ا ( والقس   الف وا   ل ا طالصاس مف راس الرفسبا )الفا س  د الم رس  د الل ا :الملرسف 
( بدديت ذادد عل الددااس 01ا0كمددا أ  همددا  م ادد  م قددي  ااس  الدد  إ )ددا ي  ممدد  تقددر ا ) 

)مددا س  د ت رسدد  د ر دداا ( والقددس   الفدد وا   لدد ا الاالصدداس الفا  دداس  وأ  همددا   :وأنفددا   الملرسفدد 
ا ااس  الددد  إ )دددا ي  ممددد  تقدددر ا )  يت الاالصددداس اواس مدددف راس الدددرفسب والاالصددداس ( بددد 01ا0 لوادددذ

ا ااس  الفا  اس    ال رج  الكسي  لراد عل الدااس والدص ل)دالط الاالصداس الفا  داسا  مدا أ  همدا   لوادذ
( بدديت الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسب والاالصدداس الفا  دداس  دد  01ا0 الدد  إ )ددا ي  ممدد  تقددر ا ) 
 د   ال راسد الط طالصداس مدف راس الدرفسب وذب ذفقديل  ردا   والدص ل)د   ال رج  الكسي  لسقدس   الفد وا   

 المظلي وال راساس القانا  ا وذب الر مل إلا ت م م  تت الر مياس والمارل اسا  الإطارض ء 

 ذا عل الااس  القس   الف وا    الا ب اوي مف راس الرفسب  الا ب الفا عيتاالكلمات المفتاحية:
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The Level of Self-Esteem and Its Relation to Aggressive Behavior 

of Students with Learning Disabilities and Normal Students 

Dr. Huda Shaaban Mohmed&  Miss. Norah Abdullah Almuqbel 

Abstract 

The research aimed at recognizing the level of self-estimation and its 

relation to aggressive behavior in a sample from female students with 

learning disabilities and normal female students . The sample consists of 

116 female student, 56 of them are students with learning disabilities and 

60 normal students. The sample was chosen randomly from the elementary 

schools within Najran Region. The researchers used self-estimation scale 

that is prepared by Bruss.R.hair (1985), aggressive behavior scale that is 

prepared by researchers. Research results revealed that there is an inverse 

relation with a statistical significance at (0.01) level between self-

estimation and its different dimensions (family – school – companions) and 

the aggressive behavior of students with learning disabilities. It also reveals 

that there is an inverse relation with a statistical significance at (0.01) level 

between self-estimation and its different dimensions (family – school – 

companions) and the aggressive behavior of normal students. The research 

has also revealed that there are differences with a statistical significance at 

(0.01) level between students with learning disabilities and normal students 

in total mark of self-estimation for the favor of normal students, There are 

also differences with a statistical significance at (0.01) level between 

students with learning disabilities and normal students in the total mark of 

aggressive behavior for the favor of students with learning 

disabilities.Search results have been interpreted in the light of the 

theoretical framework and previous studies. 

Keywords:Self-Esteem, Aggressive Behavior,Students with learning 

Disabilities, Normal Students. 
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 ةــــــدمــــمق

ُ ف  ذا عل الااس تدت الما تداس ااساسدي  لسشل)دي  الإ قدا ي    ,د  عركد ا  تمدا السحظداس ااولدا  
ر  ري د  رصلاذدو   يركد ا  ذاد عل الداا  مسدا هدا  اللصدلاس   دكاا  ا دت    س بمداءذ تت  ياة الإ قدا   و ممد  و راد ن

ا مسددا ذ)ددل اذو الفكل دد  والقددس  ي       ورمدداء مسيددو إ  ابيدد   ك ددو  ادد اهر  فقددو  دد  ادد رها   عددمف ذ الددص إ  ابيددذ
والمفقددي  تددس  فقددو وا رددل ت  و اا  ا ددت اللصددلاس الردد     ,ددا مددت  فقددو سددسصي   ك ددو عددلا  فقددو أاددل تددت  

 و     أال ذكيُّفذا تت الما ي  المفقي ا   ال ا    غيل   تما   فسو  فا   تت تشامل م م 

وُ فدد  تف,دد م ذادد عل الددااس تددت أهددب المفدداهيب الردد  فا  ااهرمددام ب,ددا  دد  ا و دد  ااريددلة   ممددا 
سددم اس م عدد ة والصددا     ااجرمددامي   ت,رمدد   ب راسدد  المظل دداس الملذصادد  نالددااس  و لجددس الف ددل 

هددداا المف,ددد م إلدددا ت دددا  مسدددب الدددمفذ   ساددد  ا رلضدددت  لكددل تدددت رتارجل دددت تيددد ر وركددد ل ر  ددد  إ ردددا 
رتارجل ددت تيدد ر أ  الفددل   ددمذ  إلددا تل سدد  ذكدد  ت تف, تددو مددت ااذددو تددت ردد   ذفل فددو لسقددس   الدداي 

ركد ل ر مد رة الفدل  مدت ااذدو  مدد ن عمصغ  أ   ا م نو  و الص تدت رد   ر ا  فسدو ذ دا  ا ردل ت  بيممدا 
 رددل ت لددو  ولادد  أطسدد  مسي,ددا ركدد ل ر الددااس الملاو دد    مددا أ  المح)ددس  ا ف اسدداس ذايدديب ا نممزلدد 

ال ااددس ردديت ذادد عل الددااس تددلذصم بركاتددل فل)ددي  الفددل   إ  ذادد عل الددااس  اددس   سددم بدديت ااس الفددل  و 
ااجرمدددام  الددداي  فيشدددو  وهددد  بدددالص  فمدددل مسدددا المحا ظددد  مسدددا الدددااس تدددت رددد   ذسدددص اا ددد ا  

وافددص أ   ذادد عل الددااس الإ  دداب  تفرددا  (ا 2003   ل,ددا )ال ددي ا القددسصي  أو الإ  ابيدد  الردد  عرفددل  
الشل)دددي  القددد     وطل ددد  ال مددد   إلدددا الم دددا   ددد    يدددل تدددت الم دددااس ت دددل  ت دددا  الف اددداس 

 (ا 2011ااجرمامي   والر ا   الشل)  والم,م   والم ا  الإب ام )الح لي 
الددرفسُّب ذحد اه اس  ايايدد  ا ذمح)ددل  اددم رددل ع اجدو ااطفددا  اوي مددف راس ومسدا ال ا ددل ا 

ا)اللايل   ددد  ال  ا دددل ااكا  ميددد   بدددل ذمرددد  هدددا  الرحددد اه اس لر)دددل إلدددا ال  ا دددل ااجرماميددد  أ  دددذ
(  والددص تاار دد  تددس ر دداا,ب الدداعت ا  فددا    تددت مددف راس  الددرفسُّب  وهددا  الرحدد اه اس 2009وآرددلو   

(؛ إا أوضدحت نفد  2004 مرسك  ,دا  )أبد   قد      ل,ا م ا  نمقر ا الم,اراس ااجرماميد  الرد 
ال اهراسددداس أ  الف عددد  تدددت ااطفدددا  اوي مدددف راس الدددرفسُّب  فدددا    تدددت مدددف ر  الركيدددُّ  تدددس إمددداار,ب 

   المرم س     ت م م  تت المش  س القدس  ي   الرد  ذميدز هدااء ااطفدا  وتدت هدا  المشد  س ذد ا 
ذحايدد  المراسصدداس ااكا  ميدد  وااجرماميدد   وهدداا بدد ور    دد  لمدد اا ط  ددلذادد عل الددااس؛ نقددل الفشددل 

 فمددد  تف,ددد م الفشدددل والإ صدددان   الف عددد  تدددت الاسصددد  اوي مدددف راس الدددرفسُّب  فدددا    تدددت ذددد ا   ذاددد عل 
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الددددااس وضددددف  ال ادددد  نم فقدددد,ب؛ نقددددصل ذدددد    ادددد راذ,ب  دددد  الرح)دددديل والددددرفسُّب )الل حددددا   والزر ادددداس 
 (ا 2010وطم ج 

 ددد   راسدددر,ما  إلدددا أ  مددد  ا تدددت ال راسددداس  Rina & Thomasواددد  أفدددارس  دددل تدددت 
  همددا  م ادد  ارذصاطيدد  ت جصدد  بدديت القددس   الفدد وا   لدد ا ااطفددا  وذدد    أ دد   را  ,ددا  أوضددحت

 ا (Rina & Thomas, 1992)ذا عل الااس 
 فمد تا  شدفل الافدل نالفشدل  و   يد  ا ذمشم الف وا ي  تت ا لفا  ذاد عل الااذ ذوتت هاا الإطار 

ا مددت  فقددو  ذ ل جيدد صدداه   الافددل الدداي ا  فإ مددا  ا ل مددت ا ففااذددو نالفدد وا  مسددا ا رددل تصدداه ادد   ف  ك ددو
و ددا ي إلددا  رددا   سددسصي     ا يذ وه دداا  )ددصط الافددل مدد وا   لإفددصاح  لتا ددو ؛  ظ,ددل ا ذددو مسددا ا رددل ت
  وادد  ذ)دد ر و   اا ددلا  الدداعت  ادد رو  أ فقدد,ب سددسصيذا  فرادد و  ال ادد  نم فقدد,ب رددا مسددا أ ددلا  أسددلذو  

(ا 2003مم,ب ذ)ل اس م وا ي  نمظاهل وأف ا  تلرسفد  اد  ذدلذصم نقدس   ذ  يد  الدااس )ال دي ا   
تددت همددا عصدد و أ  همددا  م ادد  تددا بدديت ذادد عل الددااس والف وا يدد   ولكددت لددب ذقددراس الصا  رددا  ال مدد   

 إلا أي  راساس ررات تا بيت المرغيل ت مم  اوي مف راس الرفسُّبا  
سدددص  ضدددلورة تفل ددد  تقدددر ا ذاددد عل الدددااس وم اردددو نالقدددس   الفددد وا   لددد ا و ر دددط تمدددا 

الاالصددداس اواس مدددف راس الدددرفسُّب والاالصددداس الفا  ددداس  و ظدددلذا لمددد رة ال اهراسددداس الرددد  ذماولدددت تقدددر ا 
ذاد عل الدااس وم ارددو نالف وا يد    ادد  ااتدت هددا  ال اهراسد ؛ لمفل د  تدد ا الف اد  بدديت هداعت المرغيددل ت 

س مف راس الرفسُّب وتاار ر,ت نال ماذ,ت الفا  اس؛ تدت أجدل الر مدل لر مدياس واا يد ؛ لسحد اه ل ا اوا
 تت القس  ياس الف وا ي   وهاا ب ورة أوج   كلة ها  ال اهراس ا 

 :ةــــــدراســـالة ــــــمشكل

ندداللج ح إلددا اا بيدداس القددانا  ذصدددينت  دد رة ال اهراسدداس الردد  ذماولدددت الف ادد  بدديت ذادد عل الدددااس 
والف وا ي  ل ا اوي مف راس الرفسُّب  إا أ  هما   راساس م ة ررات بيت المرغيدل ت لد ا  الفدا عيت 

   (؛ )ت سدد 2011(؛ )طدداط ر  2003ورفدد   تدداس اوي اا رياجدداس اللامدد   وتم,ددا  )ال ددي ا   
  همدا  أ  دا  راسداس اار دت بديت اوي مدف راس الدرفسب والفدا عيت  د  ترغيدل ذاد عل إ( ؛  ما 2013
(  ولكدددت ا ع جددد   راسددداس اار دددت بددديت اوي 2013(؛ )مصددد الفا   2001و تم,دددا )الممدددام     الدددااس

 دب ولإبدلاف تد ا   -الصدا  ريتمسا  د  مسدب -مف راس الرفسب والفا عيت    ترغيل القس   الف وا   
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تادددار ر,ت  ردددا الف اددد  بددديت ذاددد عل الدددااس والقدددس   الفددد وا   ممددد  اواس مدددف راس الدددرفسب رأس الصا  
 نالاالصاس الفا  اسا 

ذكمت     راسد  الف اد  بديت تقدر ا ذاد عل   الحالي ال راس وتت هما  م ت الا    إ  تش س  
 ددداس  ومسيدددو  م دددت مددددياغ  الدددااس والقدددس   الفددد وا   لددد ا الاالصددداس اواس مدددف راس الدددرفسُّب والفا 

    القاا  الل يق  ا ذ    ال راس تش س  
ما مستوى تقدير الذات والسلوك العدواني لدى الطالبااات اوات وااعواات الااتعلطا والطالبااات 

 العاديات؟ 
  و رفلح تت القاا  الل يق  القاب  ااستس  الفلمي  ا ذي   

عل الدددااس والقدددس   الفددد وا   لددد ا هدددل ذ جددد  م اددد  ااس  الددد  إ )دددا ي  بددديت تقدددر ا ذاددد  -1
 الاالصاس اواس مف راس الرفسُّب؟ 

هدددل ذ جددد  م اددد  ااس  الددد  إ )دددا ي  بددديت تقدددر ا ذاددد عل الدددااس والقدددس   الفددد وا   لددد ا  -2
 الاالصاس الفا  اس؟

هددددل ذ جدددد   ددددلوح ااس  الدددد  إ )ددددا ي  بدددديت الاالصدددداس اواس مددددف راس الددددرفسُّب والاالصدددداس  -3
 الااس؟الفا  اس مسا تاياج ذا عل 

هددددل ذ جدددد   ددددلوح ااس  الدددد  إ )ددددا ي  بدددديت الاالصدددداس اواس مددددف راس الددددرفسُّب والاالصدددداس  -4
 الفا  اس مسا تاياج القس   الف وا  ؟

 :ةـــدراســـال دافـــــــــــأه

 إلا    الحالي ال راس , ى ذ
اواس الرفدددلُّى مسدددا الف اددد  بددديت تقدددر ا ذاددد عل الدددااس والقدددس   الفددد وا   لددد ا الاالصددداس  -1

 مف راس الرفسُّبا 
 الرفلُّى مسا الف ا  بيت تقر ا ذا عل الااس والقس   الف وا   ل ا الاالصاس الفا  اسا  -2
الرفددلى مسددا الفددلوح بدديت الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسب والفا  دداس مسددا تايدداج ذادد عل  -3

 الااسا 
تايدداج القددس   الرفددلى مسددا الفددلوح بدديت الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسب والفا  دداس مسددا  -4

 الف وا  ا 



 سلوك العدواني لذوي صعوبات التعلم والعاديين مستوى تقدير الذات وعلاقته بال نورة عبدالله المقبل & أ/ هدى شعبان محمد /د

 

 

228 

 :ةـــــدراســــالة ـــــــــأهمي

 ة:ــــــريــــــة النظ ــــــالأهمي (أ

 :المظل   تما عس  ال راس ذمصس أهمي  
 ااهرمام برا عل الااس  يث  ف  تت أهب المرغيلاس المفقي  الر  ذق,ب    بماء الشل)ي ا  ▪

أك ددل المشدد  س ذددمعيلذا مسددا الرفامددل ااجرمددام  ااهرمددام نالقددس   الفدد وا    يددث  فدد  تددت  ▪
 بيت اا لا ا 

إضددددا   ج عدددد ة إلددددا الم ددددا  الفسمدددد   دددد  الميدددد ا  المفقدددد  وااجرمددددام   ذفدددد  هددددا  ال راسدددد  ▪
والرلرددد ي   اددد  اسدددر, ى  تددد  ت,مددد  تدددت  تددداس الرلريددد  اللامددد    وهددد   تددد  الاالصددداس اواس 

 مف راس الرفسُّبا  

تدت الصحد   الاسيسد  الرد  ذماولدت الف اد  بديت  -ريتسب الصدا  مسا    م- ال راس  الحالي  ذف  ▪
 ذا عل الااس والقس   الف وا   مم  اواس مف راس الرفسب وتاار ر,ت نالفا  اسا 

 ة:ــــــة التطبيقيــــالأهمي( ب

ا لسمفسمددديت وا نددداء؛ لمفل ددد  الف اددد  بددديت ذاددد عل الدددااس  هدددا  ال راسددد كددد   ذ م دددت أ   ▪ تلجفدددذ
   ا والقس   الف وا

بدددلات  إرفدددا   ؛ لرحقددديت تقدددر ا ذاددد عل الدددااس والقدددس    هدددا  ال راسددد  م دددت أ  عصمدددا مسدددا  ▪
 الف وا   ل ا الاالصاس اواس مف راس الرفسُّب والفا  اسا 

 :   ةــــــــــدراســـــالات ـــــمصطلح

 ذات:ــــــــر الــــديـــــــتق

ذاددد عل الدددااس نم دددو  هددد   ظدددلة الفدددل  ( 217   2014(   )ب رالددد عت  1992 فدددلى سدددسيما  ) 
الإ  ابيدد   حدد  ااذددو وذر ددمت ال ادد  نددالمفذ ب رجدد  تفا لدد  و ا يدد  و  قدداج الافددل ن فاءذددو وج ارذددو 

 واسرف ا   لراصل الم يلاس ال  ع ةا 

 ي:ـــدوانــــوك العـــــالسل

 ا  ( الفدد وا  نم دددو  رسدددس   ع,ددد ى إلدددا إ ددد 9  2010مددلاهى ألصدددلس نا ددد ورا  ددد  )مزالددد عت  
 ردا   ذلل صيدد  أو ت لوهد  أو إلددا القديالة تددت رد   الادد ة ال قد    أو السفظيدد  مسدا ا رددل ت  وهدداا 

 القس    فلى اجرماميذا مسا أ و م وا  ا 

 



 2018مـــارس  –الأول  زء ــالجـ (23)العدد (6)المجلد  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

229 

 ـــوبـــــصع
 
 م:ــــات التعل

ذفل ددا الح  تدد  ااذحا  دد  ااتل  يدد   ل)ددف راس الددرفسب  ال)ددف ر  الرفسميددن   هدد  اضددالاب  
   وا  ة أو أك ل تت الفمسياس المفقي  ااساسي   والمر مم      ,ب أو اسدرل ام السغد  الم ر رد  أو 

م  أو المما اد    وهداا ااضدالاب اد  عر دط  دد  ضدف  الاد رة مسدا ااسدرماح  أو الرفكيدل  أو الكدد 
الاددددلاءة  أو الكراندددد   أو الر, تدددد  أو الفمسيدددداس الحقددددابي   وهدددداا ااضددددالاب  شددددمل  ددددااس الإماادددد  
الإ راكيدددد  والرسدددد  الدددد تاغ   واللسددددل الدددد تاغ   واللسددددل الدددد تاغ  الصقدددديم  ومقددددل الكدددد م والحصقدددد  

ذلجددس إلددا الك تيدد  المما يدد   وهدداا اامددا   ا  شددمل ااطفددا  الدداعت ع اج,دد   تشدد  س ذفسيميدد  
إمااددداس  قددددي  أو  ل يدددد  أو اضددددالاب ا ففددددال  أو  لتدددا  بيتدددد  أو اار)ددددا ي أو عاددددا   )ناددددلج  

 ال راس  الحالي ا الرفل ا القاب      الصا  را (ا وذرصما 19  2009

 ة:ــابقــات الســدراســري والــار النظــالإط

 ذات:ـــــر الــــديـــــــأولا: تق

لمفاهيب المرفسا  نشل)دي  الإ قدا   واد  فداح اسدرل اتو  د   ردل  ف  ذا عل الااس تت أهب ا
مسب المفذ وااجرماح  ولا   رل الك يل مدت أهميد  ذاد عل الدااس و ,دلس المادااس نا رظدام مدت الدص 
 دد  ال لا ددد  والم ددد س الفاتدد  والمادددااس اللامددد  نفسددب الدددمفذ وردددلات  الرسفز دد   والحساددداس ال راسدددي  

( وهمدددددا   راسددددداس م عددددد ة ذماولدددددت ذاددددد عل الدددددااس ممددددد  اوي 2003ال دددددي ا  والمددددداذملاس الرفسيمي ) 
(   يددث هدد  ت إلددا تفل دد  الفددلوح  دد  تل ددز الددرح ب 2001الممددام )   راسدد  مددف راس الددرفسب تم,ددا

( 61وذا عل الااس بيت الرسميااس الفا  اس واواس مف راس الالاءة   واد  ذك  دت ميمد  ال راسد  تدت ) 
اررصدارا   ( ذسميداة ما  د  واغدلا  ال راسد  اسدرل تت الصا  د 60ذسمياة تت اواس مدف راس الادلاءة و) 

( وتايداج تل دز الدرح ب إمد ا  1978ة واررصار الا اء إم ا  أ م  ف   مدالط ) ذح)يسيا لما ة الالاء
(  1992( وتايدددداج ذادددد عل الددددااس إمدددد ا  إبددددلاهيب مسدددد  إبددددلاهيب ) 1991 دددداروح مصدددد  الفرددددا  ت سددددا) 

وأفددددارس  رددددا   ال راسددددد  إلددددا وجدددد    دددددلوح ااس  الدددد  إ )ددددا ي  بددددديت الرسميددددااس الفا  ددددداس واواس 
لددددرح ب    يددددث ذصدددديت أ  اواس مددددف راس الاددددلاءة  مسددددت إلددددا الددددرح ب مددددف راس الاددددلاءة  دددد  تل ددددز ا

اللدددارج  أك دددل تدددت الفا  ددداس  ووجددد    دددلوح ااس  الددد  إ )دددا ي  بددديت الرسميدددااس الفا  ددداس واواس 
مددف راس الاددلاءة  دد  ذادد عل الددااس  يددث ذصدديت أ  اواس مددف راس الاددلاءة أاددل  دد  ذادد علهت لدداواذ,ت 

 تت الفا  اسا  
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( إلدا الرفدلى مسدا الف اد  بديت مدف راس الدرفسب ااكا  ميد  2013فا ) ه  ت  راسد  مصد الو 
وذا عل الااس والكش  مت الفدلوح بديت اوي مدف راس الدرفسب والفدا عيت  د  ذاد عل الدااس  لد ا ميمد  

 الإم ا  ددد (مدددام تدددت ذ تيدددا المل سددد  15-13( ذسميددداذا وذسميددداة ذلاو دددت أممدددارهب ) 500ت   ددد  تدددت ) 
تاياج الرا عل الشل)  ل)دف راس الدرفسب  د  الل اضدياس   الصا   اسرل تتو نم عم  سلس    ليصيا  
  وذ مددست المرددا   إلددا وجدد   ريت(  وتايدداج ذادد عل الددااس إمدد ا  الصددا  2008إمدد ا   رحدد  الز دداس ) 

م ا  ارذصاطيد  سدالص  بديت  رجداس أ دلا  الفيمد  مسدا تايداج مدف راس الدرفسب و رجداذ,ب مسدا تايداج 
 دددلوح  الددد  إ )دددا يذا بددديت تر سدددااس  رجددداس الر تيدددا اوي مدددف راس الدددرفسب  ذاددد عل الدددااس  وذ جددد 

 والفا عيت مسا تاياج ذا عل الااس ل)الط الفا عيتا 
الرلريددد   اسدددرلاذي ي إلدددا تفل ددد   امسيددد  بل دددات  ادددا ب مسدددا ( 2014وهددد  ت  راسددد  ب رالددد عت ) 

 واسددرل تتالإ  ابيدد   دد  ذمميدد  ذادد عل الددااس لدد ا ااطفددا  الدداعت  فددا    تددت مددف راس  دد  الددرفسبا 
   مدددا هبو دددلف  ااطفدددا  اوي مدددف راس الدددرفسب لرشدددلي الم,ددداراس اصدددل ااكا  ميددد   تايددداجال راسددد  

اصدددل  ذاددد عل الدددااس لمفل ددد  تقدددر ا ذاددد عل ااطفدددا  اوي مدددف راس الدددرفسب لددداواذ,ب تايددداج اسدددرل تت
الرلريددد  الإ  ابيدد   ددد  تقدددام ة  اسدددرلاذي ي ا أوضددحت  ردددا   ال راسددد   امسيدد    ورفددد  ذاصيدد  الصل دددات 

 علهب لدددداواذ,ب   يددددث أفددددارس المرددددا   إلددددا أ  أطفددددا  ادددد ااطفددددا  اوي مددددف راس الددددرفسب  دددد  ذمميدددد  ذ
فدارس أ  مدا الدااس بيدم,ب والدص تاار د  نمطفدا  الم م مد  ال دانا ا  ذاد علرذفس االم م م  الر ل صي  

المرددددا   أ  ددددا إلددددا أ  أطفددددا  الم م مدددد  الر ل صيدددد  أمددددصح ا أك ددددل ادددد رة مسددددا اا دددد تا  والرفامددددل 
 أك ل تت أطفا  الم م م  ال انا ا    والص ااجرمام  

 لز دددا ة؛  تاردددل  سدددس    تفل ددد  بل دددات  ذاددد  ب إلدددا( 2016وهددد  ت  راسددد  تحمددد  و الإ دددو ) 
 ال مدف    المدم, ا  الصا  د ت اسدرل ت واد  الدرفسب   مدف راس اوي  الم هد ريت الاسص  ل ا الااس ذا عل
 تددت الددرفسب مددف راس اوي  الاسصدد  ر)ددا   وومدد  القددس      المفل دد  ااسددس ب ومدد  ذددب  يددث

 و دددالص الصحدددث   نمرغيدددلاس المرفساددد  القدددانا  وال راسددداس الصحددد   تدددت   يدددل مدددل  وذدددب   الم هددد ريت
 تشددد  س نفددد  مددد    ددد  القدددس    المفل ددد  ااسدددس ب  فاليددد  أ ,دددلس الرددد  وال راسددداس الصحددد  
 اوي  الم هدد ريت لدد ا الددااس ذادد عل لرمميدد  المارددل  الصل ددات  ممامددل أهددب اسددرل   عددب وتددت الاسصدد   

  ا الرفسب مف راس
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 الماردددل    الصل ددات  جسقدداس لمحرددد ا  الم مددل  مدد لا ذاددد  ب مددت الصحددث  ردددا   أسددفلس وادد 
 :وتم,دا المقدرل ت  الر ر صيد  والفمياس جسق     ل وأه اى ومماو م,ا   ال سقاس   م   ذ ضيط ذب  يث

 اللاجفد    لرغا د ا المحاكداة   السفظد    الحدث والمفمد ي   الما ي الرفز ز المماج    الممااش    المحاضلة  
  .وغيلها الممزل    ال اجل المش  س    ل المفل     الصماء إما ة

 الصحدددث وارردددرب جسقددد     دددل ذر دددمم,ا الرددد  الم)دددا ص  واا شدددا  اا واس بيدددا  ذدددب و دددالص
أتددا ا المارل دد  المقددراصسي  الصحدد   تددت وت م مدد  الر مددياس   تددت ت م مدد  وررادد  ب  را  ددو   نممااشدد 
الف اد  بديت  ذ, ى إلدا نحدثوالر   Amanda Joy Denston(2016)أتا  ا ج ي  عمقر    راس  

الددرفسب تددت ردد   نحددث تددا إاا  ددا   م ددت أ  ذرددمعل الرمميدد  الرمميدد  المفقددي  وااجرماميدد  ومددف راس 
مددت طل دد  الرددد رل  6إلددا القددم   4المفقددي  وااجرماميدد  لسادد ب اوي مددف راس الددرفسب  ددد  القددم  

ذم سدت ميمد  الصحددث  د  الرال ددل و  مسدا المددم,  ال مدف  الرحسيسدد ا  لصا ث  دد   راسدرواامرمد  ال,دا ىا 
 راسداس جدداء  3افدرمل الرال دل مسدا أتدا أ واس ال راسد   اد   اسركشدا ي ا  راسداس  3الحدال  تدت مد   
ذفسدب ت,داراس ماتد  تدس الرل يدز  د  المادام ااو  مسدا مسدا فدمست ال راسد  ااولدا  ملض,ب  الرال   

فمست ال راس  ال ا ي  وال راس  ال ال د  أ  دا ذفسيمداس تحد  ة   و  ص الرلتيز والا ا     الاءة الم  
برايدديب  فاليدد  الردد رل المقددر, ى  دد  ذحقددديت  رددا الصا   تااتدد و  م ر  لدد ج  وال, ددا  ا  دد  الدد م  ال

 ذمميددد  الدددرفسب لددد ا الاسصددد  تدددس نفددد  الرغييدددلاس  ددد  تفددداعيل ذاددد عل الدددااس والكفددداءة الااذيددد  والملو ددد 
اميد  الفكدلة الاا سد  ندم  الرمميد  المفقدي  ااجرمأعد س  را   ال راس  الر ل صيد  وذ مست ال راس  الا أ  

وتحدددد  ااتيدددد  لدددد ا الادددد ب اوي مددددف راس الددددرفسب  م ددددت أ  ذرددددمعل إ  ابيددددا تددددت ردددد   الردددد ر س 
لم اسدل  د  الكفداءة الااذيد  والاد رة مسدا ال)دم   ذفرمد  مسدا تقددر  اس اوتدس الدص عصد و أ دا  ال,ا  د ا 

قددر  اس الملو دد  ممدد  الردد رل المقددص اا  ذحرددا  الردد ر س الردد  ذ,دد ى إلددا الرددمعيل إ  ابيددا مسددا الم
المفقددي  ااجرماميدد  وتقدددر  اس الإلمددام ندددالالاءة والكراندد  لدد ا ااطفدددا  الدداعت  فدددا    تددت مدددف راس 

 الرفسب إلا المظل    الرممي  المفقي  وااجرمامي  لسافلا 
وهمدددددددددددددددا   راسددددددددددددددداس ذماولدددددددددددددددت ذاددددددددددددددد عل الدددددددددددددددااس ممددددددددددددددد  الفدددددددددددددددا عيت وتم,دددددددددددددددا  راسددددددددددددددد  

Lee,MetzSandra1995)ف اد  بديت القدس  ياس ال ال  د  وذاد عل ( الر  ه  ت إلا الرفدلى مسدا ال
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( تدت 135( طالصدذا جاتفيد ا تدت جاتفد   صلاسد ا و) 83الااس مم  اابماءا وذك  دت ميمد  ال راسد  تدت ) 
أوليدداء أتدد ر هددااء الاسصدد ا أتددا أ واس ال راسدد  الردد  ذددب اسددرل ات,ا  ,دد   اسددرصيا  مددت ذادد عل الددااس  

ال   ا وا  ذ مست  ردا   ال راسد  إلدا أ  الد مب والر امدل واسرصيا اس  مي  و يفي  مت القس  ياس ال  
 تت اصل ا ناء عمم  ذا عل الااس الإ  اب  مم  اابماءا 

إلددا الرفددلى مسددا ذددمعيل الرادد عل الددااذ  وذح عدد  ال,  دد   (Edward 2009)وهدد  ت  راسدد  
( 93فيمد  تدت ) مدل أ ل اد  وذك  دت الااكا  مي  مسا الرح)يل ااكا  م  لسا ب ااتل  ييت تت أ

طالصدداذ ذددب ذاقدديم,ب إلددا ت مدد مريت  الم م مدد  الر ل صيدد  والم م مدد  ال ددانا  وذددب اسددرل ام تايدداج 
 د  ب ا د  و ,ا د  الر لرد  ا    SPQالم رسد   الإ را ذا عل الااس للوف صل  و الص اسرل ام اسدرصيا  

ن ددددزء تدددت المددددم,  المرصددددس ا صيدددد   و  الم م مدددد  ال دددانا   واددد  ذددددب إمددد م طدددد ب الم م مددد  الر ل 
وأ ,ددلس المرددا   أ  المفدد اس الرلاكميدد  لسم م مدد  الر ل صيدد  جدداءس أمسددا تددت المفدد اس الرلاكميدد  
لسم م مددد  ال دددانا  ا ولدددب ع  دددو وجددد   أي  دددلوح  ددد  ذاددد عل الدددااس والرفدددلى مسدددا ال,  ددد  بددديت 

 ا  ها ورف  الم م مريت  ما ه  واضط     را   المااعيذ اصل الر لر 

 ي:ــــــدوانــــــوك العــــــالسل انيا:ث

ا  اهلذا وتمرشلذا     ل الم رمفاس ذال صدذا ؛ إا أ  همدا   رجداس ترفاوذد   ذُف  الف وا ي  سس  ذ
تدت الف وا يدد  نف دد,ا تاصدد    الدد  اح مددت الددمفذ  والد  اح مددت  ادد ح ا رددل ت وغيددل الددص  ورف دد,ا 

ا      ا تاا ذا وتزم ذ  ( 2010 يل تت اا يا  ) حيا غيل تاص   و ف  سس  ذ
وأ  الصددا  ريت لددب ذقددرايفا ال مدد   إلددا أي  راسدد  ذددلرم بدديت القددس   الفدد وا   ومددف راس 

ولكدددت همدددا   راسددداس ررادددت القدددس   الفددد وا   نفتددداس أردددلا تدددت اوي اا رياجددداس اللامددد    الدددرفسب
 فرمدد  مسددا  ددت إلددا الرفددلى مسددا  امسيدد  بل ددات  إرفددا ي  الردد  ذ,دد ى ( 2011 راسدد  بدد وي )  ت ددل  

الا)   د  رفد  القدس   الفد وا   لد ا المفداايت ماسيدذا الادابسيت لسدرفسبا وأجل دت ال راسد  مسدا ميمد  
ا وطالصد  تدت المفدداايت ماسيدذا الادابسيت لسددرفسب ذردلاو  أممدارهب تددابيت ) 16ذك  دت تدت )  ( 14-10( طالصددذ

يا وادد  أسددفلس المرددا   مددت أ  اسددرصا   القددس   الفدد وا   والصل ددات  الإرفددا  الصا ددثسددم ا واسددرل م 
( اصددل ذاصيدد  الصل ددات   وهدداا  شدديل إلددا تقددر ا أمسددا تددت %61,7الدد ف  المقددص  لفيمدد  ال راسدد  بسدد  ) 

( نفد  ذاصيد  الصل ددات  %42,1المر سدم  د  القددس   الفد وا    وأ  الد ف  المقددص  لفيمد  ال راسد  بسدد  ) 
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  وأ  الدد ف  المقددص  لفيمدد  ال راسدد  بسدد  وهدداا  شدديل إلددا الرحقددت الدداي طددلأ مسددا الم م مدد  الر ل صيدد 
 ( نف  الاياج الررصف  تما  شيل إلا نااء أعل الصل ات ا 40%) 

  ( (Bently,k&Li,A1995 راسدد    وهمدا   راسداس ذماولدت القدس   الفد وا   ممد  الفدا عيت وتم,دا 
(  379إلدا الرفددلى مسدا القددس   الفد وا   ممدد  طسصد  المل سدد  اابر ا يد  وذك  ددت الفيمد  تددت ) الرد  هدد  ت  

تددت طدد ب ال)دد  اللانددس والقددا جا وذماولددت ال راسدد  الفمامددل والمفدداعيل والمشدد  س اللامدد  نادد ب  
 ددل  المدد ارجا وذددب اسددرل ام اسددرصا   لايدداج الددصا وذ مددست  رددا   ال راسدد  إلددا أ  الفدد وا  السفظدد  هدد  أك 

 أف ا  القس   الف وا   بيت الا ب    ال)ف ى ااكصل سماذا  
الفحددد  مددددت الف اددد  بدددديت المفاتسددد  ال ال  دددد  والفشددددل  إلددددا( 2010 راسدددد  اللاجددد ) وهددد  ت 

ال راسدد  وطصيفددد  م اددد   دددل وا ددد  تم,مدددا نالقدددس   الفددد وا   لددد ا ميمددد  تدددت أطفدددا  تددد ارج الرفسددديب 
لمفم       ت ااس القس   الفد وا   )بديت الدا  ر والإ دا  اابر ا    تس ذح ع  ت ا وج   الفلوح ا

بيت المقر ا اللاتذ والمقر ا القا ج(ا وا  ذك  ت ميمد  ال راسد  تدت  –بيت الالوي والح لي  –
ا وطالصدد   تددم,ب ) 250)  ا و) 136( طالصددذ ( طالصدد  وهددب ذ تيددا المقددر ا اللدداتذ والقددا ج 114( طالصددذ

 الصا دددث( سدددم ا وأ واس ال راسددد  الرددد  اسدددرل ت,ا 14-10مدددارهب ) تدددت الرفسددديب اابرددد ا   ذلاو دددت أم
نكمدد ا هاا وأسددفلس  رددا   ال راسدد  مددت أ  أك ددل تظدداهل القددس    ات م مدد  تددت ااسددرماراس الردد  ااتدد 

فدددي مذا لددد ا أطفدددا  الم رسددد  اابر ا يددد  المغلريددد  ت ضددد ح ال راسددد  هددد   ادددلاس ت دددا  الفددد وا  مسدددا 
جدددو  حددد  الدددااس  عدددب الفددد وا  الم جدددو  حددد  أفدددياء الم رسددد ا واددد  ا ردددل  و سيدددو ت دددا  الفددد وا  الم  

 رددددا   ال راسدددد  أ  همددددا  م ادددد  ارذصاطيدددد   الدددد  إ )ددددا ي  بدددديت تقددددر ا القددددس    -أ  ددددا -أ ,ددددلس
الفدد وا   وتقددر ا إ را  الددل   ال الدد يا  مددا أ ,ددلس المرددا   وجدد    ددارح  ا  إ )ددا ي ا  دد  إ را  

الرح)ددديل ال راسدددد  وتلذففدددد  الرح)ددديل  أي   سمددددا ارذفددددس الاصددد   والددددل   ال الددد ي بدددديت تملف دددد  
–تقر ا إ را  الل   ال ال ي  سما ا لف  تقر ا الرح)ديل ال راسد   والف دذا وأ ,دلس المردا   

ا مددد م وجددد   م اددد  ارذصاطيددد   الددد  إ )دددا ي ا بددديت تقدددر ا القدددس   الفددد وا   وتقدددر ا إ را   -أ  دددذ
ا  إ )ددا ي ا  دد  إ را  تفاتسدد  ااسدداذاة بدديت تلذففدد  تفاتسدد  ااسدداذاة  ومدد م وجدد    ددارح جدد هلي  

ا و الص ذ مدست ال راسد  إلدا أ دو ا ذ جد   دلوح تفم  د  ج هل د   الد  ووتملف ي الرح)يل ال راس 
ست الفدلوح  ا لمرغيدل المقدر ا ال راسد   بيممدا سد ا إ )ا ي ا    ت دا  الفد وا  الم جدو  حد  الدااس ذصفدذ



 سلوك العدواني لذوي صعوبات التعلم والعاديين مستوى تقدير الذات وعلاقته بال نورة عبدالله المقبل & أ/ هدى شعبان محمد /د

 

 

234 

  الكسي  ل)الط المقر ا القدا ج  و دالص مد م وجد    دلوح تفم  د     الم اليت ا رل ت و   ال رج
ج هل دد   الدد  إ )ددا ي ا بدديت ال مقدديت  دد  ت ددا  الفدد وا  الم جدد   حدد  الددااس  ووجدد    ددلوح تفم  دد  

وهمددا  ج هل د  بديت ال مقدديت  د  الم دداليت ا ردل ت  و ا ددت ال رجد  الكسيدد  لسمايداج ل)ددالط الدا  را 
الرددد  (  2003ال دددي ا  ) تم,ددا  راسددد   ت ذادد عل الدددااس والقدددس   الفددد وا   راسدداس ذماولدددت الف اددد  بدددي

إلا الرفلى مسا ذا عل الااس وم ارو نالقس   الف وا   ل ا طسص  المل سد  المر سدا  نم عمد   ه  ت
دد  )  الصا دددث الل ددا ا واسددرل م طالصدددا تددت طددد ب ) 798أسددس ب الفيمدد  الفما   ددد  و ددا  مددد   الفيمد

دددب اسدددرل ات,ا  تايددداج ذاددد عل المل سددد  المر سدددا  تدددت ا ددد  ذد دددت اا واس الرد دددما وتد ل)ددد  ال الدددث تر سد
دداة ) 1985الددااس لصددلوج آر هيددل)  وذ مددست ). 1995(  وتايدداج القددس   الفدد وا    إمدد ا  أبدد  مصد

در ا  بديت تقدر  اس ( 01ا0)  را   ال راس  إلا أ و ذ ج  م ا  ارذصاطي  سالص   ال  إ )ا يا ممد  تقد
دد عل الددااس الفددا س  والم رسدد  ذادد عل الددااس )الفددا  دد وا    وأ  ذاد س  والم رسدد  والل دداا ( والقددس   الفد

د عل الدااس )الملذفدس والمر سدم  تمصتا  لسقس   الف وا    وذ ج   لوح  ال  إ )دا ي  بديت تقدر  اس ذاد
دا ي  بديت ذاد عل الدااس والمقددر ا  والمدملف ( والقدس   الفد وا    ومد م وجد    ددلوح ااس  الد  إ )د

وهدد  ت  راسدد  طدداط ر  ا  فسيمدد  لدد ل  ااتددل تددت ج,دد   والقددس   الفدد وا   لساسصدد  تددت ج,دد  أرددلا الر
  دداف وم ار,مددا نالقددس   الفدد وا   لدد ا طسصدد  ( إلددا الرفددلى مسددا ذادد عل الددااس و ا فيدد  الإ2011) 

( طالصددا وطالصدد  تدد فميت 364ذك  دت ميمدد  ال راسدد  تددت ) وادد   ا المل سد  الإم ا  دد   دد  ت عمدد  المامددلة
وذم سدت أ واس ال راسد   د   دل  ا ذب ارريارهب نال اد  مشد ا ي    سا ال)ف ى القانس وال اتت والراسسم

 ا   ددد تدددت تايددداج ذاددد عل الدددااس و ا فيددد  الإ  ددداف والقدددس   الفددد وا   الرددد  ذدددب إمددد ا ها تدددت اصدددل الصا 
والقددس   الفدد وا   لدد ا   و ا فيدد  الإ  دداف  تددت  رجدداس ذادد عل الددااس وأ ,ددلس  رددا   ال راسدد  أ   دد ذ 

 مددا أ ,ددلس  ا هدد  ضددمت المر سددم   طسصدد  المل سدد  الإم ا  دد   دد  ت عمدد  المامددلة تددت وج,دد   ظددلهب
  و ا فيددد  الإ  ددداف   الددد  إ )دددا ي ا بددديت  دددل تدددت ذاددد عل الدددااس   ردددا   ال راسددد  وجددد   م اددد  ارذصاطيددد 

( إلدا 2013هد  ت  راسد  ت سد ) الماملة و ت عم  والقس   الف وا   ل ا طسص  المل س  الإم ا       
الكش  مت طصيف  الف ا  بيت ذاد عل الدااس والقدس   الفد وا   لد ا طسصد  ال)د  ال داتت تدت تل سد  

( طالصداذ  وذم سدت أ واس 240الرفسيب ااساس  نم عم  مف ة  وطصات ال راس  مسدا ميمد  ت   د  تدت ) 
( وتايدداج القددس   الفدد وا   1983لدد ر م  وآرددلو  ) ال راسدد   دد  تايدداج ذادد عل الددااس إمدد ا   قدديت ا
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  وذ مدست المردا   إلدا وجد   م اد  ارذصاطيد   الد  إ )دا يا بديت ذاد عل الدااس والقدس   صا ثإم ا  ال
 الف وا   ل ا طسص  المل س  ااساسي ا  

 ة:ــــدراســــال إجــــــراءات

 ة:ــــــدراســــمنهـــــج ال

المددم,  ال مددف   اس المددلا  الح)دد   مسي,ددا  ذقددر م  اسددرل امإ  طصيفدد  ال راسدد  والمفس تدد 
 ,ما ا وذحسيس الرحسيس   الاي ع,رب ب م  المرغيلاس الرانف  والمرغيلاس المقراس 

 :  ةـــــدراســــالع ــــمجتم

ذكدد   ت رمددس ال راسدد  لساالصدداس الفا  دداس واواس مددف راس الددرفسب تددت جميددس طالصدداس تدد ارج 
 ( ت ارجا 6اابر ا ي  الر  ع ج   ي,ا بل ات  مف راس الرفسب    تماا    لا  ورس  م  ها) المل س  

 :  ةــــــدراســــــالة ــــــعين

( طالصدد  تسرحاددد  25( طالصدد   ) 50ذك  ددت الفيمددد  ااسددرا مي  تددت )    العينااالا اطلااااتط  يلا ▪
والم رسددد   ر ا يددد ااب( طالصددد  ما  ددد  تدددت ت رسددد  الح دددت 25بصل دددات  مدددف راس الدددرفسُّب  و) 

مسددددي,ت  ال راسدددد نال ادددد  مشدددد ا ي  وذددددب ذاصيدددد  أ واس  ارريددددارهب يددددث ذددددب  اابر ا يدددد ال ا يدددد  
 ا ال راس  الحالي لراميم,ا والرمك  تت ت ا م  ير,ا لإجلاء 

( طالصددد  تسرحاددد  بصل دددات  56( طالصددد   ) 116)  تدددت ال راسددد    ذكددد   ميمددد الألاالاااايلا عينااالاال ▪
  ما  ددددد    يدددددث ذدددددب ذشدددددلي  الاالصددددداس أ ,دددددت تدددددت اواس ( طالصددددد 60مدددددف راس الدددددرفسُّب و) 

مددف راس الددرفسُّب بمدداءذ مسددا ت م مدد  تددت ااسددذ والمفدداعيل المفرمدد ة تددت اصددل إ ارة الرلريدد  
اللامدددد  نمماادددد    ددددلا   والردددد  طصاددددت مسددددي,ت أعمدددداء ممسيدددد  الرلفدددديط ل لرحدددداح بصل ددددات  

ت مد   تدت المد ارج اابر ا يد  الرد  مف راس الرفسُّب  وذب ارريار الفيم  نالال ا  الفش ا ي  ت
ع ج   ي,ا بل ات  مدف راس الدرفسُّب  د  تمااد    دلا   وهدا  المد ارج هد   ت رسد  الاف)د م 
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اابر ا يدددد   والم رسدددد  ال ا يدددد  اابر ا يدددد   والم رسدددد  القددددانف  وال  عدددد   اابر ا يدددد   والم رسدددد  
 بر ا ي   وت رس  الح ت اابر ا ي ا اابر ا ي   والم رس  ال ال   مشلة اا ال ا ي  وال  ع   

 : الدرالالاوالجدول التالي يوضح توزيع أفراد  ينلا 

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغيري الفئة والمدرسة( 1جدول ) 

 المجموع العدد  المدرسة الفئة

 طالصاس مف راس الرفسُّب

 13 الاف) م

56 

 9 ال ا ي 

 9 ال ا ي  وال  ع   
 12 القانف  وال  ع   

 9 ال ال   مشلة
 4 الح ت

 الاالصاس الفا  اس
 25 ال ا ي  وال  ع   

 20 القانف  وال  ع    60
 15 ال ا ي  

 :  ةـــــــدراســــــاليرات ـــمتغ

 المرغيل الرانس  القس   الف وا  ا  ▪ المرغيل المقرال  ذا عل الااسا  ▪

 ة : ــــــــــدراســــــــــالأدوات 

 ((Bruss.R.Hair1985مقياس تقدير الذات إعداد 

( 10ذكددد   المايددداج تدددت ع عددديت مصدددارة لايددداج ع عددد  أنفدددا   وهددد   ذاددد عل الدددااس الفددددا س  ) 
( 10( مصدددداراس  ذادددد عل الدددااس الل دددداا  )جمامدددد  اامدددد ااء( ) 10مصددداراس  ذادددد عل الددددااس الم رسددد  ) 

ا  وادام برلجمردو  –   م رذو الم,ا ي   –الكس  لصم   الماياج  مصاراس  نحيث أمصط الف   ع عيت بمد ذ
 (ا 2003إلا الفلري  ال ي ا  ) 
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 صدق مقياس تقدير الذات )للطالبات ذوات صعوبات التعلم(

 صدق الاتساق الداخلي:  

ذددب الرمكدد  تددت مدد ح ااذقدداح الدد ارس  لسمايدداج ناسددرل ام تفاتددل ارذصددان بيلسدد     يددث ذددب  قدداب 
فاتددل اارذصددان بدديت  رجدد   ددل مصددارة تددت مصدداراس المايدداج نال رجدد  الكسيدد  لسصفدد  الدداي ذمرمدد  إليدددو ت

 الفصارة   ما ذ ضط الص ال  او  ا ذي   
 معاملات ارتباط بيرسون لمقياس تقدير الذات )للطالبات ذوات صعوبات التعلم( ( 2جدول ) 

 بالدرجة الكلية لكل بعد من الأبعاد
 تقدير الذات الرفاقي تقدير الذات المدرسي الذات العائليتقدير 

معامل  رقم العبارة
معامل  رقم العبارة الارتباط

معامل  رقم العبارة الارتباط
 الارتباط

1 **723, 11 **614, 21 **803, 

2 **875, 12 **642, 22 **787, 

3 **518, 13 **643, 23 **773, 
4 **664,0 14 **761,0 24 **582,0 
5 **594,0 15 **744,0 25 **639,0 
6 **569,0 16 **595,0 26 **633,0 

7 **803,0 17 **613,0 27 **558,0 

8 **662,0 18 **523,0 28 **745,0 

9 **854,0 19 **734,0 29 **757,0 

10 **629,0 20 **592,0 30 **597,0 

 01,0 ا  مم  تقر ا  **

 معاملات ارتباط بيرسون لأبعاد مقياس تقدير الذات )للطالبات ذوات صعوبات التعلم( ( 3جدول ) 
 بالدرجة الكلية للمقياس

 معامل  الارتباط بالدرجة الكلية البعد

 944,0** ذا عل الااس الفا س 

 942,0** ذا عل الااس الم رس 

 945,0** ذا عل الااس الل اا 

  01,0 ا  مم  تقر ا  **
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عر ط تت  را   ال  وليت أ  جميس مصاراس تاياج ذاد عل الدااس )مدف راس ذفسدب(  الد  ممد  
(  وهاا  فا   ال  مسا ارذفاح تفات س ااذقاح ال ارس ا  مدا  شديل إلدا تافدلاس 01,0تقر ا ) 

 ا ال راس  الحالي م ح تلذفف  و ا ي   م ت ال ع ح ب,ا    ذاصي  

 ييزي لمقياس تقدير الذات:  الصدق التم

أسددس ب الماار دد  الال يدد  لسرفدلى مسددا ال)دد ح الرمييددزي لمايدداج ذادد عل  الصا  رددا اسدرل تت 
( تدت  رجداس الاالصداس أمسدا %0,33) الصا  ردا الااس لساالصاس اواس مدف راس الدرفسب   يدث أرداس 

الإ )ددا ي  لسفددلح بدديت  (  تددت  رجدداس الاالصدداس أ  ددا الر ف ددس  عددب  قدداب ال الدد %0,33الر ف ددس  و) 
(طالصد   اسدرللا  مد   25تر سا  الم م مريت  ورما أ  الف   الكس  لسفيم  ااسرا مي   قاوي ) 

(    جددددد  أ ددددددو %33,0أ دددددلا  ال سدددددث اامسدددددا أو اا  دددددا لسر ف دددددس    ددددددلب هددددداا الفددددد    ددددد  الايمددددد ) 
( طالصداس تدت الم م مد  8) الصا  ردا (  ومم  ذال ل هاا اللاب إلا راب محيط ارردارس %2,8 قاوي) 

( طالصاس تت الم م م  ااس ال رجاس ال  يا  و رب نفد  الدص  قداب تر سدم 8ااس ال رجاس الفسيا و) 
ر اررصدددار  الددد  الفدددلح بيم,مدددا  وال ددد و  الردددال  ع ضدددط zاللذدددل لكدددل ت م مددد   عدددب  قددداب ايمددد  ر

 المرا    
الفرق بين المجموعات العليا والمجموعات الدنيا في درجات الطالبات بالعينة ( 4جدول ) 

 -الاستطلاعية على مقياس تقدير الذات )للطالبات ذوات صعوبات التعلم( باستخدام اختبار مان
 ( Mann-Whitneyويتني)

 " Zقيمة " مجموع الرتب متوسط الرتب العدد  المجموعات
الدلالة 

 الإحصائية

 100,00 12,50 8 ( أمسا الر ف س33%)
-3,373- 01, 

 36,00 4,50 8 ( أ  ا الر ف س33%)

ا ااس  الدد  إ )ددا ي  بدديت تر سددم  رجدداس  عر ددط تددت  رددا   ال دد و  القدداب  أ  همددا   لواددذ
ذادد عل الاالصدداس  دد  الم م مدد  الفسيددا وتر سددم  رجدداس الاالصدداس  دد  الم م مدد  الدد  يا مسددا تايدداج 

الددددددااس لساالصدددددداس اواس مددددددف راس الددددددرفسب  والددددددص ل)ددددددالط الاالصدددددداس نالم م مدددددد  الفسيددددددا نمر سددددددم 
( لساالصاس نالم م م  ال  يا  إا  هاا ااررصار اسدرااح أ   ميدز بديت %50,4(  تاابل) 50,12رذل) 

اس الم م مداس ااس الدد رجاس الفسيددا والم م مدداس ااس الدد رجاس الد  يا نمايدداج ذادد عل الددااس )مددف ر
 الحالي ؛ ا و اسرااح أ   ميز بيت أ لا  الفيم ا  ال راس ذفسب(  ولاا  ااررصار ما ح مسا ميم  
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 ثبات مقياس تقدير الذات )للطالبات ذوات صعوبات التعلم(:

نايدداج عصدداس تايدداج ذادد عل الددااس لساالصدداس اواس مددف راس ذفسددب ناسددرل ام  الصا  رددا ااتددت 
 ز   الم)في تفاتل عصاس ألفا  لو صاخ والر 

 معامل ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية ( 5جدول ) 
 لقياس ثبات مقياس تقدير الذات )للطالبات ذوات صعوبات التعلم(

 المحور الرقم
 معامل الثبات

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ

 938,0** 854,0** ذا عل الااس الفا س  1

 744,0** 815,0** ذا عل الااس الم رس  2

 901,0** 875,0** ذا عل الااس الل اا  3

 914,0** 943,0** الثبات الكلي

عرمردددس ب صدداس تاصدد   إ )ددا ي ا   يدددث  ال راسدد عر ددط تددت  رددا   ال ددد و  القدداب  أ  تايدداج 
(  وهدد  914,0( وتفاتددل الر ز دد  الم)ددفي  ) 943,0بسغددت ايمدد  تفاتددل ال صدداس الكسيدد  لمفاتددل ألفددا ) 

(  نمفاتدل 875,0 -815,0 رجاس عصاس مالي ا  مدا ذلاو دت تفدات س عصداس أ اة ال راسد  تدا بديت ) 
( نالر ز د  الم)دفي   وهد  تفدات س عصداس تلذففد  938,0 -744,0ألفا  لو صاخ  وذلاو ت تا بيت ) 

 ا  الحالي ال راس  م ت ال ع ح ب,ا    ذاصي  

 صدق مقياس تقدير الذات )للطالبات العاديات(:

 ي:  ــــــلازمــــــدق التــــــالص

لحقددداب مددد ح المايددداج ن)ددد رذو اامدددسي  ادددام تفددد  المايددداج نك  دددا  تفاتدددل اارذصدددان بددديت 
   ددد رل سدددميث لرادددد عل الدددااس  و ددداا تايددداج روف صددددل  والرددد  ومدددست ايمر,دددا إلددددا المايددداج  واسدددرصا 

 (  تما ع   مسا وج   اذفاح وا ق ام تت ج,  ال) ح بيت المااعيذ ال  ع ا 83,0) 

 صدق الاتساق الداخلي:  

ذددب الرمكدد  تددت مدد ح ااذقدداح الدد ارس  لسمايدداج ناسددرل ام تفاتددل ارذصددان بيلسدد     يددث ذددب 
ذصددان بديت  رجد   ددل مصدارة تدت مصدداراس المايداج نال رجد  الكسيدد  لسصفد  الداي ذمرمدد   قداب تفاتدل اار 

 إليو الفصارة  ما ذ ضط الص ال  او  ا ذي   

معاملات ارتباط بيرسون لمقياس تقدير الذات )للطالبات العاديات( بالدرجة الكلية لكل ( 6جدول ) 
 بعد من الأبعاد

 تقدير الذات الرفاقي المدرسيتقدير الذات  تقدير الذات العائلي
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 تقدير الذات الرفاقي المدرسيتقدير الذات  تقدير الذات العائلي

 رقم العبارة
معامل  
 رقم العبارة الارتباط

معامل 
 الارتباط

 رقم العبارة
معامل 
 الارتباط

 623ا0** 21 617,0** 11 575,0** 1

2 **597,0 12 **526,0 22 **723,0 

3 **581,0 13 **579,0 23 **695,0 

4 **589,0 14 **581,0 24 **559,0 

5 **603,0 15 **786,0 25 **579,0 

6 **691,0 16 **555,0 26 **772,0 

7 **582,0 17 **632,0 27 **583,0 

8 **785,0 18 **680,0 28 **663,0 

9 **758,0 19 **728,0 29 **610,0 

10 **776,0 20 **535,0 30 **549,0 

  01ا0 ا  مم  تقر ا  **

لأبعاد مقياس تقدير الذات )للطالبات العاديات( بالدرجة معاملات ارتباط بيرسون (  7جدول ) 
 الكلية للمقياس

 معامل  الارتباط بالدرجة الكلية البعد

 886,0** ذا عل الااس الفا س 

 881,0** ذا عل الااس الم رس 

 860,0** ذا عل الااس الل اا 

  01ا0 ا  مم  تقر ا  **

عر ددط تددت  رددا   ال دد وليت القددانايت أ  جميددس مصدداراس تايدداج ذادد عل الددااس )ما  دداس(  الدد  
(  وهدداا  فادد   الدد  مسددا ارذفدداح تفددات س ااذقدداح الدد ارس    مددا  شدديل إلددا 01ا0ممدد  تقددر ا ) 

 ا ال راس  الحالي تافلاس م ح تلذفف  و ا ي   م ت ال ع ح ب,ا    ذاصي  

 الصدق التمييزي لمقياس تقدير الذات:  

أسس ب الماار د  الال يد ؛ لسرفدلى مسدا ال)د ح الرمييدزي لمايداج ذاد عل  الصا  را اسرل تت 
( تدددت  رجددداس الاالصددداس أمسدددا الر ف دددس  %0,33) الصا  ردددا الدددااس لساالصددداس الفا  ددداس   يدددث أرددداس 

الإ )ددا ي  لحقدداب الفددلح بدديت  ( تددت  رجدداس الاالصدداس أ  ددا الر ف ددس  عددب  قدداب ال الدد %0,33و) 
(طالص     سرللا  م   25تر سا  الم م مريتا ورما أ  الف   الكس  لسفيم  ااسرا مي   قاوي ) 
(    جد  أ دو  قداوي %33,0أ لا  ال سث اامسا أو اا  ا لسر ف دس   اد  ضدلب هداا الفد    د  الايمد  ) 
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( طالصدداس تددت الم م مدد  ااس 8) صا  رددا ال(  وممدد  ذال ددل هدداا الددلاب إلددا راددب مددحيط اررددارس 2,8) 
( طالصاس تت الم م م  ااس ال رجاس ال  يا  و رب نف  الص  قاب تر سم اللذل 8ال رجاس الفسيا و) 

 ر اررصار  ال  الفلح بيم,ما  وال  و  الرال  ع ضط المرا    zلكل ت م م   عب  قاب ايم  ر
الفرق بين المجموعات العليا والمجموعات الدنيا في درجات الطالبات بالعينة ( 8جدول ) 

 الاستطلاعية 
 (Mann-Whitneyويتني) -على مقياس تقدير الذات )للطالبات العاديات( باستخدام اختبار مان

 متوسط الرتب العدد  المجموعات
مجموع 
 الرتب

 الدلالة الإحصائية " Zقيمة "

 36,00 4,50 8 ( أ  ا الر ف س%33) 01,0 3,378- 100,00 12,50 8 الر ف س( أمسا 33%)

ا ااس  الدد  إ )ددا ي  بدديت تر سددم  رجدداس  عر ددط تددت  رددا   ال دد و  القدداب  أ  همددا   لواددذ
الاالصدداس الفا  دداس  دد  الم م مدد  الفسيددا وتر سددم  رجدداس الاالصدداس الفا  دداس  دد  الم م مدد  الددد  يا 

(  تاابدل 12,50مسا تاياج ذا عل الدااس  والدص ل)دالط الاالصداس نالم م مد  الفسيدا نمر سدم رذدل ) 
لساالصدددداس نالم م مدددد  الدددد  ياا إا  هدددداا ااررصددددار اسددددرااح أ   ميددددز بدددديت الم م مدددداس ااس  ( 4,50) 

الددد رجاس الفسيدددا والم م مددداس ااس الددد رجاس الددد  يا نمايددداج ذاددد عل الدددااس لساالصددداس الفا  ددداس  ولددداا 
 الحالي ؛ ا و اسرااح أ   ميز بيت أ لا  الفيم ا  ال راس  ااررصار ما ح مسا ميم  

 مقياس تقدير الذات )للطالبات العاديات(:ثبات 

اسدددرل م تفددد  المايددداج إمدددا ة ااررصدددار نفامدددل فتمددد  تاددد ار  ع عددد  فددد, ر بددديت الراصياددديت  
(  ولسرمكد  تدت عصداس المايداج  د  الصيتد  القدف     74,0وومل تفاتل عصاس ال رج  الكسيد  لسمايداج ) 

اس الفا  ددداس ناسدددرل ام تفاتدددل عصددداس ألفدددا نايددداج عصددداس تايددداج ذاددد عل الدددااس لساالصددد  الصا  ردددا ااتدددت 
 كلو صاخ والر ز   الم)في ا 

معامل ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لقياس ثبات مقياس تقدير الذات )للطالبات ( 9جدول ) 
 العاديات(

 المحور الرقم
 معامل الثبات

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ

 824,0** 819,0** ذا عل الااس الفا س  1

 708,0** 770,0** ذا عل الااس الم رس  2

 716,0** 708,0** ذا عل الااس الل اا  3

 798,0** 893,0** الثبات الكلي
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عرمرددس ب صدداس تاصدد   إ )ددا ي ا   يددث بسغددت ايمدد  تفاتددل  ال راسدد ع ضددط ال دد و  أ  تايدداج 
(  وهد   رجداس عصداس ماليد ا 0,798( وتفاتدل الر ز د  الم)دفي  ) 0,893ال صاس الكسي  لمفاتدل ألفدا ) 

(  نمفاتددددل ألفددددا  لو صدددداخ  0,819   0,708تددددا بدددديت )  ال راسدددد كمددددا ذلاو ددددت تفددددات س عصدددداس أ اة 
ز دددد  الم)ددددفي   وهدددد  تفددددات س عصدددداس تلذففدددد   م ددددت ( نالر 824ا0 – 708ا0وذلاو ددددت تددددا بدددديت ) 

 ا ال راس  الحالي ال ع ح ب,ا    ذاصي  

 : الباحثتين مقياس السلوك العدواني للطالبات ذوات صعوبات التعلم والعاديات من إعداد  

 الخطوات التي مر بها إ داد المقياس: 
 ا ال راس ذمت تلاجف  الرلا  القي  ل ج  اللا  نم ض ح  ▪

مسددددا ت م مدددد  تددددت تادددداعيذ القددددس   الفدددد وا   وااسددددرفا ة تم,ددددا وتددددت هدددددا  ذددددب ااطدددد ح  ▪
(؛ 2011(؛ )بدددد وي 2010(؛)اللاجدددد  2007(؛ )مددددالط والصمددددا 1991المادددداعيذ  )الفمدددداعلة 

 (ا 2012(؛ )ال)الط  2011)طاط ر  

  وهد   الفد وا  الم جدو  حد  الدااس  والفد وا  ال راسد ذب ذح ع  أنفا  الماياج المقدرل م  د   ▪
  ح  ا رل ت  والف وا  الم جو  ح  اافياء والممرسكاسا  الم جو

نفدد  ذح عدد  أنفددا  تايدداج القددس   الفدد وا   ذددب وضددس الفصدداراس المماسددص  لكددل نفدد   وادد  بسددد   ▪
 ( مصارة ا 40م  ها ) 

مدددل  المايددداج مسدددا مددد   تدددت أم ددداء هيتددد  الرددد ر ذ  ددد  مسدددب الدددمفذ وال)دددح  المفقدددي   ▪
س القددف      وطسددل تددم,ب اارددلا  أي ذفدد عل علو ددو والرلريدد  اللامدد  تددت مدد   تددت ال اتفددا

( 12)   و أنفددا   مسدا الفصداراس إلدا أ  أمدصط المايداج  دد  مد رذو الم,ا يد  ت د   تدت ع عد 
 ( مصارةا  36 يث بس  م   مصاراس الماياج)   مصارة ذحت  ل نف  

ا   ▪ ا  وضدفت رمقد  بد ا ل؛ لبجاند  مسددا  دل مصدارة تدت مصدداراس المايداج  ) ا مدذ غالصدذا  أ يا ددذ
ا( وذب ذ)حيط الماياج نال ا  لي لسا    ا رذا  أب ذ

 صدق مقياس السلوك العدواني )للطالبات ذوات صعوبات التعلم(:

 ين:  ـــــدق المحكمـــــص

ذدب مدل  المايدداج  د  مدد رذو ااوليد  مسددا مد   تددت أم داء هيتدد  الرد ر ذ المرل))دديت 
 دد  مسددب الددمفذ وال)ددح  المفقددي  والرلريدد  اللامدد   دد  مدد   تددت ال اتفدداس القددف    ؛ والددص لسح ددب 
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مسددا مددح  مصدداراس المايدداج تددت  يددث ال)ددياغ  السغ  دد  وال ضدد   والشددم لي  وتدد ا ت ءتدد   دددل 
ت ءت  اانفا  لسمايداج  و د  ضد ء هدا  ا راء ذدب إجدلاء الرفد ع س مسدا  مصارة ذحت  ل نف  وت ا

 (ا  %90نف  الفصاراس واسرصفا  م   تت الفصاراس ورسغت  قص  ااذفاح ) 

 ي:  ــداخلــاق الــدق الاتســص

ذب الرمك  تدت مد ح ااذقداح الد ارس  لسمايداج ناسدرل ام تفاتدل اارذصدان بيلسد     يدث ذدب 
رذصددان بديت  رجد   ددل مصدارة تدت مصدداراس المايداج نال رجد  الكسيدد  لسصفد  الداي ذمرمدد   قداب تفاتدل اا

 إليو الفصارة  ما ذ ضط الص ال  او  ا ذي   
معاملات ارتباط بيرسون لمقياس السلوك العدواني )للطالبات ذوات صعوبات ( 10جدول ) 

 التعلم( 
 بالدرجة الكلية لكل بعد من الأبعاد

 العدوان الموجه نحو الآخرين الذاتالعدوان الموجه نحو 
العدوان الموجه نحو الأشياء 

 والممتلكات

 رقم العبارة
معامل  

 الارتباط
 رقم العبارة

معامل 

 الارتباط
 رقم العبارة

معامل 

 الارتباط

 ,.874** 25 ا,802** 13 ا,653** 1

 812,0** 26 867,0** 14 ا,754** 2
 751,0** 27 817,0** 15 ا,748** 3

 882,0** 28 860,0** 16 ا,724** 4

 791,0** 29 616,0** 17 ا,799** 5

 894,0** 30 839,0** 18 ا,692** 6

 761,0** 31 851,0** 19 731ا0** 7

8 **535,0 20 **696,0 32 **792,0 

9 **811,0 21 **682,0 33 **719,0 

10 **853,0 22 **662,0 34 **844,0 

11 **684,0 23 **897,0 35 **532,0 

12 **683,0 24 **789,0 36 **721,0 
  01ا0 ا  مم  تقر ا  **
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 معاملات ارتباط بيرسون لأبعاد مقياس السلوك العدواني (  11جدول ) 
 )للطالبات ذوات صعوبات التعلم( بالدرجة الكلية للمقياس

 معامل  الارتباط البعد

 714,0** الف وا  الم جو  ح  الااس

 936,0** الف وا  الم جو  ح  ا رل ت

 884,0** الف وا  الم جو  ح  اافياء والممرسكاس
  01ا0 ا  مم  تقر ا  **

(  وهددداا 0,01عر دددط تدددت  ردددا   ال ددد وليت أ  جميدددس الفصددداراس واانفدددا   الددد  ممددد  تقدددر ا ) 
 فا   ال  مسا ارذفداح تفدات س ااذقداح الد ارس    مدا  شديل إلدا تافدلاس مد ح تلذففد  و ا يد  

 ا ال راس  الحالي  م ت ال ع ح ب,ا    ذاصي  

 الصدق التمييزي لمقياس السلوك العدواني:  

أسددددس ب الماار دددد  الال يدددد ؛ لسرفددددلى مسددددا ال)دددد ح الرمييددددزي لمايدددداج    رددددا الصااسددددرل تت 
( تددددت  رجدددداس %33,0) الصا  رددددا القددددس   الفدددد وا   لساالصدددداس اواس مددددف راس ذفسددددب   يددددث أردددداس 

(  تددددت  رجددددداس الاالصددددداس أ  ددددد  الر ف ددددس  عدددددب  قددددداب ال الددددد  %33,0الاالصدددداس أمسدددددا الر ف دددددس  و) 
الإ )دددا ي  لسفدددلح بددديت تر سدددا  الم مددد مريت  ورمدددا أ  الفددد   الكسددد  لسفيمددد  ااسدددرا مي   قددداوي 

(طالصدد   اسددرللا  مدد   أ ددلا  ال سددث اامسددا أو اا  ددا لسر ف ددس    ددلب هدداا الفدد    دد  الايمدد  25) 
( 8) الصا  ردددا   ذال دددل هددداا الدددلاب إلدددا رادددب مدددحيط ارردددارس ( وممددد 8,2(    جددد  أ دددو  قددداوي ) 0,33) 

( طالصدداس تدت الم م مد  ااس الد رجاس الد  يا  و ددرب 8طالصداس تدت الم م مد  ااس الد رجاس الفسيدا و) 
ر اررصدددار  الددد  الفدددلح بيم,مدددا  zنفدد  الدددص  قددداب تر سدددم اللذدددل لكدددل ت م مددد   عددب  قددداب ايمددد  ر

 وال  و  الرال  ع ضط المرا    

الفرق بين المجموعات العليا والمجموعات الدنيا في درجات الطالبات بالعينة ( 12جدول ) 
الاستطلاعية على مقياس السلوك العدواني )للطالبات ذوات صعوبات التعلم( باستخدام اختبار 

 ( Mann-Whitneyويتني) -مان

 " Zقيمة " مجموع الرتب متوسط الرتب العدد  المجموعات
الدلالة 
 ةالإحصائي

 100,00 12,50 8 ( أمسا الر ف س33%)
-3,451 01,0 

 36,00 4,50 8 ( أ  ا الر ف س33%)
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ا ااس  الد  إ )ددا ي  بديت تر سدم  رجدداس  تدت رد   ال دد و  القداب  عر دط أ  همددا   لوادذ
الاالصداس  دد  الم م مدد  الفسيددا وتر سدم  رجدداس الاالصدداس  دد  الم م مد  الدد  يا مسددا تايدداج القددس   

(  12,50الفددد وا   )مدددف راس ذفسدددب(  والدددص ل)دددالط الاالصددداس  ددد  الم م مددد  الفسيدددا نمر سدددم رذدددل) 
لساالصداس  د  الم م مد  الد  ياا إا  هداا ااررصدار اسدرااح أ   ميدز بديت الم م مداس  ( 4,50تاابدل ) 

ااس الددد رجاس الفسيدددا والم م مددداس ااس الددد رجاس الدددد  يا نمايددداج القدددس   الفددد وا   لساالصدددداس اواس 
الحاليد ؛ ا دو اسدرااح أ   ميدز بديت أ دلا   ال راسد مف راس الرفسب  ولاا  ااررصار ما ح مسا ميم  

 يم ا الف

 صدق المحك:  

ذب الرمك  تت م ح المحدص  )الر فتد ( لمايداج القدس   الفد وا   لساالصداس اواس مدف راس 
الددرفسب  والددص ناسددرل ام تايدداج تحددص هدد   تايدداج القددس   الفدد وا   لمطفددا   إمدد ا     )آتددا  مصدد  

اج القدس   (  الة   يث ذب  قداب تفاتدل اارذصدان بديت تايد 42والم    تت )  ( 1998 نا   القميس
 الف وا   لساالصاس اواس مف راس الرفسب تت ج,  وتاياج المحص تت ج,  أرلا  والص  ما عس   

معاملات ارتباط بيرسون لأبعاد مقياس السلوك العدواني )للطالبات ذوات صعوبات ( 13جدول ) 
 التعلم( 

 بالدرجة الكلية لمقياس السلوك العدواني للأطفال

 الارتباطمعامل   البعد

 756,0** الف وا  الم جو  ح  الااس

 842,0** الف وا  الم جو  ح  ا رل ت

 932,0** الف وا  الم جو  ح  اافياء والممرسكاس

 872,0** ال رج  الكسي  لسقس   الف وا  
 01ا0 ا  مم  تقر ا  **

(  وهداا  شديل 01ا0) عر ط تت ر   ال د و  القداب  أ  جميدس الفصداراس  الد  ممد  تقدر ا 
 إلا تافلاس م ح تلذفف  و ا ي   م ت ال ع ح ب,ا    ذاصي  ال راس  الحالي ا 

 ثبات مقياس السلوك العدواني )للطالبات ذوات صعوبات التعلم(

نايدددداج عصدددداس تايدددداج القددددس   الفدددد وا   لساالصدددداس اواس مددددف راس الددددرفسب    رددددا ااتددددت الصا
  لو صاخ والر ز   الم)في ا ناسرل ام تفاتل عصاس ألفا 
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 معامل ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لقياس ثبات مقياس السلوك العدواني ( 14جدول ) 
 )للطالبات ذوي صعوبات تعلم(

 المحور الرقم
 معامل الثبات

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ

 882,0** 789,0** الف وا  الم جو  ح  الااس 1

 846,0** 856,0** الم جو  ح  ا رل تالف وا   2

 839,0** 866,0** الف وا  الم جو  ح  اافياء والممرسكاس 3

 830,0** 897,0** الثبات الكلي

عر دددط تدددت  ردددا   ال ددد و  القددداب  أ  تايددداج القدددس   الفددد وا   لساالصددداس اواس مدددف راس 
( والر ز د  0,897الرفسب عرمرس ب صاس تاص   إ )ا ي ا   يث بسغدت ايمد  تفاتدل ال صداس الكسيد  )ألفدا( ) 

(  وهددد   رجددداس عصددداس ماليددد ا  مدددا ذلاو دددت تفدددات س عصددداس أ اة ال راسددد  تدددا بددديت 0,830الم)دددفي  ) 
( نالر ز دددددد  0,882 – 0,839( نمفاتددددددل ألفددددددا  لو صدددددداخ  وذلاو ددددددت تددددددا بدددددديت ) 0,866 – 0,789) 

 ا ال راس  الحالي الم)في   وه  تفات س عصاس تلذفف   م ت ال ع ح ب,ا    ذاصي  

 صدق مقياس السلوك العدواني )للطالبات العاديات(:

 صدق المحكمين:  

ء هيتدد  الرد ر ذ المرل))دديت ذدب مدل  المايدداج  د  مدد رذو ااوليد  مسددا مد   تددت أم دا
 دد  مسددب الددمفذ وال)ددح  المفقددي  والرلريدد  اللامدد   دد  مدد   تددت ال اتفدداس القددف    ؛ والددص لسح ددب 
مسددا مدددح  مصددداراس المايددداج تدددت  يدددث ال)ددياغ  السغ  ددد  وال ضددد   والشدددم لي  وتددد ا ت  مددد   دددل 

إجدلاء الرفد ع س مسدا مصارة ذحت  ل نف  وت ا ت  مد  اانفدا  لسمايداج  و د  ضد ء هدا  ا راء ذدب 
 (ا  %90ورسغت  قص  ااذفاح )    نف  الفصاراس واسرصفا  م   تت الفصاراس

 صدق الاتساق الداخلي:  

ذب الرمك  تدت مد ح ااذقداح الد ارس  لسمايداج ناسدرل ام تفاتدل اارذصدان بيلسد     يدث ذدب 
يدد  لسصفد  الداي ذمرمدد   قداب تفاتدل اارذصددان بديت  رجد   ددل مصدارة تدت مصدداراس المايداج نال رجد  الكس

 إليو الفصارة  ما ذ ضط الص ال  او  ا ذي ا 
 معاملات ارتباط بيرسون لمقياس السلوك العدواني )للطالبات العاديات( ( 15جدول ) 

 بالدرجة الكلية لكل بعد من الأبعاد
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الأشياء العدوان الموجه نحو  العدوان الموجه نحو الآخرين العدوان الموجه نحو الذات
 والممتلكات

معامل   رقم العبارة
 الارتباط

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

1 **723,0 13 **829,0 25 **736,0 

2 **849,0 14 **742,0 26 **885,0 

3 **781,0 15 **759,0 27 **754,0 

4 **821,0 16 **775,0 28 **725,0 

5 **734,0 17 **848,0 29 **707,0 

6 **858,0 18 **761,0 30 **821,0 

7 **722,0 19 **891,0 31 **842,0 

8 **752,0 20 **690,0 32 **785,0 

9 **731,0 21 **813,0 33 **794,0 

10 **781,0 22 **797,0 34 **864,0 

11 **843,0 23 **753,0 35 **736,0 

12 **753,0 24 **891,0 36 **763,0 
  01ا0 ا  مم  تقر ا  **

 معاملات ارتباط بيرسون لأبعاد مقياس السلوك العدواني )للطالبات العاديات( (  16جدول ) 
 بالدرجة الكلية للمقياس

 معامل  الارتباط البعد

 694,0** الف وا  الم جو  ح  الااس

 781,0** الف وا  الم جو  ح  ا رل ت

 781,0** والممرسكاسالف وا  الم جو  ح  اافياء 

  01ا0 ا  مم  تقر ا  **
 

(  وهددداا 0,01عر دددط تدددت  ردددا   ال ددد وليت القدددانايت أ  جميدددس الفصددداراس  الددد  ممددد  تقدددر ا ) 
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 فا   ال  مسا ارذفداح تفدات س ااذقداح الد ارس    مدا  شديل إلدا تافدلاس مد ح تلذففد  و ا يد  
 ال راس  الحالي ا  م ت ال ع ح ب,ا    ذاصي  

 الصدق التمييزي لمقياس السلوك العدواني:  

أسددددس ب الماار دددد  الال يدددد ؛ لسرفددددلى مسددددا ال)دددد ح الرمييددددزي لمايدددداج  الصا  رددددا اسددددرل تت 
( تددت  رجدداس الاالصدداس أمسددا %33,0) الصا  رددا القددس   الفدد وا   لساالصدداس الفا  دداس   يددث أردداس 

( تدددت  رجددداس الاالصددداس أ  دددا الر ف دددس  عدددب  قددداب ال الددد  الإ )دددا ي  لحقددداب %33,0الر ف دددس  و) 
(طالصددد   25  الم مددد مريت  ورمدددا أ  الفددد   الكسددد  لسفيمددد  ااسدددرا مي   قددداوي ) الفدددلح بددديت تر سدددا

(  33,0  سددرللا  مدد   أ ددلا  ال سددث اامسددا أو اا  ددا لسر ف ددس   ادد  ضددلب هدداا الفدد    دد  الايمدد  ) 
( طالصدداس تددت 8) الصا  رددا ( وممدد  ذال ددل هدداا الددلاب إلددا راددب مددحيط اررددارس 2,8  جدد  أ ددو  قدداوي ) 
( طالصددداس تدددت الم م مددد  ااس الددد رجاس الددد  يا  و دددرب نفددد  الدددص 8الددد رجاس الفسيدددا و) الم م مددد  ااس 

ر اررصدددار  الددد  الفدددلح بيم,مدددا  وال ددد و  Z قدداب تر سدددم اللذدددل لكدددل ت م مددد   عدددب  قدداب ايمددد  ر
 الرال  ع ضط المرا    

بالعينة الفرق بين المجموعات العليا والمجموعات الدنيا في درجات الطالبات ( 17جدول ) 
ويتني  -الاستطلاعية على مقياس السلوك العدواني )للطالبات العاديات( باستخدام اختبار مان

(Mann-Whitney ) 

 المجموعات
متوسط  العدد 

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 الدلالة الإحصائية " Zقيمة "

 100,00 12,50 8 ( أمسا الر ف س33%)
-3,590 01,0 

 36,00 4,50 8 ( أ  ا الر ف س33%)

ا ااس  الدد  إ )ددا ي  بدديت تر سددم  عر ددط تددت  رددا   ال دد و  القدداب  عر ددط أ  همددا   لواددذ
 رجداس الاالصدداس  دد  الم م مدد  الفسيددا وتر سددم  رجداس الاالصدداس  دد  الم م مدد  الدد  يا مسددا تايدداج 

(  50,12القدس   الفدد وا   )ما  دداس(  والددص ل)ددالط الاالصدداس  دد  الم م مدد  الفسيددا نمر سددم رذددل ) 
( لساالصددداس نالم م مددد  الددد  ياا إا  هددداا ااررصدددار اسدددرااح أ   ميدددز بددديت الم م مددداس 50,4تاابدددل ) 

ااس ال رجاس الفسيا والم م مداس ااس الد رجاس الد  يا نمايداج القدس   الفد وا   لساالصداس الفا  داس  
   الفيم ا الحالي ؛ ا و اسرااح أ   ميز بيت أ لا ال راس ولاا  ااررصار ما ح مسا ميم  
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 ك:  ـــــدق المحـــــص

ذب الرمك  تت مد ح المحدص )الر فتد (  والدص ناسدرل ام تايداج تحدص  هد   تايداج القدس   
(  ادلة   يدث ذدب  قداب تفاتدل 42(والم د   تدت )  1998الف وا   لمطفا  )آتا  مص  القميس نا د 

وتايداج المحدص تدت ج,د  أردلا  اارذصان بيت تاياج القدس   الفد وا   لساالصداس الفا  داس تدت ج,د  
 والص  ما عس   

معاملات ارتباط بيرسون لأبعاد مقياس السلوك العدواني )للطالبات العاديات( ( 18جدول ) 
 بالدرجة الكلية لمقياس السلوك العدواني للأطفال

 معامل  الارتباط البعد

 831,0** الف وا  الم جو  ح  الااس

 797,0** ا رل تالف وا  الم جو  ح  

 847,0** الف وا  الم جو  ح  اافياء والممرسكاس

 878,0** ال رج  الكسي  لسقس   الف وا  

 01ا0 ا  مم  تقر ا  **

(  وهداا  شديل 01ا0عر ط تدت  ردا   ال د و  القداب  أ  جميدس الفصداراس  الد  ممد  تقدر ا ) 
 ذاصي  ال راس  الحالي ا إلا تافلاس م ح تلذفف  و ا ي   م ت ال ع ح ب,ا    

 ثبات مقياس السلوك العدواني)للطالبات العاديات(:

نايدداج عصدداس تايدداج القددس   الفدد وا   لساالصدداس الفا  دداس ناسددرل ام تفاتددل  الصا  رددا ااتددت 
 عصاس ألفا  لو صاخ والر ز   الم)في 

السلوك العدواني معامل ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لقياس ثبات مقياس (  19جدول ) 
 )للطالبات العاديات(

 المحور الرقم
 معامل الثبات

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ

 859,0** 874,0** الف وا  الم جو  ح  الااس 1

 783,0** 812,0** الف وا  الم جو  ح  ا رل ت 2

 841,0** 865,0** الف وا  الم جو  ح  اافياء والممرسكاس 3

 852,0** 885,0** الكليالثبات 
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عرمرددس ب صدداس تاصدد   إ )ددا ي ا   يددث بسغددت ايمدد   ال راسدد ع ضددط ال دد و  القدداب  أ  تايدداج 
(  وهد   رجداس عصداس 0,852( وتفاتدل الر ز د  الم)دفي  ) 0,885تفاتل ال صاس الكسيد  لمفاتدل ألفدا ) 

اا  مدددا ذلاو دددت تفدددات س عصددداس أ اة  (  نمفاتدددل ألفدددا 0,874 – 0,812تدددا بددديت )  ال راسددد ماليددد  جددد ذ
نالر ز ددد  الم)ددفي   وهددد  تفدددات س عصددداس تلذففددد  ( 0,859 – 0,783كلو صدداخ  وذلاو دددت تدددا بددديت ) 
 ا ال راس  الحالي  م ت ال ع ح ب,ا    ذاصي  

 ة:ــــائيــــب الإحصـــاليـــــالأس

(؛ لرحسيددددل الصيا ددددداس SPSS زتددددد  الرحسيددددل الإ )ددددا   ااجرمدددددام  )  الصا  رددددا اسددددرل تت 
ا تت  ااساليل الإ )ا ي    والح)   مسا المرا   والص ناسرل ام م  ذ

ارس  ا اة ال راسد   و دالص Pearsonتفاتل ارذصان بيلسد   )  ▪ (؛ لحقداب مد ح ااذقداح الد ا
لسرفدددلى مسددددا الف ادددد  بددديت تقددددر ا ذادددد عل الددددااس والقدددس   الفدددد وا   لدددد ا الاالصدددداس اواس 

 مف راس الرفسُّب والفا  اسا 

اب لحقدد  (؛ split - halfوالر ز د  الم)ددفي  )  (Cronbach's alpha) تفاتدل ألفاكلو صداخ ▪
 تفاتل عصاس المحاور الملرسف  ا اة ال راس ا 

 (؛ لسرحا  تت ال) ح الرمييزي ا واس ال راس ا Mann-Whitneyاررصار تا  و رم  )  ▪

(؛لسرفددلى Independent Sample T-Testذدب اسددرل ام اررصددار )س( لفيمردديت تقددراسريت)  ▪
الفا  دداس مسددا تايدداج ذادد عل مسددا الفددلوح بدديت الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسُّب والاالصدداس 

 الااس والقس   الف وا  ا 

 :   ةــــدراســـراءات الـــــإج

 اللا اس ا ذي    ال راس    ذمفيا  الصا  را اذصفت 
الح)   مسا وعياد  رسدمي  تدت  سيد  الرلريد   د  جاتفد    دلا ؛ لرقد,يل الم,مد   د  ذاصيد   ▪

 ا ال راس تااعيذ 

الح)ددد   مسدددا وعياددد  ذقددد,يل ت,مددد  تدددت إ ارة الرلريددد  والرفسددديب  ددد  تمااددد    دددلا ؛ لراصيددد   ▪
 مسا الم ارج الر  ذشرمل مسا بل ات  مف راس الرفسُّب    ت عم    لا ا  ال راس تااعيذ 

( ذلجمددددد  ال دددددي ا ؛ لراددددد عل الدددددااس  و قددددداب (Bruss.R.Hair1985رفا   نمايددددداج ااسددددد  ▪
 م او وعصاذو  وذاصياو مسا أ لا  الفيم ا 

 إم ا  تاياج لسقس   الف وا  ا وا  ذب الرحا  تت م او وعصاذوا  ▪
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ف دددارة المددد ارج اابر ا يدددد  الرددد  ذشددددرمل مسدددا بل دددات  ل)ددددف راس الدددرفسُّب  دددد  ت عمددد    ددددلا    ▪
س إ ارة  دددل ت رسددد   وتدددس تفسمددد  مدددف راس الدددرفسُّب  ورفددد  تفسمددداس الم رسددد ؛ واالراددداء تددد 

 وأهميرو و جلاءاس ذمفيا ا  ال راس لر ضيط ال, ى تت 

ارريددار أ ددلا  ميمدد  ال راسدد  نال ادد  مشدد ا ي  تددت جميددس المدد ارج اابر ا يدد  الردد  ع جدد   ي,ددا  ▪
تفظدب المد ارج نقدصل اسد   بل ات  مف راس الدرفسُّب  د  تمااد    دلا   واد  ذدب ااسدرفا ة تدت

 م   طالصاس مف راس الرفسُّب     ل ت رس ؛  را      م   الفيم  تماسصذا لس راس ا 

ذاصيدد  الماياسدديت )ذادد عل الددااس  والقددس   الفدد وا   ( مسددا أ ددلا  الفيمدد  تددت الاالصدداس اواس  ▪
 مف راس الرفسُّب والاالصاس الفا  اسا 

ا؛ 116فيمدد  ) بسدد  مدد   المادداعيذ الم فمدد  مسددا أ ددلا  ال ▪ (تايدداج  وذددب الح)دد   مسي,ددا جميفددذ
 والص نح ب ذ اج ي    جميس الم ارج أعماء ذاصي  المااعيذا 

 ذ)حيط المااعيذ الر  طصات مسا الاالصاس  قل الرفسيماس اللام  بر)حيط الماياجا  ▪

ااجرمدددام  ذدددب إ ردددا  الصيا ددداس  ددد  ااكدددلة الحاسددد ب  واسدددرل ام  زتددد  الرحسيدددل الإ )دددا    ▪
 (SPSS (؛ لرحسيل الصيا اس والح)   مسا المرا  ا 

 تمااش  المرا   ووضس الر مياس ▪

 :   اـــاقشتهــة ومنـــدراســـالج ــائــــنت

ذفقددديل  ردددا   الفدددل  ااو  وتمااشدددر,ا والددداي عدددم  مسدددا أ دددو را ذ جددد  م اددد  ااس  الددد   
 الف وا   ل ا الاالصاس اواس مف راس الرفسبرإ )ا ي  بيت تقر ا ذا عل الااس والقس   

( للعلاقة بين مستوى تقدير Person Correlationنتائج معامل ارتباط بيرسون ) (20)جدول

 ( 56الذات والسلوك العدواني لدى الطالبات ذوات صعوبات التعلُّم ) ن =

 تقدير الذات م

 السلوك العدواني

نحو  نحو الذات
 الآخرين

الدرجة  الأشياءنحو 
 الكلية

 -0,374** -0,277** -0,302** -0,278** ذا عل الااس الفا س  1

 -0,464** -0,397** -0,365** -0,295** ذا عل الااس الم رس  2

 -0,316** -0,235** -0,248** -0,301** ذا عل الااس الل اا  )جمام  اام ااء( 3

 -0,385** -0,233** -0,233** -0,338** الدرجلا الكليلا لتقدير الذات

 01ا0 ا  مم  تقر ا  **
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أ  همددددا  م ادددد  م قددددي  ااس  الدددد  إ )ددددا ي  ممدددد   ( 20راددددب)  عر ددددط تددددت  رددددا   ال دددد و 
( بدديت تقددر ا ذادد عل الددااس والقددس   الفدد وا   لدد ا طالصدداس مددف راس الددرفسُّب   يددث 01,0تقددر ا ) 

الددص أ ددو  سمددا ا لفدد  تفدد   ذادد عل الددااس (  وتفمددا 385,0-بسغددت ايمدد  تفاتددل ارذصددان بيلسدد   ) 
 ل ا طالصاس مف راس الرفسُّب ارذفس تفو تقر ا القس   الف وا   ل ع,تا 

أ  همدا  م اد  م قدي  ااس  الد  إ )دا ي  ممدد   ( 20راددب ) كمدا عر دط تدت  ردا   ال د و  
 حدد  ا رددل ت  ( بدديت تقددر ا ذادد عل الددااس الفددا س  والقددس   الفدد وا    ) حدد  الددااس  01,0تقددر ا ) 

 حددد  اافدددياء  ال رجددد  الكسيددد  لسقدددس   الفددد وا  ( لددد ا طالصددداس مدددف راس الدددرفسُّب   يدددث بسغدددت ايمددد  
(ا وذشددديل المري ددد  القدددانا  إلدددا أ  تقدددر ا ذاددد عل الدددااس الفدددا س  374,0-تفاتدددل ارذصدددان بيلسددد   ) 

  و ددالص الرلسدد  المددملف  لاالصدداس مددف راس الددرفسُّب  والمرم ددل  دد  الإهمددا  تددت ااسددلة  دد  الممددز 
س تقدراصل غيدل جيدد  لمبمداء تدت اصدل ال الد عت  ومد م تحاولد   ,دب وج,دد   مدت اابمداء  إضدا   إلدا ذ ادُّ
 ظددل اابمدداء  دد  ااممددا  الردد   ا تدد   ب,ددا؛  ددل الددص عددا ي إلددا ارذفدداح تقددر ا القددس   الفدد وا   

 راس الرفسُّبا  ن ا   أ  امو  ) ح  الااس   ح  ا رل ت   ح  اافياء( ل ا طالصاس مف  
هددا  الف ادد  إلددا أ  مددف راس الددرفسُّب الردد  ذفددا   تم,ددا الاالصدد  ذ فس,ددا  الصا  رددا وادد  ذفددزو 

ا ذم ددز  سدد اء  دد  الممددز  أو الم رسدد   وهدداا   ت   ل,ددا غيددل راضديت ممددن ذشدفل نددم  والدد ع,ا و ر ذ,ددا وتددد
الفددد وا  ذ دددا  تدددت   ل,دددا؛ بدد ور   لفددداه  ذاددد عل الدددااس لدد ع,ا  ورالردددال   دددك  سدددس  ياذ,ا سددد ى ذرقددب ن

 لإعصاس ااذ,ا ولإكما  تا ذشفل نو تت  ا ا 
( 01,0أ  هما  م ا  م قي  ااس  الد  إ )دا ي  ممد  تقدر ا )  ( 20راب ) و صيت ال  و  

بدديت تقددر ا ذادد عل الددااس الم رسدد  والقددس   الفدد وا    ) حدد  الددااس   حدد  ا رددل ت   حدد  اافددياء  
لددد ا طالصددداس مدددف راس الدددرفسُّب   يدددث بسغدددت ايمددد  تفاتدددل ارذصدددان  ال رجددد  الكسيددد  لسقدددس   الفددد وا  ( 

(ا وذشدددديل المري ددد  القددددانا  إلدددا أ  تقددددر ا ذاددد عل الددددااس الم رسددد  المددددملف   464,0-بيلسددد   ) 
والمرم دددل  ددد  فدددف ر الاالصددد  نم ,دددا م  مددد  الفا ددد ة  ددد  الم رسددد   و دددالص فدددف ر الاالصددد  ندددم  تفظدددب 

 ر الاالصد  نم ,دا ت,مدا بدالت تددت ج,د   ك ,دا لدت ذح)دل مسددا المفسمداس ا  ف,م  ,دا  إضدا   إلدا فددف
الدد رجاس الرددد  ذقددرحا,ا؛  دددل الدددص عددا ي إلدددا ارذفددداح تقددر ا القدددس   الفددد وا   ن ا دد  أ  امدددو ) حددد  

 الااس   ح  ا رل ت   ح  اافياء( ل ا الاالصاسا  
ممدد  أ  همددا  م ادد  م قددي  ااس  الدد  إ )ددا ي   ( 20راددب)  كمددا عر ددط تددت  رددا   ال دد و 

( بددديت تقدددر ا ذاددد عل الدددااس الل ددداا  )جمامددد  اامددد ااء( والقدددس   الفددد وا    ) حددد  01,0تقدددر ا ) 
الااس   حد  ا ردل ت   حد  اافدياء  ال رجد  الكسيد  لسقدس   الفد وا  ( لد ا طالصداس مدف راس الدرفسُّب  
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ا ذادد عل (ا وذشديل المري دد  القددانا  إلددا أ  تقددر  316,0- يدث بسغددت ايمدد  تفاتددل ارذصددان بيلسدد   ) 
الااس الل اا  المملف   والمرم ل    م م وج   م ااس   يدلة لد ا الاالصد  ت دل ا ردل ت  د  ت دل 
ل الاالصدد  لزتي ذ,ددا نقددصل فددف رها نم ,ددا ليقددت تدد س,ت  ومدد م اتددر   الاالصددد   مملهددا  و ددالص ذ مددُّ

امدو  ) حد  الددااس  لسشل)دي  الايا  د ؛  دل الدص عدا ي إلدا ارذفداح تقدر ا القدس   الفد وا   ن ا د  أ   
  ح  ا رل ت   ح  اافياء( ل ا الاالصاسا 

ل  هددا  الف ادد  نددم  ذدد  اه  الرح)دديل ال راسدد  لدد ا الاالصدد  ااس مددف راس  الصا  رددا وادد  ذفقدداه
عردد  ا تقددر ا ذادد عل الددااس الم رسدد   ورمدداء مسيددوالددرفسُّب  شددفلها نم ,ددا أاددل تددت غيلهددا تددت الاالصدداس  

ا ذاددد م ندددو تدددت واجصددداس وفتي ذ,دددا ا عددد  و   لددد ع,ا   رشدددفل ندددم  والل ددداا  المفسمددداس ا علضددديت ممدددن
ال سدددد ج تف,ددددا  وهدددداا بدددد ور    فس,ددددا ذادددد م بر)ددددل اس غيددددل تلغدددد ب  ي,ددددا وذ فددددل سددددس  ياذ,ا ذرقددددب 
نالف وا يددد    يدددث ذكمدددت المشددد س  الل يقدددي  لددد ا اواس مدددف راس الدددرفسُّب  ددد  اسدددرملار رصدددلاس الفشدددل 

  الرد  ذاد م ب,دا الاالصد  ااس مدف راس الدرفسُّب ذ فس,دا أادل اصد اذ لد ا ل ع,ت   المحاواس غيدل الماجحد 
ر إلددا ذادد  ل الاالصدد  ل ذ اهدداس القددسصي   تمددا عممدداه   تفسماذ,ددا وال ماذ,ددا  و ددا ي هدداا الفشددل المركددلاه

 (ا 2004فف ر الإ صان ل ع,ا )أب  ف ر    
ذ جددد  م اددد  ااس  الددد  وردددالص لدددب ذحاددد  مدددح  الفدددل  ااو  الددداي عدددم  مسدددا أ دددو )ا 

 إ )ا ي  بيت تقر ا ذا عل الااس والقس   الف وا   ل ا الاالصاس اواس مف راس الرفسُّب(ا 
ذفقدديل  رددا   الفددل  ال ددا   وتمااشددر,ا والدداي عددم  مسددا أ ددو ر ذ جدد  م ادد  ارذصاطيدد  ااس  

 اسر ال  إ )ا ي  بيت تقر ا ذا عل الااس والقس   الف وا   ل ا الاالصاس الفا  
 ( للعلاقة بين مستوىPerson Correlation(نتائج معامل ارتباط بيرسون )21جدول رقم )

 ( 60تقدير الذات والسلوك العدواني لدى الطالبات العاديات )ن= 

 تقدير الذات م

 السلوك العدواني

نحو  نحو الذات
 الآخرين

 الدرجة الكلية نحو الأشياء

 -0,312** -0,253** -0,238** -0,309** ذا عل الااس الفا س  1

 -0,329** -0,223** -0,412** -0,374** ذا عل الااس الم رس  2

 -0,406** -0,298** -0,398** -0,401** ذا عل الااس الل اا  )جمام  اام ااء( 3

 -0,484** -0,356** -0,487** -0,278** الدرجلا الكليلا لتقدير الذات 

 01ا0 ا  مم  تقر ا  **
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( أ  همدددا  م اددد  م قدددي  ااس  الددد  إ )دددا ي  ممددد  21عر دددط تدددت  ردددا   ال ددد و  رادددب ) 
( بدديت تقددر ا ذادد عل الددااس والقددس   الفدد وا   لدد ا الاالصدداس الفا  دداس   يددث بسغددت 01ا0تقددر ا ) 

 (  وتفمدددا الدددص أ دددو  سمدددا ارذفدددس تفددد   ذاددد عل الدددااس لددد ا484,0-ايمددد  تفاتدددل ارذصدددان بيلسددد   ) 
 الاالصاس ا لف  تفو تقر ا القس   الف وا   ل ع,تا 

أ  همددا  م ادد  م قددي  ااس  الدد  إ )ددا ي  ممدد  ( 21كمددا عر ددط تددت  رددا   ال دد و  راددب ) 
( بدديت تقددر ا ذادد عل الددااس الفددا س  والقددس   الفدد وا   ) حدد  الددااس   حدد  ا ردددل ت  01,0تقددر ا ) 

الاالصدداس الفا  دداس   يددث بسغددت ايمدد  تفاتدددل   حدد  اافددياء  ال رجدد  الكسيدد  لسقددس   الفدد وا  ( لددد ا
(ا وذشدديل المري دد  القددانا  إلددا أ  تقددر ا ذادد عل الددااس الفددا س  الملذفددس  312,0-ارذصددان بيلسدد   ) 

والمرم ل    م م الإهما  تت ااسلة    الممدز   و دالص مد م الرلسد  مدت اابمداء  إضدا   إلدا ذ ادس 
اولدد   ,ددب وج,دد   ظددل اابمدداء  دد  ااممددا  الردد   ا تدد   تقددراصل جيدد  لمبمدداء تددت اصددل ال الدد عت  وتح

ب,ا؛  ل الص عا ي إلا ا لفا  تقر ا القس   الف وا   ن ا   أ  امو  ) ح  الدااس   حد  ا ردل ت  
  ح  اافياء( ل ا الاالصاسا  

ل  ابمددا ,ب  هددا  المري دد  نددم  ااسددلة ل,ددا  ور  صيددل  دد  تقددر ا ذادد عل الددااس  الصا  را وذفقاه
 الرمشدددت  ال ال  ددد  ال)دددحيح  تلذصاددد  بممددد  ذاددد عل الدددااس الإ  ددداب  لمبمددداء  و رفددد  الدددص تدددس  راسددد  

(  يددث أ ,ددلس  رددا   ال راسدد  أ  الرمشددت  ال ال  دد  ال)ددحيح  ذشددفل الافددل نددااتت  1989)كفددا    
الافددل  شددفل  وهدداا  قددام    دد  بمدداء ذادد عل تلذفددس لااذددوا والف ددذ مددحيط   الرمشددت  اللاددم ا ذ فددل

 تلذفسا   ا  قرايس بماء ذا عل ااذ   ورماء مسيونااتت
( أ  همدددا  م اددد  م قدددي  ااس  الددد  إ )دددا ي  ممددد  21و ر دددط تدددت  ردددا   ال ددد و  رادددب ) 

( بدديت ذادد عل الددااس الم رسدد  والقدددس   الفدد وا    ) حدد  الددااس   حدد  ا رددل ت   حددد  01,0تقددر ا ) 
ا  ( لدد ا الاالصدداس الفا  دداس   يددث بسغددت ايمدد  تفاتددل ارذصددان اافددياء  ال رجدد  الكسيدد  لسقددس   الفدد و 

(ا وذشيل المري   القانا  إلا أ  تقر ا ذا عل الااس الم رسد  الملذفدس  والمرم دل 329,0-بيلس   ) 
 دد  سددفا ة المفسمدداس نال اجصدداس الردد  ذادد م الاالصدداس نم ا ,ددا  و ددالص فددف ر الاالصدد  نم ,ددا ت,مدد  ول,ددا 
 ت ا ر,ا نالف)ل ال راس   إضا   إلا فف ر الاالص  نم ,دا تحظ  د  بم ميد  المفسمداس ال ذد  ع رسدت
ل,ا؛  ل الص عا ي إلا ا لفا  تقر ا القس   الف وا   ن ا   أ  امو  ) ح  الدااس   حد  ا ردل ت  

  ح  اافياء( ل ا الاالصاسا  
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( أ  همدا  م اد  م قدي  ااس  الد  إ )دا ي  ممدد  21كمدا عر دط تدت  ردا   ال د و  راددب ) 
لقدددس   الفددد وا    ) حددد  ( بددديت تقدددر ا ذاددد عل الدددااس الل ددداا  )جمامددد  اامددد ااء( وا01,0تقدددر ا ) 

الااس   ح  ا ردل ت   حد  اافدياء  ال رجد  الكسيد  لسقدس   الفد وا  ( لد ا الاالصداس الفا  داس   يدث 
(ا وذشديل المري د  القدانا  إلدا أ  ذاد عل الدااس الل داا  406,0-بسغت ايمد  تفاتدل ارذصدان بيلسد   ) 

  و دالص ل د ء الاالصداس و فقد  تدت مملهداالملذفس  والمرم ل    اتر   الاالص  لسك يدل تدت اامد ااء 
إلي,ددا  دد   الدد   دد و  تشدد س  تددا وادد رة الاالصدد  مسددا الايددا ة   ددل الددص عددا ي إلددا ا لفددا  تقددر ا 
 القس   الف وا   ن ا   أ  امو  ) ح  الااس   ح  ا رل ت   ح  اافياء( ل ا الاالصاس الفا  اسا  

ل  تلذفددس  ذشددفل نال ادد  نددالمفذ وأ ,ددا     لدد ع,ا ذادد عل ااذدد هددا  المري دد  نددم  الاالصدد  الردد  الصا  رددا وذفقدداه
تراصس  تت ا رل ت  ل الص   فس,ا ذشفل نالكفداءة وا ذيدمج تدت الفشدل  ر د ها ذحداو  ال مد   إلدا 

(ا أتا الاالص  الرد  لد ع,ا ذاد عل ااس تدملف    ,د  ذفاد  ال اد  بمفقد,ا   2003الم ا  ) ال ي ا    
 دددك  سدددس  ياذ,ا سددد ى ذرقدددب  ورمددداء مسيدددووذشدددفل ندددالما  والغيدددلة   وأ ,دددا غيدددل تراصسددد  تدددت ا ردددل ت

 نالف وا ا 
(  والردد  ذ مددست إلددا 2003وادد  اذفاددت  ري دد  ال راسدد  الحاليدد  تددس  ري دد   راسدد  ال ددي ا  ) 

( بددديت تقدددر  اس ذاددد عل الدددااس 01ا0أ  همدددا  م اددد  ارذصاطيددد  سدددالص   الددد  إ )دددا ياذ ممددد  تقدددر ا ) 
( والرددد  2011ت  ري ددد  ال راسددد  الحاليددد  تدددس  ري ددد   راسددد  طددداط ر ) والقدددس   الفددد وا  ا  مدددا اذفاددد 

ذ مدست إلددا وجدد   م اد  ارذصاطيدد   الدد  إ )ددا ياذ بديت  ددل تددت ذادد عل الدااس والقددس   الفدد وا   لدد ا 
( والرد  ذ مددست 2013طسصد  المل سد  الإم ا  د   د  ت عمدد  المامدلةا واذفادت أ  دا تددس  راسد  ت سد ) 

لددد  إ )ددا ياذ بدديت  دددل تددت ذاددد عل الددااس والقددس   الفددد وا   لدد ا طسصددد  إلددا وجدد   م اددد  ارذصاطيدد   ا
 المل س  ااساسي ا 

ورددالص   دد   ادد  ذحادد  مددح  الفددل  ال ددا   الدداي عددم  مسددا أ ددو )ذ جدد  م ادد  ارذصاطيدد  
 ااس  ال  إ )ا ي  بيت تقر ا ذا عل الااس والقس   الف وا   ل ا الاالصاس الفا  اس(ا 

ث وتمااشدددر,ا والددداي عدددم  مسدددا أ دددو ر ذ جددد   دددلوح ااس  الددد  ذفقددديل  ردددا   الفدددل  ال الددد 
بدديت الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسُّب والاالصدداس الفا  دداس مسددا تايدداج 01ا0إ )ددا ي  ممدد  تقددر ا 

 ذا عل الااس ل)الط الاالصاس الفا  اس ر
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( independent sample t-test(نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقلتين )22جدول رقم )

بين الطالبات ذوات صعوبات التعلُّم والطالبات العاديات على مقياس تقدير للفروق 
 (116الذات)ن=

 العدد  الطالبات الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي 

الانحرا
ف 

 المعياري
 قيمة ت

مستوى 
 الدلالة

 ذا عل الااس الفا س 
 29ا6 96ا20 60 ما  اس

 01,0 449ا6
 03ا5 17ا14 56 مف راس ذفسُّب

 ذا عل الااس الم رس 
 02ا6 13ا25 60 ما  اس

 01,0 221ا8
 62ا5 23ا16 56 مف راس ذفسُّب

ذا عل الددااس الل دداح )جمامدد  
 اام ااء(

 43ا7 68ا27 60 ما  اس
 01,0 667ا5

 03ا7 07ا20 56 مف راس ذفسُّب

 ال رج  الكسي  لرا عل الااس
 45ا17 77ا73 60 ما  اس

 01,0 535ا7
 85ا15 47ا50 56 مف راس ذفسب  

ا ااس  الددد  إ )دددا ي   ( 22عر دددط تدددت  ردددا   ال ددد و  رادددب )   ممددد  تقدددر ا أ  همدددا   لوادددذ
( بدديت الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسُّب والاالصدداس الفا  دداس  دد  ذادد عل الددااس الفددا س    يددث 01ا0) 

( 96ا20(  والدص ل)دالط الاالصدداس الفا  داس نمر سدم  رجدداس ) 449ا6بسغدت ايمد  رسر المحقدد ر  ) 
 عل الدددااس ( لاالصددداس مدددف راس الدددرفسُّبا وذشددديل المري ددد  القدددانا  إلدددا أ  تقدددر ا ذاددد 17ا14تاابدددل ) 

ل  هدددا   الصا  ردددا الفدددا س  لددد ا الاالصددداس الفا  ددداس أمسدددا تمدددو لددد ا طالصددداس مدددف راس الدددرفسُّبا وذفقددداه
المري دددد  نددددم  ذادددد عل الددددااس الفددددا س  المددددملف  لدددد ا الاالصدددداس اواس مددددف راس الددددرفسُّب علجددددس إلددددا 

الددرفسُّب   يددث ذكدد    ظددلذ,ب إلي,ددا سددس  ياس ال الدد عت والإردد ة ذ ددا  ابمددر,ب الردد  ذفددا   تددت مددف راس 
سسصي  وا  فرمد و  مسي,دا  د  الايدام ندمي ممدل  و دمف ذ أعدل الدص مسدا تقدر ا ذاد علها لدااذ,ا وعار,دا 
بمفق,ا  نف ذ الافس  الر  ا ذفا   تت مدف راس الدرفسُّب  ك دو  م دت لس الد عت اامرمدا  مسي,دا وذكد   

ق,ا و     ل ع,ا ذا عل ااس مدا س  تلذفدس تاار د  نالافسد   ظلذ,ب إ  ابي  ذ اه,ا  تما  فزف عار,ا بمف
 تت اواس مف راس الرفسُّبا 
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ا ااس  الد  إ )دا ي  ممد  تقددر ا  ( 22كمدا عر دط تدت  رددا   ال د و  رادب )   أ  همدا   لواددذ
( بديت الاالصداس اواس مدف راس الدرفسُّب والاالصداس الفا  دداس  د  ذاد عل الدااس الم رسد    يددث 01ا0) 

( 13ا25(  والدص ل)دالط الاالصدداس الفا  داس نمر سدم  رجدداس ) 221ا8ر المحقدد ر  ) بسغدت ايمد  رس
( لاالصددداس مدددف راس الدددرفسُّبا وذشددديل المري ددد  القدددانا  إلدددا أ  تقدددر ا ذاددد عل الدددااس 23ا16تاابدددل ) 

 الم رس  ل ا الاالصاس الفا  اس أمسا تمو ل ا طالصاس مف راس الرفسُّبا 
ذدددد    الرح)دددديل ال راسدددد  وال ددددف  ااكددددا  م  تددددت هددددا  المري دددد  نددددم   الصا  رددددا وذفقددددل  

 ددك  الاالصدداس اواس مددف راس الدددرفسُّب  ورمدداء مسيددوالمقددصصاس ااساسددي   دد  ذادد عل الددااس المددملف   
أادددل  ددد  تقدددر ا ذاددد عل الدددااس الم رسددد  تدددت ال مددداذ,ت الفا  ددداس   يدددث  فددد  ذددد    الرح)ددديل    دددتا 

س الرفسُّب   يدا ي  شدس,ت ال راسد  إلدا ذ ليد  ال راس  ه  أ   المظاهل الر  عر)  ب,ا اواس مف را
ت اادد  تحصادد  تددت الصيتدد  الم رسددي  والفا سيدد ؛ إا عرسادد   آراء سددسصي  وتمفددلة  نشددم  ادد راذ,ت  و ددا ي 

 (ا 2007الص إلا ذ    ذا عل الااس ل ع,ت وس ء ذكيف,ت المفق  وااجرمام  ) )ار  
ا ااس  الدد  ( 22و صدديت ال دد و  راددب )   ( بددديت 0,01إ )دددا ي  ممدد  تقددر ا )  أ  همدددا   لواددذ

الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسُّب والاالصدداس الفا  دداس  دد  ذادد عل الددااس الل دداا  )جمامدد  اامدد ااء(  
(  والددددص ل)ددددالط الاالصدددداس الفا  دددداس نمر سددددم  رجدددداس 5,667 يددددث بسغددددت ايمدددد  رسر المحقدددد ر  ) 

 دد  القددانا  إلددا أ  تقددر ا ذادد عل ( لاالصدداس مددف راس الددرفسُّبا وذشدديل المري20,07( تاابددل ) 27,68) 
 الااس الل اا  )جمام  اام ااء( ل ا الاالصاس الفا  اس أمسا تمو ل ا طالصاس مف راس الرفسُّبا 

هدا  المري د  ندم  الاالصداس اواس مدف راس الدرفسُّب غيدل ادا راس مسدا إااتد   الصا  را وذفقل  
 لجدس الدص إلدا الشدف ر ندالما  ومد م ال اد  م ااس جي ة تس فتي ذ,ت تاار   نال ماذ,ت الفا  اس  و 

نالمفذ وفف رهت نم ,ت غيل تلغ ب ب,ت اجرماميد ا  تمدا   د اه  لد ع,ت ذد  يذا  د  ذاد عل الدااس الل داح 
( الردد  ذ مددست إلددا أ  اوي 2009تاار دد  نالاالصدداس الفا  دداس   يددث عرفدد  الددص تددس  راسدد   قددت ) 

 اس فل)ي  تس اا لا  ا رل تا مف راس الرفسب  فا    تت مف ر     ذا  ل م ا
ا ااس  الدد  إ )ددا ي  ممدد  تقددر ا  ( 22وأريددلا ذكشدد   رددا   ال دد و  راددب )   أ  همددا   لواددذ

( بدديت الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسُّب والاالصدداس الفا  دداس  دد  ال رجدد  الكسيدد  لرادد عل الددااس  0,01) 
فا  دددداس نمر سددددم  رجدددداس (  والددددص ل)ددددالط الاالصدددداس ال535ا7 يددددث بسغددددت ايمدددد  رسر المحقدددد ر  ) 



 سلوك العدواني لذوي صعوبات التعلم والعاديين مستوى تقدير الذات وعلاقته بال نورة عبدالله المقبل & أ/ هدى شعبان محمد /د

 

 

258 

( لاالصدددداس مددددف راس الددددرفسُّبا وذشددديل المري دددد  القددددانا  إلددددا أ  الاالصدددداس 47ا50( تاابدددل ) 77ا73) 
 الفا  اس ل ع,ت تقر ا أمسا تت ذا عل الااس تاار   ناالصاس مف راس الرفسُّبا 

 ( والردد  ذ مددست إلددا2001وادد  اذفاددت  ري دد  ال راسدد  الحاليدد  تددس  ري دد   راسدد  الممددام  )  
وجددد    دددلوح ااس  الددد  إ )دددا ي  بددديت الاالصددداس الفا  ددداس والاالصددداس اواس مدددف راس الادددلاءة  ددد  
تر سددم ذادد عل الددااس والددص ل)ددالط الاالصدداس الفا  دداسا  مددا اذفاددت  ري دد  ال راسدد  الحاليدد  تددس  ري دد  

والرددد  ذ مدددست إلدددا وجددد    دددلوح ااس  الددد  إ )دددا ي  بددديت الاددد ب   ( 2013 راسددد  مصددد الفا  ) 
  عيت والا ب اوي مف راس الرفسب مسا تاياج ذا عل الااس والص ل)الط الا ب الفا عيتا الفا

وردالص   د   ادد  ذحاد  مدح  الفددل  ال الدث الدداي عدم  مسدا أ ددو )ذ جد   ددلوح ااس  
بدديت الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسُّب والاالصدداس الفا  دداس مسددا  01ا0 الدد  إ )ددا ي  ممدد  تقددر ا 

 الط الاالصاس الفا  اس(ا تاياج ذا عل الااس ل)
ذفقددديل  ردددا   الفدددل  اللاندددس وتمااشدددر,ا والددداي عدددم  مسدددا أ دددو را ذ جددد   دددلوح ااس  الددد  

 إ )ا ي  بيت الاالصاس اواس مف راس الرفسُّب والاالصاس الفا  اس مسا تاياج القس   الف وا  ر 
(للفروق independent sample t-test(نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقلتين )23جدول رقم )

بين الطالبات ذوات صعوبات التعلُّم والطالبات العاديات على مقياس السلوك العدواني )ن = 
116 ) 

 العدد  الطالبات الأبعاد

المتوس
ط 

الحساب
 ي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت
مستو
ى 

 الدلالة

 الف وا  الم جو  ح  الااس
 59ا3 27ا14 60 ما  اس

 01,0 885ا3
 32ا4 14ا17 56 مف راس ذفسُّب

 الف وا  الم جو  ح  ا رل ت
 74ا4 10ا15 60 ما  اس

 01,0 166ا3
 77ا8 29ا19 56 مف راس ذفسُّب

 الف وا  الم جو  ح  اافياء والممرسكاس
 03ا3 60ا13 60 ما  اس

 05,0 393ا2
 36ا5 55ا15 56 مف راس ذفسُّب

 الكليلا للسلوك العدواني الدرجلا 
 10.39 42.97 60  اديات 

4.091 01,0 
 13.26 51.98 56 وعواات تعلا
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ا ااس  الددد  إ )دددا ي  ممددد  تقدددر ا  ( 23عر دددط تدددت  ردددا   ال ددد و  رادددب )   أ  همدددا   لوادددذ
( بدديت الاالصدداس اواس مددف راس الددرفسُّب والاالصدداس الفا  دداس  دد  الفدد وا  الم جددو  حدد  الددااس  01ا0) 

(  والدص ل)دالط طالصداس مدف راس الدرفسُّب نمر سدم  رجداس 885ا3 يث بسغت ايم  رسر المحق ر  ) 
وذشيل المري د  القدانا  إلدا أ  الفد وا  الم جدو  حد   ( لساالصاس الفا  اسا 27ا14( تاابل ) 14ا17) 

 الااس ل ا طالصاس مف راس الرفسُّب أمسا تمو ل ا الاالصاس الفا  اسا 
ا ااس  الد  إ )دا ي  ممد  تقددر ا  ( 23كمدا عر دط تدت  رددا   ال د و  رادب )   أ  همدا   لواددذ

لفد وا  الم جدو  حد  ا ردل ت  ( بيت الاالصاس اواس مف راس الرفسُّب والاالصاس الفا  اس    ا01ا0) 
(  والدص ل)دالط طالصداس مدف راس الدرفسُّب نمر سدم  رجداس 166ا3 يث بسغت ايم  رسر المحق ر  ) 

و  حد  10ا15( تاابل ) 29ا19)  ( لساالصاس الفا  اس  وذشيل المري د  القدانا  إلدا أ  الفد وا  الم جدن
 س الفا  اسا ا رل ت ل ا طالصاس مف راس الرفسُّب أمسا تمو ل ا الاالصا

ا ااس  الدد  إ )ددا ي  ممدد  تقددر ا    ( 23و ر ددط أ  دداذ تددت  رددا   ال دد و  راددب )   أ  همددا   لواددذ
و  حدددد  اافددددياء  0,05)  ( بددديت الاالصدددداس اواس مددددف راس الددددرفسُّب والاالصدددداس الفا  ددداس  دددد  الفدددد وا  الم جددددن

س الدرفسُّب نمر سدم  (  والدص ل)دالط طالصداس مدف را 393ا2والممرسكاس   يث بسغت ايم  رسر المحقد ر  ) 
و  60ا13( تاابددل ) 55ا15 رجدداس )  ( لساالصدداس الفا  دداس  وذشدديل المري دد  القددانا  إلددا أ  الفدد وا  الم جددن

  ح  اافياء والممرسكاس ل ا طالصاس مف راس الرفسُّب أمسا تمو ل ا الاالصاس الفا  اسا 
ا ااس  الددد  أ  همدددا   لوادددذ  ( 23رادددب )  و ددد  ااريدددل أوضدددحت المردددا   الم ضدددح  نال ددد و  

( بديت الاالصداس اواس مدف راس الدرفسُّب والاالصداس الفا  داس  د  ال رجد  01ا0إ )ا ي  مم  تقر ا ) 
(  والدددددص ل)دددددالط طالصددددداس 091ا4الكسيددددد  لسقدددددس   الفددددد وا     يدددددث بسغدددددت ايمددددد  رسر المحقددددد ر  ) 

لمري ددد  ( لساالصددداس الفا  ددداسا وذشددديل ا97ا42( تاابدددل ) 98ا51مدددف راس الدددرفسُّب نمر سدددم  رجددداس ) 
 القانا  إلا أ  القس   الف وا   ل ا طالصاس مف راس الرفسُّب أمسا تمو ل ا الاالصاس الفا  اسا 

ل  هدا  المري د  ندم  الاالصدداس اواس مدف راس الدرفسُّب عر)دفت نمشد  س سدس  ي    يددلة   الصا  ردا وذفقداه
ذ سددسصي ا مسددا ذفسمددو  ت ددل  ضددف  الرل يددز واا رصددا  الدداي عددلذصم نشددلو  الدداهت والرشددرت  تمددا عددمف 

ورالص عرفلضت إلا  دااس   يدلة تدت الفشدل الداي بد ور  عدا ي  د    يدل تدت اا يدا  إلدا سدس  ياس 
(ا  ,دد  ادد  عسحدد  ال ددلر بمفقددو؛ لي سددل 2012م وا يدد  لسرمفدديذ مددت المظددلة القددسصي  إليددو )الظدداهل  

 مددددست إلددددا أ  اوي ( الردددد  ذ2013ا رصددددا  ا رددددل ت  و رفدددد  الددددص تددددس  راسدددد  )مصدددد   و فدددد,اب  
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 الصا  ردا مف راس الرفسب عر)دف   نقدس  ياس غيدل ذكيفيد  وتم,دا القدس   الفد وا  ا و م دت أ  ذفدزو 
سصل وج   هدا  المشد  س القدس  ي  وغيدل الركيفيد  لد ا اواس مدف راس الدرفسب إلدا ذد    الرح)ديل 

المقدرمل المداجب مدت مد م اد رة الاالصداس ااكا  م  نامرصار أ  ها  المش  س  ري    رمي  لب صان 
اواس مدددف راس الدددرفسب مسدددا الايدددام نالمراسصددداس ااكا  ميددد  و شدددس,ت المقدددرمل  ددد  الرح)ددديل تاار ددد  
نالفا  دددداس اواس الرح)دددديل ااكددددا  م  الملذفددددس أو المر سددددم  و رفدددد  الددددص تددددس  رددددا    راسدددد   قددددت 

ا  الددد  إ )دددا ي ا بددد 2009)  يت تر سدددااس أ اء أ دددلا  ميمددد  اوي ( الرددد  ذ مدددست إلدددا أ  همدددا   لوادددذ
مدددف راس الدددرفسُّب وااطفدددا  ااسددد  اء  ددد  نفددد  القدددس   المشددد ل ل)دددالط اوي مدددف راس الدددرفسُّب   مدددا 

( الردد  ذ مدددست إلددا  دددلوح ااس  الددد  2010اذفاددت  ري ددد  هددا  ال راسددد  تددس  راسددد  تحمدد  ورسددد  ) 
 ا  ا إ )ا ي  بيت نايت  الرفسُّب والفا عيت مسا تاياج القس   الف و 

وردددالص لدددب ذحاددد  مدددح  الفدددل  اللاندددس الددداي عدددم  مسدددا أ دددو )ا ذ جددد   دددلوح ااس  الددد   
 إ )ا ي  بيت الاالصاس اواس مف راس الرفسُّب والاالصاس الفا  اس مسا تاياج القس   الف وا  (ا 

 :اتـــــوصيــــــالت

ل إلي,ا ذ م     نما عس    الصا  را    ض ء المرا   الر  ذب الر مُّ
ااهرمددام نمرغيددل ذادد عل الددااس ممدد  اوي مددف راس الددرفسُّب لمددا لددو تددت أهميددو  دد  بمدداء  إمادداء -1

 الشل)ي  الق    ا 

 لمددد   و ذا ددد ضدددلورة ذشددد يس ااسدددلة مسدددا اسدددرل ام أسددداليل المفاتسددد  ال ال  ددد  ال)دددحيح   -2
 الرفامل بيم,ب وريت أبما ,ب تت أجل ذفز ز ذا عل الااس الفا س ا   

 لر    و رفا    مت ذممي  ذا عل الااس مم  اوي مف راس الرفسُّبا ااهرمام برمظيب بلات  ذ -3

ااهرمدددام برمظددديب بدددلات  ذلر  ددد  و رفدددا     ددد  رفددد  القدددس   الفددد وا   ممددد  اوي مدددف راس  -4
 الرفسُّبا  

ضلورة ااهرمام نكم ا  المفسب الفا ي الإم ا  المماسدل؛  ردا   د   ادا رذا مسدا الرفاتدل تدس  -5
 ب وتلاماة ال  ا ل المفقي  واا ففالي ا الا ب اوي مف راس الرفسُّ 

ذ جيددددو المفسمدددديت و  اراس المدددد ارج إلددددا ا رياجدددداس اوي مددددف راس الددددرفسب وتلامدددداة الفددددلوح  -6
 الفل    تت أجل ذفز ز ذا عل الااس الم رس ا 

إذا   الفلم  لسرفامل ااجرمام  بيت اوي مف راس الرفسب والفا عيت تت أجدل ذفز دز ذاد عل  -7
 الل اا ا الااس 
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 ـــعــــــراجـــــالمـ

 ة:ـــربيـــع العــــراجـــالم

أعدددل بل دددات  ذددد ر ص  لسم,ددداراس ااجرماميددد   ددد  ذحقددديت تف,ددد م (ا 2004أبددد   قددد      شدددمسا )  ▪
ا الددااس والكفدداءة ااجرماميدد  والرح)دديل ال راسدد  لدد ا الادد ب اوي مددف راس الددرفسب

 اار  ي   اار  ا رسال  تاجقريل غيل تمش رة  ال اتف  
أعل بل ات  ذ ر ص     ذمميد  الم,داراس ال راسدي  والرح)ديل وتف,د م (ا 2004أب  ف ر    جما ا )  ▪

ا رسدددال    رددد را  غيدددل تمشددد رة  الدددااس ااكدددا  م  لددد ا الاسصددد  اوي مدددف راس الدددرفسب
 ال اتف  اار  ي   اار  ا 

  الادداهلة   ت رصدد  اا  سدد  طفددا تايدداج القددس   الفدد وا   لم(ا 1998نا د   آتددا  مص القددميسا )  ▪
 الم)ل  ا 

(ا امسيددد  بل دددات  ادددا ب مسدددا إسدددرلاذي ي  الرلريددد  الإ  ابيددد   ددد  2014ب رالددد عت  ر   ددد  تحمددد ا)  ▪
مجلاااالا الدرالاااااات ذمميددد  ذاددد عل الدددااس لددد ا أطفدددا  اللوضددد  اوي مدددف راس الدددرفسب  

  230 – 214  (  1 )  1  سسام  مما    التراويلا والنفسيلا
 امسيد  بل دات  إرفدا ي ادا ب مسدا الا)د  للفد  القدس   الفد وا   لد ا (ا 2011ب وي  ف ا ا )  ▪

ا رسدددال  تاجقدددريل غيدددل تمشددد رة  ال اتفددد  الإسددد تي   المفددداايت ماسيدددا الادددابسيت لسدددرفسب
 غزة   سقايتا 

 امما     ار المقيلةا ذ ر ذ ااطفا  اوي مف راس الرفسب(ا 2009نالج   ا و نالجا )  ▪
فاليدد  بل ددات  إرفددا  جمفدد   دد  ذمميدد  ذادد عل الددااس لدد ا المفدداايت  (ا 2011الح ددلي  سددالم ا )  ▪

ا رسددددال  تاجقددددريل غيددددل تمشددد رة  جاتفدددد   ددددزوا  سددددسام  ن)دددل اذ  دددد  سددددسام  ممدددا 
 مما ا 

(ا راسددد  تاار ددد  نالم,ددداراس ااجرماميددد  بددديت ااطفدددا  اوي 2009 قدددت  مصددد  الحميددد  سدددفي ا )  ▪
تفد  أم الادلا لسفسد م الرلر  د  ت سد  جامف راس الرفسب و الفا عيت    سدسام  ممدا ا 

 ا 112 – 70(  1) 1  والمفقي 
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ا ممددا   تا تدد   دد  ذفسدديب  الاسصدد  اوي الحاجدداس اللامدد (ا 2009اللايددل  جمددا  وآرددلو ا )  ▪
 الفكلا   ار

المفاتسدد  ال ال  دد  والفشددل ال راسدد  وم ادد   ددل وا دد  تم,مددا نالقددس   (ا 2011اللاجدد   تحمدد ا )  ▪
ا رسددددال  اللددداتذ والقدددا ج تدددت الرفسددديب اابرددد ا   الفددد وا   لددد ا ذ تيدددا المقدددر  يت

 تاجقريل غيل تمش رة  ااكا  مي  الرفسيمي  الصل اا ي  لسرفسيب الفال   المغلبا 
(اإرفدا  اوي الحاجدداس اللامدد  2010سددسيما  والزر اداس  إبددلاهيب وطمد ج  مددا  ا )  الل حدا     ▪

 مما    ار الفكلا   وأسلهبا 

 رج  تظاهل وأسصاب القس   الفد وا   لد ا طسصد  المل سد  ااساسدي  (ا 2012ال)الط  ذ,ا  ا )  ▪
   الم ارج الح  تي     تحا ظاس فما  ال ف  الغلري  وطلح م ج,ا تدت وج,دو 

رسددددال  تاجقددددريل غيددددل تمشدددد رة  جاتفدددد  الم ددددا  ال طميدددد    ددددابسذ   ا  ظددددل المفسمدددديت
  سقايتا 

(ا  امسيددد  بل ددات  إرفدددا ي للفددد   دد ة القدددس   الفددد وا   2008مددالط  ماعددد ة والصمددا  أ ددد را )  ▪
  ت سد  جاتفد  اافهدل نغدزةل ا ااطفا  المفاايت ماسيا الاابسيت لسرفسب نمحا ظ  غدزةا 

 ا 70-1(  1) 10سسقس  الفس م الإ قا ي  

  لدددد ا طسصددد  المل سدددد  (اذادددد عل الدددااس وم ارددددو نالقدددس   الفددد وا 2003ال دددي ا   الحميددد يا )  ▪
المر سدددا  نم عمددد  الل دددا ا رسدددال  تاجقدددريل غيدددل تمشددد رة   أكا  ميددد   دددا ا لسفسددد م 

 ااتمي   الل ا   الممسك  الفلري  القف    ا 
(اذاددد عل الدددااس و  ا فيددد  الإ  ددداف وم ار,مدددا نالقدددس   الفددد وا   لددد ا 2011طددداط ر   اهددد ا )  ▪

 ا  الفلري   اار  ا جاتف  مم الاسص ا رسال  تاجقريل غيل تمش رة 
 (   مما     ار وا لا 5ا )نمف راس الرفسب(ا 2012الظاهل  احاا  أ م ا )  ▪

اس غيددل الركيفيدد  لدد ا طسصدد  اوي مددف راس ي(ا القددس  2013مصدد    أ مددت والشدد,اب  إبددلاهيبا )  ▪
ا ت سددد  ال اتفددد  الدددرفسب  ددد  المل سددد  ااساسدددي  الددد  يا  ددد  ت عل ددد  ذلريددد  إررددد  ال ا يددد 

   عماعلا  268 – 235(  1) 21  لس راساس الرلر    والمفقي الإس تي  
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(ا الف ا  بديت مدف راس الدرفسب ااكا  ميد  وذاد عل الدااس لد ا 2013مص الفا    اطم  تفرا ا )  ▪
 ا 460-445(  35) 2  ا ت س  الإرفا  المفق ميم  تت ذ تيا المل س  الإم ا   

 ا مما    ارالفكلا فا القس   الف وا   مم  ااط(ا 2009مزال عت  رال ا )  ▪

 امسيددد  بل دددات  لسرددد ر ل مسدددا الم,ددداراس ااجرماميددد   ددد  (ا 1991الفمددداعلة  أ مددد  مصددد الكل با )  ▪
ا رسددددال  تاجقددددريل غيددددل رفدددد  القددددس   الفدددد وا   لدددد ا طسصدددد  ال)ددددف ى اابر ا يدددد 

 تمش رة  مما   اار  ا 

  وااتدددت المفقددد    (ا ذاددد عل الدددااس  ددد  م اردددو نالرمشدددت  ال ال  ددد 1989كفدددا    مددد ء الددد عتا )  ▪
(  35)  9  ت سدد  الفسدد م ااجرماميدد  جاتفدد  الك  ددت  ارسدد   دد  ممسيدد  ذادد عل الددااسا 

 ا 128 - 101
(ا ذاددد عل الدددااس وم اردددو نالقدددس   الفددد وا   لددد ا طسصددد  ال)ددد  2013ت سددد   مصددد   فدددا سا )  ▪

(  1) 29  ت سددد  جاتفددد   تشددد ال ددداتت تدددت تل سددد  الرفسددديب ااساسددد  نم عمددد  مدددف ةا 
 ا 59-104

القدددددس   الفددددد وا   لددددد ا الر تيدددددا نايتددددد  الدددددرفسب (ا 2010تحمددددد     يددددد  و رسددددد   مدددددا حا )  ▪
 ا 72 – 41(  9)  3ا  راساس ذلر     والفا عيت

(ابل دات  تاردل  ناسدرل ام 2016تحم   أ م  تحمد  جدا  المد لا و الإ دو  جد   مسد  إبدلاهيبا)  ▪
اوي مددف راس الددرفسب   الفد   المفل دد  القدس    لرمميدد  ذادد عل الدااس لدد ا الم هد ريت

 ا  ACI. EDU SEARCH   45   223 – 253بحوث ومقاطت 

الفددا عيت   ااطفددا الفددلوح  دد  تل ددز الددرح ب وذادد عل الددااس بدديت (ا 2001الممددام    دد رة  مدد ا )  ▪
(  18 داح ذلر  د ا ) آا برد ا   ب ولد  اادلااواوي مف راس الالاءة    ال)د  اللاندس 

 ا 168-177

الف ادد  بدديت الكفدداءة الااذيدد  الم ر دد  والرح)دديل ال راسدد  لدد ا طسصدد  (ا 2007مدداط ا)  )ددار   ▪
ا رسددال  تاجقدددريل اوي مددف راس الددرفسب  دد  المدد ارج ااساسددي   دد  تماادد  المامددلة

 غيل تمش رة  جاتف  مما  الفلري   اار  ا 

 الفكلا  (  مما     ار5ا)نااضالاناس القس  ي  و اا ففالي (ا 2010 حيا  ر ل  أ م ا)  ▪
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