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 الخدمات والبرامج المقدمة للطلاب ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الجامعية
 -ولـــأمـــع والمـــواقـــال  -

 داد ـإع                  

 ( *) يـــد الحميضـــة محمـــاسمـــأ/ب

 ص ــــــــملخ

صةفبااب هدفت الدراسة الحاليةة للةا الرفةعل  اةا التةدااب اال ةعااد الللداةة لا ة    ا  
، ااحاالةةةةة العنةةةةز  ةةةةي ت ةةةةعب الرحةةةةدااب االفل ةةةةاب الرةةةةة  با  ب  ةةةةا، الةةةةرفا  فةةةةة اللعماةةةةة ال اافيةةةةة

ا لة  اةةي اة م اللعا فةةة  ، الأكاداليةة ااج رلا يةةة االية ةيةاالرفةعل  اةا ائاهئةة   اامريا ةا    
سةةةعب  رةةاهد اقةةد ت، اليظعيةةة للةةا تسةةةعب  يةةا الدراسةةاب الرعابيةةة االية ةةية اللفاصةةع  فةةة هةة ا الل ةةام

، الللارسةاب الةفايةةة فةة ال اافةةاب، ا  ةيي ال ياسةةاب اللعسةباة الدراسةاب ال ةاةلة  ةةي ا ةبد ف ةب  اةةا
، )  ةةةع اللةةةعال : تاجً: انةةة  ب تكاداليةةةة ا ةةة ، كلةةةا افةةةا ة هةةة جل ال ةةة   الفد ةةةد اةةةي اللنةةة  ب

)التةبل :  رلا يةة ا ة ثا يةاً: انة  ب ا، ل عال الفلاياب الح ا ية( ، ضفز العراةة االلعال  ال عيفة
 ةد  اللةدر   اةا الرباصة  الةفةام اةذ تسةا      ، اي اصة     ا  صفبااب الرفا  فيحاالبن لاةاه ةا

) ةد ة امرةةعا  : انةة  ب  ة ةية ا ة  ثال ةاً:  ، اللباقةز اللتراةةةة دااة  ال اافةة(  االرفااة  اةذ، اتقةعا   
الح اسةةةية الفاةةيةةةة  ، جبضةةة لا اج ةفةةةا ةةةد  اللةةةدر   اةةةا ، قاةةةل اجار ةةةار، اللاةةةل الل ةةةرلع، الةةة اب
اقد تظ عب الدراساب ما ة ه جل ال    للا  ةبفيع اعدةد تكةادالة الةب  ةلرةاةفر   ةفيااةة (، اال يئية

، )دةةة ة اتاضةةاض ضةةعار   لةة    ييةةعاب فةةة ةةةعر الرةةدري  اةةةعر الرليةةي ، اةة م ا ةةيع    ال اافيةةة
اقةد  ، ياةلة االل لب ة االرفاي   ةي ةفةدالعرب الااسرتدا  الرعيبلب يا الل ا د  اي ا م  ، اناريذ( 

تاصةةت ال ام ةةة ةةهليةةة ل ةةعال اللليةةد اةةي ال حةةبم مةةبم تفضةة  الللارسةةاب اةةةعر الرةةدري  االرليةةي  
 الرة   ا د ال     ا  صفبااب الرفا  فة اللعماة ال اافية. 

 . اللعماة ال اافية عااد ، صفبااب الرفا  فة اللعماة ال اافية ة:ــــاحيـــات المفتـــالكلم
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Services and Programs for students with learning 

disabilities in Universities 
– Reality and Hopefulness – 

          By 
(*)Homaidhi-Basema Mohammed Al /Mrs 

Abstract 
The present study aimed at identifying the services and programs 

offered to students with learning disabilities in the university stage and 
trying to discuss the most prominent challenges and obstacles they are 
facing. Also it aimed at identifying their characteristics and academic social 
and psychological needs .This was processing through the theoretical 
review of what has resulted in the contemporary educational and 
psychological studies in this field. The results of the previous studies have 
resulted in a gap between the prescribed policies and actual practices in 
universities. These students also suffer from many problems: FIRST: 
academic problems such as (dyslexia ،weakness in writing ،rabid reading 
and calculation). SECOND: social problems such as (fear of being 
described as having learning disabilities so they try to conceal it and the 
inability to communicate effectively with their teachers and peers as well as 
suffering from dealing with others in the university and to deal with 
different situations within the university). THIRD: psychological problems 
such as (low self- esteem; persistent concern; test anxiety ; inability to 
control emotions (e.g. emotional and environmental sensitivity). The 
studies have showed the need of these students to have an academic guide 
who is keenly concerned with them through their university phase. In 
addition ،there is a necessity to make changes in methodologies and 
evaluation methods (oral-projects) and to use helping technology during 
spoken ،audible books and online education. The researcher recommended 
the importance of further research on investigating best practices and 
methods of teaching and evaluation that help students with learning 
disabilities at the university level. 

Keywords: learning disabilities at the university level and programs of 

university level. 
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 ــة:ــــــــدمــــمق
ايفةةةبد ظ ةةةبر ، صةةةفبااب الةةةرفا  اةةةي تك ةةةع فئةةةاب الرعايةةةة التاصةةةة  لبضةةةاً فئةةةة  ا   فر ةةةع 

لل مظةةة تن هيةةا   اكةةان  ري ةةةً ، ابضةةبص صةةفبااب الةةرفا  للةةا تااهةة  ال ةةريياب اةةي اللةةعن الفنةةعيي
 ةد اةي ال ا ةةة اللارحلةيي ةاللةدارد الفاداةةة ج ا ةر يفبن ل  ةاب الل لةةاب الل عامةة فةة ال ةةعااد الفد

، تا  لايةة،  ةة ج افةا بن اةي تاةة ل اقةة ةئةعية اةا الةع   اةي تن هة جل ال ا ؛ الرفايلية الللداة ل ة 
درا  اكةة  العةةي افةةا بن اةةي انةة  ب  رفاةةل ةاج ر ةةال االرةة كع اا  ، تا سةةلفية ا يعهةةا اةةي ا  اقةةاب

ب  فاةة  هةةب اتام اةةي تةاةةل  اةةا هةة ل الةئةةة  ا  صةةفباا، ل ةالفلايةةاب الية ةةية دااةة  الةةداا اةةا  رفاةة 
اقةةةد جقةةةا هةةة ا اللئةةة اً ق ةةةبجً هةةةاهً  فةةةة الأاسةةةا  الرعابيةةةة الةةةد  ،  1963صةةاابهي  كيةةةع   ةةةا  

 (. 2013، تده ، ابسا، )  د الحليد تاليال الأابر
 ةةلام تا  ترةةة ةفةد داةبم الةةعد لالعماةة ال اافيةةة  ا  اقةاب الرةة جاصةفبااب الةرفا  اةي 
 ه هةةةان، ا ةةةيل ، البيةةةد، اايةةة ، ااةةةار ييل ميةةةذ  ةةة كع كةةةً  اةةةي، تا مرةةةا ا تعاةةةةا فةةةة الل يةةةة

( تن ه جل ال    افةا بن اةي  ةد  اللةدر   اةا اسةريةال اللر ا ةاب الأكاداليةة ااج رلا يةة 2007) 
ة ةة ب الليةةاهد ،  ةةد  ال لةةة ةةةالية  ا ضةةفز فةةة اج ر ةةالا ،    ال اافيةةةالل اباةةة اةةي   اةة م دراسةةر

كلةةا تن ت ضةةال هيئةةة ، االة ةةب  الع يةةع   ةةيي قةةدراب ال الةةب اا ارا ةةا ااةةيي الرلااا ةةا الدراسةةية، اللفلةةد 
، البيةةةد، الرةةدري  ةال اافةةةاب  يةةةع اةةة هايي اافةةةد ي لردري ةة   ةةةةال عر اللياسةةة ة )ه هةةةان، ا ةةةيل 

 (. 2007 ااي ، ااار ييل، 
اي هيا ظ عب الحا ة للا  بفيع  عااد اادااب   اه  فة الحةد اةي  ةةثيع هة ل الئةفبااب 

 تكد ةةا  رةةاهد دراسةةة الةة اي ة هةة اا ،  اةةا الرحئةةي  الدراسةةة لا ةة   ا ليةةد اةةي ا ةةارا    اج رلا يةةة
( االرة هدفت للا الرفعل  اا اد  ا ة ت ضال هيئة الردري  ة اافة اللاة  سةفبد  اةا 2009) 

ةةهليةةةة   يئةةةة  يئةةةة    ا ةةةي ادر ةةةة، ا     الفاليةةةة ا ةةةدد سةةةيباب ا ةةةع   ااةةةر ل  تئئةةةا    ااةةةع 
 لبصبم لل رب  تقعا   .  فايلية اياس ة   ا د ال    فة ا

 اةةا ال اافةةاب تن  فيةةد اليظةةع فةةة سةة    فليةةل  الرةةة تكةةدب (Ebo, 2016)ادراسةةة ا  ةةب 
 سيباب دراسر  . ا ن يذ ال     ا  صفبااب الرفا  ا م 
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افة ظ  افرلار ايدان صفبااب الرفا  للا دراساب  عاية ااحاية  ريةاام التةدااب اال ةعااد 
فةة ن افعفريةةا  -م ةةب  اةة  ال ام ةةة –الللداةةة لا ةة    ا  صةةفبااب الةةرفا  فةةة اللعماةةة ال اافيةةة 

ااةي هةة ا اللي اةةل  ةةال هةة ا ال حةذ كلحاالةةة لارفةةعل  اةةا ااقةةذ  ؛ اةةا بام احةةداداً  مةبم اةةد   بفعهةةا
اةةةي  ادار ال اافةةةاب فةةةة د ل ةةة  ار ةةةا ر    دااةةةة، ةةةة   صةةةفبااب الةةةرفا  فةةةة اللعماةةةة ال اافيةةةة

للةا ل ة   ؛ هة ا الل ةام ةلةا  رلادةا اةذ اللباثيةل االلةبا يي الداليةة فةة، دابل   لا اافة امرةا الرتةع 
 . ال اافاب  ل  دةن تقعا    الفاد يي فة ةدة    فاا  اب اا  اي   اي اي ملبر ا 

 ة:ــــدراســــة الــــــمشكل

افةةد  لا ةةد   ةة ة ا رنةةار ال ةة   الةة  ي افةةةا بن اةةي صةةفبااب الةةرفا  فةةة اللعماةةة ال اافيةةةة 
ا ل  ة ة ب اثثةار اللرع  ةة  اةا ال ة   الة  ي  ؛ اافاب الأ ضال هيئة الردري  في ا حدااً ك يعاً لا 

ميةذ لة  احئة  هة جل ،  ل اب ا حدااب  ا  ة  ي الئفبااب الرفايلية الرة افا بن اي ةا با  بن 
ال ةةة    اةةةا الفيااةةةة العافيةةةة الرةةةة  ل ةةةةي   اةةةي   ةةةااب انةةة      الأكاداليةةةة ا  ا يةةةة امريا ةةةةا    

داليةةة تا لفةةد   لةةدال ا ةفةةد ل ةةعال  لايةةاب العنةةز االرليةةي  اللياسةة ة االرةةة تقع  ةةا اللةةبا يي ال، الرعابيةةة
فال اافةةةاب ج  ةةةبفع  ةةةعااد رسةةةلية اايظلةةةة لتداةةةة هةةة ل الةئةةةة اةةةي ال ةةة   الةةة  ي ، لةةة ا  ا  اقةةةة

ةاسةر يال ةفةا ال  ةبد الةعداةة الرةة  لةد  اةدااب ج  رفةد  الل ةا د  فةة ،  ارحلبن   ا فة ك   ا 
 الةا  ة د  للةا ظ ةبر، اا ةا داب  يةع ات ةلا ل ةا ةنة    الةة سةاي ، ل عالاب الح ل اا ضةافة
ة   ةةع  االرةةة  ةةدارها  بلةةد انةة  ب سةةابكية اا رلا يةةة ابيةةاد  امرلاليةة  ؛ انةة  ب تكاداليةةة اتراةةةة
 ه جل ال    اي ال اافة. 

افةةد تن تصةةة حت الةةةدام ا ( تن اثا ةةة الأايةةةع  Ahmad, 2016)  اقةةد تث رةةةت دراسةةة تملةةةد
االاةة  ةةي  (UNCRPD)  اللبقفةة  اةا ا ةاقيةة الأاةة  اللرحةد  لحلةبر الأدةةتاا  ا  ا  اقةاب

، لج ت ةا اةابام هيةا  ف ةب   ةيي الللارسةاب اال ياسةاب اللعسةباة ، قبا يي ا نعيفاب لع ااة ه ل الةئة
اةي  ا  صةفبااب الةرفا   اةا اةدااب الرعايةة التاصةةة  %3,6اةي تصة   %1,2ةحيةذ احئة  فلةلا 

 فة ال اافاب ال يداة. 
ا ةةةة ك يةةةع  لفلةةة   ةةةعااد ا لةةةةدا  ( تن هيةةةةا  م2009، كلةةةا تظ ةةةعب  رةةةاهد دراسةةةة )الةةة اي ة

، لتاةةل  يئةةة  فايليةةة ا عابيةةة ثعيةةة، اةةدااب لا ةة    ا  صةةفبااب الةةرفا  فةةة  اافةةة اللاةة  سةةفبد
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كلةا تظ ةعب الدراسةة ا ةةبد ،   ةاه  فةة الحةد اةي تثةع الف ةل الأكةادالة  اةةا ال الةب فيئة ً ارف ةعا
  ا   . ا ة ك يع لد  ت ضال هيئة الردري  ةلظاهع صفبااب الرفا  اامريا

اا   قا اي ا  الية ال اافاب الل رلفية  حةب  عايةة ا فاةي  ال ة    ا  صةفبااب الةرفا  
 ةال هة ا ال حةذ لي ةبن  ؛ فة  يئةة  فايليةة  ا ةةة ااربافلةة اةذ قةدرا    اامريا ةا    الرعابيةة االرةهيايةة

صةةفبااب الةةرفا   قا ةةد  افاباا يةةة ا ةةرةاد اي ةةا فةةة  لايةةة الرت ةةيلا ا لةةدا  التةةدااب اللياسةة ة لةة ا  
 فة اللعماة ال اافية. 

 وبالإمكان صياغة مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيس التالي: 
 ماااا الااااادماا واللاااارامل ال ذدماااة لل اااالم فو  صااااة باا الاااتةل  فااااي ال ر لااااة ال امةيااااة -

 ؟-ال اقع وال أم ل
 :ةــــدراســــالة ــــــــأسئل

 صفبااب الرفا  فة اللعماة ال اافية؟لتدااب اال عااد الللداة لا     ا  ااا  -1
 اا الرحدااب الرة  با   ا ة   صفبااب الرفا  فة اللعماة ال اافية؟ -2
اا اجمريا اب الأكادالية ااج رلا ية االية ية الرة احرا  ا ال ة    ا  صةفبااب الةرفا   -3

 ا م دراسر   ال اافية؟
 :ةــــدراســــالداف ــــــأه

، الرةةة  با   ةةا ال ةة    ا  صةةفبااب الةةرفا  فةةة اللعماةةة ال اافةةةالرفةةعل  اةةا الرحةةدااب 
ااةةةي ، ااةةي ثةةة  احاالةةةة  حد ةةةد امريا ةةةا     يةةةال  اةةا ائاهئةةة   الأكاداليةةةة االية ةةةية ااج رلا يةةةة

 ال    ا م اللعماة ال اافية.  الأ ضال تا الرتئئاب الرة قد      فة ا ا د  ه جل
  اة: ا اة  ل  فةهدال الدراسة اا 

 لتدااب اال عااد الللداة لا     ا  صفبااب الرفا  فة اللعماة ال اافية. اا الرفعل  ا -1
 الرحدااب الرة  با   ا ة   صفبااب الرفا  فة اللعماة ال اافية. ا الرفعل  ا -2
الرفةةةةعل  اةةةةة اجمريا ةةةةاب الأكاداليةةةةة ااج رلا يةةةةة االية ةةةةية الرةةةةة احرا  ةةةةا ال ةةةة    ا   -3

 الرفا  ا م دراسر   ال اافية. صفبااب 
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 :ةــــدراســــالة ــــــــأهمي

 ة:ـــــــريـــــــة النظ ــــــــالأهمي

 علةةي تهليةةة ال حةةذ فةةة الةاهةةةد  الرةةة سةةبل  فةةبد  اةةةا ال ةة    ا  صةةفبااب الةةرفا  فةةةة  -1
 قدر     اا ا ا ع   فايل   ال اافة  ي اح. ا اللعماة ال اافية 

لن ا ةام ال حةةذ فةةة صةةفبااب الةةرفا  فةةة اللعماةةة ال اافيةةة افةةد مةةد ً ا فةةة الللاعةةة الفعايةةة  -2
ة  ياالةةت الحا ةةة للةةا ل ةةداد  ةةعااد ا ةةا د  ال ةةفبداة، اكةة ل   ةةدر  الأةحةةام االدراسةةاب الرةة 

احرةةا  للةةا ك يةةع اةةي الدراسةةاب ميةةذ لار ايةة   ا  صةةفبااب الةةرفا  فةةة اللعماةةة ال اافيةةة 
 ه ا ال حذ لضافة  د د ، اإثعالً  اليًا.  ايفداال حبم، 

 ة:ــــــــــة التطبيقيــــــــالأهمي

ة ا ةام الرعايةة التاصةة االرفاةي    ا د  راهد ه ل الدراسة تصحا  اللعار االل  اليي فة  -1
الفةةةالة فةةةةة الللاعةةةة الفعايةةةةة ال ةةةفبداة  اةةةةا الرفةةةعل  اةةةةا تهليةةةة  ةةةةبفيع  اةةة  ال ةةةةعااد 

 الرعابية التاصة، االفل   اا  بفيعها. 
  ةةاه   رةةاهد هةة ل الدراسةةة فةةة لفةةاد  اللةةاهليي  اةةا  ةةعااد صةةفبااب الةةرفا ، ا لةة  ة للةةال  -2

لرعابيةةة الل ةةا د  الللداةةة لةة ا  صةةفبااب الةةرفا  الضةبل  اةةا تهليةةة  ةةبفيع  اةة  ال ةةعااد ا
 فة اللعماة ال اافية. 

 :ةــــدراســــالات ــــمصطلح

افلةا لرفعيةا ال لفيةة الأاعي يةة   عااد اادااب  ا  صفبااب الرفا  فة اللعماة ال اافية:  -1
 ة ثع  اةا ال عيلةة الرةة افةالد  ، اض عا  تا قئةبر تا صةفباة اةا لارفاي  الفالة اا  اقة: 

ا   يلهةةا ، اةةي ميةةذ  فال ةةا،   ةةا الأفةةعاد  ا  ا ةةرب  الةة كال الفةةاد  تا الفةةالة لالفاباةةاب
 ة ة ا اةي اة م اامةد   ةي اهة ل الئةفبااب  ف ةع، ااجمرةاظ   ا االرف يع  ي ا، اافال ر ا

، الة ةة  اللعاهةةة، لةةعال الل ةةاراب الأساسةةية لا، تا تك ةةع اةةي الل ةةاجب الراليةةة: الرف يةةع النةةة ة
 ةةة كع ، الرل يةةة  اللفعفةةةة، اللةةةدر   اةةةا مةةة  اللنةةة  ب، الفلايةةةاب العياضةةةية، ف ةةة  الحلةةةاهل
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اج ر ةةةةةال الللرةةةةد تا افال ةةةةةة ،    يةةةةةل اللفاباةةةةاب اللدااةةةةةة اافال ر ةةةةا، اللفاباةةةةاب الاةظيةةةةة
 (. 2000الل اراب اج رلا ية )اللياب,

 ةةةد  قةةةدر     اةةةا اجسةةةرةاد  اةةةي الةةةدراد     ا  صةةةفبااب الةةةرفا : هةةة  ال ةةة   الةةة  ي اظ ةةةعان  -2
 اةةةةا الةةةةع   اةةةةي ااةةةةر ك   قةةةةدراب  لايةةةةة  ،  الللداةةةةة فةةةةة الةئةةةة  الفةةةةاد  تا اللحاضةةةةع  الفاداةةةةة 

 اةةي   صةةفباة الا ةةة )قةةعال     ظ ةةع   لج ت ةةا  ،  اج افةةا بن اةةي ت  ل اقةةة  لايةةة تا م ةةية ،  اربسةة ة 
اهةةة  ظ ةةع فةةة ت   ،  الفلايةةاب الح ةةا ية تا ل ةةعال  ،  اثاةةعيي   ذ ااج ئةةام اةة   لرف يةةع ا   فةةي اكراةةةة( ا 

 . ( 2013، ابسا ،   دالحليد ،  لع الي  لاتاةية ال لافية تا اج رلا ية ت  س ب في ا)تده  

 :ةــــدراســــالدود ــــــــح

التةدااب اال ةعااد الللداةة لا ة    ا  صةفبااب الةرفا  فةة اللعماةة ال اافيةة  م ض عية: 
 -الباقذ االلةابم –

 :النظري والدراسات السابقةالإطار 

ف ةةب اةةي الل ةةاجب  ؛ افر ةةع ابضةةبص صةةفبااب الةةرفا  اةةي اللبضةةب اب  اب الأهليةةة ال ال ةةة
الرة د ات اثةال االلعايي اال ام يي فة ايةدان الرعايةة التاصةة، ل  ت ةا  رفةعا لدراسةة التئةاه  

ااب الرةةة افةةا بن اي ةةا اللليةةل  لل ةةاص ك يةةع اةةي   ايةة  اللدرسةةة، االرفةةعل  اةةا ةعيلةةة  اةة  الئةةفب 
الةلةة، )  اتساليب الردا  الف  ة اللياس ة لارتةيز اي مةد   اة  الئةفبااب ، ات  ب اجسرعا ي ياب

 (. 2016 م اب ، 
فةةةة ال اافةةةة  ري ةةةة اللعامةةة  اةةةا ق ةةة  ال اافةةةة ا   رةةةةااب   ةةة ة  لةةةد ع صةةةفبااب الةةةرفا  فةةةةا 

ا  اب ااةر ل  ةيي  لفباا  ك يع ، ل ل  ف ن ال حذ فة    ة ديبص صفبااب الةرفا  ا فايةا   ةد ترقااةً
اةةةي ا لةةةبص ال ةةة   اةةةي  ا  الةئةةةاب  %41دراسةةةة اتاةةةع ، فةةةةة تاعي ةةةا اةةة ً  اصةةةات الي ةةة ة للةةةا 

   اي ة   ال ية الأالةا فةة ال اافةة1988فة  ا   %15 ،  ييلا كا ت 1999التاصة فة  ا  
 (. 2009)ال اي ة، 

ةفلة  لمئةالاب  (AHEAD Educational Press, 2018)افةة ا عليةدا قااةت ايظلةة 
تن ت ةداد اتظ ةعب  ا س ةة(  25اج عليداةة )  لفةدد ال ة    ا  ا  اقةة فةة ا س ةاب الرفاةي  الفةالة



 الخدمات والبرامج المقدمة للطلاب ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الجامعية  أ/باسمة محمد الحميضي

 

 

56 

ت  بيةةاد   ي ةة ة ، اةةي ل لةةالة ال ةة   %5.7هةة جل ال ةة   فةةة بيةةاد   اةةا اةةع ال ةةيباب ايل اةةبن 
تد ال بيةاد  ت ةداد  ا  ا  اقةة فةة  1فة الفدد ا  لالة لا     ا  ا  اقة.  بضً الن    12%

 : 2017للا  1993الرفاي  الفالة اي   ا  

 
 ( 1)  لـــــشك

 2017إلى  1993يم العالي منذ عام زيادة أعداد ذوي الإعاقة في التعل

 :خصائص الطلاب ذوي صعوبات التعلم

تن هة ل التئةاه   فةد تمةد اللح ةاب الرةة ال ةي اسةرتداا ا لاعنةز افرلد ةفا ال ام يي 
لج ت يةا ج ال ةي ا ر ارهةا ثا رةة ةحيةذ  ي  ةل  اةا  ليةذ الأفةعاد الة  ي افةا بن ،  ي صفبااب الرفا 

 اهة:  ، ب   ل اتراةةاي صفبااب  فا  لفد    ا     ايفا بن اي  با 
صةةفباة ، التئةةاه  اج ةفاليةةة ااج رلا يةةة: ا ةة  النةةفبر ةالدا يةةة اا تةةةاا ال لةةة ةةةالية  -1

،  نةةا  معكةةة باهةةد، النةةفبر ةةةالرب ع االلاةةل اصةةفباة ال ةةي ع   اةةا اللنةةا ع، ا تةةا  اللةةعار
 ، الحعكةةةاللئةةبر فةةة الأدال  ، اج رلةةاد  اةةا اثاةةعيي،  لةة  الداففيةةة، ال ةةاب  اج ةةدفا ة

 ةد  اللةدر   اةا الرف يةع  ةي ،  لةد ع اةيتةا  ةي الة اب، اض عاةاب فة الع   ااجسةرلاص
 امريا ا ا اتماسي ا. 

، العياضةةةةياب(  العراةةةةةة   )اللةةةةعال    التئةةةةاه  الأكاداليةةةةة: ا ةةةة  ضةةةةفز الرحئةةةةي  الدراسةةةةة -2
فةةة تدال اسةةرتدا  تسةةاليب افعفيةةة  يةةع ا هلةةة ، اقئةةبر اج ر ةةال الرالةةاهة، اللا ايةةة لارنةةرت

وع ــــمجم
الطلاب 
ذوي 

 ةـــاقـــالإع

مجموع 
الطلاب 

ذوي الإعاقة 
 المتخرجون

مجموع 
الطلاب 

ذوي الإعاقة 
دراسات 

 عليا
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الةةة لال فةةةة اسةةةرل ام اللفاباةةةاب ، االةةة لال فةةةة ل  ةةةاب الل اةةةب  االرةةةةاع فةةةة   ةةةايل، الل ةةةا 
، )ا درا  اضةةةة عاةاب فةةةةة الفلايةةةةاب الية ةةةةية الأساسةةةةية، ة افال ر ةةةةافةةةة يةةةة د  للةةةةا الةةةة لال ا 

 (. 2013، تده ، ابسا، ال اكع ( )  د الحليد، اج ر ال، الرلييل

 :في المرحلة الجامعية صعوبات التعلم ذوي  طلابالالتي يواجهها  الصعوبات

 با ةا ةة   صةةفبااب الةرفا  الفد ةةد اةي الرحةةدااب االفل ةاب الرةةة  حةد اةةي ا رلةال   ال ةةا  
لا اافةةة، تا ال ع ةةااد الرفايلةةة الةة   ا لةةً لةةا ةفةةد الرتةةع  اةةي اللدرسةةة ال ا بيةةة؛ ايفةةبد  لةة  للةةا 

 (Roffman, 2008) ال ا بيةة، ااةيي ال اافةاب، اي ةيي رافلةان ا ةبد فةعار  ةيي ة يفةة اللدرسةة

هةة ل الةةةعار الرةةة ا ةةب  اةةا ت ضةةال فعيةةل اج رلةةام تا افالةةة اللدرسةةة ال ا بيةةة  لايةةد ال الةةب   ةةا 
 ق   ا رلالا لالعماة الرفايلية ال ملة، اهة:  

ماةةة اجاةر ل  ةيي البقةت اللتئة  لالحاضةع  الار ةةة ةالبقةت اللتئة  لاةدرد فةة اللع  -1
ال ا بية، اي ر يذ ال الةب اة م اللعماةة ال ا بيةة الحئةبم  اةا الل ةا د  ة ة بلة، اي ةبن 
 اةا ا ئةام ا ادةع اةذ الأسةرا  الة  اةةعاب تسة ب ياً فةة مةيي ج  ب ةد ا ة  هة ا اج ئةةام 

 اذ اللعدد، تا الل  ام  ي ادااب الرعاية التاصة فة اللعماة ال اافية. 
الةئة  الدراسةة اا ةامرا، ميةذ لن اللا ةاب الدراسةية فةة  تمد اللر يعاب الل لةة كة ل  هةب -2

ةة )  ( ةال ةةاً، ا اةةا الف ةة  اةةي  لةة  فةة ن الةئةةبم الدراسةةية فةةة 50ةفةةا ال اافةةاب  ر ةةذ لة
 ( ةال اً فللا. 25اللدارد ال ا بية ج  عاد  ر ذ لج لة) 

 فة ميي تن ال اافةاب  حرةب   اةا ، افظ  اللدارد ال ا بية  حرب   اا ا يا دراسة اامد -3
الفد ةةد اةةي الل ةةا ة اللايئةةة ةاللا ةةاب الدراسةةية، االل ا ةةب اللبب ةةة فةةة كافةةة تر ةةال الل يةةا؛ 

 ل ل  قد ائفب  اا ة   صفبااب الرفا  لا اد اللا ة الدراسية ة  بلة. 
ال ةة   فةةةة اللعماةةة ال ا بيةةةة  ال ةةاً اةةةا ا ةةدان اقرةةةاً كافيةةاً لأدال اا  ةةةا    اللدرسةةية، العةةةي  -4

لةةرفا  اةة م الدراسةةة ال اافيةةة صةةفباة فةةة ضةة لا البقةةت، االليةةةا   با ةةا ةةة   صةةفبااب ا
ةالفد ةةةةد اةةةةي الل ةةةةا  اي ةةةةا ) ةةةةدايي اللحاضةةةةعاب، اللةةةةعال ، اجسةةةةرلاص للةةةةا   ةةةة ي ب العرةةةةب 

 الدراسية، تا مرا داد اا  فالا فة اللئادر ا ضافية اي الل ر اب(. 
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العا فةةة االةةدر اب لا ةة   فةةة كةة    تمةةد اجار فةةاب هةةة اللةةد  الل ةةر عقة    ةةال الر  اةةة  -5
اةةي اللعماةةة ال ا بيةةة اال اافيةةة، ميةةذ لن ال ةة   فةةة اللعماةةة ال ا بيةةة  ال ةةاً اةةا احئةةابن 
 اةةا الر  اةةة العا فةةة االةةدر اب اةةي اللفاةة  فةةة اةةد  ج  ر ةةااب الأسةة بص اةةي تدال البا ةةب، 

مرةةةا  ر ةةةيا  ا اةةةا الف ةةة  اةةةي  لةةة  فةةة ن ة يفةةةة البا  ةةةاب ال اافيةةةة  ر اةةةب اقرةةةاً تةةةةبم
 للأسرا  ل  ال الر  اة العا فة  اا اا  اب ال   . 

ةعيلةةةة الرةةةدري  اللر فةةةة تاضةةةاً  تراةةةز فةةةة كةةة  اللةةةعماريي، ميةةةذ لن اللفاةةة  فةةةة اللعماةةةة  -6
ال ا بيةةة اليةة  للةةا  ةةدري  اللحرةةب  اللاةةةل ةالحلةةاهل، العةةي اللحاضةةعيي ال ةةاافييي الياةةبن 

ب الل ةةعد  سةةةبال اةةي  راه ةةة ، تا اةةي اةةة م للةةا  فةةة  ال ةة   احااةةةبن اية ةةعان اللفاباةةةا
 الع بص للا ائادر اريب ة. 

ااةةةذ هةةة ل اجار فةةةاب الرةةةة سةةة ل  كعهةةةا ف  ةةةا اةةةي الئةةةفب  اةةةا ال ةةة   اباب ةةةة ميةةةا     -7
النتئةةةية اةةةذ اللر ا ةةةاب الأكاداليةةةة، اهةةة ا الأاةةةع افةةةد  تك ةةةع صةةةفباة  اةةةا ال ةةة    ا  

عكيةةل، لأ  ةة  هةة  الل ةة البن  ةةي ت ة ةة  ، صةةفبااب الةةرفا  ةالةة اب؛ جفرلةةاره  اللةةدر   اةةا الر
 الي ا بن هيا  ت  د  ، تا ا ا د  سبال اي االد   ، تا تسا     ، تا مرا ت  ا  ام.  

( تن اللةةةدارد ال ا بيةةةة اال اافةةةاب  با ةةةا  ل ةةةاب ك يةةةع  2014كلةةةا  نةةةيع ليع ةةةع ا ةةةبهيل ) 
 لالضة فة ه ا اليبص اي ال عااد، اي ا:  

 اللي د اللفلد.  -1
مةةاد فةةة الل ةةاراب الأكاداليةةة الأساسةةية ا ةة  اللةةعال ، اا اةة ل، االعياضةةياب، في ةةبن قئةةبر  -2

 هيا  ف ب  ك يع   يي ا ربياب ا ار  ال الب، اار ا اب الئز الدراسة. 
افالةةةةب الةئةةةةبم الفاداةةةةة فةةةةة اللعماةةةةة ال ا بيةةةةة  يةةةةع اةةةة هايي، ا يةةةةع اةةةةدرايي  اةةةةا  ا يةةةةة  -3

 امريا اب ة   صفبااب الرفا . 
تدالٌ دان الل ةةةرب  فةةةة احرةةةب  اللةةةاد  الفاليةةةة، ا ةةة  اةةةباد الفاةةةب ، االدراسةةةاب فنةةة   ةةةا ، ا  -4

 اج رلا ية، االئحة. 
 اج  لا  الأكادالة ال ا ة، ا يا  الحافل.  -5
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 لةة  فةةة الل ةةاراب اللرفالةةة ةالفلةة  ا ةة  اجسةةرلاص ال يةةد فةةة الةئةة ، اتاةة  الل مظةةاب،  -6
 االل اكع  فة اجار اراب. 

 . ا اراب دتئية  يع ارعيةة -7
 صفباة فة  لعيع اللئيع.   -8

ةةة )اجار ةةاراب اللفياريةةة، ااار ةةةاراب اللةةدراب( فةةةة  لضةةافة للةةا اةةةا سةة ل، ظ ةةبر اةةةا ا ةةلا  ة
اقريةا الحاضةةع، االلفعافةةة ةلفةدجب الأدال، اهةةة افةةا يع اةةي اللربقةذ تن  ليةةذ ال ةة   ا ةةر يفبن 

 يةةةع   فرلةةةد  اةةةا  رةةةاهد هةةة ا  حليل ةةةا، ا  ةةةلا اار ةةةار اللةةةدراب الفاليةةةة؛ لأن ك يةةةعاً اةةةي اللةةةعاراب الت
اجار ةةار، لةة ل    ةةد تن هيةةةا  ار ةا ةةاً فةةة افةةةدجب اج  ةةحا  اةةي ال اافةةةة، اك يةةع اةةي الرعاةةةبييي 
قالبن ةنةن  دد ال    الع يع اي  ا  صفبااب الرفا  ال  ي ج ا رةابان هة ل اجار ةاراب، ا ال ةاً 

 لبظيةةةة، تا كيةيةةة الرلةةدا   اي ةةا ةةي ا اةةا  رعكةةبن ال اافةةة  ري ةةة لةة ل ، فررعةةبن لةةد    ااةيةةة ضةةفيةة
 (. 2007، ه هان ا اعان ) 

التي يحتاجها الطلاب ذوي صعوبات الـتعلم خـلال دساهـ  م  نفسيةالاحتياجات الأكاديمية والاجتماعية وال

 :الجامعية

( تن هة جل ال ةة   احرةا بن للةا  ب يةا فةةة 2014فةة هة ا الئةدد  كةةعب ليع ةع ا ةبهيل ) 
 الرالية: ال با ب 
 الف قاب االل اراب اج رلا ية.  -1
 ا رداد الل ية.  -2
   بيع اة ب  ال اب اال لة ةالية .  -3
 الر اب  اا اج عالية.  -4
 ا اراب الحيا .  -5
 الردريب الل ية.  -6
 لا اد الفل ، االلحافظة  ايا.  -7
 اللعال  االر  ئة.  -8
 لدار  الن ان اللالية ال ا ية.  -9
 ا اراب الريظي .   -10
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 (Palmer, Robinson & steinbercher, 2001) ارااي ةبن اسري ع نةعايفرلةد ةةاللع 
الرةةةةدريب جكر ةةةةا  الت ةةةةعاب،  ال ا بيةةةةة هةةةةة البقةةةةت اللياسةةةةب لالنةةةةاركة فةةةةة ا لب ةةةةاب تن اللعماةةةةة

 ااجسرنار  الل يية االأكادالية لالعماة الرفايلية ال ملة.  
صةةةةفبااب   ا    ةةةة  ااجمريا ةةةةاب ل( ت ةةةةعب 2008)  ت ب يةةةةان االتنةةةةعاة االيفةةةةي   كعايةةةة 

 الرفا  فة اللعماة ال اافية: 
  حد د  لا  اللب  االضفز لا الب فة ال ية الأالا لرحد د الرتئ  اللياسب.  -1
 الحعا  اا اراةفة مالة ال الب ااا هة امريا ا ا.  -2
 ل    هيئة الردري  ة   مالة ااا هة ةعر الردري  الل هلة.  -3
 اياب االرة   ا د فة   اح ال الب. علرة  لدا ا الي تفض  الر  ي ب اال حذ   -4
اةا ا ةعت   د  ةنة   ا ةرلع لر ةبيع تا  ئةحيً كة الفل  اةذ ت ضةال فعيةل التةدااب الل ةا  -5

  اا ا ة الفل . 
ضةةةةعار  ااريةةةار الل ةةةةان اللياسةةةب فةةةةة اللا ةةةةة  (Jessamy, 2012)ايضةةةيز  ي ةةةةااة  -6

 االحعا  اا اج رفاد  ي اللنرراب. 

 ة:ــــاديميــــات الأكــــاج ــــالاحتي

اهة التدااب الرة ُ فيا  عفذ ا رب  الرحئي  الدراسة لا     ا  صةفبااب الةرفا  اةي 
 العياضياب(.  العراةة   )اللعال    ا م  ح يي الل اراب الأساسية لارفا 

تن ت ةةعب التةةدااب الأكاداليةة ل ةة جل ال ةة   اةة م  ( Jessamy, 2012)  اية كع  ي ةةااة
 اللعماة ال اافية اا  اة: 

  لبية الل اراب الأساسية االرة   ا ده   اا الرةبر فة  تئئا   .  -1
تن  ر   لاياب الرح يي الأكادالة اي ا م الدراد االلحاضةعاب ل ةد الة ةب   ةيي الرفاةي   -2

 التاا االفا . 
 اب افيا  ك ا    اللفعفة الرة احرا بن للي ا. لداام ت ن ة اا عاب ايظلة ا  -3
  دايي الل مظاب(. ، اجار اراب، )  اي  البا  اب بياد  البقت تثيال تدال الل لاب -4
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 اجسرفا ة  لاي  لال ا د  فة اسريفا  اللحاضعاب تا اسرتدا  الل   .  -5
ة للةا  ةبفيع الحعا  اا ل داد تسا    قادريي  اا ابا  ةة الئةفبااب الأكاداليةة ةا ضةاف -6

 اب  يي ااعدد ي.  
    .  ا ر   ليذ اا س ل ةلعاق ة ا رلع  اارععر  لعصد الرلد  الأكادالة ل -7

 الاحتياجات الاجتماعية والنفسية: 

اهةةة التةةدااب الرةةة  فيةةا  رلةةدا  اجسرنةةاراب اج رلا يةةة االية ةةية لا ةة    ا  صةةفبااب 
 االأائاهة اج رلا ة. الرفا  ا اد   ر   باس ة الأائاهة الية ة 

ا ة ةةيع  ،  ااةةي تا اةةة هةة ل التةةدااب: ا ةةا د  ال الةةب  اةةا الرباصةة  الةفةةام اةةذ با هةةا اتسةةا   ا 
 لة  ا لب ةاب  ،  احاالة الرفةعل  اةا تسة ا  قاةل اجار ةار تا  نةرت اج ر ةال ،  ف يعاب الب ا ااج   اص 

اللل ةي  لة  سةيياريبهاب الاثاةا  ااةي    ، ص يع  للياقنةة ا  ةاب اليظةع فةة اللنة  ب الرةة افةا بن اي ةا 
لاباقذ الالباقز اج رلا ية لل ا د     اا   ةااب انة      اللرفالةة ةضةفز  لةد ع الة اب ا  ةبر اةي  

امة     ،  ا ارا    اج رلا يةة ا ليةد اةي قةدرا    فةة الرباصة  ال ئةع  الل اةب  فةة الرباصة  اج رلةا ة 
بن تمةةةةةد  ةةةةةةعر الرفةةةةةعل  اةةةةةا اجمريا ةةةةةاب   اةةةةةا اللنةةةةةاركة فةةةةةة الأ نةةةةة ة ال اي  يةةةةةة الرةةةةةة قةةةةةد  عةةةةة 

 . (Jessamy, 2012) الرفاا  اذ اللن  ب الفاةةية ة عيلة اعيحة اففالة ، ااجهرلاااب 

 نماذج من البرامج المساندة المقدمة للطلاب ذوي صعوبات التعلم في الجامعات:

  وحدة خدمات ذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة الملك فيصل: -1

ا لةة  ،   ةةدل للةا ل ةةداد  ةةعااد لردةاداة لتداةةة  ا  ا  اقةةة ص ااةر ل فئةةا   اهةة امةةد  
دةةعاكة اةةذ  ليةةذ ال  ةةاب اال لفيةةاب  اب الف قةةة لال ةةا د  فةةة  ةةبفيع  يئةةة  عابيةةة اياسةة ة ل ةة جل 

كلةةا  فلةة   اةةا  فعيةةا ت ضةةال هيئةةة الرةةدري  اال ةة   الفةةاد يي ةةئةةاب الرعايةةة التاصةةة ، ال ةة  
ا ن ذ البمد   ليذ ال     ا  ا  اقة  اا اللنةاركة فةة ، الردري  ااجار اراب اللياس ةاةعر 

ال عااد الردري ية االأ ن ة ال اي  ية  اا اار ف ا اي ا م رساه   ئية  عس  لع  ةالب للفعفة 
  بص الينا  ااقرا معصاً ا ن يفاً اي ا ج داا   ا  ا  اقة اذ تقعا    الفاد يي. 
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 ةةي  ل ةةي  التةةدااب الرةةة  لةةدا ا لةة ا  ا  اقةةة للةةا ق ةةليي: اةةدااب  فايليةةة ا اةةدااب ايل
 اهة كلا  اة:  ،  عفي ية اا رلا ية

: اةةي ميةةةذ الل ةةا د  فةةةة ل ةةةعالاب الل ةةبم ااسةةةر   ال  اقةةة ال اافيةةةة ثةةة  خااادماا يةلي ياااة -1
ز )ااةةة  ااةةة م ال ةةةية الأالةةةا  لةةةب  البمةةةد  ةفلةةة  ااةةةز اةةةاا، ل ةةعالاب الحةةة ل اا ضةةةافة

اسةةةةرتدا  الل ر ةةةةة  كلةةةةا  لةةةةد    ةةةة ي ب مةةةةام، الحالةةةةة( لنةةةةعح ة يفةةةةة ا  اقةةةةة االرتئةةةة 
افةة   ااةة الةئة  الدراسةة ، الرئةبيع( ، ال حةذ، )اجسةرفار  اللعكلية فة ال اافة اةي ميةذ

   ا ده   ي اجسرف    ي اليراهد. 
 ةةةر  اب اافةةةارا  ا : اةةةي اةةة م  يظةةةي  رمةةة ب ابيةةةاراب ا ةةةدخااادماا يرفي ياااة واةت اعياااة -2

 نةةةة يذ  ا  ا  اقةةةةة  اةةةةا اللنةةةةاركة فةةةة اللياسةةةة اب االأ يةةةةاد البةييةةةةة امرةةةةا ا ، ةا  اقةةةة
، ا حةةعا  اةةا   ةة ي  انةةاركر   فةةة الأ داةةة ال   يةةة كاليةةاد  الةيةةة، الفالليةةة االتار يةةة

 (. 2019، )امد   ا  اجمريا اب التاصة  اافة اللا  فيئ  االعياضة، االأد ة

 حتياجات الخاصة جامعة أم القرى:وحدة ذوي الا -2

ا نةةعك   فةةة اج رلا ةةاب ،   ةةدل للةةا  لةةدا  الةةد   االرب يةةا اا ردةةاد الةة ب  لةة ا  ا  اقةةة
ا حةذ ، ا  افةا     راه ة ا حعا  اا سةلاص ، لاصر اال   ية ا ب ا ل   د باب مضبر فة ك  

ايل ةةةةي ، لياسةةةة ة لعةةةة  فئةةةةةكافةةةةة ق ا ةةةةاب ال لا ةةةةاب االفلةةةةاداب  اةةةةا  لةةةةدا  التةةةةدااب االلعافةةةةل ال
  اتي  ته  اظاهة ا فيلا  اة:  

 ا  لة مريا ةاب اج ةعااد اكافةة اللرلةدا   : الري يل اذ  ليذ ال  اب دااة  ال اافةة ااار  ةا -1
ا  اقةةة الرفايليةةة اةةي ت  ةةل  ا لييةةاب اكرةةب اصةةب ياب ااعهيةةاب ااةةا دةةاةا  لةة    ةةا ده  

  اا اباك ة الدراسة ال اافية. 
امةةد  ا ردةةاد الأكةةادالة فةةة العايةةاب االفلةة   اةةا كةة  اةةا ائةةب فةةة ائةةاحة الري ةةيل اةةذ  -2

 ال الب ا   الل ا د  فة ل داد ال داام الدراسية. 
 اسرتعا   ئاريً دابم ال ياراب لر  ي  الدابم االتعا .  -3
 ل ةال ال    اي دفذ رسب  التدااب ال   ية داا  الحع  ال اافة.  -4
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  الحةةد لةد  ال  ةاب الفاااةةة فةة ابسة  الحةةد تا  نة يف   لاحئةبم  اةا  لةة  اة م ابسة  -5
 (. 2019، )امد  ادااب  ا  اجمريا اب التاصة  اافة ت  اللع   دعكاب ال بافة

 وحدة خدمات الطلاب ذوي الإعاقة بجامعة الملك سعود: -3

، ائئت البمةد   ةدد اةي الللا ةد الدراسةية لة ا  ا  اقةة ا لة  م ةب  ةبص ادةد  ا  اقةة
، الرةاري ، الفاةب  ال ياسةية، الحلةبر ، الدراسةاب ا سة اية، )الدراسةاب اللع  يةة: الرتئئةاباةي هة ل 

التداةةةة اج رلا يةةة( اافةةد تن الةةةب  ال الةةب  رف ئةةة  يا ةةةاب ،  اةة  اج رلةةاص، ا  ةةة  ، الا ةةة الفعايةةة
الل ةةبم ا لعرعا ةةة ةاةةب اجلرحةةار اةةي اةة م ابقةةذ  باةةةة الل ةةبم ا لعرعا ةةة فةةة الةرةةع  اللحةةدد  لةرةةع  

ا ليةةةي  كةةة  مالةةةة ة  يةةةة  اةةةا مةةةد  افلةةةاً ، اللبمةةةد  لةةةب  البمةةةد  ةفلةةة  فةةةعب لا ةةة    ا  ا  اقةةةة
لال ةةريداب االرلةةاريع الرةةة   ةةيي البضةةذ الئةةحة لا الةةب، ةحيةةذ ال ةةي ق ةةبم هةة ل الةئةةة اةةي ال ةة   

  الةةةز  ةةةبص ل اقةةةة اللحللةةةيي لنةةةعا  الل ةةةبم فةةةة ال ةةةعااد االرتئئةةةاب الدراسةةةية اللرامةةةة ل ةةة ، اةةةا لةةة 
ال الةةب امالرةةا الئةةحية مةةاهً  دان قيااةةا ةللارسةةة ا   يةةل الل ةةاراب الأساسةةية ال باةةة االل اباةةة 

اافةةد الل ةةبم  نةةعل البمةةد  اةةذ  لةةاد  دةة ان الل ةةبم ،    ةةال ال ع ةةااد الدراسةةة الةة    ةة  ق بلةةا فيةةا
الر ةة ي ب الل هلةةة االر ةة ي   اةةا صةةعل ا افةةاب  ليةةذ ال ةة   اال ال ةةاب  ا  ا  اقةةة ا لةة  

)اةدااب  ا   ل   م ةب  ئةييز ت ةباص افئةاب ا  اقةة، اافةل لةباهً ات ظلةة صةعل ا افةاب ال ا ةة
 (. 2019، ا  اقة  اافة اللا  سفبد

 وحدة خدمات ذوي الإعاقة بجامعة الأناضول: -4

 ةالتدااب الرالية:  2006 لب  البمد   د    ا  ا  اقة اي   ا  
سةةابكة ا لةةاهة لا ةة   اللربقةةذ ااةةةاق   ايةة  تام فئةة  دراسةةة فةةة  لةة   ليةةي  تكةةادالة ا  -1

 ال اافة لع ا ر   مرا الرتع . 
 الرفعل  اا الفل اب الرة  با  ب  ا ااحاالة ا رعار الحابم اللياس ة.  -2
الحةةعا  اةةا ا ةةداا  هةة جل ال ةة   دااةة  اللا ةةاب ا حليةةل  حئةةي  تكةةادالة  يةةد ا لةة   -3

اضةلان اصةبم ال ة   لعافةةة ،  لةةدا  اار ةاراب فعداةةا ، لياسة ةالرةدري  الاةي اة م ةةعر 
 التدااب ة  بلة. 
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 احاالة  نع الب ة ةا  اقاب اتد ال ا اةعر الرفاا  اف ا.  -4
كلةةا  لةةد  البمةةد  اةةدااب ااصةةة لا ةة   الةة   افةةا بن اةةي اضةة عاةاب فةةة الا ةةة االعةة    -5

 ا ل  الرنتي  االرليي  اللياس يي ا اقرعاح الف  . 
ال حةةةبم االدراسةةةاب دااةةة  البمةةةد  لال ةةةاهلة فةةةة   ةةةبيع ااقةةةذ  ا  ا  اقةةةة اةةةةعر ل ةةةعال  -6

 ايريً فعا  دري ية ل    الدراساب الفايا. ، الردري  اللر فة

اعافةةةل ال اافةةةة الرةةةة  تةةةد   تمةةةداج  ير ةةةة دار البمةةةد   اةةةا اةةةا سةةة ل  ةةة  افر ةةةع اللعكةةةل 
اب الرليةةةةةي  االرنةةةةةتي  لعافةةةةةة الل رلةةةةةذ اةةةةةي اةةةةة م فةةةةةرً الل ةةةةةام لأفةةةةةعاد الل رلةةةةةذ   ةةةةةعال  لايةةةةة 

 . (Services for Students with Special Needs or Disabilities, 2019)تفعادل

 مركز رعاية ذوي الإعاقة في جامعة تشارلز في براغ:  -5

رحد ةد  ةبص التداةة الرةة احرا ب  ةا تا اةضةاب  ا اةذ لاي اليلا ا  ع  ال     ا  ا  اقة 
الحةةعا  اةةةا ا ،     ةتئةةةبا اةةا  ةةة  ااريةةارل اةةةي قةةعاراب تا  تئئةةةاب لةةدا  الرعمةةةا    ا ب ي ةةا

 لةة   ليةةي  دةةاا  لعةة  مالةةة  اةةا مةةد  لرحد ةةد اجمريا ةةاب الضةةعار  االرةةة  ربقةةذ تن احرا  ةةا ةياةةة 
سةةةةيباب دراسةةةةرا ال اافيةةةةة, اا تن  عةةةةبن كةةةة  اللفاباةةةةاب الرةةةةة احئةةةة   اي ةةةةا اللعكةةةةل اةةةةي  رةةةةاهد 

 ببيةذ كري ةاب  بضةةيحية مةبم ال اافةة ااعافل ةا اتاةةاكي اً اتاضة ، الرنةتي  سةعية ا يةع قا اةة لاينةةع
، رياضةةةةةية، ت ةةةةةباص الةةةةةد   الرةةةةةة الةةةةةدا ا اللعكل)تكاداليةةةةةةاةةةةةي ا ، التةةةةةدااب ايةةةةة  تام فئةةةةة  دراسةةةةةة

)ا ةةا داب  كلةةا الةةب   رةةبفيع اةدااب   ةةا د ال ةة    اةةا رفةذ  حئةةيا   الدراسةةة ا ةة ، ا رلا يةة( 
 لا ةةا العرعا يةةاً لر ةة ي  قعال  ةةةا ا  ل ةةا اةةي اةة م  ةةةعااد   ةة  اللحاضةةعاب  ةةةداياً ثةة  ، فةةة الرع لةةة

 ةةبفيع اعافةةل فةةة ةفةةا ، الرةةدري  الةةةعد ، الي ةةل  اةةا ت  ةةل  العل يةةب ع اةةذ ال ةةلاح ةالعراةةةة  اي ةةا
داراب ، ا لةةدا  التةةدااب ا ردةةةاداة فيلةةا  رفاةةل ةةةالللعراب اةةةعر اجسةةةر كار، الأ نةة ة تا الليةةاراب

 . (Special Needs Center, 2019) جار ار( بياد  سا اب ا، ل ة ا  ايلية

 ذوي الإعاقة في جامعة فيرجينيا الغربية: تعلممركز  -6

 لةةد  هةةة ل البمةةةد  الةةةدراد ال اافيةةة اةةةي اةةة م  ةةةعااد  لييةةة ا ةةةر يذ ال الةةةب اراةفر ةةةا فةةةة 
تاضةةاً افةةةعا ، الليلم)كةةدراد ائبصةةية( ميةةذ  لةةد  ا ل ةةا اباضةةةيذ اتراةةةة ليلةةعت في ةةا ال الةةب

ف ة   ة ل ال عيلةة   ةا د ال ة    اةا الةرفا  الة ا ة. تاضةاً ، دااب ايفلد ا ل ا اج رلا ابفي ا  
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اةةي ميةةذ  لةةدا  ،   ةةا د ال ةة   ال ةةدد  اةةا اج رلةةام ال يةةد اةةي اللدرسةةة ال ا بيةةة لالعماةةة ال اافيةةة
   اا ةةا د ، الرب يةا االلنةةبر  الرةةة احرا ب  ةةا فةةة ااريةةار الرتئةة  ال ةةاافة اللياسةةب االل اةةب 

 كلةةا احةةل لا ةة    الةةة الرفاةةي  الةةةعد ، اةةةعر  يظةةي  اإدار  البقةةت، فةةة ةةةعر اجسةةر كار الل داةةة
.(Learning Center, 2019) 

 ذوي الإعاقة في جامعة أريزونا في توكسون: ل تقنيات التعليم البديلمركز  -7

اجمريا ةةاب الةة    ا ةةة ا لب ةةة اةةي ، ا لةة  اةةي اةة م ل نةةال اعكةةل  لييةةاب الرفاةةي  ال ةةد  
ااجسرةاد  اةي الرعيبلب يةا ، كلا الد  ال عر اللةيد  ل سر كار، الأكادالية ااج رلا ية ل ا  ا  اقة

ر ةةبر الل ةةاراب لا لةة   ةةعااد  ةةي ةعيةةل اج رع ةةت ، الل ةةا د  فةةة مةةذ ال ةة    اةةا الةةرفا  الةة ا ة
اافيةةةةة ة ةةةة بلة الةةةةةب  ا مرةةةةا ا ةةةةة    اةةةةي   اج رلةةةةام لادراسةةةةةة ال ، الل اباةةةةة لةةةةد  هةةةةة جل ال ةةةة  

الأائاهة الل  ام ةفل  ا ة  فايلية فعداة لع  ةالب اةي  ا  ا  اقةة لل ةا د     اةا الي ةاح 
 اإك ا    ا اراب ا رلا ية  ربافل اذ ال يئةة ال اافيةة اار ا ا  ةا، ا لاي  تثع ا رلال   لا يئة ال د د 

(Strategic Alternative Learning Techniques Center, 2019) . 

 ة:ـــــابقـــــات الســـــدراســـــال

ال ةةي  ع يةةب الدراسةةاب ال ةةاةلة مةةبم  ا  صةةفبااب الةةرفا  فةةة اللعماةةة ال اافيةةة  يةةال  اةةا 
 الر ا   الراريتة كالرالة: 
 دراسةةة   ةةدل للةةا العنةةز  ةةي ت ةةعب  (Heiman, Precel, 2003) قةةا  هيلةةان اكةةاريي

الئةةةةفبااب الأكاداليةةةةةة الرةةةةةة  با   ةةةةةا ةةةةة   صةةةةةفبااب الةةةةةرفا  فةةةةةة اللعماةةةةة ال اافيةةةةةة ااةةةةةا هةةةةةة 
اهةة   رالةةبن افاااةةة ااصةةة اد ةة  اياسةةب اةة م فرةةع  ، اسةةرعا ي ياب تا ةةةعر الةةرفا  الرةةة اةضةةاب  ا

اللإ اةةةة  اةةا تسةةئاة  كةةادالة. ااةةا الفبااةة  الرةةة  ةةعان ت  ةةا   ةةا ده   اةةا الي ةةاح الأ، اجار ةةاراب
اقةةد ، ةال ةةا اةةي ةةة   ال اافةةة اللةربمةةة ( 191) الدراسةةة قةةا  ال ام ةةان ةللا اةةة الفييةةة الل ب ةةة اةةي 

اللاةةةل ، اجكرئةةةا ، انةةة  ب  ة ةةةية اريب ةةةة ا ةةة : الئةةةداص اةةةيال ةةة     ةةةي افا ةةةا تسةةةةعب اليرةةةاهد 
اقئةةبر فةةة ، ياب الضةة لا االرةةب عالةةا  ليةةد ا ةةرب ،  ةةد  اللةةدر   اةةا الرفااةة  اةةذ اللباقةةز، الل ةةرلع

، ااةةي الياميةةة الأكاداليةةة افةةا ة هةة جل ال ةة   اةةي ضةةفز فةةة الةة اكع ، اج ر ةةال افةةع  فةةة الحعكةةة
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اضفز فة اللدر   اا اللعال  االعراةة ال عيفة اإ عال الفلايةاب الح ةا ية الرةة  ر ا  ةا اللحاضةعاب 
الرحد ةةةةد ا درا  الل ةةةةا ة اال ئةةةةع . كلةةةةا افةةةةا بن اةةةةي صةةةةفباة فةةةةة  لايةةةةاب ا درا  اا، ال اافيةةةةة

كلةةا اةضةةابن ، ابيةةاد  اقةةت اجار ةةار، اي اةةب هةة جل ال ةة   ةضةةعار  بيةةاد  تاقةةاب   ةةاي  الل لةةاب
ايحرةا بن للةةا تاةةاكي هادهةةة لالعا فةةة تا لللا اةةة ، ة تا اللعهةةة فةةة الرةةدري  االرليةةي الأسةاب  النةةة 
ي  الل ةةا د  فةةة الةةرفا . اقةةد تاصةةا ال امةةذ كلةةا  ع  ةةبن فةةة  ةةبفيع  لييةةاب الرفاةة ، ت ضةةال الرةةدري 

ال حةةذ اةةذ ت ضةةال ا ،  رلةةدا  ارت  دري يةةة ا نةة يذ ال ةة    اةةا مضةةبرها لرلبيةةة قةةدرا    الضةةفيةة
احاالةة الرلاية  اةي الرةب ع االلاةل الة   انةفع ةةا ا ، الردري  ةةفضة  ةةعر الرةدري  االرليةي  اللياسة ة
 ةة. ه جل ال    اي ا م الد   الل رلفة االفاة

(  دراسةةة فةةة احاالةةة لة ةة  كيةيةةة اةةةعر تدال Fuller, 2008اةي   ةةة تاةةع  قااةةت فةةبلع ) 
اكيةز   ةبر  ةعااد ، ال     ا  ا  اقة لال ا  الأكادالية ااةا هةة ةةعر الرةدري  االرليةي  اللر فةة

الارحلةةةةل اةةةةي  لةةة  قااةةةةت ال ام ةةةة   يةةةةال اسةةةةر يان ا ةةة   ببيف ةةةةا  اةةةةا  ؟ ا  ا  اقةةةة فةةةةة ال اافةةةاب
 اةةةا   ليةةةذ ا حايةةةة  كلةةةا ادةةةةرلات ، ( ل ةةةام%60 كةةةةبر ا)  ( %40( ) 1171(  ةةةاد اي ةةةا ) 2.572) 

( 25( ةال ةةةا اةةةي  ا  صةةةفبااب الةةةرفا  فةةةة تراةةةذ  اافةةةاب  عي ا يةةةة ت لةةةاره  ) 31)  ل يا ةةةاب ا رةةةاهد
ةةةةن ال ةة   افةةا بن اةةي   ةةع فةةة اللةةعال  اتن ةفةةا اتظ ةةعب اليرةةاهد ، فةقةة  اةة م ثةة م سةةيباب

ا لضةةافيًا فةةة اجار ةةاراب كلةةا  كةةع ةفةةا ال ةة   ا ةةبد صةةفبااب فيلةةا ، ال اافةةاب قةةدات ل ةة  اقرةةً
ضةً  ةد   فةةاان ت ضةال الرةدري  اةةذ ا  رفاةل ةاللراةفةة ا ةدايي الل مظةةاب اة م اللحاضةع . كلةةا 

ةالةب  ايةا تن اتةبا اياقنةاب ااةااضةاب  اتن كة ، ال     اا الع   اةي احةاالر   الل ةا د 
 ائةةةام  ةةةةبص التداةةةةة الرةةةةة احرا  ةةةةا ال الةةةةب دااةةةة  اللا ةةةةة تا تاقةةةةاب اجار ةةةةاراب. ا ايةةةةا  بصةةةةة 

اإ ةةعال ،  يةةب ع احلةةبم لعةة  ةالةةب  اةةا مةةد  ااقةةت كةةال فةةة اجار ةةارابلال امةةذ  رةةبفيع   ةةاب ك
ن  اةةةا دةةة   بيةةةاراب ايدا يةةةة تا فلةةة ً  دراد ال  عافيةةةا  عةةةب ،  فةةةد  ب فةةةة ةةةةعر الرةةةدري  اللر فةةةة

 نةةع ثلافةةة اا ةةاد  ا ، اةةي اةة م ت  ةةل  الفةةعا اللرلداةةة  ةةدج اةةي اللحاضةةعاب اليظعيةةة افرعاضةةية
 الرئلي  الناا  االرة  بفع ك يع اي البقت اال  د لع  اي ال    االأسا   . 
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ا ةة ( دراسة   دل للةا الرفةعل  اةا ا ةرب  2009 ، قد  )ال اي ة، ا اا الئفيد الفعاة
اما ر   للا ادااب ا ا د  ،  ت ضال هيئة الردري  ةئفبااب الرفا  لد  ة    اافة اللا  سفبد
ا لةة  اةةي اةة م اسةةر يان  ةة  ، ااةةا ال يئةةة اللياسةة ة ل ةة  ةةةاار ل الرتئةة  االع  ةةة الفاليةةة االت ةةع 

 ة( اةةي ت ضةةال هيئةةة الرةةدري  فةةة دةة ع ال ةة    اةةا ااةةر ل اةةعا     الفاليةة 280 ببيفةةا  اةةا ) 
كلةا ، ا بص  ال امذ للا ا بد ما ة ك يع  لاتدااب الل ا د  اي ا  ة  ظع الفييةة، ا تئئا   

اظ ع تفعاد الفيية ر  ر   فة  ح يي ال يئة الرعابية االرفايلية لررياسب اذ امريا اب ال    ايظ ع 
ا ا  الت ع  ال بياة. كلا ، ل ا د تك ع اي ةاقة الع ب الفاليةال ل   ايا فة ل اةاب اع  ة الأسرا  

ج  ب د فعار  اب دجلة لمئاهية  يي تفعاد الفيية فيلا  رفال ةةسئاة الدراسةة اةي ميةذ الرتئة . 
اقد تاصا ال امذ ةضعار   ل  اعكل ااا     صفبااب الرفا   لد  ل   كافة ال عااد االأ ن ة 

كلةةا تاصةةا ، ا ييةةة( ،  ة ةةية، داليةةةاللياسةة ة ل ةة  االرةةة   ةةا د  اةةا الحةةد اةةي الةنةة  الأكةةادالة )تكا
اإدرا  الةعر دراسةة  ريةاام ، ةةهلية ا ة ا  ليز ت ضال الردري  ة عر اتساليب الرةدري  اللياسة ة

 صفبااب الرفا  ااظاهعها ات لاة ا اةعر ابا  ر ا فة كافة الرتئئاب ال اافية. 
لةةةباد كةةةان ال ةةةدل اي ةةةا الرفةةةعل  اةةةا الا ( Jessamy, 2012)  اقةةةدات دراسةةةة  ي ةةةااة

اا ا ا ةاب االر ة ي ب اللرامةة لا ةة    ا  صةفبااب الةرفا  ااةا هةةة الل ب ةاب الضةعارية ل ةةعااد 
االرة تظ عب ، ه ل الةئة فة ال اافاب. ا ل  اي ا م  حاي  ال حبم الرة ت عيت    ا التئبا

اب  يظةةي  اج الاعةبن ا ةار ، ةةةن ت ةعب انة       رلحةبر مةبم  لة  اللفعفةةة ةةالفاب  الرةة  درسةب  ا
ايظ ةع ، يفا بن اي صفبااب فةة لدار  البقةتا ،  الية لل ا د     اا ابا  ة اللر ا اب ال اافية

ااةةن تهة  دافةذ انة ذ جسةرعلام ال ة    ا  صةفبااب الةرفا  ، لد    امرعا   اب سا ة تا ضفيز
كلةا تن  ةبفيع ، دراسر   ال اافية هة  لبية  لا  الضفز لد    سبال ق   تا ةفةد الرحةاق   ةال اافةة

 اعدد تا اب ا لا تهلية ك يع  فةة د ل ة  اتن ال ة   الة  ي مئةابا  اةا اللب ةا اسةر ا با لكلةام
ا اةا ال اافةاب لك ةا  ال ة   ا ةاراب ، اللب ةائ   اا دراسر   ة  سة  اا     اي ل  اح

كلةا ، حيةا  ال اافيةةالرفا  الئحيحة اذ الرعكيل  اةا الةرفا  الة ا ة االل ةاراب اج رلا يةة ال باةة لا
   ا ضةةً ةةةةن الرب يةةة الئحية)ال  ةةداة االية ةةية( ل ةةا دار ك يةةةع فةةة الرلايةة  اةةي الرةةب ع االلاةةل الةةة 
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افا بن ايا فة ال اافة. اتاصا ال امذ ةضعار  الرباص  الةفةام  ةيي اللةدارد ال ا بيةة اال اافةاب 
كلةةةا تاصةةةا ، يفةةةة الئةةةفباة)ايةةةعد (  ةةةر  في ةةةا دةةةعح مالةةةة ال الةةب اة  ا لةةدا  كةةة  مالةةةة  اةةةا مةةةد 

 ال اافاب  ر  يل الأ ظلة االلبا يي االرنعيفاب التاصة    جل ال   . 
( فةة دراسةرا الرةة هةدفت للةا البصةبم للةا الأم ةا  Ahmad, 2016)  تاضةا تضةال تملةد

اا  داداب الرعابية االرفايلية الرة   اه  فةة د ة  ال ة    ا  ا  اقةة اا ةا د     اةا اباصةاة 
الابصةةبم ل ةةدل الدراسةةة قةةا   رر ةةذ الدراسةةاب ال ةةاةلة الرةةة  ياالةةت هةة ا اللبضةةبص ، الدراسةةة ال اافيةةة

ا ةةب   ةةبفع اةةدااب  عايةةة  اةةا ا بصةة  للةةا ا ةةبد ضةةفز فةةة    يةةل اللةةبا يي الداليةةة الرةةة  ةةي  
اي ا  ل اب  ، اح ه ل الةئاب كلا  ب د  ل اب  حد اي  ، ااصة لع  اي احرا  ا اي  ا  ا  اقة

اةةعر الةد   الللداةة  يةع ارةبفع  ةاسةرلعار تا ، فة ةعر الردري  االرليي  اللر فة ف ة  يع ا هلةة
اقةةد تاصةا ال حةةذ ةضةعار  ل نةال ايئةةة لة ا  ا  اقةةة ، ا ةد   ةةبفع الرعيبلب يةا الل ةا د ، ضةفيةة

 امةةعا، ا عةبن كلع ةةذ لأ  اداةةة احرةا بن للي ةةا ارا  ةةا ةلبقةذ العرعا ةةة لتةةدار   فةة ت  ا ةةان
ال امةةذ  اةةا  ةةبفيع اةةدااب  ليةةد اةةي اسةةرل لير   ا ةة  العرةةب العقليةةة تا الل ةةلب ة تا اللحاضةةعاب 

اتن   ةةع  ل ةة  اار ةةاراب ةلةةا ، الل  ب ةةة ةتةةلا ك يةةع لا ةة   الةة  ي افةةا بن اةةي ضةةفز فةةة ال ئةةع
 اناريذ( كلا ركل  اا تن الرفاي   ي ةفد قد ا ا د ةفا ال   . ،  حعيعية،  ياس    )دة ية
االرةةة  ل فةةة دراسةةرا الرةةة قةةدا ا لاحئةةبم  اةةا در ةةة الةةدكربرا  (Ebo, 2016)ت ا  ةةب اتث ةة 

هةةدفت للةةا احاالةةة  ة ةةيع ا حايةة    ةةار  ال ةة    ا  صةةفبااب الةةرفا  فةةة اللعماةةة ال اافيةةة فةةة 
اةةةذ اعا فةةةة ا حايةةة  دقيةةةل لا يا ةةةاب الرةةةة  لف ةةةا اةةةي ،  اافةةةة  لةةةذ  يةةةب  دةةةعر البجاةةةاب اللرحةةةد 

، اللةةةي د اليةةةب ة ةا  ةةةاصت  ةةةا( 1، رب  كةةة  3( ةةةة   ) 4)  م الا اةةةة اا مظةةةةا لةةة  اةةةي اةةة ، الفييةةةة
اةةي صةةفبااب  افا ةةا   اي ةةا: لاةةةال    بصةة  ال امةةذ للةةا تن هةة جل ال ةة   افةةا بن اةةي احةةي ك يةةع 

،    اةي ابا  ةةة تسةا      ااياقنةر   االرباصة  اف ةة ره ةرا ، الةرفا  لتةبف   اةي اصةةلة  ا  ا  اقةة
ايةةدركبن الئةةفبااب  ، هةة جل ال ةة   الع  ةةة النةةد د  فةةة اباصةةاة  فاةةيل  ااةةي   ةةة تاةةع  اظ ةةع 

اتاصةةةا ال امةةةذ ةضةةةعار  ، اي ةةةال بن  رةةةبفيع اللب ةةةا تا اللعدةةةد ل ةةة  اةةة م دراسةةةر   ، فةةةيل   الرةةةة 
ا ر اةةةب ايةةةا  ، لأن صةةةفبااب الةةةرفا  اةةةي ا  اقةةةاب التةيةةةة ؛ اراةفةةةة ةةةة   ال اافةةةاب اراةفةةةة دقيلةةةة
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ا تاضً ةةن ته   باا    اح ال     ا  صةفبااب الةرفا  هةة افعفةة كل، ابا  ر ا ة عر اتراةة
اتن  اييةةةةةا  ةةةةدري    لارفةةةةةعل  اةةةةةا  ، ت ضةةةةال الرةةةةةدري   ب ةةةةةبده  فةةةةة قا ةةةةةا    الرةةةةةة ُ در سةةةةبن في ةةةةةا

 الئفبااب اةعر الردري  اللياس ة.  
( اعا فة  ظعية للا تسةعب  يا الدراسةاب الية ةية اللفاصةع  2017)  قدات اللبسا، اتايعاً 

اتظ عب اليراهد تن ت ةعب ائاهئة   اللةدر   اةا ، فيلا  رفال ةئفبااب الرفا  فة اللعماة ال اافية
كلا تن تك ع انة       رلحةبر مةبم اة ةب  ، م  اللن  ب  اا الع   اي ضفز ا اراب الريظي 

 ، الح اسةةية الفاةةيةةة اال يئيةةةة، التةةبل، ايفةةا بن اةةةي انةة  ب  ة ةةية ا ةة : الت ةةة ، الةة اب ال ةةا ة
عا ةةةةة اضةةةةةفز فةةةةة العةةةةةةال  ا ةةةةةد  الل، االلبالاةةةةةة اةةةةذ الر ييةةةةع، اصةةةةفباة الةةةةرح   فةةةةةة اج ةفةةةةاجب

اتث رت الدراسةاب ةةةن   ة ة ال ة    ا  صةفبااب الةرفا  ت اةا اةي  ليةذ الةئةاب؛ الةا ، اج رلا ية
 ر اةةةةب اجهرلةةةةا    ةةةة   اةةةةا الل ةةةةربييي ال ح ةةةةة االر  يلةةةةة، ا حد ةةةةد اسةةةةرعا ي ياب اةةةةةعر الرةةةةدا  

 ارس  الت لا الف  ية اا رداداة اللياس ة. ، لةالل ه

 المنهجيــــة والإجـــراءات:

 من ـــــج الــــدساهـــــة

 حايةة  الدراسةةاب اللرفالةة ةةةال     ا  صةةفبااب الةرفا  فةةة اللعماةةة  ال ام ةةة  اةا ا رلةدب
 ااي ث  اسرت ا اليراهد.  ال اافية

 :اـــاقشتهـــج ومنـــائـــالنت
مااا   اةةة  اةا ال ة ام الأام االة    ةي   اةا  ادلت  رةاهد الدراسةاب ال ةاةلة فيلةا اتة  

 ا بد ف ةب  اةا  للا ؟الادماا واللرامل ال ذدمة لل لم فو  صة باا التةل  في ال ر لة ال امةية
 ةةةيي ال ياسةةةاب اللعسةةةباة االللارسةةةاب الةفايةةةة  اةةةا ترا الباقةةةذ، اهةةةب اةةةا تكد ةةةا دراسةةةة كةةة   اةةةي 

ميةةذ تظ ةةعب ضةةفةا فةةة هةة ل التةةدااب ، ( 2017، اللبسةةا، Ahmad, 2016، 2009، ي ةالةة ا ) 
 اا الع   اي ا بد ةفةا اج ر ةاداب النتئةية ار  ةة ت ضةال هيئةة الرةدري  فةة ا ةا د  هة جل 

اقةةد ، ااصةةة لةةد  الحاصةةايي  اةةا در ةةة تسةةرا  ا ةةا د ا ا  الت ةةع  ال بياةةة فةةة الرةةدري ، ال ةة  
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 لييةل هة جل ال ة   اإللةاا   ةتئاهئة   اتن  لةدا  التةدااب الل هلةة  افل   ل  للا ا ةع    فةة
ا ةةبد  (Fuller, 2008)تكةةدب دراسةةة كلةةا ا ةةاه  فةةة الرلايةة  اةةي  ف ةةعه  ااالرةةالة  ةةةايع  تع   ,

 ةفا التدااب ال  ي ة لا     ا  صفبااب الرفا  ا  :  لدا  اقت لضافة فة اجار اراب. 
ما التحدياا التي ي اة  ااا باالم صااة باا الااتةل  ال ا ة ال    ي   اةا  تاا فيلا ات  ال  ام  

 ضةةً تن هيةةا  الع يةةع اةةي الرحةةدااب الرةةة  با   ةةا ال ةة    ا  اميةةذ   فاااي ال ر لاااة ال امةياااة؟
اصةةفبااب فةةة اللةةعال  االعراةةةة ، اي ةةا  حةةدااب تكاداليةةة ا ةة : ضةةفز فةةة الةة اكع  ، صةةفبااب الةةرفا 

، اإ ةةةعال الفلايةةةاب الح ةةةا ية الرةةةة  ر ا  ةةةا ةفةةةا الللةةةعراب ال اافيةةةة ،   ةةةع فةةةة اللةةةعال ، ال ةةةعيفة
اكةةة ل  صةةةفبااب فةةةة ا درا  الل ةةةا ة اال ئةةةع . اتاضةةةاً انةةة  ب  ة ةةةية ، ضةةةفز اللفعفةةةة الفااةةةة

ار ةةةةةاص ا ةةةةربياب الضةةةة لا ، ا ةةةةد  اللةةةةدر   اةةةةا ابا  ةةةةة اثاةةةةعيي، اللاةةةةل الل ةةةةرلع، ا ةةةة : الئةةةةداص
اصةةفبااب فةةة لدار  ، ففالةةة  تةةدا   فةةة  يظةةي   ةةدام ا ةةاا    ةةد  ااةةر   ا ةةاراب  يظةةي ، االرةةب ع
 ةد  اللةدر   اةا ابا  ةة ا ، االتبل اي اصةة    ة ا  صةفبااب الةرفا ، ا د ة امرعا  ال اب، البقت

 ,Heiman, Precel, 2003, Jessamy)اةي  اهةب اةا ظ ةع فةة دراسةاب كة   ، راةةةاللباقةز اللت

2012, Ebo, 201 ،كلةا  ة كع  ( 2017، ابسا(Ahmad, 2016)  تن تك ةع الرحةدااب هةة ةةعر
اتايعاً  ةد  اجسةرةاد  ، اةعيلة  لدا  الد   االل ا د ، الردري  ال يع ا هلة اتساليب الرليي  اللر فة

اتاصت ت اب الدراساب ةضعار  الحا ة للا ا بد  ةعااد ا ةا د  ادا لةة  ، اي الرعيبلب يا الل ا د 
 الرحدااب الرة  با  ب  ا فة ال اافة.  للبا  ة  ا  ؛ ل  ل الةئة

ماااا اي تياةااااا ايةاوي ياااة وايةت اعياااة والحتساااية التاااي يحتاة اااا   اإ اةةةة لا ةة ام ال الةةذ
 ,Heiman) اةي  رضةً اةي دراسةة كة     ال االم فو  صااة باا الااتةل  خاالل وراساات   ال امةيااة؟

Precel, 2003, Jessamy, 2012, Ebo, 2016, Fuller, 2008, Ahmad, 2016)   ةةةن تهة
للةةا رمةة ب ايدا يةةة تا  ، اجمريا ةةاب الأكاداليةةة  رل ةة  فةةة  فةةد   ةةةعر الرةةدري  اةةي ةةةعر  ظعيةةة

اال  ا ةةة ةتةةلا ، ااجسةةرةاد  اةةي الرعيبلب يةةا الل ةةا د  ا ةة : العرةةب الل ةةلب ة تا الياةلةةة، افرعاضةةية
تك ةةع اةةي  ةئةةعيةراد كلةةا احرةةا بن للةةا  لةةدا  د، ك يةةع لا ةة   الةة   افةةا بن اةةي ضةةفز ال ئةةع

، اتث رةةت الدراسةةاب اةةد  الحا ةةة اللاسةةة للةةا بيةةاد  البقةةت الل اةةب  فةةة )  ةةاي  البا  ةةاب، الل ةةعد 
ا  ليةةز ت ضةةال هيئةةة الرةةدري  ، ا  ييةةع ةةةعر الرليةةي  ميةةذ اةضةةابن الأسةةاب  النةةة ة، ااجار ةةار( 
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ا ةا ده  ، ا لة  الة ا ةال ة   ا ةاراب الةرفا   لك ةا اةذ الرعكيةل  اةا  ، ةال عر اللياس ة لارةدري 
 نة ة   ةا د الأرةدري اب ا كة ا الا ،  اا  ت ة الئةفبااب الرةة افةا بن اي ةا اية  الرحةاق   ةال اافةة

ا    ل  ا لب اب صة يع  للياقنةة ا  ةاب اليظةع فةة اللنة  ب  ،  اا بياد  كةال    اج رلا ية
     اةةا   ةةااب انةة      الرةةة افةةا بن اي ةةا ااةةي اللل ةةي  لةة  سةةيياريبهاب الاثاةةا لاباقةةذ لل ةةا د

اج رلا يةةةة. اتاةةةا فيلةةةا  رفاةةةل ةاللنةةة  ب الية ةةةية ف ةةة جل ال ةةة   احرةةةا بن للةةةا تائةةةاهة  ة ةةةة 
ا نةةة يف    اةةةا ، ا ةةةا ده   اةةةا الرفةةةعل  اةةةا ال با ةةةب اجا ا يةةةة فةةةة دتئةةةيا    اسةةة    فليلهةةةا

دة ا رفذ ا رب   لد ع ال   اي  اا  را اللناركاب ال اي  ية داا  ال اافة ام     اا اج  اب 
كلا ، كلا اةضابن  بفيع تااكي هادهة ااعيحة لال اكع  الللا اة تسا     ،  ال اب لد    ابياد  الداففية 

)ال  ةداة االية ةية( اةي اة م الحةذ  اةا  ( تن الرب ية الئحيةJessamy, 2012تظ عب دراسة ) 
ل ا دار ك يع فة الرلاي  اي الرب ع االلال ال   افا بن  ،  ظا    اهة صحة االارسة العياضة  ل  اص
( ة ضةةةافة الةةةعر دراسةةةة انةةةعح اة ةةةب  صةةةفبااب الةةةرفا  2009، كلةةةا تاصةةةت دراسةةةة )الةةة اي ةايةةةا. 

 اس   ابا  ر ا فة كافة الرتئئاب ال اافية. ، اةعر الردري  اللياس ة، ااظاهعها اتد ال ا

 ات:ــــوصيــــالت

ةةةةةة  ( ةلة ةةةةةب  صةةةةةفبااب ، لداريةةةةةيي، )ت ضةةةةةال هيئةةةةةة  ةةةةةدري  ب يةةةةةة الل رلةةةةةذ ال ةةةةةاافة  -1
الةةةةةةرفا  ات با  ةةةةةةا اةةةةةةةعر الرةةةةةةدري  اللياسةةةةةة ة، اإ ةةةةةةاد  اليظةةةةةةع فةةةةةةة الأ ظلةةةةةةة اا  ةةةةةةةعالاب 

 اللر فة داا  ال اافة. 
الحةةعا  اةةا  يةيةةة  ا   يةةل اللةةبا يي االرنةةةعيفاب الداليةةة الرةةة  ئةةةب فةةة صةةالً ال ةةة    -2

  ا  صفبااب الرفا . 
ال ا بيةةة اال اافةةاب؛ لفلةة  بيةةاراب  دري يةةة لا اافةةاب لارفةةعل  اي ةةا  الري ةةيل اةةذ اللةةدارد -3

 ا اا الرتئئاب اللرامة. 
ل نةةال اعكةةل اةةاا لع ااةةة ال ةة    ا  صةةفبااب الةةرفا  فةةة كةة  كايةةة لارةكةةد اةةي مئةةبم  -4

ااجسةةةةةرةاد  اةةةةةي اعي ةةةةةة  اةةةة  الةةةةةية  ا اةةةةة  اج رلةةةةةاص ، كةةةة  ةالةةةةةب   اةةةةةا ملبقةةةةةا العاااةةةةة
 للعكل. اصفبااب الرفا  لافل  فة ا

  ييةةع ا عييةةز ال يئةةة ال اافيةةة   ةةدل ا ةةا د  ال ةة    ا  صةةفبااب الةةرفا   اةةا الي ةةاح  -5
 نةة يف   ، بيةةاد  اقةةت   ةةاي  الل لةةاب ااقةةت اجار ةةار، ا ةة :  ةةبفيع اعدةةد تكةةادالة ا ة ةةة

 الرفاا  اذ اللن  ب الية ية االفاةةية  دقة. ، ام     اا الرةبر االي اح
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