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 د ـــزائـــاط الـــوالنشاه ـــور الانتبـــقصراب ـــاضط
 ةـوديـة السعـربيـة العــفي المملك داثـوح الأحـــبجن هـــلاقتـــوع

 دادإعـ

 (**) د/ أحمد بن عبدالله الربابعة & (*) أ/ ضي بنت مشعل العتيبي

 ص ــــــــملخ

تهدف هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة بين اضطراب قصور الانتباهه االشااها الئا اد االحشاوى لاد  
 ."الحشس، الحشحة" :فة الفراق افقًه لمتغيري امعر بهلعهديين، عيشة من الأحداث الحهنحين امقهرنتهم 

فال  حاداثمن الاذوور اانناهث فال الماس اهخ ال هراة برعه اة الأ 187اتكونت العيشة من 
اقاد  من الطلبة العهديين من العمار االحاشس نف ا . 50اعدد من مشهطق المملكة العربية ال عود ة، 

اضطراب قصور الانتبهه االشاها الئا د داخل  المعلمين لمعرفة ن بة اخمقيهس وونرز لتقدير  استُ دِم
شهرخ الشته ج إلى اجود م تو  متوسط لاضطراب قصاور الانتباهه االشااها الئا اد اأ ث.احدرعه ة الأ
إضااهفة الااى تلااس تاام ح ااهب الاادرجهخ ماان خاالاو ابعااهد المقيااهس اجااه  فاال  حااداث الحااهنحين،عشااد الأ

 دلالةن هشهك فراقًه تاخ أومه  بهه االشاها الئا دالمرتبة الأالى ماشر وونرز لاضطراب قصور الانت
لمتغيار الحشحاة لصاهل   دلالاة ضًه دلات علاى اجاود ، أالحهنحين مقهرنة بهلعهديين للأحداثحصه ية إ

على بعد  هن هشهك فرقً أ إلاإحصه ية بين الحش ين  دلالةعدم اجود فراق تاخ ، ا جشحة "الاختطهف"
بتقد م ال دمهخ اللازمة لذاي اضاطراب  لذلس تورل البهحثة؛ نهثالماكلاخ الاجتمهعية لصهل  ان

 تتفااهقم الماااكلة فاال ساان ال لااوم اماان الاالازم قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد فاال مرحلااة مبكاار  حتااى لا
، ااضاا  ضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا اادجاارا  فحاال لكاال حاادث للتلامااد ماان ساالامت  ماان اإ

تلاهيلل المقدم لهم فل حهو اجوده لضمهن عدم عاود  الحادث مار  خطة علاج متوافقة م  ال رنهمج ال
 . أخر  ب  ب الاضطراب

 .الحهنحين ،تاتت الانتبهه، فرا الشاها، الأحداث :الكلمات المفتاحية
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Attention deficit and hyperactivity disorder and its relationship 

to juvenile delinquency in the Kingdom of Saudi Arabia 
By 

Mrs. Dhay Alotaibi (*) & Mr. Ahmed rabaabh
 (**) 

Abstract 

This study aims to identify the relationship between Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder "ADHD", and delinquency in a sample of 

delinquent juveniles and compare them with the normal ones, and 

knowledge of the differences according to the variables "gender, type of 

charge, misdemeanor" 

The sample consisted of 187 males and females in juvenile care 

institutions in a number of regions of Saudi Arabia and 50 ordinary 

students of the same age and gender. 

The Conner's scale is used for teachers' estimates to determine the 

proportion of Attention Deficit Hyperactivity Disorder and in juvenile care. 

The results indicated that there was a disturbance disorder 

 in juvenile delinquents is moderate.  

There were also statistically significant differences in juvenile 

delinquency compared to normal. There was also evidence of the 

misdemeanor variable in favor of the offense of abduction. The results also 

indicate that there are no statistically significant differences between both 

genders within the care institutions; therefore, the researcher recommends 

that each event be checked for safety from the disorder and that a treatment 

plan compatible with the rehabilitation program provided to them should be 

provided to ensure that the event does not recur due to the disorder. 

Key words: attention deficit, hyperactivity, juveniles, delinquents. 

                                           
(*)  Master of learing Disabilities - Imam Abdulrahman bin Faisal University. 
(**) Assistant Professor - College of Education - Imam Abdulrahman bin Faisal University. 
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 ة:ــــــــدمــــــمق

 Attention deficit Hyperactivity عااد اضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد 

Disorder "ADHD أحد أمثر اضطرابهخ الطفولة شيوعًه، اقد لاقى اهتمهمًه ااسعًه مان الباهحثين "
بيشات ارتباها  فل جمي  المحهلاخ؛ سوا  وهنت ط ية، أا أمهد مية أا نف ية؛ إلا أن جمي  المحاهلاخ

هاااذا الاضاااطراب ب ل اااة ااساااعة مااان التااالاايراخ ال ااال ية علاااى الأطفاااهو، ا متاااد أارهاااه إلاااى الماااراهقين، 
علااى الفاارد نف اا  اعلااى الأساار  االمحتماا ؛ ممااه أد  إلااى توجاا   تاالاايراا كااون فاال هااذه المرحلااة أشااد 

احتى سان الرشاد؛" بعد الطفولة  البهحثين الآن إلى دراسة هذا الاضطراب باكل أعمق فل مرحلة مه
لتلااير هذا الاضطراب سلبًه على العديد مان المحاهلاخ اأهمهاه المحاهو الدراسال؛ لاسايمه اأن م اههر 
اأعراض هذا الاضطراب متداخلة باكل و ير ل لوويهخ الأطفهو الأشاقيه  فال مرحلاة الطفولاة؛ الاذا 

شااكل اندفهعيااة اعااادم  فتكااون علاااى  مكاان تميياائه ب ااهولة لصاااغر سااشهم. امااه فااال مرحلااة المراهقااة لا
سرعة التهيج. اقد   لط العدياد مان الآباه  االمعلماين باين أعاراض الاضاطراب اتائامن هاذه ، الطهعة

الأفعهو بمرحلة المراهقة؛ امن اَمَ لا ُ قدّم أي إجرا  للم هعد  أا العلاج ظشًه مشهم بلانهه ست تفل م  
 ز هد  حدتهه. مرار الوقت بداف  الشضج؛ ممه يادي إلى تفهقم الماكلة ا 

لاد  الاذوور مشا  لاد  انناهث،  ADHDممه أن العديد من الدراسهخ اتفقت على شيوع اضاطراب 
 فاال  (Dulcan, 1997)( 2005حيا  يئ ااد لااد  الااذوور بمقاادار ضااعفين إلاى أربعااة أضااعهف  الع ااكر، 

ل مرحلااة (؛ إلا أن هشااهك دراسااة حديثااة أشااهرخ إلااى أن هااذه الش اابة قااد تكااون محصااور  فاا2013ال طيااب، 
 .(Murray et al., 2018)الطفولة فقط، اعشد ال لوم تت ها  الش بة بيشهمه 

إلى أن الأطفهو تاي اضطراب قصاور  (klein et al., 2012)اأشهرخ دراسة ولين اآخران 
الانتبهه االشاها الئا د بهلمقهرنة م  أقارانهم العاهديين أمثار تعرضًاه لةراهبة بهلاضاطرابهخ ال الووية فال 

ة المراهقااة، ومااه أن ال االوك الانعئالاال  كااون أعلااى فاال ساان ال لااوم، اقااد تكااون احتمهليااة إرااهبتهم مرحلاا
أمثار، امان المعاراف إن اندماهن أحاد أخطار الحارا م ساوً ا، إلا أن ن ابة  ااندماهنبتعهطل الم ادراخ 

ر خهرااة حاادااهه عشااد تاي اضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد أعلااى؛ فتئ ااد ماان معاادلاخ الانتحااه
 .(Agosti, et al., 2011) بهضطرابهخ المئاجية أا ال لووية -أ ضًه -عشدمه  قترن 
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 -مقهرناااة بهلحاااهنحين العاااهديين–ماااذلس فاااان الحاااهنحين مااان تاي قصاااور الانتباااهه مااا  الشااااها الئا اااد 
اخطاور   قعون فل اقت مبكر ابمعدو أم ر فل م هلفة ن اهم العدالاة الحشه ياة، اواذلس يت امون بئ اهد  اتيار  

العاااداان عشاااد احتحاااهزهم، وماااه أن عااادم تا يصاااهم فااال مرحلاااة مبكااار  مااان الممكااان أن ياااادي إلاااى احتمهلياااة 
 (.Young & Goodwin, 2010عودتهم إلى الاحتحهز مر  أخر  بحرا م أعلى ن  يه عن سهبقتهه.  

اوهناات  2019افاال بيااهن ماان الحكومااة ال ر طهنيااة فاال الحااهدي عااار ماان شااهر ف راياار عااهم 
% ماان ال ااحشه  هاام ماان تاي اضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد اأشااهرخ الااى 25تاا  باالان إفهد

؛ إلا أن الأبحاهث العربياة لام تتشاهاو دراسات  علاى الار م ل لم هعدتهم اتقد م الدعم اللازماجوب العم
إلى  من اجتههداتهه فل طرى الاضطراب امفهوم ، ابشه  المقهييس اال رامج العلاجية ل ، الم تتطرق 

ارتبهط  اتلاايره باكل سل ل امبهشر على الفرد نف   االمحتم ، الربمه أعهنت الدراساهخ التال تبحا  
عن علاقة الاضطراب باهلحشوى الدالاة فال الحاد مان الأماور الت ر  ياة اانرههبياة؛ لاسايمه فال تغر ار 

تحاهه هاذا الموضاوع،  الشش  اجعلهم طُعمًه يئعئع الأمن؛ لذا وهن من الأحر  توساي  الادا ر  البحثياة
اات ااهت انجاارا اخ اللازمااة، اأالهااه تقااد م باارامج التاادخل المبكاار فاال مرحلااة الطفولااة المبكاار  اخطااط 

تضمن للطفل حق  التعليمل بطر قة رحيحة تتوافاق ما  جواناب  ،علاجية مدراسة فل سن المدرسة
 ير ال و ة.القصور االحهجهخ لد   حتى لا يت رب من التعليم ا تح  الى ال لوويهخ  

 ة:ــــدراســــة الــــمشكل

، لاد  الماراهقين حيا  انهام ADHDتكمن ماكلة الدراساة فال تشاهاو خطار إهماهو اضاطراب 
فال مرحلاة مبكار  مماه  ADHD لم يتلقو ال دمهخ االرعه ة التل تاهلهم للتعهمل م  سال يهخ اضاطراب
ل يه علااى الفاارد فاال حيهتاا  المدرسااية أد  الااى تفهقمهااه ولمااه تقاادم الفاارد فاال العماار حتااى أراابحت اااارا ساا

االا صااية اساا ب ت بااذلس تاادنيه فاال التحصاايل ات اااربه ماان التعلاايم ليشتهاال بهاام المطااهف الااى الحر ماااة 
يادخلون  ( إلاى أنهام عاهد  ماه2011فال  الربهبعاة.2004أماد علاى تلاس باهرولل ، اال لوويهخ الت ر  ياة

معاادو أقاال ماان  ياارهم، ا ت ااربون ماان التعلاايم الكليااهخ التاال تحتااهج معاادلاخ أقاال، ومااه أنهاام يت رجااون ب
العااهلل بش اابة أعلااى ماان أقاارانهم العااهديين؛ إضااهفة الااى تلااس   هاار علاايهم ال االوك الاناادفهعل االصااراع 
الاادا م ماا  ال االطة، ا هلبًااه مااه يواجهااون ماااكلاخ فاال حيااهد  ال اايهراخ؛ حياا  إن ن اابة الحااوادث لااديهم 
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قل أاشه  القيهد ، ا فل أمثر انفعهلًا اعداانية اسرعة أ مأنهب  ب ؛ العهديينمن %( 16%( مقهبل  49 
 أمثر عرضة لحوادث ال ير أرب  مراخ مقهرنة بهلعهديين. الذلس وهنو ؛ است دامًه لحئام الأمهن

اهذه الش ب تحتهج إلى الش ار االدراساة لاسايمه اأن مان توقاط أا طُارد مان المدرساة ب ا ب 
 هالمااااكلاخ ال ااالووية التااال بااادارهه تصاااب  عه قًااا ن  كت اااب بعااا أهاااذا الاضاااطراب، مااان المحتمااال 

 .تحهه للم دراخفل الحر مة أا انرههب االاهم اقد تادي إلى اقوع، أمهمهم
 هذه التساؤلات: عنوتتحدد مشكلة الدراسة الحالية في الإجابة  
1- الحهنحين؟م تو  اضطراب قصور الانتبهه االشاها الئا د لد  الأحداث  مه  
( فال اضاطراب قصاور الانتباهه a<05، 0خ دلالة إحصه ية عشد م تو  هل توجد فراق تا -2

 بهلعهديين؟االشاها الئا د لد  الأحداث الحهنحين مقهرنة 
اضاطراب قصاور الانتباهه  ( فالa<05، 0هل توجد فراق تاخ دلالة إحصه ية عشد م تو   -3

 االشاها تعئ  لمتغير  نوع التهمة/الحشحة(؟
( فال اضاطراب قصاور الانتباهه a<05، 0ية عشد م تو  هل توجد فراق تاخ دلالة إحصه  -4

 ؟االشاها تعئ  لمتغير الحشس

 :ةــــدراســــالداف ـــــأه

 للتعرف على الآتل: ةالحهلي هدف الدراسةت
الحهنحاهخ  حاداث الحاهنحين/اضاطراب قصاور الانتباهه االشااها الئا اد لاد  الأ م تو   عرفةم -1

  ة الفتيهخ.ماس ة رعه دار الملاح ة الاجتمهعية/ فل
حاااااداث الحاااااهنحين معرفااااة الفاااااراق فاااال اضاااااطراب قصااااور الانتباااااهه االشاااااها الئا اااااد لااااد  الأ -2

 مقهرنة بهلعهديين.
حااداث الحااهنحين تعاائ  معرفااة الفااراق فاال اضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد لااد  الأ -3

 الحشس(.الحشحة،  لمتغير ن:  نوع التهمة/
بهضطراب قصور الانتبهه االشاها الئا اد فال المملكاة ارا  جهنب مهم فل الدراسهخ المتعلقة إ -4

 العربية ال عود ة االمحتم  العربل. 
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 :ةــــدراســــالة ـــــــأهمي

 لى:إتشق م أهمية الدراسة 

تتشهاو ماكلة تعد من أهم الماكلاخ التل تواج  الأحاداث مان تاي اضاطراب قصاور الانتباهه  -1
اها الئا د؛ حي  إن تعرضهم للحشوى قد  كون مرتبطًاه بهضاطراب قصاور الانتباهه االشااها االش

 "، اعدم معرفتهم الا صية االمحيطين بهم بححم الماكلة ال فية اأارهه."ADHDالئا د 
تهاااتم الدراساااة بفئاااة نهشااائة لربماااه تهااادد أمااان الدالاااة مااان خااالاو تغر ااارهم مااان ق ااال المش ماااهخ  -2

 و إليهم ب  ب فالهم الأمهد مل ات ربهم من التعليم.انرههبية اسرعة الورو 
" نصاات بهلموافقااة علااى الماااراع 2030ان ااحهمه ماا  تااار عهخ حكومااة المملكااة افااق ر  ااة " -3

الااوطشل للتعهماال ماا  اضااطراب قصااور الانتبااهه افاارا الحروااة، اجااه خ هااذه الدراسااة لت ااين 
 ل سليم ضمن أفراد المحتم .جهنبًه  حتهج للتعهمل الدقيق حتى تكون هذه الفئة فعهلة باك

، اال ااالوويهخ ADHDالعلاقاااة بااين وااال ماان اضاااطراب  تكماان الأهمياااة فاال معرفاااة م ااتو   -1
 الحهنحة لد  عيشة من الأحداث المودعين فل ماس هخ رعه ة الأحداث.

ل ، اتفعيااااADHDنتااااه ج الدراسااااة ت ااااهم فاااال توعيااااة المحتماااا  ب طااااور  إهمااااهو اضااااطراب  -2
 الم ههمة المرجو  فل اض  المقترحهخ االحلوو التل  مكن الاستفهد  مشهه .

 ة:ــــدراســات الــم ومصطلحــاهيــمف

عرف على أن : "اضطراب عص ل نمه ل يتعهرض م  أدا  الفرد انموه؛ بحيا    هار لد ا  
الاندفهعية، ا حب ظهور هاذه الأعاراض -افرا الحروة م تو هخ عهلية ام تمر  من قصور الانتبهه

سشة، اتاار عليا  سالبًه  12فل بيئتين م تلفتين أا أمثر  ال يت االمدرسة االعمل(، اق ل بلو   سن 
 ."(APA ،2013من الشهحية الأمهد مية أا الاجتمهعية أا الوظيفية "  
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نثاى حداااة، احدااااة االأ .الاااهب :أي ؛تاال فال ال اانجما  حاادث، االحادث فاال اللغااة: هاو الف"
 (.العربل  المعحم "ال ن وشه ة عن الابهب امقت ل العمر

( سااشة الااذين 18يورااط الحشااهى لااد  الأحااداث أا الأطفااهو تحاات ساان التكلياا  القااهنونل  "
 "اعااادم مراعاااه  حقاااوق الآخااار ن القاااهنون االقواعاااد االتقهلياااد بم اااهلس عداانياااة ت ر  ياااة عااان  رجاااون 
 (.2005 الع كر، 

تعشااى بتحقيااق "أسااس الرعه ااة االتوجاا  الااديشل االرعه ااة الصااحية االتربو ااة ال االيمة للأحااداث 
الحهنحين الذين  حتحئان رهن التحقيق أا المحهممة، أا الذين  قرر القهضل إبقه هم فل الدار لمان 

( دارًا " ازار  العماال االتشميااة 17ا  لااع عااددهه  ، سااشة، 18تتحااهاز  سااشة الا12قاال أعمااهرهم عاان ت لا
 (.1438الاجتمهعية، رعه ة الأحداث 

تعاااارف علااااى أنهااااه: "ماس ااااة تعشااااى بتحقيااااق أسااااس الرعه ااااة الصااااحية االتربو ااااة االتعليميااااة 
الحهنحهخ اللاتل  حتحئن رهن التحقيق أا المحهممة، اوذلس اللاتل  قرر  االتدر  ية ال ليمة للفتيهخ

القهضل بقه هن فل الماس ة ممن تقل أعمهرهن عن الااين سشة " ازار  العمل االتشمية الاجتمهعية، 
 (.1438رعه ة الأحداث 

  :هاال الاسااتحهبة علااى مقيااهس وااونرز لاضااطراب اضططاباق ورططلار الاهتوططاه واللشططا: ال ا ططد
ADHD .المعتمد فل الدراسة 

 :تصشي   اتمل على:  الماهجراخ، عقوق الوالدين، اانيذا  الح دي(. العدوان 
 :تصااااشي   اااااتمل علااااى:  الا تصااااهب، التحاااارل، الاااااذات الحش اااال، حماااال  ياااار  الأخلاقيططططة

 شرعل، تغيّب(.
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 الإطار النظري والدراسات السابقة:

إن أاو دراسة تضمشت الكبهر فل اضطراب قصاور الانتباهه االشااها الئا اد تعاود إلاى أااخار 
ستيشيهخ القرن العار ن، اوهن  عرف الاضطراب بم مى "تلط الدمهم الب يط"، ااستُشتِحت احتمهلية 

الشااها الئا اد لاد  الكباهر مان خالاو مراجعاة الدراساهخ التال أا تاات اجاود اضاطراب قصاور الانتباهه ا 
 Mendelson, 1967; Johnson and)اساتمرار أعاراض الاضاطراب حتاى بلاو هم سان الرشاد. 

Stewart, 1971; Menkes, Rowe and Menkes, 1967) 

 أنمها هل: ةاالشاها الئا د إلى الااتشق م أعراض اضطراب قصور الانتبهه 
  .تاتت الانتبهه 
 الشاها الئا د. 
  .ال لوك الاندفهعل التهوري 

الممكان ملاح تا  فال عمار مبكار علاى  عاار ، امانا  دأ هاذا الاضاطراب ق ال سان الثهنياة 
 ن تكون الأعراض موجود  فل بيئتين على الأقل وهلمشئو االمدرسة.أ

( 2015( )موسى، 2018الألمعي، راض اضطراب قصور الانتباه والنشاط الزائد )عأالتغيرات في  (1جدول رقم )
 (2015( )الداود، 2013)الخطيب، 

قبل المدرسة  ما 
 ( سنوات3-5)

( 12-6) المرحلة الابتدائية
 الرشد المراهقة سنة

تاتت 
 الانتبهه

فتااااااااااااراخ لعااااااااااااب 
قصااير   أقاال ماان 

 دقه ق( 3

 

أنااااطة م تصااار   أقااال مااان 
 دقه ق(.10

 الش يهن  ير مش م. مثير

قرانااا   أقااال أأقااال مثاااهبر  مااان 
 دحيقة(.30من 

 ضعط الت طيط للم تق ل.

عاااااااااادم الانتبااااااااااهه للتفهراااااااااايل 
 المهمة.

لا  كملااااااااااااااااااااااااااااون 
 التفهريل.

 ن يهن المواعيد.

عاااااااادم معاااااااارفتهم 
 بهلعواقب.

فرا 
 الشاها

فااال حهلاااة حرواااة 
 يهدأ. م تمر  الا

 حد راعوبة فال 
 البقه  جهلً ه.

ين يتوقا  قلق اعدم استقرار حا
 مش  الهدا .

 يلعب بطر قة عداانية ف ة.

 متململ وثير  الحروة االتلوي.

 متململ.

 متوتر.

 فل حهلة قلق اعدم ر ر.

إح اااااااااااااااااااااااااااااااااااااهس 
ش صااااااااااااااااااااااااااااااااااال 
 داخلااااااال( بعااااااادم 

 الاستقرار.

 الاندفهعية
   تم . لا

لاااااااااااااااايس لد اااااااااااااااا  
إح اااااااااااااااااااااااااااااااااااااهس 

 بهل طر.

 عاانخار ن ا حياب  قاهط  الآ
 الأسئلة دان تفكير.

يت اا ب فاال حااوادث ا تاااورا 
 عمهو خطر  دان درا ة.لاب

 

 .ضعط ال يطر  على الشفس

   هطر بصور  متهور .

 

 .سير حوادث
 خالقااااااراراات ااااااهت 

ق ااااااااااااااال أاانهاااااااااااااااه 
ابصاااااااور  ت لاااااااو 

 من الحكمة.
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مادان لالكاشهم مت ؛أنهم مصهبون ب  ADHDمن تاي يدرك العديد من البهلغين  افل الغهلب لا
ممه يادي بهم  ؛ة فل الترويئ اتحديد الأالو هخرعوب فيواجهون بلان المههم اليومية قد تاكل تحدً ه. 
ا ت اامون ، وااب  اناادفهعيتهم فاالرااعوبة  لااديهمأ ضًااه  إتمهمهااه.إلااى تفو اات المواعيااد المهمااة أا عاادم 

تقلباهخ مئاجياة اُ صب  لديهم  ؛بعدم الص ر أاشه  الانت هر فل الطوابير أا القيهد  فل أاشه  الازدحهم
دو علااى تلااس الحعااهفر   ؛  اا ب ماااكلاخ لشف اا  اللأساار  مااه الااذلس عااهد ً ، انوبااهخ  ضااب م ااتمر 

 ":1994ر كيااة.م( بااذوره لأهاام م ااههر اأعااراض الماااكلة ومااه ارد فاال "الحم يااة الشف ااية الأ2008 
وااهن و ياارًا يورااط ، أا ق اال المدرسااة الشاااها الئا ااد سااوا  وااهن طفاالًا فاال مرحلااة مااه اباالان الااا ل ت

ت ادا ز اهد  الشااها ، فالعمر قد تش ف  م اتو هخ الشااها الئا اد، ام  تقدم دا مًه فل حهلة حروة بلان 
عاراض التال تطارأ علاى مان بعا  الأت اين ( 1جاداو رقام  . امان خالاو ملالسلوك قلاق ا  أنههعلى 

، عااراض وهناات ماشااراخ خطاار ماان ساان الطفولاااةن جمياا  الأأ إلا ؛ADHD عااهنل ماان اضااطراب 
 .الماشر سوً ا  اول مهزداد فل العمر زادخ حدّ 

( فاال اضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد، Silbernagl, M, 2019بحثاات دراسااة  
امعرفة أنواع الحرا م المرتكبة، امد  تعهطل الم دراخ داخال ال احون، اتورالت الدراساة إلاى اجاود 

 ٪( المصهحبة لاضطراب قصور الانتبهه االشاها الئا د.78.9الشف ية   ن بة عهلية من الأمراض
اإضاهفة إلاى تلاس أظهارخ دراساهخ متهبعااة الأفاراد علاى الماد  الطو ال أن الأشا ه  الااذين 

بالانهم أمثار دخاولًا إلاى   عهنون من اضطراب قصور الانتبهه االشااها الئا اد ما  اضاطرابهخ مصاهحبة
 احده. ADHDمقهرنة بمن  عهنل من اضطراب  الم تافى، انوعية حيهتهم أسوأ

مان عاهم  35فل دراساة ناارخ بمحلاة علام الاشفس الأمر كال للأطفاهو االماراهقين فال عاددهه 
؛ حي  قُورِن بين ADHDبعشوان: خطر ال لوك الحش ل عشد المراهقين من تاي اضطراب  2006
ماان العااهديين، اأظهاارخ الدراسااة أن 111طراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد، اماان تاي اضاا 175

اجااود الاضااطراب يئ ااد ماان احتمااهو العلاقااهخ الحش ااية العااهبر ، اارتفااهع ن ااب الحماال  ياار الماااراع 
 Kate Flory et al, 2006 .) 
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اارخ بمحلاة علام الاشفس الأمر كال للأطفاهو االماراهقين فل دراسة طو لة لماد  اماهنل ساشين ن
فال  ADHD؛ حيا  أشاهرخ إلاى أنا  خالاو متهبعاة تاي اضاطراب 2013مان عاهم  52فل عددهه 

الطفولة اعيشة من العهديين اتض  أن تاي اضطراب قصور الانتباهه االشااها الئا اد واهن اسات دامهم 
لمتهبعاة، بماه فال تلاس اسات دام ماهدتين أا أمثار؛ وماه للمواد الم در  فل جمي  الفتراخ الئمشية أاشاه  ا

، بغااا  الش ااار عااان ADHDمااان العيشاااهخ  يااار  ADHDأن تعاااهطل الم ااادراخ واااهن أم ااار فااال 
 .Molina, et al, 2013)الحشس.  

االشاااااااها الئا ااااااد اتواااااارخ بعاااااا  قصااااااور الانتبااااااهه تشهالاااااات الدراسااااااهخ العربيااااااة اضااااااطراب 
توجااد دراسااهخ مبهشاار  للموضااوع علااى حااد علاام  لا نلكااال اال ية؛ اااهره آالاضااطرابهخ المصااهحبة لاا  ا 

 ؛ امن هذه الدراسهخ:البهحثة
الدراسااة إلااى التعاارف علااى ط يعااة العلاقااة بااين اضااطراب  اهاادفت( 2005دراسططة مح ططد   
ADHD  طفلا ( 62، اال لوك العداانل لد  أطفهو مه ق ل المدرسة، اقد تكونت عيشة الدراسة من

( توااارًا، 28واااهن ماااشهم   ،( ساااشواخ5 -4رااحااات أعماااهرهم ماااه باااين  ت ؛مااان أطفاااهو ماااه ق ااال المدرساااة
قصااور ( أنثااى، اقااد أساافرخ نتااه ج الدراسااة عاان اجااود علاقااة ارتبهطيااة موجبااة بااين اضااطراب 34ا 

اجااود فااراق بااين الااذوور ااننااهث فاال واال ماان اضااطراب ا اال االوك العااداانل،  االشاااها الئا اادالانتبااهه 
  .ال لوك العداانل لصهل  الذووراالشاها الئا د، ا قصور الانتبهه 
بااين  ADHDمااد  انتاااهر اضااطراب هاادفت إلااى معرفااة  (2009، الحسطط ندراسططة وفططي 
اتحدياد الأسابهب التال قاد تاادي إلاى حاداث هاذا ، دراساة الاضاطرابهخ المصاهحبةا  ،أطفهو المدارس

، ضااطرابماان أطفااهو الماادارس  عااهنون ماان هااذا الا 7.9باالان  اقااد وهناات نتااه ج الدراسااة .الاضااطراب
 -% 34.7امااان الاضاااطرابهخ المصاااهحبة اضاااطراب العشاااهد  .اتكاااون باااين الأالاد أمثااار مااان ال شاااهخ

 .%16.3اضطراب الحشهى الاجتمهعل 
هدفت هذه الدراسة إلى معرفة ماد  شايوع اضاطراب قصاور الانتباهه ( 2014الع لار  وفي 

 ؛طفااالًا  388الدراساااة  ابلغااات عيشاااة، الحرواااة، ااضاااطراب الم ااالس لاااد  الأطفاااهو الفل اااطيشيين افااارا
اواااافت الشتاااه ج عااان اجاااود فاااراق باااين الحش اااين فااال ، مااان ال شاااهخ 194امااان الأالاد  194ماااشهم 
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% مااااان 3.4أن بيشااااات الشتاااااه ج ا  ؛لصاااااهل  الاااااذوور بتقااااادير الآباااااه  االمعلماااااين، ADHDاضاااااطراب
ADHD أن معاادو انتاااهر اضااطراب ، ا لااديهم توافااق ماا  اضااطرابهخ الم االسADHD  ااضااطراب

مماه  ؛الأطفهو الفل طيشيين متطهبقاة ما  دراساهخ أخار  فال المشطقاة افال الاداو الغربياة الم لس عشد
  االط الضااو  علااى الحهجااة لوضاا  باارامج إعااهد  التلاهياال الشف اال التاال ت اام  للأطفااهو باالان  صاابحوا 

 فل محتمعهم. أمثر تكهملًا 
 (Sibley et al, 2011) دراسة سطاللي وخخطبون  يتعلق بهلدراسهخ الأجش ية أشاهرخ امه مه

اجشاااوى الأحااداث ماان خااالاو دراسااة ال يهناااهخ  ADHDبحثاات هاااذه الدراسااة عاان العلاقاااة بااين حياا  
 5 بااين قصااور الانتبااهه االشاااها الئا اادبهضااطراب  شُّ صااوتتهب يًااه، اهاال دراسااة متهبعااة للأفااراد الااذين 

 تاي  مان الاذوور 288العيشاة تكونات ا  اإعهد  تا يصهم فال مرحلاة المراهقاة االاابهب.، سشة( 12ا
 سشو ه لت حيل م ههر الحشوى. الطفولة، اتُوبِعوافل مرحلة  ADHDاضطراب 

فاال مرحلااة الطفولااة  قصااور الانتبااهه االشاااها الئا اادالااذين  عااهنون ماان اضااطراب  أظهااراقااد 
ن اضطراب التحدي االمعهرضاة ااضاطراب الحشاهى متوافقاهن أجشوحًه ااضحًه فل مراحل نموهم، ومه 

 Vegue‐González etفاج لا جلاتل لاز وخخبون  دراسةود هدفت و  ADHDجدًا م  اضطراب 

al, 2011):)  إلااى تحديااد مااد  انتاااهر اضااطراب  ، سططواهياإفططيADHD  لااد  عيشااة ماان ناائلا )
نئ ل من مرامائ ال احون فال مدر اد. اأشاهرخ الشتاه ج إلاى علاقاة  100تكونت العيشة من ا ال حون. 

اضاااطراب وماااه اأن ، ية المعهد اااة للمحتمااا ااضاااطرابهخ الا صااا ADHDارتبهطياااة باااين اضاااطراب 
ADHD  ،فاار   اأنياارتبط بهل االوك العااداانل ا ئ ااد ماان احتمهليااة دخااوو ال ااحن فاال عماار مبكاار

( فطي Dalsgaard et al, 2013دراسطة دالسطدبد وخخطبون  وفطي . أم ار لاديهمالوقوع بهلم دراخ 
تكونت عيشة الدراسة ا  .ADHD من خلاو دراسة تتهب ية للأطفهو الما صين بهضطراب الده ارك

امقهرنااة ساالووهم بمحموعااة ضااهبطة ماان  ADHDبهضااطراب فاال ال ااهبق طفاال مااا ل  206ماان 
 العهديين المطهبقين لهم فل العمر.

داناهخ إلاديهم  ADHD٪( مان الأطفاهو الاذين  عاهنون مان 47  أنشاهرخ الشتاه ج إلاى اقد أ
دانتهم بتهم إجرامية مقهرناة ة أضعهف نأمثر احتمهلًا بش بة خم  ااوهنو ، اتهم جشه ية فل سن الرشد

-شااهرخ أا ، أمثاار عرضااة لةدانااة الاجراميااة الاااديد  مقهرنااة بهلعااهديين  ماار   ل عااار تاابهلعااهديين، اااش



  د/أحمد الربابعة & أ/ضي العتيبي

 

 

96 

دان أي مااااكلاخ سااالووية فااال  ADHD٪( مااان الأطفاااهو الاااذين  عاااهنون مااان 26  أنإلاااى  -أ ضًاااه
معرضااين بش ااب  انااهث وااهنو ن عيشااة انأ ومااه، جراميااة فاال مرحلااة ال لااومإبااتهم  امرحلااة الطفولااة أديشااو 

 .الحشه ية فل مرحلة ال لوم اندانةعهلية ل طر 
التحقاق مان ن ابة ( فطي فبهسطا إلط  Gaïffas et al, 2014وهدفت دراسة جطايي  وخخطبون  

الاختباهراخ  اتام اجارا ، نائ لًا  93تكونت العيشاة مان ، ا بين الابهب الذوور الفرن يين ADHDانتاهر 
 ماااان تاي عهمًااااه  35-18٪ تتاااارااى أعمااااهرهم بااااين 11ت ااااين أن ا ، ADHDضااااطراب لا التا يصااااية

فاال مرحلااة الطفولااة  ا٪ مماان ش صااو 17االمعااهيير التا يصااية،  قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد افااق
، ٪ فال مرحلاة ال لاوم43ن ن بة انتاهر الاضطراب حاوالل أإلى ه ج . اأشهرخ الشتADHDبهضطراب

 اعتقهو.  أاوعشد   اكل و ير بهل حشه  الذين وهنت أعمهرهم رغير ب ADHDابذلس ارتبط اضطراب 
اشطارت ( Brittany M. Merrill et al.2019دراسة طلاليطة لطط: لبنتلطي وخخطبون   وفي
التحصااايل العلمااال، مثااال  العدياااد مااان المااااكلاخ  (  عاااهنون ADHDمااان اضاااطراب   نيإلاااى أن الباااهلغ

تكوناات العيشااة ماان ا هن الم اادراخ، اال االوك انجراماال(. االحهلااة المهشيااة، االعلاقااهخ الاجتمهعيااة، اإدماا
ماااان  ا(. اتشهالاااات الدراسااااة عااااددً ADHDاضااااطراب   تاي  ماااان باااالانهمما صااااين مشااااذ الطفولااااة  317

 .اساااات دام المهر حوانااااه(ال ااااحه ر، تاااادخين الكحااااوو، تعااااهطل الم اااادراخ  اسااااتهلاك  ، مشهااااه:المتغيااااراخ
 اقُورِنات، لوالد اة، الاعتماهد الماهلل، االشااها الحش المهد مل، العلاقاة اال لوك انجرامل، التحصيل الأ

 أنشاهرخ الدراساة إلاى اأ، 217بدراسة طولية بلع عددهه  ADHDتعهنل من  العيشة بعيشة ضهبطة لا
جراماال إ%( لااديهم ناااها 3"المهر حوانااه"، ا  %(   اات دمون الحااايش10%(  اااربون ال ماار، ا 17 

خااالاو سااشواخ المتهبعاااة لاام  صااال إلااى ملاااط ساااليم  ADHDلد ااا ن ماان أوماااه  ؛مقهرناااة بهلعااهديين عااهو  
 دراساااة . اهااادفتخااالاو حياااهتهم نحاااد  المااااكلاخ اتعرضاااو  ماااه إلاالاضاااطراب  أن تاي  إت ؛100%

التحقاق فال الاختلافاهخ باين الحش اين فال إلاى  في الده ارك .(Ottosen C.et al. 2019)أوتسلان 
محتما  الدراساة مان جميا  الأطفاهو امحموعاة مان الاضاطرابهخ المرضاية. اتكاون  ADHDاضطراب

بالان  الشتاه جاقاد أظهارخ (. N = 1 ،665 ،729  2013إلاى  1981الاذين الاداا فال الادنمهرك مان 
بهضااطراب طياا  التوحااد ااضااطراب ال االوك/التحدي  أقااو  ارتبهطًااهلااد  اننااهث  ADHDاب اضااطر 
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هطل الم ادراخ اال الوك ااضطرابهخ تع، ااضطرابهخ الا صية االفصهم، اانعهقة الذهشية، المعهرض
االعديااد  قصااور الانتبااهه االشاااها الئا اادتاااير هااذه الدراسااة إلااى أن الارتبااها بااين اضااطراب . ا الانتحااهري 

   .من الاضطرابهخ المرضية أقو  فل اننهث مش  فل الذوور
أنهااه ال ااهبقة  العربيااة هااو ااضاا  ماان ساارد الدراسااهخ اومااه تعق ططع علطط  الدراسططات السططابقة:

الام تتطارق لدراساة الاضاطراب ، ADHDرابهخ المصاهحبة لت اين خطار اضاطراب ضمشت الاضاطت
( اضاحت اجاود علاقاة 2014( ا العماور، 2005ففال دراساة  المحماد،  ؛باكل مبهشر م  الحشاوى

العلاقاة ت اين  العاداانل، اهاذهاالشااها الئا اد بهل الوك قصاور الانتباهه ارتبهطية موجباة باين اضاطراب 
فيئ د من احتمهلياة الحشاوى اارتكاهب  ؛تئامش  م  ال لوك العداانل فل حهو ADHDخطر اضطراب 

اضاطراب قصاور الانتباهه االشااها الئا اد  أنشاهرخ إلاى ( أ2009دراساة  الح اين، بيشمه  .الم هلفهخ
اضااطراب العشااهد  باالانابيشاات نتااه ج الدراسااة ، مثاار الاضااطرابهخ المصااهحبة للاضااطرابهخ ال االوويةأ

 هاولاهمااااه خطاااار علااااى الفاااارد االمحتماااا  فاااال حااااهو مصااااهح تهم، علااااىالأ هاالحشااااهى الاجتمااااهعل هماااا
 .لاضطراب قصور الانتبهه االشاها الئا د

اضااااااطراب  ماااااان تاي فااااااراد دراسااااااهخ طوليااااااة تهبعاااااات الأ هااااااهفلا ل  أمااااااه الدراسااااااهخ الأجش يااااااة
ADHD علااى فتااراخ طو لااة ومااه فاال دراسااة (Margaret H Sibley et al, 2011). 

(Milagros Vegue, González et al, 2011) (Søren Dalsgaard et al, 2013) 

(Brittany M. Merrill et al.2019). 
 تاي ن أماااادخ علااااى أا ، ADHDاأشاااهرخ إلااااى ارتبااااها الحشااااوى ارتبااااها موجااااب بهضااااطراب 

 كاهد   لاو مان بعا  المااكلاخ الاجتمهعياة التال  لهم سحلاخ إجرامياة، أا لا ADHD اضطراب
( 2005افااال دراساااة  محماااد،  احتوا هاااه.حر ماااة فااال حاااهو عااادم ن تتفاااهقم اتقاااود إلاااى الأمااان الممكااان 
ة بيشماه دراسا ؛اوهنت لصهل  الاذوور، اجود فراق افقًه لمتغير الحشسإلى  شهرخأ( 2014 العمور، 

 Aja Louise Murray et al.2018 )فال مرحلاة المراهقاة ةشاهرخ إلاى عادم اجاود فاراق دالاأ 
( لتاااير إلااى Ottosen, C.et al. 2019  ةدراساااجااه خ فتت ااها  الش اابة بااين الااذوور االانااهث. 

جمياا  ومااه أن نااهث. مثاار لصااهل  انأن الماااكلاخ المرضااية أاتواارخ ، نااهثاجااود فااراق لصااهل  ان
 اعدم اقتصهرهه على نوع محدد من الحر مة. شهرخ إلى تشوع الحرا م المرتكبةأالدراسهخ الأجش ية 
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 اويفية ارتبهط  بهضاطراب، فهوم الحر مةسهعدخ الدراسهخ ال هبقة البهحثة فل تكو ن ملقد 
ADHD اأارخ حصيلت  بهلدراسهخ المتشوعة. طهر الش ري للدراسةبلورخ ان أنهه، ومه 

أمه فيمه يتعلق بهلدراسة الحهلية امكهنهاه باين الدراساهخ الموجاود  فقاد جاه خ لتادرس اضاطراب 
ADHD  تُعااادن ماان الدراساااهخ الشااهدر  فااال اعلاقتاا  بحشااوى الأحاااداث فاال المملكاااة العربيااة ال ااعود ة؛ إت

ساتتشهاو متغيار  أنهاهالمملكة العربية ال عود ة على اج  ال صو  افال المحتما  العربال عهماة، وماه 
الدراسااة جااه خ لأهميااة هااذه الفئااة  الحااشس لتاادرس الفااراق بااين الااذوور ااننااهث امتغياار الحشحااة؛ اهااذه

لضو  عليهم اعادم تهميااهم االاخاذ بمااكلاتهم بيششه ، فهم شبهب الم تق ل امن الواجب عليشه ت ليط ا
 .شعكس إ حهبه على الأفراد االدالةاعلاجهه حتى يشائ لشه جيل رهل  يمن سن المدرسة 

 : ةــــدراســــالراءات ـــإج

 است دمت البهحثة المشهج الورفل لمشهس ت  لأهداف الدراسة.

حفاااار - الاااادمهم دار الملاح ااااة الاجتمهعيااااةفاااال  ه( حااااداً 175اشااااتملت عيشااااة الدراسااااة علااااى  
اتام ( 187محماوعهم  ا ، بهلأح اه  ( حداة فل ماس ة رعه اة الفتياهخ12 ت وك(، ا-جهزان-البهطن

( طهلبًاااه اطهلباااة 50 ، ا( عهمًاااه17-13اتلاااس فااال الفئاااة العمر اااة مااان  اختياااهرهم بطر قاااة قصاااد ة، 
 العمر االحشس نف   فل المدارس العهد ة فل محهف ة الح يل.عهديين من 

إلى البيئـة العربيـة    تُـرجمم مقياس كونرز لتقديرات المعلمين لقصور الانتباه والنشاط الزائد. وقـد   -1
 (2015في )الربابعة، 

ة فااال تااااا يل اهاااو مقياااهس ماااان مقاااهييس التقااادير العهلميااااة، امااان أمثااار المقااااهييس شااامولي
فاال رااورت  الأاليااة عااهم  (Conner)اضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد؛ االتاال طوّرهااه وااونر 

، ا هاادف المقيااهس إلااى 1997، 1989م، ااام ظهاار المقيااهس بصااورت  المعدلااة فاال الأعااوام 1973
تاااا يل الأطفاااهو الاااذين  عاااهنون مااان اضاااطراب قصاااور الانتباااهه االشااااها الئا اااد، ا صااال  المقياااهس 
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( بعاادًا، 13( فقاار  موزعااة علااى  59( سااشة، ا تضاامن  17-3لأطفااهو الااذين تتاارااى أعمااهرهم بااين  ل
 (، اهل:3-0( تقديراخ ت دأ من  4( استحهبهخ تحت سلم من  4ا حتوي المقيهس على  

(، المااكلة 2(، المااكلة تحادث  هلبًاه 1( الماكلة تحادث أحيهنًاه  0لا تحدث الماكلة أبدًا  
 ( 3تحدث دا مًه  

 اس:ــــدق المقيـــص

عُرِضت فقراخ المقيهس اأبعهده بصورت  الأرلية على الم تصين فل محهو التربية للتحقق 
 من ملا مة فقراخ المقيهس لل يئة ال عود ة.

 اس:ــــات المقيــــثب

( طهلباااة مااان طهلباااهخ 20تااام التلاماااد مااان اباااهخ المقياااهس بتط يقااا  علاااى عيشاااة تكونااات مااان  
( يومًااه بااين التط يقااين لمعرفااة الثبااهخ، اهاال: طر قااة الاختبااهر 21فهراال زمشاال  الماادارس العهد ااة ب

 (Test-Retestاإعهدت   

 الثبات من خلال إعادة التطبيق:
 Pearson's Correlation)للتحقااااق ماااان الثبااااهخ لاااالأدا  حُِ اااا ت معهماااال ارتبااااها بيرسااااون 

Coefficient)  المقيهس بدرجتهه بعد إعهد  التط يق.بين درجة ارتبها ول عبهر  من عبهراخ المقيهس على 
 معاملات ارتباط بيرسون بين درجة كل بعد من الأبعاد بدرجته بعد إعادة التطبيق.  (2جدول رقم )

معامل الارتباط بين  اســـــــــاد المقيـــــــــأبع
 التطبيقين

 **0.895 البُعد الأاو: المعهرضة.
 **0.923 ر الانتبهه.البُعد الثهنل: الماكلاخ المعرفية اقصو 

 **0.865 البُعد الثهل : الشاها الئا د. 
 **0.857 البُعد الراب : القلق اال حل.

 **0.825 البُعد ال همس: ال عل نحو الكمهو.
 **0.911 البُعد ال هدس: الماكلاخ الاجتمهعية.

 **0.864 البُعد ال هب : ماشر وونرز لاضطراب قصور الانتبهه االشاها الئا د.
 **0.876 البُعد الثهمن: ماشر وورنئ لبعد الاندفهعية اعدم الاستقرار.

 **0.932 البُعد التهس : ماشر وونرز للبعد الانفعهلل.
البُعااد العهشاار: معااهيير الاادليل التا يصاال اانحصااه ل للأمااراض االاضااطرابهخ 

 **0.855 ( لشمط قصور الانتبهه.DSM-IVالشف ية االعقلية  
دي عااااااار: معااااااهيير الاااااادليل التا يصاااااال اانحصااااااه ل للأمااااااراض البُعااااااد الحااااااه

 **0.867 االاندفهعية.-( لشمط الشاها الئا دDSM-IVاالاضطرابهخ الشف ية االعقلية  
 **0.868 الأرتبها بين التط يقين بصور  عهمة لحمي  الأبعهد.
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  البعادي موجباة، ( أن حيم معهمل ارتبها وال بعاد مان الأبعاهد بدرجاة تط يقا2يتض  من جداو رقم  
 .ممه  اير إلى ابهخ الأدا  اأبعهدهه فلاقل؛( 0.01ادالة إحصه يًه عشد م تو  الدلالة  

 ة:ـــدراســـق الـــراءات تطبيـــإج
 الم تصين فل محهو التربية.المقيهس من ق ل محموعة  حُكم -1

ماد مان اباهخ لااالعمل على تط يق المقياهس للت، من معلمهخ الصفوف العهد ة هفر قً  تم اعداد -2
 انعهد .

فاال حااداث ااالاث دار لملاح ااة الأ حُاادّدخحياا   الملاح ااة ؛م ااحية لاادار دراسااة  تاام عماال -3
، الاح ه  ادار من المشطقة الامهلية :ت اوك-حفر البهطن -الدمهم  :، اهلالمشطقة الارحية

 جهزان. :امن المشطقة الحشوبية

، ط يااق المقيااهس علااى الأحااداثلت لت ااهيل مهمااة دخااوو الاادار هفر قًاا تاام العماال علااى اعااداد -4
 حداث. الأالعهملين بهلمدارس التهبعة لرعه ة لمعلمين المقيهس ل عطه إ ا 

معلمال الصافوف العهد اة فال بهلتعاهان ما  لتط ياق المقياهس  معلام التربياة ال هراة ما  اتنفِاق -5
  الذوور. حم  بيهنهخ العيشة من العهديينلاتلس ، الثهنو ة المرحلة المتوسطة/

 ؛الثهنو ة من ق ل معلمهخ الصفوف العهد اة قيهس على طهلبهخ المرحلة المتوسطة/المطّ ق  -6
 نهث.حم  بيهنهخ العيشة من العهديين انلاتلس 

وزار  اويال جهمعاة الاماهم ع ادالرحمن بان فيصال لا من خلاو م هطباة البهحثينمهمة  سُهّلت -7
 .العمل االتشمية الاجتمهعية

لتحقيااااق أهاااااداف الدراساااااة اتحلياااال ال يهناااااهخ التااااال جُمِعااااات اسااااتُ دِمت العدياااااد مااااان الأساااااهليب 
 انحصه ية المشهسبة بهست دام الحئم انحصه ية للعلوم الاجتمهعية اهل:

 .الأاسها الح هبية االانحرافهخ الم يهر ة 
  اختبهر  خ( للعيشهخ الم تقلةT-Test For Independent Samples. 
  الأحهديتحليل التبهين One Way Anova. 

 .اختبهر توول للمقهرنهخ البعد ة 
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 ة:ـــــدراســـــج الـــــائـــــنت

االشااااها الئا اااد لاااد  لةجهباااة عااان ال اااااو الأاو االمتعلاااق بم اااتو  اضاااطراب قصاااور الانتباااهه 
 ( يوض  تلس.3الأحداث الحهنحين جر  إ حهد الأاسها الح هبية االانحرافهخ الم يهر ة. االحداو رقم  

 الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى اضطراب قصور الانتباه (3جدول رقم )
 شاط الزائد لدى الأحداث الجانحينوالن

الوسط  رةـــــــــــــــــــالفق م
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى المعياري

 متوسط 1.0599 1.016 سر   البكه . 1
 متوسط 0.97062 1.0642  طلب أن  كون ول شل  ومه يشبغل أن  كون. 2
 متوسط 1.12284 1.1551 آخر من ُ  تهر للفر ق أا لل بة 3
 متوسط 1.09707 1.1658  مكن إخهفت  ب هولة. 4
 متوسط 1.04137 1.2473 واقط  ان حهبل(.خحوو مش حب من الم 5
 متوسط 1.03225 1.2527   عى على أن  كون ول شل  مرتبًه ان يفًه. 6
 متوسط 1.0792 1.2674 يشاد الكمهو، يبهلع فل اض  أهداف عليه امحهالة الوروو إليهه. 7
 متوسط 1.08147 1.2781 عشيد اماهمس. 8
 توسطم 1.06251 1.2834 ليس لد   أردقه . 9
 متوسط 1.10625 1.3048 يتفحل ا تفقد الأشيه  باكل متكرر. 10
 متوسط 1.06359 1.3476 ي دا أن   ير مق وو لد  رفهق . 11
 متوسط 1.16314 1.3495 ض ي  الاهتمهم بهلواجبهخ المدرسية. 12
 متوسط 1.12333 1.3529  قرأ بم تو  أقل من عمره الئمشل. 13
 متوسط 1.06434 1.3529 ح هس للشقد. 14
 متوسط 1.03434 1.3583  اعر بحرى ماهعره ب هولة. 15
 متوسط 0.99092 1.3763 ير ب تحقيق طلبهت  فورًا، ا حبط ب هولة. 16
 متوسط 1.13615 1.3784 ض ي  فل العمليهخ الح هبية. 17
 متوسط 1.07833 1.385 يروئ على التفهريل بصور  مبهلع فيهه. 18
 متوسط 1.05182 1.4278 ئة الكلمهخ.ض ي  فل تهح 19
 متوسط 1.0698 1.4355 يواج  رعوبة فل المههراخ الاجتمهعية. 20
 متوسط 1.1415 1.4545   ت ط بهلآخر ن ا   ر مشهم. 21
 متوسط 0.96327 1.4706 يش ى الأشيه  التل تعلمهه مبهشر . 22
 متوسط 1.07923 1.4759 لد   عدد محداد من الأردقه . 23
 متوسط 1.06922 1.4759 لد   إفراا فل الحروة االشاها. 24
 متوسط 1.0179 1.4866  مكن تاتت انتبهه  ب هولة. 25
 متوسط 1.0179 1.4866 لد   رعوبة فل تش يم الواجبهخ أا الشاهطهخ. 26
 متوسط 0.95977 1.5215 ير ب فل إنحهز الأشيه  بهلطر قة نف هه ول مر . 27
ل انفعاااااهلل  متقلاااااب فاااال انفعهلاتااااا ،  ضاااااب، يورااااط بلانااااا  شاااا  28

 متوسط 1.12317 1.5241 بكه ... الخ(.
 متوسط 1.11575 1.5323 حقود اانتقهمل. 29
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الوسط  رةـــــــــــــــــــالفق م
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى المعياري

 متوسط 1.03764 1.5508 يواج  رعوبة فل المحهف ة على انتبهه  لمهمهخ مطلوبة مش . 30
 متوسط 0.96208 1.5561 ضحر امتضهيق  لا يهدأ(. 31
 متوسط 1.09369 1.5806 ل اللعب بهدا  أا الان راا فل الشاهطهخ الترفيهية.يواج  رعوبة ف 32
 متوسط 1.06782 1.5914 يت رع فل انجهبة عن الأسئلة ق ل أن  كتمل طرحهه. 33
 متوسط 1.17482 1.6043 يئعج الأش ه  الآخر ن ا اول عليهم. 34
 متوسط 1.10838 1.6096 يرف  الاستحهبة لطلبهخ الراشدين ا تحداهه بقو . 35
 فقااااد أدااخ ضاااارار ة للمهمااااهخ االشاااااهطهخ االواجبااااهخ المدرسااااية؛  36

 متوسط 1.03427 1.6183 مثل: الأقلام، الكتب، المواد المدرسية(.
 متوسط 1.0671 1.6257 ي دا اولان  لا   تم  لمه  قهو ل ، اهو م تم   ير جيد. 37
 متوسط 1.15701 1.6417 يتصط بحروهخ عص ية. 38
يترك مقعده فل  رفة الصط، أا فل المواقط الأخر  التل تتطلاب  39

 متوسط 1.11299 1.6524 مش  البقه  فل مقعده.
 متوسط 1.05436 1.6613 يتغير مئاج  ب رعة اباكل مفهجئ. 40
 متوسط 0.92004 1.6684  فال فل إتمهم الأشيه  التل بدأهه. 41
 متوسط 1.19011 1.6684 اراهر  فرا فل ولام . 42
 متوسط 1.13595 1.6898 يثور باكل مفهجئ ا ير متوق . 43
 متوسط 1.15848 1.6952  صعب علي  البقه  ههدً ه. 44
 متوسط 1.02868 1.7059  صعب علي  انت هر داره. 45
 متوسط 0.95831 1.7151 ماتت الانتبهه. 46
 متوسط 1.03197 1.7258 ه.يتململ بيد   أا قدمي  بعص ية، أا يتلو  بح م  فل مقعد 47
 متوسط 1.12488 1.7366 يرف  اتبهع التعليمهخ، ا فال فل إتمهم الأعمهو المدرسية فل اقتهه. 48
 متوسط 1.11968 1.7487  حهدو الكبهر. 49
 متوسط 1.04655 1.7527 للأشيه  التل تثير اهتمهم  -فقط-يشتب   50
 سطمتو  0.94186 1.7581 مد  انتبهه  قصير . 51
 ياار قااهدر علااى الانتبااهه باااكل مرواائ، ا رتكااب أخطااه  سااهتجة فاال  52

 متوسط 1.0322 1.7594 الأعمهو المدرسية ا يرهه من الشاهطهخ.
 متوسط 1.1169 1.7622  قهط  الآخر ن ا تطفل عليهم، ا تدخل فل نقهشهخ الآخر ن أا لع هم. 53
بهلأعماااااهو المدرساااااية التااااال تتطلاااااب محهاااااودًا عقليًاااااه يتحشاااااب القياااااهم  54

 متوسط 1.03825 1.8449 ا متع  مشهه.
 متوسط 1.03276 1.861 ي دا فل حهلة ناها دا م دان ولل ا تصرف اولان قو  تحرو . 55
 متوسط 1.02409 1.8984 سر   الاستثهر ، اندفهعل. 56
 متوسط 1.20635 1.9355 يتشقل ا قفئ بافراا فل مواقط  ير مشهسبة. 57
 متوسط 1.12224 1.9946 يتاتت انتبهه  ب هولة لأي مااراخ خهرجية. 58
 مرتف  1.1137 2.0538 لا يهدأ اهو فل حهلة حروة دا مة. 59

( مااان خااالاو الأاساااها الح اااهبية االانحرافاااهخ الم يهر اااة أن مع ااام 3يت اااين مااان جاااداو رقااام  
الأحااداث الحااهنحين جااه خ بدرجااة متوسااطة بهسااتثشه  اضااطرابهخ قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد لااد  

 الاضطراب المتعلق بلان  "لا يهدأ، اهو فل حهلة حروة دا مة." فقد جه  هذا الاضطراب بدرجة عهلية.
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، جماا  عاادد الاادرجهخ ك ططا ت ططت الإجابططة علطط  السطط ار مططن خططلار ارتوططا: الإجابططات بالابعططاد
تام إ حاهد المتوساط الح اهبل لمحماوع الادرجهخ لكال  االدرجاة الكلياة للمقياهس امان اام بعادالكلية لكل 

بق امة متوساط  للابعاهداللمقيهس بصاور  عهماة ابعاد تلاس تام الحصاوو علاى المتوساط الح اهبل  بعد
( اهاو ماه 3إلاى  0علاى عادد فقراتا  لشحصال علاى متوساط يتارااى ماه باين   بعادمحموع الفقراخ لكل 

لمااااكلة أبااادا، المااااكلة تحااادث أحيهناااه، المااااكلة  مثااال خياااهراخ الاساااتحهبة علاااى الفقاااراخ  لا تحااادث ا
 تحدث  هلبه، الماكلة تحدث دا مه(.

 من خلال الأبعاد يوضح مستوى اضطراب قصور الانتباه والنشاط الزائد لدى الأحداث الجانحين (4جدول رقم )

 العدد ادــــــــــــــــــالأبع
عدد 

فقرات 
 البعد

متوسط 
مجموع 
 الفقرات

المتوسط 
الحسابي 

 المرجح
ترتيب  المستوى

 البعد
 6  هلبًه 1.55 9.31 6 187 البُعد الأاو: المعهرضة

 7  هلبًه 1.51 12.07 8 187 البُعد الثهنل: الماكلاخ المعرفية اقصور الانتبهه
 2  هلبًه 1.76 12.34 7 187 البُعد الثهل : الشاها الئا د
 11 نًهأحيه 1.28 7.66 6 187 البُعد الراب : القلق اال حل

 10 أحيهنًه 1.30 7.78 6 187 البُعد ال همس: ال عل نحو الكمهو
 9 أحيهنًه 1.35 6.74 5 187 البُعد ال هدس: الماهمل الاجتمهعية

البُعااد ال ااهب : ماشاار وااونرز لاضااطراب قصااور 
 1  هلبًه 1.77 21.18 12 187 الانتبهه االشاها الئا د

فهعيااااة البُعااااد الثااااهمن: ماشاااار وااااونرز لبعااااد الاند
 4  هلبًه 1.68 10.09 6 187 اعدم الاستقرار

 8 أحيهنًه 1.44 5.76 4 187 البُعد التهس : ماشر وونرز للبعد الانفعهلل
البُعاااااااد العهشااااااار: معاااااااهيير الااااااادليل التا يصااااااال 
اانحصااااه ل للأمااااراض االاضااااطرابهخ الشف ااااية 

 لشمط قصور الانتبهه (DSM-IV)االعقلية 
 5  هلبًه 1.67 15.05 9 187

البُعاد الحاهدي عااار: معاهيير الادليل التا يصاال 
اانحصااااه ل للأمااااراض االاضااااطرابهخ الشف ااااية 

-لاااااشمط الشااااااها الئا اااااد (DSM-IV)االعقلياااااة 
 االاندفهعية

 3  هلبًه 1.72 15.50 9 187

  غالوًا 1.55 91.24 59 187 ج يع الأبعاد
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 :( مه يلل4يت ين من الحداو رقم  

اادجااه  فاال المرتبااة الأالااى  -1 ماشاار وااونرز لاضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد حياا   بُعب

( اهو متوسط  ق  فل الفئة الثهلثة اهل الفئة التل تاير 3من 1.77بلع متوسط  الح هبل  

إلااى خيااهر  هلبًااه ممااه  اااير إلااى أن أفااراد الدراسااة  هلبًااه مااه تشط ااق علاايهم اضااطراب قصااور 

 وونرز لاضطراب قصور الانتبهه االشاها الئا د. الانتبهه االشاها الئا د المتعلقة ببعد ماشر

( اهاو متوساط 3من1.76جه  بعد الشاها الئا د فل المرتبة الثهنية حي  بلع متوسط  الح هبل   -2

 ق  فل الفئة الثهلثة اهل الفئة التل تاير إلاى خياهر  هلبًاه مماه  ااير إلاى أن أفاراد الدراساة  هلبًاه 

 .هه االشاها الئا د المتعلقة ببعد الشاها الئا دمه تشط ق عليهم اضطراب قصور الانتب

جه  بعد ف معهيير الدليل التا يصل اانحصه ل للأمراض االاضطرابهخ الشف ية االعقلية  -3

 DSM-IVاالاندفهعياااااة ي المرتباااااة الثهلثاااااة حيااااا  بلاااااع متوساااااط  -( لاااااشمط الشااااااها الئا اااااد

المقياهس الرباهعل اهال  ( اهاو متوساط  قا  فال الفئاة الثهلثاة مان فئاهخ3مان1.72الح هبل  

الفئااة التاال تاااير إلااى خيااهر  هلبًااه ممااه  اااير إلااى أن أفااراد الدراسااة  هلبًااه مااه تشط ااق علاايهم 

اضطراب قصور الانتبهه االشاها الئا د المتعلقة ببعد معهيير الدليل التا يصل اانحصه ل 

 ندفهعية.االا-( لشمط الشاها الئا دDSM-IVللأمراض االاضطرابهخ الشف ية االعقلية  

α

 لةجهبااااااة عاااااان ال ااااااااو الثااااااهنل جاااااار  إ حااااااهد الأاسااااااها الح ااااااهبية االانحرافااااااهخ الم يهر ااااااة، 

( 5، االحااداو رقاام  T-Test For Independent Samples ااختبااهر  خ( للعيشااهخ الم ااتقلة

 يوض  تلس.

 



 ينـايــر    الثــانـي  زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

105 

 وساط الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار )ت( للعينات المستقلةالأ (5جدول رقم )
 حداث الجانحين مقارنة بالعاديينلاضطرابات قصور الانتباه والنشاط الزائد لدى الأ

لوسط ا العدد الحالة دــــــــــــــــالبع
 الحسابي

الانحراف 
درجات  قيمة ت المعياري

 الحرية
الدلالة 

 الإحصائية

 المعهرضة
الأحداث 
 0.00 235 7.854 0.77841 1.5466 187 الحهنحون 
 0.19652 0.4902 50 العهديون 

 الشاها الئا د
الأحداث 
 0.00 235 9.058 0.78867 1.7389 187 الحهنحون 
 0.20275 0.5042 50 العهديون 

 الماكلاخ المعرفية اقصور الانتبهه
الأحداث 
 0.00 235 7.986 0.64692 1.5122 187 الحهنحون 
 0.18955 0.6176 50 العهديون 

 القلق اال حل
الأحداث 
 0.00 235 5.675 0.65366 1.2706 187 الحهنحون 
 0.28518 0.6225 50 العهديون 

 ال عل نحو الكمهو
الأحداث 
 0.00 235 6.363 0.67184 1.293 187 الحهنحون 
 0.17753 0.5539 50 العهديون 

 الماكلاخ الاجتمهعية
الأحداث 
 0.00 235 5.318 0.81142 1.3398 187 الحهنحون 
 0.31887 0.5882 50 العهديون 

ماشر وورنئ لاضطراب قصور 
 الانتبهه االشاها الئا د

الأحداث 
 0.00 235 9.756 0.73459 1.7347 187 الحهنحون 
 0.20095 0.4951 50 العهديون 

ماشر وورنئ لبعد الاندفهعية اعدم 
 الاستقرار

الأحداث 
 0.00 235 10.078 0.78484 1.6292 187 الحهنحون 
 0.2271 0.4967 50 العهديون 

 ماشر وورنئ للبعد الانفعهلل
الأحداث 
 0.00 235 7.098 0.73442 1.4328 187 الحهنحون 
 0.22834 0.5294 50 ن العهديو 

معهيير الدليل التا يصل 
اانحصه ل للأمراض االاضطرابهخ 

لشمط  (DSM-IV)الشف ية االعقلية 
 قصور الانتبهه

الأحداث 
 0.74474 1.6738 187 الحهنحون 

8.658 235 0.00 
 0.14715 0.5621 50 العهديون 

معهيير الدليل التا يصل 
هخ اانحصه ل للأمراض االاضطراب

لشمط  (DSM-IV)الشف ية االعقلية 
 االاندفهعية-الشاها الئا د

الأحداث 
 0.83995 1.7613 187 الحهنحون 

8.602 235 0.00 
 0.22666 0.5118 50 العهديون 

 المقيهس الكلل
الأحداث 
 0.00 235 12.182 0.5953 1.5372 187 الحهنحون 
 0.1129 0.5051 50 العهديون 
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حاداث إحصاه ية باين متوساطهخ عيشاة الأ دلالاة( اجاود فاراق تاخ 5قام  جاداو ر يت ين مان 
، فاااراد العاااهديين علاااى مقياااهس اضاااطرابهخ قصاااور الانتباااهه االشااااها الئا اااد الكلااالالحاااهنحين اعيشاااة الأ
حاداث إحصه ية بين متوساطهخ عيشاة الأ دلالةاجود فراق تاخ الحهنحين، ا حداث الصهل  عيشة الأ

 بعااااهد مقياااهس اضااااطرابهخ قصاااور الانتبااااهه االشااااها الئا اااادأعااااهديين علاااى فاااراد الالحاااهنحين اعيشااااة الأ
 حداث الحهنحين.الصهل  عيشة الأ

α

( α<05، 0االمتعلق بوجود فراق تاخ دلالاة إحصاه ية عشاد م اتو   الث: للإجابة عن السؤال الثأوًلا
فااال اضاااطراب قصاااور الانتباااهه االشااااها الئا اااد تعااائ  لمتغيااار  ناااوع التهمة/الحشحاااة(  قتااال، 
عداان، أخلاحية، اختطهف، سرقة، الم ادراخ(؛ جار  إ حاهد الأاساها الح اهبية االانحرافاهخ 

 ( يوض  تلس.6الم يهر ة. االحداو رقم  
 الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس اضطراب قصور الانتباه (6دول رقم )ج

 خلاقية، اختطاف، سرقة، المخدرات(أوالنشاط الزائد لمتغير )نوع التهمة/الجنحة( )قتل، عدوان، 
 الانحراف المعياري الوسط الحسابي العدد الجنحة دـــــــــــــــــــالبع

 المعهرضة

 1.01417 1.5741 9 قتل
 0.57772 1.4909 55 عداان
 0.87343 1.5 43 أخلاحية
 1.06328 2.1333 5 اختطهف
 0.68966 1.6389 54 سرقة

 1.04679 1.3968 21 الم دراخ
 0.77841 1.5466 187 المحموع

 الشاها الئا د

 0.86307 1.8095 9 قتل
 0.60751 1.7273 55 عداان
 0.92403 1.7619 43 أخلاحية
 0.83299 2.2857 5 اختطهف
 0.73967 1.7698 54 سرقة

 0.98507 1.483 21 الم دراخ
 0.78867 1.7389 187 المحموع
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 الانحراف المعياري الوسط الحسابي العدد الجنحة دـــــــــــــــــــالبع

 الماكلاخ المعرفية اقصور الانتبهه

 0.58445 1.7361 9 قتل
 0.51591 1.5347 55 عداان
 0.69361 1.3899 43 أخلاحية
 0.44546 2.35 5 اختطهف
 0.63305 1.4722 54 سرقة

 0.82772 1.506 21 الم دراخ
 0.64692 1.5122 187 المحموع

 القلق اال حل

 0.56792 1.1852 9 قتل
 0.58432 1.2818 55 عداان
 0.72987 1.2381 43 أخلاحية
 0.32489 0.9 5 اختطهف
 0.64488 1.4136 54 سرقة

 0.73876 1.0635 21 الم دراخ
 0.65366 1.2706 187 المحموع

 ال عل نحو الكمهو

 0.69722 1.2778 9 قتل
 0.58603 1.2424 55 عداان
 0.78774 1.1746 43 أخلاحية
 1.01105 1.6 5 اختطهف
 0.6013 1.4599 54 سرقة

 0.68313 1.1667 21 الم دراخ
 0.67184 1.293 187 المحموع

 الماكلاخ الاجتمهعية

 0.92436 1.1778 9 قتل
 0.65293 1.3673 55 انعدا 

 0.84679 1.2048 43 أخلاحية
 1.19499 2.04 5 اختطهف
 0.77288 1.3037 54 سرقة

 1.02046 1.5333 21 الم دراخ
 0.81142 1.3398 187 المحموع

ماشر وورنئ لاضطراب قصور 
 الانتبهه االشاها الئا د

 0.83749 1.9167 9 قتل
 0.57792 1.6651 55 عداان

 0.78099 1.7679 43 لاحيةأخ
 0.97183 2.3333 5 اختطهف
 0.70043 1.7793 54 سرقة

 0.93922 1.5119 21 الم دراخ
 0.73459 1.7347 187 المحموع
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 الانحراف المعياري الوسط الحسابي العدد الجنحة دـــــــــــــــــــالبع

ماشر وورنئ لبعد الاندفهعية اعدم 
 الاستقرار

 0.85436 1.7593 9 قتل
 0.59219 1.5515 55 عداان
 0.86978 1.6395 43 أخلاحية

 1.03145 2.2667 5 طهفاخت
 0.7179 1.7037 54 سرقة

 1.06408 1.4127 21 الم دراخ
 0.78484 1.6292 187 المحموع

 ماشر وورنئ للبعد الانفعهلل

 0.79822 1.6944 9 قتل
 0.53031 1.4045 55 عداان
 0.85659 1.4167 43 أخلاحية
 0.72887 1.75 5 اختطهف
 0.71485 1.5278 54 سرقة

 0.90337 1.1071 21 الم دراخ
 0.73442 1.4328 187 المحموع

معهيير الدليل التا يصل 
اانحصه ل للأمراض االاضطرابهخ 

لشمط  (DSM-IV)الشف ية االعقلية 
 قصور الانتبهه

 0.7286 1.8148 9 قتل
 0.62876 1.6222 55 عداان
 0.83584 1.7116 43 أخلاحية
 0.74287 2.4222 5 اختطهف
 0.73076 1.6564 54 سرقة

 0.84495 1.5397 21 الم دراخ
 0.74474 1.6738 187 المحموع

معهيير الدليل التا يصل 
االاضطرابهخ  اانحصه ل للأمراض

لشمط  (DSM-IV)الشف ية االعقلية 
 االاندفهعية-الشاها الئا د

 0.96148 1.8222 9 قتل
 0.69917 1.7527 55 عداان
 0.95555 1.7905 43 أخلاحية
 0.76681 2.44 5 اختطهف
 0.77893 1.8074 54 سرقة

 0.9958 1.419 21 الم دراخ
 0.83995 1.7613 187 المحموع

 المقيهس الكلل

 0.68019 1.5876 9 قتل
 0.44639 1.5094 55 عداان
 0.66666 1.5077 43 أخلاحية
 0.6307 2.0712 5 اختطهف
 0.56211 1.5891 54 سرقة

 0.78478 1.3882 21 الم دراخ
 0.59534 1.5372 187 المحموع
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ــا ــل  ثانيًـ ــرى لليـ ــات: جـ  االحاااداو  Oen Wya Aevoy الأحاااهديبهسااات دام تحليااال التباااهين  البيانـ
 ( يوض  تلس.7رقم  

 حادي لمقياس اضطراب قصور الانتباه والنشاط الزائد لليل التباين الأ (7جدول رقم )
 اختطاف، سرقة، المخدرات(عدوان، أخلاقية، /الجنحة( )قتل، )نوع التهمة لمتغير

موع مج مصدر التباين دـــــــــــــــالبع
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
الدلالة  F قيمة المربعات

 الإحصائية

 المعهرضة
 0.584 5 2.921 بين المحموعهخ

 0.607 181 109.175 داخل المحموعهخ 0.442 0.963
  186 112.096 كللالمحموع ال

 الشاها الئا د
 0.599 5 2.997 بين المحموعهخ

 0.623 181 112.075 داخل المحموعهخ 0.442 0.963
  186 115.071 المحموع الكلل

 الماكلاخ المعرفية اقصور الانتبهه
 0.941 5 4.704 بين المحموعهخ

 0.404 181 72.3 داخل المحموعهخ 0.044 2.329
  186 77.004 موع الكللالمح

 القلق اال حل
 0.562 5 2.808 بين المحموعهخ

 0.424 181 76.238 داخل المحموعهخ 0.255 1.326
  186 79.046 المحموع الكلل

 ال عل نحو الكمهو
 0.608 5 3.042 بين المحموعهخ

 0.447 181 80.461 داخل المحموعهخ 0.241 1.361
  186 83.503 المحموع الكلل

 الماكلاخ الاجتمهعية
 0.87 5 4.352 بين المحموعهخ

 0.653 181 117.454 داخل المحموعهخ 0.252 1.334
  186 121.806 المحموع الكلل

ماشر وورنئ لاضطراب قصور الانتبهه 
 االشاها الئا د

 0.709 5 3.547 بين المحموعهخ
 0.535 181 95.743 داخل المحموعهخ 0.255 1.326

  186 99.29 المحموع الكلل
 ماشر وورنئ لبعد الاندفهعية اعدم الاستقرار

 0.761 5 3.805 بين المحموعهخ
 0.612 181 110.767 داخل المحموعهخ 0.291 1.243

  186 114.571 المحموع الكلل
 ماشر وونرز للبعد الانفعهلل

 0.778 5 3.888 بين المحموعهخ
 0.533 181 95.897 داخل المحموعهخ 0.205 1.46

معهيير الدليل التا يصل اانحصه ل   186 99.785 المحموع الكلل
للأمراض االاضطرابهخ الشف ية االعقلية 

(DSM-IV) لشمط قصور الانتبهه 

 0.716 5 3.58 بين المحموعهخ
 0.55 181 99.028 داخل المحموعهخ 0.265 1.302

معهيير الدليل التا يصل اانحصه ل   186 102.608 المحموع الكلل
االاضطرابهخ الشف ية االعقلية  للأمراض

(DSM-IV) االاندفهعية-لشمط الشاها الئا د 

 0.99 5 4.951 بين المحموعهخ
 0.698 181 125.57 داخل المحموعهخ 0.219 1.419

  186 130.521 المحموع الكلل
 المقيهس الكلل

 0.428 5 2.14 عهخبين المحمو 
 0.352 181 63.783 داخل المحموعهخ 0.304 1.215

  186 65.923 المحموع الكلل
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 حااااهدي عاااادم اجااااود فااااراق تاخ( اماااان خاااالاو تحلياااال التبااااهين الأ7يت ااااين ماااان جااااداو رقاااام  
االشاااااها الئا ااااد الكلاااال لمتغياااار  نااااوع قصااااور الانتبااااهه إحصااااه ية بااااين متوسااااطهخ مقيااااهس اضااااطراب 

مان الحاداو  -ماذلس-خلاحية، اختطهف، سارقة، الم ادراخ(، ا ت اين أحشحة(  قتل، عداان، التهمة/ال
عااادم اجاااود فاااراق باااين متوساااطهخ مقياااهس اضاااطراب قصاااور الانتباااهه االشااااها الئا اااد لمتغيااار  ناااوع 

ا ت اين مان ، مقيهس اضاطراب قصاور الانتباهه االشااها الئا اد بعهدأالتهمة/الحشحة( على ول بعد من 
لمتغياااار  نااااوع التهمة/الحشحااااة( علااااى بعااااد الماااااكلاخ حصااااه ية إ دلالااااةد فااااراق تاخ اجااااو  7الحااااداو

المعرفيااة اقصااور الانتبااهه، المعرفااة مصاادر الفااراق علااى بعااد الماااكلاخ المعرفيااة اقصااور الانتبااهه 
 ( يوض  تلس. 8  رقم حداواال .جر  است دام المقهرنهخ البعد ة بهست دام اختبهر توول

اط الحسابية لمقياس مقياس اضطراب قصور الانتباه والنشاط الزائد لمتغير )نوع وسفرق الأ (8جدول رقم )
 بعد المشكلات المعرفية وقصور الانتباه ىالمخدرات( عل، اختطاف، سرقة، عدوان، أخلاقية)قتل، الجنحة( التهمة/

 الدلالة الإحصائية فرق المتوسطات (القضية) الثانية القضية )الأولى(

 قتل

 0.951 0.20139 عداان
 0.675 0.34623 أخلاحية
 0.513 -0.61389- اختطهف
 0.858 0.26389 سرقة

 0.944 0.23016 الم دراخ

 عداان

 0.951 -0.20139- قتل
 0.878 0.14484 أخلاحية
 0.072 -0.81528- اختطهف
 0.996 0.0625 سرقة

 1 0.02877 الم دراخ

 أخلاحية

 0.675 -0.34623- قتل
 0.878 -0.14484- نعداا

 0.02 *0.96012- اختطهف
 0.989 -0.08234- سرقة

 0.984 -0.11607- الم دراخ

 اختطهف

 0.513 0.61389 قتل
 0.072 0.81528 عداان
 0.02 *0.96012 أخلاحية
 0.041 *0.87778 سرقة

 0.087 0.84405 الم دراخ

 سرقة

 0.858 -0.26389- قتل
 0.996 -0.06250- عداان
 0.989 0.08234 أخلاحية
 0.041 *0.87778- اختطهف
 1 -0.03373- الم دراخ
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بين تهمة الأخلاحياة االاختطاهف  إحصه ية دلالة( اجود فراق تاخ 8يت ين من جداو رقم  
على بعد الماكلاخ المعرفية اقصاور الانتباهه، الصاهل  تهماة الاختطاهف، ا ت ا ن اجاود فاراق تاخ 

 بين الاختطهف اال رقة، الصهل  تهمة الاختطهف. إحصه ية دلالة
α

( فااال اضاااطراب α<05، 0بوجاااود فاااراق تاخ دلالاااة إحصاااه ية عشاااد م اااتو   ال اااااولةجهباااة عااان 
جر  إ حاهد الأاساها الح اهبية االانحرافاهخ الم يهر اة ااختباهر  ا تعئ  لمتغير الحشس؛قصور الانتبهه االشاه

 ( يوض  تلس.9االحداو رقم   T-TnT  av  nedntnedne  oy tsnT خ( للعيشهخ الم تقلة 
 )ت( للعينات المستقلة واختباروساط الحسابية والانحرافات المعيارية الأ (9جدول رقم )

 إناث( -اه والنشاط تعزى لمتغير الجنس )ذكورلاضطراب قصور الانتب
الوسط  العدد الجنس دــــــــــــالبع

 الحسابي
الانحراف 

درجات  قيمة ت المعياري
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية

 0.83696 1.9545 12 أنثى 0.802 184 -1.803 0.76993 1.521 175 تور المعهرضة
 0.75936 2.0519 12 أنثى 0.579 184 -1.360 0.78842 1.7192 175 تور الشاها الئا د

 0.56307 1.6364 12 أنثى 0.679 183 -0.656 0.65249 1.5043 175 تور الماكلاخ المعرفية اقصور الانتبهه
 0.7334 1.1364 12 أنثى 0.507 184 0.701 0.64974 1.279 175 تور القلق اال حل

 0.76475 1.2727 12 أنثى 0.607 184 0.103 0.66803 1.2943 175 تور ال عل نحو الكمهو
 1.12234 1.4182 12 أنثى 0.026 184 -0.330 0.79198 1.3349 175 تور الماكلاخ الاجتمهعية

ماشر وورنئ لاضطراب قصور الانتبهه 
 االشاها الئا د

 0.57549 2.0758 12 أنثى 0.142 183 -1.594 0.73954 1.7131 174 تور
ماشر وورنئ لبعد الاندفهعية اعدم 

 الاستقرار
 0.69434 2.0694 12 أنثى 0.292 185 -2.025 0.78339 1.599 175 تور

 0.66486 1.6364 12 أنثى 0.248 184 -0.947 0.73844 1.42 175 تور ماشر وورنئ للبعد الانفعهلل
معهيير الدليل التا يصل اانحصه ل 

ضطرابهخ الشف ية االعقلية للأمراض االا
(DSM-IV) لشمط قصور الانتبهه 

 0.75281 1.6508 175 تور
 0.49259 2.0404 12 أنثى 0.072 184 -1.691

معهيير الدليل التا يصل اانحصه ل 
للأمراض االاضطرابهخ الشف ية االعقلية 

(DSM-IV) لشمط الشاها الئا د-
 االاندفهعية

 0.83905 1.7349 175 تور
 0.77177 2.1818 12 أنثى 0.555 184 -1.721

 0.53139 1.7331 12 أنثى 0.544 185 -1.179 0.5985 1.5238 175 تور المقيهس الكلل
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إحصاااه ية باااين متوساااطهخ عيشاااة  دلالاااة( عااادم اجاااود فاااراق تاخ 9يت اااين مااان جاااداو رقااام  
الئا ااااد الكلاااال بااااين الااااذوور حااااداث الحااااهنحين علااااى مقيااااهس اضااااطرابهخ قصااااور الانتبااااهه االشاااااها الأ
عااد الماااكلاخ نااهث علااى بُ حصااه ية بااين الااذوور اانإ دلالااةاجااود فااراق تاخ  وااذلسنااهث، ا ت ااين اان

 نهث.الاجتمهعية الصهل  ان

 ج:  ــــائــــة النتــــاقشــــمن

ما مستلاى اضطاباق ورطلار الاهتوطاه واللشطا: ال ا طد تاير نته ج الدراسة فل ال اااو الأاو: 
إلااى أن الأحااداث الحااهنحين لااديهم م ااتو  متوسااط ماان الاضااطراب دلاات  حدططدال الدططاهح ن لططدى الأ

علااى تلااس جمياا  فقااراخ المقيااهس ماان خاالاو اساات دام الأاسااها الح ااهبية؛ إت إنهااه انعكااهس ضاامشل 
يهادأ اهاو فال حهلاة  (، اهال: لا59لمحموع الدرجهخ،، أ ضًه دلت الشته ج على م تو  مرتف  لفقر   

هذه الفقر  وفيلة باابهخ اجود الاضطراب بدرجة عهلية؛ إت إن الفقر  تعكس أبرز حهلة حروة دا مة. ا 
": بااالان الاااا ل تا الشااااها 1994وماااه ارد فااال "الحم ياااة الشف اااية الأمر كياااة. ADHDلاضاااطراب 

ق ال المدرساة، أا واهن و يارًا يوراط بلانا  دا مًاه فال حهلاة حرواة  الئا د سوا  وهن طفلًا فل مرحلة ماه
ON TO GO)  أا ولاناا  موتاااور دا اار ،)DRIVEN MOTOR اجااه خ الشتااه ج مطهبقاااة .)

إضهفة الى تلس تم ح اهب  لورط الحم ية الشف ية الأمر كية من خلاو الفقر  الأخير  من المقيهس؛
الدرجهخ من خلاو ابعهد المقيهس اجه  فل المرتبة الأالى ماشر واونرز لاضاطراب قصاور الانتباهه 

رتبة الثهنية بُعد الشاها الئا د افل المرتبة الثهلثة بعد الشاها الئا د االاندفهعياة االشاها الئا د افل الم
اهااذا  اااير إلااى أن أفااراد الدراسااة  هلبًااه مااه تشط ااق علاايهم م ااههر اضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها 

داخاال ن ااهم الأحااداث، اهااذه  ADHDالئا ااد. اُ عاادن هااذا الم ااتو  ماشاارًا ااضااحًه لوجااود اضااطراب 
 شتيحة اتفقت م  نته ج العديد من الدراسهخ الأجش ية.ال

هطططو تلاجطططد فطططبوة إات دلالطططة إحدرطططا ية علطططد  مماااه أظهااارخ الشتاااه ج فااال ال اااااو الثاااهنل:
( في اضاباق ورطلار الاهتوطاه واللشطا: ال ا طد لطدى الأحدطدال الدطاهح ن مقارهطة α<05، 0مستلاى 
هنحين، اتار  البهحثاة أن تلاس لصاهل  الأحاداث الحا ADHD؟ اجاود فاراق فال اضاطراب بالعادي ن

يرج  إلى أن الطلبة العهديين لديهم القدر  على ال يطر  على جوانب حيهتهم، ومه أنهم قاهدران علاى 
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الاساااتمرار فااال مواجهاااة أي احباااها أا انفعاااهو دان تهاااور، الاااديهم قااادر  علاااى ات اااهت قاااراراتهم بتفكيااار 
مماه  حشا هم  تر اإح اهس مُادرك لل طار،م  ق؛ إضاهفة إلاى اماتلامهم القادر  علاى الت فيا  مان التاو 
 Søren)اتتفااق نتيحااة هااذه الدراسااة ماا   الوقااوع فاال الماااهمل اتحااهازهم لكاال عقبااة بطر قااة سااليمة

Dalsgaard et al, 2013) ا(Margaret H. Sibley et al, 2010) ؛ حياُ  أشاهرخ الدراساتهن
مُقهرنة بهلعهديين؛ إضهفة  أظهراا فراقًه ااضحة فل ارتكهب الحرا م ADHDإلى أن تاي اضطراب 

 إلى أن نتيحة هذا ال ااو جه خ مدعمة نجهبة ال ااو الأاو.
  هططو تلاجططد فططبوة إات دلالططة إحدرططا ية علططد مسططتلاى  اأساافرخ الشتااه ج فاال ال ااااو الثهلاا :

 0 ،05>α )إلاى  ( في اضاباق ورلار الاهتواه واللشا: ال ا د تع ى ل تغ ب  هطلا  التم ةاالدلحطة
  الموجود  لهه ماشر خطر لتشوع الحرا م المرتبكة اتعددهه؛ لكن دلّت الشتاه ج لمتغيار أن جمي  الحُش

اري اختباهر تاوول للمقهرناهخ البعد اة حيا   الحشحة فل بُعد المااكلاخ المعرفياة اقصاور الانتباهه، اأُجب
مااهن الفااارق لصاااهل  الاختطاااهف. اتاار  البهحثاااة بااالان الاختطاااهف ُ صااشط ولاحاااد ال ااالوويهخ المضاااهد  

تما ، وماه أنا  سالوك إجرامال رار  ؛ فعشادمه يواجا  الفارد تادنيًه فال المحاهلاخ المعرفياة اقصاورًا للمح
اسااا ب  بياااهب التق ااال الاجتماااهعل،  يتولاااد لد ااا  سااالوك مضاااهد للمحتمااا ؛مااان الممكااان ان فااال الانتباااهه 

ضاه  اافتقهده لماهعر الحُب االاحتوا ؛ فيلحلا إلى اسات دام اساه ل تعو ضاية أا انتقهمياة مان أجال إر 
امن المحتمل أن  كون أدا  سهلة لارتكهب الحر مة من ق ل  إشبهع حهجهت  الشف ية االحش ية،ا نف   

عصهبهخ أا مش مهخ؛ ب  ب تهوره اعدم إح هس  بهل طر أا التفكير بحكمة، فتكون الحر مة خيهرًا 
 مق ولًا بهلش بة ل  مقهبل و ب الرضه من الآخر ن االانضمهم لهم.

اضااااطراب  أنشااااهرخ الدراسااااة إلااااى أحياااا   ؛(Barkley, 2006اوااااد نتيحااااة  اهااااذا الشتيحااااة ت
ADHD إلا أن هاذه التطاوراخ لا  ؛عهمل خطر ر ي ل لتطور ال لوويهخ المعهد ة للمحتم  مثل الحشاوى
ن أوماه ، الشااها الئا ادقصاور الانتباهه ا همهو هذا الاضطراب اعدم احتوا  من  عهنل من إ عشد  إلاتحدث 

 Sebastian Lundstro) دراساة اأمّادخ يادي إلى ز هد  الميوو المعهد ة للمحتما .الرف  الاجتمهعل 

et al.2013)  الدراسااااة الحهليااااة فاااال اجااااود علاقااااة ااضااااحة بااااين اضااااطرابADHD  ابااااين العشااااط
 Jan) C. Román‐Ithier etافاال دراسااة .عشااط الحاارا مماان أ   صااشط بلاناا االاختطااهف . جراماالان
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al.2016) ة ت ااادأ فااال سااان مبكااار لارتبهطهاااه ب الحر مااا أنشاااهرخ إلاااى أADHDتلاااط مااا   ، اهاااذا لا  
 .المراهقين لد  ADHDن جشحة الاختطهف قد ترتبط بوجود اضطراب هدف الدراسة إتب أ

 مسطططتلاى هطططو تلاجطططد فطططبوة إات دلالطططة إحدرطططا ية علطططد اتااااير الشتاااه ج فااال ال اااااو الرابااا : 
 0 ،05>α ) للدطططاهح ن فطططي دور  لدطططل ورطططلار الاهتوطططاه واللشطططا: تعططط ى ل تغ طططب افطططي اضطططاباق

، توجااد فااراق فاال اضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد تبعااه لمتغياار الحااشس إلااى أناا  لا  ال لاحدظططة
قصاور  تاي اضطرابتاهب  ال راف االعوامل اال  راخ التل مر بهه إلى  ن تلس يرج أاتر  البهحثة 

عراض الاضاطراب فال أ ن أ، ومه ةاقتصهد  ، أمنف ية ة، أمسوا  وهنت اجتمهعي ؛الانتبهه االشاها الئا د
للأحاااداث داخاال الااادار؛ لأن الفااارق باااين الحش اااين بهاااذه الدراساااة مرحلااة المراهقاااة ت هااار لكااالا الحش اااين 

داخل رعه ة الأحداث؛ لذلس ظهرخ الشتيحاة بعادم  نهثاانمن الذوور  -فقط-اقتصرخ على الحهنحين 
المحتما  بااكل عاهم قاد تكاون الفاراق لصاهل   اجود فراق؛ فل حين لو دُرِست الفراق علاى عيشاة مان

؛ لأنهااه (Murray et al.2018 الااذوور ماان اجهااة ن اار البهحثااة. الااذلس اتفقاات الدراسااة ماا  دراسااة 
لصاهل  المااكلاخ الاجتمهعياة فال  ةاجود فراق دالا الى الشته ج اشهرخا  أحيمت بشفس ال راف تقر بًه.

بعاا  ال االوويهخ التاال  نحياا   غلااب علاايه ؛لفطر ااةنااهث ااتلااس يرجاا  إلااى ط ي يااة ان، نااهثمتغياار ان
، خهرااة فال مرحلااة المراهقاة، فيااواجهن مااكلاخ فاال المهاهراخ الاجتمهعيااة ؛الفعاهو نتحاد مان توارااله

فيلحاالان إلااى الحشااوى ؛ العااهطفل رااحي ، اافتقااهرهن للحهنااباعاادم قاادرتهن علااى بشااه  الصااداقهخ باااكل 
اناهث أن الاى شاهرخ أ( حيا  Ottosen, C.et al. 2019اارتكاهب الحر ماة، دلات علاى تلاس دراساة  

ADHD من الذوور.  الشف ل  مثلن محموعة أمثر عرضة للمرض 
معرضاين  اناهث واهنو ن عيشاة انأ امادخ علاى (Dalsgaard et al, 2013)افال دراساة 
نااهث ن انأيا ااد نتيحااة الدراسااة فاال  اهااذا مااه، الحشه يااة فاال مرحلااة ال لااوم اندانااةبش ااب عهليااة ل طاار 

 ن ت  ب الحشحة لاحقًه.أللماكلاخ الاجتمهعية التل من الممكن  خلاقهب

 ة:  ــــدراســــات الــــوصيــــت
 :الحهلل تورل البهحثة بمه يلل استشهدًا لمه اسفرخ عش  نته ج الدراسة

  ضاارار  توجياا  مئ ااد ماان الرعه ااة االاهتمااهم لااذاي اضااطراب قصااور الانتبااهه االشاااها الئا ااد؛
 .ه الفئة الاهتمهم الفعلل فل المدارسحي  لم تتلقى هذ
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   إناااااه  مراماااائ تااااا يل مت صصااااة تهبعااااة لااااوزار  التعلاااايم، اتلااااس لتحو اااال الطلبااااة الماااااتب
 بارهبتهم بهلاضطراب فل مرحلة مبكر .

  ضاارار  إعااداد باارامج تعليميااة اتعااديل ساالوك، اأناااطة تحفيئ ااة تتشهسااب ماا  خصااه ل فئااة
ADHD حتوا   ق ل سن المراهقة.لت هم فل تقليل أعراض الاضطراب اا 

  إعاااداد برناااهمج إرشاااهدي للكاااوادر الموجاااود  داخااال الماس اااهخ ال هراااة برعه اااة الحااادث فيماااه
 .ADHD  تل بهضطراب 

  للتلاماااااد مااااان سااااالامت  مااااان  للماس اااااةإجااااارا  فحااااال لكااااال حااااادث داخااااال المااااادارس التهبعاااااة
اجاوده،  الاضطراب، ااض  خطة علاج متوافقة م  ال رناهمج التالاهيلل المقادم لهام فال حاهو

 .لضمهن عدم عود  الحدث مر  أخر  ب  ب الاضطراب

 ة:ــــــدراســـات الـــحترـــمق

أضهفت الدراسة الحهلية إلى المعرفة الش ر ة محهلًا خصبًه للدراساة، اهاو محاهو العلاقاة باين 
 لذلس نرجو من البهحثين: ADHDالحشوى اماكلات  بهضطراب 

   إجارا  أبحاهث ممهالاة للتعارف علاى م اتوADHD   اعلاقتا  بهلاضاطرابهخ ال الووية لاد
 الأحداث الحهنحين.

  إجرا  دراسهخ لبع  المتغياراخ الأخار  اعلاقتا  بهضاطرابADHD  لاد  الماراهقين مثال
  انرههب(.
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