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 ةـوبات التعلم النمائي علاقة بين اضطراب المعالجة الحسية وصـالع 

 (ADHD)   ونقص الانتبـاه   لدى الأطفال المصابين بفرط الحركة   

  )*(أحمـــد البكــــــريد/ 

   صــــــــملخ

وبات الاللم  ل الللاقا بين اضةةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةةتا   ةةةةةهدفت الدراسةةةةةا ال التا الالى  ال  
(، تم اسةاددا  الةنج  الارتباط   ADHD)    نقص الاناباه  النةائتا لدى الأطفال الةصةابين ففى  ال ىةا 

( فقىة،  تم الاأكد نن  ةةةدقجا  تباتجا،  قد تم تا يل الدراسةةةا  ل   20الا ليل ،  أداة دراسةةةا نةونا نن ) 
( نن نللة  الاىبتا الدا ةةةا ف  الةةلاا اللىبتا الصةةةلودعا،  بلد نةا الناائ   نلالحاجا اًصةةةائتا   28) 

( أظجىت  Simple Linear Regression(  تا يل ت ليل الان دار الدا  ) spssبواسةةةةةةةاا بىنان  ) 
ئتا لدى الأطفال الةصةةةةابين  وبات الاللم النةا ل  لاقا بين اضةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةتا   ةةةةالناائ   نود 
(  بلغةت نصةةةةةةةةةةةةةبةا الاةأتيى  0.937ًية  بل  نلةانةل الارتبةا  )   ( ADHD)    نقص الانابةاه   ففى  ال ىةةا 

(،  ف  ضةةةةةو  ولت أ  ةةةةةت الدراسةةةةةا فةحةو ا نن الاو ةةةةةتات نن ابى ها الاناقال نن دراسةةةةةا  % 87.8) 
 نقص    لأطفال الةصةةةةةةةةةةةةةابين ففى  ال ىةا الا ىاض ال  الةلالحا ال قتقتا لصةةةةةةةةةةةةةلوبات الاللم النةائتا ل 

(  ولت بىبط الةلالحا فالاسةةةةةةةةةةةةاحافات ال صةةةةةةةةةةةةتا  تاور نجارات الاللم.  توفيى نةتا  ADHD)   الاناباه 
الإنةانات اللا نا ف  بيئات الاللم  بيئات الةلالحا ال صةةةةةةةةةةةةتا  الاقنتات الفةةةةةةةةةةةةى ر ا لاد ت  ن ةةةةةةةةةةةةةلا  

 فالاللم.   ( الةاللقا ADHD)    نقص الاناباه  الةصابين ففى  ال ىةا الأطفال  

الأطفال    ، وبات الاللم النةائتال ةةةةة  ، اضةةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةةتا:  الكلمات المفتاحية
  (. ADHD)    نقص الاناباه الةصابين ففى  ال ىةا

 
 أسااو الاىبتا الدا ا الةصا د ، قصم الاىبتا الدا ا ، نانلا الاائف  (*)
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The Relationship between Sensory Processing Disorder 

 and Developmental Learning Difficulties in Children 

 with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) 

Ahmed Al Bakri 

Abstract 

The current study aimed to identify the relationship between sensory 

processing disorder and developmental learning difficulties in children with 

attention deficit hyperactivity disorder (ADHD). The analytical correlation 

approach was used, and a study tool consisting of (20) items was used, the 

validity and reliability of which were verified. The study was administered to 

(28) special education teachers in the Kingdom of Saudi Arabia. After 

collecting the results and processing them statistically using the SPSS program 

and applying a simple linear regression analysis, the results showed a 

relationship between sensory processing disorder and developmental learning 

difficulties in children with attention deficit hyperactivity disorder (ADHD). 

The correlation coefficient reached (0.937) and the impact rate reached 

(87.8%). In light of this, the study recommended a set of recommendations, 

most notably the transition from studying symptoms to actual treatment of 

developmental learning difficulties in children with attention deficit 

hyperactivity disorder (ADHD). By linking processing to sensory responses 

and the development of learning skills, and providing all the necessary 

capabilities in learning environments, sensory processing environments, and 

technologies to alleviate the learning-related problems of children with 

attention deficit hyperactivity disorder (ADHD). 

Keywords: Sensory processing disorder, developmental learning 

disabilities, children with attention deficit hyperactivity 

disorder (ADHD). 
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 :ةـــــدمــمق

  لةل نا لم عللم    نيز الله سةةةةةةب انل  تلال  الإنصةةةةةةا ،  ففةةةةةةلل  ل  فقتا كلقل فاللقل  الإدرا ، 
ةًةةةةد  تلةةةةةال :    ا  أ قةةةةةال  ًيةةةةة   كلقةةةةةل.  القَّلَّم  ] نن  ــ  ب لَّلِمَّ  ي ع  ــِ يَّعْلَّمْ) 4)   ال لَّمْ  ا  ــَّ م انَّ  ــَّ نْســــ الإ  لَّلِمَّ   )5  ) .] 

  الله للإنصةةةا  الا يى نن الحوارا  ال وال الا  تةةنل نن تفليل الإدرا    هب   ( 5،  4)سةةةورة الللل، :عا: 
 .  الةالددة   الوسائط     افا ت تللم الإنصا   إدراكل ًصب اكالا  هذه   ، بوسائل  أساليب ندالفا    الاللم 

ف  الةحاةلات الإنصةةةةةةةةةةةةةانتا ال دو ا تاحل الحجود الةحاةفتا لانةتا ةافا الااقات الب ةةةةةةةةةةةةةى ا 
بد   اسةةةةةةةةةةةةةةا نا ،  نن نةلا الحجود الا  عةةن الاسةةةةةةةةةةةةةةافادة ننجا نجود  إنةانتات و   الاًاتانات  
 الدا ةا، لحللجم طاقات ف ةى ا فا لا  نناحا  نرتىة اعحابتاف ف  ًىةا الةحاةا،  لجذا لحأت اللدود
نن الد ل ال  توفيى ةافا الوسةةةةائل الاىبو ا الاللتةتا  الةصةةةةالزنات الأسةةةةاسةةةةتا للاسةةةةافادة نن طاقات  
 إنةانتات هذه الفئات الاناةاعتا، نن انل الاسةةةةةةةافادة القصةةةةةةةوى ننجا  تصةةةةةةةديىها  توظتفجا لغاعات  

نا فالإنصةةةةةةةةةا  الانةتا الةصةةةةةةةةةادانا،  تقلتص الفحوات نا الةحاةلات الةاقدنا ًي  تجام الأنم الةاقد
 (. 2003 طاقاتل بد   تةييز )  د الص ور،  

ىاع      ل    (DSM-5)ف صةةةب تصةةةنت     (ADHD)ت ةةةاةل الةلاويى الاي ةةةدتصةةةتيا لاضةةةا  
عحةد  ز:  ةةةةةةةةةةةةةةلوبةا الاىةي  :ال ةةةةةةةةةةةةةةائلةا لنقص الانابةاه  الأ ىاض:  (APA, 2021)الأ ىاض الاةالتةا:  

وناقل  :  الا ةةات  ال ةةدص  ةةلوبا ف  الاىةيز  ل  نجةا  اًدة لفاىة طو لا،    ةةلى فالةلل فصةةجولا. 
نصةةةةةةتا    تفايى ال ةةةةةةدص فصةةةةةةجولا نن فاىة ال  أكىى، نةا عحلل نن الصةةةةةةلب  لتل اكةال الةجا . 

 ةةةلوبا ف    ونصةةة  ال ةةةدص الأشةةةتا  ف ةةةةل نااىر، ن ل الةفاتتت أ  الوانبات الةدرسةةةتا.   الأشةةةتا : 
الانظتم    عحةةد  ةةةةةةةةةةةةةةلوبةةا ف  فجم الاللتةةةات الةلقةةدة أ  ناةةافلاجةةا كاوة فداوة.   : ناةةافلةةا الاللتةةةات

  : ةلوبا ف  الاسةاةا   علان  نن  ةلوبا ف  تنظتم الوقت  الةجا   الةصةاًا ال ةدصةتا.   : الفةفت 
  الاصةةةةةةةةةى :  و د   د  اهاةا  فالة ادتا. عحد  ةةةةةةةةةلوبا ف  الاسةةةةةةةةةاةا  ال  ا كى ن لفاىة طو لا،  قد 

 اصى  ف ةل ناصى  د   الافايى ف  اللواقب. و
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ف  الغالب، لا واوقيف  ن ًىةا  (،  Hyperactivity)   أ ىاض فى  الني ةةةةةةةةةةا   الاندفاعتياأنا  
ة يى ال ىةا    لا وا ةيل الحلول لفاىة طو لا  ندنا واايلب الني ةةةا  ولت.   اليدون  القدنين أتنا  نلوسةةةل. 

  لا عف ةةةةةةار  ففلالتيا  هد   ف  الأن ةةةةةةاا الايىفيجتيا.    الةلل ف  الةواقف  الأن ةةةةةةاا الا  لا تااليب ولت. 
دهةا، تمي عصةةةةةةةةةيبل   ك يى ال ىةا  الني ةةةةةةةةةا   الداففتيا  ال يو ا ف  ال داعا فقط،  ةأ ي قدناه تا ىيكا  لوً

ة يى ال ةدوة  بةد   هةد . نفنةدفاً نةدا ،  نفاصةةةةةةةةةةةةةةى  ً  فةالإنةافةا ق ةل الاناجةا  نن طىا   الةلةل ييى الةف ىر. 
رال. لا عفايل الاناظار.  ا الصُّ تاتجم الدا ي  . ة يى الايافل  ل  ا كى ن،   ادكيل يالبا  ف  أنورهم ً 

 الةداصةةةةةةةةةةةةين أهةتا فالغا تحاه طلبا الةدارل نن فئا و    ةةةةةةةةةةةةلوبات    الأكادعةيين ول     
، ًي   فى  نركىا  الأنجزة  النةائتا نةن لدوجم اضةةةةةةةةةةاىافات ت ةةةةةةةةةةات الاناباه  الن ةةةةةةةةةةا  الزائد  الاللم

، لد م اللةلتا الاللتةتا لجذه الفئا،  توفيى  هذه ال الات ال ىان   الوسائل الاللتةتا الا  تاناسب نا  
 فالةقارنا نا  الاللمالددنات الةصةةةةةةةاندة،  ندالف الاقنتات،  الوسةةةةةةةائل الةصةةةةةةةا دة  ل  نحاا  ةلتا 

  نلائجم ف  الةدارل، :كذون ف  ال صةةةةةةبا  نصةةةةةةألا توفيى ال يئا الاللتةتا الةلز ة ف  الةدارل  فقا   
 (. (Brown,2011  للةلاويى اللالةتا

ىافات اللقلتيا       (DSM-5-TR) فصةةةةن  فف الدليلف الاي ةةةةدتصةةةة   الإًصةةةةائ  الدانع للاضةةةةا  
ىاعَ نقص الاناباه الةص وع ففى  الني ا    فأنيل ناىافقا اكلينتةتيا سى ى يا  اض ا،    (ADHD)اضا  

  ت دأ نقاصةةةةةةةةةىة فصةةةةةةةةةلوةتياتم  التا الةفصةةةةةةةةةاوى  نىتباا فالني ةةةةةةةةةا  الزيائد  نقص الاناباه  الاندفاعتيا،  
لا الاُّفولا الةفبة  ىة،  تاوال  نا نى ر الوقت،   ولا  ال  ضلفم اكلينتة    أ ىاضجا فالظُّجور ف  نىً

 . (APA, 2021) اضت 
ا اللقلتيا    ةنفت   صةاف اللالةتيا للصة   ي -National Institute of Mental Health)الةرسةي

NIMH, 2016) . 
صةةةاف   نيفت نرسةةةي ىاعَ    (NIMH)قد  ةةةَ هذا   ضةةةةن تلاتا أ ىاض أسةةةاسةةةتيا:   (ADHD)اضةةةا  

 .الاصنت  عصا د ف  فجم أفلاد هذا الاضاىاع  ت دتصل ف ةل أك ى دقا
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 اه:ــــص الانتبــنق

علان  ال ةةةةةدص الةصةةةةةاع نن  ةةةةةلوبا ف  الاىةيز  ل  نجةا  اًدة لفاىة طو لا،    ةةةةةلى  
وناقل تفايى ال ةةةةدص فصةةةةجولا نن فاىة ال  أكىى، نةا عحلل نن ، ًي   الا ةةةةات    فالةلل فصةةةةجولا. 

ونصةةةة  ال ةةةةدص الأشةةةةتا  ف ةةةةةل نااىر، ن ل    ، ًي نصةةةةتا  الأشةةةةتا     الصةةةةلب  لتل اكةال الةجا . 
عحد  ةةةةةةةةةةةةةةلوبا ف  فجم  ، ًي    ةةةةةةةةةةةةةةلوبا ف  ناافلا الاللتةات    الةفاتتت أ  الوانبات الةدرسةةةةةةةةةةةةةةتا. 

علان  نن  ةلوبا ف  تنظتم ، ًي   الانظتم الفةفت     الاللتةات الةلقدة أ  ناافلاجا كاوة فداوة. 
عحد  ةةلوبا ف  الاسةةاةا  ال     ، ًي  ةةلوبا ف  الاسةةاةا     الوقت  الةجا   الةصةةاًا ال ةةدصةةتا. 

واصةةةى  ف ةةةةل ناصةةةى  د   ، ًي   الاصةةةى     د   د  اهاةا  فالة ادتا. ا كى ن لفاىة طو لا،  قد و 
 الافايى ف  اللواقب. 

لا عصةةةةةااتا الحلول سةةةةةاكنا  لفاىة طو لا،    ةةةةةلى   :ال ىةا الزائدة، ًي   فى  الن ةةةةةا تانتا :  
واصةةةةى  ف ةةةةةل اندفا   د   الافايى ف  اللواقب،   ، ًي   الاندفا    .فال انا الةصةةةةاةىة ال  ال ىةا

 . قد عقاطا ا كى ن

 .عحةا بين أ ىاض نقص الاناباه  فى  الن ا ، ًي   نز   نن ةليجةاتال ا :  
 نن الةصةةةةائل ال يو ا وات الللاقا فة ةةةةةلات و   الاًاتانات الدا ةةةةا الصةةةةلوبات الا   
توانل نللة  الاىبتا الدا ةةةا، لارتباطجا ففئا طلابتا ت اام  ةلتا تللتةجم ال  قدرات كا ةةةا وات 
كفا ة  تدر ب  ال ، تالا   نا نو  الإ اقا  طىق الالانل نلجا،  نةلا نن ال ةةةةةى   الةوضةةةةةوعتا  

تتةةا الةىتباةةا فةةاللةلتةةا الاللتةتةةا،  هو نةةا عحلةةل اللةلتةةا الاللتةتةةا لجةةذه الفئةةات توانةةل ت ةةدعةةات   الةةذا
  ةلوبات تفوق ف  الا يى نن الأًتا  طاقات  قدرات الةللةين  إنةانتاتجم  تفةلجم أنا  ت دعات  

 (. 2001نجنتا نلقدة )ووسف، القى وت ،  

 مشكلــة الــدراســة:

ةًد هو    ،   الفوائةد اللةابىة نن الللانةات ال ةالتةا قةد تاو  رانلةا ال   وانةل  ةدةا اًاةةال  ا
نن ا لتات اللصةةةةةةةةةةة تا الااننا  را  اضةةةةةةةةةةةاىاع نقص الاناباه  فى    أنجم عصةةةةةةةةةةةاجدفوا الأ ىاض بدلا  

ةةا بدأ الب   الللة  اللصةةة   نركىا باصةةةلتط الفةةةو   ل  الفيز ولونتا الةىضةةةتا الااننا    ، الن ةةةا 
،  الفا لاااو ى اسةةةةاىاتتحتات الادكل  لالةلىفا   ، نةا  فى را  اضةةةةاىاع نقص الاناباه  فى  الن ةةةةا 
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  بتانات تصو ى الأ صاع الاولتا ت يى ال  أ  الأطفال الذون علانو  نن اضاىاع نقص  أ  ًي 
سةةنوات نقارنا نا نظيىاتجا   3-2الاناباه  فى  الن ةةا  وابلو  نصةةار الانةتا الق ةةى ا الا  تاأكى نن

نصةار الااور اللصة       بالاال  عحب الاىةيز  ل ،  ( Castro et al., 2016) النانتا الدا ةا بجم 
  ن طى ل الةلالحا ال صتا. تاىافل نا تفاؤل الأ ىاض  ناائ  أففل  الا   

 نن نانب أكى ت ى  ن ةةةةلا الدراسةةةا ال ال  ف  ضةةةلف الاأهيل الأكادعة  لةللة  الاىبتا  
الدا ةةةةةةا، تتةا واللل فالةلىفا الااتتا فالاغيىات اللصةةةةةة تا  ال صةةةةةةتا نا أسةةةةةةاليب الةلالحا الاقليدعا  

تبط الةاللقا فالأطفال؛ فالأطفال الذون لدوجم فى  ن ةةةا   ت ةةةات اناباه علانو  نن  ةةةلوبات تللم تى 
،  نن الةداصةينتىبو ا       لانتا  لم عقد  لة ل هرلا  الاطفال أ  كدنات  اوا  فدصةائصةجم النةائتا، 

فا  الة ةةةةةةلات الةىتباا فالاللم تزداد  تصةةةةةبت نصةةةةةدر ارهاق  ا  ام للأسةةةةةىة، لذلت بى ت ن ةةةةةةلا 
وبات  لا   ةالللاقا بين اضةاىاع الةلالحا ال صةتالدراسةا ال التا ف  تغاتا الفحوة الب  تا لدراسةا  

(،  الةاة لةةا ف  ADHD)  نقص الانابةةاه  الاللم النةةةائتةةا لةةدى الأطفةةال الةصةةةةةةةةةةةةةةةابين ففى  ال ىةةةا  
 الانافا  ن الصرال الىئتع الاال : 

 ة: ــــدراســس للــرئيــؤال الــالس

وبات الاللم النةائتا لدى الأطفال  ل لاقا بين اضةةةةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةةةةتا   ةةةةةةةهل توند  
 (؟ADHD)    نقص الاناباه الةصابين ففى  ال ىةا

 :ةــدراســدف الــه

وبات الاللم ل لاقا بين اضةاىاع الةلالحا ال صةتا   ةتجد  الدراسةا ال التا الا ةف  ن 
   (. ADHD)    نقص الاناباه النةائتا لدى الأطفال الةصابين ففى  ال ىةا

 :ةــدراســة الــأهمي

  ،تلةل ًالتا الللانات الة نتا  ل  الأدلا لاضةاىاع نقص الاناباه  فى  الن ةا  ال  فئاين
الللانات الد ائتا، فةا    ا   الادكلات الد ائتا  الللانات النفصةةتا  الاناةاعتا القائةا  ل  الصةةلو . 

أ    فى  الن ةةةةةةةةا     الا ةةةةةةةةاتلل د نن  ف  ولت الةن ةةةةةةةةاات  الأد  ا ييى الةن ةةةةةةةةاا، ه  فلالا ندا  
الللانات  ف  الل ةةوائتا ةذلت الةىتباا فالصةةلوةتات    ، الاندفا  لاضةةاىاع نقص الاناباه  فى  الن ةةا 

النفصةةةةةةةةةةةةةةتةا  الاناةةاعتةا،  الا  تاو   ل  أسةةةةةةةةةةةةةةةال الاةدر ةب  ل  ادارة الوالةدون  إدارة الاوار  ف  
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نللة  لللام،  لان قلةا نن  اأ  ةةل نن الللانةات الةد ائتةا  النفصةةةةةةةةةةةةةةتةا ت ةد  فلةالةا أتنةا     الةةدارل،  
الذون والانلو  نا اضةةةةةةاىاع نقص الاناباه  فى  الن ةةةةةةا  ف ةةةةةةةل فلال طوال فاىة    الاىبتا الدا ةةةةةةا
نةاسةب تةيل ال  أ  تاو  قصةيىة الأنل، نا ن د دة، ا   ندت،   ع قلالللام   لذلتالاضةاىاع،  

 (.  (Duric, et al., 2014 تار نفيدة  ل  الةدى الاو ل
 لللام هذه الأ ىاض، توند اللدود نن الايدكُّلات الللانتيا الةفصةةةةةةةةةاددنا ن ل الللام الدي ائ   
لوة   الاناةا  ،  نةتا هذه الللانات لجا كصةةةةائصةةةةجا   النيفصةةةة   الاىبو   الأسةةةةى   الةلىف   الصةةةةُّ

،  بى   (ADHD) نةيزاتجةةةا، لاني هةةةذه الاةةةدكُّلات تافةةةا ت ف  الاةةةأتيى الةالوع لل ةةةد   نن أ ىاض  
فل لل،   الايدكُّل الدي ائ  ةأهم تدكُّل  لان   أك ى اسةةاددانا ، لانيل  ف  فلا ال الات لا عصةةاحيب الا  
ىاع فور الايوقُّف  ن تنا لل.   بل قد عفلان  نن أ ىاضم نان تيا للد ا ،  يالبا  نا تىنا أ ىاض الاضا  

الللاقا بين اضةةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةةتا لذلت بى   أهةتا هذه الدراسةةةةةا ف  ن ا لا دراسةةةةةا 
 (. ADHD)  نقص الاناباه  وبات الاللم النةائتا لدى الأطفال الةصابين ففى  ال ىةا ل  

 ات:ــف المصطلحـريـتع

ا اللقلتيا  :   (ADHD) اضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط ▪ صاف اللالةتيا للص   ي تفلى    الةرسي
(National Institute of Mental Health-NIMH, 2016)  اضاىاع نقص الاناباه .

اضةةةةاىاع  صةةةة   ورتى  ل  الدناإ   رد  ال   ةةةةلوبات    فأنل (ADHD)  فى  الن ةةةةا 
هذا الاضةاىاع  ،  ف  الاناباه  الاىةيز،  الا ةم ف  الصةلو ،  يالبا  نا عصةاًبل فى  الن ةا 

لا ال لوإ.   لا الافولا،  قد عصاةى ال  نىً  و دأ  ادة  ف  نىً
ف    : ه  أسةاليب   سةائل تلاةد  ل  الةلالحا ال صةتا اللصة تيااضططراب العاالة  السيط   ▪

اللانل الأبى  ف   ةلتا   الحجا  اللصةةة   الةىةز    ،    ةةةةلن ةةةاطاتجا  تفصةةةيىاتجا   لانجا
ناإ نن كلال الاين ةةةةةةةةةةتط    ًي ،  (Guan, 2005)  الةلالحا وام تابُّا الن  ةةةةةةةةةةا  الاجىبائ  للد  

نةا تةيا البايئةا   الاي  تط الةذ  ع ةدل للدلاعةا اللصةةةةةةةةةةةةةة تةيا "،  (SCPs)،  إنةةانةات الق ةةةةةةةةةةةةةةىة الةد  
" للا ةةةةةةف  ن درنا الا ةةةةةةافا  (SMR)   تدر ب نونا "تياا/بياا"،  تدر ب "الإعقا  ال صةةةةةة 

(Van Doren et al., 2019) . 
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نصةالت  ا  ع ةيى ال  نحةو ا ييى ناحانصةا نن الاضةاىافات  صطاباا  التام  النعاي     ▪
صةةةةةةةب نا  رد ف  الدليل الا ةةةةةةةدتصةةةةةةة     ؛ الناتحا  ن كلل ف  الحجا  اللصةةةةةةة   الةىةز    ً

الصةةةةةةلوبا  ندنا عةو  ت صةةةةةةيل الفىد ف  نجارات  هذه  ت ةةةةةةدص ًالا    DSM-IVالدانع
القىائتا، الةجارات الى اضةةةةةةةةتا )ال صةةةةةةةةابتا(،  ف  نجارات اللغا الةةاوبا  الال يى نندففةةةةةةةةا  
فصةورة  اضة ا د   الةصةاوى الةاوقا ننل ًصةب اللةى، سةنوات الاللم  نصةاوى الذةا   أ  

لأكادعة    ل  القتا  فالوظائف  هذه الصةةةةلوبا الاللتةتا ترتى تأتيىا  سةةةةل تا   ل  الا صةةةةيل ا
  ،لقىا ة، الااافا أ  الةجارات ال صةةةةةةةةةابتا  الةجا  اليونتا  ال تاتتا الا  تاالب اتقا  نجارات ا

كذلت ترتى هذه الصةلوبات سةل تا   ل  نةو الةجارات الاناةاعتا   ل  النفة  النفصة   ند 
 (. 2017)الزبو   الناطور   الفىد

 ة:  ــــدراســدود الــح

 تسدد  نتايج الدراس  السال   بعا يمي   
 : تم تا يل الدراسا ف  الةةلاا اللىبتا الصلودعا. السدود العكان   ▪
 ( 2024 ا    4لغاعا شجى  1: تم تا يل الدراسا ف  الفاىة )نن شجى  السدود الزمان   ▪
 تم تا يل الدراسا  ل  نللة  الاىبتا الدا ا ف  ندونا ندة.  السدود البشري    ▪
 ة:ـــات السابقـــري والدراســـار النظـــالاط

 :ةــــــــدمــــالمق

ليل الاي ةةةةةةةةةةةةدتصةةةةةةةةةةةة    رنزا نةونا  نن تةانتا   ةةةةةةةةةةةةى بند نن   (DSM-5-TR)ع صةةةةةةةةةةةةادد  ف الدي
الأ ىاض، تصةلا أ ىاض تف ةد  ص نقص الاناباه،  الا  صةلا الأكىى تف ةد  ص فى  الني ةا   الاندفاعتا،  
ًي  وااليب الاكابار أ  ونا ل  ل  الافل سةةاا أ ىاض  ل  الأقل نن الأ ىاض الةىضةةتيا الداليا 

ة  ننتيا لا تقلُّ  ن سةةةةةةةةةةةاا    ل  نقص الاناباه،   الني ةةةةةةةةةةةا   الاندفاعتيا،  أ  تاوال  هذه الأ ىاض لةدي
فل النيةائ ، نةيا   سةةلبا   ل  توافقل الاناةا     ورتىشةةجور،  أ  تاو  ف ةةةل لا وايفل نا نصةةاوى الا  

 . (APA, 2021) الأكادعة   الةجن  

ىاع نقص الاناباه الةصةةةةةةةةة وع فالني ةةةةةةةةةا  الزيائد   ورتى  ل  ةت تا تىةيز    (ADHD)ا  اضةةةةةةةةةا  
 ةلوبا ف  عةو  لدوجم الأطفال الةصةابو  بجذا الاضةاىاع   ،  أ  الافل،  الا ةم ف  سةلوةل،  الاندفا  



 يل ــأه ــة والت ـــاصــة الخـــتربيــة ال ــمجل
 ــالمجل   ،الجــــــزء الثــالــــث ،(61)دد ـــالع  ،(17)د ـ

 2024 مــــــايو

 

` 

341 

، فيناقل نن نجةا ال  أكىى ف ةةةةةةةةةل سةةةةةةةةى ا د   الاناجا  نن أك ى ن ةةةةةةةةاط ا  اندفا  ا نن أقىانل   الاناباه،  
افقا، نةيا وول  د قصةةةورا  ف  الايفايى  الو    الةلىفا فصةةة ب ةو  الةللونات الا  والقياها   انحا  الةفجةيا الصةةةي

نن ن ةةةةةةةةةةةاطاتل اليونتيا    ل ييى نفنظيةا  ييى نفىةيزة  ييى نفاىافاا  ييى  اضةةةةةةةةةةة ا،   فرت  ىف  ل  أدا  الاف 
 (. Lee et al, 2017 ( ،)Castro et al, 2016 ( ،)Naomi et al., 2014 الاناةاعتيا  الاَللتةتيا ) 

قد شةجدت الصةنوات الأكيىة اهاةانا نازاودا للادكلات ييى الد ائتا لاضةاىاع نقص الاناباه  ل
 ل  الىيم نن أنل تاو ى الللام وىةز  ل  بىان  الادر ب الةلىف ،     ، ( ADHD فى  الن ةةةةةةةةةةةا  ) 

قةد تاو  نفيةدة للأطفةال الةذون علةانو     أ  الاةةار ن الجوائتةا الةة فةا تلز  بنتةا الةدنةاإ   ظتفاةل،    الا
 (. Lee et al, 2017)  نن اضاىاع نقص الاناباه  فى  ال ىةا

نةو نةتا الةجارات )اللقلتا  الاناةاعتا  اللغو ا  ال صةةةةةةةتا  ل    ( 2005سةةةةةةةو دا  )   رةد  
،  الاقليل نن نةن لدوجم فى  ًىةا  ت ةةةةةةةةةةةةةات اناباه   ال ىةتا( لدى الالانيذ و    ةةةةةةةةةةةةةلوبات الاللم

فةا عصةا د  ل  ت صةين فىت تللةجم    ادة  تللتم ًدو ا  تقنتاتفاسةاددا   ،  الاللم النةائتا   ةلوبات
 ن ةةارةجم الفل الا ف ةةةل ةانل ف  الفصةةول الاللتةتا اللانا، )الدن (،  إتىا  الةنج ،    ادة  ، فىت

 ال افز أ  الدافا،  ت حتا الالا      ادة الاساقلالتا،  تدعتم الاقدوى الذات ،  ال قا فالنفع. 
ييى قادر ن  ل  تللم الةوضةةةةو ات     الأطفال الذون لدوجم فى  ن ةةةةا   ت ةةةةات اناباه عةونوا

  ،الةدرسةةتا  الةجارات الاسةةاسةةتا ن ل الاناباه ا  الاسةةاةا  ا  الالا  أ  القىا ة أ  الااافا أ  ال صةةاع 
الةب أهةل هرلا  علم عقةد  لة ةل هرلا  الاطفةال أ  كةدنةات تىبو ةا   لانتةا ف  فةاد  الانى، فقةد    اوا

 . (Watson,2012)الاطفال نصا دة الةادصصين نن أنل ًل ن ةلا أبنائجم  
كةا ت ات فا لتا الوسةةةةةةةةائل الاللتةتا ف   لام الا يى نن الة ةةةةةةةةةلات الصةةةةةةةةلوةتا  النفصةةةةةةةةتا  

ف  كفا سةةةةلو  الن ةةةةا  الزائد  ت صةةةةين فلا الصةةةةلوةتات    الاًاتانات الدا ةةةةاللالانيذ نن و    
 (. 2009الةصاًبا لل ةا ات الاناباه  الاندفاعتا  فى  ال ىةا )سو دا ،  

  ت ةةةات الاناباه  فنةن لدوجم   ادة   تقنتات الاللتم تصةةةا د و    ةةةلوبات الاللم لا شةةةت أ   
 ل  تحنب ناقجم  ةااباجم للألفاظ د   ادرا  ندلولجا،  نن تم تقلل نن القدرة  ل     فى  الن ةةةةا ، 
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نةا ووسةةةةةا نحال الد ىات    ، الافايى الةحىد للفئات الدا ةةةةةا نن كلال توفيى ك ىات ًصةةةةةتا نناسةةةةةبا
 (. 2014لدوجم )ال ىنا ،  

ف  أسةةةلوع ال وال الةالددة:    النةائتا  ال  ولت تاة ل أسةةةاليب تدر ع و    ةةةلوبات الاللم
ًي  وىةز هذا الأسةةةلوع  ل  اسةةةاددا  الالةيذ ل واسةةةل الةدالفا ف   ةلتات الاللتم ل ل ن ةةةةلاتل  

أسةةةةةةةةلوع تدر ب اللةلتات النفصةةةةةةةةتا: ًي  وناد  أنصةةةةةةةةار هذا الأسةةةةةةةةلوع فالأكذ فةفجو  .   الاللتةتا
و  النةائتا  اللةلتات النفصةةةةتا  ند الاداتط لل ىان  الاىبو ا لذ    ةةةةلوبات الاللم ، ًي  علاقد نقاىً

أسةلوع تلدول  ،   هذا الأسةلوع أ  اللةلتات النفصةتا تللب د را  نجةا  للاقد  ف  الةوضةو ات الدراسةتا
 ةةةةةةلوبات    الصةةةةةةلو  الةلىف : ًي  أنل تقنتا للا ةةةةةةف  ن طاقات الاللتم الااننا لدى الالانيذ و   

،  تلد هذه الاقنتاف تقنتا   ا دة لأنجا تلال  قفةةياين نجةاين نن الصةةلوبات الا  توانل النةائتا  الاللم
  لا ى أسةةةةةةةةةةةلوع الادر ب القائم  ل  ،  الالانيذ و    ةةةةةةةةةةةلوبات الاللم هةا الانظتم الذات ،  الداففتا

ت ليةل الةجةةات نن أنحت الأسةةةةةةةةةةةةةةاليةب ف  نلةالحةا  تللتم نجةارات القىا ة  الااةافةا  ال صةةةةةةةةةةةةةةاع لةذ   
 (. 2012  ،  لوبات الاللم )الىبل ،    د ال ةيد
اسبانتا ف فور    ، ف  سلانناا( 1994) د ل  للاىبتا الدا ا  ال  نن كلال تو تات الةرتةى

وافةةةةةةةةةةةةةت الاىةيز  ل  أًقتا الافل نن و   الإ اقا ف  الاللتم،  ا    ، ننظةا د لتا 25د لا   92
تىا   نظم الاللتم كصةةةةةةةةائصةةةةةةةةل  اًاتاناتل،  ةذلت أهةتا انالا  نللة  و   الإ اقا ف ةةةةةةةةةل  ا  

الافاعات الاقنتا     نن أبى هاف ةةةةةةةةل كات للافاعات الةجنتا اللا نا   النةائتا  و    ةةةةةةةلوبات الاللم
إشةةةةةةىا  الأشةةةةةةدات الةلوقين الةرهلين ف  النظم الاللتةتا لتةونوا نةوونا  ،   ( 2003)ن ةد  قىن ،  

 (. 2005ع اذ  فل )ع ي ،  
 Performance Based(  PBTEتلا ى ًىةةا الاىبتةا القةائةةا  ل  الافةاعةات أ  الأدا  )   

Teacher Education)    .نن أبى  نلانت الاىبتا الةلا ةةةةىة  أك ىها شةةةةيو ا  ف  الأ سةةةةا  الاىبو ا
ةًل ندالفةا ف  طى قجةا لإ ةداد الةللم ا ةدادا  واتت    قةد نىت ًىةةا الاىبتةا القةائةةا  ل  الافةاعةات فةىا

 (. Croig, 2013)  ( 2004)قىشم،   لل الاةةن نن أدا   ظتفال  ل  الونل الأكةل



 يل ــأه ــة والت ـــاصــة الخـــتربيــة ال ــمجل
 ــالمجل   ،الجــــــزء الثــالــــث ،(61)دد ـــالع  ،(17)د ـ

 2024 مــــــايو

 

` 

343 

( أ  الاةدر ع القةائم  ل  الافةاعةات طى قةا تللتم فلةالةا تاتت فجم  2011)   Vaughan  ةذةى  
اللنا ةةى الأسةةاسةةتا لل ىنان  الحيد  تز د الةللم فالافاعات الةجنتا  الاقنتا  ال ةةدصةةتا لةلالحا أ نل 

 القصور ف   ةلتات الاللتم. 

وبةات الاللم النةةةائتةةا لةدى الأطفةةال  ل ةةةةةةةةةةةةةة  ةةن الاسةةةةةةةةةةةةةةالةةانةا فةأ لتةةا  الأنور ف  نلةةالحةةا  
 ف  الةادصةةةةةةةصةةةةةةةا الاىبو ا الاوادر دأبت فقد(،  ADHD)  نقص الاناباه  الةصةةةةةةةابين ففى  ال ىةا 

 نجارات لانةتا نة فا نجود بذل  ل  الدا ةةةةةةةا  الاًاتانات و    نا تلةل الا  الةدالفا الةحالات

 . ( 2008)نصى الله،   أنورهم أ لتا  تدر ب طى ل  ن الأطفال
 سةةةوا    لافلجا كدنات  ن الب    ليجا عفىض  ةةةلب  ضةةةا ف  نفصةةةجا الأسةةةىة تحد نا  يالبا  

 الافل تن ةةةةةةئا  ةلتا  أ ةةا،  تأهيلتا   أ ط تا أ ،  تىبو ا أ  اناةاعتا أ ،  نفصةةةةةةتا الددنات هذه كانتأ

 هذه  ا دادت الانصةةةانتا،  الةحاةلات ندالف ف  الأسةةةى لةلظم الصةةةلوبا فالغا نجةا ت ةةةةل الةصةةةاع

 الاسةةةةةةىة ًتاة نةط ف  ًدتت الا  الحوهى ا الاغيىات فصةةةةةة ب الةاضةةةةةةتا الصةةةةةةنوات ف   ةةةةةةلوبا الةجةا

 نن الاسةةةةةةةةىة تالقاها الا  الد م نصةةةةةةةةادر أ ةةةةةةةةب ت كات،  بونل اللىبتا الةحاةلات فف   الةحاةا، 

 نن تدكل ال  ال انا ا دادت  لجذا الةاضةةةةةةةةةةةة ،  ف   لتل كانت نةا قلأ الةةادة  الأسةةةةةةةةةةةةىة الحيىا 

  ، )فاىل   فالددنات  تز  دها الأسةةةةةةةى لد م  الاناةاعتا الانصةةةةةةةانتاالا تا     الةحالات ف  الةداصةةةةةةةين
2007 ). 

 أ  ، الافل الةصةاع  ل  الاصةجيل انل نن الةنزل  تايت  تلدول ال  الأهل ع اام نا ة يىا    

 نىاًتا  ةلتات انىا  تاالب ال الات فلا كةا الانقل،   سةةةةةةيلا  ل  اضةةةةةةافات أ  تلدولات  انىا 

  تلى فجم الأهل ارشةاد نن بد  لا الناق ،  أ  الا تل  الللام ن ل ناوا ةل تدر ب أ  الااالت ،   فاهظا
  الددنات  هذه تقد   أ الةةةن الحجات طى ل  ن كدنات نن ع اانو   نا  ل  ال صةول ف  ف قوقجم
 . ( 2008  ، )القى وت 
   انبات  لدوجةا الةصةةاع الافل  الد  أ  دائةا   واذةى أ   نللة  الاىبتا الدا ةةا  ل   حب  
 ال  ف انا هم : كى ن أطفالا لدوجةا  أ  ، الافل  ل  ناةىةزة لتصةت ًتاتجةا  أ  نانو ا  نصةر لتات

؛ الةحاةا ف   الأنجات ا فا  نةتا وا ةلجا الا  الأكىى  الةصةةةةةةةةةر لتات وا ةلا  أنجةا كةا الى اعا
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 الأسةةىة أنا  شةة   فةل اللار  القو   نللة  الاىبتا الدا ةةا الظجور فةظجى واحنب أ  ال ةةا نن  

، بل الاىةيز  ل  نلالحا  ليجا الأضةةةةةةةوا    صةةةةةةةلط  الأسةةةةةةةىة لدى الفةةةةةةةلف نواطن  ن وب   أ  أ 
 .( Hassall, 2005)  لوبات الاللم الةىتباا فالدصات النةائتا للافل  

 نيدا    دادا  ا  نلدة تان لم اوا الةصةةاع الافل لأسةةىة الةداصةةو   عقدنجا الا  الددنات أ  كةا
 ورد   للاًاتانات الإشةبا   د   إف أكىى  بفبارة   ، الأسةىة  ند فالفةغو  ال ةلور   ادة ال  ترد  فقد

 الاعحابتا   الاتحاهات الإضةةةاتتا الةصةةةا دة ال   اناف الأسةةةى فحةتا،  فالفةةةغو  الإًصةةةال اتارة ال 

 . ( 2000  ، الزر قات) نن أنل الاغلب  ل  تلت الصلوبات   ا كى ن نن
ا  نلظم الدراسةةةات الصةةةافقا ف  ت ف  نوضةةةو ات تاللل فالأطفال الةصةةةنفين ضةةةةن فى   

نةةاإ ا  الن ةةةةةةةةةةةةةةةا  الزائةةد نا نقص الانابةةاه رةزت  ل     –الن ةةةةةةةةةةةةةةةا    الايداتط الاجىبةةائ  الاة    للةةد  
(Quantitative Electroencephalography- QEEG)  ،    اكابةةار نفاغي  ىات الانابةةاه(Tests 

of Variables of Attention- T.O.V.A)  اكابار أدا  الاناباه  ،(MOXO) ن ل دراسةةةةةةةةةةةةةةا ،
 (Rossiter, 2004 ( دراسةةةةةةةةةةا  ،)Duric et al., 2012 ( دراسةةةةةةةةةةا  ،)Castro et al., 2016  ،)

ىاع نقص الاناباه بلفةةةةةةجا ًا ل    Attention Deficit Disorder Evaluation)  تقيتم اضةةةةةةا  

Scale-ADDES)  ،  الأدا  الةفصةةةةةةةةةةةةةةاةى  أ(Continuous Performance Task- CPT)  ،  أ
 Conners Behavior Rating) ل  نقتال ةونيى   لوالدون  الةلل  ةين ا دراسةةا الصةةلو  نن نجا

Scale- CBRS) ،   ( ن ل دراسةةةةاJoel et al., 1995 ( دراسةةةةا  ،)Carmondy et al., 2000  ،)
  تتةا واللل   ، هذه الأفاار    ناائ  هذه الدراسةةةةةةةةةةات   تة ةةةةةةةةةةتا نا(.  Fuchs et al., 2003 دراسةةةةةةةةةةا ) 

الصةةةةةةتاىة      ، دا الأالا  تظجى الاا تا النصةةةةةة   ف    أ ىاض اضةةةةةةاىاع نقص الاناباه  فى  الن ةةةةةةا ف
  ن ةا لات قةد بةدأت  ةدة    ، الةلىتتةا الانفيةذعةا،  ةةذلةت د ائى الةدنةاإ الا  تىتاز  ل  القةدرات الةلىتتةا

بجد  اسةةةةةةةةاا ةةةةةةةةا  اسةةةةةةةةاددا  الادر ب الةلىف  ةادكل أك ى د انا لاضةةةةةةةةاىاع نقص الاناباه  فى   
 تةةةا نج  :كى للللام الة اةةةل الةةذ  بةةدأ ف  نةةذع الاة تص الللة  هو اللةةةل  ل    ، الن ةةةةةةةةةةةةةةةا 

  تدكلات ندودة فإقائةا الأ ىاض   ملدوج   بالنصةةةةبا لأ لئت الذون لا تزال  نةارسةةةةا الى اضةةةةا ال دنتا. 
تجد  ال  تلز ز النةو اللصةةةةةةةةةةةة    الانةتا ف  الأطفال الذون علانو  نن اضةةةةةةةةةةةةاىاع نقص الاناباه  
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تلز ز النةو    فى  الن ةةةةةةةا ،  كا ةةةةةةةا ف  نناطل الدناإ الا  تاوسةةةةةةةط الأدا  الانفيذ ، قد و  ت أ 
 اللص   أك ى فلالتا أ  انل نن الللانات ال التا الدائةا.  

 ة:ــــابقــات ســدراس

ًا ل الباً  الل ور  ل  فلا الدراسةةةةات وات الللاقا فةوضةةةةو  الدراسةةةةا،   ىض اعحا ا   
 لجا نن الأقد  فالأًدل، ةةا ول : 

الا  هدفت الا ف  ن فلا  لوبات تللم الى اضتات  ن ةلات    ( 2002بط ح ) دراسا 
ا ف   تللتةجا للالاع الذون علانو  نن ت ةات الاناباه  فى  الن ةا ،  بلا تاورات الللام الةقاىً
ضةةةةو  الاتحاهات ال دو ا لةناه  الاىبتا الدا ةةةةا، ًي  تا دد  ةةةةلوبات الاللتم ف  تلال نجارات  

 الااافا  ال صةةةةةةةةةاع، ا  تلت الصةةةةةةةةةلوبات تىتبط بدرنا ة يىة فةادة    ةأكادعةتا أسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةتا ه  القىا 
الى ةةاضةةةةةةةةةةةةةةتةةات  نظىاف لأ  هةةذه الةةةادة نن أهم الةواد الا  عحةةب ا  واللةجةةا الالبةةا اللةةادوو   ييى 
اللادوين فأ  ننجام الاىبتا الدا ةةةةةا لغيى اللادوين تجام  تىةز  ليجا  كا ةةةةةا نن لدوجم  ةةةةةلوبات  

الةلاقين فةدارل الاىبتا الدا ةةةةةةةةةةةا، أنا تتةا واللل فصةةةةةةةةةةةلوبات تللم نادة  ف  تللةجا  لحةتا أنوا   
الى اضةةةةةةةةةةتات  ن ةةةةةةةةةةةلات تللةجا، فقد بينت الدراسةةةةةةةةةةا، ا  نصةةةةةةةةةةبا ة يىة نن الةللةين ورةد    نود 
 ةةةةةةةةلوبات  دودة  نانو ا  ندى ال انا ال  بىان  نااورة ف  تللتم طلاع و    ةةةةةةةةلوبات الاللم 

حابتاف  ل  بيئا الاللم  نواقف الاللتم  الاىق الادر صةةةةتا الةصةةةةاددنا لةادة الى اضةةةةتات ًي  ترتى اع
الالاع و   الاًاتانات   د أسةةةةةةةةاليب الاقو م  ةذلت فلا الإنىا ات الاىبو ا الللانتا الا  تصةةةةةةةةا 

الدا ا،  نن أن لا تلت الصلوبات لدى هرلا  الالاع  لوبا الاناباه ال  كاوات ًل الة ةلات  
أ  نةووم ًل الة ةةةاكل،   ةةةلوبات فصةةةى ا للاةييز بين الأ ننا  الىنو   اللةلتا،   ةةةلوبا تةييز  

،   ةلوبا ت دود الاتحاهات  بين الإ داد  أنوا جا،   ةلوبا الااافا  ل  الورق ف  كاو  نصةاقتةا
  الإ داد الةااالتا. 

بدراسةةةةا ًول أنةا  الاتصةةةةال الةصةةةةاددنا بين اسةةةةى و   ال انات    ( 2004البطان   )  قا  
نللةاف  نللةل،  بينت ناائ  الدراسةةةةةةةةةةا أ  أك ى   140الدا ةةةةةةةةةةا  نللةيجم،  قد بل   دد أفىاد اللينا  
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أنةا  الاتصةةةةةةال الةصةةةةةةاددنا نا اسةةةةةةى و   الاًاتانات الدا ةةةةةةا ه  الاقار ى  ن ندى ًالا تقد  
الافل،  اللقا ات الفىدعا نا الأسةةةةى،  اتصةةةةالات ت دل بين ال ين  الأكى،  أظجىت الدراسةةةةا  نود 

 نو  الإ اقا  ،  فى ق ف  أنةا  الاتصةةةةةال  إشةةةةةةالل الةدالفا تلزى لال نن تدصةةةةةص الةللم  نرهلا
لذ   ال انات الدا ةةةا  ة ةةةفت ناائ  الدراسةةةا ا  الصةةةلوبات الا  ووانجا نللة  الاىبتا الدا ةةةا  
نا اسةى و   ال انات الدا ةا تاباون ف  ضةو  الةاغيىات الا  اسةاددنت ف  الدراسةا  ه  ًصةب  

ا اسةةةةةةةى  ننع الةللم  تدصةةةةةةةص  ك ىة الةللم  الةرهل الللة ، الا انل ت ين ا  هنالت  ةةةةةةةلوبات ن
ت الدا ةا تاة ل ف  ضةلف اللقا ات الفىدعا  الاتصةالات   ى الجاتف،    ارات الأهل  و   ال انا

ال  الةدرسةةةةةةةةا  ن ةةةةةةةةارةاجم ف  الاناةا ات الدا ةةةةةةةةا بدراسةةةةةةةةا ال الا  الز ارات  إتبا  الأسةةةةةةةةى ال   
الإرشةةةةةةةةةةادات  الاللتةات  الةلاًظات الا  ود نجا الةللةين ال  أسةةةةةةةةةةىهم  ن ًالات الالاع،   د   

 ى لل ىان  الفىدعا الدا ا ف  الةنا ل  قلا الة ارةا ف  الاناةا ات اللانا. الازا  الأس

بدراسةةةةةةةةةةةةا نصةةةةةةةةةةةة تا هدفت ال  الالى   ل  ك ىات  تحارع    ( Douglass,2004) قانت    
نللة  الاىبتا الدا ةةةةةةةةةةةةا الةبةىة ف  نحال الاقنتات الةصةةةةةةةةةةةةاندة الةصةةةةةةةةةةةةاددنا نا الأطفال نن  ةى 

( نللةا  للاىبتا الدا ةةةا ف   لاعا 291 قد تاونت  ينا الدراسةةةا نن )   الى ضةةةا ال  الصةةةف ال ال . 
أرةنصةةةةةةةةال،  لإنىا  الدراسةةةةةةةةا قانت الباً ا فإ داد أداة نصةةةةةةةةت نةونا نن تلال أنزا  تقتع ك ىات  
نللة  الاىبتا الدا ةةةةةةةةا الةبةىة ف  نحال اسةةةةةةةةاددا  الاقنتات الةصةةةةةةةةاندة نا طل اجم الةلوقين،  بلد 

( نن الةصاحي ين علةلو  نا الأطفال و   الا اقا  071.0ا  ند أ  نا نصبا ) نةا ال تانات  ت ليلج
( قد تلق  تدر با  ًول اسةةةةةةةةاددا  الاقنتات الةصةةةةةةةةاندة،  قد أشةةةةةةةةارت الناائ   013.0ننجم )  لان القليل  

( لم تألف  068.0( تألف الأد ات الاقنتا الةصةةاندة، بينةا ًوال  ) 032.0أعفةةا ال   نود نا نصةةبا ) 
( نن الةللةين  ن الأهةتا الا ىى لأد ات 084.0الأد ات الاقنتا الةصةةةةاندة، ةةا   ىت نا نصةةةة ال ) 

لا الاىبتا الدا ةةةةةةةةةةا الةبةىة،  ةذلت فا  نصةةةةةةةةةةبا   الاقنتات الةصةةةةةةةةةةاندة ف   ةلتا تللتم الالبا ف  نىً
ةًا نن ق ةل الةنةاطل الاللتةتةا،  ةةذلةت أظجىت ناةائ   039.0)  ( ننجم ةةانةت  ل  نلىفةا فةالةواد الةاةا

  الاقنتات  هذه الدراسةةةةةةةا ال انا الةل ا ال  تز  د نللة  الافولا الةبةىة ال  الادر ب ًول اسةةةةةةةاددا
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الةصةةةةةةاندة،  ف  ضةةةةةةو  ناائ  هذه الدراسةةةةةةا فقد أشةةةةةةارت الاو ةةةةةةتات ال  ضةةةةةةى رة تقدعم تدر ب  ل  
 الاقنتات الةصاندة لللانلين ف  نيدا  الافولا الةبةىة ف  نصاو ين ق ل  أتنا  الددنا. 

هدفت ال  ت دود د ر الاقنتات الةصةةةةةاندة ف  تللتم   ( Bedford,2005) دراسةةةةةا نوعتا   ف   
الافىاد و   ال انات الدا ةةا، فقد  ةد الباً  ال  اسةةاددا  أسةةلوع دراسةةا ال الا، فقصةةد الالى  
 ل  الد ىات الفى دة الا  عةالاجا الافىاد الةصةةةةةةةاددنين للاقنتات،  الالى   ل  اسةةةةةةةاىاتتحتات الاللم 

فىاد،  نن تم الو ةةةةول ال  كصةةةةائص الاقنتات الةصةةةةاندة الا  ترتى  الذات  الا  عصةةةةاددنجا هرلا  الا
 ل  ن ةةةةةةارةا الةلوقين ف   ةلتا الاللم  تأتيىاتجا  ل  الةدىنات الاللتةتا، أنا  ينا الدراسةةةةةةا فقد 

نلجم،   اشةاةلت  ل  كةصةا ن ةارةين نن و   ال انات الدا ةا، أنىى الباً  نقابلا شةبل ننظةا
كةا  تةت نلاًظاجم ف  ال يئا الصةةةةةةةةةةةةة تا  ل  ندار  دة أسةةةةةةةةةةةةةابتا،  ةذلت فقد قا  الباً  فةقابلا  
نللة  الاىبتا الدا ةةةةةةةةةةةةا اللانلين نا هرلا  الافىاد،  قد أشةةةةةةةةةةةةارت ناائ  الدراسةةةةةةةةةةةةا ال  أ  الاقنتات  

ةةا أ  ًانا الافىاد الةصةةاندة تد م اسةةاىاتتحتات الاللم الذات  الجانا ندا لنحاا الد ىات الاللتةتا،  
الةلوقين للاقنتات الةصةةةةاندة  الوسةةةةائط الأكىى ه  ًانا نصةةةةاةىة، نا الللم فأ  النحاا الذ  ع ققل  
الافىاد الةةذون عةالاو  نلىفةةا ن ةةددة ف  نحةةال الاقنتةةات الةصةةةةةةةةةةةةةةةانةةدة لا واىنم دائةةةا ال  نحةةاا ف  

تدلل بيئا عصةةةةةةةةةةاةاا بجا الالاع  الةواقف الأكىى، ةةا أشةةةةةةةةةةارت الناائ  ال  أ  الاقنتات الةصةةةةةةةةةةاندة  
  صةةةةلو  نن كلالجا ال  الةصةةةةا   الاللتةتا،  قد أشةةةةارت الناائ  أعفةةةةا ال  أ  للاقنتات الةصةةةةاندة  
أد ار تدالف فاكالا  الة ةارةين، أ  تدالف فاكالا  نو  الإ اقا  شةدتجا،  أ  اسةاددا  الاقنتات  

 الةصاندة علةع فالفى رة نفجو  ق ول الإ اقا  فجةجا. 

هدفت ال  تقيتم    ف لواقا الاقنتات الةصاندة الا  عصاددنجا   (Stegall, 2007) دراسا  
(  لاعا ف  أنى ةا،  لا قيل هد  الدراسا 14الالبا و   ال انات الدا ا ف  الةدارل الاافلا ل ) 

قا  الباً  فةصةةةا دة نرسةةةصةةةا الب   الوطن  للاقنتات الةصةةةاندة بااو ى أداة نصةةةت ا اةدت الأسةةةئلا  
( طالب نةن 682نت،  تتةا واللل فلينا الدراسةةةةةةةةةةةةا فقد اشةةةةةةةةةةةةاةلت  ل  ) شةةةةةةةةةةةةبل الةغلقا   ى الاناى 

ت أ ةارهم نا بين  سةةةةةةةنا  بلد ت ليل ال تانات أشةةةةةةةارت   21-3عصةةةةةةةاددنو  الاقنتات الةصةةةةةةةاندة تىاً 
الناائ  ال  أ  نصةةةةةب اسةةةةةاددا  الاقنتات الةصةةةةةاندة تدالف فاكالا  الإ اقا ًي  ةانت أ ل  نصةةةةةبا  
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(.  أشةةةةةةةارت الناائ  أعفةةةةةةةا ال  أ  اسةةةةةةةاددا  أد ات 28.0لفئا الإ اقا ال ةةةةةةةدودة  الةالددة بنصةةةةةةةبا ) 
(  نن تم الأد ات الةصةةا دة  ل  الااافا  القىا ة  95.0الاوا ةةل الةصةةاند  ال دول بلغت أ ل  نصةةبا ) 

(،  49.0) (  أد ات الا ةم فال يئا  67.0(  أد ات الةصةةةةةةةةةةةةا دة ف  الاللتم  الاناقال ) 62.0بنصةةةةةةةةةةةةبا ) 
(،  أ  الأد ات 0.27(  الأد ات الدا ةا للحصةةةةةةةةد  الوضةةةةةةةةفتا ًوال  ) 40.0 تا تقات ال اسةةةةةةةةوع ) 

(  أد ات الةصةةةةا دة  0.19(  الةلينات البصةةةةى ا ) 0.20الى اضةةةةتا الةةتفا بلغت نصةةةةبا اسةةةةاددانجا ) 
(  0.13( أنا الأد ات الةصةةةةةا دة  ل  اسةةةةةاددا  ال ةا  فقد بلغت ًوال  ) 0.14 ل  تنا ل الالا  ) 

(  0.6.(  أ  الأد ات الةصةةا دة  ل  الصةةةا ًوال  ) 60ف  ًين أ  أد ات الةصةةا دة  ل  اللبال ) 
أعفا نن ًحم اللينا الة ارةا ف  هذه الدراسا.  تتةا واللل فالددنات الةصاندة الا  والقاها الالبا 

للغا  الالا  ( كدنا نصةةةاندة  أ  أك ى الددنات الةقدنا ةانت لصةةةالت أكصةةةائ  ا1717فقد بلغت ) 
(،  نن تم كدنات الاقنتات الةصةةةةةاندة  49.0.(  نن فلدها كدنات الللام الوظتف  ) 6270بنصةةةةةبا ) 
(. أنا  ن أناكن اسةاددا  الاقنتات الةصةاندة فقد أشةارت الناائ  ال  أ  اسةاددانجا ف  31.0بنصةبا ) 

الةصةةةةةةةةادر ًوال   .(  ف  يى 110(  ف  نىافل الةدرسةةةةةةةةا الةانو ا بل  ) 3.0الةنزل بل  ًوال  ) 
 (. 120( أنا ف  الصفو  اللادعا فقد بل  نصبا اساددانجا ًوال  ). 0.19) 

ًول دن  الاقنتات الةصةةا دة ف  بىان     (Larhavan & Konderman, 2011)دراسةةا   
الولاعات القانونتا ًصةةةةةةةةةول الالاع نن و   الإ اقا ف  ال يئات    ادارات  ا داد الةللةين الدا ةةةةةةةةةا ترةد 

ا  الصةةف ال ان    ةةى  لة أنجزة  كدنات الاقنتات الةصةةا دة.  لذلت عحب   الاللتةتا نن الى ضةةا ً 
النظى ف  IEPs ل  الفىق الاللتةتةةا الا  تقةةد  كةةدنةةات للالاع ضةةةةةةةةةةةةةةن ال ىان  الاللتةتةةا الفىدعةةا )   )

ندالف أشةةال الاقنتات الةصةا دة  ت دود الد م  الددنات اللا نا تنفيذها ف  ال يئات الاللتةتا.  أشةارت  
ال الاقنتات  الناائ  ال  أ  الةىشةةةةةةةةة ين نن نللة  الاىبتا الدا ةةةةةةةةةا ةانوا راضةةةةةةةةةين  ن تللتةجم ف  نح 

 تقد  الةناق ةةةةةا  ا تار    ، الةصةةةةةا دة  شةةةةةلى ا فأنجم نصةةةةةالد   لاسةةةةةاددا  الاقنتات الةصةةةةةا دة نا الالاع 
 الاىبتا الدا ا.   نللةين  ا داد بىنان     نوانب الةاىتبا  ل  دن  الاقنتات الةصا دة ف  نةتا 
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 ة:ــابقـات السـدراسـن الـة عـاليـة الحـز الدراسـا يميـم

نن كلال اسةةةةةةةةالىاض الدراسةةةةةةةةات الصةةةةةةةةافقا ت ين أ  نلظةجا ًا ل الاىةيز  ل  الإنةانات  
 الوسةةةةائل  الاقنتات الاىبو ا اللا نا للاغلب  ل  ن ةةةةةلات فئا الأطفال الذون علانو  نن اضةةةةاىاع  

(،  لان الدراسةةةةةةةةا ال التا تةيزت  ADHD) فى  الن ةةةةةةةةا   الاندفاعتا الةصةةةةةةةة وبا با ةةةةةةةةات الاناباه  
فة ا لا الةزم بين الحوانب الا تا اللصةةةةة تا  ال صةةةةةتا  الحوانب الةاللقا فصةةةةةلوبات الاللم النةائتا  

 لدى هذه الفئا نن الأطفال. 
 لذلك يعكن ص اغ  فرض   الدراس  كعا يمي  

بين اضاىاع الةلالحا ال صتا وات دلالا اًصائتا     لاقا: توند ( H1الفرض   الري ي   )  ▪
(  ADHD)    نقص الاناباه وبات الاللم النةائتا لدى الأطفال الةصةةةابين ففى  ال ىةال  ةةة

 (. α ≤  0.05 ند نصاوى الدلالا ) 
 :راءاتــة والإجــالمنهجي

 :ةــــــــــــدمـــــمق

،   افةن ت دود جات قيل أهداف  نن أنلتو تف ا شانلا  لإنىا ات الدراسا   الحز وانا ل هذا  
الةنج  الةابا ف  الدراسةةا،  نحاةا   ينا الدراسةةا، تم وااىق ال  أداة الدراسةةا،  الإنىا ات الا  تم 

 تباتجا،  الأسةةةةةةاليب  الةلالحات الإًصةةةةةةائتا الا  تم   جانرشةةةةةةىات  ةةةةةةدق اسةةةةةةاددنجا ف  الا قل نن
 .  الفىضتا  الدراسا سرالنافا  ل   الا اةاد  ليجا ف  ت ليل ال تانات  الإ

 : ةــــــدّراســج الــمنه

نةا الةللونات    الذ  علاةد  ل  دراسةةةةةا الظاهىة    ، الا ليل   الارتباط   الةنج   ااسةةةةةادد تم
الناائ  ف      ف نن تم    الا ف  ن الللاقا بين الةاغيىات الةصاقلا  الاافلا،    ت ليلجا  تفصيىها، 

 ضوئجا. 
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 : ةــــــدّراســع الــمجتم

اللانلين ف  نىاكز الى اعا النجار ا  نللة  الاىبتا الدا ةةةا  تاو  نحاةا الدراسةةةا نن نةتا  
 . ف  ندونا ندة ف  الةةلاا اللىبتا الصلودعا  ندارل الدن 

 :  ةــــــدّراســـة الـــعين

  هم تم اكاتار   نللم ف  الاىبتا الدا ةةةةا نن نحاةا الدراسةةةةا، (  28تاونت  ينا الدراسةةةةا نن ) 
للةاغيىات    أفىاد اللينةةةةا  وضةةةةةةةةةةةةةةت تو  او  ( 1)  الحةةةةد ل    ، بصةةةةةةةةةةةةةةتاةةةةاالل ةةةةةةةةةةةةةةوائتةةةةا  الاى قةةةةا  الفةةةة   فقةةةةا 

 . الةرهل الللة (   سنوات الد ىة،   ، )الحنع
 ( 1دول )ــــــــــــج

التكرارات والنسب المئوية لأفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغيرات )الجنس،  

 )28سنوات الخبرة، المؤهل العلمي( )ن=

 راراتــــالتك ة ــــالفئ ير ــالمتغ
ب  ــالنس

 ة ــــويــــالمئ

 الجنس

 46.43 13 ذكر

 53.57 15 انثى

الـــمـــجـــمـــو   

 الكلي

28 

100.00 

ســنوات 

 الخبرة 

ــ      10أقــل  

          سنوات
11 

39.29 

  10أكـثــر  ـ   

  سنوات
17 

60.71 

الـــمـــجـــمـــو   

 الكلي
28 

100.00 

المؤهــل 

 العلمي

 71.43 20 بكالوريوس 

 28.57 8 دراسات عليا

الـــمـــجـــمـــو   

 الكلي
28 

100.00 
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 ة:ــــــدراســـأداة ال

(  وبات الاللم النةائتا ل  ةة  ، ضةةاىاع الةلالحا ال صةةتاتااو  نن ن ور ن )اأداة   تصةةةتم تم
 Tests of)اكابار نفاغي  ىات الاناباه  فالاسةةةةةةةةةةةةةةالانا ببلا الدراسةةةةةةةةةةةةةةات الصةةةةةةةةةةةةةةافقا  الاكابارات ن ل  

Variables of Attention- T.O.V.A)  الانةاةبةةةةةةةاه أدا   ،  دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا (MOXO)،  اكةاةبةةةةةةةار 
 (Rossiter, 2004 ( دراسا  ،)Duric et al., 2012 ( دراسا  ،)Castro et al., 2016 .)   

الةرهل  ًي  تاونت الأداة نن الحز  الأ ل: الةاغيىات ال ةةدصةةتا )الحنع، سةةنوات الد ىة،  
 (. الللة 

  الةاوقلا نن  ينا الدراسةةةةا،  ضةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةتاا( فقىات لقتال  10الحز  ال ان : ) 
للأطفال الذون علانو  نن فى  الن ةةةةا    وبات الاللم النةائتال ةةةة( فقىات لقتال 10 الحز  ال ال : ) 
  ت ات الاناباه.  

( ًصةةةةةةب درنا 1-5إ اا  الدرنات نن ) فتم اسةةةةةةاددا  نقتال لتةىت للادر   الدةاسةةةةةة     
( درنات، نوافل  5الةوافقا لحةتا فقىات الاسةةةةةةةةةةةةةا تا ، ف ي  تأكذ الإنافا نوافل بدرنا ة يىة ندا ) 

 ( نوافل بةةةةدرنةةةةا ناوسةةةةةةةةةةةةةةاةةةةا ) 4بةةةةدرنةةةةا ة يىة  درنةةةةات،  نوافل بةةةةدرنةةةةا ة يىة  3(  درنةةةةات، ييى   )
 )درناا (،ييى نوافل بدرنا ة يىة ندا )درنا  اًدة(. 

 : تم استخدام نوعين من الصدق:صدق أداة الدراسة 

 : ري(ــــاهــ)الظ  وى ــدق المحتــص

ن ةةين نن   ( 7) لأداة الدراسةا، تمي  ىضةجا  ل     الة ةةينبجد  الاأكد نن دلالات  ةدق 
جا،   و   الد ىة  الافا ة،  ولت فغىض ال ةم  ل  درنا سةةةةةلانا الصةةةةةتايا اللغو ا للفقىات   ضةةةةةوً

اتجم  تلدول  أنلل ندى نناسةةةةةةة اجا لقتال نا  ضةةةةةةةلت نن  ،  تمي الأكذ فةلاًظات الة ةةين  نقاىً
نةونا نن   الاسةةةةةةةةةابانا بنا    ل  انةا  يال تا الة ةةين،  تم اكىام الاسةةةةةةةةةابانا فصةةةةةةةةةورتجا النجائتا

 . ( فقىة للةاغيى ن الةدر سين20) 

  اء:ــــــدق البنــص

ًصةةةاع نلانلات الارتبا  بين ، تم فقىاتالفغىض اسةةةادىام دلالات الصةةةدق ال نائ  لحةتا  
 وضت ولت. و،  الحد ل أدناه   الة ور الذ  تناة  التلكل فقىة  

 ( 2دول )ـــــــج



   اه ـ ونقص الانتب   ال المصابين بفرط الحركة ـ وبات التعلم النمائية لدى الأطف ع ة بين اضطراب المعالجة الحسية وص ـ العلاق    أحمـــــد بكـــــري 

 

 

352 

   والمحور الذي تنتمي اليهقيم  عا لات الارتباط بي  كل فقرة  

ضطراب المعالجة  توقعات ا
 الحسية 

وبات التعلم  عص
 النمائية 

 الارتباط عا ل  رقمال الارتباط عا ل  رقمال

1 0.77 ** 1 0.86 ** 

2 0.78 ** 2 0.81 ** 

3 0.80 ** 3 0.88 ** 

4 0.91 ** 4 0.79 ** 

5 0.84 ** 5 0.86 ** 

6 0.79 ** 6 0.76 ** 

7 0.75 ** 7 0.81 ** 

8 0.87 ** 8 0.75 ** 

9 0.89 ** 9 0.77 ** 

10 0.82 ** 10 0.73 ** 

 (α ≤ 0.01** مااملا  ارتباط دال  عند ميتبى الدلال  )

 ( فقىة  2عظجى نن الحةةةةد ل  ةةةةةل  بين  الارتبةةةةا   التةةةةل ( أ ي نلةةةةانلات  الةةةةذ  تناة      الة ور 
ت بين )  (،  ه  α ≤ 0.01 ند نصةةةةةةةةةةةةاوى الدلالا )   دالا اًصةةةةةةةةةةةةائتا    (،  نةتلجا0.91-0.73تىاً 

   نلانلات ارتبا  نق ولا لأيىاض تا يل الةقتال ف  هذه الدراسا. 

 :  ةــدراسـات أداة الـثب

 -Testالإ ادة ) تبات  تم اسةةةةةةةةةةةادىام    ، للةقتالالداكل    الاتصةةةةةةةةةةةاقالا قل نن تبات  بجد  

R.test ،)   كى نباخ ألفا(  الاتصاق الداكل   تا يل نلادلاةةا تم(   ( (Cronbach's Alpha )   ًي .)
ضةةةةةةةةةةةةةةاىاع  توقلات الة ور    ( Cronbach's Alphaةى نباخ ألفا )  بل  نلانل الاتصةةةةةةةةةةةةةةاق الداكل 

   ةانت (،  0.92ةةل )   للأداة   ( 0.90(،  لة ور  ةةةلوبات الاللم النةائتا ) 0.88)   الةلالحا ال صةةةتا
(،  0.84)  ضةةةاىاع الةلالحا ال صةةةتاتوقلات الة ور   ( Test- R.testالإ ادة )   تبات  نلانل  ناتحا

  ا نىتفلةة  تبةةات  تنلةةانلا    ه  ( 0.88ةةةةل )   للأداة     ( 0.83 لة ور  ةةةةةةةةةةةةةةلوبةةات الاللم النةةةائتةةا ) 
 . الدراسا  أداة لاا يل    ا نق ول
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 : ةــــائيــة الإحصـالجـالمع

الةلالحات الإًصةائتا الاالتا نن كلال بىنان  الى    اسةاددا للإنافا  ن أسةئلا الدراسةا تم  
،  الااىارات  النصةب الةئو ا للةاغيىات ال ةدصةتا لأفىاد  ينا الدراسةااسةادىام  :  (SPSS)الإًصةائتا  

نلانل الاتصةةةةةةةةةةاق  الة ور الذ  تناة  التل،   بين ةل فقىة  )بيىسةةةةةةةةةةو (  ًصةةةةةةةةةةاع نلانلات الارتبا  
ةةةةا تم تا يل ت ليةةل الان ةةدار الدا    . ( Test- R.test،  تبةةات الإ ةةادة ) الةةداكل  ةى نبةةاخ ألفةةا

،  ضةةةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةةةتاا( بين ناغيى  الدراسةةةةةةا:  Simple Linear Regressionالبصةةةةةةتط ) 
  لوبات الاللم النةائتا. 

 ا:ــاقشتهـومنج ــائـرض النتـع

صب ىض  نناق ا ناائ  الدراسا   الحز وافةن هذا    .  الفىضتا الب  تا الصرال الىئتع  ً 
 لاقا بين اضةةةةةةةةاىاع  هل توند     الري سالنتايج العتامق  بالإجاب  عن اليططططط ا  عرض ومناقشططططط   

   نقص الاناباه  وبات الاللم النةائتا لدى الأطفال الةصةةةةةةةةابين ففى  ال ىةالالةلالحا ال صةةةةةةةةتا   ةةةةةةةة
 (ADHD؟) 

ناغيى  الدراسةةةةةا:   بين)بيىسةةةةةو (  ًصةةةةةاع نلانلات الارتبا    للإنافا  ل  هذا الصةةةةةرال، تم
تا يل ت ليل الان دار الدا  البصةةةةةةتط     ، ،   ةةةةةةلوبات الاللم النةائتاضةةةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةةةتاا
 (Simple Linear Regressionبينجةا )  ، ةةا ن ين ف  الحد ل الاال. 

 (3دول )ــــــــــــــــــج

المتغير  

 المستقل

 عا ل  

الارتباط  

 (R ) 

R 

Square 

قيمة  

بيتا  

(β) 

الخطأ 

 المعياري

قيمة  

(t ) 

الدلالة 

 الاحصائية
 النتيجة 

ــطـــراب   اضـــــ

ــجــة   ــعــال ــم ال

 الحسية

0.937 0.878 0.854 0.063 13.656 0.00 

يوجد 

 علاقة 
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 .ةــائيـم النمـوبات التعلـــعوصع: ــــــابـــير التـــالمتغ

وبات  لبين اضةةاىاع الةلالحا ال صةةتا   ةة( أ  نلانل الارتبا  بين  3عظجى نن الحد ل ) 
(  هو 0.937( بل  ) ADHD)    نقص الاناباه الاللم النةائتا لدى الأطفال الةصةةةةةةابين ففى  ال ىةا
(  ه  تة ل نصبا تأتيى  0.878)  ( R-Squareنلانل ارتبا  نىتفا  دال اًصائتا ، ةةا بلغت قتةا ) 
(  ه  نصةةةةةةةةةةةبا ة يىة تفصةةةةةةةةةةةى الاغيى ف  %87.8الةاغيى الةصةةةةةةةةةةةاقل  ل  الةاغيى الاافا ًي  بلغت ) 

 الأطفال الةصةةةةةةابين ففى  ال ىةالدى   الةلالحا ال صةةةةةةتا  اضةةةةةةاىاعناتحا    وبات الاللم النةائتال ةةةةةة
 (. ADHD)    نقص الاناباه

(  بالاال  تق ل فىضةةةةةةتا الدراسةةةةةةا 0.00(  بدلالا اًصةةةةةةائتا ) 13.656)   ( tكةا بلغت قتةا ) 
 الا  تنص  ل : 

 
 
 (: H1ا ) ةةةةدراسةةا الةةىضيةةف
وبات الاللم النةائتا  لبين اضةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةتا   ةةةةوات دلالا اًصةةةةائتا     لاقاوند  ت

 (. α ≤ 0.05(  ند نصاوى الدلالا ) ADHD)   نقص الاناباه لدى الأطفال الةصابين ففى  ال ىةا
الةاللقا فالدناإ  الحجا     اضةةةةةةةةةةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةةةةةةةةةةتا  ةةن تفصةةةةةةةةةةةةةيى هذه الناتحا فأ   

لدوجم،  اتفقت    وبات الاللم النةائتال  ةةاللصةة   الةىةز  لجرلا  الأطفال تصةةاهم ف ةةةل رئتصةة  ف   
ك يى نن الدراسةةات  ل  ضةةى رة الاناباه ال  الأسةةباع ال صةةتا  اللصةة تا ف  نلالحا أ ىاض ت ةةات  

 ,.Duric et al(،  دراسةةةةةةةةا ) Rossiter, 2004( ن ل دراسةةةةةةةةا ) ADHDالاناباه  فى  الن ةةةةةةةةا  ) 

 Tests of)  ات ن ةةلاكابةةار (،  الا  اسةةةةةةةةةةةةةةادةةدنةةت  Castro et al., 2016(،  دراسةةةةةةةةةةةةةةةا ) 2012

Variables of Attention- T.O.V.A)  اكابةار أدا  الانابةاه  ،(MOXO)  دراسةةةةةةةةةةةةةةةات ن ةل  ،
 (Carmondy et al., 2000 ( دراسةةا  ،)Fuchs et al., 2003  الا  اسةةاددنت نرشةةىات الأدا )

       لوبات الاللم النةائتا  تقيتم ال الات نن نانب أسىهم. 
 تاة ل ف  أسةلوع ال وال الةالددة  النةائتا  أسةاليب تدر ع و    ةلوبات الاللم لا شةت أ   

أسةةةةةةةلوع  ،   ل وال الةدالفا ف   ةلتات الاللتم ل ل ن ةةةةةةةةلاتل الاللتةتااوىةز  ل  اسةةةةةةةاددا     الذ 
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أ    ًي ،  النةائتا  تدر ب اللةلتات النفصةةةةةةةةةةةةتا  ند الاداتط لل ىان  الاىبو ا لذ    ةةةةةةةةةةةةلوبات الاللم
 أسةلوع تلدول الصةلو  الةلىف ،   اللةلتات النفصةتا تللب د را  نجةا  للاقد  ف  الةوضةو ات الدراسةتا

  النةةةائتةةا لةلةةالحةةا   ذ    ةةةةةةةةةةةةةةلوبةةات الاللملةةلا ةةةةةةةةةةةةةةف  ن طةةاقةةات الاللتم الاةةاننةةا  ا  الةةذ  واة ةةل ف 
لدوجم،  بالاال  الاقليل   الانظتم الذات ،  الداففتا   تنة الصةةلوبات الا  توانل و    ةةلوبات الاللم  

 وبات الاللم النةائتا لدى الأطفال الةصةةةةةةةابين ففى  ال ىةالاضةةةةةةةاىاع الةلالحا ال صةةةةةةةتا   ةةةةةةةنن 
 (. ADHD)    نقص الاناباه

 ات:ـــوصيــالت  

 من خلا  النتايج اليابق  تبصي الدراس  بعا يمي  
الةاللقا فالدناإ  الحجا  اللص      اضاىاع الةلالحا ال صتاالاهاةا  بدراسا  تابا نصاوى  ▪

لا نن تاور الأدا  ل لأطفال الةصةةةةةابين ففى  الةىةز ،  إدكال الةلالحا الةناسةةةةةبا لال نىً
 (. ADHD)    نقص الاناباه ال ىةا

لأطفال  الاناقال نن دراسةةةةةةةةةةةةةا الا ىاض ال  الةلالحا ال قتقتا لصةةةةةةةةةةةةةلوبات الاللم النةائتا ل ▪
(  ولت بىبط الةلالحا فالاسةةةةةةةةةةةةةةاحافات  ADHD)    نقص الاناباه الةصةةةةةةةةةةةةةةابين ففى  ال ىةا

 ال صتا  تاور نجارات الاللم. 

الةلةةةالحةةةا ال صةةةةةةةةةةةةةةتةةةا  الاقنتةةةات   ▪ الاللم  بيئةةةات  اللا نةةةا ف  بيئةةةات  توفيى نةتا الإنةةةةانةةةات 
(  ADHD)    نقص الاناباه الةصةةةةةةةةابين ففى  ال ىةاالفةةةةةةةةى ر ا لاد ت  ن ةةةةةةةةةلا الأطفال  

 الةاللقا فالاللم. 

( ًول  ADHD)    نقص الاناباه الأطفال الةصةةةةةةةةةةةابين ففى  ال ىةاتونتل  ارشةةةةةةةةةةةاد أسةةةةةةةةةةةى   ▪
أسةةةةةةاليب الللام الةفيدة  الا  تاللل فال وال  الحجا  اللصةةةةةة   الةىةز ،  إتاًا الفىضةةةةةةا  

 لجم لةةارسا فلا الأن اا ال دنتا.  
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   :ةـات المستقبليـدراسـات الـمقترح

   نقص الاناباه  الأطفال الةصةةةةةةةةابين ففى  ال ىةاانىا  دراسةةةةةةةةات ًول أسةةةةةةةةاليب ت ةةةةةةةةدتص  
 (ADHD ن طى ل الأسةةةةاليب الا تا  اللصةةةة تا،  تنظتم بىان  تنفيذعا لاقو ا الإشةةةةارات ال صةةةةتا  )

  رد د الفلل الإعحابتا  ر د ناائحجا  ناافلا الااور اللاًل لجا. 

انىا  دراسةةةةةةةةةةةةةةات ًول فا لتا تدكل نللة  الاىبتا الدا ةةةةةةةةةةةةةةا  الأسةةةةةةةةةةةةةةى ف  تا يل فلا 
الارشةةادات الةاللقا فأطفالجم  ر ةةد الااورات ال ا ةةلا ناتحا هذه الادكلات تتةا واللل فصةةلوبات  

 الاللم النةائتا    ادة الاساحافات ال صتا الاعحابتا. 
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