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( )* (* )* 

  صــــــــملخ

هدددت ال راتةرادددل راإلا دددل ُّادددى راى دددير  وردددى لدددتو صدددلاجتي عية يادددل   راى ر ددد  ر  ى دددلو   ددد   
تم ، ياىإ تددد  هدددد ر را دددت  راددددى ت    ت ف إل ادددل  ددددخ صشددد ت  راددد و  را بى  دددد  فلادددحير  م دددد  راى ،دددر

،  19رابل،ثلن را ن ج را  ف  را سإ ؛ ُّذ قل  رابل،ثلن فإوترع يصحبت  راىبلنل رشى رل ورى )  ( ادار ،
اددنل    18( لدد  ل ىرددف راف)ددلر )ذندد ة يننددلُ(، لدد  صاكددخ ن  و ددلةه  ) 385يصك نددل وتنددل راتةراددل لدد  ) 

تم ، يرادى ت  رابل،ثدلن ل  دل    را  لاد  اب در ةعيع   ديرع را تندل  د  هد      ا  دير   ل   ق( ف إل ادل  دخ
 ظ ير رانىل ج  ن هنلاد  صدلاجتي،ر ف سدى و ليصفدر ادتية يادل   راى ر د  ر  ى دلو   د  صشد ت    راتةرال. 

ت؛ ،تددددة صبددددت  ي دددد ع صددددلاجتي ذي ع اددددل ُّ، ددددل  ل ا اددددل     رادددد و  را بى  دددد  فلاددددحير  م دددد  راى ،ددددر
ت، يصبدت  ودت  ي د ع  دييق ذ    راى ر   ر  ى لو  ن   ٍّ    را و  را بى    فلاحير  م   راى ،در
ع ال ُّ، ل  ل صخ زاو ا ىغتدي  )را  دي يرابدنب(  دت  لى ادج رادىبلفل وتندل راتةرادل، يصخ  دة  راتةرادل  
لادددل انشدددي راددد و     ىدددتةال را ى   ة دددت  وردددى ن ا دددل رادددى تر  يادددل   راى ر ددد  ر  ى دددلو  ندددلاعر ٍّ   م

 يص زاز راف   را بى    فل احير . 

ت، رادد و  را بى  دد ، ر ةشددلع     ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو ، راددحير  م دد  راى ،ددر
 رلأاي ، ر ولا  رابتيت. 

 
  

 
 .  لل ل  ت ، نر ل راىيب ل اىلذ راىيب ل را ل ل را شلةك، *( )
 نر ل راىيب ل،  لل ل  ت فل،ثل لل سىتي، قس  راىيب ل را ل ل، *( *)
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The Impact of Social Media on Shaping Community Awareness 

of Autism Spectrum Disorder in Jeddah Governorate 

Dr. Mishaal Al-Rifai & Al-Jazi AL Lahib  

Abstract 

 awareness on autism spectrum disorder (ASD) in Jeddah 

Governorate. The researchers employed a descriptive survey methodology, 

designing and administering a questionnaire that included 19 questions. The 

study sample was 385 individuals (male and female) aged 18 years and older 

from Jeddah Governorate. The researchers used an online five-point Likert 

scale survey to collect responses. The results indicated a significant impact 

of social media in increasing community awareness on ASD. In addition, 

there was no statistically significant differences in the responses attributable 

to the age or gender variables. The study recommends providing training 

programs for professionals who are working in the field of disability services 

on how to effectively use social media as a tool for increasing awareness and 

enhancing community understanding of the disorder . 

Keywords: Social Media, Autism Spectrum Disorder, Community 

Awareness, Family Counselling, New Media 
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 ة:ــــــدراســـة الــدمــمُق

ة نبتدي  د  لبدل   ل لىسدلةو،ل، يند ا  صحد ر ش تر را   ع رازلن ل را لاد ل ،يندل، ينشدلم،ل ص ن دت
لر راى ر ددد  ير ص دددل   دددت  يادددل   را  ر لدددلر ير ص دددل ،  يبلاىدددلا  ص دددتمعر يصن ودددل يادددل   يصا دددم

رلأ يرع؛ نى بل راى تر  راى ن ، ي  بح ر نسلن قدلعة،ر وردى صإ تد  راى ر د  لدر ر دديا  عين ر ةصبدل  
ل  الاد تل  د  ند  ة  .. رلألدي راد     د  لد  يادل   راى ر د  ر  ى دلو  ةنند،  زللنٍّ  ي ل لنٍّ ل  دم

، ين ا    رل لن ل ياترل  الا ل ارإ    ورى را  لة  يرا  ر للر )    ي    ،   (.2015 تلٍّ
ل  ددد  را  ركددل را يب دددل راسددر  عيل  ددد  نشددي راددد و   ك ددل ا بددل يادددل   راى ر دد  ر  ى دددلو  عية،ر ل  ددت

يقدددت  (.2018( )لحدددلي ، 2030ار بى دددر ،ددد   لبدددلعةرر راىإددد ر  راددد من  رايق ددد ، ي هدددتر  ة ادددل )
 ل،ل ج ة  صكن ا   ل را  ر للر ير ص ل ر رنىشلة راى تر  را  رصف را إ  ادل را ن دل يصحب  دلر 
ة ُّاى  تر ل   اي  راى ن لر رنىشلة،ر ورى لي ة را   ة، ي عمو ه ر راىح ر راى ر   ر  ى لو ، يراى  ص ا

(، ي  بإل يال   راى ر   ر  ى لو   زء،ر ل  ، لصندل؛ ،تدة 2019در  يرقر  تيت )را بيل ،  
يسددى تل ل رلأشدد لب اىبددلعخ    كددلةه  يصبددلةةب   راإ لص ددل، يصخ دد  ةة  خ خ ا دد ، رلألددي رادد   اددلوت    ددر 

   را     راس   يراسيار الأنشحل    را قل راف رد ؛ لثد  رلأ،دترُ  -يدل ل، راشبل    -رلأو لة
ت 2020)وبددت راددير ق،  يرا إلعجددلر را  ىرفددل يرا شددلةنل را ي  ددل  ل ر ىيرادد تل ي ،دد ة (، ن ددل   ددبإل ل لندد،

را بى ددددر يل ددددتة،ر ة  سدددد تل يلاددددد  لنددددف را بى ددددر را  ر لددددلر  دددد  را بددددل ر را  ىرفددددل، ي دددد  لبددددل  
ت دل ل.  .(SERTER & YILDIZ, 2021) راحير  م   راى ،ر

 ( ُّادددى  ادددلع  نسدددبل راشددددبل  2019را للدددل اا، دددلء ودددل  ) ي شدددلةر ُّ، دددل  لر را ت)دددل
ر، %98راس  ع  را ي  يسى تل ن يال   راى ر   ر  ى لو  ُّاى ) (، يص ىبي هد   رانسدبل نبتدي ،  دتت

يع ال يراإل  د   ن دل   دبإل  دزء،ر   يىبدزم  لد  يرقدر رافديع يصلاجتيهدل  د  ص  ر دلر   ديرع را بى در 
( فلان ه   را ال     بإل صر لخ عية،ر 2019ديرة   )  ي  رنل را  ي ل يغتيهل، يه ر لل  كمتر ور ف

بها الفرد للأمور، وطرق التفكير،   الا تل    صش ت  را  رقف غتي  ن ل صاج ةي    راحيا ل راى  يف د 
توج بهًًا عهمًًاي ممًًت تهثر بيًً  كبهًًا عًًجار   ًً   أ  ًًر   ًً  المابًً   ا القًًرق التًًَّ وت ًًر  وأيضًً 
ال ترتَّ أ ثًر مًأ أج نابً  ، ًر، مًأ  ًيد عبوحًثي  مبًثم ال ت ومًاا وعرييًر ال ًور  ال    ً  

  لثيه، وله ي الوسائ  عماير كما  الإيماب أو الس  .
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تر صسدد تن ملر  را ددين را لادد  ي ير ددد  را ددين راإددلع  يرا شددديا   اددلع ، يراددإل،  ددد   يقددت شددا ة
ت را برددع ون ددل، يص ددزي راتةراددلر ذادد  ُّاددى راىغتدديرر  دد  ل لةاددلر  ل ددت ر راددحير  م دد  راى ،ددر
راىشد  . ي ن ددل  ر ،لاددل يصدد ر ي را دتللر، يناددى رادد و  را ددل  فل ادحير  اددتو رلأ دديرع  دد  ف دد  

 دلا و  را بى  د  يج ل دل را بى  دلر   د ر ر ادحير  قدت  .(El-Baz et al., 2011)را بى  دلر 
صر ل عية،ر    صش  . ر احير  ل  وت  صش   ف لب ي،ر، ل ل قت يخا ي  ف  دت ر  وردى  ي  قد  
   ه   را بى  لر،  نبت  ن ف   را بى  لر   صبرع و  ،ل ر نثتي ، يذا  قت يخ زو  دىلا  
عة ددددل رادددد و    دددد ر ر اددددحير  يصش   ددددف،  تن ددددل نبددددت ف دددد  را بى  ددددلر صيصفددددر  ت ددددل ل ددددت ر 

 ويرادددف صرددد  راإدددل ر ادددتةريى   رابتدددت   ىشددد  .  ر نىشدددلة؛ قدددت يخ دددزاو ذاددد  ُّادددى ر  دددلا  وددد 
(Montanez, 2016). 

 :ةــــدراســة الــمشكل

ت دددلا  راسددن رر رلأدتددي ، يثتددي  ت وددتع رلأشدد لب لدد  ذي  راددحير  م دد  راى ،ددر لددر صزريددخ
را رددد  لددد  نل، دددل رندددتللو   ددديرعة  يص ر دددر   لدددر ر دددديا ؛ ،تدددة   دددلعر  ،دددتُ ر ، دددل  لر ا دددل  

 (  ددد  ليركدددز راسددد حي  وردددى رلألدددير، يرا قليدددل لن دددل،  نم ل دددت  رنىشدددلة رادددحير  م ددد  2023)
ت ي دد  ُّاددى صشدد  . ،لاددل ير،ددت  اكدد  ) ل اب لنددلر وددل  36راى ،ددر ( مفددلا،  دد  را  يددلر را ىإددت ، يي  دد،

، يودتع را ش م دت  (CDC,2023)( مفدلا، 54(    راسل   نلن را  تم  ،لال ير،ت  اك  )2020)
ت    را  ركل را يب ل راسر  عيل ) ر ورى صدي ُّ، دل  ل 53282فلاحير  م   راى ،ر (، يه ر روى لع،

 ر  ُّادى ر ن ي د ع   د ٍّ صبدل  هد ر ر ادحير  فسدبل قردل  (، يلدل 2017ار ت)ل را للدل اا، دلء )
ل قرل را و  ُّاى صدلادري  د  و ر دل راىشد  .، ياد ف  د   را و  را بى    فف، يلل ياي  ُّا ف  يض،

ف نىدددل ج عةرادددل  دددلاح ) ت ، يهددد ر لدددل  تمنىددد  ( فلن فدددل، لسدددى و 2021مردددل ر اىشدددلة  لددد  را  ى دددم
ت؛ ،تة ،   ) ( ل    يرع را تندل %60را و  اتو   يرع را بى ر فش  ٍّ ول  ٍّ فلاحير  م   راى ،ر

وردددى عة دددل  قددد  لددد  را ى ادددج وردددى را   دددل ،   ددد  هندددل نددديو اددديية  ُّ دددير  عية يادددل   راى   دددل 
يصكث ف ل، يورى ي ف را   ب عية يال   راى ر   ر  ى لو  يلل ا ل ل   ه  ل نبتي     ص   ل 

 را بى ر    ر ر احير .
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( ُّاى  نم يال   راى ر   ر  ى دلو  صسدله   د  ص زادز 2020ص  رل عةرال ن   ين رش  )
رادد و  را ددإ  را بى  دد  لدد  دددلا  صزياددته  فلا  ر لددلر را ددإ ل، يراى   ددل فل اددحيرفلر، يصدد  
راىلاكتددت لدد  قةبددا  را ر ددلء را دداج ةيا  يرلأد ددل تت  ر  ى ددلوتت  يراىيبدد ات ، دددلا  را  ددتي  را لاددتت ، 
ورددى  ه  ددل راىفلودد  ر  ى ددلو  يصن  ددل رادد و  را بى  دد ؛ ،تددة ُّن رازاددلع   دد   وددترع را ش م ددت  
ت دددددلا  را  دددد ع رلأدتدددددي  ة  ددددل ُّادددددى وددددتم  و رلدددد ؛ لن دددددل  اددددلع  راددددد و   فلاددددحير  م دددد  راى ،دددددر

عةرادل  . ند ا  ص  درل (Silveira-Zaldivara, Özerk & Özerk, 2021, 342فل ادحير  )
ت، فلاى تر  راىبلنل ص  صحب   ل 2021اد لاح ) ( قل   ت ل را و  را بى    فلاحير  م   راى ،ر

 د  لنح دل رابدد  ؛ ،تدة ،دتع  )ددلر وتنىدف وردى )ُّعرة ، وضدد  هت)دل صدتةاب، ملاددل( لد  رادد ن ة 
رادد و   ف  ددل ( 2022) . يبل اددل ل ُّاددى ذادد ، قددل  ،سددت (  ددلاكثي25ير نددلُ لدد  راف)ددل را  ياددل )

را بى  ددد  فل ادددحير ، فلادددى تر  رادددىبلنل صددد م صحب   دددل  ددد  عيادددل ل دددي، ينلندددل وتنىدددف لددد   )دددلر 
يلددد  ددددلا    دددلاكثي(. 46 – لاقددد   18را بى دددر را  ىرفدددل لددد  راددد ن ة ير ندددلُ لددد  راف)دددل را  يادددل )

ح ي  ع  ب   فإث ل؛ ،تدة ُّندف   ص  دت عةرادلر ادلف ل قلادل  لدتو صدلاجتي راتةراىت  راسلف ىت ، يىمضة
ت، يندد ا   نإدد  راددحير  رادد و  را بى  دد  ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو  فلاىإتيددت ورددى  م دد  راى ،ددر

ت لد  ي  دل نادي وتندل ل ىرفدل، يذاد   راى ير  ورى عة ل راد و  را بى  د  فلادحير  م د  راى ،در
 ار سله ل    ص     رانىل ج. 

 :ةــدراســة الــدف وأسئلــه
ص ت  ه   راتةرال ُّاى ل ي ل لتو صلاجتي عية يال   راى ر   ر  ى لو     صش ت  را و  
تم ، ياىإ تددد  را دددت  صددد م  ددد لغل رلأاددد)رل رابإث دددل  ت ف إل ادددل  دددخ را بى  ددد  فلادددحير  م ددد  راى ،دددر

 راىلا ل: 
لددل لددتو صددلاجتي عية ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو   دد  صشدد ت  رادد و  را بى  دد  فلاددحير   ▪

ت ؟ ت ف إل ال  خ  م   راى ،ر
ه  ص  ت  ييق ذرر ع ال ُّ، ل  ل وندت لسدى و رات ادل ،د   لدتو صدلاجتي يادل   راى ر د   ▪

  خنثى(؟  -ر  ى لو     را و  راٌ بى    فل احير  يا   ،ل ا ىغتي رابنب )ذني
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ه  ص  ت  ييقٌ ذرر ع ال ُّ، ل  ل وندت لسدى و رات ادل ،د   لدتو صدلاجتي يادل   راى ر د   ▪
-30,  29-18ر  ى لو  ورى را و  راٌ بى    فل احير  يا   ،ل ا ىغتي را  ي ار تنل )

  لاكثي(؟ 40,  40

ه  ص  ت  ييقٌ ذرر ع ال ُّ، ل  ل وندت لسدى و رات ادل ،د   لدتو صدلاجتي يادل   راى ر د   ▪
ل ا ىغتددي راىحبتدد  را سددى ت  )ُّكددب    ر  ى ددلو  ورددى رادد و  راٌ بى  دد  فل اددحير  يا   دد،

 شلر(؟ ص اىي الف ،ل، صتر بير ، يرصسل ، ص  ى ك، انل  

 :ةــــدراســة الــأهمي

ُّ دددير   ه  ددل ياددل   راى ر دد  ر  ى دددلو   دد  هددد   راتةراددل صى ثدد   ي ،  دد   لأه  ددل راناياددلر
ت.  ددد يلدددتو صلاجتيهدددل  ل  راددد و  را بى  ددد  فلادددحير  م ددد  راى ،دددر را خسدددله ل  ددد  ُّجددديرء را  ىبدددل جلن ددد،

ل ن ن ددددل  راىيب ددددل را ل ددددل.را يب ددددل  دددد  لبددددل   لي ددددر اربددددل،ثت  يذي  ر دى ددددلب، را  ى ددددت  جلاثدددد،
 ف تللر راى   ل را بى ع ل.

 عر  ص دددد ب رادددد و  را بى  دددد   ي  ي ، صدددد  ا دددد   راتةراددددل ن ن ددددل  رلأه  ددددل راىحب   ددددليصىبرددددى 
ت ل  دلا  صلاجتي يال   راى ر   ر  ى لو . ر اىفلع  ل  رانىل ج  د  جلن ،ل  فلاحير  م   راى ،ر

ر اىفلع  ل  ص  د لر راتةرادل  د  جلاث،ل صح اي ، لار راى   ل راى  صسى ت  را بى ر فش  ٍّ ول  ٍّ. 
.  صإست  رابيرلج راىتةاب ل ار ى   ة ت     ن ا ل راى تر  يال   راى ر   ر  ى لو  فش  ٍّ   مل ٍّ

 :ةــــدراســدود الـــح

: رقى دددير هددد   راتةرادددل وردددى ل ي دددل لدددتو صدددلاجتي يادددل   راى ر ددد  الحًًًثود ال ويًًًًو    ▪
تم . ت ف إل ال  خ  ر  ى لو     صش ت  را و  را بى    فلاحير  م   راى ،ر

 شد رل وتندل راتةرادل وردى  )دلر ل ىرفدل لد    ديرع را بى در لد :  الحثود الب رح  وال  اب ً  ▪
ت . 18و ي )    ل   ق(    لإل ال  خ

  . 2024راتةرال  ت  ش ي   بيريي يللة  اسنل : ص  ُّ يرء ه   الحثود البماب   ▪
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 :ةـــدراســـات الـــمصطلح

ت فلانددف راددحير  اددف ،لاددل ن دد  ل  ددت  يلسددىترلل، يانددىج ون ددل  يخ ددي  راددحير  م دد  راى ،ددر
ل  ددد  راىفلوددد   ة ل ر  دددلر لخسدددى ي   ددد  راى ر ددد  رارفاددد  يغتدددي رارفاددد ، ي يضددد، ر  ى دددلو ، يصكدددير

 Americanراسددر ن لر، يران ح ددل، يلدد  ،لاددلٍّ ُّاددى  ددديو ص ىرددف رلأوددير، لدد  ،تددة راشددت  )

Psychological Association,2021.)   ياخ يم  ُّ ير  تل    ه ر رابإة فلان  : رلأش لب را ي
صدد م صش   دد   ودد  ميادد  راب ددلر راإ  ل ددل راسدد  عيل، وبددي ردىبددلةرر صش   دد ل، صخبددت ة   ن دد  لدد  

ت.  ذي  راحير  م   راى ،ر

لر ةق  دددل صخىدددة ح ارشدددينلر يرلأ ددديرع ُّل لن دددل  صخ ددديم  يادددل   راى ر ددد  ر  ى دددلو  فلان دددل لن دددم
راىفلو      ت)لر ر ىيرا ل ل  دلا  ر نىينل؛ ،تة فإل لن   صبلع  را  ة يرلأ كلة يرافتتي هلر، 
 فل ادددددددل ل ُّاددددددددى ُّنشددددددددلء لبى  ددددددددلر ر ىيراددددددد ل لدددددددد     ددددددددر  نإددددددددلء را دددددددلا  صدددددددديبج  ددددددددت  رانددددددددل 

(Economic and Social Research,2021 Council.)   :يصخ يم  ُّ ير  تل    ه ر رابإة فلان ل
 ياترل ص ر خ  ر ى ل  ل ص ن ل و  ميا  راشب ل را نكب ص ل صاجي    ار ن لر رلأ يرع.

يخ ددي  رادد و  را بى  دد  فلانددف را دد ة  را هن ددل الأ دديرع ادد رق    ر  ى ددلو ، يراىدد  صى ثدد   دد  
ف  ح ُّعةركددف ار رقددر، يصخشدد  ة  راددىبل ىف صخبلهددا لب  وددل لدد  را شددلوي يرلأ كددلة يراسددر ن ملر، يراىدد  ص ادد ة

ل  دد  هدد ر رابإددة فلانددف: لسددى و را  ر لددلر را   دد ع  اددتو را بى ددر 2008) لددت ،  (. ياخ دديم  ُّ ير  ددت
ت.  و  د ل . يا لر راحير  م   راى ،ر

 :ةــابقــات الســدراســال
يدددف يادددل   راى ر ددد   (2022صًًًالا والب يًًًر  هدددت ل عةرادددل  ُّادددى صإتيدددت رادددتمية راددد   صاع ة

ر  ى ددلو   دد  نشددي راددد و  را بى  دد  دل ددل ا  دددل يى رددم  فللأ لددلر را دددإ ل، لدد  دددلا  ل ي دددل 
راتية راى و   يراىث  ف  اىر  را ال      راى ياد  فبل إدل ن ةيندل؛ ،تدة رادىخ ت  را دن ج را  دف  
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راىإرتر  ل  دلا  راىحلا   ةرء وتنل ل  راب لهتي را سى تلل ا ال   راى ر   ر  ى دلو   رتب دل 
(، ي ظ ير نىل ج راتةرال  نم يال   راى ر   ر  ى لو  صإادى فلهى دل  يرادر 556يرابلاع وتعهل )

تر راا سددب ك رلأكثددي راددى ترل،ل  ددت  ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو   ل دد  شدد رى   وتنددل راتةراددل، ا  ددل ي ددا
ل  ن   دددديرع را تندددل روى دددتير وردددى يادددل   راى ر ددد  ر  ى ددددلو   رلأدددديو، ن دددل  ظ دددير رانندددل ج  يضددد،
ارإ دد   ورددى را  ر لددلر راىدد  صى رددم  فبل إددل ن ةينددل، يادديين  ن ددل نلنددل  كثددي نفددلء  ي  لا ددل  دد  

 لبل  راى   ل فبل إل ن ةينل، ل لةنل، فلا ال   ر ولال ل رلأديو.
ت، يصدد  ( 2022بسًًيأ  يهددت ل عةراددل  ُّاددى ص تدد   يودد  را  دديات  فلاددحير  م دد  راى ،ددر

ُّوترع راى لة  راىب لن صغح ة  را  ي ل را ى ر ة ل فلاابل  ر احير ، ي ويراف، يراإ ل   را ى ر ل فدف، 
يرا فدددل    را غر مدددل، يراى ددد ةرر راث لا دددل. يرادددى تلل راتةرادددل را دددن ج را  دددف . يشدددلةك فلاتةرادددل 

رل راتةرادل   لسىبتب،ل)550( ل  رابنست ، ينلن غلابتى   ل  ذي  را سى و راى ر    را يصفر، يص  م
ُّاددى  ن هنددلك ،لاددل لدد  را  دد ة را راددح  دد  لسددى و را  ي ددل يرادد و  را بى  دد  اددتو را تنددل. يقددت 

 ش   ذا  را   ة نل ل راب رنل را ى ر ة ل فل احير .
ُّادى راى دير  وردى عة دل راد و  يرا  ي دل فلادحير   Wei et al, (2022) يهدت ل عةرادل

ت، يروى ددتر  ت  دد  غددي  را ددت   دد  لإلياددل اىإسددت  صشدد  . راددحير  م دد  راى ،ددر م دد  راى ،ددر
راتةرادددل وردددى را دددن ج را  دددف  اىإ تددد   هدددتر  ل، يرادددىحر ل هددد   راتةرادددل لب  ودددلر ل ىرفدددل لددد  
ت  فل ادحير ،  ي لدر رلأمفدل  را ش  دم رلأش لب را ي  ل  را إى    ن ي  ن ادتي   رص دلٌ  لب د ة
يصددد  ردى دددلة جدددلاُ لب  ودددلر لددد  رلأشددد لب ارتةرادددل لددد  لنح دددل صشلنغشددد  يل لم دددل ييشدددلن  ددد  

( لد  ل ىردف اد لن 188( ل ر ،ل، ي )181ولللا، مب تل، ي))269(صش نغىشتنع،    غي  را ت :  
ل  را بى دددر، صددد  ه دددل      ددد  يل دددي ى   فل ادددحير  فلادددى تر  رادددىب لن اب دددر را  ر لدددلر، يدرخ دددا
ت، ياكد   راتةرال ُّاى  ن را ب  ولر راثلاُ نلن اتي ل لسى و ل ت  ل    د  رادحير  م د  راى ،در
كددلن اددتي   ف دد  ادد ء راف دد  ار شدد لار رلأالادد ل، ينددلن هنلادد  ردددىلاٌ  نبتدديٌ  دد    دد  راددحير  
ت  ت  را ب  ولر راثلاُ، صبتم   ن ل ي ل را للرت  راحبت ةت  رلأ غي انتل ود  رادحير   م   راى ،ر



  يـــوليــــــوالجـــــــزء الأول،  ،()دد ـــــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

301 

ت  كثددي لددد  نبددلة راسددد ، ينلنددل قدددتة  را  ر ددت  ياددد لن را بى ددر وردددى صإتيددت  ودددير،  م دد  راى ،دددر
ر اددحير  ليصبحددل فشدد  ٍّ ُّيبددل   ٍّ ف سددى و ص ردد     يصبدديبى   لددر رلأمفددل  را ش م ددت  فلاددحير  
ا  راي  سدددتمت  ار  ر لدددلر ،ددد   رادددحير  م ددد   ت، يندددلن راىرفزاددد ن ير نىيندددل را  دددتةا م ددد  راى ،دددر

ت ار شلةنت   . راى ،ر
ُّاددى ص تدد   ل ي ددل يص دد ةرر را راددتي  ا  ددل يى رددم   Asiri et al, (2023)يهددت ل  عةراددل 

فل احير  يراس لر ير جلة راسيايال را يصبحل فف، يص  ُّ يرء عةرال ل حع ل صسى ت     ر ر فلء 
ل  ي  كثدددي، يراددد ي  يع شددد ن  ددد  لنح دددل وسدددتي، يصددد    دددر )18(را ىدددل،ت  راددد ي  صبردددع  و دددلةه   وللددد،

( لدد   يا ددلء رلألدد ة، ينددلن و ددي را راددتي  477راب لنددلر فلاددى تر  ر اددىبلنل، يشددلةك  دد  راتةراددل )
 يا ددلء رلألدد ة ا  ددل اددنل، ي ظ ددير راتةراددل  نم لسددى الر را  ي ددل اددتو )85( ُّاددى )18يىدديريب  ددت  )

ت يرا اددددلهي راسدددديايال را يصبحددددل فددددف اددددع فل، يدل ددددل ر فددددلء ذي   يى رددددم  فلاددددحير  م دددد  راى ،ددددر
را سدددى الر راى ر   دددل را ن فضدددل؛ يلددد  نل، دددل  دددديو  دددإنم ص ددد رةه  الاادددحير  يلدددتو رنىشدددلة   ددد  

 لنح ل راتةرال نلن لخياة ،ل.
ُّادى ص تد   را  ي ددل يراد و  فلادحير  م دد   Mustafa et al, (2024)يهدت ل عةرادل 

ت  ددد  وتندددل لددد  وللدددل راسددد لن رارتبتدددت ،  ت، ينددد ا  ل دددلعة ل ر لدددلر رادددحير  م ددد  راى ،دددر راى ،دددر
يراىكشل  را  رل  راى  ي     ن صيصبج فلا  ي ل يرا و ، ص  ُّ يرء عةرال ل حع مل    رافىي  لل  ت  

، يراددددى تلل راتةراددددل را ددددن ج را  ددددف ، فلاددددى تر  ر اددددىب لن، 2022 غسددددحب  13لددددلة  ي 22
ر ف  ي )2350يش رل راتةرال ) ي صعد ن  د  لندلم  ل ىرفدل  د  18(  يع، ل   دل  د ق، لد   خادا ( وللد،

ل، )2195اتب ددددددل )راشدددددديه ل يرابن ب ددددددل يرا اددددددحى يراغيب ددددددل(، يلدددددد   ددددددت  ) ل %48.9( لشددددددلةن، ( ُّنلجدددددد،
ل لدد  را  ي ددل ،دد   %74.8( ذندد ة،ر، ي ظ ددي جلاجددل  ةبددل  را شددلةنت  )%51.1ي) ( لسددى و لن فضدد،

 ادددبل  ر ادددحير ، ينلندددل نسدددبل راددد ي  ندددلن ل دددتة ل دددي ى   هددد  يادددل   راى ر ددد  ر  ى دددلو  
( لد  را شدلةنت  لسدى و %57.9( اتي   لسى و لن ف  ل  را  ي ل، يلدر ذاد ،  ظ دي )78.9%)

ت.  ر ل  را و  فلاوير، يولاللر راحير  م   راى ،ر   تت،
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 ة:ــابقـات السـدراسـى الـق علـالتعلي
ح لددد  لير  دددل راتةرادددلر راسدددلف ل ي ددد ع ف ددد  ر صفلقدددلر ير دىلا دددلر لدددل  دددت  هددد    ياىمضدددة

 ي ، رصف دددل راتةرادددل راإلا دددل لدددر راتةرادددلر راسدددلف ل لثددد  عةرادددل راسدددلف ل. راتةرادددل راإلا دددل يراتةرادددلر 
 ،Wei et al, (2022) ،(Asiri et al, (2023 (،2022(، ،سددت  )2022 ددلاح يرازبتددي )

Mustafa et al, (2024).ل ،  دد  راددى تر  را ددن ج را  ددف  اىإ تدد   هددتر  راتةراددل رصف ددل  جلن دد،
راتةرال راإلا ل لر راتةرالر راسلف ل    راى تر  ر ادىبلنل ندلاعر ٍّ اب در را  ر لدلر لد  را تندل. جلاثد،ل 

(، 2022(، ي لاح يرازبتي )2022، ي،ست  )Mustafa et al, (2024)رصف ل لر عةرال ن  ل   
    راى تر    يرع را بى ر فش  ٍّ ول  ٍّ ارى ير  ورى عة ل يوت   را بى       را تيت ل  را ضليل.

راىدد  راددى ت ل  Wei et al, (2022)ي دد  را  ل دد  ردىرفددل راتةراددل راإلا ددل ودد  عةراددل 
راى  رادى ت ل را رادتي ، يردىرفدل راتةرادل راإلا دل لدر  Asiri et al, (2023) رلأمبلء يرا  ر ة ت ، ي

 راتةرالر راسلف ل ف  لن راىحبت ؛ ،تة مخب ل ه   راتةرال ف إل ال  ت .
 :راءاتــــة والإجــالمنهجي

 :ةــــــــدراســج الــــمنه
 اددى ت خ  دد  هدد   راتةراددل را ددن ج را  ددف  را سددإ  ا لاءلىددف ارتةراددل؛ ،تددة ي ى ددت را ددن ج 
ل  ي ون دل ص بتدي،ر نا  ة دت ل ياخ بد ة را خىبر ورى عةرال راالهي  ن ل ه   د  را رقدر، يا دى ر    دف ل ي دف،ل عه  د،

 (.2020ين ا تل )راييرشت  يراس را ل ،

 :ةــــدراســال ةــوعين عــمجتم
تم ،  را بى در      ديرع    )لر   راإلا ل ل     ر   راتةرال   صك ن لبى ر  لد  راد ن ة ير ندلُ ف إل ادل  دخ

( يبردددع ودددتع راسددد لن  2022،سدددل را ت)دددل را للدددل اا، دددلء ) ادددنل  دددلاكثي.  18 و دددلةه  لددد     صبردددع   راددد ي  
تم . يص ( ف إل ال  1698010راس  عي ةت  )  ،سدل    ( 384صإتيت وتع را تندل را نلادل اإبد  را بى در )      خ

ر وردى  يصد  ر    راى ياي راس لن  ار ت)دل؛  ؛ ،تدة صد م راىلاكدت لد  ودتع  Krejcie &Morgan (1970)وى دلع،
را تندددل را نلادددل اإبددد  را بى دددر، يلددد  جدددا م نشدددي ر ادددىبلنل وردددى لبى دددر راتةرادددل وبدددي يادددل   راى ر ددد   

  ( راددىبلفل. 385ر اددىبلفلر ) ر  ى ددلو  راىلا ددل )يرصسددل ، صتر بددير ، ُّكددب   صدد اىي اددلف ،ل(، يبرددع وددتع  
إلن ا لر   يرع وتنل راتةرال ي  ،ل ا ىغتي  )را  ي يرابنب(. 2،  1يرابتي ن )ةق :   ( ي ا ة
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 ة:ــــــدراســـأداة ال

صدد م  نددلء يص دد    رلأعر  لدد  قةبددا  رابددل،ثت ، يهدد  راددىبلنل ُّاكىيين ددل؛ غياددخ ل   ددر راب لنددلر 
 را درل فلاتةرادل. ذييرا  ر للر، يابنلء  ف لع ي  يرر ر اىبلنل قل  رابل،ثلن ف ير  ل رلأع  راسدل   

لدددل، ص ياا دددل ص ادددح . رلأي ، صشدددى   ر ادددىبلنل وردددى جلاجدددل  قسدددل ٍّ ة  سددد ل  هدددتر  راتةرادددل ينددد  ا ل ت ة
راب لنددلر جلن ددل،  راب لنددلر راىدد  يبددي      ددل، فل اددل ل ُّاددى صلاكتددت اددي ةال را  ر لددلر يراإفددل  ورت ددل.

راتي  غيرا ل ا ت ةنل راتةرال، ياش   ل ر للر )را  ي، يرابنب، يراىحبت  را سى ت ( راى  صسلوت    
، يهد  عية يادل   19)جلاثل،  ص     را شلةنت     راتةرال. (  بلة  ل  مول ورى فخ تٍّ ير،دتٍّ ة  سد  ٍّ

ت؛ ،تددة يى ددت   راى ر دد  ر  ى ددلو   دد  صشدد ت  رادد و  را بى  دد  فإددل ر راددحير  م دد  راى ،ددر
ورددى را شددلةنت   دد  ر اددىبلنل ص ددتي  ةعيعهدد  ورددى هدد   راعبددلةرر  نددلء، ورددى لددتو رصفددلق    ي ودددت  

 رصفلق     ل. 
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ارىإ ر  ل   تق ر صسلق راتردر  الااىبلنل؛ قدل  رابل،ثدلن فإسدل  ل للد  رةصبدل   تياد ن 
  ت  عة ل ن  ة  بلة  يراتة ل راكر ل الااىبلنل، ي لءر رانىل ج ن ل ه  ل اح    رابتي  راىلا : 

1 0.785 6 0.708 11 0.781 16 0.370 

2 0.817 7 0.787 12 0.738 17 0.304 

3 0.800 8 0.793 13 0.813 18 0.254 

4 0.799 9 0.834 14 0.830 19 0.371 

5 0.760 10 0.762 15 0.798   

  (.α≤0.01** متام  الارعباط داد كب ائ ًّا   ث مستوى الثلال   

ح ل  رابتي  راسل    نم ل لللار ر ةصبدل  اكد  ة  بدلة  لد   بدلةرر ر ادىبلنل يراتة دل  يىمضة
ولا دل لد   دتق ر صسدلق رادتردر  راكر ل الااىبلنل نلنل عرامل ُّ، ل  تل، ل ل يدت ر وردى صد ر ي عة دل 

 لأعر  راتةرال؛     ن ل ص  ب لل يا ل ا  لاف.

  :ةــدراسـات أداة الـثب

ارىإ ر  ل  جبلر ر ادىبلنل رادى ت  رابل،ثدلن ل لعادل  افدل نيينبدلء، ي دلءر رانىدل ج ن دل هد  
ح    رابتي  راىلا           :ل ام

 

0.941 19 
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( يهد  ه  دل صدت ر وردى 0.941يىمضح ل  رابتي  راسل    ن ل لل  راثبدلر الاادىبلنل  ردع )
 جبلر ر اىبلنل. 

  صددددد  ُّ ددددديرء را  لابدددددلر ر ، ددددددل  ل ذرر را دددددرل فلااددددد)رل راتةرادددددل فلاددددددى تر   يندددددللج

(SPSS v.29:فل وى لع ورى رلأالاتل ر ، ل  ل راىلا ل ،) 
 راىمكيرةرر يرانسل را ) ال ا  ف وتنل راتةرال. ▪

 را ى احلر راإسل  ل ير نإير لر را ع لةال اإسل  لسى الر راعبلةرر يصيصتل   يرر ر اىبلنل.  ▪

 ( اإسل   تق ر صسلق راتردر  لأعر  راتةرال.Pearsonل لل  رةصبل   تيا ن ) ▪

 اإسل  جبلر  عر  راتةرال.  (Cronbach's Alpha)ل لل   افل نيينبلء  ▪

 صإرت  ر نإترة؛ اركشف و   جي را ىغت ةيرر را سى رمل ورى را ىغتي راىلفر. ▪
ردىبددلة )ر( ار تنددلر را سددى رمل اركشددف ودد  ع اددل رافددييق  ددت  لى اددحلر راددىبلفلر وتنددل  ▪

 راتةرال ي  ،ل ار ىغتي را   ن ل   )ىت .

ردىبددلة صإرتدد  راىبددلي  رلأ،ددلع  اركشددف ودد  ع اددل رافددييق  ددت  لى اددحلر راددىبلفلر وتنددل  ▪
ن ل  جلاُ  )لر.  راتةرال يا   ،ل ار ىغتي را   م

 :جــــــــائــــالنت
لدل لدتو صدلاجتي عية يادل   راى ر د  ر  ى دلو   د  صشد ت  راد و  را بى  د  :  بتائج السجاد الأود

ت ل  ي  ل ناي   يرع را تنل ف تينل  تم ؟فلاحير  م   راى ،ر   خ

 ن صددلاجتي عية ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو   دد  صشدد ت  رادد و  را بى  دد  صشددتي رانىددل ج ُّاددى 
ت لدد  ي  ددل ناددي   دديرع را تنددل ف إل اددل  ددت   ددلء ف سددى و ليصفددر ،تددة  رددع  فلاددحير  م دد  راى ،ددر

ن ل  لءر راعبلة  .  (0.75( فلنإير  لع لة  قتة  )3.60لى اج راىبلفل را تنل اعبلةرر را إ ة )
ت   دد   »صسددله  ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو   دد   اددلع  رادد و  اددت م فلااددبل  راددحير  م دد  راى ،ددر

( فدلنإير  لع دلة  قدتة  3.78را يصبل رلأياى ف سى و ليصفر؛ ،تدة  ردع را ى ادج راإسدل   ارعبدلة  )
ي   را يصبل رلأدتي  راعبلة  »ص  ي يال   راى ر   ر  ى لو  ا  را  ر للر را   ل ،   .  (1.03)
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ت  ف سى و )لى اج(؛ ،تة  رع را ى اج راإسل    را لا لر راحب ل را ىل،ل  احير  م   راى ،ر
راىمكدددديرةرر يرانسددددل ( 5يسددددى ي،  ددددتي  ةقدددد  ) (.1.20( فددددلنإير  لع ددددلة  قددددتة  )3.15ارعبددددلة  )

يرا ى ادددددحلر راإسدددددل  ل يراىيصتدددددل  ادددددىبلفلر وتندددددل راتةرادددددل ،ددددد   صدددددلاجتي عية يادددددل   راى ر ددددد  
ت   .ر  ى لو     صش ت  را و  را بى    فلاحير  م   راى ،ر

19 4.9 38 9.9 80 20.8 160 41.6 88 22.9 3.68 1.08 10 

16 4.2 28 7.3 76 19.7 170 44.2 95 24.7 3.78 1.03 1 

16 4.2 55 14.3 90 23.4 164 42.6 60 15.6 3.51 1.05 15 

19 4.9 52 13.5 82 21.3 159 41.3 73 19 3.56 1.09 12 
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25 6.5 60 15.6 87 22.6 148 38.4 65 16.9 3.44 1.14 16 

41 10.6 78 20.3 100 26 114 29.6 52 13.5 3.15 1.20 19 

25 6.5 58 15.1 101 26.2 143 37.1 58 15.1 3.39 1.11 17 

19 4.9 55 14.3 82 21.3 148 38.4 81 21 3.56 1.12 13 

19 4.9 45 11.7 57 14.8 168 43.6 96 24.9 3.72 1.11 6 

29 7.5 58 15.1 105 27.3 138 35.8 55 14.3 3.34 1.13 18 
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21 5.5 45 11.7 68 17.7 141 36.6 110 28.6 3.71 1.16 8 

17 4.4 38 9.9 85 22.1 140 36.4 105 27.3 3.72 1.10 5 

20 5.2 35 9.1 82 21.3 170 44.2 78 20.3 3.65 1.06 11 

17 4.4 32 8.3 73 19 171 44.4 92 23.9 3.75 1.05 3 

15 3.9 32 8.3 73 19 176 45.7 89 23.1 3.76 1.02 2 

12 3.1 36 9.4 138 35.8 136 35.3 63 16.4 3.52 98. 14 
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13 3.4 25 6.5 110 28.6 144 37.4 93 24.2 3.72 1.01 7 

9 2.3 31 8.1 104 27 153 39.7 88 22.9 3.73 98. 4 

9 2.3 38 9.9 104 27 152 39.5 82 21.3 3.68 99 . 9 

،د   ( α≤ 0.05ه  ص  ت  ييق ذرر ع ادل ُّ، دل  ل وندت لسدى و رات ادل ):  بتائج السجاد الثابَّ
ل  لدددتو صدددلاجتي يادددل   راى ر ددد  ر  ى دددلو   ددد  راددد و  را بى  ددد  فل ادددحير  ي  ددد،

  خنثى (؟ -ذني)ا ىغتي رابنب 
( α≤ 0.05وددت  ي دد ع  ددييق ذرر ع اددل ُّ، ددل  ل ونددت لسددى و ع اددل ) صشددتي رانىددل ج ُّاددى

،دد   لددتو صددلاجتي ياددل   راى ر دد   صخ ددزاو ا ىغتددي رابددنب  ددت  لى اددحلر راددىبلفلر وتنددل راتةراددل
ت؛ ،تددة ُّنم ه  دل رات اددل  د  ردىبددلة )ر(  ر  ى دلو   دد  راد و  را بى  دد  فلادحير  م دد  راى ،در

 (.α≤ 0.05(، يه  ه  ل غتي عرال ُّ، ل  تل ونت لسى و ع ال )0.295صسلي  )
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123 3.57 0.68 

540.- 0.295 

262 3.61 0.78 

،د   ( α≤ 0.05) ه  ص  ت  ييق ذرر ع ال ُّ، دل  ل وندت لسدى و رات ادل:  بتائج السجاد الثال 
ل لدددتو صدددلاجتي يادددل   راى ر ددد  ر  ى دددلو   ددد  راددد و   را بى  ددد  فل ادددحير  ي  ددد،

 (؟ لاكثي 40,  40-30,  29-18)را  ي  ا ىغتي
( α≤ 0.05وددت  ي دد ع  ددييق ذرر ع اددل ُّ، ددل  ل ونددت لسددى و ع اددل ) صشددتي رانىددل ج ُّاددى

،د   لدتو صدلاجتي يادل   راى ر د   صخ زاو ا ىغتي را  ي  ت  لى احلر رادىبلفلر   ديرع وتندل راتةرادل
ت، ،تدة ُّن ه  دل رات ادل  د  ردىبدلة ) (  ر  ى لو   د  راد و  را بى  د  فلادحير  م د  راى ،در

يسدى ي،  دتي   (.α≤ 0.05( يه  ه  ل غتي عرال ُّ، ل  تل ونت لسى و ع ادل )0.676صسلي  )
ردىبدلة صإرتدد  راىبدلي  رلأ،ددلع  ) ن  دل( ار تنددلر را سدى رل اىإتيددت رافدييق ذرر رات اددل ( نىددل ج 8ةقد  )

 ت  راىبلفلر وتندل راتةرادل ،د   لدتو صدلاجتي يادل   ( α≤  0.05ر ، ل  ل ونت لسى و رات ال )
ت ي  ،ل ا ىغت ةي را  ي  .راى ر   ر  ى لو     را و  را بى    فلاحير  م   راى ،ر

0.441 2 0.220 

0.392 0.676 214.580 382 0.562 

215.020 384  
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،د   ( α≤ 0.05) ص  دت  دييق ذرر ع ادل ُّ، دل  ل وندت لسدى و رات ادلهد  : بتائج السجاد الرا ع

لددتو صددلاجتي ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو  ورددى رادد و  را بى  دد  فلاددحير  م دد  

ت ي  ،ل ا ىغتدي  ُّكدب   صد اىي ادلف ،ل، صتر بدير ، يرصدب   ،)  راىحبتد  را سدى ت   راى ،ر

 ص  ى ك، انلفشلر(؟

رابل،ثلن  ىإرت  ر نإترة را ح  را ى تع، ي لءر رانىل ج ن ل اا لفل و  ه ر راسار ؛ قل   
 ه  ل اح    رابتي  راىلا :

R R Square 

25.444 0.001 

0.108 3.071 0.002 

0.460 0.211 

0.009- 0.245- 0.806 

0.052 1.542 0.124 

0.159 5.208 0.001 

ح لد  رابدتي   يبلاناي ُّاى صفل ت  را ىغتيرر راى  صخ ث ة  يال   راى ر   ر  ى لو ، يىمضة
 لل ير :
 نم ه  ددل رات اددل  دىبددلة )ر( اىددلاجتي لن ددل ُّكددب  دد  رادد و  را بى  دد  فلاددحير  م دد   ▪

ت  رغل )     نف  ؛(α≤ 0.05(، يه  ه  ل عرال ُّ، ل  ،ل ونت لسى و ع ال )0.002راى ،ر
ت   ُّيبل    ي  ت صلاجتي  ندلء وردى  ا ن ل ُّكب ورى را و  را بى    فلادحير  م د  راى ،در

 . وتع را سى تلت  اف ف تنل راتةرال

 نم ه  دددل رات ادددل  دىبدددلة )ر( اىدددلاجتي صتر بدددير  وردددى راددد و  را بى  ددد  فلادددحير  م ددد   ▪
ت  رغل )    (، α≤ 0.05( يه  ه  ل غتي عرامل ُّ، ل  ،ل ونت لسى و ع ال )0.806راى ،ر

ت   ندلء وردى ودتع   نف   ي  دت صدلاجتي ارىتر بدير   د  راد و  را بى  د  فلادحير  م د  راى ،در
 . را سى تلت  اف ف تنل راتةرال
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 ن ه  ددل رات اددل  دىبددلة )ر( اىددلاجتي )يرصددب   (  دد  رادد و  را بى  دد  فلاددحير  م دد   ▪
ت  رغددل ) ل ُّ، ددل  تل ونددت لسددى و ع اددل )0.124راى ،ددر  ؛(α≤ 0.05(، يهدد  ه  ددل غتددي عراددم

ت   نددلء      نددف   ي  ددت صددلاجتي اددد)را رصب   ( ورددى رادد و  را بى  دد  فلاددحير  م دد  راى ،ددر
 . ورى وتع را سى تلت  اف ف تنل راتةرال

ادددددنل  شدددددلر(  ددددد  راددددد و  را بى  ددددد  - ن ه  دددددل رات ادددددل  دىبدددددلة )ر( اىدددددلاجتي )ص  ىددددد ك ▪
ت  رغدددل ) ل ُّ، دددل  تل وندددت لسدددى و ع ادددل 0.001فلادددحير  م ددد  راى ،دددر (، يهددد  ه  دددل عرادددم

(0.05 ≥α)ادنل  شددلر(  د  رادد و  را بى  دد  -)ص  ىدد ك ُّيبددل   ادد     ندف ي  ددت صدلاجتي ؛
ت   .  نلء ورى وتع را سى تلت  اف ف تنل راتةرال فلاحير  م   راى ،ر

 :ةــــاقشــــالمن

 شددلةر رانىددل ج ُّاددى  نم هنلادد  صددلاجتي،ر اددتية ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو   دد  صشدد ت  رادد و  
ت لد  ي  دل نادي   ديرع  تم ؛ ،تدة  دلء ف سدى و را بى    فلاحير  م د  راى ،در را تندل ف إل ادل  دخ

ل لددد  ، دددل   ليصفدددر، يصفسدددي هددد   رانى بدددل ُّادددى  نم يادددل   راى ر ددد  ر  ى دددلو    دددبإل  دددزء،ر ل  دددت
ر نسددلن   ددد  يادددترل اددديا ل  ي دددل  را  ر لدددلر ادددف، يبلاىددلا  ي ددد ن صلاجتيهدددل  قددد و لددد  غتيهدددل لددد  

 .را ال   ير ا ملر رلأديو 
ي ظ دير رانىدل ج ودت  ي د ع  دييق ذرر ع اددل ُّ، دل  ل صخ دزاو ا ىغتدي رابدنب  دت  لى اددحلر  

،   لتو صلاجتي يال   راى ر   ر  ى لو   د  راد و  را بى  د  فلادحير    راىبلفلر وتنل راتةرال 
ت،   فلايرغ  ل  ي  ع ردىلا     د ل . را ني يرلأنثى    را شلةنل را بى ع ل  د  هد    م   راى ،ر

  را اددددددل  ؛ ،تدددددددة صكدددددد ن رلأنثدددددددى  كثدددددددي نشددددددلم،ل  ددددددد  راإ دددددددلار ر  ى ل  ددددددل يرا  راددددددد ر را  ىرفدددددددل 
ص  دت  ( راىد   شدلةر ُّادى  ندف    2021. يصىف  ه   رانى بل لر نىل ج عةرال  لاح ) ( 2017)راتاى ة، 

يردىرفدل هد   رانى بدل     ت  را ن ة ير ندلُ،   را بى    فللأ للر را إ ل   ييق عرال    لسى و را و  
ُ ير     ن ة ي د ع ردىلا دلر عرادمل ُّ، دل  تل  دت  راد(، راى   شلةر ُّادى  2019لر نىل ج راش ي  )   د     ندل

 .  صةر    را ى ر ل  تة ل  جي يال   راى ر   ر  ى لو     صن  ل را و  ر  ى لو  
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ي دد ع صبددلي   دد  صددلاجتي لن ددلر راى ر دد  ر  ى ددلو  ورددى رادد و  را بى  دد   رانىددل ج  يبتمنددل  
ل    )ُّكددب   صدد اىي اددلف ،ل(   ي   ( )انلفشددلر يص  ىدد ك اددد    نددلن ، ،تددة  راى ،ددت فلاددحير  م دد    صددلاجتي،ر ُّيبل  دد،

يقدت  ،    )صر بدير ( ي    ( يرصسدل  )     ىحب  داد  ي د  هنلاد  صدلاجتي ا ا  ل ، ورى را و  را بى    فل احير  
ل  د  رادى تر    راىحب  دلر  دت    ديرع وتندل راتةرادل ،  هد    يي ر راسبل    ذا   نم هنلا  ردىلا ،ل يراإ،

ُّكب ي ص  ىد ك  ) ، ،تدة صى تدز راىحب  دلر ل ىرفدل ود  ف ضد ل رادب    يد دل .  ل  لزريل  يلل صإ رف 
بلعا دددل لدددر  يانلفشدددلر( ف ل ددد ل ر نفىدددلب يرا شدددلةنل را راددد ل ار  ر لدددلر ل دددل يسددد   لددد  رنىشدددلةهل يص 

صر بير  ي يرصسل  (     صى تز فلا     ل  كثي  ) ( ، ف لا  صحب    2023    ة  يار )كيع ، 
 ,Yenesew)؛  2019ي صينددددز ورددددى را إلعجددددلر را ل ددددل ينةاددددل  راياددددل   را بلشددددي  )   ل ددددل،  

لددل صى تددز فددف لدد   وبددي هدد   راىحب  ددلر، ُّ   ن    راى ودد     و را إىدد  ُّل لن ددل لشددلةنل  لدد   يغ   .فددلا 2021
وتنددل  ياددر لدد   ،دد   راددحير  م دد  راى ،ددت ُّاددى  را  ر لددلر    رنىشددلة لدد   دديب    ي ردد  د   دد ل قددت  

لدر نى بدل عةرادل لدزةي  ي راشديا     نى بدل راتةرادل راإلا دل يصىمفدة   . ب   ة ل لةنل فلا ن لر رلأدديو را 
 ظ دير رن صحبتد  ادنل  شدلر ندلن  د  را يصبدل رلأيادى  د  ر ادى تر  لد  قبد  را تندل  ( راى   2022) 

( راىد   2018يص ىردف هد   رانى بدل لدر نى بدل عةرادل را د   ) .  راا سب ك ،ج  يار ف ر نسىبير ، ج  ُّكب 
 ص  راى ترل ل ل  قب  را تنل.    كثي را ال   راى  ل    (  ل  شلةر ُّاى  نم )را رصس 

ي شددددلةر رانىددددل ج ُّاددددى وددددت  ي دددد ع  ددددييق ذرر ع اددددل ُّ، ددددل  ل صخ ددددزاو ا ىغتددددي را  ددددي  ددددت  
،دد   لددتو صددلاجتي ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو   دد  رادد و   لى اددحلر راددىبلفلر   دديرع وتنددل راتةراددل

ت، ياخ دددزو ذاددد  ُّادددى  نم راب  دددر  ددد  را ادددر راإدددلا  يسدددى تل ن  را بى  ددد  فلادددحير  م ددد  راى ،دددر
ت  يادل   راى ر د  ر  ى دلو  ، دي،ر وردى  ،دت  ي  )دل لإدتيع ،  يال   راى ر د  ر  ى دلو ، ياد  صا دخ
يصىف  ه   رانى بل لر نايال رنىشلة را سىإتجلر ادد)ةي ي (، يراىد   شدلةر ُّادى  نم يادل   ر ودلا  
ص     ىإ ت  جلاجل صلاجتيرر ل  ددلا  روى دلع راندل  وردى يادل   راى ر د  ر  ى دلو ، يراىد  صى ثد  

 (.2015   ر جلة را  يا ل ير جلة را  ترن ل، ين ا  ر جلة راسر ن ل )را زور ، 
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: ص  ددددت  يبندددلء وردددى نىدددل ج راتةرادددل، ص  دددت ف ددد  راى  ددد لر راىحب   دددل ذرر را دددرل.   ي ،
لادلٍّ را ى   ة ت   ى  تي  يرلج صتةاب ل ا   ،   ن ا ل  راى تر  يال   راى ر   ر  ى لو  ندلاعر ٍّ   م

جلن ،ل: صن ار يصح اي ُّاىيرص ب ملر ص ر   صىنلال   .انشي را و  يص زاز راف   را بى    فل احير  
؛ ،تددة ي  دد   ل ٍّ لددر ل ىرددف راف)ددلر را  ياددل يراث لا ددل، اضدد لن ي دد   راياددل   راى و اددل فشدد  ٍّ   ددم
راددى تر  اغدددل فسدد حل صنلادددل را للدددل فلاددى تر  رافتدددتي هلر را  دددتي ، يرايادد   را ىإيندددل، يرا إىددد و 
ل: صناددد   ، دددلار ص و ادددل وبدددي يادددل   راى ر ددد  ر  ى دددلو   راىفدددلور  ابددد   رنىبدددل  راب  ددد ة. جلاثددد،
صسددددى ت     ددددر  )ددددلر را بى ددددر، يا  دددد  راددددى تر  را دددداجيا   دددد  هدددد   راإ ددددلار ازاددددلع  را  دددد   

ل راإ دددددلار راى و ادددددل وردددددى يادددددل   راى ر ددددد  : ُّ ددددديرء  دتدددددير، . يراىفلوددددد  ص تددددد   عية  ا  دددددل    لا دددددم
ت    را بى ر.   ر  ى لو ، يصإتيت لتو صلاجتيهل    لسى و را و  فلاحير  م   راى ،ر

: صبددتم     رابإث ددل ذرر را ددرل. ي جدديرء را  ي ددل يرا تددترن رابإثدد ، ص  ددت ف دد  راى  دد لر   ي دد ع   ي ،
ي دف ق دد ة  د  هدد   راتةرادل يهدد   نم ودتع رادد ن ة را شدلةنت   دد  ر ادىحلا   قدد  لد  وددتع ر ندلُ؛ ادد ر  

تر  ه   رانسبل  ت  ن  ٍّ ل  ر نلُ يرا ن ة،  كلن وتع را ن ة )  ( ذني،ر    ،دت   نم ودتع ر ندلُ  123يخ ة
(  نثددى، يلدد  ذادد  نخ  ددة   ىإ تدد  راىدد ر ن  ددت  وددتع را شددلةنت   ددت  رادد ن ة ير نددلُ  دد  رابإددُ   262) 

را سى بر ل. جلن ،ل: ُّ يرء عةرال ل لةنل  ت  صلاجتي يال   راى ر   ر  ى لو   د  راد و  فلادحير  م د   
ت  دد  لنددلم  ل ىرفددل لدد  را  ركددل، ل ددل يسددلوت  دد    دد  رافددييق راث لا ددل ير  ى ل  ددل  دد  لسددى و   راى ،ددر
را و . جلاثد،ل: عةرادل صدلاجتي يادل   راى ر د  ر  ى دلو  را  ىرفدل؛ لثد  )ُّنسدىغير ، ي صتد  ( وردى لسدى و  

 را و  فل احير ؛ ا  ي ل    را ال   رلأكثي   لا ل    نشي را و . 
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 جددددي ل رقددددر راى ر دددد  ر  ى ددددلو   دددد  رادددد و  راس لادددد  فلا ضدددد ل  (.2015  دددد  ي  دددد  ، شددددترن. )
)ةالال لل سىتي غتي لنش ة (.  لل ل رانبلب  رافرسحتن ل اتو مربل  لل ل رانبلب را من ل

 را من ل، نل رب. 
ي( اىن  ددل ر نىبددل  را شددىيك الأمفددل  ذي  2008) . لددت ، ادد ى  ، ددت  (.   لا ددل  ينددللج )صددتدر  لب دد ة

ت ي جدددي   ددد  صإسدددت  لسدددى و راىفدددلولار ر  ى ل  دددل ادددتي  .  لبردددل را رددد   رادددحير  راى ،دددر
 .148 - 93(، 3)16. راىيب ال،  لل ل را لهي 

(. ياددل   راى ر دد  ر  ى ددلو  يعيةهددل  دد  راى   ددل رابت) ددل يصإ تدد  راىن  ددل 2019   ل ددل، نددتو. )
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23(46 ،)388-416. 
ت فددلا بى ر را  ددي : عةرادددل 2022،سددت ، لإ ددت  ددلا . ) (. رادد و  را بى  دد  فلاددحير  راى ،ددر

  .152-116(،  1)2،  لبرل راير ت اتةرالر را ر   ر  ى ل  للتترن ل    رلأنثييب ا   ل.  
(. عية يادددددل   راى ر ددددد  ر  ى دددددلو   ددددد  ن   دددددل را ددددد رمنت  2021راإ دددددلل ، هدددددل ي لبدددددت . )
 . 214 - 187(، 3)10، را برل را ر  ل اكر ل ر عر  فلا بلعةرر را إ ل. 

ت  يمديق 2019ديرة  ،  هي . ) (. عية يال   ر ولا   د  صشد ت  راد و  ف  دل . راحفد  راى ،در
 .730-711(، 12)1لبرل را ر ل،  .راى لل  ل ف ل  ي  ل ناي  يا لء رلأل ة
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عية راىرفزادد ن  دد  صشدد ت  رصبلهددلر ران ددل رلأكلعي  دددل ُّ رء (. 2015را زوردد ، لإ ددت ُّادد لوت . )
)ةالال لل سىتي غتي لنشد ة (، قسد  را دإل ل ر ذر  دل يراىر فزا ن دل، نر دل   رلأعرء راإ  ل 

 ر ولا ،  لل ل فغترع، فغترع.
(. عية يال   راى ر   ر  ى دلو   د  صن  دل راد و  ر  ى دلو  ادتو 2019راش ي ، هنت لإ ت. )

(، 5)20، لبرددل راتةراددل را ر  ددل  دد  راىيب ددلمددلا  يملابددلر را ي،رددل راثلن اددل ف تينددل    ددل. 
540-581 . 
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ت. 2021 لاح،   ل   ىإ . ) ، لبردل نر دل راىيب دل(. يرقر را و  را بى    فلاحير  م   راى ،در

37(1 ،)210 - 239. 
(. ُّعلدلن يادل   راى ر د  ر  ى دلو  يولاقىدف فلاشد  ة فلا ،دت  2020وبت رادير ق،  ادللل ،سد . )

را بردددل راتيا دددل ار رددد   ر نسدددلن ل رانفسددد ل ياددد لر را رددد  ر  ى دددلو  ادددتو مدددلا  رابلل دددل. 
 . 241 - 210(، 14، )ير  ى ل  ل

(. يرقدددر رادددى تر  مربدددل  لل دددل رلأق دددى فغدددز  اىحب  دددلر رلأ  دددز  2019را بيلددد ، ادددللح   تددد . )
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 . 62 - 38(، 13)7، را فى ،ل
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 رلأو ل   لل ل را ر  ا  ع.

(. عية يال   راى ر   ر  ى لو     صش ت  را و  ر  ى دلو : 2018را   ، ا  ع    ا  . )
لبرل  لل دل رافتد   ار رد   عةرال لتترن ل ورى وتنل ل  راشبل  راس  ع  ف نح ل رايال،. 
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 . 736-719(، 2)21، ير نسلن ل
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