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 ص ــــــــملخ

هدفت الدراسة إلى  العرى ع ى ى  عااىت اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة  
لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت ، ل ىىس ضنن،ىىت ى  ىىة الدراسىىة نىى  نر اىىة   

فىىم نىىىدارع العر ىىرف الرىىةع الا وىىا دتىىىة فهىىنل الىىدنل عنرةهىىد الع برىىىة المن وىىة الو ننرىىة فىىىم    الع برىىة المن وىىة 
، عاىىد اسىىع د   لىىد   ندي ىىة  ،  الا  نىىة   ن ىىة ندي ىىة  اللىىة، ،  ندي ىىة  الا ل ىىة النة،نوىىة فىىم ن ل ىىة ن ىىة الا  نىىة   

 الدراسة فم ضهاراتة إل  الا تل النصمم الاسوم، عاسعادنت أدا  الاسعتة،ة، ن  إىداد التةلنة. 
عضنص ت الدراسة إل  ،عة،ل نعردد ، كةن أهاتة: أشةر الاوىنر اوعل الى ن ،هى": جدرلىة نر فىة  
نر اة  الع برة المن وة رةلعر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  الناىت، العاانىة  الراى ،  

كة،ىىىىت  العرةنىىىى  نىىىىت الآمىىىى و ، الآنىىىى  عالسىىىىفنة ج إلىىىى  ضىىىىنف  الار فىىىىة لىىىىدا أفىىىى اد ى  ىىىىة الدراسىىىىة، ل ىىىىس  
، عأشىىةر الاوىىنر    0.44  عا،وىى اع نارىىةرن   4.28ددرلىىة  ننافىىا ر ىىد   راعنسىى) لسىىةدم   اسىىعبةدعتف  

النىىىة،م الىىى ن ،هىىى": جدرلىىىة اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىمج إلىىى  ضىىىنف  اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم لىىىدا ى  ىىىة  
  عا،وىىى اع نارىىىةرن  4.20ددرلىىىة  ننافىىىا ر ىىىد   راعنسىىى) لسىىىةدم     الدراسىىىة، ل ىىىس كة،ىىىت اسىىىعبةرةضتف 

، عأشىىةر الاوىىنر النةلىىس الىى ن ،هىى": جنرناىىة  العر ىىرف الع ف تىىم الا ضتلىىة رىىةةدار  الادرسىىرةج إلىى     0.49  
ضىر  الا اا،رىة العىم  علند نرناة  ضر ا العر رف الع ف تم ضى ضت) رىةةدار  الادرسىرة، عأهن هىة شى نىة" هىم ج 

ج، عأشىىىىىةر الاوىىىىىنر ال ارىىىىىت الىىىىى ن ،هىىىىىى": جنرناىىىىىة  العر ىىىىىرف الع ف تىىىىىم الا ضتلىىىىىة دعل  ىىىىىىا  ضنف هىىىىىة اةدار  
اسىىع اضربرةض"ج إلىى  علىىند نرناىىة  ضر ىىا العر ىىرف الع ف تىىم ضىى ضت) دعل  ىىا اسىىع اضربرةض"، عأهن هىىة شىى نىة" هىىم  

، عأشىىةر الاوىىنر الاىىةن  الىى ن ،هىى": جنىىة ن ع لىىة  الع  ىىع ى ىى  نرناىىة  العر ىىرف  ضىى ا عاىىت الوهىىةج ج 
الع ف تىمج إلى  أن أهنى  الا ع لىة  ضنى ارا" هىم ضىىنف   النسىة،  عاودعا  العىم ضسىةىد ى ى  اسىعاداع العر ىىرف  

 
  .لةنرة اللة،  الع برة الاةصة،رةلنة نةلسع   فم الع برة الاةصة  نسةر إىةاة فن وة ، اسف   * 

.لةنرة اللة، ، ك رة الع برة، اسف الع برة الاةصة   ةرك،االع برة الاةصة ال أسعة    * *
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علىند فى عذ  ا  دلالىإة إلهىة،رة دى   أفى اد ى  ىة الدراسىة لىنل  الع ف تم، كاىة أشىةر  ،عىة،ل الدراسىة إلى   
رىىةلعر رف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت،    الع برىىة المن وىىة درلىىة نر فىىة نر اىىة   

نع  ى  الادي ىة، عكة،ىت لهىةلي ندي ىة  العاانة  الرا ، العرةن  نىت الآمى و ، اونى  عالسىفنة  ضرىاا إلى   
ة إلهىىىة،رة  اللىىىة، ، ع  أفىىى اد ى  ىىىة الدراسىىىة لىىىنل نرناىىىة  العر ىىىرف الع ف تىىىم  دىىى    علىىىند فىىى عذ  ا  دلالىىىإ

، عىىدع علىند فى عذ  ا  دلالىإة دى   أفى اد ى  ىة الدراسىة ضرىاا لاع  ى   عكة،ت الم عذ لهةلي  ر ةلنرونع  
ضىىنف  اةدار  الا اا،رىىة ل ىى اا النسىىة،  عاودعا   الاؤهىى  الر اىىم عسىى نا  الا ىى  . عاىىد أعصىىت الدراسىىة رىى ن  

 عضت ملة ل ا ةهل ضسةهف فم ضل  ا اسع اضربرة  العر رف الع ف تم. ، ع الاسةىد  ل عر رف الع ف تم 
: العر ىىرف الع ف تىىم، اسىىع اضربرة  العر ىىرف الع ف تىىم، الاتىىةرا  الات رىىة، الع برىىة الات رىىة،  

 نر اة  الع برة المن وة، اةىةاة المن وة. 
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The reality of using recreational education in developing 
some vocational skills for female students with intellectual 

disabilities from the point of view of their teachers 
 

Rawan AL- Qethami & Dr. Hani AL- Amri 

Abstract 

The study aimed to identify the reality of the use of recreational 

education in developing some professional skills for female students with 

intellectual disabilities from the point of view of their teachers. Makkah Al-

Mukarramah (the city of Taif, the city of Makkah Al-Mukarramah, the city 

of Jeddah), the study was based on the descriptive survey method, and used 

the questionnaire tool, prepared by the researcher.The study reached 

multiple results, the most important of which were:The first axis, which 

states: "The degree of knowledge of intellectual education teachers in 

recreational education in the development of some professional skills (time 

management, work commitments, dealing with others, safety and safety)" 

indicates the availability of knowledge among the study sample members, 

where their response was to a degree (strongly agree). With an arithmetic 

mean (4.28) and a standard deviation (0.44), the second axis, which states: 

"The degree of use of entertainment education" indicated the availability of 

the use of entertainment education among the study sample, where their 

responses were in a degree (strongly agree) with an arithmetic mean (4.20) 

and a standard deviation (0.49) The third axis, which reads: "Obstacles of 

recreational education related to school administration," indicated that there 

are obstacles that impede recreational education related to school 

administration, the most common of which is "weak budget provided by 

the administration." To the existence of obstacles that hinder recreational 
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education related to the application of its strategies, the most common of 

which is the “lack of class time”, and the fifth axis, which states: “What are 

the proposals to overcome the obstacles of recreational education” 

indicating that the most frequent proposals are to provide There are 

statistically significant differences between the members of the study 

sample about the degree of knowledge of intellectual education teachers 

about recreational education in developing some professional skills (time 

management, work commitments, dealing with others, security and safety) 

It is attributed to the city variable, which was in favor of the city of Taif, 

and there were statistically significant differences between the study 

sample about the obstacles of recreational education, and the differences 

were in favor of (Bachelor’s), and there were no significant differences 

among the study sample due to the variable of academic qualification and 

years of experience.The study recommended that the administration 

provide the budget for the purchase of educational aids and tools and 

develop a plan for the curricula that contribute to the application of 

recreational education strategies. 

Keywords: Entertaining education, recreational education strategies, 

professional skills, vocational education, intellectual education 

teachers, intellectual disability. 
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 :ةــدراسـى الـل إلــدخــم

 :ةــــــدمــقم
ا ىىىى  الاضبىىىة  الع   ىىىدن الىىى ن  رعاىىىد ى ىىى   ا العر ىىىرف فىىىم السىىى نا  اوم ىىى      أضاىىى   ة  مىىى  رر ىىىد" ضبةهىىى"

الع     عالدعر الس  م ل اعر ف فم الرا رة العر رارة، ناىة لرى  نر اىم الع برىة الاةصىة يتونىنن ىى  كر رىة  
ضىىنف  لىىن نىى  الاعرىىة عالع  رىى"  ع ض ىىد ف ال ىى انل الع بنوىىة لىى عن الالعرةلىىة  الاةصىىة رل و ىىة ل ارىىة عسىىت ة،  

 فم د ئة العر ف، عضبر  دعر الاعر ف ا بةدم عفرةل ر     وةفظ ى   اسعا اروة دافر ع" ل عر ف. 
لع ث  هة ؛ ع لك عضُرد اةىةاة المن وة ن  اةىةاة  العم ضو   رةهعاةع التةلن   عالااعه  

لنا،ىىىع ال اهىىىرة، الار  رىىىة ن تىىىة عالالعاة رىىىة عال  نوىىىة عالا،مرةلرىىىة، علا يعناىىى  ى ىىى  الرديىىىد نىىى  
 علىى لك  .20١2ض ث  هىىة ى ىىد هىى ا الوىىد، دىى   اعىىد لر ىىا  اوسىى   عالابعاىىت ك ىى   الال ىىع ع مىى عن، 

ال  انل الع بنوة ل عن اةىةاىة المن وىة ض كىا ى ى  ضلىنو  عاهعسىةع نبانىىة نى  الاتىةرا  ن تىة   فإن
  .20١7الاتةرا  الات رة  الال ع عالوديدن، 

عض رع الع برة الات رة دعر"ا أسةسرة" فم إهسةع الاعر ا   نتةرا  نت رة  ا  ىفاىة رورىةضتف 
، ،ونهىة اضبةهىة  إ بةدرىة ناىة   ىنن لىديتفال ننرة، كاة ض س فم أ،مستف لع الرا  ال دعن عالات ، 

ة ضسىىةىد الع برىىة الات رىىة الل تىىة ى ىى  الن ىى  ىىى  اسىىعرداداضتف عاىىدراضتف عن ىىنلتف عاهعاةنىىةضتف  عأ ضىى"
نىى  مىىىفل  هىىىدفة" ر،رسىىرة" ل ع برىىىة الات رىىة؛ ع لىىىك ضنىىنو  شاهىىىرة الاىىعر ف عورىىىد  .20١2 اللنوسىىم، 

إهسةر" نرةرع نف،اة عنتةرا  ىا رة لازنة عاضبةهة  صىوروة لعو  ىا أداا راسىعنا نرى   يؤه ى" 
ة  لااةرسة نت ة نة، فضف" ى  ضمتف ط ررة اوداا الا ضت) رةلات ة عالاتةرا  الرا رة العىم ضرع ى  رك ى"
أسةسىىىىر"ة نىىىى  أركىىىىةن ىا رىىىىة الع برىىىىة الات رىىىىة عالعىىىىم ض ىىىى   ى هىىىى "ا لنه وىىىىة" نىىىى  ى ةصىىىى هة  الرىىىىة،م 

  .20١5عالبا  م، 
ن تىىىةل الع برىىىة الات رىىىة نبانىىىى" نىىى  الاهىىىة،ى ضعضىىىا  الع ك ىىىا ى ىىى  الاتىىىةرا   ىىىا  عو

لع م ىىى  الل تىىىة الرا رىىىة عالوةلىىىة إلىىى  نر ىىىف  ا نتىىىةر  ىةلرىىىة، عالوةلىىىة إلىىى  اودعا  عالناىىىت النىىىةفم 
عب  ىت   .2020ل اتةرا  عالعدروع ى  تة ل نصنل إل  أاه  نسعنا ن  اةض ىةن  ن ىىم عالو  ىة، 

  ا،امةض ،ستة ض ك ا نر ام الع برىة الات رىة ى ى  الاتىةرا  الرا رىة 20١2دراسة ألاد عالسرةيد   
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كاىىة عضىىي دىىدر . عاىىدنت نبانىىىة نىى  العنصىىرة  أد زهىىة أهارىىة زوىىةد  الع ك ىىا ى ىى  الاتىىةر  الرا رىىة
  ضىى عر  ضىىناف  نبانىىىة نىى  السىىاة  فىىم ىا رىىة ضىىدرو  الع برىىة الات رىىة عهىىم اةثىىةر  200٦مىىةن  

 عالع نوا، الع  رف، إاةنة الدلا، ، العر ف ال اضم، العرةن .
علعو  ا أهداع الع برة الات رة لادد ن  الاهعاةع ر سةل ع العدرو  الودينىة العىم ضرىد نوىنر 

ع لىىك لاهعاةنتىىة دع ارىىة ال ىىدرا  الار  رىىة عالر  رىىة، عالاضبةهىىة   ؛الا  ننىىة الودينىىة ل ع برىىة عالعر ىىرف
النلدا،رة عالبنا،ع ال م  ل كرة ل اعر ف، لى ا أصىتي نى  النالىع ى ى  كى  نر ىف أن يع  تىة عون متىة 
ض بنوة" عس نكرة" فم ناع   ال  ةطة  الدراسرة، و،تة ض اىم إ بةدرة الاعر ا   عضمةى تف أث ةا الرا رة 
العر رارة، عضادهف رةلدعافت العم ضسعن  هف لاهعسةع الاتةرا  الااع مة عالرا  ى   ضد راتة عضراواهة 
لىىىديتف ر ىىىع  اللىىى ذ عاوسىىىةل ع، عنىىى  ه ىىىة ي  نىىىا نمتىىىنع العر ىىىرف الع ف تىىىم لرراىىى  ى ىىى  ربىىى) لارىىىت 

  إلى  أن العر ىرف 20١9 . عأشةر أدىن لبى   20١8اوهداع رإ بةدرة الاعر ف  ى دالاةلا ع م عن،  
الع ف تم هنج ، ةط ننل" لع ارة س نك الاعر اى  ، عاىدراضتف الر  رىة عالبسىد ة عالنلدا،رىة، ع لىك نى  
مىىفل ضن رىىف المنةهىىة عأ، ىىلة ال رىىع الع بىىنن التىىةدع، ل ىىس  و ىىا الاعرىىة عالعسىى رة فىىم اهعسىىةع 

  أن نهىل ي العر ىرف الع ف تىم  سىعادع 202١كاىة عضىي أدىن ملىن  عال ةضىم  .   ١الار فةج  ف ى    
جللإشىىةر  إلىى  العر ىىرف رةسىىعاداع عسىىة،  عأ، ىىلة الع  رىى" الااع مىىة، ع لىىك لبرىى  الرا رىىة العر رارىىة أاىى  
ا ىى  طى ذ أشى ةل العر ىرف الع   د ىة، أن أ،ى" ى ىدنة ي ىدنل العر ىرف رةلع  رى"،  ة رر ىد" ا عأهنى  إنعةىى" ضر  د"
ي ىىدفت الاىىعر ف إلىى  اهعسىىةع الارىىةرع عالامىىة رف عالا ىى ا  ر ىى  سىىتنلة دعن أن   ىىر  ررا رىىة الىىعر ف 

  رضىىى عر  ض  ىىىم ال ىىىة،ا   ى ىىى  ضالىىىىر) 20١8عأعصىىىت دراسىىىة أدىىىن هىىىىفل    .383،مسىىىتةج   .
 الا ةهل عب ة،تة درعسة" عأ، لة عضاةرو  ضرعاد فم ض م  هة ى   الع  ر".

ة لاىىة سىى ا يعضىىي أن العر ىىرف الع ف تىىم   أسىىةع  ضالىىر) الا ىىةهل ى ىى  ىىنع ى ىى  فنىى   ععف ىى"
 اعىىةز رىىى" نىىى  إهسىىىةع الاتىىةرا  رل و ىىىة شىىىر ة عل ارىىة ل لةلتىىىة  عالومىىىة  ى ىىى   ؛ ع، ىىى ا" لاىىىةالع  رىى"

ا عأهن  إنعةى"ة  بر " يعما نت سىاة  ىا رىة ضىدرو   فةى  عت  فم الرا رة العر رارة لبر تة أا  ضر  د"
الع برىىة الات رىىة عأهىىدافتة العىىم ضىىف اةشىىةر  إل تىىة سىىةر "ة، لتىى ا أضىىت الدراسىىة الوةلرىىة ل عرىى ع ى ىى  عااىىت 
اسعاداع العر رف الع ف تم فم ض ارة الاتةرا  الات رة لدا طةلتىة  الى عا  اةىةاىة المن وىة نى  علتىة 

 ،   نر اةضت .



  ينــايـــر ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

153 

 :اـ، وأسئلتهةـدراسـة الـمشكل

اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة صرنبة  ررد الا،عتةا ن  ن ال  العر رف الرةع ن تىة    ينالت
الوهنل ى   ع رمة نة عالاسعا ار فم نااعلعتة عورىند  لىك لعىد،م الاهعاىةع رةلبة،ىع العل ر ىم ى ىد 
ضىىدرو  الاتىىةرا  الات رىىة عضراواهىىة رةلا ل ىىة النة،نوىىة عىىىدع ضىى ه  تف عضىىدرو تف عضلىىنو  اىىدراضتف ر ىى   

 ي  م نعل تة  سنذ الرا .
  العىىم نىى  أد زهىىة افع ىىةر  عن 20١5عهىى ا نىىة أشىىةر  إلرىى" ،عىىة،ل دراسىىة الرباىىم عال عىىةل  

أشىةر   ةضن رمتف. عكااةىةاة المن وة لتر  الاتةرا  الات رة الض عروة فم الرا   ود ن  ف   
  لابانىىىة نىى  ال عىىة،ل أد زهىىة أهارىىة الىى ب) دىى   البة،ىىع ال  ىى ن عالبة،ىىع 202١دراسىىة رةىناىىةن  

 العل ر م ل فت كمةا  ىا رة الع ه   عالعدروع الات م ل ل تة  عن اةىةاة المن وة. 
علعو  ا  لك فإن اسعاداع العر رف الع ف تم عأ، لع"  سةىد ى   ال ب) د   الامة رف الر ارة 

  العىم أشىةر  لنلىند ىفاىة 2020نة أث عع" ،عىة،ل دراسىة نواىد عسىرف    االرا رة. عه  عالااةرسة   
ارضتةطرة انوة د   الامة رف الر ارة عالااةرسة  الرا رة عالت دسرة ،عربة اسعاداع او، لة الع ف ترة، 

 هاة أعصت الدراسة رةلاهعاةع دعل  ا او، لة الع ف ترة فم ضدرو   عن الالعرةلة  الاةصة.
الدراسىىىة الوةلرىىىة إلىىى  العرىىى ع ى ىىى  عااىىىت اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  رت لىىى لك؛ سىىى

العرةنىىىى  نىىىىت الآمىىىى و ، الآنىىىى  عالسىىىىفنة  لىىىىدا الاتىىىىةرا  الات رىىىىة  إدار  الناىىىىت، العاانىىىىة  الراىىىى ، 
 اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت .

 وبناءً على ما سبق؛ يمكن تحديد مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس الآتي: 
ما واقع استخدام التعليم الترفيهي في تنمية بعض المهارات المهنيةة لةدا اللالتةات توات اقعاقةة 

 الفكرية من وجهة نظر معلماتهن؟
 ويتفرع من هذا السؤال التساؤلات الفرعية الآتية:

رىةلعر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة  الع برة المن وةنة درلة نر فة نر اة   -١
  إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، الآن  عالسفنة  لدا طةلتةضت ؟
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نة درلة اسعاداع العر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رىة  إدار  الناىت، العاانىة   -2
الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، الآنىى  عالسىىىفنة  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىىى  

 علتة ،   نر اةضت ؟
نىىىة نرناىىىة  العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة   -3

الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، الآنىى  عالسىىىفنة  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىىى  
 علتة ،   نر اةضت ؟

ه  ه ةك ف عذ د   نعنسلة  درلة  اسعاداع العر رف الع ف تم فم ض ارىة ررى  الاتىةرا   -4
الات رىىىىىة  إدار  الناىىىىىت، العاانىىىىىة  الراىىىىى ، العرةنىىىىى  نىىىىىت الآمىىىىى و ، الآنىىىىى  عالسىىىىىفنة  لىىىىىدا 
ة لىىىىىتر  الاع  ىىىىى ا    اللةلتىىىىىة   عا  اةىةاىىىىىة المن وىىىىىة نىىىىى  علتىىىىىة ، ىىىىى  نر اىىىىىةضت ، ضترىىىىى"

  الاؤه  العر رام، الا    العدروسرة، الدعرا  العدرو رة ؟

 :ةــــدراســداف الــأه
فىم العرى ع ى ى  عااىت اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىم  الوةلرىة يعودد التدع ال ،رسىم ل دراسىة

 ض ارة رر  الاتةرا  الات رة لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت .
 أنة اوهداع الم  رة ضعودد رةل  ةط الآضرة:

رةلعر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا   الع برة المن وةالن   ى  درلة نر فة نر اة   -١
الات رىىىىىة  إدار  الناىىىىىت، العاانىىىىىة  الراىىىىى ، العرةنىىىىى  نىىىىىت الآمىىىىى و ، الآنىىىىى  عالسىىىىىفنة  لىىىىىدا 

 طةلتةضت .
الن   ى  درلة اسعاداع العر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  الناىت،  -2

المن وة العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، الآن  عالسفنة  لدا اللةلتة   عا  اةىةاة 
 ن  علتة ،   نر اةضت .

العرىىى ع ى ىىى  نرناىىىة  العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت،  -3
العرةن  نت الآم و ، الآن  عالسفنة  لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة  ،العاانة  الرا 

 ن  علتة ،   نر اةضت .
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الن ىىى  ىىىى  المىىى عذ دىىى   نعنسىىىلة  درلىىىة  اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى   -4
الاتةرا  الات رة  إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، الآن  عالسفنة  لدا 
ة لىتر  الاع  ى ا   الاؤهى   اللةلتة   عا  اةىةاىة المن وىة نى  علتىة ، ى  نر اىةضت ، ضترى"

 العر رام، الا    العدروسرة، الدعرا  العدرو رة .

 :ةــــدراســة الــــأهمي

 فم ال  ةط الآضرة: الوةلرة ضنا  أهارة الدراسة

 

رىىىةلعر رف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة الاتىىىةرا   الع برىىىة المن وىىىةاىىىد ضسىىىتف فىىىم زوىىىةد  اهعاىىىةع نر اىىىة   -١
الات رىىة عر  هىىة نىى  الاتىىةرا  ر ىى   ىىىةع عنتىىةر  إدار  الناىىت عالعاانىىة  الراىى  عالعرةنىى  نىىت 

 الام و  عالآن  عالسفنة ر    مة .
لمت أ، ةر التةلن   عالاتعا   فم نبةل الاىةاة المن وة إل  ف سمة ضر رف لدينة اة،اة ى    -2

الدنل د   العر رف عالع  ر"، عضن رمتة فم ض ارة الاتةرا  الات رة عر  هىة نى  نتىةرا  الل تىة 
 عن اةىةاة المن وة ر    ىةع عإدار  النات عالعاانة  الراى  عالعرةنى  نىت الامى و  عالآنى  

 عالسفنة لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ر    مة .
العىىم ض ةعلىىت عااىىت اسىىعاداع العر ىىرف  –فىىم لىىدعد اطىىفح التةلنىىة –ضرىىد نىى  الدراسىىة  ال    ىىة  -3

الع ف تم فم ض ارة ررى  الاتىةرا  الات رىة لىدا اللةلتىة   عا  اةىةاىة المن وىة نى  علتىة 
 ،   نر اةضت  عضاداد أها عتة ن  مفل المئة العم اسعتدفعتة.

 

إىداد اسعتة،ة ضعسف رةلاهة،ى السر ن نع وة  الهدذ عالنتة   ل عر ع ى   عاات اسعاداع  -١
العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  
 نىىىىىىىت الآمىىىىىىى و ، الآنىىىىىىى  عالسىىىىىىىفنة  لىىىىىىىدا اللةلتىىىىىىىة   عا  اةىةاىىىىىىىة المن وىىىىىىىة نىىىىىىى  علتىىىىىىىة

 ،   نر اةضت .
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اىىىد ضم ىىىد ،عىىىة،ل الدراسىىىة التىىىةلن   عالاتعاىىى   فىىىم نبىىىةل اةىةاىىىة المن وىىىة فىىىم العرىىى ع ى ىىى   -2
الارناة  العم ضونل دعن اسعاداع العر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  
النات العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، الآن  عالسفنة  لىدا اللةلتىة   عا  اةىةاىة 

 المن وة ن  علتة ،   نر اةضت .
ض ىىد ف ضنصىىرة  عن ع لىىة  فىىم ضىىنا نىىة ضااإضىىت ى ىى" ،عىىة،ل الدراسىىة عالاسىىعمةد  ن تىىة فىىم  -3

 الدراسة  اوم ا.

 :ةــــدراســدود الــح
الدراسىة الوةلرىة ى ى  نر فىة عااىت اسىعاداع العر ىرف ااعهى      :)العلمية(  الحدود الموضوعية ▪

الىىىىعر ف العرىىىىةع،م  فىىىىم ض ارىىىىة ررىىىى  اسىىىىع اضربرة الىىىىعر ف الالنع ع،ىىىىم، اسىىىىع اضربرة الع ف تىىىىم  
الاتةرا  الات رة  إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، الآن  عالسفنة  لدا 

 اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت .

فىم نىدارع العر ىىرف    الع برىىة المن وىة ااعهى   هىى   الدراسىة ى ى  لارىت نر اىة     لحةدود التشةرية: ا  ▪
الرةع الا وا دتة فهنل الدنل عنرةهد الع برة المن وىة الو ننرىة فىم الا ل ىة النة،نوىة فىم ن ل ىة  

 لد   رةلاا نة الر برة السرند ة. ندي ة  ،  الا  نة   ن ة ندي ة  اللة، ، ندي ة ن ة الا  نة   

نىىىدارع العر ىىىرف الرىىىةع الا وىىىا دتىىىة فهىىىنل دنىىىل عنرةهىىىد الع برىىىة المن وىىىة  الحةةةدود المكانيةةةة: ▪
 ن ىةندي ىة اللىة، ، ندي ىة الو ننرة للإ،ةث فم الا ل ة النة،نوىة فىم ن ل ىة ن ىة الا  نىة  

 لد   رةلاا نة الر برة السرند ة.ندي ة ،  الا  نة

 ىىىىةعف لاىىىت درة،ىىىة  الدراسىىىة الوةلرىىىة فىىىم المهىىى  الدراسىىىم النىىىة،م نىىى  ضىىى الحةةةدود النمانيةةةة: ▪
 .ه١443 /ه١442

 ة:ـرائيـا الإجـاتهــريفـ، وتعةــدراســات الـمصطلح

  ر ،" ج إدمةل المنةهة عالل فة فم الدرعع ال ننرة، عال رع الع بنن 20١8    ر ف" ال  كةضم
التةدع عهن  بر  الع ا    وع العر ف، عوستف دعونو  الاىةد  العىم لا  سىعاعت اللةلىع ددراسىعتة إلى  
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نةد  ناعرة، كاة  سةىد فم ض  ر) ادراض" الر  رة عضوس   ننه ع" اةددا رة، عو  ع الامىة رف عإدراك 
نرىىة،م اوشىىرةا، كاىىة  سىىةىد فىىم إلىىداث ضمةىىى  اللةلىىع نىىت ى ةصىى  ال  ئىىة ل ىىعر ف عإ،اىىةا ال اهىىرة 
عالس نك، عوسةىد العر ف الااعت الار ىف فىم العرى ع ى ى  ن ب عى"، عضهىارف أ، ىلة، عضل  ىا د انبى" 
دامىىى  الهىىى  لعو  ىىىا اوهىىىداع الال نبىىىة كاىىىة  ا  ىىى" نىىى  العرةنىىى  عالع  ىىىع ى ىىى  ن ىىى  ة المىىى عذ 

  .490الم د ةج   .
ة ر ،ىى": ،ىىنح نىى  العر ىىرف ي كىىا ى ىى  ى هىى  الاثىىةر  عالع ىىنوا  عورىى ع العر ىىرف الع ف تىىم إل ا،رىى"
عالاعرة عال رع الع بنن التىةدع عإ بةدرىة الاىعر ف فىم ىا رىة ضىدرو  الاتىةرا  الات رىة لىدا اللةلتىة  
 عا  اةىةاة المن وة فم الا ل ة النة،نوة ن  مفل الاسع اضربرة  الآضرة: العر ف اةلنع ع،م، عالعر ف 

 العرةع،م، عض ةع رةلدرلة العم ضوه  ى  تة الار اة ى   الاسعتة،ة الارد  ن  التةلنة.

ة ال ىىدر  ى ىى  أداا ررىى  اوىاىىةل 20١4 ر فتىىة أدىىن سىىرد     ر ،تىىة ج إهسىىةع الارىىنا   ى  رىى"
  .45عالو ع رإض ةن دتدع إىدادهف عضبت اهف لفلعوةذ رسنذ الرا ج   .

ة ر ،تىىىة: هىىىم إهسىىىةع اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىىة المن وىىىة ال ىىىدر    عضرىىى ع الاتىىىةرا  الات رىىىة إل ا،رىىى"
ى ىى   إدار  الناىىت العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، الآنىى  عالسىىفنة  دتىىدع إىىىدادهف عضبت ىىاهف  

 لفلعوةذ رسنذ الرا ، عض ةع رةلدرلة العم ضوه  ى  تة الار اة ى   الاسعتة،ة الارد  ن  التةلنة. 

ُ  هد رار اة  الع برة المن وىة إل ا،رىة" رى ،ت : الار اىة  الوةصىف  ى ى  نؤهى  ى اىم فىم 
إىةاة فن وة الفضم  را   فم نرةهد عندارع الا ل ة النة،نوة العم ض ىدع   -ضاهى الع برة الاةصة

مىىدنة  ض بنوىىة لمئىىة  عن اةىةاىىىة المن وىىة العةررىىة لىىىنزار  العر ىىرف فىىم ن ل ىىىة ن ىىة الا  نىىة رةلاا نىىىة 
 الر برة السرند ة، عالفضم سنع ض عه  ى  ت  الدراسة.

 American Association onىىى ع الباارىىة اون و رىىة للإىةاىىة  المن وىىة عال اة،رىىة 

Intellectual and Developmental Disabilities   اةىةاة المن وة ر ،تة: جال هنر فم رر
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البنا،ىىىع ال اهىىىرة العىىىم ضعضىىىي فىىىم ضىىىر  ال ىىىدرا  المن وىىىة الاهىىىونع ر هىىىنر فىىىم الاتىىىةرا  
العنر رىىة ننىى : العناصىى ، عالر ة ىىة رةلىى ا ، عاوداا اوهىىةد ام، عالاتىىةرا  الرا رىىة، عالعنلرىى" الىى اضم، 

  . AAIDD,2021ىةنةج  22عالاسع فلرة عه ا ال هنر   ت  ا   د نغ الم د س  
عضرىى ع التةلنىىة  عا  اةىةاىىة المن وىىة رىى ،ت : الع ا ىى ا  نىى  فئىىة اةىةاىىة المن وىىة التسىىرلة، 

  س ة، عضاعدإ نرةنف   كىة،ت  25 -١9عالفضم يدرس  فم الا ل ة النة،نوة عضع اعح أىاةره  د    
الع برىة المن وىة عنىدارع العر ىرف الرىةع الا وىا دتىة فهىنل   درلىة، عالا و ىة  رارةهىد  70-55د    

 دنل فم ن ل ة ن ة الا  نة.

 ة:ــــدراسـيرات الـمتغ
 العر رف الع ف تم. (:Independent Variableالمتغير المستقل ) ▪

 علتة ،   نر اة  الع برة المن وة. (:Dependent Variableالمتغير التابع ) ▪

 مراجعة الأدبيات السابقة

 ررد ن الرة اوددرة  الاعر  ة رةلدراسة الوةلرة ضف ض ةعل اةطةر ال   ن ى   ال ون الآضم:

 American Association onىىى ع الباارىىة اون و رىىة للإىةاىىة  المن وىىة عال اة،رىىة 

Intellectual and Developmental Disabilities   اةىةاة المن وة ر ،تة: جال هنر فم رر
البنا،ىىىع ال اهىىىرة العىىىم ضعضىىىي فىىىم ضىىىر  ال ىىىدرا  المن وىىىة الاهىىىونع ر هىىىنر فىىىم الاتىىىةرا  
العنر رىىة ننىى : العناصىى ، عالر ة ىىة رةلىى ا ، عاوداا اوهىىةد ام، عالاتىىةرا  الرا رىىة، عالعنلرىى" الىى اضم، 

  .(AAIDD, 2021)ىةنةج  22عالاسع فلرة عه ا ال هنر   ت  ا   د نغ الم د س  

 رة،م اوف اد  عن اةىةاة المن وة ن  اهنر ادرضتف ى   الا،عتىة ، عوعهىنر  لىك فىم ضىر   
ة لا  سىىىعلرت أن ي عتىىى" إلا لرىىىدد نوىىىدعد نىىى    هىىى ن نىىى  نىىىد  الا،عتىىىة  عنىىىدا ، ل ىىىس إن المىىى د الارىىىةذ فن وىىى"
الان  ا  علمع   اه   ، كاة ُ  ت  هؤلاا اوف اد اهنر فم ضراىرف الا ى ا  الاعر اىة ع، ى  أثى  العىدروع  
ى  تىىة، عاىىد  رىىند  لىىك إلىى  اهىىنر اىىدرضتف ى ىى  العىى ك  عاسىىعدىةا الار ننىىة ، ل ىىس  رىىد ال هىىنر فىىم  
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ضرع ىىىى   ع  .  20١5العىىىى ك  نىىىى  أهنىىىى  الا ىىىى ف  العىىىىم ضنالىىىى" اوفىىىى اد  عن اةىةاىىىىة المن وىىىىة  ال اىىىى ،  
الاهة،ى ال  نوة عالا  ف  الا ضتلة دتة ن ت "ا نا ا"ا للإىةاة المن وة و،تة ضؤث  سى  ر"ة ى ى  ال ىدر   
ة ضعلىىنر دىىت)ا عضعسىىف   العناصىى رة عض ىىند إلىى  ضىىر  أع ضىى م  ل ىىنن عكفنىىم، ف  ىىة الع ا ىى  الارىىةذ فن وىى"
ة نىىىة   ىىىنن نضىىىل ب"ة نىىى  ل ىىىس اللفاىىىة أع ال لىىىا أع الهىىىن   الال ىىىع   ررىىىدع ال ضىىىل عكفنىىى" رةلتىىى"

ة أاىى  كمة ىىة نىى   ع  .  20١7عالوديىىدن،   ضرع ىى  الاهىىة،ى البسىىارة عالو كرىىة لىىدا اللمىى  الارىىةذ فن وىى"
اللمى  الرىةدن، مةصىة"  راىىة يعر ىا رةلو كىة  عردعد المرى  الدمر ىىة عالاتىةرا  الو كرىة الار ىد  عالعىىنازن  

ضؤث  اةىةاة المن وة ى ى  الل تىة ،عربىة لا،امىةض ادراضى" الر  رىة عاهىنر  ع   . 20١5الو كم  نواد، 
  . 20١4س نك" العنرمم ناة  بر " ى ض" لا  ف  العاة رة عا،مرةلرة ناع مة  م   الله،  

ضرىى ع الاتىىةرا  الات رىىة ر ،تىىة جهىىم نتىىىةرا  اةد رىىة العن رىىف عالعىىم ضانىى  نباىىنح ال ىىىدرا  
عالارىةرع عالاتىةرا  الرةنىىة العىم يعل  تىة دمىىنل سىنذ الراى ، عضبرىى  الاىن م    عن اةىةاىة أهنىى  
اةد رة ل عن رف ن  ا   أصىوةع الراى ، فعا ى تف نى  الوهىنل ى ى  ف صىة ىاى  الاسىعا ار ف تىة، 
هاىىىىة أ،تىىىىة ضبر تىىىىف اىىىىةد    لف،ع ىىىىةل إلىىىى  ىاىىىى   مىىىى  عاىىىىت الوةلىىىىة، عض ىىىىا  الاتىىىىةرا  الاسىىىىع فلرة 
عالاتةرا  اوهةد ارة الن ر رة عنتةرا  العناص  عالاتةرا  الالعاة رة عالاتةرا  ال ةىاىة عنتىةرا  

  .١١3،  .202١الرا ج  رةىناةن، 
عنىى  الدراسىىة  العىىم اهعاىىت رةلاتىىةرا  الات رىىة لىىدا  عن اةىةاىىة المن وىىة، دراسىىة رةىناىىةن 

نر اىم نرةهىد عبى انل الع برىة المن وىة ل ا ل ىة ارضمةح ض ىدي  إل   أد ز ،عة،بتة  العم أشةر   202١ 
الراىى  فىىم ال لةىىىة  الا ىى  ة لاتىىةرا  الر ة ىىة رةلىى ا ، عاونىى  عالسىىفنة، عكىى لك  عن ىى فمالنة،نوىىة 

تةرا  كا الاتةرا  الاعر  ة رس نكرة  الرا ، عنتةرا  العناص  عالعمةى  الالعاةىم فم د ئة الرا 
،عىىة،ل  أشىىةر  كاىىة  ل ل تىىة  عن اةىةاىىة المن وىىة لعا  ىى تف فىىم سىىنذ الراىى  السىىرندن. نتاىىةنت رىىة 

إلىىى  أن ه ىىىةك  Scheef et al.,2019)  عدراسىىىة شىىرف عزنف،ىىى"  Bonar,2017دراسىىة دىىىن،   
نبانىة ن  نتةرا  العن رف التةنة ضف ضودديتة د ةا" ى   ض  رف أربةع الرا  عنر ام  عن اةىةاة 
المن وىىىة عضضىىىا ت: الا تىىى  عالوضىىىنر، عالعنلتىىىة ، عل ىىىة البسىىىد، عالعرةنىىى  نىىىت الاىىىةل، عضىىىاةن 
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البىىند  عالنمىىةا  فىىم ض د ىىة الاتاىىة، عنتىىةرا  العرةنىى  نىىت الناىىت، عالالعىىااع رةلاسىىؤعلرة، عال ىىدر  ى ىى  
ى   الاتةرا  الات رة الآضرة:  إدار  الناىت،  الدراسة الوةلرةل لك ضف الع ك ا فم    العوا ، عالعناص .

العاانىىىىة  الراىىىى ، العرةنىىىى  نىىىىت الآمىىىى و ، الآنىىىى  عالسىىىىفنة  لىىىىدا اللةلتىىىىة   عا  اةىةاىىىىة المن وىىىىة 
 النةلس . -النة،م -رةله  النة،نن  اوعل

 رع   العر رف الع ف تم أس نبة" لدينة" ن  أسةل ع العر رف  ا ل ة ن  ،لةذ اوسةل ع الع   د ىة 
ل عر ىىرف علمةفتىىة عصىى انعتة، فتىىن   ىىدع الاىىةد  الدراسىىرة ر ىى   لديىىد ضع   ىى" ال مىىنع عضوتىى"، نىى  مىىفل 

  أن نمتىىنع العر ىىرف الع ف تىىم 202١كاىىة  كىى  ال ىى ب  م    .20١3الع  رىى" عالاىى ح عال رىىع  الرو ىى ، 
عض ىى   اي   ىىة   تىى  نىىت دىىدا ة  ال ىى ن الوىىةدن عالر ىى و  عورعاىىد ى ىى  العنةنىى  دىى   العر ىىرف عالع  رىى".

 Elena,2021 أن العر رف الع ف تم ناول د   العر رف عالع  ر"، عوعضا  ال  انل الع ماون،رىة عبى انل  
 العم ضهاف ر    أسةسم لعو  ا أر اض ضر رارة. الوةسنع 

  أن الع  رىى" لىىى" أهارىىىة فىىم لرىىىة  اة،سىىىةن فتىىن ي  ىىىم لىىى" الالعرةلىىىة   20١8عو ىى   أدىىىن هىىىفل   
الضىى عروة، كاىىة  سىىةىد  ى ىى  العنرىىف عالع  ىى  اة بىىةدم فىىم لرةضىى"، عورىىاز العناصىى  الالعاىىةىم فار ىىف  
ة ى ىى  ضو  ىىا العىىنازن ال مسىىم عالا، ىى ةل رةل ىىىةفت   او، ىىلة الع ف ترىىة ضىىعف ر ىى   لاىىةىم، عوسىىةىد  أ ضىىى"
ة ل اعرىة عالسى عر ل ى م  الت ى وة، على" ىفاىة رةلبنا،ىع الهىورة عالرفلرىة   الام د، فتن  رع   ، ةطة" لةلتى"
سىىىناا البسىىىارة أع ال مسىىىرة، كىىى لك   ىىىا  البنا،ىىىع الع بنوىىىة عالعر رارىىىة، فةلع  رىىى"  راىىى  ى ىىى  الع   ىىى  نىىى   

 لاند الر ارة العر رارة عوبر  الل تة أهن  اا ف" ى   الادرسة عزوةد  رر عتف عدافر عتف ل عر رف. 
  أن الاسع اضربرة  العم ضضرف ل عر رف مةصرة الع  ر" 20١8عو ك  ى د الاةلا عام عن  

ضعضىىىىا  اسىىىىع اضربرة  الىىىىعر ف ال  ىىىى)، اسىىىىع اضربرة الرهىىىى  الىىىى ه م، اسىىىىع اضربرة ال سىىىىنع ال رة،رىىىىة، 
  ى   أدىن  ةرةلعا  . عكااسع اضربرة لرع اودعار، اسع اضربرة العدرو  الاسع  ا،م، اسع اضربرة العر ف 

سىىىع اضربرة  ال ة،اىىىة ى ىىى  الع  رىىى" عإدمىىىةل الاىىى ح عالمىىى ح ى ىىى  ا ىىىنع لاضعرىىىدد ا إلىىى   20١8هىىىفل  
الل تة ن تة اسع اضربرة  العر ف ال  )، اسىع اضربرة لرىع اودعار، الرهى  الى ه م، الىعر ف العرىةع،م، 

 العر ف اةلنع ع،م.
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  أن الار ىىىف لىىى" أدعار 20١9يىىى ا ،هىىى   ، دعر الار ىىىف فىىىم العر ىىىرف الع ف تىىىمع راىىىة يعر ىىىا دىىى
 نعردد  ى د اسعاداع العر رف الع ف تم  ا   له هة فم ال  ةط الآضرة:

 إ ا لاع اون . الوةسنع : ي سا د  " عب   الل تة، عب   الل تة عألتا  دوره كمنسق -١

:   نع رإدار  المهى  عض  راى" لعو  ىا د ئىة ضر رارىة ،ةلوىة، عشى ح ضر راىة  كى  دوره كمدير -2
 ، ةط ر    عاضي ل ل تة.

 :  را  ى   نفل ة أداا الل تة عض د ف الع   ة ال الرة لتف.دوره كمراقب وملاحظ -3

 :   نع دعنل" الل تة اث ةا أداا او، لة عو دع لتف الاسةىد  ى د الوةلة.دوره كمستشار -4

:  را  ى ى  ضر ىرف الل تىة رل و ى" ضبر تىف نسىع     اىةدرو  ى ى  النصىنل دوره كقائد غائب -5
 إل  اوهداع العر رارة عضوقر تة. 

  دراسة هدفت إل  العر ع ى   ندا ضل  ىا الاسىع اضربرة  الودينىة 20١٦أل ا أمض   
 العر ف ال  )، العدرو  اوا ان، نس لرة الا ةهل، لرع اودعار، العان ى  الهىةنت، زوىةر  الاعىةل ، 
م ا،) الامة رف  فم ضدرو   عن اةىةاة. عاسعادنت الدراسىة الاى تل النصىمم، عضنن،ىت الر  ىة نى  

إلر" ،عة،ل الدراسىة  ت   نر اة عنر اة"، عضف اسعاداع الاسعتة،ة ك دا  ل دراسة، عن  أد ز نة ضنص 75 
أن أهنىى  الاسىىع اضربرة  ضل ر ىىة" هىىم الىىعر ف ال  ىى)، عنىى  نرناىىة  اسىىعادانتة صىىرنبة فتىىف الرفاىىة  

 عال عار) ل لفع ن   عن اةىةاة.
دراسىة هىدفت إلى  العرى ع ى ى  د  Mir Nasab at el.,2017ن  ،سةع ع مى عن   اةع هاة

أثىىى  الىىىعر ف العرىىىةع،م ى ىىى  ض ارىىىة نتىىىةرا  ال ىىى اا  لىىىدا اللىىىفع الىىى ي   رىىىة،نن نىىى  ىسىىى  ال ىىى اا . 
  طةلتىىة  فىىم الا ل ىىة الادعدا،رىىة، عضىىف 3عاسىىعادنت الدراسىىة الاىى تل العب و ىىم، عضنن،ىىت الر  ىىة نىى   

  عامعتةر نئة ك اة عل  تىة ضدربرى" ل ىعر ف العرىةع،م نى  RDTاسعاداع امعتةر ال  اا  عىس  ال  اا   
إىداد التةلن  ، عنقرةع عكس   ل ى كةا كى دعا  ل دراسىة عأ تى   ال عىة،ل فةى رىة الىعر ف العرىةع،م فىم 

 ض ارة نتةرا  ال  اا .
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  دراسة هدفت إلى  العرى ع ى ى  عااىت الىعر ف اةلنع ع،ىم نى  علتىة 20١8عأل ا ال ا ن  
، ى  نر اىم الع برىة الاةصىة فىم دعلىة الننوىت. عاسىعادنت الدراسىة الاى تل النصىمم الاسىوم، عاىىد 

  نر اىىىة" عنر اىىىة، عضىىىف اسىىىعاداع الاسىىىعتة،ة كىىى دا  ل دراسىىىة، عنىىى  أدىىى ز نىىىة 258ضنن،ىىىت الر  ىىىة نىىى   
ضنصىىىى ت إلرىىىى" ،عىىىىة،ل الدراسىىىىة أن درلىىىىة ض ىىىىدي  نر اىىىىم الع برىىىىة الاةصىىىىة لارناىىىىة  اسىىىىعاداع الىىىىعر ف 
اةلنع ع،ىىىم لىىىةا ددرلىىىة نعنسىىىلة، كاىىىة أشىىىةر  إلىىى  ىىىىدع علىىىند فىىى عذ  ا  دلالىىىة إلهىىىة،رة دىىى   
نعنسىىلة  اسىىعبةرة  أفىى اد الر  ىىة لنااىىت الىىعر ف اةلنع ع،ىىم نىى  علتىىة نر اىىم الع برىىة الاةصىىة ضرىىاا 

 إل  نع   ن الاؤه  الر ام عس نا  الا   .
  إلىى  العرى ع ى ى  عااىت اسىىعاداع العن نلنلرىة فىم ضىىدرو   عن  20١9عهىدفت دراسىة نهىلم    

اةىةاىىىة المن وىىىىة التسىىىىرلة نىىى  علتىىىىة ، ىىىى  نر اىىى تف. عاسىىىىعادنت الدراسىىىىة الاىىى تل النصىىىىمم العو   ىىىىم،  
اسىىعاداع الاسىىعتة،ة عالا ةد ىىة كىى دعا  ل دراسىىة، عنىى  أدىى ز    نر اىىة" عنر اىىة، عضىىف  ١٦0عضنن،ىت الر  ىىة نىى    

إلرىى" الدراسىىة ارضمىىةح درلىىة اسىىعاداع العن نلنلرىىة فىىم ضىىدرو   عن اةىةاىىة المن وىىة التسىىرلة،    ت نىىة ضنصىى  
عأشىىىةر  إلىىى  علىىىند فىىى عذ  ا  دلالىىىة إلهىىىة،رة دىىى   نعنسىىىلة  اسىىىعبةرة  أفىىى اد الر  ىىىة لنااىىىت اسىىىعاداع  
العن نلنلرىىىة فىىىم ضىىىدرو   عن اةىةاىىىة المن وىىىة التسىىىرلة ضرىىىاا لاع  ىىى  سىىى نا  الا ىىى   عالاوةف ىىىة، ععلىىىند  

لنااىىت اسىىعاداع العن نلنلرىىة فىىم    ة فىى عذ  ا  دلالىىة إلهىىة،رة دىى   نعنسىىلة  اسىىعبةرة  أفىى اد ى  ىىة الدارسىى
 ضدرو   عن اةىةاة المن وة التسرلة ضراا لاع    الب   عالرا  عالعاهى. 

  دراسىة هىدفت إلى  الن ى  ىى  فةى رىة اسىعاداع او، ىلة العر رارىة 2020عأل ا التى    
ال ة،اىىة ى ىى  الع  رىى" فىىم ض ارىىة نتىىةرضم الاسىىعاةح عالعوىىدإث فىىم ن ىى ر ل عىىم للىىفع الهىى  النةلىىس 
الادعدا،م راوةف ة در ة رةلاا نة الر برىة السىرند ة. عاسىعادع الاى تل شىت" العب و ىم عضنن،ىت الر  ىة 

  طةلت"ة ضف ضنزورتف ى   نبانىع  ، عضف اسعاداع اة،اع   ن  نتةر  الاسعاةح عأم ا نتةر  28ن   
العوىدث، عاسىىعاداع امعتىةر الاسىىعاةح عامعتىةر العوىىدإث كى دعا  ل دراسىىة، عنى  أدىى ز نىة ضنصىى ت إلرىى" 
علند ف عذ د   نعنسلة  درلة  طفع الابانىع   العب و رة عالضةرلة ى   امعتةرن الاسعاةح 
عالعوىىىدث لهىىىةلي طىىىفع الابانىىىىة العب و رىىىة العىىىم ضر اىىىت نتىىىةرضم الاسىىىعاةح عالعوىىىدث رةسىىىعاداع 

 .الا، لة العر رارة ال ة،اة ى   الع  ر"
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  إلىىى  ضرىىإ ع فةى رىىىة ضىىدرو  الر ىىىنع رةسىىعاداع العر ىىىرف  202١دراسىىة السىىى د عألاىىد   د  اىىة هىىىدفت  
الع ف تىىم فىىم ض ارىىة المتىىف الرا ىىا عالنمىىةا  ال اضرىىة لىىدا ضفن ىى  الهىى  النىىةن   عن اةىةاىىة السىىاارة. عضىىف  

  ض ا ى "ا ضىف ض سىراتف ى ى  نباىنىع   ضب و رىة  ١5اسعاداع الا تل شت" العب و م، عاد ضنن،ت الر  ة ن    
امعتةر المتف الرا ىا عنقرىةع النمىةا  ال اضرىة كى داضم ل دراسىة، عنى  أسىم   ،عىة،ل    ضف اسعاداع عضةرلة، ع 

 الدراسة ى  فةى رة اسعاداع العر رف الع ف تم فم ض ارة ك  ن : المتف الرا ا عالنمةا  ال اضرة. 
  دراسىىة هىىدفت إلىى  العرىى ع ى ىى  نرناىىة  اسىىعاداع الىىعر ف 2020عألىى ا الوسىى  م عالىىاارح  

العرىىىةع،م نىىىت الل تىىىة  عن صىىىرنبة  الىىىعر ف فىىىم الهىىى  ال ارىىىت ادعىىىدا،م نىىى  علتىىىة ، ىىى  نر اىىى تف. 
  نر اىىىىة"، عضىىىف اسىىىىعاداع 95عاسىىىعادنت الدراسىىىة الاىىىى تل النصىىىمم الاسىىىوم، عضنن،ىىىىت الر  ىىىة نىىى   

إلرىىى" الدراسىىىة أن نرناىىىة  الىىىعر ف العرىىىةع،م اوهنىىى   ت الاسىىىعتة،ة كىىى دا  ل دراسىىىة، عنىىى  أدىىى ز نىىىة ضنصىىى 
شىى نىة" كة،ىىت الارناىىة  الاعر  ىىة رةلل تىىة ثىىف ضفهىىة الارناىىة  الاعر  ىىة رىىةلار ف ثىىف الارناىىة  الاعر  ىىة 
رةل  ئىىة الهىى رة ثىىف الارناىىة  الاعر  ىىة رىىةلاوعنا، كاىىة أشىىةر  ال عىىة،ل إلىى  علىىند فىى عذ  ا  دلالىىة 
إلهىىة،رة دىى   نعنسىىلة  اسىىعبةرة  أفىى اد الر  ىىة لارناىىة  اسىىعاداع الىىعر ف العرىىةع،م ضرىىاا لاع  ىى  
الاؤهىىى  الر اىىىم عكىىىةن لهىىىةلي درلىىىة الت ىىىةلنرونع، عىىىىدع علىىىند فىىى عذ  ا  دلالىىىة إلهىىىة،رة دىىى   
نعنسىىلة  اسىىعبةرة  أفىى اد الر  ىىة لارناىىة  اسىىىعاداع الىىعر ف العرىىةع،م ضرىىاا لاع  ىى  سىى نا  الا ىىى   

 عالعاهى اوهةد ام.
  ددراسة هدفت إل  الن   ى  فةى رة العر رف الع ف تم الالنع ع،م فم 2020اةع شر ع  ع 

ض ارة نتةرا  الاسعاةح رةل  ة الا،ب  اوة لدا العفن   الا منف   را ل ة العر ىرف اوسةسىم. عاسىعادع 
  ضفن ىىى  رادرسىىىة ال ىىىنر ل ا مىىىنف   رةلا هىىىنر ، عضىىىىف 7الاىىى تل العب و ىىىم عاىىىد ضنن،ىىىت الر  ىىىة نىىىى   

اسىىعاداع امعتىىةر الاسىىعاةح كىى دا  ل دراسىىة، عنىى  أدىى ز نىىة ضنصىى ت إلرىى" علىىند فىى عذ دىى   نعنسىىلة  
درلىىىة  العفن ىىى  الابانىىىىة العب و رىىىة فىىىم العل  ىىىا ال   ىىىم عالترىىىدن ى ىىى  امعتىىىةر الاسىىىعاةح لهىىىةلي 

 العل  ا التردن.
  إلى  ضلىىنو  د ،ىىةنل ن عى ح اىىة،ف ى ى  الىىعر ف الع ف تىىم 202١هىدفت أدىىن ملىن  عال ةضىىم  ع 

رةسعاداع الناات الاراز لع ارة الاتةرا  الالعاة رىة، عض ىدي  الى ا ، عالسىرةد  ال مسىرة ل طمىةل  عن 
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  طمف" عطم ة اسانا 45اد ضنن،ت الر  ة ن   اسعادنت الدراسة الا تل العب و م  الاىةاة المن وة. ع 
عضف اسعادع نبانىىة نى  الا ىةير  ع   عنبانىة ضةرلة، إل  ثفث نبانىة ؛ نبانىع   ضب و  

ن تة نقرىةع الاتىةرا  الالعاة رىة عنقرىةع ض ىدي  الى ا  عنقرىةع السىرةد  ال مسىرة كى دعا  ل دراسىة، 
عنىىى  أدىىى ز نىىىة ضنصىىى ت إلرىىى" علىىىند فىىى عذ دىىى   نعنسىىىلة  درلىىىة  أطمىىىةل الاباىىىنىع   العب و رىىىة 
عالابانىة الضىةرلة ى ى  الاقرىةع الترىدن لنى  نى : الاتىةرا  الالعاة رىة عض ىدي  الى ا  عالسىرةد  

 .العب و رة اوعل ال مسرة لهةلي الابانىة 

إلىىى  امعتىىىةر فرةلرىىىة دراسىىىة هىىىدفت  Goh & Bambara,2013) لىىىن عبةنتىىىةرا  ألىىى ا ع 
اسىىعادنت الدراسىىىة ال ا لىىة رةلم ىىدين فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىىةع الن رمىىة لىىدا  عن اةىةاىىة المن وىىة. ع 

   راشىىىىدي  نىىىى   عن اةىةاىىىىة المن وىىىىة التسىىىىرلة 3اىىىىد ضنن،ىىىىت ى  ىىىىة الدراسىىىىة نىىىى   الاىىىى تل العب و ىىىىم 
عان أضىىىةن ، عضىىىف اسىىىعاداع د ،ىىىةنل ضر راىىىم اىىىة،ف ى ىىى  ال ا لىىىة رةلم ىىىدين عضو  ىىى  الاتاىىىة كىىى دا    رلىىى 

 .ل دراسة، عأسم   ال عة،ل ى  فةى رة ال  ،ةنل فم ض ارة الاتةرا  الن ر رة لدا  عن اةىةاة المن وة
  إلىىى  العرىىى ع ى ىىى  فرةلرىىىة د ،ىىىةنل ضىىىدرو م  سىىىعادع ال ا لىىىة 20١4عهىىىدفت أدىىىن السىىىرند  

عضو    الاتاة عالع     عالعراوا فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رىة  مىدنة  الاسىع دا ، عالسىرةرا ، 
عالالةىف ، عالعر ع ى   نردلا  ا،ع ةر ال  ا د    رةا اللفع  عن اةىةاة المن وة ،ون نسع    

  طةلتىىىة" ع رىىىة،تف عضىىىف 20أد ىىىة،تف. عاسىىىعادنت الدراسىىىة الاىىى تل ال ىىىت" ضب و ىىىم، عضنن،ىىىت الر  ىىىة نىىى   
ض سراتف إل  نبانىع   نعسةعض   ضب و رة عضةرلة، عضف اسعاداع نقرةع الاتةرا  الات رة عنقرةع 
ا ىىىا الاسىىىع    لىىىدا  رىىىةا  عن اةىةاىىىة المن وىىىة عنقرىىىةع سىىىعة،منرد د رىىى" الرىىى ع  ال سىىىاة ال اررىىىة ، 

إلرىى"  ت عاسىعاةر  ض ىدي  النضىت الالعاىةىم الن ىةفم ل سى   فىىم ال  ئىة السىرند ة، عنى  أدى ز نىة ضنصى 
الدراسىىىة فرةلرىىىة ال  ،ىىىةنل العىىىدرو م فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة لىىىدا اللىىىفع  عن اةىةاىىىة 
المن وىة، عكىةن لىى لك أثى  إ بىىةدم فىم ممى  ا ىىا  رىةا اللىىفع ،وىن نسىع    أد ىىة،تف، عاسىعا   هىى   

 ال عة،ل ررد ثفث شتنر ن  الاعةررة.
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  إل  اسعاداع اولرىةع العر رارىة ال اارىة لع ارىة الاتىةرا  20١7د  اة هدفت دراسة لا د   
الات رىىىىة الفزنىىىىة ل طمىىىىةل  عن اةىةاىىىىة المن وىىىىة التسىىىىرلة. عاسىىىىعادنت الدراسىىىىة الاىىىى تل العب و ىىىىم، 

  أطمىةل، عضىف اسىعاداع اة،اىة نتى  ن ع لىة عنرىةي   امعرىةر اولرىةع ١0عضنن،ت ى  ة الدراسىة نى   
العر رارة، عما  ألرةع راارة ل ات   رس  الافر ، كم الافر ، رس  السرةرا ، إىىداد اللرىةع 

، عبلةاة نفل ة الاتةرا  الات رة Google APPعض د ا"، ض  رف ر فة الم دذ  ن  نعب  انا  
هىى دعا  ل دراسىىة، عنىى  أدىى ز نىىة ضنصىى ت إلرىى" الدراسىىة فةى رىىة اولرىىةع العر رارىىة ال اارىىة فىىم ض ارىىة 

 رر  الاتةرا  الات رة لدا اوطمةل  عن اةىةاة المن وة التسرلة.
  دراسىىة هىىدفت إلىى  العرىى ع ى ىى  أثىى  اسىىعاداع lin at el., 2018ألىى ا لىى   ع مىى عن  

ضل  ا العوم ا رةلم دين ل تة" إل  ل ع نت ن هة  ال اى فم ضوس   رر  الاتةرا  الات رة لدا 
  طىفع 3الل تة  عن اةىةاة المن وة. عاد اسعادنت الدراسة الا تل العب و م عضنن،ت الر  ة ن   

ن   عن اةىةاة المن وة رةلا ل ة النة،نوة، كاىة اسىعادنت الدراسىة د ،ىةنل كى دا  ل دراسىة عهىن ن ىنن 
ل سىىة ل عىىدروع ى ىى  نتىىةر  اضتىىةح العر راىىة  عض ض ىىع طةعلىىة اللرىىةع، عأشىىةر  ،عىىة،ل الدراسىىة  ١٦نىى  

إل  أن اسعاداع العوم ا رةلم دين ل تة" إل  ل ع نت ن هة  ال اى عس  ة فرةلىة لاسىةىد  اللىفع 
 ى   أداا ال  ةط الات م دداة عك لك زوةد  فةى  عتف ل عر ف.

إلى  ن ةر،ىة دى    Van Laarhoven at el.,2018)لارهىنف  ع مى عن  فىةن عهدفت دراسىة 
  لعراوىا HP Slate  أع  iPadفرةلرىة اسىعاداع أ، اىة العوم ىا الاهىااة ىةلارىة" عالانلىند  ى ى   

إهاةل الاتةع الات رة ر    نسع   لدا  عن اةىةاىة المن وىة عاضىل اع طرىف العنلىد نىت الامعرىةر 
ال اضم عالعفشم ال اضم ل اوماا  العر ارة الاعةلة كةلم دين عال هة الاهنر . عاد اسعادنت الدراسة 

،   ن اه    ن   عن اةىةاة المن وة عاضل اع طرف العنلىد 4الا تل العب و م عضنن،ت الر  ة ن   
عضىىىف اسىىىعاداع د ،ىىىةنل نهىىىاف كىىى دا  ل دراسىىىة، عضنصىىى ت ،عىىىة،ل إلىىى  أن لارىىىت الا ىىىةرك   ضوسىىى ت 

 نتةراضتف الات رة عضلنر .
إلى  ض  ىرف فةى رىة لانىة ضدرو رىة  (Cetin &Bozak,2020)عبىنزاك  ل عى  عهىدفت دراسىة 

نرد  لعدروع  عن اةىةاة المن وة ى   اةسرةفة  اوعلرة التسرلة ن  مفل اسعاداع نبانىىة نى  
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  ضفن ى  نى  الا ل ىة الادعدا،رىة ضعى اعح 3الاسع اضربرة  ن تة ال هىى ال اارىة عضنن،ىت الر  رىة نى   
، عضنصىىى ت الدراسىىىة إلىىى  فةى رىىىة العب و ىىىمىىىىةع، عاسىىىعادنت الدراسىىىة نىىى تل  ١5ع ١2أىاىىىةرهف دىىى   

الوانة العدروتة فم اهسىةع نتىةرا  اةسىرةفة  اوعلرىة التسىرلة لىدا العفن ى   عن اةىةاىة المن وىة، 
 . هاة سةىد  الاعر ا   ى   ر ةا أث  العدروع عزوةد  دافر عتف ل عدروع 

  دراسىىىىة ضتىىىدع إلىىى  العرىىى ع ى ىىىى  أثىىى  الىىىدنل رةسىىىىعراةل 20١٦ألىىى ا د  ةسىىىف ع مىىى عن  
اوسىى نع العرىىةع،م ى ىى  ض ارىىة العمةىىى  الالعاىىةىم ى ىىد اوطمىىةل  عن اةىةاىىة المن وىىة التسىىرلة نىىت 

  أطمىىىةل نىىى   عن ١0، ىىى ا،تف اوسىىىنوةا. عاسىىىعادنت الدراسىىىة الاىىى تل العب و ىىىم، عضنن،ىىىت الر  ىىىة  
  أطمىىةل أسىىنوةا، عضىىف اسىىعاداع نقرىىةع العمةىىى  الالعاىىةىم ل طمىىةل 5اةىةاىىة المن وىىة التسىىرلة ع 

الارىىىةا   فن وىىىة" عب ،ىىىةنل ضر راىىىم ن عىىى ح كىىى دعا  ل دراسىىىة، عأدىىى ز نىىىة ضنصىىى ت إلرىىى" ال عىىىة،ل فةى رىىىة 
اسعاداع اوس نع العرةع،م فم الدنل لع ارة العمةىى  الالعاىةىم لىدا اوطمىةل  عن اةىةاىة المن وىة 

 التسرلة نت ،  ا،تف اوسنوةا.
  ددراسىىة هىىدفت إلىى  الن ىى  ىىى  فرةلرىىة د ،ىىةنل اىىة،ف ى ىى  اسىىع اضربرة  20١7عاىىةع إسىىاةى     

العر ف العرةع،م فم ض ارة رر  الامة رف الر ارة لدا العفن   الارةا   رهى وة". عاىد اسىعادنت الدراسىة  
  ض ا ىىىى  نىىىى   عن اةىةاىىىىة التهىىىى وة ضىىىىف ض سىىىىراتف إلىىىى   ١4الاىىىى تل العب و رىىىىة، عضنن،ىىىىت الر  ىىىىة نىىىى    

  ض ا ى ، عضىف اسىعاداع امعتىةر  7  ض ا   عأم ا ضةرلة ضنن،ىت نى    7نبانىع   ضب و رة ضنن،ت ن    
ضوهىى   فىىم الامىىة رف الر ارىىة عب ،ىىةنل الىىعر ف العرىىةع،م كىى دعا  ل دراسىىة، عنىى  أدىى ز نىىة ضنصىى ت إلرىى"  

≥∝)الدراسة علند ف عذ  ع دلالىة إلهىة،رة ى ىد نسىعنا  دى   نعنسىلة  درلىة  الابانىىة    (0.05
 العب و رة عالضةرلة فم امعتةر العوه   ل امة رف الر ارة التردن لهةلي الابانىة العب و رة. 

  إل  العر ع ى ى  فةى رىة د ،ىةنل ن عى ح اىة،ف ى ى  2020   ع م عن   هدفت دراسة أدن ل  ةع 
الىىعر ف العرىىةع،م فىىم ض ارىىة ررىى  نتىىةرا  الاىعاىىةد ى ىى  الىى ا   الر ة ىىة ال اهىىرة، الالعىىااع رةل  ىىةع 
عال ناىىد، العرىىةعن، اونى  عالسىىفنة، العناصىى  الالعاىةىم  لىىدا اللمىى  ضىارف السىىات. عاسىىعادنت 
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  طمىى  30الدراسىىة الاىى تل شىىت" العب و ىىم عالاىى تل النصىىمم العو   ىىم، عضنن،ىىت ى  ىىة الدراسىىة نىى   
  طمى  عأمى ا ضىةرلة ضنن،ىت نى  ١5ضارف سىات ضىف ض سىراتف لاباىنىع   ضب و رىة ضنن،ىت نى   

  طم ، عضىف اسىعاداع نقرىةع نتىةرا  الاىعاىةد ى ى  الى ا  عال  ،ىةنل الا عى ح كى دعا  ل دراسىة، ١5 
عن  أد ز نة ضنص ت إلر" الدراسة فةى رة ال  ،ةنل الا ع ح ال ة،ف ى   اسع اضربرة العر ف العرةع،م فم 

 ض ارة رر  نتةرا  الاىعاةد ى   ال ا .
  ددراسىىىة هىىىدفت إلىىى  العرىىى ع ى ىىى  أسىىىةل ع العىىىدرو  ال ىىىة،رة لىىىدا 2020عألىىى ا  تةد ىىى"  

  ١80نر ام الع برة الات رة فم اوردن. عاسعادنت الدراسة الا تل النصمم، عضنن،ىت الر  ىة نى   
نر اة" عنر اة، عضف اسعاداع الاسعتة،ة ك دا  ل دراسىة، عنى  أدى ز نىة ضنصى ت إلرى" الدراسىة أن نر اىم 
الع برة الات رة  سعادننن  أس نع الر ض الر ام، عالا  عح، عل  الا  ف ، عالوىنار عالا ةا ىة  
ر ىى   أه ىى  عأضىى  أسىى نع الىىعر ف العرىىةع،م فىىم الع ض ىىع السىىةرت نىى  دىى   اوسىىةل ع، كاىىة أشىىةر  إلىى  
علند ف عذ  ا  دلالة إلهة،رة د   اسىعبةرة  أفى اد الر  ىة وسىةل ع العىدرو  ال ىة،رة لىدا نر اىم 
الع برىىة الات رىىة ضرىىاا لاع  ىى  الا ىى  ، عىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىة إلهىىة،رة دىى   اسىىعبةرة  أفىى اد 

 الر  ة وسةل ع العدرو  ال ة،رة لدا نر ام الع برة الات رة ضراا لاع    الب   عالاؤه  الر ام.
  ددراسىىة هىىدفت إلىى  Roldán-Álvarez at el.,2021عاىىةع رعلىىدان ألمىىةروا ع مىى عن  

الن ىى  ىىى  أثىى  اسىىعاداع الىىعر ف العرىىةع،م عألتىىا  النا  ىىنض  ال ىىنلم لعر ىىرف نتىىةرا  الراىى  ل لىىفع 
  ن ىىةركة" نىى تف ١5 عن اةىةاىة المن وىىة عاسىعادنت الدراسىىة الاىى تل العب و ىم، عضنن،ىىت الر  ىىة نى   

ىةنة" ن   عن اةىةاة المن وة، عضف اسعاداع  23ع ١8  إ،ةث عض اعلت أىاةرهف د   7   كنر ع 8 
الافل ىىة عالامعتىىةرا  كىى دعا  ل دراسىىة، عنىى  أدىىى ز نىىة ضنصىى ت إلرىى" الدراسىىة أن ألتىىا  النا  ىىىنض  
ال ىنلم ضسىىاي ل ار اىى   دع م ىى  او، ىلة العرةع،رىىة كاىىة أن  لىىك أثى  ى ىى  ضر ىىرف  عن اةىةاىىة المن وىىة 

 نتةرا  الرا  ر    إ بةدم.

 . عن ةا ة ال عة،ل، اسعمةد  التةلنة ن  الدراسة  السةر ة فم اىداد ادا  الدراسة
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 اـراءاتهـوإجة، ـدراسـة الـمنهجي

، وهىىدافتة التةلنىىة الاىى تل النصىىمم الاسىىوم، لاف،اعىى" لل ررىىة الدراسىىة عضوقر ىىة"  ت سىىعادنا
 إدار  العم ضسر  إل  العر ع ى   عاات اسعاداع العر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رىة 

العرةن  نت الآم و ، الآن  عالسفنة  لدا اللةلتة   عا  اةىةاىة المن وىة   ،النات، العاانة  الرا 
، ل ىىس ي كىىا الاىى تل النصىىمم ى ىى  دراسىىة ال ىىةه   فىىم النااىىت، ععصىىمتة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت 

عصىىىىمة" دمر ىىىىىة" ضمهىىىىى  رة"، عض ىىىى   مهة،هىىىىىتة، ععصىىىىى  أشىىىىى ةلتة، عدرلىىىىة ارضتةطتىىىىىة ر ىىىىىناه  أمىىىىى ا 
  .20١9 الاواندن،  

فم ندارع العر رف الرةع الا وا دتىة  الع برة المن وةضننن نبعات الدراسة ن  لارت نر اة  
ندي ىىة ن ل ىة ن ىة الا  نىة  فىم  النة،نوىةفهىنل دنىل عنرةهىد الع برىة المن وىة الو ننرىة فىم الا ل ىة 

  نر اىىة، لسىىع إلهىىىة،رة إدار  89عاىىد د ىىد ىىىدده     الا  نىىة، ندي ىىة لىىدإ  ن ىىةندي ىىة للىىة، ، ا
 . عإلهة،رة لدإ ، عإلهة،رة إدار  ضر رف ن ة الا  نة، ضر رف اللة، 

 ة:ــــدّراســة الــعين
نبعاىىت الدراسىىة ، علنىىم ضانىى  الر  ىىة ، ىى ا" ون لبىىف نبعاىىت الدإراسىىة اوصىى م صىى    ،سىى رة" 

  نر اىىة نىى  نر اىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة  الفضىىم ألىىةدنا ى ىى  الاسىىعتة،ة 80 ضىىف امعرىىةر  اوصىى م
 هى.١443هى/ ١442اةلنع ع،رة  مفل المه  الدراسم النة،م ن  الرةع البةنرم 
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الدراسىىىة، عضعانىىى  فىىىم الآضىىىم:  الادي ىىىة، ضىىىف ضوديىىىد ىىىىدد نىىى  الاع  ىىى ا  لنصىىى  أفىىى اد ى  ىىىة 
 ، كىىةن 80عالاؤهىى  الر اىىم، سىى نا  الا ىى  ، ال ىى انل العدرو رىىة ، ل ىىس د ىىد لبىىف الر  ىىة اةلاىىةلم  

 ضنزورتف ى   ال ون الآضم:

 دادها:ـراءات إعـة، وإجـدّراسـأداة ال

لعو  ىىا هىىدع الدراسىىة؛ عهىىن العرىى ع ى ىى  عااىىت اسىىعاداع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  
الاتةرا  الات رة لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتىة ، ى  نر اىةضت ، ف ىد دى ز  الوةلىة 
إل  ضهارف أدا  مةصىة لار فىة النااىت نى  علتىة ، ى  الار اىة ، لاسىراة نىت ،ىدر  اودعا  الاةصىة 

 د لك فم لدعد اطفح التةلنة.

 

 

لعو  ا أهداع الدراسة، علات ال رة،ة  الفزنة للإلةرة ى  أسئ عتة ضف د ىةا اسىعتة،ة، ضتىدع 
إدار  الناىىت، إلىى  العرىى ع ى ىى  عااىىت اسىىعاداع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  

  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، الآنىى  عالسىىفنة
 علتة ،   نر اةضت .

 

 قعداد الاستتانة تم السير وفق الخلوات الآتية:

 ن الرة الاددرة  الع بنوة الاعر  ة رةلعر رف الع ف تم عاسع اضرب ع"، عالاتةرا  الات رة. ▪

الاطىىىفح ى ىىى  الدراسىىىة  السىىىةر ة الر برىىىة عاول  رىىىة، عن ىىىةير  التوىىىنث الاعر  ىىىة راع  ىىى ا   ▪
  .20١9 ، عنهلم   2020 ، ع تةد "  20١8الدراسة؛ نن : ال ا ن  
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ا إلىىى  نىىىة سىىى ا؛ ضىىىف ضوديىىىد نوىىىةعر عصىىىرةرة  تىىىةرا  اسىىىعتة،ة  عااىىىت اسىىىعاداع العر ىىىرف اسىىىع ةد"
الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، 

لىدا اللةلتىة   عا  اةىةاىة المن وىة نى  علتىة ، ى  نر اىةضت ، ف ىا ت الاسىعتة،ة الآن  عالسفنة   
 رهنرضتة اوعلرة الآضم:

 : ال رة،ة  اوعلرة  الد ان ر ا ر" : الادي ة، الاؤه  الر ام، س نا  الا   ، ال  انل العدرو رة. أولاً  ▪

عااىىىت اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، : ثانيةةةاً  ▪
لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة  عالسفنة العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، الآن  

درلىىة نر فىىة الار اىىة  رىىةلعر رف   نوىىةعر ر،رسىىرة، عهىىم: 5فىىم    نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت 
الا ضتلىىىة رىىىةةدار   نرناىىىة  العر ىىىرف الع ف تىىىمالعر ىىىرف الع ف تىىىم، ع  رلىىىة اسىىىعاداععد  ،الع ف تىىىم

الاوىىىةعر  ضضىىىا ت الا ضتلىىىة دعل  ىىىا اسىىىع اضربرةض"، ع  نرناىىىة  العر ىىىرف الع ف تىىىمالادرسىىىرة، ع 
 تىىةر  عضىىرت فىىم لىىدعل، ل ىىس  وعىىنن البىىدعل ى ىى  ثاة،رىىة أىاىىد  ف  رىىة:   35 اوربىىت 

ىاىىند لاتىىةرا  كىى  نوىىنر، عىاىىندان لعوديىىد نىىدا اضسىىةذ كىى   تىىةر  نىىت الاوىىنر ال ،رسىىم 
الىى ن ض عاىىىم إلرىى"  نعسىىى ة، ر ىى  نعسىىىا ، عىاىىندان لاىىىدا ن ةسىىتة هىىى   الاتىىةرا  لار اىىىة  
الع برىىة المن وىىىة فىىىم الا ل ىىة النة،نوىىىة  ن ةسىىىتة، ر ىىى  ن ةسىىتة ، عىاىىىندان لسىىىفنة الهىىىرةرة 

 ال  نوة  س راة، ر   س راة ، عىاند أم   ل افل ة .

  نىى  ١2  د  لىىك ى ىى رىىى ضىىت رع ى ضىىت اودا  رهىىر عتة اوعلرىىة ى ىى  الا ىى ع الر اىىم 
أىضىىىىىىىىىىةا ه ئىىة العىىدرو  عالااعهىى   فىىم ىىىدد نىى  البةنرىىىة  السىىرند ة، عط ىىع نىى تف إدىىداا الىى أن 

، عألىىى ن فىىىم ضىىىنا  لىىىك ررىىى  لىىىنل صىىىرةرة الاتىىىةر ، عنىىىدا عضىىىنلتة، عنىىىدا ا،عاة،تىىىة ل اوىىىنر
 العرديف  ى   أدا  الدراسة. 

وبعةةةد اجةةةراء التعةةةديلات المللوبةةةة علةةةى أدات الدراسةةةةي توةةةمن  الاسةةةتتانة فةةةي  ةةةورتها 
 النهائية ما يلي:

 ال  انل العدرو رة. س نا  الا   ،   ، الاؤه  الر ام الادي ة،  :   الد انر ا رة  : ال رة،ة  اوعلرة  أولاً  ▪



  ينــايـــر ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

171 

إدار  الناىىىت، الات رىىىة  : عااىىىت اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  ثانيةةةاً  ▪
لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة  العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، الآن  عالسفنة 

 ر .   تة30ضضا ت   نر اةضت ، ع لك فم أربرة نوةعرن  علتة ،   

 

 دق:ـــــالص -1

 رد الهدذ ن  اوننر الال نع ضناف هة فىم اودا  ل رىةن نىدا اىدر  كى   تىةر  نى   تةراضتىة 
ى ىىىى  مرىىىىةع نىىىىة عضىىىىرت لقرةسىىىى"، عل عو ىىىىا نىىىى  صىىىىدذ عثتىىىىة  اودعا  عنر فىىىىة نىىىىدا صىىىىفلرة 
اسعادانتة فىم العرى ع ى ى  عااىت اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة لىدا 

ضىىىف العو ىىىا نىىى  صىىىدذ عثتىىىة  اودا  ، ع اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىىة المن وىىىة نىىى  علتىىىة ، ىىى  نر اىىىةضت 
 عهاة: ،رل و ع  

 وى(:ـــدق المحتـــري للأداة )صـــدق الظاهـــأ( الص
ا نىى  صىىدذ نوعىىنا الاسىىعتة،ة، عالع هىىىىىىىىىد نىى  أ،تىىة ضقىىر  نىىة عضىىرت ول ىى"، اةنىىت  ل عو ىىإ

ى فىىم ىىىدد ١2التةلنىىة رر ضىىتة ى ىى  ىىىدد   اىى   اوهىىةد ا إ   نىى   عن الا ىى   عالعاهىىإ   نىى  الاو إ
، ن  البةنرة  السرند ة. عاد طُ ع ن  الاو ا   إدداا رأيتىف فىم اودا  نى  ل ىس: صىرةرة الاتىةر 

عندا عضنح الاتةر ، عندا ا،عاة،تة ل اونر، عأ ة نفل ة  ي ع،تىة ن ةسىتة  نى  لى ع أع إضىةفة 
ة     30 تىىةرا  . عبرىىد إلىى اا العرىىديف  الال نبىىة د ىىد ىىىدد  تىىةرا  الاسىىعتة،ة فىىم صىىنرضتة ال تة،رىىإ

،    تىىةرا  8   تىىةرا ، الاوىىنر النىىة،م  8ل ىىس ضضىىا  الاوىىنر اوعل  ،  تىىةر  فىىم أربرىىة نوىىةعر
    تةرا .7الاونر ال ارت  ،    تةرا  7الاونر النةلس  

 ي(:ـائـدق البنـي )الصـداخلـاق الـدق الاتسـب( ص

عفم ضنا نة ض دع عبرد نناف ىىىىىىىىىىىة الا  ع الر ام ى   الدراسىىىىىىىىىىة عالاو اى   ى ى  صىىىىىىىىدذ 
عبرد  لك ضف ضل  ا الاسعتة،ة ى   ى  ة اسىعلف رة ،    تةر  فم أدا  الدراسة30اودا ، ضف اىعاةد  

سةع صىدذ الاضسىةذ الىدام م لفسىعتة،ة ، عن  ثف ل  نر اة لقرةع ندا صدذ الاسعتة،ة20د  ت  
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، ل ىس ضىف لسىةع نرةنى  الارضتىةط دى   Pearson Correlationرةسىعاداع نرةنى  ارضتىةط د  سىنن 
أن لارىىىت نرىىىةنف  الارضتىىىةط دىىى   درلىىىة كىىى   تىىىةر  عأضضىىىي  هىىى   تىىىةر  عالابىىىةل الىىى ن ض عاىىىم لىىى".

أن لارىىىىت  ، 0.0١عالدرلىىىىة الن إرىىىىة ل اوىىىىنر اوعل لىىىىةا  ننلتىىىىة عدالىىىىة إلهىىىىة،رة" ى ىىىىد نسىىىىعنا  
نرةنف  الارضتةط د   درلة ك   تةر  عالدرلىة الن إرىة ل اوىنر النىة،م لىةا  ننلتىة عدالىة إلهىة،رة" 

أن لارىىت نرىىةنف  الارضتىىةط دىى   درلىىة كىى   تىىةر  عالدرلىىة الن إرىىة ل اوىىىنر  ، 0.0١ى ىىد نسىىعنا  
أن لارىت نرىةنف  الارضتىةط دى   درلىة ،  0.0١النةلس لةا  ننلتة عدالة إلهىة،رة" ى ىد نسىعنا  

  .0.0١ه   تةر  عالدرلة الن إرة ل اونر ال ارت لةا  ننلتة عدالة إلهة،رة" ى د نسعنا  
ارىىىىةنف  صىىىىدذ الاضسىىىىةذ الىىىىدام م دىىىى   نوىىىىةعر الاسىىىىعتة،ة عالدرلىىىىة الن رىىىىة ع راىىىىة يعر ىىىىا ر

أن لارىىت نوىىةعر الاسىىعتة،ة ضعاعىىت ددرلىىة ن ضمرىىة نىى  الهىىدذ، ل ىىس ، أضضىىي  20لفسىىعتة،ة  ن  
  0.7١4  ل اوىنر النىة،م،  0.8١8  ل اوىنر اوعل،  0.594د  ت مراة نرةنى  ارضتىةط د  سىنن  

ناىة   ى   إلى  ضاعىت الاسىعتة،ة ددرلىة ىةلرىة نى  الهىدذ   ،  ل اوىنر ال ارىت0.٦87 ،  ل اونر النةلس 
 ضبر  ة ى   ث ة ن  ،عة،بتة.

 ات:ـــــــــ( الثب2

  20ضل  ىا الاسىعتة،ة ى ى  ى  ىة اسىعلف رة د  ىت  ل  روسةع ثتة  الاسعتة،ة نى  مىفضف  
 Cronbach's Alphaعبةسىىىعاداع نرةنىىى  ك ع،تىىىة  ألمىىىة  الاسىىىعتة،ة،نر اىىىة لقرىىىةع نىىىدا صىىىدذ 

أن لارىىت نوىىىةعر الاسىىعتة،ة ضعاعىىت ددرلىىىىىىىىىىىىىة ن ضمرىىىىىىىىة نىىى  النتىىة ، ل ىىىس لفضسىىةذ الىىدام م. أضضىىىي 
  0.7١0  ،  ل اوىىىنر النىىىة،م0.7٦9  ،  ل اوىىىنر اوعل0.725د  ىىىت مراىىىة نرةنىىى  ك ع،تىىىة  ألمىىىة  

ناىىة   ىى   إلىى  ضاعىىت الاسىىعتة،ة ،   لىى دا  ك تىىة0.838  ل اوىىنر ال ارىىت،  0.٦8١  ،ل اوىىنر النةلىىس 
 ددرلة ىةلرة ن  النتة  ضبر  ة ى   ث ة ن  ،عة،بتة.

 م:ــــار الحكــح ومعيــاس التصحيــمقي
هىدفت إلى  العرى ع  عور اض ضمس   ال عة،ل، عالا عل رةسع عةلة  ،تة،رة لنل ه   الدراسة العم  

ى ىىى  عااىىىت اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة لىىىدا اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىىة  
لعوديىد طىنل مفيىىىىىىىىىىىة نقرىةع  ، اىعاد  التةلنة الاوك الاارةرن العةلم:  المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  
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عنىى  ثىىف ض سىىرا" ى ىى  أه ىى   ،    4  ١-5لر ىى   الااةسىىم  الوىىىىىىىىىىدعد الد، ىىىىىىىىىىة عالر رىىة  ضىىف لسىىىىىىىىىىةع الاىىدا   
  عبرد  لك ضف إضةفة هى   القراىة إلى   0,80    5÷ 4الا  ىىىىىىىىىة أن   مراة فم الاقرةع ل وهنل ى   طنل  

 . أا  مراة فم الاقرةع  ددا ة الاسعتة،ة عهم عالد صوري  ع لك لعوديد الود اوى   لت   الا رة 

 تحديات تطبيق الدراسة الميدانية:
صرنبة اسعاداع الا تل شتة ضب و م؛ ع لك لهىرنبة النصىنل لر  ىة الدراسىة لعى ث   لة،وىة  -١

 ه ع،ة ى   كةفة الاسعنوة  عن تة العر رف، عوا   اسعادان" ى د اضةلة ف صة أم ا.

صىىرنبة ضل  ىىا الدراسىىة ى ىى  نر اىى   الل تىىة  عن اةىةاىىة المن وىىة؛ ع لىىك لهىىرنبة النصىىنل إلىى تف   -2
 علردع ضبةعع كةفة نبعات الدراسة الوةلرة ى   الاسعتة،ة عض ا النات الاعةح لبات ال رة،ة . 

ا ىىىة الدراسىىىة  العىىىم ض ةعلىىىت اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة الاتىىىةرا  الات رىىىة لىىىىدا  -3
 اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة فم لدعد إطفح التةلنة.

عبةل رف ن  العود ة  العم عالتة الدراسة الوةلرة إلا أ،تة ادنت ،عة،ل ضر   عااىت اسىعاداع 
إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  

اىىد ضم ىىد  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت  الآمىى و ، الآنىى  عالسىىفنة 
ن دان الع برة الاةصة، كاة ضف لات ال رة،ة  نى  مىفل أدا  ضعاعىت رةلهىدذ عالنتىة  اىد  سىعم د ن تىة 
التىىىةلن   فىىىم نبىىىةل الع برىىىة الاةصىىىة، كاىىىة اىىىدنت الدراسىىىة إطىىىةر ، ىىى ن اىىىد   ىىى   ن لىىىت ل اتعاىىى   

 عالتةلن   فم نبةل الع برة الاةصة. 

 مناقشة نتائج الدّراسة، وتفسيرها

الةةذن نهةةةا: مةةا واقةةع اسةةتخدام التعلةةيم الترفيهةةي فةةي تنميةةة بعةةض  رئيسللإجابةةة عةةن السةةؤال الةة
 المهارات المهنية لدا اللالتات توات اقعاقة الفكرية من وجهة نظر معلماتهن؟

ضىف اسىعاداع الاعنسىلة  الوسىةدرة عالا،و افىة  الاارةروىىة ةلةرىة  أفى اد ى  ىة الدراسىة لىىنل 
عاات اسعاداع العر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رة لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة 

 ن  علتة ،   نر اةضت ، عاد ضف ض ض  تة ض ةزلرة لسع الاعنسلة  الوسةدرة.
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4.28 0.44

4.20 0.49

3.83 0.65

4.10 0.59

عااىىىت اسىىىعاداع العر ىىىرف أفىىى اد ى  ىىىة الدراسىىىة ى ىىى   درلىىىة نناف ىىىة  أن 2ينضىىىي البىىىدعل راىىىف  
الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  

  4.١0راعنسىىى) لسىىىةدم   نىىى  فئىىىة  الامعرىىةر نة،رىىة  عهىىىم المئىىىة الننافىىاددرلىىىة   ت نر اىىةضت  كة،ىىى
  .0.59عا،و اع نارةرن  

عااىىىىت اسىىىىعاداع العر ىىىىرف   لىىىىنل 3.83 -4.28دىىىى    عاىىىىد ض اعلىىىىت الاعنسىىىىلة  الوسىىىىةدرة 
الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  

اوعلىى  عالنة،رىىة عالعىىم ض ىى   إلىى  الاسىىعبةرة  عىىمعهىى   الاعنسىىلة  الوسىىةدرة ض ىىت ضىىا  فئ، نر اىىةضت 
ى   الاسعتة،ة الااةسم الاسعادع فم أدا  الدراسىة، عكىةن أى ى    ننافا  -درلة نناف ة  ننافا ر د 

المن وىىىىة رىىىىةلعر رف  الع برىىىة درلىىىة نر فىىىىة نر اىىىىة   ن  عهىىىى١راىىىىف   اوىىىنرل   4.28  نعنسىىى) لسىىىىةدم
  4.١0 ، عكىىةن أاىى  نعنسىى) لسىىةدم الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا طةلتىىةضت  

 نرناىىة  العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىىة   ن  عهىى3راىىف   اوىىنرل 
  عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  .
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  عهىىم مىىرف نعد،رىىة ناىىة يىىدل ى ىى  0.٦5 -0.44عاىىد ض اعلىىت الا،و افىىة  الاارةروىىة دىى    
ضبة،  اسعبةرة  أف اد ى  ة الدراسة لنل عاات اسعاداع العر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  
الات رة لدا اللةلتة   عا  اةىةاىة المن وىة نى  علتىة ، ى  نر اىةضت ، عكىةن أاى  ا،وى اع نارىةرن 

المن وىىة رىىةلعر رف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة  الع برىىة درلىىة نر فىىة نر اىىة   ن  عهىى١راىىف   اوىىنرل   0.44 
 راا لنلتىىة العىىم ض ةربىىت  اوىىةعرناىىة يىىدل ى ىى  أ،ىى" أهنىى  ال ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا طةلتىىةضت  

 نرناىة   ن  عهى3راىف   اوىنرل   0.٦5 ، عكة،ت أه   مراة لف،وى اع الاارىةرن أف اد ى  ة الدراسة
العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة 

 .ى  ة الدراسة  راا أف اد امع مت لنلتة  نونر،   نر اةضت   ناة يدل ى   أ،" أهن  
عااىت اسىىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىىم ض ارىة ررى  الاتىىةرا  الات رىة لىدا اللةلتىىة     علىةا ض ض ىع 

المن وىة رىةلعر رف    الع برىة درلة نر فىة نر اىة   كاة ي م:   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت   
درلىة اسىعاداع  ع   .   4.28راعنسى) لسىةدم     الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رىة لىدا طةلتىةضت  

العر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رة لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة نى  علتىة ، ى   
نرناة  العر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رىة لىدا  ع   .   4.20راعنس) لسةدم    نر اةضت  

 .   3.83راعنس) لسةدم     اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  

الفكريةة بةالتعليم الترفيهةي  التربيةةللإجابة عن السؤال الأول الذن نهةا: ما درجة معرفة معلمةات 
في تنميةة بعةض المهةارات المهنيةة )ادارت الوقة ي التنامةات العمةلي التعامةل مةع الآ ةريني 

 الأمن والسلامة( لدا طالتاتهن؟
ضىف اسىعاداع الاعنسىلة  الوسىةدرة عالا،و افىة  الاارةروىىة ةلةرىة  أفى اد ى  ىة الدراسىة لىىنل 

المن وىىىة رىىىةلعر رف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار   الع برىىىةدرلىىىة نر فىىىة نر اىىىة  
النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، اون  عالسفنة  لدا طةلتةضت ، عاد ضف ض ض  تة ض ةزلرة 

 لسع الاعنسلة  الوسةدرة.
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4.49 0.56 

4.41 0.67 

4.32 0.72 

4.27 0.77 

4.25 0.75 

4.20 0.71 

4.18 0.86 

4.16 0.93 

4.280.44 

درلىىة نر فىىة نر اىىىة    أن درلىىة نناف ىىة أفىىى اد ى  ىىة الدراسىىة ى ىىى  3ينضىىي البىىدعل راىىىف  
الع برىىة المن وىىة رىىةلعر رف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، 
العرةن  نت الآم و ، اون  عالسفنة  لدا طةلتةضت  كة،ت ددرلة  ننافىا ر ىد   عهىم المئىة اوعلى  

  .0.44  عا،و اع نارةرن  4.28ن  فئة  الامعرةر راعنس) لسةدم  
المن وىىة    الع برىىة   لىىنل درلىىة نر فىىة  4.١٦  -4.49عاىىد ض اعلىىت الاعنسىىلة  الوسىىةدرة دىى     

رىىىىةلعر رف الع ف تىىىىم فىىىىم ض ارىىىىة ررىىىى  الاتىىىىةرا  الات رىىىىة  إدار  الناىىىىت، العاانىىىىة  الراىىىى ، العرةنىىىى  نىىىىت  
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عهىى   الاعنسىىلة  الوسىىىةدرة ض ىىت ضىىىا  فئعىىم الاسىىىعبةرة  ،  الآمىى و ، اونىى  عالسىىىفنة  لىىدا طةلتىىىةضت  
ننافا  ى   الاسىعتة،ة الااةسىم الاسىعادع    -اوعل  عالنة،رة عالعم ض    إل  درلة نناف ة  ننافا ر د  

  عهىىم  أشىىبت اللةلتىىة  ى ىى   2  ل اتىىةر  راىىف   4.49عكىىةن أى ىى  نعنسىى) لسىىةدم     ، فىىم أدا  الدراسىىة 
   4.١٦عكةن أا  نعنس) لسةدم     ، العرةعن أث ةا ض ارة الاتةرا  الات رة ن  مفل او، لة العر راة  

   عهم  أعزح الاسؤعلرة  د   اللةلتة  لع م   ال  لة الات رة ضا  عات نودد . 7ل اتةر  راف   
  عهىىم مىىرف نعد،رىىة ناىىة يىىدل ى ىى  0.93 -0.5٦عاىىد ض اعلىىت الا،و افىىة  الاارةروىىة دىى    

المن وة رةلعر رف الع ف تم فىم  الع برةضبة،  اسعبةرة  أف اد ى  ة الدراسة لنل درلة نر فة نر اة  
ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، اونى  عالسىفنة  

  عهىىم  أشىىبت اللةلتىىة  ى ىى  2  ل اتىىةر  راىىف  0.5٦لىىدا طةلتىىةضت ، عكىىةن أاىى  ا،وىى اع نارىىةرن  
العرةعن أث ةا ض ارة الاتةرا  الات رة ن  مفل او، لة العر راة  ناة يدل ى   أ،تىة أهنى  الاتىةرا  

  ل اتىةر  0.93العم ض ةربت لنلتة  راا أف اد ى  ىة الدراسىة، عكة،ىت أه ى  مراىة لف،وى اع الاارىةرن  
  عهىم  أعزح الاسىؤعلرة  دى   اللةلتىة  لع م ى  ال  ىلة الات رىة ضىا  عاىت نوىدد  ناىة يىىدل 7راىف  

 ى   أ،تة أهن   تةر  امع مت لنلتة  راا أف اد ى  ة الدراسة.
المن وىة  الع برىةع راة ي م عص  لاسعبةرة  أف اد ى  ة الدراسىة لىنل درلىة نر فىة نر اىة  

رىىىةلعر رف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت 
 الآم و ، اون  عالسفنة  لدا طةلتةضت .

المن وة رىةلعر رف  الع برة   تةر  ن  د   الاتةرا  العم ضقر  درلة نر فة نر اة  ٦لةا   
الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، 
اونىىىى  عالسىىىىفنة  لىىىىدا طةلتىىىىةضت  ددرلىىىىة  ننافىىىىا ر ىىىىد  ، علىىىىةا  فىىىىم الع ض ىىىىع نىىىى   اوعل  إلىىىى  

  عهم جأشبت اللةلتة  ى ى  العرىةعن أث ىةا ض ارىة الاتىةرا  الات رىة 2الاتةر  راف     السةدع ، عهم:
  عهىىىم جأراىىىىم اهعاةنىىىة  3 .الاتىىىةر  راىىىف  4.49نىىى  مىىىفل او، ىىىلة العر راىىىةج راعنسىىى) لسىىىةدم  

  عهىىىىم جأزعد 8 .الاتىىىىةر  راىىىىف  4.4١اللةلتىىىىة  أث ىىىىةا ض ارىىىىة الاتىىىىةرا  الات ىىىىةج راعنسىىىى) لسىىىىةدم  
اللةلتىىىة  رةلع   ىىىة ال الرىىىة المنروىىىة ررىىىد الا،عتىىىةا نىىى  او، ىىىلة الات رىىىة الا دنىىىةج راعنسىىى) لسىىىةدم 
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  عهىىىم جأىىىىد أ، ىىىلة ضر رارىىىة ض ىىىنع ى ىىى  ى هىىى ن اةثىىىةر  عالع ىىىنوا لع ارىىىة 4 .الاتىىىةر  راىىىف  4.32 
  عهىىم جأشىى ك اللةلتىىة  5 .الاتىىةر  راىىف  4.27الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىىة ج راعنسىى) لسىىةدم  

  عهىم جينلىد دى انل اة،اىة ١ .الاتىةر  راىف  4.25فم الاسةر ة  الات رة الااع مةج راعنس) لسىةدم  
  2لىةا   ع  .4.20ى   العر رف الع ف تم لع ارة الاتةرا  الات رة لدا اللةلتة ج راعنس) لسةدم  

المن وىة رىةلعر رف الع ف تىم فىم ض ارىة  الع برىة تةر  ن  د   الاتةرا  العم ضقر  درلة نر فىة نر اىة  
رر  الاتةرا  الات رة  إدار  النات، العاانة  الراى ، العرةنى  نىت الآمى و ، اونى  عالسىفنة  لىدا 

  ٦طةلتىىةضت  ددرلىىة  ننافىىا ، علىىةا  فىىم الع ض ىىع نىى   السىىةرت  إلىى   النىىةن  ، عهم:الاتىىةر  راىىف  
عهىىم جأراىىىم أسىى  العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ضالىىر) دىى انل الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىىة ج راعنسىى) 

  عهم جأعزح الاسؤعلرة  د   اللةلتة  لع م   ال  لة الات رة ضىا  7 .الاتةر  راف  4.١8لسةدم  
العر رف الع ف تىم نى     عاد  رند س ع  لك إل  أن اسع اضربرة .4.١٦عات نوددج راعنس) لسةدم  

  العىىم ضنصى ت إلىى  20١9الاسىع اضربرة  اوهنىى  شى نىة"، عضعمىىا هى   ال عربىىة نىت دراسىىة نهىلم   
أن درلة اسعاداع ضن نلنلرة العر رف فىم ضىدرو   عن اةىةاىة المن وىة التسىرلة كىةن ن ضمرىة"، عضاع ى  

  العىىىم ضنصىىى ت إلىىى  أن أسىىى نع الىىىعر ف العرىىىةع،م أضىىى  فىىىم 2020هىىى   ال عربىىىة نىىىت دراسىىىة  تةد ىىى"  
 الع ض ع السةرت ن  د   أسةل ع العدرو  ال ة،رة لدا نر ام الع برة الات رة.

للإجابةةة عةةن السةةؤال اللةةاني الةةذن نهةةةا: مةةا درجةةة اسةةتخدام التعلةةيم الترفيهةةي فةةي تنميةةة بعةةض 
المهارات المهنيةة )ادارت الوقة ي التنامةات العمةلي التعامةل مةع الآ ةريني الأمةن والسةلامة( 

 لدا اللالتات توات اقعاقة الفكرية من وجهة نظر معلماتهن؟
ضىف اسىعاداع الاعنسىلة  الوسىةدرة عالا،و افىة  الاارةروىىة ةلةرىة  أفى اد ى  ىة الدراسىة لىىنل 

اسىىعاداع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، درلىىة 
العرةنىىىى  نىىىىت الآمىىىى و ، اونىىىى  عالسىىىىفنة  لىىىىدا اللةلتىىىىة   عا  اةىةاىىىىة المن وىىىىة نىىىى  علتىىىىة ، ىىىى  

 نر اةضت ، عاد ضف ض ض  تة ض ةزلرة لسع الاعنسلة  الوسةدرة.
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4.39 0.66 

4.26 0.77 

4.20 0.80 

4.19 0.79 

4.18 0.81 

4.16 0.86 

4.14 0.75 

4.12 0.96 

4.200.49 

  أن درلىىة نناف ىىة أفىى اد ى  ىىة الدراسىىة ى ىى  درلىىة اسىىعاداع العر ىىرف 4ينضىىي البىىدعل راىىف  
الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  

اون  عالسفنة  لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  كة،ت ددرلة  ننافىا 
  .0.49  عا،و اع نارةرن  4.20ر د   عهم المئة اوعل  ن  فئة  الامعرةر راعنس) لسةدم  

  لىىنل درلىة اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىىم 4.١2 -4.39عاىد ض اعلىت الاعنسىلة  الوسىةدرة دى    
ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، اونى  عالسىفنة  
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لىىىدا اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىىة المن وىىىة نىىى  علتىىىة ، ىىى  نر اىىىةضت , عهىىى   الاعنسىىىلة  الوسىىىةدرة ض ىىىت 
ننافىىا  ى ىى   -ضىىا  فئعىىم الاسىىعبةرة اوعلىى  عالنة،رىىة عالعىىم ض ىى   إلىى  درلىىة نناف ىىة  ننافىىا ر ىىد 

  ١  ل اتىةر  راىف  4.39عكةن أى   نعنس) لسةدم   ،الاسعتة،ة الااةسم الاسعادع فم أدا  الدراسة
عهىىم  أسىىعادع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة انعنىىةل اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة لعر راىىة  الات ىىة 

  عهم  أسىعادع العر ىرف الع ف تىم فىم 4  ل اتةر  راف  4.١2عكةن أا  نعنس) لسةدم    ،عأمفا عتة 
 ض ارة العااع اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة راعل تة  الات ة .

  عهىىم مىىرف نعد،رىىة ناىىة يىىدل ى ىى  0.9٦ -0.٦٦عاىىد ض اعلىىت الا،و افىىة  الاارةروىىة دىى    
الع ف تم فم ض ارة رر  الاتىةرا  ضبة،  اسعبةرة  أف اد ى  ة الدراسة لنل درلة اسعاداع العر رف 

الات رة  إدار  الناىت، العاانىة  الراى ، العرةنى  نىت الآمى و ، اونى  عالسىفنة  لىدا اللةلتىة   عا  
  عهم ١  ل اتةر  راف  0.٦٦اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت ، عكةن أا  ا،و اع نارةرن  

 أسىىىىعادع العر ىىىىرف الع ف تىىىىم فىىىىم ض ارىىىىة انعنىىىىةل اللةلتىىىىة   عا  اةىةاىىىىة المن وىىىىة لعر راىىىىة  الات ىىىىة 
عأمفا عتىىة  ناىىة يىىدل ى ىى  أ،تىىة أهنىى  الاتىىةرا  العىىم ض ةربىىت لنلتىىة  راا أفىى اد ى  ىىة الدراسىىة، عكة،ىىت 

  عهىىم  أسىىعادع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة 4  ل اتىىةر  راىىف  0.9٦أه ىى  مراىىة لف،وىى اع الاارىىةرن  
العىىااع اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىىة راعل تىىىة  الات ىىة  ناىىىة يىىدل ى ىىى  أ،تىىىة أهنىى   تىىىةر  امع مىىىت 

 لنلتة  راا أف اد ى  ة الدراسة.
ع راة ي ىم عصى  لاسىعبةرة  أفى اد ى  ىة الدراسىة لىنل درلىة اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىم 
ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، اونى  عالسىفنة  

 لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت .
   تىىةر  نىى  دىى   الاتىىةرا  العىىم ضقىىر  درلىىة اسىىعاداع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة 3لىىةا   

رر  الاتةرا  الات رة  إدار  النات، العاانة  الراى ، العرةنى  نىت الآمى و ، اونى  عالسىفنة  لىدا 
اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  ددرلة  ننافا ر د  ، علةا  فىم الع ض ىع 

  عهىىم جأسىىعادع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة انعنىىةل ١الاتىىةر  راىىف   نىى   اوعل  إلىى   النةلىىس ، عهىىم:
 .الاتىىةر  راىىف 4.39اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة لعر راىىة  الات ىىة عأمفا عتىىةج راعنسىى) لسىىةدم  



  ينــايـــر ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

181 

  عهىىم جأسىىعادع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة نتىىةر  العمىىةعض عالوىىنار نىىت الآمىى و  لىىدا اللةلتىىة  3 
  عهىم جأسىعادع العر ىرف الع ف تىم فىم 8 .الاتةر  راف  4.2٦ عا  اةىةاة المن وةج راعنس) لسةدم  

ض ارىىىة نتىىىةر  د ىىىةا الرفاىىىة  الالعاة رىىىة نىىىت راسىىىةا الراىىى  لىىىدا اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىىة المن وىىىةج 
  .4.20راعنس) لسةدم  
   تىىةر  نىى  دىى   الاتىىةرا  العىىم ضقىىر  درلىىة اسىىعاداع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة  5لىىةا    

ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، اونىى  عالسىىفنة  لىىدا  
اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت  ددرلىىة  ننافىىا ، علىىةا  فىىم الع ض ىىع نىى   

  عهم جأسعادع العر رف الع ف تم فم ض ارىة نتىةر  الراى  نىت  2الاتةر  راف     ال ارت  إل   النةن  ، عهم: 
 .الاتىىةر  راىىف  4.١9الآمىى و  فىىم ف وىىا عالىىد لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىةج راعنسىى) لسىىةدم   

  عهم جأسعادع العر رف الع ف تىم فىم ض ارىة نتىةر  العرةنى  نىت اودعا  عالآلا  لىدا اللةلتىة   عا   ٦  
  عهىم جأسىىعادع العر ىرف الع ف تىىم فىم ض ارىىة  5الاتىىةر  راىف      . 4.١8اةىةاىة المن وىةج راعنسىى) لسىةدم   

الاتىةر  راىف     . 4.١٦نتةر  إ،بةز الرا  الال نع فم الناىت الاوىدد لىدا اللةلتىة ج راعنسى) لسىةدم   
  عهم جأسعادع العر رف الع ف تم فم ض ارة نتةر  ض ض ع اودعا  ررىد اسىعراةلتة لىدا اللةلتىة   عا   7  

  عهىىم جأسىىعادع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة  4 .الاتىىةر  راىىف   4.١4اةىةاىىة المن وىىةج راعنسىى) لسىىةدم   
  . 4.١2العااع اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة راعل تة  الات ةج راعنس) لسةدم   

عاىىد  رىىند سىى ع  لىىك إلىى  فةى رىىة اسىىع اضربرة  العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة الاتىىةرا  الات رىىة 
فةى رىة   lin at el., 2018لى   ع مى عن  لدا  عن اةىةاة المن وىة، عضعمىا هى   ال عربىة نىت دراسىة 

اسىعاداع العوم ىا رةلم ىدين ل تىة" إلى  ل ىع نىت ن هىة  الى اى عسى  ة فرةلىة لاسىةىد  اللىفع ى ىى  
  العىىىم 20١7، عدراسىىىة ع دراسىىىة لا ىىىد   أداا ال  ىىىةط الات ىىىم دداىىىة عكىىى لك زوىىىةد  فىىىةى  عتف ل ىىىعر ف

أشةر  ،عة،بتة إل  فةى رة اولرةع العر رارة ال اارة فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رة لدا اوطمىةل 
 Roldán-Álvarez atرعلىىىىدان ألمىىىىةروا ع مىىىى عن   عن اةىةاىىىىة المن وىىىىة التسىىىىرلة، عدراسىىىىة 

el.,2021   اسىىعاداع الىىعر ف العرىىةع،م عألتىىا  النا  ىىنض   العىىم ضنصىى ت إلىى  علىىند أثىى  إ بىىةدم ىىى
 ة.ال نلم لعر رف نتةرا  الرا  ل لفع  عن اةىةاة المن و
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للإجابة عن السؤال اللالة  الةذن نهةةا: مةا معوقةات التعلةيم الترفيهةي فةي تنميةة بعةض المهةارات 
المهنيةةةة )ادارت الوقةةة ي التنامةةةات العمةةةلي التعامةةةل مةةةع الآ ةةةريني الآمةةةن والسةةةلامة( لةةةدا 

 اللالتات توات اقعاقة الفكرية من وجهة نظر معلماتهن؟
ضىف اسىعاداع الاعنسىلة  الوسىةدرة عالا،و افىة  الاارةروىىة ةلةرىة  أفى اد ى  ىة الدراسىة لىىنل 
نرناة  العر ىرف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة  إدار  الناىت، العاانىة  الراى ، العرةنى  
نت الآم و ، اون  عالسفنة  لىدا اللةلتىة   عا  اةىةاىة المن وىة نى  علتىة ، ى  نر اىةضت ، عاىد 

 ضف ض ض  تة ض ةزلرة لسع الاعنسلة  الوسةدرة.

4.16 0.89 

4.00 0.98 

3.90 1.07 

3.74 1.04 

3.73 0.99 

3.70 1.22 

3.51 1.24 

3.820.65 
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نناف ىة أفى اد ى  ىة الدراسىة ى ى  نرناىة  العر ىرف الع ف تىم   أن درلة  5ينضي البدعل راف  
 الا ضتلىىىة رىىىةةدار  الادرسىىىرة  فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، 
العرةنىىىى  نىىىىت الآمىىىى و ، اونىىىى  عالسىىىىفنة  لىىىىدا اللةلتىىىىة   عا  اةىةاىىىىة المن وىىىىة نىىىى  علتىىىىة ، ىىىى  

  3.82نر اىىةضت  كة،ىىىت ددرلىىىة  ننافىىا  عهىىىم المئىىىة النة،رىىة نىىى  فئىىىة  الامعرىىةر راعنسىىى) لسىىىةدم  
  .0.٦5عا،و اع نارةرن  

  لىىنل نرناىىىة  العر ىىرف الع ف تىىىم 3.5١ -4.١٦عاىىد ض اعلىىت الاعنسىىىلة  الوسىىةدرة دىىى    
 الا ضتلىىىة رىىىةةدار  الادرسىىىرة  فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، 
العرةنىىىى  نىىىىت الآمىىىى و ، اونىىىى  عالسىىىىفنة  لىىىىدا اللةلتىىىىة   عا  اةىةاىىىىة المن وىىىىة نىىىى  علتىىىىة ، ىىىى  

عه   الاعنسلة  الوسةدرة ض ت ضا  فئة الاسعبةرة النة،رة عالعم ض    إل  درلة نناف ة   ،نر اةضت 
  4.١٦عكىةن أى ى  نعنسى) لسىةدم   ، ننافا  ى ى  الاسىعتة،ة الااةسىم الاسىعادع فىم أدا  الدراسىة

  عهم   ر ا ضر  الا اا،رة العم ضنف هة اةدار  انىعفك النسىة،  عاودعا  الاسىةىد  ١ل اتةر  راف  
  عهىىم  ىىىدع إلىىااع نر اىىىة  5  ل اتىىةر  راىىف  3.5١عكىىةن أاىى  نعنسىى) لسىىةدم   ،ل عر ىىرف الع ف تىىم 

 المن وة ى   اسعاداع الل ذ الودينة فم العدرو  . الع برة
  عهىىم مىىرف نعد،رىىة ناىىة يىىدل ى ىى  ١.24 -0.89عاىىد ض اعلىىت الا،و افىىة  الاارةروىىة دىى    

ضبىىة،  اسىىعبةرة  أفىى اد ى  ىىة الدراسىىة لىىنل نرناىىة  العر ىىرف الع ف تىىم  الا ضتلىىة رىىةةدار  الادرسىىرة  
فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت الآمىىى و ، اونىىى  
عالسىىىفنة  لىىىدا اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىىة المن وىىىة نىىى  علتىىىة ، ىىى  نر اىىىةضت ، عكىىىةن أاىىى  ا،وىىى اع 

  عهىىم   ر ىا ضىر  الا اا،رىة العىىم ضنف هىة اةدار  انىعفك النسىىة،  ١  ل اتىةر  راىف  0.89نارىةرن  
عاودعا  الاسةىد  ل عر رف الع ف تم  ناة يدل ى   أ،تة أهن  الاتةرا  العىم ض ةربىت لنلتىة  راا أفى اد 

  عهىىىم  ىىىىدع إلىىىااع 5  ل اتىىىةر  راىىىف  ١.24ى  ىىىة الدراسىىىة، عكة،ىىىت أه ىىى  مراىىىة لف،وىىى اع الاارىىىةرن  
لمن وىة ى ى  اسىعاداع اللى ذ الودينىة فىم العىدرو   ناىة يىدل ى ى  أ،تىة أهنى   تىةر  ا  الع برىةنر اة   

 امع مت لنلتة  راا أف اد ى  ة الدراسة.
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ع راة ي م عصى  لاسىعبةرة  أفى اد ى  ىة الدراسىة لىنل نرناىة  العر ىرف الع ف تىم  الا ضتلىة 
رىىةةدار  الادرسىىرة  فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت 

 الآم و ، اون  عالسفنة  لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت .
لىىةا  لارىىت الاتىىةرا  العىىم ضقىىر  نرناىىة  العر ىىرف الع ف تىىم  الا ضتلىىة رىىةةدار  الادرسىىرة  فىىم  
ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، اونى  عالسىفنة  لىدا  
اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىىة المن وىىىة نىىى  علتىىىة ، ىىى  نر اىىىةضت  ددرلىىىة  ننافىىىا ، علىىىةا  فىىىم الع ض ىىىع نىىى   

  عهىىم ج ر ىىا ضىىر  الا اا،رىىة العىىم ضنف هىىة اةدار  انىىعفك  ١الاتىىةر  راىىف      اوعل  إلىى   السىىةرت ، عهىىم: 
  عهىىىم جينلىىىد  3 .الاتىىىةر  راىىىف   4.١٦النسىىىة،  عاودعا  الاسىىىةىد  ل عر ىىىرف الع ف تىىىمج راعنسىىى) لسىىىةدم   

المن وىىة ى ىى  اسىىع اضربرة  العر ىىرف الع ف تىىمج راعنسىى)    الع برىىة اهىىنر فىىم ضىىنف   دىى انل ضدرو رىىة لار اىىة   
  عهىىم جلا ينلىىد لىىنافا نةد ىىة ل ار اىىة  الفضىىم  لىىت   أ، ىىلة العر ىىرف  2 .الاتىىةر  راىىف   4.00لسىىةدم   

  عهىم جيرىةع دعر اةدار   7 .الاتىةر  راىف   3.90الع ف تم فم ض ارة الاتةرا  الات رةج راعنسى) لسىةدم   
   ٦ .الاتىةر  راىف   3.74الادرسرة فم ضت ئة ال  ئة الادرسرة ل عر رف الع ف تم عنعل تةض"ج راعنسى) لسىةدم   

عهىم جضر ىىا ف سىىمة اةدار  الادرسىىرة اسىىعاداع العر ىىرف الع ف تىم فىىم ض ارىىة الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىىة ج  
  عهم جالع ك ا ى   البة،ع ال   ن فىم دعرا  العر ىرف الع ف تىم  4 .الاتةر  راف   3.73راعنس) لسةدم   
  عهىىم جىىىىدع إلىىااع نر اىىىة   5 .الاتىىةر  راىىىف   3.70المن وىىىةج راعنسىى) لسىىىةدم     الع برىىة الا دنىىة لار اىىىة   

  . 3.5١المن وة ى   اسعاداع الل ذ الودينة فم العدرو ج راعنس) لسةدم    الع برة 

عومس   لك ر ،" ينلد نرناىة  ضى ضت) رىةةدار  الادرسىرة ضر ىا اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىم 
ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة، عضعمىىا هىى   ال عربىىة لاوئىىة" نىىت 

  العىىىم ضنصىىى ت إلىىى  علىىىند نرناىىىة  ى ىىىد ضل  ىىىا الىىىعر ف اةلنع ع،ىىىم ددرلىىىة 20١8دراسىىة ال ىىىا ن  
  العىىم 20١9نعنسىىلة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىم الع برىىة الاةصىىة، عضعمىىا ك رىىة" نىىت دراسىىة نهىىلم   

أشةر  إل  علند نرناة  ى د اسعاداع العر ف اةلنع ع،م فىم ضىدرو   عن اةىةاىة المن وىة التسىرلة 
  العىم ضنصى ت 2020ن  علتة ،   نر ا تف د ستة ن ضمرة، عامع مت نت دراسة الوس  م عالاارح  

إل  أن أهن  نرناة  اسىعاداع الىعر ف العرىةع،م شى نىة" كة،ىت ن ضتلىة رةلارناىة  الاعر  ىة رةلل تىة ثىف 
 الاعر  ة رةلار ف ثف الاعر  ة رةل  ئة اله رة.
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4.09 0.82 

3.94 0.94 

3.89 1.00 

3.84 1.06 

3.80 0.94 

3.701.07 

3.60 1.13 

3.840.58 

  أن درلة نناف ىة أفى اد ى  ىة الدراسىة ى ى  نرناىة  العر ىرف الع ف تىم ٦ينضي البدعل راف  
الراىى ،  الا ضتلىىة دعل  ىىا اسىىع اضربرةض"  فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  

العرةنىىىى  نىىىىت الآمىىىى و ، اونىىىى  عالسىىىىفنة  لىىىىدا اللةلتىىىىة   عا  اةىةاىىىىة المن وىىىىة نىىىى  علتىىىىة ، ىىىى  
  3.84نر اىىةضت  كة،ىىىت ددرلىىىة  ننافىىا  عهىىىم المئىىىة النة،رىىة نىىى  فئىىىة  الامعرىىةر راعنسىىى) لسىىىةدم  

  .0.58عا،و اع نارةرن  
  لىىنل نرناىىىة  العر ىىرف الع ف تىىىم 3.٦0 -4.09عاىىد ض اعلىىت الاعنسىىىلة  الوسىىةدرة دىىى    

 الا ضتلىىة دعل  ىىا اسىىع اضربرةض"  فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، 
العرةنىىىى  نىىىىت الآمىىىى و ، اونىىىى  عالسىىىىفنة  لىىىىدا اللةلتىىىىة   عا  اةىةاىىىىة المن وىىىىة نىىىى  علتىىىىة ، ىىىى  

عه   الاعنسلة  الوسةدرة ض ت ضا  فئة الاسعبةرة النة،رة عالعم ض    إل  درلة نناف ة   ،نر اةضت 
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  4.09 ننافىا  ى ىى  الاسىعتة،ة الااةسىىم الاسىىعادع فىم أدا  الدراسىىة, عكىىةن أى ى  نعنسىى) لسىىةدم  
  عهىىم   ر ىىا ضىى ا عاىىت الوهىىة ضل  ىىا اسىىع اضربرة  العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة 2ل اتىىةر  راىىف  

  عهىىىم  ألىىىد صىىىرنبة فىىىم ٦  ل اتىىىةر  راىىىف  3.٦0عكىىىةن أاىىى  نعنسىىى) لسىىىةدم   ،الاتىىىةرا  الات رىىىة 
 ضت) اله  أث ةا ضل  ا اسع اضربرة  العر رف الع ف تم لع ارة الاتةرا  الات رة .

  عهىىم مىىرف نعد،رىىة ناىىة يىىدل ى ىى  ١.١3 -0.82عاىىد ض اعلىىت الا،و افىىة  الاارةروىىة دىى    
اسع اضربرةض"  ضبة،  اسعبةرة  أف اد ى  ة الدراسة لنل نرناة  العر رف الع ف تم  الا ضتلة دعل  ا 

فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت الآمىىى و ، اونىىى  
عالسىىىفنة  لىىىدا اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىىة المن وىىىة نىىى  علتىىىة ، ىىى  نر اىىىةضت ، عكىىىةن أاىىى  ا،وىىى اع 

  عهىىىم   ر ىىىا ضىىى ا عاىىىت الوهىىىة ضل  ىىىا اسىىىع اضربرة  العر ىىىرف 2  ل اتىىىةر  راىىىف  0.82نارىىىةرن  
الع ف تم فم ض ارة الاتةرا  الات رة  ناة يدل ى   أ،تة أهن  الاتةرا  العم ض ةربت لنلتة  راا أف اد 

  عهىىم  ألىىد صىىرنبة ٦  ل اتىىةر  راىىف  ١.١3ى  ىىة الدراسىىة، عكة،ىىت أه ىى  مراىىة لف،وىى اع الاارىىةرن  
فم ضت) اله  أث ةا ضل  ا اسع اضربرة  العر رف الع ف تم لع ارة الاتةرا  الات رة  ناىة يىدل ى ى  

 أ،تة أهن   تةر  امع مت لنلتة  راا أف اد ى  ة الدراسة.
ع راة ي م عصى  لاسىعبةرة  أفى اد ى  ىة الدراسىة لىنل نرناىة  العر ىرف الع ف تىم  الا ضتلىة 
دعل  ا اسع اضربرةض"  فم ض ارة ررى  الاتىةرا  الات رىة  إدار  الناىت، العاانىة  الراى ، العرةنى  نىت 

 الآم و ، اون  عالسفنة  لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت .
لةا  لارت الاتةرا  العم ضقر  نرناة  العر رف الع ف تىم  الا ضتلىة دعل  ىا اسىع اضربرةض"  فىم  
ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، اونى  عالسىفنة  لىدا  
اللةلتىىىة   عا  اةىةاىىىة المن وىىىة نىىى  علتىىىة ، ىىى  نر اىىىةضت  ددرلىىىة  ننافىىىا ، علىىىةا  فىىىم الع ض ىىىع نىىى   

  عهم ج ر ا ض ا عات الوهة ضل  ا اسىع اضربرة  العر ىرف  2الاتةر  راف      اوعل  إل   السةرت ، عهم: 
  عهىىىىم ج ر ىىىىا ىىىىىدد  4 .الاتىىىىةر  راىىىىف   4.09الع ف تىىىىم فىىىىم ض ارىىىىة الاتىىىىةرا  الات رىىىىةج راعنسىىىى) لسىىىىةدم   

اللةلتىىىىىة  رةلهىىىىىى  اسىىىىىع اضربرة  العر ىىىىىىرف الع ف تىىىىىىم فىىىىىم ض ارىىىىىىة الاتىىىىىىةرا  الات رىىىىىةج راعنسىىىىىى) لسىىىىىىةدم  
  عهىم جضر ىىا الاسىةلة الهىى رة ضل  ىا الابانىىىة  العرةع،رىة لع م ىى  اسىىع اضربرة   5 .الاتىةر  راىىف   3.94  



  ينــايـــر ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

187 

  عهم جألدد صرنبة أث ةا ضل  ىا اسىع اضربرة   ١ .الاتةر  راف   3.89العر رف الع ف تمج راعنس) لسةدم   
  عهىم جضر ىا كنى    3 .الاتىةر  راىف   3.84العر رف الع ف تم فم ض ارىة الاتىةرا  الات رىةج راعنسى) لسىةدم   

او، ىىىلة فىىىم الا ىىى ر ضل  ىىىا اسىىىع اضربرة  العر ىىىرف الع ف تىىىم لع ارىىىة الاتىىىةرا  الات رىىىةج راعنسىىى) لسىىىةدم  
  عهىىىم جضر ىىىا اسىىىع اضربرة  العر ىىىرف الع ف تىىىم السىىى   عفىىىا ملىىىة الاىىى تل الاسىىى ا  7 .الاتىىةر  راىىىف   3.80  

  عهىىم جألىىد صىىرنبة فىىم ضىىت) الهىى  أث ىىةا ضل  ىىا  ٦ .الاتىىةر  راىىف   3.70إىىىدادهةج راعنسىى) لسىىةدم   
  . 3.٦0اسع اضربرة  العر رف الع ف تم لع ارة الاتةرا  الات رةج راعنس) لسةدم   

عومس   لك ر ،" ينلد نرناة  ض ضت) دعل  ا الاسع اضربرة  ضر ا اسعاداع العر ىرف الع ف تىم 
فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رة لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة، عضعما ه   ال عربة لاوئة" نت 

  العىىىم ضنصىىى ت إلىىى  علىىىند نرناىىىة  ى ىىىد ضل  ىىىا الىىىعر ف اةلنع ع،ىىىم ددرلىىىة 20١8دراسىىة ال ىىىا ن  
  العىىم 20١9نعنسىىلة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىم الع برىىة الاةصىىة، عضعمىىا ك رىىة" نىىت دراسىىة نهىىلم   

أشةر  إل  علند نرناة  ى د اسعاداع العر ف اةلنع ع،م فىم ضىدرو   عن اةىةاىة المن وىة التسىرلة 
  العىم ضنصى ت 2020ن  علتة ،   نر ا تف د ستة ن ضمرة، عامع مت نت دراسة الوس  م عالاارح  

إل  أن أهن  نرناة  اسىعاداع الىعر ف العرىةع،م شى نىة" كة،ىت ن ضتلىة رةلارناىة  الاعر  ىة رةلل تىة ثىف 
 الاعر  ة رةلار ف ثف الاعر  ة رةل  ئة اله رة.

للإجابة عن السؤال الخامس الذن نهةا: هل هناك فروق بين متوسلات درجات استخدام التعلةيم 
الترفيهةي فةي تنميةةة بعةض المهةارات المهنيةةة )ادارت الوقة ي التنامةات العمةةلي التعامةل مةةع 
الآ ريني الأمن والسلامة( لدا اللالتات توات اقعاقة الفكرية من وجهة نظر معلماتهني 

 المؤهل التعليميي سنوات الخبرتي البرامج التدريبية(؟ المدينةيتتعًا لتعض المتغيرات )

الم عذ د   نعنسلة  درلة  اسعاداع العر رف الع ف تم    ANOVAضفَّ اسعاداع امعتةر  ع  
فىىىىم ض ارىىىىة ررىىىى  الاتىىىىةرا  الات رىىىىة  إدار  الناىىىىت، العاانىىىىة  الراىىىى ، العرةنىىىى  نىىىىت الآمىىىى و ، اونىىىى   

 عالسفنة  لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  عالعم ضراا إل  ن   الرا . 
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ANOVA

75.6002 37.800 

3.168 

0.048 

918.78777 

11.932

994.388 79

38.3872 19.194 

1.208 
0.305 

1223.81377 

15.894

1262.200 79

91.0782 45.539 

2.294 
0.108 

1528.41077 

19.849

1619.488 79

38.6852 19.342 

1.143 
0.324 

1303.51577 

16.929

1342.200 79

359.1352 179.568 

1.385 
0.256 

9982.81577 

129.647

10341.950 79

  ،عة،ل امعتةر  ع  ل مى عذ دى   نعنسىلة  درلىة  اسىعاداع العر ىرف 7ينضي البدعل راف  
 إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة 

 اونىى  عالسىىفنة  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت  عالعىىم ضرىىاا إلىى 
 عوفلظ:الادي ة، 

ة إلهىىىة،رة دىىى   أفىىى اد ى  ىىىة  3.١٦8أن مراىىىة  ع   -١   عهىىىم ض ىىى   إلىىى  علىىىند فىىى عذ  ا  دلالىىىإ
المن وة رىةلعر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا     الع برة الدراسة لنل درلة نر فة نر اة   

الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت الآمىىى و ، اونىىى  عالسىىىفنة  ضرىىىاا إلىىى   
  ل ا ةر،ىة  الترد ىة اضضىي أن المى عذ كة،ىت دى   الى ي   LSD. عى د اسعاداع امعتةر   الادي ة 

ن ى  ىا تىف  اللىىة،   عكى  نىى  الى ي  ن ىى  ىا تىف  ن ىة الا  نىىة  عالى ي  ن ىى  ىا تىف  لىىد    
 دعل العةلم ينضي  لك. ب عال   ، عكة،ت الم عذ لهةلي ال ي  ن   ىا تف  اللة،   
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LSD

33.76 - - 

33.64 - - 

35.86 0.210 2.23 

 (.0.05* دال احهائياً عند مستوا )

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد ١.208أن مراىىة  ع  -١   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ة الدراسة لنل درلة اسعاداع العر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة  إدار  

 .الادي ةالنات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، اون  عالسفنة  ضراا إل  
ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد 2.294أن مراىىة  ع  -2   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ

ى  ىىىىة الدراسىىىىة لىىىىنل نرناىىىىة  العر ىىىىرف الع ف تىىىىم فىىىىم ض ارىىىىة ررىىىى  الاتىىىىةرا  الات رىىىىة لىىىىدا 
 .الادي ةاللةلتة   عا  اةىةاة المن وة الا ضتلة رةةدار  الادرسرة ضراا إل  

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد ١.١43أن مراىىة  ع  -3   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ىىىىة الدراسىىىىة لىىىىنل نرناىىىىة  العر ىىىىرف الع ف تىىىىم فىىىىم ض ارىىىىة ررىىىى  الاتىىىىةرا  الات رىىىىة لىىىىدا 

 .الادي ةاللةلتة   عا  اةىةاة المن وة الا ضتلة دعل  ا اسع اضربرةض" ضراا إل  

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد ١.385أن مراىىة  ع  -4   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ىىىة الدراسىىىة لىىىنل درلىىىة  اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة 
 إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةنى  نىت الآمى و ، اونى  عالسىفنة  لىدا اللةلتىة   عا  

 .الادي ةاةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  عالعم ضراا إل  

 

ل ن ىىى  ىىى  المىىى عذ دىىى   نعنسىىىلة  درلىىىة  اسىىىعاداع  T testضىىفَّ اسىىىعاداع امعتىىىةر     
العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت 
الآمىى و ، اونىى  عالسىىفنة  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت  عالعىىم 

 ضراا إل  الاؤه  الر ام.



 

 

190 

T test

7134.13 3.59 

1.140 

0.258

935.56 3.00 

7133.56 4.13 

0.542 

0.589

934.33 2.73 

7127.14 4.56 

2.298 

0.024

923.56 2.69 

7127.04 4.17 

1.175 

0.244

925.33 3.53 

71121.87 11.81 

0.763 

0.448

9118.78 7.870 

  ،عة،ل امعتىةر     ل مى عذ دى   نعنسىلة  درلىة  اسىعاداع العر ىرف 9ينضي البدعل راف  
الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، 

نر اىىةضت  عالعىىم ضرىىاا إلىى  اونىى  عالسىىفنة  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  
 عوفلظ:،  الاؤه  الر ام

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد ١.١40أن مراىىة     -١   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
رىةلعر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى   الع برىة المن وىةى  ىة الدراسىة لىنل درلىة نر فىة نر اىة  

الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت الآمىىى و ، اونىىى  عالسىىىفنة  
 ضراا إل  الاؤه  الر ام.

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد 0.524أن مراىىة     -2   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ة الدراسة لنل درلة اسعاداع العر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة  إدار  

 الآم و ، اون  عالسفنة  ضراا إل  الاؤه  الر ام.النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت 

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد ى  ىىة 2.298أن مراىىة     -3   عهىىم ض ىى   إلىى  علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
الدراسىىة لىىنل نرناىىة  العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىىة  
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 عا  اةىةاىة المن وىة الا ضتلىة رىةةدار  الادرسىرة ضرىاا إلى  الاؤهى  الر اىم عكة،ىت المى عذ 
 لهةلي  ر ةلنرونع .

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد ١.١75أن مراىىة     -4   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ىىىىة الدراسىىىىة لىىىىنل نرناىىىىة  العر ىىىىرف الع ف تىىىىم فىىىىم ض ارىىىىة ررىىىى  الاتىىىىةرا  الات رىىىىة لىىىىدا 

 اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة الا ضتلة دعل  ا اسع اضربرةض" ضراا إل  الاؤه  الر ام.

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد 0.7٦3أن مراىىة     -5   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ىىىة الدراسىىىة لىىىنل درلىىىة  اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة 
 إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةنى  نىت الآمى و ، اونى  عالسىفنة  لىدا اللةلتىة   عا  

 اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  عالعم ضراا إل  الاؤه  الر ام.

  العىىم أشىىةر  إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  20١8عضعمىىا هىى   ال عربىىة نىىت دراسىىة ال ىىا ن  
دلالىىة إلهىىة،رة دىى   نعنسىىلة  اسىىعبةرة  أفىى اد الر  ىىة لنااىىت اسىىعاداع الىىعر ف اةلنع ع،ىىم نىى  علتىىة 

  العىم 2020،   نر ام الع برة الاةصة ضرىاا لاع  ى  الاؤهى  الر اىم، عدراسىة الوسى  م عالىاارح  
أشىىىةر  إلىىى  علىىىند فىىى عذ  ا  دلالىىىة إلهىىىة،رة دىىى   نعنسىىىلة  اسىىىعبةرة  ى  ىىىة الدراسىىىة لارناىىىة  

، عضاع ى  هى   عاسعاداع العر ف العرةع،م ضراا إل  نع    الاؤه  الر اىم علهىةلي درلىة الت ىةلنرون 
  العم أشةر  إلى  علىند فى عذ  ا  دلالىة إلهىة،رة دى   20١9ال عربة لاوئة" نت دراسة نهلم   

نعنسلة  اسعبةرة  أف اد الر  ة لنل اسعاداع العن نلنلرة فم ضدرو   عن اةىةاة المن وة التسرلة 
 عنرناة  اسعادان" ضراا إل  الاؤه  الر ام.

المىىىى عذ دىىىى   نعنسىىىىلة  درلىىىىة  اسىىىىعاداع العر ىىىىرف  ANOVAضىىىىفَّ اسىىىىعاداع امعتىىىىةر  ع  
الع ف تىىم فىىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة  إدار  الناىىت، العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، 
اونىى  عالسىىفنة  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت  عالعىىم ضرىىاا إلىى  

 س نا  الا   .
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ANOVA

14.2342 7.117 

0.559 

0.574 
980.15377 

12.729

994.388 79

19.5332 9.766 

0.605 

0.549 
1242.66777 

16.139

1262.200 79

96.1962 48.098 

2.431 

0.095 
1523.29177 

19.783

1619.488 79

19.4492 9.724 

0.566 

0.570 
1322.75177 

17.179

1342.200 79

10.8122 5.406 

0.040 

0.961 
10331.13877 

134.171

10341.950 79

  ،عىىىة،ل امعتىىىةر  ع  ل مىىى عذ دىىى   نعنسىىىلة  درلىىىة  اسىىىعاداع ١0ينضىىىي البىىىدعل راىىىف  
الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  

الآمىى و ، اونىى  عالسىىفنة  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت  عالعىىم 
 عوفلظ: ،ضراا إل  س نا  الا   

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد 0.559أن مراىىة  ع  -١   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
المن وىة رىةلعر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى   الع برىةى  ىة الدراسىة لىنل درلىة نر فىة نر اىة  

الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت الآمىىى و ، اونىىى  عالسىىىفنة  
 ضراا إل  س نا  الا   .
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ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد 0.٦05أن مراىىة  ع  -2   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ة الدراسة لنل درلة اسعاداع العر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة  إدار  

 النات، العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، اون  عالسفنة  ضراا إل  س نا  الا   .

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد 2.43١أن مراىىة  ع  -3   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ىىىىة الدراسىىىىة لىىىىنل نرناىىىىة  العر ىىىىرف الع ف تىىىىم فىىىىم ض ارىىىىة ررىىىى  الاتىىىىةرا  الات رىىىىة لىىىىدا 

 اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة الا ضتلة رةةدار  الادرسرة ضراا إل  س نا  الا   .

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد 0.5٦٦أن مراىىة  ع  -4   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ىىىىة الدراسىىىىة لىىىىنل نرناىىىىة  العر ىىىىرف الع ف تىىىىم فىىىىم ض ارىىىىة ررىىىى  الاتىىىىةرا  الات رىىىىة لىىىىدا 

 اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة الا ضتلة دعل  ا اسع اضربرةض" ضراا إل  س نا  الا   .

ة إلهىىة،رة دىى   أفىى اد 0.040أن مراىىة  ع  -5   عهىىم ض ىى   إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىإ
ى  ىىىة الدراسىىىة لىىىنل درلىىىة  اسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة 
 إدار  النات، العاانة  الرا ، العرةنى  نىت الآمى و ، اونى  عالسىفنة  لىدا اللةلتىة   عا  

 اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  عالعم ضراا إل  س نا  الا   .

  العىىم أشىىةر  إلىى  ىىىدع علىىند فىى عذ  ا  دلالىىة  20١8عضعمىا هىى   ال عربىىة نىىت دراسىىة ال ىىا ن   
إلهة،رة د   نعنسلة  اسعبةرة  أف اد الر  ىة لنااىت اسىعاداع الىعر ف اةلنع ع،ىم نى  علتىة ، ى  نر اىم  

  العىىم أشىىةر  إلىى  ىىىدع  2020الع برىىة الاةصىىة ضرىىاا لاع  ىى  سىى نا  الا ىى  ، عدراسىىة الوسىى  م عالىىاارح   
علىىىند فىىى عذ  ا  دلالىىىة إلهىىىة،رة دىىى   نعنسىىىلة  اسىىىعبةرة  ى  ىىىة الدراسىىىة لارناىىىة  اسىىىعاداع الىىىعر ف  

  العىىىم  20١9العرىىىةع،م ضرىىىاا إلىىى  نع  ىىى  سىىى نا  الا ىىى  ، عضاع ىىى  هىىى   ال عربىىىة نىىىت دراسىىىة نهىىىلم    
أشىىىةر  إلىىى  علىىىند فىىى عذ  ا  دلالىىىة إلهىىىة،رة دىىى   نعنسىىىلة  اسىىىعبةرة  أفىىى اد الر  ىىىة لىىىنل اسىىىعاداع  

 العن نلنلرة فم ضدرو   عن اةىةاة المن وة التسرلة عنرناة  اسعادان" ضراا إل  س نا  الا   . 

 

المى عذ دى   نعنسىلة  درلىة  اسىعاداع العر ىرف الع ف تىىم    ANOVAضىفَّ اسىعاداع امعتىةر  ع   
فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  الناىت، العاانىة  الراى ، العرةنى  نىت الآمى و ، اونى  عالسىفنة   

 لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت  عالعم ضراا إل  ال  انل العدرو رة. 
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ANOVA

91.3063 30.435 

2.561 

0.061 

903.08176 

11.883

994.388 79

6.1563 2.052 

0.124 

0.946 

1256.04476 

16.527

1262.200 79

62.7573 20.919 

1.021 

0.388 

1556.73076 

20.483

1619.488 79

24.6573 8.219 

0.474 

0.701 

1317.54376 

17.336

1342.200 79

23.7013 7.900 

0.058 

0.981 

10318.24976 

135.766

10341.950 79

  ،عىىىة،ل امعتىىىةر  ع  ل مىىى عذ دىىى   نعنسىىىلة  درلىىىة  اسىىىعاداع ١١ينضىىىي البىىىدعل راىىىف  
العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة ررىىى  الاتىىىةرا  الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت 

المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت  عالعىىم الآمىى و ، اونىى  عالسىىفنة  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة 
 عوفلظ: ،ضراا إل  ال  انل العدرو رة

  عهم ض    إل  ىدع علىند فى عذ  ا  دلالىإة إلهىة،رة دى   أفى اد ى  ىة 2.5٦١أن مراة  ع  -١
المن وىة رىةلعر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا   الع برىةالدراسة لنل درلة نر فة نر اة   

الات رىىىة  إدار  الناىىىت، العاانىىىة  الراىىى ، العرةنىىى  نىىىت الآمىىى و ، اونىىى  عالسىىىفنة  ضرىىىاا إلىىى  
 ال  انل العدرو رة.
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  عهم ض    إل  ىدع علىند فى عذ  ا  دلالىإة إلهىة،رة دى   أفى اد ى  ىة 0.١24أن مراة  ع  -2
الدراسة لنل درلة اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة  إدار  الناىت، 

 العاانة  الرا ، العرةن  نت الآم و ، اون  عالسفنة  ضراا إل  ال  انل العدرو رة.

  عهم ض    إل  ىدع علىند فى عذ  ا  دلالىإة إلهىة،رة دى   أفى اد ى  ىة ١.02١أن مراة  ع  -3
الدراسة لنل نرناة  العر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة لىدا اللةلتىة   عا  

 اةىةاة المن وة الا ضتلة رةةدار  الادرسرة ضراا إل  ال  انل العدرو رة.

  عهم ض    إل  ىدع علىند فى عذ  ا  دلالىإة إلهىة،رة دى   أفى اد ى  ىة 0.474أن مراة  ع  -4
الدراسة لنل نرناة  العر رف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة لىدا اللةلتىة   عا  

 اةىةاة المن وة الا ضتلة دعل  ا اسع اضربرةض" ضراا إل  ال  انل العدرو رة.

  عهم ض    إل  ىدع علىند فى عذ  ا  دلالىإة إلهىة،رة دى   أفى اد ى  ىة 0.058أن مراة  ع  -5
الدراسة لنل درلة  اسعاداع العر رف الع ف تم فم ض ارة رر  الاتةرا  الات رة  إدار  الناىت، 
العاانىىة  الراىى ، العرةنىى  نىىت الآمىى و ، اونىى  عالسىىفنة  لىىدا اللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة 

 ن  علتة ،   نر اةضت  عالعم ضراا إل  ال  انل العدرو رة.

 ة:ــــدراســات الــوصيــت

فىىم ضىىنا ال عىىة،ل العىىم ا،عتىىت إل تىىة الدراسىىة لىىنل عااىىت اسىىعاداع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة 
، ى  نر اىةضت ، فىإن التةلنىة رر  الاتةرا  الات رة لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة 

 ضنصم راة ي م:
 أن ضنف  اةدار  الا اا،رة ل  اا النسة،  عاودعا  الاسةىد  ل عر رف الع ف تم. -١
 المن وة ى   اسع اضربرة  العر رف الع ف تم. الع برةأن يعف ضنف   د انل ضدرو رة لار اة   -2

 ضنف   الونافا الاةد ة ل ار اة  الفضم  لت   أ، لة العر رف الع ف تم. -3

 ض عر  أن ض نع اةدار  الادرسرة دعت ئة ال  ئة الادرسرة ل عر رف الع ف تم عنعل تةض". -4

 المن وة دعل  ا ط ذ العدرو  الودينة. الع برةض عر  إلااع نر اة   -5

 ض عر  ضنف   النات الفزع لعل  ا اسع اضربرة  العر رف الع ف تم فم ض ارة الاتةرا  الات رة.  -٦
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 ض عر  ضا ر  ىدد اللةلتة  رةله  لع   ا   ضل  ا اسع اضربرة  العر رف الع ف تم. -7

 ضنف   الاسةلة اله رة الفزنة لابانىة  العرةع،رة فم ض م   اسع اضربرة  العر رف الع ف تم. -8

 ض عر  ضا ر  ىدد او، لة فم الا  ر ل ساةح دعل  ا اسع اضربرة  العر رف الع ف تم. -9

 عضت ملة ل ا ةهل ضسةهف فم ضل  ا اسع اضربرة  العر رف الع ف تم. -١0

 ة:ــدراســات الــرحــمقت

فم ضنا ال عة،ل عالعنصرة  العم ا،عتت إل تىة الدراسىة لىنل عااىت اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم 
فىم ض ارىىة ررىى  الاتىىةرا  الات رىىة لىىدا اللةلتىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىىةضت ، 

 فإن التةلنة ض ع ح إل اا الدراسة  العةلرة:
إل اا دراسة ن ةر،ة لىنل عااىت اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة  -١

لىىدا اللىىفع  عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  نر اىى تف لعر ىىرف الاسىىعمةد  نىى  ،عىىة،ل 
 الدراسع   نرة.

إل اا دراسة شت" ضب و رة لنل اسعاداع العر رف الع ف تم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة  -2
 لدا اللةلتة   عا  اةىةاة المن وة.

إل اا دراسىة  لىنل عااىت اسىعاداع العر ىرف الع ف تىم فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة لىدا  -3
اللىىفع عاللةلتىىة   عا  اةىةاىىة المن وىىة نىى  علتىىة ، ىى  الار اىى   عالار اىىة  فىىم ناع ىى  

 .ن ةطا الاا نة الر برة السرند ة
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 عــراجــادر والمــالمصة ـائمـق

 . فرةلرىة د ،ىةنل ضىدرو م فىم ض ارىة ررى  الاتىةرا  الات رىة لىدا 20١4سىرند، شىةدن نواىد  الأدىن 
ة عأثىى   فىىم ممىى  ا ىىا الاسىىع    لىىدا الآرىىةا راوةف ىىة اللىىة، . نب ىىة ك رىىة  الارىىنا   ى  رىى"

 .١١2-37، ١٦لةنرة د نرسر د، -الع برة
 . الاضبةهة  الودينة فم نبةل رىة ة عض ه   اوشاة   عن اةىةاة. 202١أدن ال ه ، ندلت  

 .344 -323 ، ١8  5الاب ة الر برة ل ع برة لر نع اةىةاة عالان تة، 
 ضر ىىىىىرف لديىىىىىد. . الىىىىىعر ف رىىىىىةلا ح أع الىىىىىعر ف رةلع  رىىىىى". 29، ،ىىىىىنفا  20١9أدىىىىىن لبىىىىى ، إلتىىىىىةع  

https://cutt.us/mKruY 
 . د ،ىةنل ن عى ح اىة،ف ى ى  العر ىرف الع ف تىم 202١أدن ملن ، الس د ى د الانلم، عال ةضم، لتىةد  

رةسعاداع الناات الاراز عأث   فم ض ارة الاتةرا  الالعاة رة عض دي  ال ا  عالسىرةد  ال مسىرة 
. نب ىىىىة لةنرىىىىة الم ىىىىنع ل ر ىىىىنع الع بنوىىىىة لىىىدا اوطمىىىىةل  عن اةىةاىىىىة الر  رىىىىة ال ىىىىةد    ل ىىىىعر ف

 .492-330، ١5  7 عال مسرة، 
 . د ،ةنل ن ع ح اة،ف ى   العر رف العرةع،م 2020أدن ل  ة، أنة،م، عال  اةعن، ى   ، عال داح، أن   

نب ىىىة ك رىىىة الع برىىىة فىىىم ض ارىىىة نتىىىةرا  الاىعاىىىةد ى ىىى  الىىى ا  لىىىدا اللمىىى  ضىىىارف السىىىات. 
 .358-3١0 ، 3 ٦، لةنرة ن هنر -ل لمنلة الات   

أثى  الىعر ف ال ىة،ف ى ى  الع  رى" فىم ض ارىة العمن ى  فىم ال وةضىرة  عالا ىى   . 20١8أدىن هىفل، فىةدن  
-]رسىةلة نةلسىع  ، البةنرىة اةسىفنرة ،ونهة لدا ضفن   اله  النةلس الادعدا،م فىم رىا 

 .را [. الاسعندح الاؤسسم ل بةنرة اةسفنرة
 http://hdl.handle.net/20.500.12358/19433  

 . نىىدا ضل  ىىا اسىىع اضربرة  العىىدرو  الودينىىة ى ىى   عن اةىةاىىة نىى  علتىىة 20١٦أمضىى ، أرعا  
  .4٦2-422 ،١١ 3، نب ة الع برة الاةصة عالع ه  ،   نر ا تف. 

 . فرةلرىىىة د ،ىىىةنل اىىىة،ف ى ىىى  اسىىىع اضربرة الىىىعر ف العرىىىةع،م فىىىم ض ارىىىة ررىىى   20١7إسىىىاةى  ، سىىىةر    
 . ١7٦-١45 ،  ١83الامة رف الر ارة لدا العفن   الارةا   ره وة". نب ة ال  اا  عالار فة،   

https://cutt.us/mKruY
http://hdl.handle.net/20.500.12358/19433
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 . فرةلرة د ،ىةنل ضىدرو م فىم ض ارىة الاتىةرا  الالعاة رىة عالوىد نى  سى نكرة  2020اوش ع، رضة  
 .٦04-53١ ، 23  3، نب ة الر نع الع بنوةالعودن لدا الا اه     عن اةىةاة المن وة. 

 . الاتةرا  الات رة الاؤه ة ل ل تة  ن اةىةاة المن وىة لعا  ى تف فىم سىنذ 202١رةىناةن، ش عذ  
 .١7١-١07 ، 42 ١2، نب ة الع برة الاةصة عالع ه  الرا  السرندن: ضهنر ن ع ح. 

 . فةى رىىىة د ،ىىىةنل ضىىى ه  م فىىىم ضوسىىى   العنرىىىف الات ىىىم ال اهىىىم لىىىدا 202١روىىى اعن، ىىىىةط   
 ١8الاعىىدرب    عن اةىةاىىة المن وىىة. نب ىىة لةنرىىة ال ىىةراة ل ر ىىنع اة،سىىة،رة عالالعاة رىىة، 

 ١١ ، ١0-١59. 
 . دار ل و  ل     عالعنزوت.الع برة الات رة ن ةهل عط ذ ضدرو  . 200٦ددر مةن، سنس   

 . د ،ةنل ضدرو م ن ع ح اة،ف ى   اسع اضربرة  العر ف الااعت لار اة  20١8ال  كةضم، ،رم   لاا   
 ال وةضىىرة  رةلا ل ىىة الادعدا،رىىة رادي ىىة ن ىىة الا  نىىة فىىم ضىىنا عااىىت العرةلىىةضت  العدرو رىىة.

 .53٦-477،  ١77  37، لةنرة الازه -نب ة ك رة الع برة
 . اوسى نع العرىةع،م 20١٦د  ةسف، سرم ، ضناضم، د  افعز، عزودان، لس  ، عزب م، ،نر الىدي   

عأثىى   ى ىى  العمةىىى  الالعاىىةىم لىىدا اوطمىىةل  عن اةىةاىىة المن وىىة. نب ىىة الوىىنار الن مىىم، 
١ ٦ ، 222-230. 

فرةلرىة ملىة ض بنوىة ف د ىة لع ارىة الاتىةرا  ال  نوىة  الاسىعقتةلرة عالعر   وىة   .  2020لديدن، عفةا  
]رسةلة نةلسع  ، لةنرة ال ىت د لاى"  س نا   4للم ة ضرة،م ن  إىةاة فن وة رسرلة ررا   

 http://dspace.univ-. الىىىىىىىنادن[. الاسىىىىىىىعندح ال ااىىىىىىىم لبةنرىىىىىىىة الىىىىىىىنادن-لاضىىىىىىى 

eloued.dz/handle/123456789/8181 
فرةلرىىة الىىىعر ف العرىىةع،م لعوسىىى   الىىنىم المن،نلىىىنلم عال ىى اا  البت وىىىة لىىىدا  . 20١8لىى و ، ن ىىى   

، الاب ىة الر برىة لر ىنع اةىةاىة عالان تىة.  "اوطمةل  عن صرنبة  ضر ف ال ى اا  جالد س ر سىرة
 2 ، 9-49. 

 . فرةلرىة د ،ىىةنل العىىدروع ى ى  أسىىةع اولرىةع العر رارىىة ل وىىد 20١8لى و ، ن ىى ، عالتر ىم، را،رىىة  
نىى  اضىىل اع ، ىىى الا،عتىىة  عفىى ط ال  ىىةط فىىم ضوسىى   العمةىىى  الالعاىىةىم ل لىىفع  عن 

 . 293 -257 ، 25  ٦، نب ة الع برة الاةصة عإىةد  الع ه  اةىةاة الر  رة التسرلة. 

http://dspace.univ-eloued.dz/handle/123456789/8181
http://dspace.univ-eloued.dz/handle/123456789/8181
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 . فرةلرة د ،ةنل اىة،ف ى ى  الاتىةرا  الالعاة رىة عالو كرىة عدىىف الى ا  فىم 202١الو بم، سةنم  
نب ىىىة الر ىىىنع الع بنوىىىة ضوسىىى   لىىىند  الورىىىة  لىىىدا اوطمىىىةل  عن اةىةاىىىة المن وىىىة التسىىىرلة. 

 .١457 -١427 ، 3  ١4، عال مسرة
 . نرناىة  اسىعاداع الىعر ف العرىةع،م نىت الل تىة  عن 2020الوس  م، ى د ال ةص ، عالاراح، ألاد  

صرنبة  العر ف فم اله  ال ارت الادعدا،م ن  علتة ،   نر ام العر رف الرةع. نب ة ك رة 
 .33-١ ، 7١لةنرة لد ،  -الع برة

 . د ،ىىىىىةنل ن عىىىىى ح لاسىىىىىعاداع الرىىىىىفل رةلانسىىىىىر   فىىىىىم إىىىىىىةد  ض ه ىىىىى   عن 2020لاىىىىىدن، ،ىىىىى ن    
 . ٦8٦-٦٦9 ، ١4  4، الاب ة الر برة لر نع اةىةاة عالان تةالالعرةلة  الاةصة. 

 . دار المنىىىى  ٦ ط. الاىىىىدم  إلىىىى  الع برىىىىة الاةصىىىىة . 20١7الال ىىىىع، لاىىىىةل، عالوديىىىىدن، ن ىىىى   
 ،ةش عن عننزىنن.

 . دار الا تةل ل     عالعنزوت.ال رع اسع اضربرة ضر رف لدينة . 20١7الامةع، إ اةن  
 . ، ىىىةع العر ىىىرف اةلنع ع،ىىىم العمىىىةى م  20١9الا رمىىىة، نواىىىد، عه ىىىم، ط رىىىت، ى ىىىد الال ىىىع، السىىىاة،م   

 . ١4-١ ،  ١2    7،  الاب ة الر برة الدعلرىة ل ار ننةضرىة نعردد النكفا لعر رف أطمةل الاعفزنة .  
1219036-https://search.emarefa.net/detail/BIM 

 . فةى رىة د ،ىةنل اىة،ف ى ى  نعل تىة  الع برىة الات رىة لع ارىة الاتىةرا  الرا رىة 202١رلىع، أنىة،م  
عالاضبة  ،ون الرا  ال دعن فم الدراسة  الالعاة رىة لىدا العفن ى  الارىةا   ى  رىة" رةلا ل ىة 

 .27١-١83 ، 85  ١لةنرة سنهةل، -نب ة ك رة الع برةالادعدا،رة. 
  . دار المن  ،ةش عن عننزىنن.7 طن دنة فم اةىةاة الر  رة  . 20١8ال عسةن، فةرعذ  
  . دار المن  ،ةش عن عننزىنن.٦ ط  . الع ه   الات م ل ارنا  2020الاىا)، ينس   

 . العدروع رةسعاداع العن نلنلرة الاسة،د  الارعاد  ى   إدار  ال ا  فم ض ارة 20١5س راةن، مةلد  
 .323 -24١ ، 24  7، لةنرة اوزه  -نب ة ك رة الع برةال اه   ل عن اةىةاة المن وة. 

 . فةى رىىىة ضىىىدرو  الر ىىىنع رةسىىىعاداع العر ىىىرف الع ف تىىىم فىىىم ض ارىىىة المتىىىف الرا ىىىا 202١السىىى د عألاىىىد  
، لةنرىة سىنهةل-. نب ىة الع برىةعالنمةا  ال اضرىة لىدا ضفن ى  الهى  النىةن  الارىةا   سىاارة" 

8١  8١ ، 443-504. 

https://search.emarefa.net/detail/BIM-1219036
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 . فةى رىىة ضىىدرو  الر ىىنع رةسىىعاداع العر ىىرف الع ف تىىم فىىم ض ارىىة 202١السىى د، نواىىند، عألاىىد، هةلىىة  
الاب ىة الع بنوىة،  المتف الرا ىا عالنمىةا  ال اضرىة لىدا ضفن ى  الهى  النىةن  الارىةا   سىاار"ة.

 8١  ١ ،444-504. 
 . اسىىىىعاداع العر ىىىىرف الع ف تىىىىم فىىىىم ضىىىىدرو  الدراسىىىىة  الالعاة رىىىىة لع ارىىىىة 202١ال ىىىى ب  م، دالرىىىىة  

لةنرىىة -نب ىىة ك رىىة الع برىىةالعوهىى   عالعىىنازن الار فىىم عالا،ىىدنةل اوهىىةد ام لىىدا العفن ىى . 
 .258 -2١5 ، 34،  دنر سر د 

 . فرةلرىىىة د ،ىىةنل ضىىىدرو م ل ىىنن فىىىم ض ارىىة الاتىىىةرا  ال  نوىىة لىىىدا ى  ىىة نىىى  20١5شىىاتةن، ن ىىةل  
 .3١7-273 ، 9  3، نب ة الع برة الاةصة عالع ه  اوطمةل  عن اةىةاة المن وة. 

 . فةى رىىىة العر ىىىرف الع ف تىىىم الالنع ع،ىىىم فىىىم ض ارىىىة نتىىىةرا  الاسىىىعاةح رةل  ىىىة 2020  شىىىر ع، عل ىىىد 
  ١ الاب ىىة الر برىىة ل ع برىىة،  اة،ب  اوىىة لىىدا العفن ىى  الا مىىنف   را ل ىىة العر ىىرف اوسةسىىم.

39 ،77-١00. 
 عاات العر ف اةلنع ع،م ن  علتة ،   نر ام الع برىة الاةصىة فىم الننوىت  .  20١8ال ا ن، فةيا  

 ]رسةلة نةلسع  ، لةنرة  ل ال  ت[. شت ة الار ننة  الر برة الع بنوة شارة.
 . د ،ىىةنل ل كىىم اىىة،ف ى ىى  ،  وىىة الر ىى  لعوسىى   اوداا الاتىىةرن الو كىىم 20١5الهىىةعن، ه ىىةع  

 .5١١-447 ، 22  7، نب ة اللمنلة عالع برةل طمةل الارةا   ى  رة" ال ةد    ل عر ف. 
  . دار ال  عذ ل     عالعنزوت.3 ط. أسةسرة  فم الع برة الات رة . 20١2اللنوسم، ألاد  

 . الا كىا الر بىم 2 ط. ط ا،ا العدرو  عالعدروع الات م . 20١5الرة،م، طةرذ، عالبا  م، أه ع  
 لع ارة الانارد الت  وة.

نب ىة الر ىنع الع بنوىة   . أسةل ع العدرو  ال ىة،رة لىدا نر اىم الع برىة الات رىة.  2020 تةد "، إد ا رف   
  https://doi.org/10.26389/AJSRP.I270120  . ١29-١١3 ،  22  4، عال مسرة 

ى د الاةلا، سةني، علارة، ، ن  ، عالاض ن، ن ى ، عنواىند، ،بىنان ىىدل ، عنواىند، نى ع  أدىن 
نعرىىىة الىىىعر ف دىىى    . ٦-5، د سىىىا  20١8ر ىىى ، عى ىىىد الىىى لا ، روتىىىةع، عف لىىىة ، صىىىمةا  

]ىىىى ض عراىىىة[. الاىىىؤضا  الىىىدعلم اوعل ل سىىىف الا ىىىةهل عطىىى ذ العىىىدرو :  ال   وىىىة عالعل  ىىىا
 الاع   ا  الرةلارة عدعرهة فم ض     الا ةهل عط ا،ا العر رف عالعر ف، ال ةه  ، نه .

https://doi.org/10.26389/AJSRP.I270120
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 . ضهارف د ئة ضر رف 20١9ى د ال ازذ، شراةا، علس ، إساةى  ، عالانلم، إ اةن، عال نل، روتةع  
إلنع ع،رىىة ندنبىىة دعن نلنلرىىة النااىىت الارىىاز لع ارىىة الا،عتىىة  التهىى ن لىىدا العفن ىى  الارىىةا   

 .999-9٦5 ، ٦  ١07، نب ة ك رة الع برة رةلا هنر ى  رة" ال ةد    ل عر ف. 
 . ض ارىىة الا،عتىىة  الا ىىع ك كاىىدم  لعوسىى   ال اىىن ال  ىىنن لىىدا اوطمىىةل 202١ى ىىد الرىىةطم، ن ىى   

 .409-242 ، ١89  40، لةنرة اوزه  -نب ة ك رة الع برة عن نعفزنة داعن. 
 . أثىى  اسىىعاداع ال هىىة ال اارىىة فىىم ض ارىىة 2020ى ىىد الراوىىا، نواىىند، عل ىىن، ،بىىفا، عالر ىىد، هىىة،ف  

-نب ىىة ك رىىة الع برىىةررىى  الاتىىةرا  الورةضرىىة لىىدا اوطمىىةل  عن اةىةاىىة المن وىىة التسىىرلة. 
 .١38-١١9 ، 3 20، لةنرة كم  ال رخ

أث  د ،ةنل ضدرو م ل ع ارىة الت ى وة اىة،ف ى ى  الىعر ف الااعىت فىم الااةرسىة   . 20١5،  تة  ى د الله
]رسىىىىةلة العدروتىىىىة عالاتىىىىةرا  الورةضرىىىىة لار اىىىىم ال وةضىىىىرة  فىىىىم اوردن عض ىىىىنواتف ل   ،ىىىىةنل 

 دكعنرا ، البةنرة اورد،رة[. اةىد  نر ننة  دار الا  ننة.
 . فرةلرة د ،ةنل لع ارة نتةرا  نة عراا الى اه   رةسىعاداع 20١4ى د النهةع، دالرة، عالديع، نواد  

النسىىىة،) الاعرىىىدد  فىىىم ضوسىىى   ىا رىىىة  الىىى اه   لىىىدا اوطمىىىةل الاعا مىىى   ى  رىىىة" عالعنلىىىدي   
 .255-١9١ ،٦،  نب ة الع برة الاةصةرةللة، . 

 . الهىىرنبة  العىىم ضنالىى" ضن رىىف اوشىىاة   عن اةىةاىىة  20١5الرباىىم، ،ةصىى ، عال عىىةل، البىىنه     
نب ىة لةنرىة    المن وة ن  علتة ،   الرةن    فم نرةهد عب انل الع برىة المن وىة رادي ىة ال وىةض. 

 . 270-237   ، ١4    4  ، ال دع الامعنلة ل روةث عالدراسة  الع بنوة عال مسرة 
 . فةى رة اسعاداع أرة،م اوطمىةل فىم العنرىف  20١5، ،ةد ة، عألاد، اي ةع   د ىاوا، سةنرة، عى د الاب  

 . ٦١-55 ،  ٦8    ١8،  دراسة  اللمنلة الالعاةىم ل طمةل  عن اةىةاة ال ه رة. نب ة  
 . اسىعاداع ضل ر ىىة  النااىىت الارىىاز فىم ضر ىىرف لىى عع التبىىةا  202١الرىناد، رعان، عالاار ىى ، إدىى ا رف   

 . 90-35 ، ١9،   الاب ة السرند ة ل ع برة الاةصة الر برة ل ع ا  ا   عا  اةىةاة المن وة. 
 . دار الاسى    ل   ى  عالعنزوىت 2 ط اةىةاىة الر  رىة ال   وىة عالااةرسىة .  20١5ال ا ، نهلم   
 عاللتةىة.
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 . نرناة  اسعاداع ض  رة الناات الاراز فم ض ارة الاتةرا  2020نب د، رزان، عالاه ا،م، س لةن  
الاب ىة الر برىة لر ىنع الالعاة رة ل لةلتة   عا  اةىةاة المن وة ن  علتة ،   نر اةضت . 

  .2٦2-235 ، ١5 5، اةىةاة عالان تة

https://dx.doi.org/10.21608/jasht.2021.137034  
 . أثىىى  اسىىىعاداع ال هىىىى ال اارىىىة فىىىم ض ارىىىة نتىىىةرا  العر  ىىى   2020نواىىىد، سىىى نا، عبهىىى ، ىهىىىةع   

. نب ىة  ال متم الن رمم فم الاناا  الورةضرة لدا ضفن   الا ل ة الادعدا،رة  عن اةىةاىة المن وىة 
 .١47  -53 ،  228    2١،  ال  اا عالار فة 

https://dx.doi.org/10.21608/mrk.2021.202940   
 . اسعاداع او، لة الع ف ترة فم ض ارة الامة رف عالااةرسىة  2020نواد، ى د الله، عسرف، ن    

الر ارة عالت دسرة لارةي   الب ى  ال ىةدع فىم الر ىنع لىدا  عن الالعرةلىة  الاةصىة رةلا ل ىة 
 .723-٦87 ، 7١  7١ . الاب ة الع بنوة،الادعدا،رة
 عن الالعرةلىىىىة  الاةصىىىىة راوىىىىة شىىىىانلرة ل تىىىىةلن   عالار اىىىى   عأعلرىىىىةا  . 20١5نواىىىىد، ن  فىىىىت  

 . دار لةنرة ،ة ف ل    .اوننر
 . او، ىىلة الانسىىرقرة عدعرهىىة فىىم ممىى  الآثىىةر السىى  رة ال ةضبىىة ىىى  اةىةاىىة 2020نواىىد، ،برىىة  

 .45١-425 ، 4١ ١2، نب ة  داع الم اه دنلدا العفن   فم نرةهد الارةا   ى  رة". 
ف  ايى  . هىى   مىعي نمتىىنع العر ىرف رةلاعرىىة  فةاىة" لديىىد  فىم ن ىىدان الع برىىة؟. 9، 20١٦نواىند، مةلىىد  

 https://bit.ly/3jtS5u3. ندع،ة ضر رف لديد 
  . دار النعع.3 ط. ن ةهل التوس الر ام . 20١9الاواندن، نواد  

 -أسسىتة -ى ةص هة -الا ةهل الع بنوة الودينة: نمة راتة .  2020ن ىم، ضنف ا، عالو  ة، نواد  
  . دار الاس    ل     عالعنزوت عاللتةىة.١4 ط. ىا رةضتة

عااىىت اسىىعاداع ضن نلنلرىىة العر ىىرف فىىم ضىىدرو   عن اةىةاىىة ال ه رىىة نىى   . 20١9نهىىلم ، نواىىد  
]رسىىةلة نةلسىىع  ، لةنرىىة ال بىىةح[. اةىىىد  نر ننىىة  دار  علتىىة ، ىى  نر اىى تف فىىم ف سىىل  

 الا  ننة.
 . فةى رىىة اسىىعاداع العر ىىرف العرىىةع،م فىىم ض ارىىة الاتىىةرا  ال  نوىىة ل لىىفع 20١7الال ىى ن، سىى لةن  

 .٦25-٦00 ، ١73 2، لةنرة اوزه  -. نب ة ك رة الع برة عن اةىةاة المن وة

https://dx.doi.org/10.21608/jasht.2021.137034
https://dx.doi.org/10.21608/mrk.2021.202940
https://bit.ly/3jtS5u3
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 . اسعاداع العر رف الع ف تم فم ضدرو  الر ىنع لع ارىة العوهى   عالا،ىدنةل اوهىةد ام  20١9  ،ه ، رووةع  
 . ١44  -99 ،  ٦    22،  . الاب ة الاه وة ل ع برة الر ارة لدا ضفن   الا ل ة الادعدا،رة 

 . فةى رىة اسىىعاداع او، ىىلة العر رارىة الع ف ترىىة فىىم ض ارىة نتىىةرضم الاسىىعاةح 2020  التى  ، نسىىم 
نب ىىىة الر ىىىىنع الع بنوىىىىة  .عالعوىىىدث فىىىىم ن ىىىى ر ل عىىىم لىىىىدا طىىىىفع الهىىى  النةلىىىىس الادعىىىىدا،م

 .8٦ -4٦، 4  34،  عال مسرة
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