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 صــــــــملخ
هددت ا درتسد دددا در إرىدددا فردددا درقةددي  دددز درلسبدددا بددد ز درلددلد در ددد    د  ددد د  د  دددإ   ردددت     

درطلبدددددا عدب تدددددلم إ  دردددددعللو  ددددد  ا إ حدددددا  دلدددددمه، دبإادددددا دربإ  دددددا  إ دددددع تد  در ددددد    درمتددددد    
(  إربدددإط د إربدددا ادددز درطلبدددا عدب تدددلم إ  دردددعللو  ددد   120دلاستبدددإ  ، دتقمعدددا    دددا درتسد دددا ادددز   

در ددتدسا در مماىددا درعدد  ت عددمب  لددا د  ددا در ةددإحس ددرعإ لددا ر  إ حددا  دلددمه، تددو د عىددإسهو  ط   ددا  
درل  ددا در عى دد  ، درع   ددف اهددتدة درتسد ددا تددو تطددم   الىإ دد   درلددلد در دد   ،   دد د  د  ددإ  (، دتددو  
درع  ددددف اددددز  ةإسةدددد  إ در ددددىمماع  ا، اس دددد   ععددددإس  درتسد ددددا اه ا ددددعم  درلددددلد در دددد    د  دددد د   
د  إ   جإ  بتسجا اعم طا رت  درطلبا عدب تلم إ  درعللو، ك دإ اس د   ععدإس  درتسد دا  دت  دجدمح  
  دق ب ز اعم دطإ  حسجدإ  د دعدإ ا درطلبدا عدب تدلم إ  دردعللو  لدا الىدإا درلدلد در د    تلدل   
ر عغ دد  درددد ي، ب   ددإ تمجددت   دبددإ   دد  در عم ددطإ  در  ددإبىا ربلددت   دد د  د  ددإ   اددز ب دد  د بدد ده  

، ددجددمح   دبدإ   د  در عم دطإ  در  ددإبىا بد ز درطلبدا ربلدت د  ددإ    د عدإ  دجدإ   در  دبدإ  رةدإر   
ادددز ب ددد  در لل ددد ز دجدددإ   رةدددإر  اعغ ددد  د عدددإ ، ددجدددمح   دبدددإ   ددد  در عم دددطإ  در  دددإبىا  ددد   
در لىدددإا كمددد  جدددإ   رةدددإر  اعغ ددد  د عدددإ ، ك دددإ ت ددد ز دجدددمح  سبدددا دستبإ ىدددا امجبدددا  ددد ى ا بددد ز  
اعم دددطإ  حسجدددإ  د دددعدإ ا درطلبدددا عدب تدددلم إ  دردددعللو  لدددا الىدددإا درلدددلد در ددد    داعم دددطإ   

د  ددددإ ط  لددددا ععددددإس  درتسد ددددا تددددو ت ددددت و  ددددتحد اددددز    حسجددددإ  د ددددعدإبع و  لددددا الىددددإا   دددد د  د  ددددإ    
 درعمتىإ  اه  إ ز إح  ث ا درطلبا عدب تلم إ  درعللو   تسدت و  

 درللد در    ،    د  د  إ  ، درطلبا عدب تلم إ  درعللو   
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The Causal Attribution and its Relationship to Abuse 

Experiences Among Students with Learning Disabilities 
 

Abstract 

The current study aimed to reveal the relationship between causal 

attribution and experiences of abuse among students with learning 

disabilities in Ajloun governorate. The researcher used the descriptive 

relational approach. The study sample consisted of (120) students with 

learning disabilities in government schools that contain a resource room and 

they were selected using the facilitated sample method. In order to achieve 

the objectives of the study, two scales (causal attribution and abuse 

experiences) were developed, after their psychometric properties were 

verified. The results of the study showed that the level of causal attribution 

and the level of abuse experiences were moderate among students with 

learning disabilities. The results of the study also showed that there were no 

differences between the mean scores of responses of students with learning 

disabilities on the causal attribution scale due to the gender variable, while 

there were differences in the means of the dimension of abuse experiences 

based on peers, and the differences were in favor of females, and there were 

differences in the mean among students due to the abuse by teachers. And it 

came in favor of the female variable, and there were differences in the 

arithmetic means in the scale as a whole in favor of the female variable. It 

was also found that there was a weak positive correlation between the mean 

scores of students with learning disabilities' response on the causal 

attribution scale and the mean scores of their response on the abuse 

experiences scale. Based on the results of the study, a number of 

recommendations were presented, the most important of which is increasing 

the confidence of students with learning disabilities in their abilities. 

Keywords: causal attribution, abuse experiences, students with learning 

disabilities 
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 :ةــــــــدمــــقالم

يددمر  دربدددإ  مه  دد  در ددددإلا  در   ددىا ددرع  م دددا دهع إادددإط ك  دد دط ر   لدددا درط مرددا،   ددد  تلع ددد   
در  مد  د درا     ىإ  درط   ه  از اهدو در  د د  ر  دتا حدسي  د  در ىدإي، دعردت  ه  ع دإ  د  تقدم ز  
ش ة عه دت   ع إ از ا علي دردمدعب  مد  كإعدا درد د ىا، در   دىا، درل لىدا، اد دلاجع إ ىدا،   د   
ت  م دتعطمس بتسد  دا مل دامدهدب درط د   د  هدلي در عد   د مدمه ادز در د   درعدوث    ده، د إرعدإر   د ه  
ف ددتدح درط دد   دد  هددلي در   لددا هددم  دد ب د ددع إاعه د لإرىددا  ددلمكه در ددمب، د تد ددا عدإ إتدده  دد  ا د لدده  

 در إحاا دعرت ب إ ط  لا ت ةئعه در لى ا ا ل درط مرا دتملاط فرا ا  لا در شت   
تللدددب   ددد د  در ددد ح در ىإتىدددا دد جع إ ىدددا حدسدط ا مس دددإط  ددد  تةدددم   ب  عددده در ل  ىدددا، د  هدددلد

 داةددإ  ي، دد ع إحدتدده، دا قددإسي، د ددلمكىإته،    دد د  در دددإو در عقدد س  تمرددت رددت  در دد ح شددلمسدط  إر  ددا،
دس طددددإط ا طلىددددإ،ط دددب ىددددإط بدددد ز در عددددإس ، دد  ددددبإن، دز ددددإح  شددددلمسي  إر  ددددإ  ددددز در ىددددإ ، ددرلسبددددإ  
د جع إ ىددا، د إرعددإر  درةددلمس  ددإر   ، ددر ددلإح  ر ددإ    ددف ردده اددز اهددتدة   دد   دد ز   دد د  در ةدد  
در عق س ، د ت  در تس   لا تدإدز درعةإؤ ، دد  بإط، ددعلتد  در  ا، د ت  در دتس   لدا در دىط    لدا 
اد  إ  د امس، ددرع مو    إ ي ع  در ل ىا، ددرغضب، د ت  در  إ  ز  ىإتده، د سبإتده، دا د  ته 

ك إ  ةم  درللد در     حدسدط ا  إ  د   ىدإ  در د ح ادز  دسل (  2015د كإح  ىا:   تيل  ددرلدمل،
توث ي بع    دته، دإحسدكه رلأ دبإن  د لع د   دلد د  د دح   دبإن عددإ  و، اد  ةدل و  دإاسط ا  دإط  د  
احدس و رل  إاإ ، دد  علتدح ر إ،  إلا  دح درليز  للده عدإ  و، اد  ةل و فرا  مداد  حد لىدا يعمبد  
عدددإهو ا ددع  سط ب   ددإ اددز  للدهددإ درددا  مدادد   إسجىددا   عمبدد   ةددل و  دد  در دد د  درس  ددا  درت إيبددا 

(،   ددد    دددم  ا دددلمن درلدددلد  لدددا ال  دددا كىسىدددا ت  ددد   د  ددد دح   دددبإن د  دددتد  2021ددرل  ددد ، 
د  دإبىا ددر ل ىا    امدبي  ىإت و در  عل ا   ل ا فحدسك ا د بإ  در دلمك، د لىده  د ه د  د دح فادإ 
 لع تده  وه د  تد  ف دإبىا، اد  ل ىا ت تبط د ةم  ابإش    لمكىإت و، دب د دت و درلدتىا، د طلف 
 لدددا هدددلي در ئدددا ادددز د  ددد دح  عد د  دددلمن دردددتد ل (  ددد   ددد ز  لع دددت  عد د  دددلمن در دددإسج ( اه 
د  تد  دلا دإبىا، ددر ل ىا يد تبط  دتدث إ   دم   إسجىدا ا دع لا، دا  ةدلا  د  و، د  عد   درلدلد 
اه د ع ددإه اددت مر  ط   ددا فسدح ددا، اد لا فسدح ددا رى  دد  ب ددإ د  ددتد  در ماىددا  ددمد  تلل ددا  ددإر  ح ا  
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 ددإ امس درلإاددا، د  ددو د  ددبإن درعدد  اح  فر  ددإ،  ددإر  ح   ددلا ر ل  ددا اددإ  ةدد  در ددإعد دإرددا اددإعد 
 لددل ، دتق ددز اه ىددا عرددت   ل  ددا   ىلددا  ددلمك در دد ح، ددرعلدد ة فرددا د  ددبإن در لىلىددا درعدد  تلددل  
فر  إ ععإس  در لمك، ددرعل ة فرا درلمدا  درع  تؤث         ا  دلد د  دبإن، ددرلمداد  در دؤث    د  

 ( 2021امب  درع مو درتد ل  ددر إسج   درق إ با، 
داز درددتي   إردلك   دوه ا دتا درلدلد در د      دم   لدا اه د  د دح عدب در إ لىدا در  ت لده  لدلده  
، اد سد دة امبسىدا د د  اسس دا، ب   دإ ا   ضد  در إ لىدا  لدلده  ةدل و    ةل و فاإ درا ج ت د   كدإة،
 ع  ددإ  بددتسدت و، ا ددإ يددؤث   لددا كدد  اددز درتد  ىددا دد حد  دسحدح در لدد ، ددإربددإط اددإ   دد ف ا مددإ  در دد ح  
 لددا امدبددي، دا ددتد   لددا درل لىددإ  در ل  ىددا، ددرعدد    دد ن  لددتهإ در دد ح  إعطبإ ددإ  عدتىددا  ددمل هددلي  

 (   2018 در  دهىو،    Attributionدر مدبي، دد  تد ، دتل ة هلي د  إر ب  إ  لد   
هدلي در  د د           درطلبا    امدبي تلل  و     د  عإج دا اد  إشدلا  ا دإ  ل د   دوه

 بإس   ز در إت  رلعللو دد حد ، ا إ  دل  در عللو يب د   دز اةدإحس رع  د   ا دبإن در ددإو رت ده، 
اد در ة   ده إك از يعوث     د د  د  دإ   در عقد س ، د دلد  ردلرت اةدإحس ت علدي ادز ادعللو فردا 
آ د ،   د  و ادز يمج  دإ ع ددم عدت دإ دتةدب  د  دلد د   د  هددلي در إردا حد لىدا، داد  و ادز يمج  ددإ 
ع ددم در دددإسن دإرددا اةدددإحس  ددإسن دردددلد ، دتةددب  بدددلرت  إسجىددا، دهدددلي در إرددا  ل ددد     ددإ  دددإرللد 

 ( 2020در      اد  ، 
د  م  درللد در      لا ف ع د  ا إحي اه درط   ا درع    لق إ در  ح  د  ت  د    دلمكىإته، 
د ددلمكإ  در دد  ز تعددوث  فرددا  ددت  ل ددت   حسدكدده رللسبددإ  بدد ز در ددلمك، دتمد لدده رددلرت تدد دي   ددلت  دد  
 م  فحسدكه ر لي درلسبإ ، د إرعإر    ه فحسدك در  ح رللسبا در إس ا بد ز د  دبإن، ددر عدإس  اب بد ز 
در دلمك دتمد لدده دلابددت داه  لمددي  لددا د ع ددإط در ددلمكىا   ددت د  دد دح رددلرت   ددلمك د  دد دح لا   ددتح 
  ط   ىلا د هتدة داه  ع إ، اد در   حد  ب  يعدتح  ز     ا درع  ؤ درله  ، اد درعمبد   دوه هدلي 

 (  2016د  تد   مة ت ت   درق لم ،  
( فرا اه در طم  د درا    تلل   در  ب ر إ 2022داشإس هإيتس در ةإس فرىه       محي، 

يتدس  مر إ از ا تد  هم اه يعو ت تيت امب  در د ب دردلب بدإح فردا در إحثدا، اد در دلمك، دتم دى  
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ادددإ فعد كدددإه اعلل دددإط  لمداددد  حد لىدددا كإا دددا  ددد ز در ددد ح ع  ددده كإر إجدددإ ، ددر  بدددإ ، دد ع لدددإلا ، 
ددر دددتسد ، ددرد دددت، اد  لمداددد   إسجىدددا ا ددد  در دددا، دعدددمر در   دددا، ك دددإ ي ددد ز اه در عىددددا در  تبطدددا 
 إر مدبي درع ة لىا  در دإو در ة ( ه  حدرا رق  از درلمدا  درتد لىا در ع  لا    در دتس ، ددرد دت، 
ددرلمدا  در إسجىا در  ئىا ا د   د مرا، اد تدلم ا در   دا، ددر دا  داه در د ح   دعطى  اه   د س فردا 
اب درلمدا   لمح در لمك در س ا، دعرت ادز  دسل در للمادإ  در عدم    رت ده، فع  لع د   دلمك در د ح 
عدإت   ددز تدوث   بددم  در  ئدا، اد درة ةددىا فع اعده فعد كإعددا در دم  درة ةددىا ابدم  اددز در دم  در  ئىددا 
 إر  ح   م ه فعدإز در ل  فعد  إدل، اادإ فعد كإعدا در دم  در  ئىدا هد  در  دىط    لدا در دلمك  ىح د  

 در  ح س ضإط، دا إداا ر لي در ىط  ، د   ا  إ ا  درمدب  
 ,Infurna, Reichl) داشددإس كدد  اددز دع مسعددإ دس عةدد  د إسزسدشدد  ع  د ى لقددم دكدددإ ي

Parzer, Schimmenti, Bifulco, & Kaess, 2016)  تلدد   د   ددإل   ددإ   فرددا اه
در لإالا يؤث   لبإط  لا فشبإر د عىإجإت و د  إ دىا در  عل دا، ا دإ بدت  طدمس ردتي و  دغمط ع  دىا، 
دتغ ددد د  ش ةدددىا تدلل دددو اك ددد     دددإط، د تددعىدددا،   ددد  اه د  دددإ   در   دددىا، ددرد دددت ا ادددز اهدددو 
درلمدا  درع  تل ف ع م درط   دجع إ ىإط، ددع لإرىإط، دتدلله  إجلدط  ز تبإحل اةإ   د ر ا، ددر  با 
ا  در   ز، دت  تي درةلمس  إ عع إ ، دت ل  شلمسي  إر  ا، ا دإ يدت    ده فردا د ع د دة، ددرلتددعىدا، 
ف إ ا فرا تتهمس  إرعه در   ىا، دز إح  د تإ ا  إ  ط د إ  در   ىا در  عل ا كدإر لف، دد كعئدإن 

 .  إ   درع  تو دكع إب إ    ا  لا درط مرا ضسط  ز د عع إس در إت   ز    د  د
دعدب تدددلم إ  دردددعللو هدددو ادددز در ئدددإ  د ك ددد  دععةدددإسدط بددد ز  لبدددا در دددتدسا  ددد  در  د ددد  
د بعتدسىا، ددرع   ح ا  إهع إ  ك    از ب د  درع  دم  ز  د  در ؤ  دإ  درع  م دا، ددرد دإ  در  د ىا 
درعدد  ت ددلا  ةددم  ا ددع   فرددا ف دددإح  لددمل ر ةددمس  هددلي در ئددا  دد  ا علددي دردمدعددب د كإح  ىددا 
ددرةلم إ  در مجمح  رتي و، ددرع  بتدسهإ ت ت از بتست و  لا درع ة      در ددإلا  د كإح  ىدا  
د لع دد  هددلد د هع ددإ  دعلمإ ددإط  ه ىددا هددلي در ئددا،   دد  ت   دد  شدد   ا ك  دد   ت ددمق كدد   ئددإ  درع  ىددا 
در إتا، ف إ ا فردا  د دس  درقةدي، ددرعةد ىا، ددرعدت س  درلسجىدا در  عل دا درعد  تد تبط ب دلي 

 ( 2018در ئا رقمع إ ت لت از در ئإ  در تي ا ع  ىإط ا إسعا   ئإ  د  إبإ  د      ج  ش، 
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ك دددإ  لدددإع   لبدددا تدددلم إ  دردددعللو ادددز ادددت  اع دددمر ادددز درعبإي دددإ  دد  عس دددإ   إر ددد إ  
درة ةددىا ا إسعددا  ددوب دع و درلددإحي ز، د لددت اددز ابدد ز هددلي درعبإي ددإ  در ةددمس د كددإح    در ع  دد   دد  
دع  دإ  ا دعم  درع ةد   درتسد د  دتدتع  در  دإهىو ددر  دإسد  در ل  ىدا درعد  بدتدسهإ ت مدز درطإردب 
اددز ع لجددا دت   دد  در مدبددي درعللى ىددا درعدد  تل ددت اددز بددتست و  لددا د ددع تد  ا ددلمن  دد  در ةددمس  
دد ع سر ع و اكإح  ىإط ددجع إ ىإط  ةم   إ ،  إ  إ ا فرا  دت  ا دبإن تل دت ادز ا دعم  درةدلم إ  
د كإح  ىددا دا  ددإ د ددط دن د ععبددإي در ةدد من  إر ةددإط درلدسددت ددرع ك ددل در دد   ا ددع  ددإ  ت حددىو 
درددلد ، د لددإعمه ا ضددإ اددز در ةددمس  د حسدكىددا درعدد  بددتدسهإ تللددب حدسدط دد دد إط  دد    ددو در مدبددي 
د جع إ ىدددا درعددد  ت ددد   ددد  ب ئدددإت و درعللى ىدددا در تس دددىا  ىةدددم  ردددتي و تدددلم ا  ددد  فحسدك فشدددإسد  

 ( 2022درعمدت  د جع إ   دت     اةإ   در   ز دإع لإلات و  ا    دد  ده،
د دد   ددم  اددإ  دد ف  دد ه درمبددمة  لددا ا لددإح ا ددعم  درلددلد در دد    د  دد د  د  ددإ   رددت   لبددا  
تلم إ  درعللو،    و      و  لا جمدعب  دلمك و،  إرطإردب   دتاإ  لدلد    دتده فردا  دلد حد لد    عده  
يدتل  لددا فحسدكدده  امإعىددا دردع مو  دد  درلمدادد  در   ددم ا فرىده كلإادد  درد ددت در  ددلدل  لدا  دد    در  ددإل، ااددإ  
درطإرب درلب  للد فرا ا بإن  إسجىا   عه يتل  لا فحسدكده رلدت  بتستده  لدا دردع مو  د  درلمداد  در   دم ا  

 رل ا اد رط ىلا درح دة، د ا  درلب   مل حده دكع إ ه عح   تةإؤداىا د   د    ئا  
ادددز ه دددإ جدددإ   در إجدددا فردددا درب ددد   ددد  ام دددمر درتسد دددا در إرىدددا  دددمل درلدددلد در ددد   ، 
د سبعدده    دد د  د  ددإ   رددت   ئددا  إتددا الا دهدد   لبددا تددلم إ  درددعللو    دد  يعةددي د   ددإل 
عدب تلم إ  درعللو  إرلكإ  دد عدإز    امدحهو درتسد دىا   د  يع  دلده بدلكإ   دمق در عم دط ا دإ 
 ل   اه رتي و بتسد    لىا ت إ تهو    تللو اإ يعلل ه زاسس دو درلدإحيمه اد  تلدتيس   د      دا 

 درعتس ي در  ع تاا  

 ة:ــــابقــات الســدراســال
   تّ  هلد دردل     إط رلتسد إ  در إ  ا درل  ىا دد ج  ىا در علل ا   عغ  د  درتسد ا در إرىا 
درع  ت م ا دربإ  ا از د  سر  ل  إ دد  ع إح  از ا  د ع إ داحددت إ دإج د دت دإ، دبإادا دربإ  دا 

 بع ت   إ از د  ت  فرا د بت  د ف درع ل   درلا   د    ععإسد إ  لا  ت  ا إدس كإرعإر :
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( حسد ددا هددت ا فرددا درقةددي  ددز درلسبددا بدد ز در  إ ددا 2023اجدد   درةدد تلاع  دآ دد ده  
در   ىا د   د  د  إ      ا  لا درط مرا رت     ا از درطلبا  إر   لا در إعم ا   تي دا جدت   ك دإ 
هت ا فرا درعل ة  لا ا عم  ك  از اعغ  ب در  إ ا در   ىا د   د  د  إ      ا  لا درط مرا 
ددرقةددي  ددز در ددد دق بدد ز اعم دددطإ  ا دد دح درل  دددا  دد  كددس در عغ ددد  ز د  ددإ ر عغ ددد ب در ددمر  عكدددمس، 

( 219 ل  (   إ دع تد  در د    دلاستبدإ  ، دتقمعدا    دا درتسد دا ادز  -فعإ ( ددرع ةا  احب 
 إربددددإط د إربددددا  دددد  در   لددددا در إعم ددددا تددددو د عىددددإسهو  ط   ددددا  ةددددمدسىا، دد ددددع ت  در دددد    درمتدددد   
دلاستبددإ    دت  لددا احدد  درتسد ددا  دد  الىددإا در  إ ددا در   ددىا دالىددإا   دد د  د  ددإ  ، دا دد    
در عإس   ز دست إر ا عم  در  إ ا در   ىا ددع  إ  ا عم     د  د  إ      ا  لا درط مرا رت  
ا  دح درل  ا  ددجمح  سبدا دستبإ ىدا حدردا د ةدإسىإط بد ز در  إ دا در   دىا د  د د  د  دإ    د  ا  لدا 
درط مرددا،  دد   دد ز رددو تمجددت  دد دق عد  حلارددا ف ةددإسىا  دد  در  إ ددا در   ددىا اد   دد د  د  ددإ    دد  

 ا  لا درط مرا تلل  ر عغ  ب در مر اد درع ةا 

فردددا درقةدددي  دددز درلسبدددا بددد ز اع دددإط درلدددلد  (2023أبوشننن والكفارينننوا  ل دهدددت ا حسد دددا 
در دد    رل دددإو ددر ةدد  ددرق ددإ   د كإح  ىددا در تسكددا رددت   لبددا جإالددا درط  لددا درع  ىددا  دد  د سحه، 

(  إرددب د إربددا، دتددو 690 إ ددع ت  در دد    درمتدد   دلاستبددإ  ،   دد  تقمعددا    ددا درتسد ددا اددز  
د ع تد  الىدإا درلدلد در د    رل ددإو ددر ةد ، دالىدإا درق دإ   د كإح  ىدا در تسكدا، داشدإس  ععدإس  
درتسد ددددا فرددددا دجددددمح  سبددددا دستبإ ىددددا ف دإبىددددا بدددد ز اع ددددإط درلددددلد در دددد    رل دددددإو ددر ةدددد  ددرق ددددإ   
د كإح  ىدددا در تسكدددا ردددت   لبدددا جإالدددا درط  لدددا، ك دددإ اشدددإس  ا ضدددإط فردددا دجدددمح  ددد دق عد  حلاردددا 
ف ةددإسىا  دد  اع ددإط درلددلد در دد    رل دددإو ددر ةدد  تلددل  ر عغ دد  جدد ي درطإرددب رةددإر  درددلكمس  دد  
ع دددط درلدددلد دردددتد ل  در إبدددا، دع دددط درلدددلد در دددإسج  در إبدددا، دع دددط درلدددلد در دددإسج  د ددد  در إبدددا 
درةددإر  درقلىددإ  درلل ىددا، داشددإس  ا ضددإط فرددا دجددمح  دد دق عد  حلارددا ف ةددإسىا  دد  درلددلد در دد    

 در إبا تلل  رلع إ   ب ز اعغ  ب درد ي ددرقلىا، رةإر  درلكمس عدد درع ةةإ  درلل ىا 
فردا درعلد ة  لدا درلسبدا بد ز    (ل2022فبنافيم لكبدنلفاان  لكانوفالكفبنافيم ل لك إ هت ا حسد ا  

  دد د  د  ددإ    دد  درط مرددا دد ددط دن  ددغمط اددإ  لددت درةددتاا رددت   ددسن در   لددا در إعم ددا،  إ ددع تد   
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إ دا ده ددا اددز  ددسن در إعم ددا درلإاددا  309در دد    درمتدد   دلاستبددإ  ، دتيمعددا    ددا درب دد  اددز    ( ا ده ددط
  ة ، دتو د عىإسهو  ط   ا درل  ا درلةمدسىا، د لت تط  دف احدد  درتسد دا در ع  لدا   لىدإا   د د  د  دإ    
 دد  درط مرددا دد ددط دن اددإ  لددت درةددتاا اس دد   در عددإس  دجددمح  سبددا دستبإ ىددا عد  حلارددا ف ةددإسىا بدد ز  
اع إط د  دإ   دآثإسهدإ دد دط دن  دغمط ادإ  لدت درةدتاا ردت   دسن در   لدا در إعم دا، ك دإ اعبدو   لدا  
ا لددإح د  ددإ    د  ددإ   در تعىددا ددر   ددىا ددرد  ددىا دد ه ددإل داةددإهت  د  ددإ   اددز د ن، دد  ددإ   درد  ددىا  

 از د  ( حده د  هإ  ضغمط اإ  لت درةتاا رت   سن در   لا در إعم ا  
فردا درعلد ة  لدا ا دعم  دردللإ  درمجدتدع  دا دعم    (2021فاشفمقيل ب   إ هت ا حسد ا  

درللد در     رت   لبا درع  ىا در  تدعىا  إريلىا دردإا ىا  إر   ل ، د لا   ىلدا درلسبدا بد ز دردللإ  
درمجددتدع  دا ددإر ب درلددلد در دد   ،  إتبددإر در دد    درمتدد   دلاستبددإ  ، دتيمعددا    ددا درتسد ددا اددز 

(  إربإ تو د عىإسهو  ط   ا درل  دا درلةدمدسىا درع   دف اهدتدة درتسد دا تدو تط  دف الىإ د ز ه دإ: 70 
الىددإا درددللإ  درمجددتدع  ددرلددلد در دد    دبددت اس دد   ععددإس  درتسد ددا اه ا ددعم  درلددلد در دد    رددت  
 لبا درع  ىا درل لىا رلمدا  حد لىا د مدا  د   ا ع    جإ  بتسجا ا ت لا، ك إ اشإس  در عإس  فردا 
اه ا عم  درللد در     رت     ا درتسد ا جإ  بتسجا اعم دطا  ى دإ يعللدف ببلدت درلمداد  در إسجىدا 
ددرلمدادد  در  ددع   ، ل ددإ اس دد   دجددمح  سبددا   ح ددا امجبددا بدد ز ا ددعم  درددللإ  درمجددتدع  ددرلددلد 

  در     رت   لبا درع  ىا در  تدعىا
( فرا درعلد ة  لدا  سبدا   د د  د  دإ   در   دىا 2021     ز هت ا حسد ا در  تددب  

 و لإح درلدل در عللو رت     ا از  سن در   لا در إعم ا   تي ا ت مك  د   دم  در د دق  د  در دمر 
إ د إربددا  إر   لددا در إعم ددا، تددو د ددع تد  360دا ددعم  درع ةدد  ، دعرددت  لددا    ددا بلغددا   (  إربددط

در     درمت   دلاستبإ  ، دد ع ت  الىإا    د  د  إ   در   دىا، دالىدإا ا دإر ب  دلد درلددل 
در عللو، دتمتلا درتسد ا فرا دجدمح  سبدا امجبدا بد ز ا لدإح   د د  د  دإ   در   دىا دا لدإح درلددل 
إ  دد  ا لددإح   دد د  د  ددإ   در   ددىا  دد  دتدددإي درددلكمس، د دد  ا لددإح درلدددل  در ددعللو، ك ددإ دجددت    دبددط
إ  د  اعم دط حسجددإ     دا در ع ددمب ز حسد دىطإ ددر عددو   ز  در دعللو  د  دتدددإي د عدإ ، ك ددإ دجدت    دبددط

  حسد ىطإ  لا الىإ      د  د  إ   در   ىا دا لإح درلدل در عللو    دتدإي در عو   ز حسد ىطإ
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درب      درمسإسي درع   ل ا رلتاإغ د سبع إ  وع إط درللد در       (2021طلاكل د إدل 
(  إربدإط، 500رل دإو ددر ة  رت   لبا در دإاي د  دتدحب،  د   غدتدح، دتقمعدا    دا درتسد دا ادز  

ددتبدد  دربإ دد  در دد    درمتدد   دلاستبددإ  ، د لددت تط  ددف الىإ دد  درمسددإسي درع   ل ددا رلددتاإغ داع ددإط 
درللد در     رت  درطلبا اشإس  ععإس  درتسد ا فرا دجدمح حسجدا ا ت لدا ادز درمسدإسي درع   ل دا   دت 
 لبددا درةددي در ددإاي، ددجددمح  سبددا بدد ز درمسددإسي درع   ل ددا رلددتاإغ داع ددإط درلددلد در دد   ،   دد  
كددإه درطددسن عد درمسددإسي درع   ل ددا در  ت لددا اك دد  ا لددمل رل دددإو درددتد ل ، ددرطددسن عد درمسددإسي 

 درع   ل ا در    ضا    لمه رل ة  در  ع   
 د   دإل  د  آثدإس  دم  الإالدا (Zhong et al , 2020) د   دا حسد دا زدعدف دآ د ده 

 لا د  عدإ ا رلعمت  رت  د ش إص د تد إ  اث دإ  دردع مو  د  در إردا در   دىا  لدا    دا اممعدا 
( فعددإ  بددتده ا دد  هددلي 33( ا ددز رددتي و   دد    دد  در لإالددا در دد ئا  دد  ا  لددا درط مرددا د 24اددز  

در    ،    اتي ا تةإعغإ  إرة ز، دتو ف ضإ  و ر   ا امعع  إل رلعةم    إ ج إح اث إ  درعةدم   
دردددمسى    دددإر ع ز در غ إ ى ددد   تدددو ت  دددىو تد  دددا  دددم  الإالدددا درط مردددا    دددع تد  د دددع ىإه تدددتاإ  

دردددليز تل  دددمد ر دددم  در لإالدددا  ددد  ا  لدددا درط مردددا  د  ددد دح  داس ددد   در عدددإس  اه (CTQ)درط مردددا 
 لدددإعمه  دددغطإط ش ةدددىإط دا دددعم إ  ا لدددا ادددز درقدددمست لدل، داه  دددم  الإالدددا درط مردددا يدددؤحب فردددا 

در    ا رلقدمست لدل ا إثلدا رعلدت درعد  رم حدا  د  ، داه دلا عدإ ا تغ   د  حدس ا    دسإسي در خ
  د   دح در ةإب ز  إ كعئإن 

( فردددا درعلددد ة  لدددا در  ددد د  در دددل ىا درعددد  تلددد   ر دددإ 2019ك دددإ هدددت ا حسد دددا  إ دددإا  
د   دح عدب د  إبا ددرلإحي ز  سل ا  لع  درط مردا ددر  ده دا ددر علل دا    دإ   در لإالدا دد ه دإل، 
ددرعلدد ة  لددا در دد دق بدد ز در ئعدد ز  دد  ا ددعم  درعلدد   ر  ددإ  ، ف ددإ ا فرددا درعلدد ة  لددا  سبددا 

 -در  عم  دلابعةدإحب رلأ د    –در  عم  درعللى   رلمدرتيز  -د  إ    لتح از در عغ  د   درد ي 
عمر د  إبا(، ك دإ هدت ا اد م دا در  دإب در ؤس دا ردت و در عدإس  ددرعلد ة  لدا درثدإس در ع تبدا  لدا 
د  إ   دد ه إل    در  د   درل   ا درعإرىا   إ ع تد  در     درمت   درع ل ل ، تو د ع إح ا لمن 
درل  ا در ةت ا ا دز سددب  د  در ددةإسكا اددز  ددسل دلا ددعدإ ا  لدا د دعبإعا فرقع دعىدا، دا دز ب د  
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( اد  و ادز 36  د حدط ادز دربدإرغ ز    ط (260 در ةإسكا    در د م ا در ؤس دا  دشد لا    دا درتسد دا 
( فعددإ  دشددع كز  دد  8( اددز د  دد دح درددليز لا  لدددإعمه اددز ف إبددا، ف ددإ اط فرددا  224عدب د  إبددا د 

داز ععدإس  درتسد دا اه ا دعم  د  دإ   كدإه ا   ضدإط  ةدم   دإ ،   .در د م ا در ؤس ا،    در لمح ا
داه د  إ   درلإ سىا ه  د  لا، تل  إ درد ت ا دا   د د ه إل  داس د   اه د عدإ  اك د  تل  دإط 
ر  إ   از درلكمس، داعه لا تمجت   دق حدرا    درعل   ر  إ   بد ز درلدإحي ز دعدب د  إبدا، داه 

 .عدب تلم إ  درعللو هو د ك   تل  إط ر  إ   ب ز  ئإ  درل  ا
( حسد ا  ل مده    د  د  إ      درط مرا دت حىو د ع لإل ددر تس  2019ب   إ اج    ت   

 لددا  دد  در ةددمس  ك   ئددإ   إر ددلمك درلددتددع  رددت     ددا اددز در دد ده  ز در ل  دد ز رل طدد ،  دد  
( ا ده إط، تدو د دع تد  72دردلدس ،  إ ع تد  در     درمت   دلاستبإ  ، دتقمعا    ا درتسد ا از  

الىإا    د  د  إ      درط مرا، دالىدإا ت حدىو د ع لدإل، دالىدإا در دتس   لدا  د  در ةدمس ، 
دالىإا در لمك درلتددع ، داشإس  ععدإس  درتسد دا فردا دجدمح  سبدا دستبإ ىدا حدردا ف ةدإسىإط بد ز كد  
اددز   دد د  د  ددإ    دد  درط مرددا دت حددىو د ع لددإل ددر ددتس   لددا  دد  در ةددملا  إر ددلمك درلددتددع  رددت  
   ددا اددز در دد ده  ز، داشددإس  در عددإس  ا ضددإط فرددا اه   دد د  د  ددإ    دد  درط مرددا دت حددىو د ع لدددإل 
ددر ددتس   لددا  دد  در ةددملا رددتي إ بددتس  ت  ؤ ددا  ح ددمس در ددلمك درلددتددع  رددت     ددا درتسد ددا، داشددإس  

 كلرت فرا  ت  دجمح   دق حدرا ف ةإسىإط    در لمك درلتددع  تلل  رلد ي 
( حسد ا هت ا فرا تل ة درلسبا دلاستبإ ىا ب ز   د د  2019     ز اج   ز ز درتيز  

د  إ   د إ لىا درلد  در تسكا رت     ا از  لبا درةي د دل در إعمب درلدإ   د  ادتدسا ا إ حدا 
حاةف، دكةي در  دق  لا الىإا    د  د  إ   دالىإا  إ لىا درلد  در تسكا تبلإ ر عغ    تح 

(  إربإط د إربا ادز 283ا  دح د       إتبإر در     درمت   دلاستبإ  ، دتقمعا    ا درب   از  
 لبا درةي د دل در إعمب درلإ     اتدسا ا إ حا حاةف، ك إ تو تط  ف الىدإا   د د  د  دإ   
د إ لىددا درددلد  در تسكددا  لددا درطلبددا، دبددت اشددإس  در عددإس  فرددا دجددمح  سبددا دستبإ ىددا  م ددىا عد  
حلارا ف ةإسىا ب ز حسجإ  درطلبا  لا الىإا    د  د  إ   دحسجإت و  لا الىإا  إ لىا درلد  
در تسكا، ددجمح   دق ب ز اعم طإ  حسجإ  درطلبا  لا الىإا   د د  د  دإ   تلدل  فردا اعغ د  

 ( ا  دح داك    6 تح ا  دح د     رةإر  درطلبا درليز تعقمه ا  هو از  
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( فرددا ت تيددت الددتلا  دععةددإس   دد د  د  ددإ   2019 ى ددإ هددت ا حسد ددا در لمشددىا دآ دد ده  
   درط مرا رت   لبا درةي در دإحب  ةد   د  ادتدسا ا إ حدا ا د ط  د   دلط ا    دإه، ددرع  دؤ 
    م  درلد  از  سل    د  د  إ    د  درط مردا،  إتبدإر در د    درمتد   دلاستبدإ  ،   د  بلد  

(  إربددإط د إربددا،  إ ددع تد  الىددإا   دد د  د  ددإ    دد  درط مرددا دالىددإا دتددي 600 دددو درل  ددا  
درددلد  دكةدد ا در عددإس   ددز دع  ددإ  الددتلا  دععةددإس   دد د  د  ددإ    دد  درط مرددا، ددست ددإر ا  ددم  

 درلد  د   د كإح   ، ك إ كة ا  ز در تس  درع  ؤ ا ر   د  د  إ   ا  ا  م  درلد   
دععةددإس  دم  در لإالددا  دد     درع  دف اددز  (Alessandra. 2019) ك دإ  إدرددا حسد دا ارى ددإعتسد  

، ادز   د  در  دز د  ا  لا درط مرا در بم   ددلاستبإط  إر لمك درد    ب ز اعلإ   در  دتسد  ردت  دربدإرغ ز  
  CTQ)( دد دع ت  د دع ىإه تدتاا درط مردا  134 سل دتبإر در     درمت  ،     تقمعا درل  ا از   

درد ددتب  دد  ا  لددا درط مرددا  ك ددإ اه  د دتمتددلا در عددإس  فرددا اه در  ددإ  اك دد     ددا ر يددلد  درد  دد   
ادرئددت درددليز تل  ددمد ر يددلد  درد  دد   دد  ا  لددا در لددمغ كددإعمد اك دد     ددا ر يددلد  درد ددتب  دد  ا  لددا  

دردددليز    د شددد إص   درط مرددا  دكإعدددا د ع ددإلا  درعلددد   ر يددلد  درد  ددد   دد  ا  لدددا درط مرددا ا لدددا بدد ز 
   ا إحدد  وع و تبإحرمد در تاإ  درد  ىا ا إب  در  تسد  دتل  مد ر يلد  درد       ا  لا در لمغ 

( فرا درعل ة  لا ع ط درللد در     د سبعده  د حدس  د ع لدإلا   2018دهت ا حسد ا ام ت   
رددددت   لبددددا تددددلم إ  درددددعللو  دددد  در   لددددا د  إ ددددىا  دددد  اتي ددددا   د ددددا،  إ ددددع إ  در دددد    درمتدددد    

(  إربإط د إربا از  لبا تلم إ  درعللو، دتدو د دع تد   73دلاستبإ  ، تقمعا ا  دح    ا درتسد ا از   
الىإ   درللد در     دإحدس  د ع لإلا ، داس    در عدإس   دت  دجدمح  د دق حدردا ف ةدإسىإ  د  ا دعم   
درللد دإحدس  د ع لإلا  رت   لبا تلم إ  درعللو، ددجمح  سبدا دستبإ ىدا ف دإبىدا حدردا ف ةدإسىإط بد ز  
درلدددلد دردددتد ل  دإحدس  د ع لدددإلا  ردددت   لبدددا تدددلم إ  دردددعللو، ددجدددمح  سبدددا دستبإ ىدددا  دددإربا حدردددا  

 ف ةإسىإ ب ز درللد در إسج  دإحدس  د ع لإلا  رت   لبا تلم إ  درعللو  
( فرددا درعلدد ة  لددا در دد دق بدد ز  مدادد   ددلد در دددإو  2018 دد   دد ز  ددلا حسد ددا اعددمر    

ددر ةد  دت دتي  دردلد  بد ز درعسا دل درلدإحي ز ددرعسا دل عدب تدلم إ  دردعللو، درع   دف اهدتدة درتسد دا،  
د ع ددددت در دددد    درمتدددد  ، ك ددددإ د ددددع ت  اد م ددددا اددددز د حدد ، دهدددد : الىددددإا درع ددددتي  درعة ىةدددد   

( تل  دلدط دتل  دل   90رةلم إ  درعللو، دالىإا درللد در     دت تي  درلد ، تقمعا    ا درتسد دا ادز   
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( تل  لدط دتل  ل  از درعسا ل عدب تدلم إ  دردعللو  د  در  إ دىإ   إرةدي  91از درعسا ل درلإحي ز د  
د دل ددر إع  د  تدحب  د  در  دم   اشدإس  در عدإس  فردا: دجدمح  د دق حدردا ف ةدإسىإط  د  ا دعم  ت دتي   
دردددلد  د مداددد   دددلد در ددددإو دردددتد ل  د دددلد در ةددد  در دددإسج  بددد ز درعسا دددل درلدددإحي ز دعدب تدددلم إ   
درددعللو  دد  در  إ ددىإ ، رةددإر  درعسا ددل درلددإحي زد دجددمح  دد دق حدرددا ف ةددإسىإ  دد   مدادد   ددلد در ةدد   
درتد لىا د مداد   دلد در ددإو در إسجىدا بد ز درعسا دل درلدإحي ز دعدب تدلم إ  دردعللو  د  در  إ دىإ ،  
رةإر  درعسا ل عدب تلم إ  درعللو    در  إ ىإ د ددجمح  سبا دستبإ ىدا امجبدا بد ز  مداد   دلد  
در دددإو  درتد لىددا( د مدادد   ددلد در ةدد   در إسجىددا( دت ددتي  درددلد  رلعسا ددل عدب تددلم إ  درددعللو  دد   
در  إ ددىإ د ددجددمح  سبددا دستبإ ىددا  ددإربا بدد ز  مدادد   ددلد در دددإو  در إسجىددا( د مدادد   ددلد در ةدد   
 درتد لىددا( دت ددتي  درددلد  رلطددسن عدب تددلم إ  درددعللو  دد  در  إ ددىإ ، د ددت  دجددمح  سبددا دستبإ ىددا  

 ب ز  مدا   لد در دإو ددر ة  دت تي  درلد  رلعسا ل درلإحي ز  
فرددا درعلددد ة  لدددا د  ددإ    ,Koivula et al)2018دهددت ا حسد ددا كم  ددملا دآ دد ده  

در   ىا ددر تعىا درعد  ت إس د إ د ا إ  در م ت إ  ددر  ل ت إ    إتبإر در     درمتد     د  شدد لا 
 ددإ    إ دع تد  الىدإا  (12 -( از د ا إ  دت دد دا ا  دإس ا  دإر ز ادز  در  سح 3420درل  دا  

د  دإ   در   دىا ددر تعىدا داس د   در عدإس  اه اا دإ  د   دإل عدب د  إبدا   إس دز د  دإ   در   دىا 
 لدا ا  دإر ز اك دد  اددز اا ددإ  دلا  دإل دردليز لا  لدإعمه ادز ف إبدإ   ك دإ اه د ا دإ    دع تاز 
درل ددي در دددتع  ب  ددبه العتردده، د دددة   درع ل دد  فرددا اه د   ددإل درددليز  لدددإعمه ادددز ف إبدددإ   ةدد ىا  
ع  ىا هدو اك د  تل  دإط رس إ   در   ىا، ددرد ت ا ادز د   إل ادز د د  عدب د  إبدا، اد د   دإل 

 .عدب د  إبإ  درد ت ا، در  إسىا
بتسد دا هدت ا فردا ال  دا د  دإ   درد  دىا   (Helton et al , 2018) ك دإ بدإ  ه لعدمه دآ د ده 

عدب تددلم إ  درددعللو، دتدو د دع تد  بىإعدإ  حسد دا د  ىدا اج  دا رلع  دف ادز    د   دإل   درع  يعل   ر دإ 
  ددد  تل ددددت    ( 2033  د  دددإ   رلأ  دددإل  ددد  درملا دددإ  در ع دددت ،  إتبدددإر در ددد    درمتددد  ،   ددد  شدددد لا  

(% ادددز د   ددإل رددتي و تددلم إ  تللددو، ك ددإ  دد ف  7(  ددد مد   داس ددد   در عدددإس  اه   4ا  دددإسهو  دددز   
ادد دسهو    دد   درلسبددا درد  ددىا در ب ىددا اد درةدد م ا اك دد  بدد س  ادد د  ادددز در دد  ز، دكإعدددا ف ع ددإلا   

 .د  عدتد  درد د   اك د  اد ت ز دعدةي  إر  با رلأ  إل درليز لا  لإعمه از تلم إ  درعللو 
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درقةددي  ددز ا ددبإن د  دد إح  درلددلد(  (Farid & Akhter, 2017)د ددإدل    ددت داكع دد 
در دد    رل دددإو ددر ةدد  رددت     ددا اددز درطلبددا دربإك ددعإع  ز  دد  در   لددا در إعم ددا، اددز  ددسل در دد    

(  إربددإط د إربددا اددز ثددس  ا ددإ ف  دد  در  دددإن، دتددو 1826درمتدد  ، دتقمعددا    ددا درتسد ددا اددز  
د ع تد  الىإا درللد در د   ، داشدإس  ععدإس  درتسد دا فردا اه كدسط ادز درطدسن ددرطإربدإ  ي جلدمه 

 درة إ  درتد ىا كو بإن ا ع له ر دإ  و، ددرة إ  در إسجىا ر ةل و 

حسد ددا رلعلدد ة  لددا درلسبددا بدد ز درلددلد در دد     (Habtamu, 2016)ك ددإ اجدد   هإبعددإ   
رل دإو ددر ة  ددرع ة   د كإح    رت     ا از  لبا جإالدا ا دلده ت  د ،  د  اث م ىدإ،  إ دع تد  

(  إربدإط د إربدا، دتدو د دع تد  الىدإا درلددلد 104در د    درمتد   دلاستبدإ  ، دتقمعدا درل  دا ادز  
در     رل دإو ددر ة ، داشإس  ععإس  درتسد ا فرا اه درطلبا عدب درع ة   در  ت    للده عددإ  و 
د ةل و فرا در تس  ددرد ت، ب   إ درطلبا عدب درع ة   در    ا  للده عدإ  و د ةل و فرا در ا، 
ك ددإ اشددإس  در عددإس  فرددا دجددمح  دد دق عد  حلارددا ف ةددإسىا  دد  درلددلد در دد    رل دددإو ددر ةدد  تبلددإط 

 ر عغ   درد ي 

 :ةــــــدراســـلة الـــمشك
 ةإس فرا درللد در      لا اعه  لد در دإو رلمدا  د   ثإبعا  إسجىدا د د  بإبلدا رلدع مو 
ب إ ا   در ا، دا إ ت  در   ز     لا يل ت از تمب  درطلبا رل دإو    در  إ  در  ع  لىا  د لد 

رلدع مو ا د  در دتس  در عتعىدا، ددرد دت ك د ا تدؤحب فردا ع ةدإه در ة  رلمدا  ثإبعا حد لىا د د  بإبلدا  
درتد  ىددا   دد    دد  تمبدد  در دددإو  دد  در  ددإ  در  ددع  لىا، ااددإ  ددلد در ةدد  رلمدادد  د دد  ثإبعددا  إسجىددا 
د   بإبلا رلع مو ا   درد ت ك إرا دتلم ا در   ا،   مز اه يؤحب فرا ز إح  درتد  ىدا  د  امدبدي 

 ( 2014اةإب ا  حسدك درعل  ل اه هلي د  بإن د   ثإبعا د تسك دعه   عطى  فعد  إدل  ح مل، 
  دد  تمتددلا درب ددم  ددرتسد ددإ  در ددإ  ا فرددا تددوث     دد د  د  ددإ   دد ه ددإل  دد  ا  لددا 

 ,Mc Cabeand Murphyدرط مرا  لا ت إ   در  ح    ا د له در إحاا دعرت ك إ جإ     حسد ا 

 (Koivula al et, 2018 Helton al et, 2018, 2017),   ك دإ ادتدا درلتيدت ادز درتسد دإ
( بتسد دددا   ددد د  د  دددإ   ردددت  عدب د  عىإجدددإ  در إتدددا، دحسد دددا   لدددىو، 2018كتسد دددا  ا  دددت، 

 (   ج د  در ل ت از درب م  ددرتسد إ  درع  ت عو     د  د  إ   دد ه إل رت  دلا  إل 2017
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د لدددت د  دددسر  لدددا درتسد دددإ  در دددإ  ا  لدددا در  دددعم  در  لددد ، ددر دددإسج  ت ددد ز اه د  دددإ    
رلأ  ددإل   مددز اه تعدد ك درق  دد  اددز درعددوث  د   لدد  و ر دد مد   تيددت ، كإر ةددمس  درةدد ىا ددر تعىددا،  
دتلم ا  د  درعلإاد  اد  در دإا، داةدإك   د  دردعللو، دتدلم ا  د  درعل  د   دز در ةدإ  ، د لىده   دت  
تقمه د  إ   رلط   در  ب    تطمس اةإك  د كعئإن ددر لف ددرقدمدبىي در عقد س ، دا دعم إ  ا ت لدا  

 از درغضب ددرلتددعىا، ددرع مل درسفسدحب، د لي در  ا  إر  ي، دد ع  إن ددرللرا د جع إ ىا  
إ اددز ت ل دد  دربإ  ددا رلتسد ددإ  در ددإ  ا داددز  ددسل    ت ددإ، دتلإال ددإ ادد  د   ددإل،  ددعطسبددط

طلبا عدب د  عىإجإ  در إتا، دعدب تلم إ  درعللو    د سحه، ددر م ت، دستو   وه هلي در ئا درد 
درلد  ادز اهدتدة هدلي در   لدا ه  د ب ز، دد هو رلب      د عىإجإت إ، داةمست إ درع  تمدج  إ، 

ادز درعللددىو رلط د  هددم در دل  ع ددم ت  ىددا در دتسد ، ددر  ددإسد  در  عل دا رت دده، ف دإ ا فرددا د تةددإل، 
ددرعمدت  ا  در   ز   إ لىا، دتطدم   دإست دإ  درة ةدىا، ددرعمد دف ددر دتس   لدا درعقىدب اد  در  ئدا 

 ( 2018 ز ت، در عغ    
     م  اإ ت ا اس حعه،   ه ت ل   درحمده ، ددٕحسدك ا بإب إ  لت ا  ئإط هإاإط    ت     
در ددلمك  دد  در مدبددي در  عل ددا    دد  تدد   دربإ  ددا  ددوه در ددلمك د ع ددإع   لع ددت  لددا درط   ددا درعدد  
 لدددلد ب دددإ د  ددد دح د  دددتد ، ددر مدبدددي درعددد  تدددمدج  و  ددد  در ىدددإي فردددا ا دددبإن عددددإو، اد  ةددد  ادددإ 
  مامه، اد   ع لدمه  دز درلىدإ   ده  دإع ددإاإط اد  ادإ ت دت    دت جدإ   هدلي درتسد دا  غد   درمبدمة 
 لا ا عم  درللد در     رلطلبا عدب تلم إ  درعللو د سبعه     د  د  إ  ، از  سل د جإ ا 

  ز د  ئلا درتىا:

 ةــدراســال ةــأسئل
 : اإ ا عم  درللد در     رت  درطلبا عدب تلم إ  درعللو؟فاسؤفللفلأكل ▪
 : اإ ا عم     د  د  إ   رت  درطلبا عدب تلم إ  درعللو؟فاسؤفللفاثوني ▪

دستبإ ىددددا عد  حلارددددا ف ةددددإسىا   ددددت ا ددددعم  درتلارددددا : هدددد  تمجددددت  سبددددا فاسننننؤفللفاثوانننن  ▪
 α≤0.05 لدددا الىدددإا درطلبدددا عدب تدددلم إ  دردددعللو ( بددد ز اعم دددطإ  حسجدددإ  د دددعدإ ا 

 ؟   د  د  إ  داعم طإ  حسجإ  د عدإبع و  لا الىإا درللد در     
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 ة:ــــدراســداف الــأه
 درعللو درللد در     رت  درطلبا عدب تلم إ  درقةي  ز ا عم   ▪
    د  د  إ   رت  درطلبا عدب تلم إ  درعللو  درقةي  ز ا عم   ▪

درقةدددي  دددز دجدددمح  سبدددا دستبإ ىدددا عد  حلاردددا ف ةدددإسىا بددد ز اعم دددطإ  حسجدددإ  د دددعدإ ا  ▪
داعم دطإ  حسجدإ  د دعدإبع و  لدا درلدلد در د     لدا الىدإا  درطلبا عدب تلم إ  درعللو  

    د  د  إ   الىإا 

 ة:ــدراســة الــأهمي
 تق ز اه ىا درتسد ا در إرىا    جإع  ز، ه إ: 

 

ت دددت  درتسد دددا در إرىدددا ف دددإس عحددد ب  دددإ   ثددد د  در معبدددا د سحعىدددا ددرل  ىدددا يع دددإدل اعغ ددد د   ▪
 درتسد ا در سى ىا ده : درللد در     د   د  د  إ    

تدددلم إ  دردددعللو  ددد  درعلددد ة  لدددا   ددد د  د  دددإ   ددرلدددلد ا دددإ ت  الل ددد  درطلبدددا عدب  ▪
   در     رت  درطلبا دحدس ك  ا  إ    ت تا و د كإح   

  دد د  د  ددإ   رددت  درطلبددا عدب تددلم إ  درددعللو داه ىددا ت ددإحب دبددمر فر ددإ  درضددم   لددا  ▪
 درطلبا      هلي د  إ د  

درلدلد در د    د  د د  د  دإ   دحدس ر ا اعحدإس اتد إن در د دس فردا درلسبدا بد ز كد  ادز  ▪
 ك  ا   إ    عدإو درط   اد  ةله 

ت دإ ت  لدا ت  د   حدد د  د عدددإز تم دى  حدس درلدلد در د     إ عبدإس  د دت  درطد ق درعد   ▪
 رت  د   دح    ا علي ا د    ىإت و 

تددم   درتسد ددا در إرىددا احد  رلىددإا ا ددعم  درلددلد در دد    رددت  درطلبددا عدب تددلم إ  درددعللو،  ▪
داحد  رلىددإا   دد د  د  ددإ  ، ا ددإ   دد و  دد  ت  دد ز د دد  اتدد إن در دد دس ر ددلي در  ددإسد ، 

 از احددس، دا إ   داه  ع إ  ى إ    ت رل للو
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تل ة دزدس  درع  ىا ددرعللىو رتسجا ا إس ا درللد در د    د  د د  د  دإ   ردت  درطلبدا عدب  ▪
تلم إ  درعللو    در تدسا د سحعىا ددرلب بتدسي يؤث   لدا درطلبدا دتدتع  ا دعم  د ادإه 
رددتي و دتددوث  ي  لددا جددمح  اددإ   تاددا در لل ددمه رلطلبددا عدب تددلم إ  درددعللو د لددا ا ددعم  

 ت  ىا ا إسد  درطلبا عدب تلم إ  درعللو 

ت ت و حدسد  تتس  ىا ر لل  درطلبا عدب تلم إ  درعللو  مل ا إهىو درلدلد در د    رل ددإو  ▪
 ددر ة  دكىسىا تلتي  د ع إط در إ ئا ب ز درطلبا 

  دد  حدسد  تتس  ىددا رلطلبددا عدب تددلم إ  درددعللو اددز اجدد  ت  ىددا درلددلد در دد     دد  ع ددما   ▪
 درطلبا ا  د   در  ا    بتسدت و  لا درل   دد جع إح دتمسىب د ع دتىدىإ  تللو ا عل ا   

تدددلم إ  دردددعللو بعةددددى  درطلبدددا  لدددا در  دددإب   د دددلل درد دددت  ىدددا الل ددد  درطلبدددا عدب توووو ▪
ددرعوك دددت  لدددا  إسدددت  عردددت ك ةدددتس رل ددددإو دد بعلدددإح  دددز ا دددورا در دددا ددرةدددت ا دتدددلم ا 

 در   ا دد  هإ بتس د امإه 

فث د  در ت ت درلل د  ددر ل  د   د  اددإل درتسد دإ  در ل  ىدا   دإ بدت   دإ ت  د    دو اع دإط  ▪
   د  د  إ   ددر ةمس  در  تبطا ب إ رت  درطلبدا عدب تدلم إ  دردعللو دد  دع إح  ا  دإ 

    ت   ز احد هو دس   ا عم  ت تي  درلد  رتي و 

تلددد ة در ددددإس  ز  لددددا ف ددددتدح دتطدددم   در  ددددإه  درع  م ددددا  دددد  ب دددإ  بدددد دا  تتس  ىددددا رعطددددم    ▪
 د ع دتىدىإ  درتد  ىا  د  لد د  در   ىا( رت  درطلبا عدب تلم إ  درعللو 

تددم    ب عددإا  رلعددتس ب  لددا درلددلد در دد      ددإ ت در  شددتيز  لددا د ددع تداه ادد  درطلبددا،  ▪
لرع   ز ا عم  احدس و د   دت و درعللى ىا دس   ت ة ل و درتسد   

 :اـدداتهــة ومحــدراســدود الــح 
: درلددلد در دد    د سبعدده    دد د  د  ددإ   رددت  درطلبددا عدب تددلم إ  فاحننلكالفا وعننو م  ▪

 درعللو 
: دبعةددد   درتسد دددا در إرىدددا  لدددا در دددتدسا در مماىدددا درعددد  تةددد   دددد ة فاحنننلكالفا يونمننن  ▪

 در ةإحس    ا إ حا  دلمه 
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: تدددددو تط  دددددف هدددددلي درتسد دددددا  دددددسل در ةددددد  در دددددإع  ادددددز درلدددددإ  درتسد ددددد  فاحنننننلكالفاة ونمننننن  ▪
 2022 2023 )  

: دبعةدد   درتسد ددا در إرىددا  لددا درطلبددا اددز عدب تددلم إ  درددعللو دتعدد ددو فاحننلكالفارشننا   ▪
(  دد ا  دد  در ددتدسا در مماىددا درعإ لددا ر تي  ددا درع  ىددا ددرعللددىو  دد  12-7ا  ددإسهو اددإ بدد ز  

 ا إ حا  دلمه ددرع  ت عمب  لا د ة اةإحس 

 ة: ــــدراســددات الــمح
 دددتح  ععدددإس  درتسد دددا بدددتلالا  تدددتق دثبدددإ  احدتددد  درتسد دددا، د تسجدددا حبدددا، دام دددم ىا، 

 درلدددلد در ددد   ،   ددد د  دشدد إ ىا د دددعدإ ا درطلبدددا عدب تدددلم إ  دردددعللو  دددز   دد د  احدتددد  درتسد دددا 
، داددت  ت   دد  درل  ددا، دلا   مددز تل ى  ددإ فلا  لددا در دع دد  درددلب  دد  ا ا دده درل  ددا، داددإ د  ددإ  (

   إثل إ از ادع لإ  

 ة:ــدراسـات الــمصطلح

 

دهدددم اه ي  جددد  در ددد ح ععدددإس  د  دددتد  درعددد  ت ددد   ددده فردددا ا دددبإن تلدددمح فردددا درد دددت دد امإعىدددا  
ل.(P: 17, 2004, Weiner)ددرة ةىا ددرح دة در إسجىا اد فرا در ا ددرةت ا  

درع   ة   ل  إ درطلبا عدب تلم إ  درعللو از  سل د عدإبع و  درتسجا  كتعافلإجافئمًو:
لدرللد در     در  ع ت     درتسد ا در إرىا  لا الىإا 

 م  در لإالا ادز ب د  ا دت ا د دح د  د  ، اد ادز د د  د بدإسن، اد اب  دم  الإالدا د للدب عردت  
و اةدددمس   دددم  الإالدددا   حدسدط ك  ددد دط  ددد    لىدددا تةددد ىا د دددسن د  دددط د إ  در   دددىا ددرط ىدددا، دت   دددّ
د   ددإل فرددا اس دد   ئددإ  دهدد : د  ددإ   درد ددد ىا، د  ددإ   درد  ددىا، د  ددإ   در   ددىا، فه ددإل د   دددإل  

 .(5DSM, 2013, P: 717) درتر   درعة ىة  دد  ةإس  ر  ط د إ  درل لىا در إاي 

درع   ة   ل  إ درطلبا عدب تلم إ  درعللو از  سل د عدإبع و  : درتسجاكتعافلإجافئمًو
    د  د  إ   در  ع ت     درتسد ا در إرىا   لا الىإا
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هو ادرئت درليز تح   رتي و د ط د إ     دد دت  اد اك د  ادز درل لىدإ  در   دىا د  إ دىا 
درعدد  تعضدد ز   ددو درلغددا در معم ددا اد در  طمبددا دد ددعل إر إ، دتح دد   دد  د ددط د إ  در دد   ددرع ق دد  
ددر  د   ددرع دئا ددر  إن دتلمح فرا فتإ ا دسىسىا    درتاإغ درىي ر إ اب  سبا  وب ف إبا ادز 

 ( 17، ص: 2004د  إبإ   مد  كإعا    ىا ا   ة  ا اد د  هإ  در د إه دآ  ده، 
 لدإعمه ادز تدلم إ  تللى ىده  د  در دتدسا، هو درطلبا دردليز تد  مد  دوع و  لل:إجافئمولًكتعافلل

دعردت ب دإ ط  لدا درعةدد ىا ددرعةد ىب در عبد   د  دزدسي درع  ىددا ددرعللدىو د سحعىدا ددر عضد  ا بعط  ددف 
 د  عبإسد  در    ه دد   در    ا 

 راءاتــة والإجــريقــالط

يعضدد ز هددلد در ةدد  دتدد إط رلط   ددا دد جدد د د  درعدد  د ددع تاا  دد  درتسد ددا، ك ددإ يعضدد ز 
تل   إط       درتسد ا دادع   درتسد ا د   ع إ، دد حدد  در  ع تاا    دإ، دكىسىدا ب إس دإ، دإجد د د  
تط ى  ددإ، ددرعوكددت اددز تددتب إ دثبإت ددإ، ف ددإ ا فرددا دتددي درط   ددا د  ةددإسىا، درعدد  د ددع تاا  دد  

ل.ت ل   در ىإعإ ، دد ع سص در عإس 
 :ةــــدراســج الــمنه

دتبلددا هددلي درتسد ددا در دد    درمتدد   دلاستبددإ   ر س اعدده  هددتدة درتسد ددا در إرىددا، دهدد  
 الىلفاطلر لذكيلاعوبوتلفاتعل . سبا درللد در     د   د  د  إ   

 :ةــدراســع الــمجتم
تقددمه ادع دد  درتسد ددا اددز ج ىدد  درطلبددا عدب تددلم إ  درددعللو  دد  در ددتدسا در مماىددا درعدد  

ددرعإ لددا ر تي  دددا درع  ىددا ددرعللدددىو  دد  ا إ حدددا  دلددمه ددربدددإر   دددتحهو ت عددمب  لدددا ددد ة اةدددإحس 
(  إربإط د إربا،     تو  ة  در دع   در  ع تة از  سل در جمر فرا  دتح ادز در دتدسا 665 

 درع  تة   د ة در ةإحس    ا إ حا  دلمه 
 :ةــدراســة الــعين

(  إربدإط د إربدا ادز 120درتسد دا در إرىدا، بمدبد   تو د عىإس    ا اعى    ا  لدا ادز ادع د  
درطلبدددا عدب تدددلم إ  دردددعللو  ددد  در دددتدسا در مماىدددا ددرعددد  ت عدددمب  لدددا دددد ة در ةدددإحس، ددردددليز 

 ب ز درةي در إع  ددرةي در إحا (   اد اب 12-7تع ددو ا  إسهو اإ ب ز  
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 :ةــدراسـال واتأد

بإاا دربإ  ا بعطدم   احدتد  درتسد دا ده دإ: درلدلد در د    د  د د  د  دإ  ، ددرعد     دا 
 لددا در   ددمص ر جإ ددا  ل  ددإ، ددرعدد  تددو د ددع  دج إ دتلددتيل إ  لددت د  ددسر  لددا د حن در حدد ب 

 ددرتسد إ  در إ  ا ده  كإلات :

تددو تطددم   الىددإا درلددلد در دد     لددت در جددمر فرددا درتسد ددإ  در ددإ  ا داب زهددإ حسد ددا اددد   
ل( ر س اع إ  هتدة د   ا درتسد ا در إرىا 2021(، د سك  2021(، درةسى    2020 

 :نــدق المحكميـص

 لت تة ىو در لىإا    تمسته د درىا تو    ه  لا اد م دا ادز در  م د ز رلعوكدت ادز 
( ا م  ز از عدب د  عةإص ددر  د   در  عةد ز  د  10 تحهو  درةتق درحإه ب رلأحد  ددربإر   

دردإالددإ  د سحعىددا، دتددو درطلددب اددز در  م دد ز در مددو  لددا جددمح  ا عددم  در  دد د  دإبددتد  دردد اب  دد  
درةدددىإدا درلغم دددا د دددساع إ دادددت  اس ادددا در  ددد   رل ددددإل دردددلب دعدددتسجا ت عددده  إ  دددإ ا فردددا ا دددا 
اس حددإ  ا ددد   بدددت ي دع دددإ ا إ ددبا  دددمد  اكدددإه  إر دددلة اد د  ددإ ا، د لغدددا ع دددبه دت دددإب و  لدددا 

(، دتددددو د  ددددل بدددد اب دتلددددتيس  در  م دددد ز رل دددد دن  إرةددددمس  در  إسىددددا  حد  %80الىددددإا درتسد ددددا  
( اددز الىددإا درلددلد در دد     ةددمسته د درىددا ددرددلب عةددا  لددا  لا 15درتسد ددا، دتددو  ددلة در  دد    

 در  ب دسد  عدإ     ا  ة

 الصدق البنائي لأداة الدراسة )صدق الإتساق الداخلي(

 لت درعوكت از درةتق درحإه ب ر لىإا درتسد ا تو تط  دف در لىدإا  لدا    دا ادز ادع د  
(  إربإط د إربا از اج  درعل ة  لدا ادت  تدتق 20درتسد ا از  إسن    ا درتسد ا د ل   تحهو  

د ت إق درتد ل  رلأحد  دات  ف  إ  در   د  در ممعا ر إ، دعرت    دإن الإاد  دستبدإط ب   دمه بد ز 
لدر   د  ددر دإلا  د  ز د حد  درقلىا رلتسد ا 



 

 

20 

1 0.62 18 0.57 35 0.71 
2 0.66 19 0.69 36 0.68 
3 0.54 20 0.64 37 0.69 
4 0.68 21 0.78 38 0.51 
5 0.51 22 0.77 39 0.64 
6 0.68 23 0.59 40 0.73 
7 0.48 24 0.41 41 0.49 
8 0.54 25 0.36 42 073 . 
9 0.71 26 0.59 43 0.81 
10 0.73 27 0.54 44 0.57 
11 0.51 28 0.57 45 0.59 
12 0.44 29 0.61 46 0.77 
13 0.38 30 0.63 47 0.75 
14 0.85 31 0.58 48 0.62 
15 67 32 0.49 49 0.79 
16 79 33 0.42 50 0.47 
17 59 34 0.57   

ل(.0.05فاللاا ل افا لإنصوئمولب لل ستوىل*ل
ل(.0.01**لافا لفنصوئمولب لل ستوىلفاللاا ل 

يس دا ادز  دسل درددتدل ددرددلب ا د  مدىو الدإاس  دستبددإط در  د د   إر ددإلا  درعد  ت ع دد  
( دتلع دد  هددلي درلددىو ا  مرددا  ع ددإ 85 0-42 0در  ددإ ر لىددإا درلددلد در دد   ، دت دد ددا درلددىو اددز  

(، د  ددإ ط  لددا عرددت تددو ب ددمل Hattie, 1985د ددع إحدط فرددا اددإ اشددإس فرىدده  (، 3 0تدددإدز  درلى ددا  
لج ى  در   د     در لىإا 
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 ار:ـادة الإختبـار وإعـة الإختبـريقـط

 Test) رلعوكدت ادز ثبدإ  الىدإا درتسد دا،   دت تدو درع  دف  ط   دا د  عبدإس دإ دإح  د  عبدإس

and-Retest)   بعط  ف در لىإا، دإ إح  تط ى ه  لت ا  م  ز  لا اد م ا از  إسن    ا درتسد ا
 (  إربإط د إربا، داز ثو تو   إن الإا  دستبإط ب   مه ب ز ت تي دت و    در  ت ز 20اممّعا از  

 طريقة الاتساق الداخلي:

دردددتد ل    ددب الإحردددا ار ددإ ك دعبدددإ  ، دتددو ا ضددإط   دددإن الإادد  در بدددإ   ط   ددا د ت ددإق 
ي دد ز الإادد  د ت دددإق درددتد ل  د ددف الإحرددا ار دددإ ك دعبددإ  دثبددإ  د  ددإح  رلأ دددإر ب، ( 2ددردددتدل  

للدد ع    هلي درلىو اس اا رغإ إ  هلي درتسد ا 

 0.74 0.70 
 0.75 0.72 

 
0.78 0.77 

 
0.82 0.79 

 0.75 0.78 

 0.79 0.73 

 0.85 0.81 

 0.79 0.74 

 
0.77 0.75 

 0.79 0.78 
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 دربإ  دا ب  دإ  بإادا  ب دتة درعلد ة فردا   د د  د  دإ   ردت  درطلبدا عدب تدلم إ  دردعللو

الىدددإا  دددإص ب دددلي درتسد دددا  لدددت در جدددمر فردددا  دددتح ادددز در  دددإيىي عد  درةدددلا دادددز اب زهدددإ  حر ددد  

 دبدددد دهىو دآ دددد ده،  (،2023درعةدددد ىا در ددددإاي رس ددددط د إ  در   ددددىا(،  درةدددد تلاع  دآ دددد ده، 

 ( 2019(،  ز ز درتيز، 2022

 

 :ينــــــدق المحكمـــص

   تمسته د درىا، تو    ه  لا اد م ا از در  م  ز رلعوكت از   در لىإا لت تة ىو  

( ا م د ز ادز عدب د  عةدإص ددر  د   در  عةد ز 10درةتق درحإه ب رل لىدإا ددربدإر   دتحهو  

   دردإالإ  د سحعىا، دتو درطلب از در  م  ز در مو  لا جمح  ا عم  در   د  دإبتد  در اب  د  

درةدددىإدا درلغم دددا د دددساع إ دادددت  اس ادددا در  ددد   رل ددددإل دردددلب دعدددتسجا ت عددده  إ  دددإ ا فردددا اب 

اس حدددإ  ا ددد   بدددت ي دع دددإ ا إ دددبا  دددمد  اكدددإه  إر دددلة اد د  دددإ ا د لغدددا ع دددبه دت دددإب و  لدددا 

(، دتددددو د  ددددل بدددد اب دتلددددتيس  در  م دددد ز رل دددد دن  إرةددددمس  در  إسىددددا  حد  %80الىددددإا درتسد ددددا  

 درتسد ا، درو يعو  لة اب      از    د  در لىإا د درىا رل لىإا 

 الصدق البنائي لأداة الدراسة )صدق الإتساق الداخلي(

( 20 لت درعوكت از درةتق درحإه ب ر لىإا درتسد ا تو تط  ف در لىدإا    دا اممعدا ادز  

 إربإ د إربا از عدب تدلم إ  دردعللو ا دز هدو  دإسن    دا درتسد دا درقدز ادز ادع د  درتسد دا ادز 

اجدد  درعلدد ة  لددا اددت  تددتق د ت ددإق درددتد ل  رل لىددإا داددت  ف دد إ  در  دد د  در ممعددا ردده، دعرددت 

    إن الإا  دستبإط ب   مه ب ز در   د  ددر دإلا  د  ز د حد  درقلىا رلتسد ا 
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0.69 12 0.65 23 0.67 
0.63 13 0.68 24 0.76 

0.71 14 0.72 25 0.73 
0.65 15 0.75 26 0.72 
0.69 16 0.71 27 0.68 
0.68 17 0.69 28 0.71 
0.64 18 0.77 29 0.78 
0.65 19 0.76 30 0.594 
0.67 20 0.74 31 0.67 
0.68 21 0.43 32 0.69 
0.58 22 0.75   

( ددرددلب ا دد  مددىو الددإاس  دستبددإط در  دد د   إر دددإلا  درعدد  3يس ددا اددز  ددسل دردددتدل  
( دتلع د  هدلي درلدىو ا  مردا 78 0-43 0ر لىدإا   د د  د  دإ  ، دت دد دا درلدىو ادز  ت ع   فر  إ  

(، د  إ ط  لا عرت تو ب مل Hattie, 1985(، د ع إحد فرا اإ اشإس فرىه  3 0 ع إ تدإدز  درلى ا  
 ج ى  در   د     در لىإا 

 اءة:ــرات الإســخباس ــات مقيــثب

رلعوكددت اددز ثبددإ  الىددإا درتسد ددا،   ددت تددو درع  ددف  ط   ددا د  عبددإس  طا قنن لإبننواخلفارترننوا: ▪
بعط  ف در لىإا، دإ إح  تط ى ده  لدت ا د م  ز  لدا  (Test and Retest)دإ إح  د  عبإس 

(  إربإط، داز ثدو تدو   دإن الإاد  دستبدإط 20اد م ا از  إسن    ا درتسد ا اممّعا از  
 ب   مه ب ز ت تي دت و    در  ت ز 

: دتو ا ضدإط   دإن الإاد  در بدإ   ط   دا د ت دإق دردتد ل    دب طا ق لفاتسوقلفالفرلي ▪
ي  ز الإا  د ت إق درتد ل  د ف الإحرا ار دإ ك دعبدإ   (4الإحرا ار إ ك دعبإ  ، ددردتدل  

 دثبإ  د  إح  رلأ إر ب دد ع    هلي درلىو اسس ا رغإ إ  هلي درتسد ا 
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 0.90 0.90 

 0.92 0.91 

 0.85 0.82 

 :تصحيح مقياس العزو السببي

(   د  ،   د  تدو د ع دإح  دلو رىمد   در سثد  رعةد ى  50الىدإا درلدلد در د    ادز  تقمه  
در لىإا،    طإ  ك       ادز    دتده حسجدا دد دت  ادز بد ز حسجإتده درد س   د د  تد ى  ، تد ى  

(  لددا درع ت ددب،  ل ددإط  ددوه ج ىدد  در  دد د  تددو 1، 2، 3عم ددإط اددإ، تدد ى  ت إاددإط( دهدد  ت  دد  سب ىددإط  
تىإدع إ  إتدإي  إرب، د  إ ط  لا عرت   ت د ع ت  دربإ  ا ستت دردتسجإ  در   ىدا رقد  اددإل دردو 
تلع ددت درتسجددا درقلىددا، دبددت تدد  ا فجإ ددإ  ا دد دح درتسد ددا فرددا ثددس  ا ددعم إ   لددا در  ددم درعددإر : 

( ا دعم  اعم دط تلطدا رلتسجدا درعد  66 1-1درعد  تعد ددو بد ز  للا عم  ا   ا ، تلطدا رلتسجدا
د عرت  لت اه  (3-34 2ا عم  ا ت   تلطا رلتسجا درع  تع ددو ب ز   (33 2-67 1تع ددو ب ز  

 تو د ع إح در  ىإس دلا ةإس  رل لىإا از  سل د ع تد  در لإحرا درعإرىا:
(  لدددت ب ددد عه  لدددا  دددتح در ئدددإ  1در دددت د حعدددا رل لىدددإا   -( 3در دددت د  لدددا رل لىدددإا  

 66 0=  3   1-3 (3در طلم ا  

 فرا ع إ ا ك   ئا  (66 0داز ثو ف إ ا دردمدن  

 :اءةـرات الإسـاس خبـح مقيـتصحي

(     ،     تو د ع دإح  دلو رىمد   در سثد  رعةد ى  32تقمّه الىإا    د  د  إ   از  
در لىإا،    طإ  ك       ادز    دتده حسجدا دد دت  ادز بد ز حسجإتده درد س   د د  تد ى  ، تد ى  
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(  لددا درع ت دب، د  ددإ ط  لددا عردت   ددت د ع ددت  1، 2، 3 عم دإط اددإ، تد ى  ت إاددإط( دهدد  ت  د  سب ىددإط 
دربإ  ا ستت درتسجإ  در   ىا رق  ادإل درو تلع ت درتسجا درقلىا، دبت ت  ا فجإ إ  ا  دح درتسد ا 

-1فرددا ثددس  ا ددعم إ   لددا در  ددم درعددإر : ا ددعم  ادد   ا ، تلطددا رلتسجددا درعدد  تعدد ددو بدد ز  
ا دددعم  ا ت ددد  تلطدددا  (33 2-67 1( ا دددعم  اعم دددط تلطدددا رلتسجدددا درعددد  تعددد ددو بددد ز   66 1

د عرت  لت اه تو د ع إح در  ىإس دلا ةإس  رل لىإا ادز  دسل   (3-34 2رلتسجا درع  تع ددو ب ز 
 د ع تد  در لإحرا درعإرىا:

(  لدددت ب ددد عه  لدددا  دددتح در ئدددإ  1در دددت د حعدددا رل لىدددإا   -( 3در دددت د  لدددا رل لىدددإا  
 (3در طلم ا  

3-1   3    =0 66 

 فرا ع إ ا ك   ئا  (66 0داز ثو ف إ ا دردمدن  

لتعض ز هلي درتسد ا د ج د د  درتىا: 
د  دددسر  لدددا د حن در حددد ب در عللدددف  إرتسد ددداد ب دددتة تقدددم ز تدددمس  دد ددد ا  دددز  -1

 ام م  إ 
  داهتدة درتسد ا در إرىادر     درمت   دلاستبإ   ر س اعه   ئلا د ع إح  -2
 د  علإعا  إرتسد إ  در إ  ا عد  درلسبا   عغ    إد ر  إ  دتطم   ا إيىي درتسد ا در إرىا   -3

  إر جمر فرا درتسد إ  در إ  ا تو ف تدح ا إيىي درتسد ا  ةم   لمي اإ ت لا فرا مىإ ه   -4
 درع  ف از تتق در  إيىي دثبإت إ  إرط ق در  إ با  -5
 د عىإس    ا درتسد ا درع  تو تط  ف در  إيىي  ل  إ      تقمه ا  لا ر دع ل إ  -6

در ةدددمل  لدددا كعدددب ت ددد    در   دددا درسزادددا رعط  دددف ا دددإيىي درتسد دددا، ادددز دردإالدددا  -7
  جإالا  دلمه درم  ىا( ددر تي  ا درع  يعب  ر إ ادع ل إ د   ع إ 

(  لددا    ددا درتسد ددا  درلددلد در دد   ، د  دد د  د  ددإ  تط  ددف ا ددإيىي درتسد ددا دهدد    -8
فجإبدددا دردددبلا ادددز ا ددد دح درل  دددا  مددد  اةدددتدمىا دد دددمو، ك دددإ دشدددل  دت ددد ز رلبإ  دددا 

 دربلا  إر مة ا إ اث   لا فجإ إت و 
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ت ا ا إبلا دربإ  ا رلطلبا  لدا شدم  اد م دإ  دكد  تدي  لدا  دتد، د  لدا  لدا  -9
 در   د  ب د   در   د  رلطلبا دا إدرا تب ىط درلغا  ل  و دتم ى  إ ر و ر  و 

(، ثددو د ددع  دن در عم ددطإ  در  ددإبىا SPSSت   دد  د  ددعبإعإ  دت ل ل ددإ   ددب عحددإ    -10
 دد ع  د إ  در  ىإس ا دالإا  دستبإط ب   مه  

ل.    در عإس  دا إبةع إ، ددر  دن  إرعمتىإ  ددر  ع  إ  در ةع ا از ععإس  درتسد ا -11

 

  دد ع تد  د  إر ب د  ةإسىا از ف ت  درط ق درعد  ت مدز دربإ د  ادز دت دإع در د دس  لت  
ت ا در  د  د  ةإسىا داز ثو ب مر إ اد س ضد إ، ك دإ اع دإ تلدت ااد دط  در مو  لا   ةوهدر  إ با  

ا  دددإط   طدددإ  ععدددإس  تددد ى ا، ك دددإ اه الإرددددا در ىإعدددإ  ادددز اهدددو در طدددمد   ددد  تةددد ىو درب ددد  
(، دت دددا در لإرددددا د  ةدددإسىا رل ىإعدددإ   إ دددع تد  در زادددا 2020درلل ددد      دددت در سدددىا دد ددد ده،

ل( spssد  ةإسىا رلللم  دلاجع إ ىا  
ر جإ ددددا  ددددز در ددددؤدل د دل ددر ددددإع  تددددو د ددددع تد  در عم ددددطإ  در  ددددإبىا ددلاع  د ددددإ   -1

 در  ىإس ا 

 Pearsonر جإ ا  ز در ؤدل ددر إرد  تدو د دع تد  ب   دمه رتسد ده درلسبده دلاستبإ ده  -2

correlation  ل

 :اتـوصيـا والتـاقشتهـة ومنـدراسـج الـائـنت

   در ةد  در دإر     دإط ر عدإس  درتسد دا  د  سد  ا دورع إ در علل دا  دإرللد در د    د سبعده 
 :    د  د  إ   رت  درطلبا عدب تلم إ  درعللو، دعرت   ب ت ت ب د  ئلا  لا در  م درعإر 

ر جإ ا  لا  ؤدل درتسد ا تو   إن در عم ط در  دإب  دد ع د دة در  ىدإسب رقإ دا امدبدي 
 درللد در     در ع    ن  ة   امدبي:
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 .37 1.70 

 .60 2.15 

 

 .44 1.72 

 

 .48 2.04 

 

 .39 1.86 

 
 .44 2.02  

 .40 1.79 

 
 .43 1.69  

 .51 1.98 

 

 .50 2.07 

 
 .45 1.95 

( در عم طإ  در  إبىا دد ع  د دإ  در  ىإس دا رد ىد  امدبدي الىدإا درلدلد 5ي  ز دردتدل  
( دجددإ   ج ىل ددإ بتسجددا اعم ددطا، د لغددا مى ددا 15 2-69 1در عم ددطإ   در دد    دت دد ددا مددىو 

دتع ددف  ( دجددإ  بتسجددا اعم ددطا 45 0(  ددإع  دة ا ىددإسب  95 1درم ددط در  ددإب  رل لىددإا درقلدد   
(     اشإس  فرا اه ا دعم  درلدلد در د    ردت  2021ععىدا درتسد ا در إرىا ا  حسد ا درةسى    

دتلددلد دربإ  ددا هددلي در عىدددا فرددا اه درلددلد در دد    يع  دد   دد      ددا درتسد ددا جددإ  بتسجددا اعم ددطا 
  لىدا در ل  ددا درعدد  ادز  سر ددإ ع ددعطى  در ددىط   ددردع مو  دد  در مدبددي،  ددإ ا   لدمح ر ددإ  دد  كىسىددا 
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درعلإاددد  اددد  در مدبدددي دت  ددد  هإ د لدهدددإ، د لىددده  ددد ه در عىددددا ا طلىدددا، ك دددإ اشدددإس يمع ددد  دآ ددد ده 
  لىا ال  ىدا يدعو  دز      دإ ت  د   در د ح رلأ دبإن درعد  ت د  دسد  ( فرا اه درللد در      2019 

 ددلمكه  ددمد  اكإعددا ا ددبإن حد لىددا  مددمه در دد ح اةددتسهإ اد   مددز درددع مو    ددإ دبإبلددا رلعغ  دد  ا دد  
درد ددت، اد   مددز درددع مو    ددإ دثإبعددا كإر دددتس ، اد ا ددبإن  إسجىددا لا مددمه در دد ح اةددتسهإ دلا   مدددز 

 درع مو    إ دثإبعا كةلم ا در   ا   درع مو    إ دبإبلا رلعغ    ا   در ا دلا   مز

ر جإ دا  لددا  ددؤدل درتسد ددا تددو   ددإن در عم دط در  ددإب  دد ع دد دة در  ىددإسب رقإ ددا ا لددإح 
ل   د  د  إ   در ع  لا ب سثا ا لإح:

   
.49 2.28  
.56 2.41  
.53 2.30  
.44 2.33  

( ددردددلب ي ددد ز در عم دددطإ  در  دددإبىا دد ع  د دددإ  در  ىإس دددا   لدددإح 6ادددز  دددسل درددددتدل  
( دجإ   بتسجا ب ز در عم طا ددر  ت لا، د لغا مى ا 41 2-28 2   د  د  إ   دت دد ا ب ز  

 ( دجإ   بتسجا اعم طا 44 0ددلاع  دة در  ىإسب  ( 33 2درم ط در  إب  رل لىإا كم   
(  دد  2023دت علددي ععىدددا درتسد ددا در إرىددا ادد  حسد ددا اج هددإ درةدد تلاع  ددر   ددتب د  ددت  

( درعد  2019 إ دإا  دع  إ  ا عم     د  د  إ      ا  لا درط مرا رت  ا  دح درل  ا، دحسد دا 
(  دد  2019اشددإس  فرددا اه ا ددعم  د  ددإ   كددإه ا   ضددإط  ةددم   ددإ ، دحسد ددا در لمشددىا دآ دد ده  

دتلددلد دربإ  ددا هددلي در عىدددا فرددا درع ددت إ  دع  ددإ  الددتلا  دععةددإس   دد د  د  ددإ    دد  درط مرددا  
درعللى ىددا درعدد  تمدجدده درطلبددا  دد    لىددا درددعللو ددر  ددو دد  ددعىلإن دشددلمسهو  إ  بددإط   ددت ا إسعددا 
اع   و  إرطلبا درلإحي ز،  إ  إ ا فرا تلم ا درعمدت  ددرعل     ةم  ت ى  ا إ يؤحب فرا  ت  

    و د عىإجإت و داعطلبإت و د إرعإر  ز إح  درعدإسن در ل ىا 
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α≤0.05

تدددو د دددع تد  د عبدددإس ب   دددمه   ددددإح درلسبدددا د ستبإ ىدددا بددد ز اعم دددطإ  حسجدددإ  د دددعدإ ا 
درطلبا عدب تلم إ  درعللو  لا الىإا درللد در     داعم طإ  حسجإ  د دعدإبع و  لدا الىدإا 

 ( درت  يم   عرت 7ددردتدل      د  د  إ  

   
 186 206  

.042 .024  

( اه ه ددإك  سبددا دستبإ ىددا بدد ز اعم ددطإ  حسجددإ  د ددعدإ ا 7يس ددا اددز  ددسل دردددتدل  
درطلبا عدب تلم إ  درعللو  لا الىإا درللد در     داعم طإ  حسجإ  د دعدإبع و  لدا الىدإا 

( دتلع دد  هددلي درلسبددا  امجبددا( 206 0  د د  د  ددإ  ، دكإعددا مى ددا الإادد  ب   ددمه ر ددم  درلسبددا  
(، داعدده يمجددت  سبددا دستبإ ىددا بدد ز در مبددي در د دد  024 0 دد ى ا د لغددا مى ددا درتلارددا د  ةددإسىا  

 د   د  د  إ   درو  مز ه إك  سبا دستبإ ىا ب ز    د  د  إ   د إب  امدبي درللد در      
دتلدددلد دربإ  دددا هدددلي در عىددددا فردددا اه   ددد د  د  دددإ    ددد  درط مردددا  لدددا ا علدددي اشدددمإر إ 
ددر ع  لدا  د   د  ددإ   در   دىا، د  دإ   درد ددت ا، د  دإ   درل حىدا، د  ددإ   درد  دىا، د ه ددإل     
درخ( عد  توث      درللد در     دت     د  تد  دامدبي در ىإ ،     از در  مز اه تللب  دت  
 مدادد   دد  عرددت تع  ددمس  دد  اادد  ز ا إ دد  ز ادر  ددإ  ةمتددىا ا  لددا درط مرددا داه  ع ددإ دثإع   ددإ 

فع اه  ىإ  در د ح دا د  ته    إ ىا درة   ا ددر إلا  درع  ععلإا  ال إ    ادإل درع  ىا در إتا،
هددد   بدددإس   دددز تددد دكو اد م دددا ادددز در  ددد د  درعددد   ل ددد   لدددا تط ى  دددإ  ددد  امدب ددده دلاجع إ ىدددا 
دد ع إعىا د   تدس اإ تقدمه هدلي در  د د  ف دإبىدا    دتدس ادإ  مدمه حدسهدإ ددر، دا دؤدل، د  دإ ط  لدا 
عرت  إر  ح درلب  لإع  از د  إ        مرعه  ةلب  لىه ع ىإع إ د   ادلب د  ىإه  طب  إ  د  
ا دتد  دامدبددي  ىإتدده در ماىددا، د لىدده   دعو ف ددلد  هددلي در مدبددي   ددب در  د د  درعدد  تددو   ح ددإ  دد  
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درددلدك   ددرعلإادد  ال ددإ    ددب اددإ تددو در دد دس  دده  ددإ  إط، داددز ه ددإ جددإ   بددم  درلسبددا اددإ بدد ز درلددلد 
در دد    د  دد د  د  ددإ   رددت  درطلبددا عدب تددلم إ  درددعللو، د  ددإ اه عدب تددلم إ  درددعللو هددو  ئددا 
 إتددا   ددز دردددتي   إرددلك   ددوع و عدب تدد إ  ا عل ددا داةددإ     إ ددا اك دد  اددز د  دد دح درلددإحي ز 
دهلد اإ اكتته درلتيت ادز درتسد دإ  درعد  ادتدا   لدإالع و الإالدا  إتدا د دتر   اع دو ي ع دمه فردا 

  ئإ  درع  ىا در إتا ا إ يؤكت  لا بم  درلسبا ب ز در عغ  د   لا ا  دح    ا درتسد ا  

 ات:ــــــوصيـــالت
د ىإه اه  ع إ رلأ  إل ددعلمإ د إ  لدا ش ةدىإت و حد د   درط مرات لىط درضم   لا ا  لا  ▪

 د     

 رلأب ده     اعةطا ت إ ب د   إل حد   در تس ا رل ت از د  إ    ▪

تم ىدددا در لل ددد ز د  دددت جل دددإ   مدس دددا رلعلإاددد  اددد  د   دددإل  ةمتدددإط  ددد  ا  لدددا درط مردددا  ▪
 در بم   

تم ىددا د  دد   ددمل اه ىددا ا  لددا درط مرددا دحدس   دد د  د  ددإ    دد  درعددوث    لددا ش ةدد ع و  ▪
 ا ع  سط 

تطم  هدددإ اد درب ددد   دددمل اعدددمدر درة ةدددىا دد  دددط د إ  در   دددىا درعددد  ادددز در  مدددز اه يدددعو  ▪
 درع  ؤ ب إ رت  د   إل عدب    د  د  إ   

     اعةطا ت  م ا از شوع إ ز إح  ث ا درطلبا عدب تلم إ  درعللو   تسدت و  ▪

د  ع إح  از ععإس  درتسد ا در إرىا دتمتدىإت إ  جد د  حسد دإ  لا  دا تغطد  اعغ د د  ا د    ▪
 رو تع إدر إ درتسد ا در إرىا 

 فج د  حسد إ     ىا ا إثلا رلتسد ا در إرىا    ادع لإ     ىا ا عل ا  ▪

تلل ل اع إط درللد در     د  ددإب   إتده رعلدت در عغ د د  در علل دا درلدلد دردتد ل  ر  د د   ▪
 در دإو ددر ة   لا  ت  مد  

ت ل   در تاإ  د سشإح ا حد   عطإق در تس ا، ب تة ح و دردمدعب در   ىا دد  دإبىدا ردت   ▪
 درطسن 

دلا ددع إح  اددز ععددإس  درتسد ددا در إرىددا  دد  ب ددإ  ب عددإا  تددتس    رعطددم   ا ددإر ب درلددلد در دد     ▪
  رت  درطلبا 
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 عــــراجــــة المــــائمــــق

(     د  د  دإ   2022فب دهىو، ا  ت وا  ت در  ت،   ت در   ز دتمده، عدم  ددب دهىو، ا إاا  
 .د سبع ددإ  إ ددط دن  ددغمط ادددإ  لددت درةددتاا رددت   ددسن در   لددا در إعم دددا دد  درط مرددا 

   48-1(، 25  6در دلا درل  ىا رلللم  درع  م ا ددر   ىا  
(  اع دإط درلددلد در د    رل ددإو ددر ةد  د سبع دإ  إرق ددإ   2023ابمشد إس، سهدإ  ددرق دإس ز،  طدإة  

 1د كإح  ىدددا در تسكدددا ردددت   لبدددا جإالدددا درط  لدددا درع  ىدددا، ادلدددا للىدددا درع  ىدددا  إر  ةدددمس ، 
 121 ،)339-370  

(   لإرىددا ا إس ددا درلددسن در ل  دد  در ددلمك   دد  در ددت اددز ا دد د  دكئعددإن د يعددإ   2020ا  ددت، دبدد دهىو   
   163-1(،  50    1،  ، ادلا حسد إ     در تاا دلاجع إ ىا ددرللم  دلاع إعىا در  إ  در  و 

(     د  د  إ   دد ه إل  سل ا  لع  درط مرا ددر  ده ا د سبع إ بدبلا 2019 إ إا ، ا إل  
در عغ  د  درة ةىا رت  عدب د  إبا ددرلإحي ز    در  ئا در لمح ا  ادلا درع  ىا، جإالدا 

  292-252(، 183 2د زه ، 
(  دري ددإ   در   ىدددا د سبع ددإ  و ددلمن درلددلد در ددد    رددت  الل دد  در   لدددا 2018در دد دهىو، دبدد دهىو  

 34ادلدددا للىددا درع  ىددا ا ددد مط،  در إعم ددا    إ حددا ساا ت ددمس   إر  ليدددا درل  ىددا در ددلمح ا،
 10 ،)601- 517  

(  درع  ددؤ     ددم  درددلد  اددز  ددسل   دد د  دلا ددإ    دد  ا  لددا درط مرددا رددت  2019در لمشددىا،  مرددا  
   85-1 لبا درةي در إحب  ة     إ حا ا  ط، كلىا درع  ىا، 

(   إ لىدددا دردددعللو درعلدددود عددد   ددد  ت  ددد ز دردددم   در معمردددمج  2018جددد  ش، ا دددا    دددإ  دبددد دهىو  
ددر دد د   درد   ددا رددت  درعسا ددل عدب تددلم إ  تللددو در دد د    درت  لىم ددىإ(، در دلددا درل  ىدددا 

   49-9(2رللم  دلا إبا ددر مهبا،  

درللد در     دد ع دتىدىإ  درعللو در  حو عدتىإ تسا دل در د ا ادردا ثدإعمب ا ت لد   (   2022  مح ، ا  و   
    -  م      –،  ا  د ا حكعمسد  د   ا ةمس (، جإالا ا ت  ىض   دا   ض  درع ة   
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(    دد د  د  ددإ    دد  درط مرددا دت حددىو د ع لددإل ددر ددتس   لددا  دد  در ةددمس  2019 ددت ،  إ  ددا   
حكعددمس ، ك   ئددإ   إر ددلمك درلددتددع  رددت     ددا اددز در دد ده  ز در ل  دد ز رل طدد ، ا  د ددا 

 جإالا بإتتب ا  إو دس لا، دردلدس  
(   إ لىا ب عإا  ا ع ت درا درللد   ت  ىدا حد  ىدا دلاعددإز 2021درت إيبا، در  مة ددرل   ، ا  ت  

رت   إربإ  درةي در إ   د  إ      اتي  دا ت  ىدا دتللدىو ردمد   د إن  در دلدا درل  ىدا 
   22-1(، 4  36رل ة  درلل  ، 

(  در  دق بد ز اهدتدة دردعللو  د  در ةدمل  لدا 2014ا لو  لى مه س و د ش  به، د ة      ح مل،
 ل دددلا درحدن ددرللدددم  -درةدددي در د ددد  ادددز تللدددىو در ددد د   د  إ ددد   ادلدددا جإالدددا تةددد  ز

 ، دردلدس  36(3د ع إعىا،  

 (2013درتر   درعة ىة  دد  ةإس  رس ط د إ  درل لىا در إاي  
(  تدددلم إ  دردددعللو، دردإالدددا درل  ىدددا 2004در د دددإه،  دددإسدق ددر ط دددب، ج دددإل ددر دددإ مس، اىدددإح   

 .در  عم ا  درقم ا: درة إ 
(  اثدد  د رلددإن درع  م ددا ددر م ددىلىا  دد  ت  ىددا درعمدتدد  دلاجع ددإ   رددت    دد  2018ز ددت،  ددلم   

  208-205(، 51 9در د ا، ادلا   م  درع  ىا در م ىا، 

(     د  دلا دإ   د سبع دإ   إ لىدا دردلد  در تسكدا ردت     دا ادز 2019ا سعإ يم ي   ز ز درتيز،
 لبدددا درةدددي د د ل ثدددإعمب درلدددإ  ادددتسا ا إ حدددا حاةدددف  ادلدددا جإالدددا دربلددد  رلللدددم  

   72-43(، 59،  41دلاع إعىا، 

(  درددللإ  درمجددتدع  د سبعدده  و ددإر ب درلددلد در دد    رددت   لبددا 2021درةددلى  ، ام ددا بددز ا  ددت   
  136-111(، 235 21 ،ادلا در  د   ددر ل  ا درع  ىا درل لىا  إريلىا دردإا ىا  إر   ل  

(  در  إ ددددا در   ددددىا د سبع ددددإ    دددد د  2023درةدددد تلاع ، هعددددمه، ددر   ددددتب،  دددد إ  د  ددددت، فسدح   
در دلددا  د  ددإ    دد  ا  لددا درط مرددا رددت     ددا اددز درطلبددا  إر   لددا در إعم ددا   تي ددا جددت ،

  594-567 ،(31 7 درل  ىا رلللم  درع  م ا ددر   ىا
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(  درمسددإسي درع   ل ددا رلددتاإغ د سبع ددإ  وع ددإط درلددلد در دد    رل دددإو ددر ةدد  2021 ددسك، اددتيز   
  128-15،1111 23رت   لبا در إاي د  تدحب  ادلا ا  إ  درلكإ ، 

(  ع ددمعن  دد    رللسبددإ  بدد ز درلددلد در دد    رل ددلمك ددرلدددل 2015 ددتيل ، عددتد  ددرلدددمل، سد دد   
  3  درلتح در دلا دلاسحعىا    درللم  درع  م ادر عللو ددرعمد ف د كإح     

(  اع دإط درلدلد در د    2018شل   ،  إرت دعإحس، جد دحد     ش تب، يم ي دابم  بإسب، ثإس  دابم
 رل دإو ددر ة  رت  درطلبا دردإال  ز     م  اعغ د ب دردد ي د   دا د عىدإس درع ةدا 

  28-1(، 2  26ادلا جإالا در تا در  عم ا، 
(  در  إعت  دلاجع إ ىا د سبع إ  إرللد در     رت  ا دإدر  دلاعع دإس  د  2016درق لم ، ا  ت  

 بطإر دل ، س إرا اإج ع   د   ا ةمس ، دردإالا د  ساىا 
(  درللد در     د سبعه   لف دربطإرا رت   لبا جإالا اؤتده، س دإرا 2021درق إ با، در  زه ده  

 جإالا اؤته   اإج ع  ،
(  درللد در     رل دإو ددر ة  د سبعه بع تي  درلد  رلطسن درلدإحي ز 2018اعمر ، اا      تالله  

دعدب تدددلم إ  دردددعللو  إر   لدددا د  تدح دددا  س دددإرا اإج دددع   د ددد  ا ةدددمس ، كلىدددا درع  ىدددا، 
 جإالا در  م  

درع ةددد ل  د سبعددده بعمج دددإ  در دددتة ردددت  تسا دددل در   لدددا (  درلدددلد در ددد    2020ادددد  ، الىدددا  
تسا ل ثإعم ا ام  ا     م  ، س إرا اإج ع   د    در إعم ا: حسد ا ا تدعىا  لا    ا از

 دردلدس  –  م    –جإالا ا  ت  ىض  ا ةمس ، 

(  دلا ع مد   لا درطلبا عدب تدلم إ  دردعللو د سبعده 2022ا   ، عمس درتيز ددرل تدرس ، ا     
 .110-84 ,(5.2)38 ادلا للىا درع  ىا  ا  مط( . إر لمک دلاع لإر  رتي و

  :2023 2 26( د إ   الإالا درط    د ع ج  بعإس خ 2022ا ح ا درة ا درلإر ىا  

https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/child-maltreatment 
دلاع لددإلا  رددت   لبدده تددلم إ  درددعللو  دد    دد حدس (  درلددلد د سبعدده 2018ام ددت، ا دد إ  ددتددي  

  ، جإالا   إه درل  ىاس إرا اإج ع  در   لا دلا إ ىا    اتي ه   د ا، 

https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/child-maltreatment
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  دد د  د  ددإ   در   ددىا د سبع ددإ  و لددإح درلدددل در ددعللو رددت     ددا اددز (  2021در  ددتددب،   ددتالله  
،   ادلدددا كلىدددا درع  ىدددادرطلبدددا در ع دددمب ز ددر عدددو   ز حسد دددىإ  إر   لدددا در إعم دددا   تي دددا ت دددمك

  64-32(،191 40جإالا د زه ، 
(  درلدلد در د    رحدإه   2019يمع  ، تلى ا د إبدت،   دإة د مح  ده، شدسىلا د م  دتالله، د  دإه  
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