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 )*()**(   

 ص ــــــــملخ
الكشةةةة  رج  رنى ار شةةةةار سةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى  الدراسةةةةى  ل   هدفت هذه  

في الةديبى الةبىرة، فتبافلت الدراسةةةةةةةى ردة   ل  افة لة  فى  د  ت    ها   الةسةةةةةةةواى  ج فنمى ري    دة م  
في فنماف البي ، فهي: ) كان ال ةل، فنبس الة د ، فالة حدى الدراسوى(، فللك باس خدام الةبمج الىص ي  

ةالغ  الةسةةةةةليح فل لذ   هذا المدت  ا ت الةاحعى ب ردا   اوان ال بة  للةي التواراف  ج ر بى الدراسةةةةةى فال
سةدى  ال بة    فكشة ت الب اجج رج نن  (   دةًا ف  دةى  ج   اهد فب ا ج الد ج لد  بوى ال ك  ىح118رد ه  )

)را ر( الار شةةةةةةةةار ب ج الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةةةةواى، ح ر نال بي د ال بة  الد يي في الة تةى ا فل   
ردم فنى  ف فق لاف  ي بدرنى را رًاح فنظم ف الب اجج  بدرنى نحوارًا، يدوه ال بة  اللسةةةدك،    ال بة  الان ةار 

 لالى  حصةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج تلاه  رنى ار شةةار )ال بة  اللسةةدك( ت غ  لة ل    كان ال ةل،  
ففنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةاجوى حىن  رنى ار شةةةةةةةةار ال بة  )الد يي، الان ةاري، الدرنى الكدوى لد بة (  

 ل  فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةاجوى حىن  رنى    تي غ  لة ل    كان ال ةل لصةةةالب )ب ا ج الد ج(،  ةةةةافى
الار شةةةةةةةار ت غ   ل    ل   نبس الة د  لصةةةةةةةالب )الذكىر(، ففنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةاجوى حىن  رنى  

اري،  الار شةار ت غ   ل    ل   الة حدى الدراسةوى لصةالب الة حدى الة ىسةاى في بي د )ال بة  الد يي، الان ة
ال بة  بصةةةةة ى را ى(، ب بةا كارت لصةةةةةالب الة حدى الاب داجوى في بي د )ال بة  اللسةةةةةدك(ح فنفصةةةةةت الدراسةةةةةى  

إرشةةةةةةال  ل ل  ن اجي لذىارد  ، ف تىرى ى، فتدر توى لدادةى  ج غ   لفك اةرا ى تم ئم  لت ئى الد جب ذدي  ب ا ج  
 السدى  الةدرسي  صة  ببالً رد  خصاجص لفك اةرا ى ال ك  ىح

لفف اةرةا ةى ال ك  ةى الةسةةةةةةةةةةةةةةواةى، اةرةا ةى ال ك  ةى، سةةةةةةةةةةةةةةدى  ال بة ،   دةى لفك اةرةا ةى  :  
 ح ال ك  ى، الةديبى الةبىرة 

 
 ح ةدك رتد ال غ غ نا  ى ال كدوى الدراساف ال دوا ال  بى ى،  ال  بوى الخاصى،  بش   صالب فوصل الاحةدك،  انس     )*(  

 ح ال غ غ نس ال  شار  بذس  ال  بوى الخاصى، كدوى الدراساف ال دوا ال  بى ى، نا  ى الةدك رتد  شا ن خد ل رد ىاف،    ( * )* 
)بحث مستل من رسالة ماجستير بعنوان: درجة انتشار سلوك التنمر لدى الطلبة ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة 

 من وجهة نظر معلميهم في المدينة المنورة(.



 

 

106 

The Extent of Bullying Behavior Prevalence Among Students with 

Mild Intellectual Disability from Teachers’ Perspective in Medina 
     By 

Boshra Saleh Faisal Alahmadi & Shaden Khalil Elewat 

Abstract 

This study aimed at revealing the high prevalence of bullying behavior 

among students with Mild intellectual disabilities from the perspective of their 

instructors in Medina. The study also addressed several variables to determine the 

extent of its impact on the perspective of the workplace, the gender of the 

instructor, and the educational stage, using the descriptive survey method. To this 

end, the researcher conducted a bullying scale to collect data from the study 

sample, which numbered (118) female and male instructors from the programs and 

institutions of intellectual education, results showed that bullying is (rare) among 

students with Mild intellectual disabilities, the dimension of verbal bullying ranked 

first, to a degree sometimes, followed by physical bullying, then social bullying, 

to a rare degree. Statistically significant about the prevalence of bullying (verbal, 

social, the total degree of bullying) due to the workplace variable in favor of 

(integration programs). In addition to the presence of statistically significant 

differences in the prevalence attributed to the gender variable of the instructor in 

favor of (males). Moreover, there were statistically significant differences in the 

prevalence attributed to the variable of the educational stage in favor of the 

intermediate stage in the dimension (verbal, social, bullying in general), while it 

was in favor of the primary stage in the dimension (physical bullying). The study 

recommended providing awareness and training programs for students from non-

disabled people to prepare them for an environment of integration and create a 

procedural guide for school rules of conduct designed based on the characteristics 

of people with intellectual disabilities. 

Keywords: Students with Mild Intellectual Disabilities, Intellectual Disability, 

Behavior of Bullying, Instructors of Students with Intellectual 

Disabilities, Medina. 
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 :ةــــــدمـــمق

اةرسةةةةةةةةةةةةةةاروةى اةرا ى ال ك  ى، فمي  ج الةشةةةةةةةةةةةةةةك ف ال ي لا ت   ت  بةذ  دي  الغ ج، ر فت 
باللدف  الان ةاعوى، فلا تذ صةةةةة  رد  ب ئى نل افوى  فن نخ  ، ح   نصةةةةةةلت  حد  نه  الذ ةةةةةايا  
 ال ي طالةا شةةةلدت ال دةال رد     ال صةةةىرة كىرما ظاه ة تت   فت     بالةل ة اف )الخديدك فنبى

 (ح 2020ة طدب فسدوةان، 2021الت ،  ة رتد 2019الس ى ،  
فت ةةد اةرةا ةى ال ك  ةى  رةا ةىً رةةةاجوةةىً، فمي لا ت  د  بذصةةةةةةةةةةةةةةىر الذةةدرة ال ذدوةةى فذ ، بةل تة ةد  
ت    اتما السةةةدتوى  ل  نىارب البةى ا خ  ح ففوةا ي  د  باللارب الان ةاري رد  فنه الخصةةةى ، 

 ي  ج ه     ت تة  شدة اةرا ى ال ك  ى بةد   درة ال    رد  الاس لابى لدة ادةاف الان ةاعوى  ذاررىً 
(، فالذصةةةةةةةةةةةةىر في الاسةةةةةةةةةةةة لابى لدة ادةاف  2021في ر س فئ ه ال ة  ى )حسةةةةةةةةةةةة بي ف ن شةةةةةةةةةةةة دىف،  

الان ةاعوى، نف  ا يسةةةة  بالسةةةدى  ال كو ي يسةةةارد في تكى ج اتلاهاف سةةةدتوى  ج الةل ةي رلىه ة  
اروةى،   ةةا يل دم  ييم فن ارةةاطةًا سةةةةةةةةةةةةةةدىكوةى فان ةةاعوةى غ   تكوووةى  عةل: الارةدفةاعوةى، فالبغرةى ال ةدف 

ة الذ  اي، 2009كال ب ، فال بة ، فال خ  ب، فال ة   رد  ا ريةى فالذىار ج )الخا ب فاللديدك،  
 (ح2017ة الةعوذل فال   تي، 2005

، ك دةت ال  بوةى الخةاصةةةةةةةةةةةةةةى في ظل الذىار ج فال شةةةةةةةةةةةةةة   ةاف ال ةالةوةى، ررايى لفك اةرا ى فلذلك 
ال ك  ى رد  ار ةاره حذًا  رسةةاروًا يذي رد  كاهل الةل ة اف، فللك بةسةةاردتم  لد لدب رد   شةةك تم   

ىٍ  ب  صةةةةةة   ا تصةةةةةةل  لوه  دراتم ة ل لذ   ال كوو الان ةاري، فالذدرة رد  ال ةل في ب ئاتم  رد  رل 
 (، بةا يلذ  بدىغ ا هدات ال  بى ى الكت   في نك  ل ةي   ذدمح  2015 س ذل )الش  افك،  

 مشكلـــة الـــدراســـة:
ي د ال بة  سةةةةةةةةدىكًا خا ً ا بكل نشةةةةةةةةكاله، ح ر يت   سةةةةةةةةدةًا في كافى نىارب البةى الة  في، 
فالب سةةةي، فالان ةاري لدادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةواىح  ل ي د نحد نشةةةكان ال  ارل الان ةاري  

سةةةةةةةةةةة ة، السةةةةةةةةةةةدتي غ   التبال في ال  اي؛  ي الت ئىة  ةا يت ك بي اره السةةةةةةةةةةةدتوى  ل  تلاو  ال   ، فا 
 (ح 2018فالةدرسى، فالةباخ الان ةاري كافى )اللىارك، 

ة  ن  (Jenaro et al., 2013)ف  د ار شةةةةةةةار ال بة  ب ج ا ط ان فالة اهذ ج  صةةةةةةةدر  د  
الارخ اط في ال بة  بكل نشةكاله  ج الةةكج نن يسةتب رىا ب فخوةى رد  الةد  الة  دة  ةا يىنب 
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فةةةي سةةواسةةاف، فب ا ج للةايى الةل ةي  بهة فل لذ   للك تيم  نهةوى الكشةة  رج  د  ار شةةار 
 ح (Modecki et al., 2014) ال بة  في الةل ة اف 

فرد  ال غ   ج للك ل  يلظ ال بة  بالاه ةام الكافي في الةل ة اف ال  بوى سىالً  ج ح ر 
قوةان  رنةى ار شةةةةةةةةةةةةةةاره، نف تىف    حصةةةةةةةةةةةةةةالاف حىن  ةةارسةةةةةةةةةةةةةة ةه في الةةدارن، نف الاه ةةام بة  فاف  

(، بل نن الة ض ار ت   حصةةةةةةةةةةةةاجواف سةةةةةةةةةةةةدى  ال بة  في ال ال  2012ال شةةةةةةةةةةةةخوص ال  بوى )خى ، 
 (ح2015ة الذلااري، 2016تكىن   دف ى )الدسى ي، ال  بي، تكا  نن 

فاللدي  بالذك  نن لفك اةرا ى ال ك  ى  ج نكع  الادةى ر ةةةةةةىً لاك سةةةةةان سةةةةةدى  ال بة ة 
ر ولى ل دري السةةةدى  ال كو ي، فال لصةةة ل الدراسةةةي لديم ، فصةةة ىبى فمةم  ل ىا ب السةةةدى  السةةةدتي  
الةىنه ةةةةةد انخ  جة ريً ا لذصةةةةىر الىظاج  ال ذدوى فالة  فوى، فالشةةةة ىر بالبذص، فخت اف ال شةةةةل 

 (ح2003ة الغه  ك، 2018ي  د تب كس رد م  ف  يةالىن بةشار  انخ  ج )الدهان،ال 

نن لفك اةرا ى ال ك  ى   ,.Maïano et al(  2016فر فةً رد  للك، ي    وارى ف خ فن ) 
غالةًا  ا يي   نرم  ةةةةةةةةةةةةةلايا لد بة  فذ ، فاللاوذى نره  ج الةةكج نن يصةةةةةةةةةةةةةلىا   بة  جة بسةةةةةةةةةةةةتب  
ت  ةةةةةم  الةسةةةة ة  لايذال، بال الي ت  ا   لديم  اح ةالاف اك سةةةةان سةةةةدىكواف ال بة  ح   يصةةةةةلىا 

 ى في ن اكج ال  دو  البيا يحنف اً ا   بة  ج  عل:  لواف  فاعوى لةا ت  ةىا له  ج تبة ، خاص

ف ج خ ن ت ةي الةاحعى للأ بواف ال  بوى فا نبتوى، فندف الذد ل  ج الدراساف ال ي نشارف 
(  2016 ل  سةةةةةةةةةدى  ال بة  ب ج لفك اةرا ى ال ك  ى بشةةةةةةةةةكل  ةاشةةةةةةةةة ،  عل  راسةةةةةةةةةى  وارى ف خ  ج )

Maïano et al.,    ال ي نن  ت لة ان ى ن بواف ال بة  لد   ت  ل   د  ار شةةةةةةةةةاره ب ج لفك اةرا ى
ال ك  ى، فال ي نفا ف ر اجلما نن حل  سةةةةةدى  ال بة  ب ج لفك اةرا ى ال ك  ى لا يغان غ   فاةةةةةةب، 

في   ان  ةه الةبملوةى للأ ن    Falla et al., (2021)فهةذا ي     ي  ةا نفصةةةةةةةةةةةةةة  بةه فةالا ف    ه  
البي ك الذك تبافن ال بة ، فاةرا ى في السةةةةةةةةبىاف ا خ  ة، ح ر نشةةةةةةةةار  ل  نن هبالك حانى  دلى 
لغ ا ة رد  الدراسةةةةةةةاف ال ي ت بافن ال بة  لد  لفك اةرا ىة لدلصةةةةةةةىن رد  ت ةوةاف، فر اجج  ى ى 

 Glumbić & Žunić-Pavlovićفي هةةذا الصةةةةةةةةةةةةةةةد ح في ح ج نكةةد  دى توةةك ف فروةةك بةةافدىفوةةك  

رد  نن هبالك  خ  في ا  ن البي ك حىن سةةةةةةدى  ال بة  ب ج لفك اةرا ى، ف ي للك لا   (2010)
يىند  لا رد   لدف   ج الدراسةاف ال ي تبافلت سةدى  ال بة  لد  لفك اةرا ى ال ك  ى، ح ري تلدب 

 فح رد م  البي ة الساجدة، فهي نرم  ةلايا فذ  لد بة  تةً ا لةا تستةه اةرا ى ال ك  ى  ج ص ىبا
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ففي حدف  رد  الةاحعى لا يىند  راسةةةةاف تبافلت الكشةةةة  رج سةةةةدى  ال بة  بشةةةةكل  ةاشةةةة  
لد  لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةواى، ف  ي  الدراسةاف تبافلت سةدى  ال بة  لد  لفك اةرا ى ال ك  ى 
ةةةةج  لةىرى  ج لفك اةرا اف الةخ د ى، نف  ذاررىً  ي ا ف ا   ج غ   لفك اةرا ى، نف تبافلت 

 وان سدى  ال بة  ةةج  لةىرى  ج السدىكواف ال دفاروىحق

فببالً رد   ا سةةةةت  تتكد الةاحعى رد  نهةوى الكشةةةة  رج  رنى ار شةةةةار سةةةةدى  ال بة  لد  
الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةواىة فللك لار ةار نن ال بة  سةةدى  خا   تة د   اره ال ةةارة رد   
الة بة  ج فةةةةلاياه  في  لالاف رديدة، فردوه: سةةة    تسةةةدو  ال ةةةىل في هذه الدراسةةةى رد   رنى 

فرد   -شةةةةةةةار سةةةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةةةواى  ج فنمى ري    دة م ،  ار 
 س لافن هذه الدراسى اةنابى رج الستان ال جوس ال الي: -فنه ال لديد 

ما درجة انتشااار وااالت ارتلدى رلط ار اوة الإع اة الة ارة ىلة ارو اا  ة م  لإج ة ن ى  
 معادي م؟

 الأوئاة ارةىع ة ارتار ة:لإللبثق    ار ؤال ارىئ س ار ابق 
هل تىند ف فق لاف  لالى  حصةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةةار سةةةدى   -1

 –ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةةةةةةةةةةواى ت غ   ل    ل    كان ال ةل )  مد 

 ب را ج   ج(؟

هل تىند ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةةةةةةةار سةةةةةةةةدى   -2
 نرع (؟ –ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسواى ت غ   ل    ل   نبس الة د  )لك  

هل تىند ف فق لاف  لالى  حصةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةةار سةةةدى   -3
ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةةةةواى ت غ  لاخ  ت الة حدى الدراسةةةةةةةةوى لدادةى 

  ارى ى(؟  -  ىساى  –)اب داجوى 

 أهـــداف الـــدراســـة:

 هدفت الدراسى اللالوى  ل  تلذ   رد   ج ا هدات الة ةعدى في انتي: 
الكشة  رج  رنى ار شةار سةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةواى  ج فنمى  -1

 ري    دة م ح 
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ال   ت  ل  فنى  ف فق لاف  لالى  حصةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةار   -2
سةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةواى تةً ا  ل    ل    كان ال ةل )  مد 

 ب را ج   ج(ح  –

الكش  رج فنى  ف فق لاف  لالى  حصاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شار   -3
سةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةواى تةً ا  ل    ل   نبس الة د  )لك  

 نرع (؟  –

ال   ت  ل  فنى  ف فق لاف  لالى  حصةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةار   -4
سةةةةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةةةةواى تةً ا لاخ  ت الة حدى الدراسةةةةةةةةوى 

  ارى ى(ح  –  ىساى   –لدادةى )اب داجوى 

 أهميــــة الــــدراســــة:
 تتدثل أهد ة ارلراوة  اى ارلحل الآتي:

 

  ال  ل ى  الةك ةاف ال  بوى بدراسى ت بافن  ىةىع  رنى ار شار سدى  ال بة  لد  الادةى   -1
  ج فنمى ري    دة م ح  الةسواىلفك اةرا ى ال ك  ى 

  ن ال الةغ د  ج الدراسةةةةةةةةةاف حىن  ىةةةةةةةةةةىع ال بة  لد  لفك اةرا ىةل ت نريار الةاحع ج   -2
   بة  ج، فلوسىا ةلايا لد بة ح ال ك  ى ك ف ا  

ن ال الةغ د  ج الدراسةاف ال ي ت بافن رىا ل ار شةار   ل ىسةي في   ال تىنوه نريار الةاحع ج   -3
بمةدت  ةسةةةةةةةةةةةةةةدى  ال بة  ب ج لفك اةرةا ةى ال ك  ةى، فاب كةار ب ا ج ت ب  بةال ةدخةل السةةةةةةةةةةةةةةدىكي

 فاللد  ج ار شاره ب بم ح ،الةساهةى في الى ايى

ر اجج الدراسةةةةةةةةةى في ا  ن البي ك حىن  رنى ار شةةةةةةةةةار ال بة  لد  لفك اةرا ى     د تسةةةةةةةةةم  -4
 ح لدوى  حصاجواف لدىصىن  ل   الةسواىةال ك  ى 

 

فنصلان الذ ار في الةتسساف ال  دوةوى رج  رنى   ،تىف   بواراف  حصاجوى فصووى لدة ب ج -1
بمدت فةةةي خا  ف لواف   الةسةةواىةار شةةار سةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى 

 لدى ايى  به، فال ةل رد  خ ض   دلاف ظمىرهح



  يــــوليــــــو ،الثـانــي زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

111 

 ج فنمى   الةسةواىتغف د الة دان ب  اة لاوان سةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى  -2
 ري    دة م ح

هةوى  فره  في الكشةةة  رج  رنى ار شةةةار سةةةدى  ال بة  لد  الادةى  ل ت نريار الة دة ج  -3
 حالةسواىلفك اةرا ى ال ك  ى 

فببال ب ا ج تسةةةةة مدت  كافلى ار شةةةةةار ال بة  لد  لفك   ،اسةةةةة خدام ر اجج الدراسةةةةةى ل  سةةةةةوس -4
 اةرا ى ال ك  ىح

 حـــدود الـــدراســـة: 

 مح2021/2022 -هة 1442/1443تات   الدراسى في ال ام الدراسي  : ت  (ن

في ب ا ج ف  اهد ال  بوى ال ك  ى ال اب ى لى ارة ال  دو     : ت  تات   هذه الدراسةى (ن 
 في  باذى الةديبى الةبىرةح

ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى   ار شةةةار سةةةدى تذ صةةة  رد  قوان  رنى  :   ( 
 ح ج فنمى ري    دة م  في الةديبى الةبىرة الةسواىال ك  ى 

لفك اةرا ى ال ك  ى الادةى  رد    دةي ف  دةاف    اللالوى  الدراسى : ا  ص ف  (   
 في ب ا ج ف  اهد ال  بوى ال ك  ى ال اب ى لى ارة ال  دو  في  باذى الةديبى الةبىرةح الةسواى

 مصطلحــــات الــــدراســــة:

Bullying

نف تمديدك يع   الخىت، ف سةةةتب ا ل     ،نف ردفاري  ،سةةةدى  غ    رسةةةاري :ت ال بة  نرهي    "
نف   ،ا نف  لةىرى  ج الادةى، ف    ب سةةةةةةةةةال ب ل يوىفال ةةةةةةةةة ر اللسةةةةةةةةةدك يسةةةةةةةةة مدت طالةً   ،ال اط ي

نف  ،الدىن نف  ،ال  ق نف رج ط    ا ر  رت، ف د يكىن بدافي ال ل غ ةةةةةةةةةةةةد   ،نف راطووى  ،نسةةةةةةةةةةةديى
اسةةةة  ا ة ةةةةةلايا ال بة   ج   ف لد  جنف اللسةةةةوى فغ  ها،   ،اللسةةةةديى  اةرا ى ال ك  ى، نفنف   ،الديارى

 (حMichigan state Board of Education, 2010) "ال ةدوى ال  دوةوى
بالار دال، فال مديد،    الةسةةةةةةةةةواىفت  فه الةاحعى  ن اجوًا: ب ره قوام الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى 

فالشةةة  ، فال د ظ ب ل اذ بذيئى، نف ال ةةة ن فال كل فالةصةةة  رد  الغ  ل فالة دة ج، نف  ت ت   اف  
بةد  اراةاق فذ اف  اوان ال بة  رد  لفك اةرا ى    االةدرسةةةةةةةةةةةةى ف ة دكاف انخ  ج، ف ذان  ن اجوً 

  ج فنمى ري    دة م ح  الةسواىال ك  ى 
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Students with Mild Intellectual Disability:

"فئى  ج ا ف ا  ي در   سةةةةةةةةةةةة ى  ا  ال ال ذدي لديم ، ح ر يصةةةةةةةةةةةةةب  سةةةةةةةةةةةة ى  لكاجم   فن 
(، ف يم  لديم   صةةةةةىر في السةةةةةدى  ال كو ي  لا نرم   ا رفن 70-55الة ىسةةةةة  نك ي  افب  ا ب ج )

فاسةةةةةةةةةةةةةة  ةةةدا اتم  الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةى"   ،ا لذةةةدراتم رد  ال  د  فف  ب ا ج ت دوةوةةةى خةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةى تذةةةدم لم  ففذةةةً 
 (ح29،   2015) صا  ،

ا: بةةة رم  الا ن الةذتىلىن في   ةةةاهةةةد فب ا ج ال  بوةةةى ال ك  ةةةى في  فت  فم  الةةةةاحعةةةى  ن اجوةةةً
 باذى الةديبى الةبىرة فف  لىاجب   ارة ال  بوى الخاصةةةى ال اب ى لى ارة ال  دو ، فت  افب رسةةةةى لكاجم   ا 

(  رنى رد  اخ ةار فكسةةةد ، نف  ا 75-55رد  اخ ةار سةةة ار ىر  ب بوه، نف ) رنى   (73-52)ب ج  
 ي ا لما  ج اخ ةاراف الذكال الةذببىح 

(Intellectual Disability Teacher)

(: هى ال    الذةةةاج  رد  ت دو  لفك اةرةةةا ةةةى بةةةةا ف م  لفك اةرةةةا ةةةى  2019ر فةةةه  ب ا و  )
 ال ك  ى في فصل خا   دل  بالةدرسى ال ا يىح 

ا: هى كةةةل  ج يذىم ب دةوةةةى ال ةةةدر س لدادةةةةى لفك اةرةةةا ةةةى ال ك  ةةةى   فت  فةةةه الةةةةاحعةةةى  ن اجوةةةً
 الةسواى في ب ا ج ف  اهد ال  بوى ال ك  ى ال اب ى لى ارة ال  دو  في  باذى الةديبى الةبىرةح

 الإطـــــار النظـــــري:

حيي سةةةةةةةةةةةةةةدى  ال بة  في انفرةةى ا خ  ة بةةاه ةةةام ال ةةديةةد  ج الةةةاحع ج في  لةةالاف ال دىم 
ال  بى ى فالب سةةةةوىة ريً ا لكىره  ج نكع  نرىاع ال ب  ار شةةةةارًا، فخاصةةةةىً في الةدارن، فد  يكج سةةةةدى  

ما ال بة  نديد رد  الت ئاف الةدرسةةةةةةةةةوى، بل ف د ار ت ف الةدرسةةةةةةةةةى نرما نفن الت ئاف ال ي رشةةةةةةةةة ف ف 
سةةةةةةةةةةةةةةدىكوةةاف ال بة ، فال ي ي  تةةب رد مةةا ال ةةديةةد  ج ان ةةار الب سةةةةةةةةةةةةةةوةةى، فالار  ةةالوةةى، فالان ةةةاعوةةى،  

 Chui)ة  2006ة رتدال ان،2018)حت ب،    فا كا يةوىة  ةا يب كس سةةةةةةةةةةةدةًا رد  ال ةدوى ال  دوةوى

& Chan, 2013 
ف د ن   تغايد سةةةةةةدى  ال بة  في ال صةةةةةة  اللالي  ل  تلىله لةشةةةةةةكدى فاسةةةةةة ى الار شةةةةةةار في 

 American  (APA,2012)الةةةدارن ال ةةا ةةىة  ةةةا ن ةةل اللةعوةةى ا    كوةةى لداةةب الب سةةةةةةةةةةةةةةي  
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Psychiatric Association   تاد  ردوه فبال ال ب ة  ن ال بة   ج الةشةةك ف ال ي ت  شةة  في
نفسةةاط الت ئاف ال  دوةوى بلض البي  رج اللبس، فال  ق، نف العذافى، فالدلىح فهذا  ةا يمد  الكوان  

،  ( 2019) سةةةاردة ف خ فن، الةدرسةةةي الذك تذىم نسةةةسةةةه رد  تىف   اللةايى فا  ج الب سةةةي لدادةى  
ح ر ي  ت  ال بة  نسةةةةةةةدىبًا غ   بب ال في ال  ارل  ي الت ئى الان ةاعوى،  ةا يل    رد  الةخ صةةةةةةة ج  
 ج الةاحع ج، فالة دة ج، فا سةةةة ، نن ي خذفا الةشةةةةكدى ب  ج الار ةار، لصةةةةبارى اةرسةةةةان الصةةةةالبة 

 ح)2018اللىارك، ( تلاوذًا  هدات ال  بوى الكت   

تي ةةد اةرةةا ةةى ال ك  ةةى  ج اليىاه  الةشةةةةةةةةةةةةةة  ةةى ال ي ري فةةت  بةةذ فل  ال ةةار  ، فال ي ت ادةةب 
ال  ا ل  ي لف ما ب يلابوى، فللك ب ذدي  الخد اف ال  بى ى، فال  دوةوى، فال  ه دوى بكل اه ةام فررايىة  

  كارواتم     ح   يصةلىا  ا ر ج رد  ال كوو  ي   ادةاف اللواة ب ف ل  ا تسةب به  دراتم  فحدف  
 ح(2021)حس بي ف ن ش دىف، 

ف ج نارب  خ  تشةةكل اةرا ى ال ك  ى  شةةكدى للأسةة ة فالةل ةية فللك لةا ييم ه نف ا  هذه 
ال ئى  ج  شةةةةةك ف راتلى رج اةرا ى تت   في تكو م  الان ةاري، ح ر  ج الةةكج نن تلىن تدك 
الةشةةةةةةةةةةةةةةك ف ب بم  فب ج الاسةةةةةةةةةةةةةة  ةا ة  ج كافى الخةد اف فال رايى الةذةد ى لم ة  ةةا ي    تكو م   ي 

 ح)2013)ن  ج فنبىفخ ، ة اي   الل ار ى، فالان ةاعوى، فالعذافوى، فالا  صا يى ال

 الـــدراســـات الســـابقــــة:
ب ةد اط ع الةةاحعةى رد  الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةاف ال  بوةى فا نبتوةى  ج خ ن  ىارةد التوةارةاف ال  ةوةى،  
تىصةةةةةةةدت  ل  ردة  راسةةةةةةةاف تبافلت سةةةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى  ج ب بم  لفك اةرا ى  
ال ك  ةى، فالادةةى  ج غ   لفك اةرةا ةى، لدل   رد  اةلةةام بكةافةى   ل  اف الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةى، ح ةر ت   

 فف  ال سدسل الغ بي  ج ا حدث  ل  ا  دم، رد  البلى ال الي: ر ةما 
  ان ةى  بملوةى للأ ن البي ك الةذك ي بةافن    Falla et al., (2021) ه  ؤ فاا  لإممانن    

ر اجلما غ   حاسةةةةةةةةىة كىرما الدراسةةةةةةةاف   نغدب   بسةةةةةةةتب نن ةفاةرا ى في السةةةةةةةبىاف ا خ  ة   ،ال بة 
ردة  تبافلت الدراسةةةةةةىف   حل بة  لد  لفك اةرا ىلا تةعل ر اجلما  رنى انن  ت رد  ر باف صةةةةةةل  ة  

 ا  ف رشة    راسةى( 55رد  )ر ب ما    فاشة ةدت   ل  اف    دذى بال  بى فالةبملوى فنرىاع سةدى  ال بة ،  
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(  ج الدراسةةةاف نن  ت رد  ر باف  كىرى %50(، فخدصةةةت الب اجج  ل  نن )2019  -2011ب ج )
 ج لفك اةرا ى،  ةةةةةةافى  ل  نره لا يىند  نةاع    ا( طالةً 250 ج  لةىراف رد  نف ا ها ن ل  ج )

ال بة  لد   سةةةدى   ، فلا يىند ن فاف   خصةةةصةةةى لدكشةةة  رج   بىفي ا  ن السةةةاب  رد   بملوى  
لفك اةرةا ةى، فل  ي    ن ال نك تةدخ ف نةدية ى لدلةد  ج ال بة  لةد  لفك اةرةا ةى، بةل رد  ال كس 

فنفصةةةت الدراسةةةى ب ن هبالك    حكان ال  ك غ السةةةاجد في ا  ن البي ك رد  ال بة  ةةةةد لفك اةرا ى
حانى  دلى لغ ا ة رد  الدراسةةةةةةةةةاف ال ي ت بافن ال بة  لد  لفك اةرا ىة لدلصةةةةةةةةةىن رد  ت ةوةاف  

ن  عل هذه الدراسةةةةةاف تسةةةةةةب بتبال تدخ ف فب ا ج ف اجوى لدلد  ج ة   ى ى في هذا الصةةةةةد    فر اجج
 ار شار سدى  ال بة  لد  طدةى الةدارن  ج لفك اةرا ىح 

في  راسةةى نن تما ل ذدي   سةة ى  ال بة  في الةدارن اللكى وى   (2021) ارىمياتفنشةةارف 
لذصةةةةى الة  ق في ا ر ن  ج فنمى ري  الةدي  ج باسةةة خدام الةبمج الىصةةة يح فل لذ   هذا المدت 

(  ديً ا ف دي ة، 147 ا ت الةاحعى ب ردا  اسةةةةةةةةةة ةارى للةي التواراف  ج ر بى الدراسةةةةةةةةةةى الة ةعدى في )
 رنى تذدي  فا ي ال بة  في الةدارن اللكى وى بذصةةةةةى الة  ق كارت بدرنى فنشةةةةارف الب اجج  ل  نن  

  ىسةةةةةةةةةةةةاى، كةا نظم ف الب اجج ردم فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الةدي  ج 
لةسةة ى  ال بة  ت غ   ل    ل   اللبس، فنفصةةت الدراسةةى ب هةوى ت   ل فرل ال ةل  فلوال ا  ىر  

 ب خاار ال بة ح في الةدرسىة لد ىعوى 
في  راسةةةةى نن تما لد   ت  ل  فا ي ظاه ة ال بة  الةدرسةةةةي ب ج    (2020)  غل مفنفةةةةةلت  

طدةى الةدارن اللكى وى في  صةةةةةةةى السةةةةةةد   ج فنمى ري  الة شةةةةةةديج ال  بى  ج، باسةةةةةة خدام الةبمج  
الىصةةةةةةةةة ي ال لد ديح فل لذ   للك نردف الةاحعى اسةةةةةةةةة ةارى للةي التواراف  ج ر بى الدراسةةةةةةةةةى، فال ي 

ح فنظم ف الب اجج نن فا ي ال بة  الةدرسةةةي نال بدرنى   ىسةةةاى، (   شةةةدًا ف  شةةةدة55تكىرت  ج )
كةا نظم ف الب اجج فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةاجوى ب ج فنماف ري  الة شةةديج لىا ي ال بة  ت غ   
 ل    ل   الة حدى ال  دوةوى لصةةةةةالب الة حدى ا سةةةةةاسةةةةةوى ال دوا، فاللبس لصةةةةةالب الذكىرح فنفصةةةةةت 

 الة شد ال  بىك في تبةوى قو  ال سا ب، فتذتل انخ  ج لد  الادةىح الةاحعى ب هةوى ت   ل  فر 
    دلاف ار شةةةةار في  راسةةةةى نن تما لد   ت  ل   فذد نشةةةةارف   (2020)  ؤها ثدان لإمما ن ا

ففاردوى ب را ج  رشةةا ك ،  ال بة  الةدرسةةي لد  ر بى  ج ا ط ان لفك اةرا ى ال ك  ى الذابد ج لد  د 
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( ط ً   ج لفك اةرا ى ال ك  ى الذابد ج لد  د ، 90تكىرت ر بى الدراسةةةى  ج )ف   حسةةةدىكي في خ  ةةةه
( سةةةةةةةةةبى، فللك باسةةةةةةةةة خدام  12-9ت  افب نرةاره  ب ج )  (  ج اةراث،45(  ج الذكىر، ف)45بىا ي )

الةبمج شةةةةه ال ل  تي، ح ر ت  نةي التواراف  ج خ ن  اوان ال بة  الةدرسةةةي  ج  ردا  الةاحعى،  
ب ج    انن سةدى  ال بة    ت ي رسةتوً   ل  ل  اسة خدام ب را ج  رشةا ك سةدىكيح فنسة  ف الب اجج    ةةافى

 ل  نره لا تىند   ةةةةةةةةةةةافى(،  %46,  84ا ط ان لفك اةرا ى ال ك  ى الذابد ج لد  د  بة ىسةةةةةةةةةة  يتدغ )
سةةةةةة لاباف   ج خ ن ا  الذكىر  رناف ف ،  اةراث  رناف  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةاجوى ب ج   ىسةةةةةةااف  

رد   اوان ال بة  الةدرسةي، ففاردوى الت را ج اةرشةا ك السةدىكي في خ ض سةدى  ال بة    دة م   
ب  فرة الاه ةام بالكش  الةةك  رج ال بة  الةدرسي لد  لفك   فنفصت الدراسىح لد  ر بى الةلر 

 اةرا ى ال ك  ى، فال ةل رد  ر نما  تل ان تغ ا  حدتماح 
هدت  ل   راسةةةةةةةةةةةةةةى ال  فق ب ج سةةةةةةةةةةةةةةدى  ال بة  لد    ا  داروً   ابلعً   (2017ارلهان )فنن ف  

فلفك اةرا ى السةةةةعوى، ف راسةةةى ال  فق ب ج   ال ك  ى،فلفك اةرا ى    اةرا ى،ا ط ان  ج غ   لفك  
فار ةار الذاف فال   ت رد  ار  الاف الىنه لد  ر بى الدراسةةةةى، فكذلك    الذاف،رج   ع ج: الدفا كل

  اةراثح فل لذ  ال  فق ب ج سةدى  ال بة  لد  ا ط ان ا كت  فا صةل  سةباً، فب ج الذكىر ف  راسةى 
نهدات الدراسةى  ا ت الةاحعى ب ات   ردة  ذايوس  بما:  اوان تذدي  سةدى  ال بة ، ف اوان سةدى  

ف الىنه، ار  الا  ل الذاف، ف اوان ال   ت رج    الذاف، فالدفاع  ار ةار  يةةةةةةلايا ال بة ، ف اواسةةةةة
( ط ل  ج 100)ف ج غ   لفك اةرا ى،    ( ط ل103دراسةةةةةةةةةةةى الةتل ى  ج )الفللك رد  نف ا  ر بى  
فنشةةةةةةةةةارف الب اجج  ل  نن سةةةةةةةةةدى    ح( ط ل  ج لفك اةرا ى السةةةةةةةةةةعوى101)فلفك اةرا ى ال ك  ى، 

بل  ه   ج لفك اةرا ى السةةةعوى ف ج   ال بة  نكع  ار شةةاراً لد  ا ط ان لفك اةرا ى ال ك  ى  ذاررىً 
لفك اةرةا ةى  ا ط ةان غ   لفك اةرةا ةى، فنن لفك اةرةا ةى ال ك  ةى ف  ىا ةةةةةةةةةةةةةةةلةايةا لد بة  نكع   ج 

فنشارف الب اجج  ل  نن ا ط ان ا صل  سباً نكع  ر ةى    ىحالسةعوى فا ط ان  ج غ   لفك اةرا 
الاراث، فنفصةةةةةةت الدراسةةةةةةى ب ن ال الةغ د  ج تبة اً  ج  الذكىر نكع لد بة   ةج ه  نكت  سةةةةةةباً، فنن 

 حىن  راسى ال بة  لد  ا ط ان الةك ىف ج في الةدارن الداخدوىح الةلىث 

 راسى هدفت  ل  ال   ت رد  فا ي سدى  ال بة    (2017اردع قل لإارعتيبي فقل أجىلا )ن ا  
فر   ه بالةشةةةةةةةةةةك ف الصةةةةةةةةةةووى لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى  ج فنمى ري    دة م  في  ديبى  
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(   د  في ب ا ج  414ال  اض، باسةة خدام الةبمج الىصةة ي ال لد دي،  ل شةةةدت ر بى الدراسةةى رد  )
ف  اهد ال  بوى ال ك  ى بةديبى ال  اض، ف د نرد الةاحعان اسةةةة توان للةي التواراف  ج ر بى الدراسةةةةى،  

ا ب ج الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى، فنن فنشةةةارف الب اجج  ل  نن ال بة  الد يي فاللسةةةدك يلدث نحوارً 
هبالك ر  ى ط  يى  ىنةى ب ج الةشةك ف الصةووى فسةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى، 

 ل  فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج ت غ   ل  اخ  ت الة حدى   ةةةافى
سةةةوى تىرى ى حىن سةةةدى  ب ط ق حة ف  در فنفصةةةت الدراسةةةى ح  الدراسةةةوى لصةةةالب الة حدى الاب داجوى
 ال بة  فنشكاله فط ق الى ايى  بهح 

في  راسةةةةةةى  سةةةةةةلوى نن  ت لد بتت ب ىا ل   Blake et al.,(2016)بات لإآخىلإن  نشةةةةةةار ف 
ال ك  ةةى، فصةةةةةةةةةةةةةة ىبةةاف ال  د ، فال ىحةةد، فالاةةةةةةةةةةةةةةةا ابةةاف  لفك اةرةةا ةةى   ج  الة اهذ ج    ارخ اطخا   

بسةةدسةةدى ال بة ، فللك ب لديد ر بى الدراسةةى  ج خ ن  حصةةاجوى طىلوى الار  الوى، فالدلى، فال ىاصةةل  
, فل لذ    (  ج الة اهذ ج لفك اةرا ى2870فطبوى تاب ى لى ارة ال  دو  ا    كوى، فال ي ت ةةةةةةةةبت )

نن   ل   نشةةةةةةةارف الب اججف  )الاسةةةةةةة ةارى( رد  نف ا  ال  بى، ة نهدات الدراسةةةةةةةى  ام الةاحعىن ب ات   ا  ا 
(  ج الادةى %10,3(  ج الادةى لفك اةرا ى   بة  ج فةةةةةةةةةةةةلايا لد بة  في ر س الى ت، ف)3,7%)

(  ج نف ا  ال  بةى نبدلىا رةدم %79,5( كةارىا   بة  ج، )%6,5لفك اةرةا ةى ةةةةةةةةةةةةةةةلةايةا لد بة  فذ ، ف)
 شةةةةةةةارك م  في ال بة ،  ةةةةةةةةافى  ل  نن   ل   اةرا ى ل  يكج  ج ال ىا ل الما ى ال ي تى ي بالادةى  

كىرما  ةسةةةدتوى تلاه الةدرسةةةى  نن تصةةةىراف الادةى لفك اةرا ى  الب اجج في سةةةدى  ال بة ، بل نظم ف 
 بى ال ي يذل ف ما اةشةةة ات فالبيام  ج نه  ال ىا ل ال ي انفالت ئاف الةدرسةةةوى غ     ،ب ئى غ     بى

تبتئ بارخ اط الة اهذ ج لفك اةرا ى بسدسدى ال بة ، فل  تيم  ف فق لاف  لالى  حصاجوى لدة ل  اف  
ح فنفصةةت الدراسةةى ب ن ال فلص سةةدىكي فار  الي لدادةىة فاللالى الةا يى ،فال ة  ،الة  دذى باللبس

ا ل رخ اط في لةسةةةار دة الة دة ج، فا خصةةةاج  ج الب سةةة  ج في الةدرسةةةى ب لديد الادةى ا كع  ت  ةةةةً
 سدى  ال بة  ك لايا ف  بة  جح 

 د  الكشةةةةةةةةة  رج  في  راسةةةةةةةةةى هدفت   ,.Maïano et al(  2016م انل لإآخىلإن ) نشةةةةةةةةةار ف 
ار شةةةار سةةةدى  ال بة  فةةةةلايا ال بة  ب ج الة اهذ ج في سةةةج الةدرسةةةى  ج لفك اةرا ى ال ك  ى، فللك  

(  راسةةةةةةةى، فنظم ف الب اجج نن  11) ، ح ر شةةةةةةةةدت ال  بى رد   باسةةةةةةة خدام الة ان ى الةبملوى للأ بواف 
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(، ف  ىسةةة    دلاف % 15  ىسةةة    دلاف ار شةةةار سةةةدى  ال بة  لد  لفك اةرا ى ال ك  ى تةعل في ) 
(، ف  ىسةةة    دلاف ار شةةةار الة بة  ج / ال ةةةلايا تةعل في  % 36,3ار شةةةار ةةةةلايا ال بة  تةعل في ) 

  دلاف ار شةةةار نرىاع سةةةدى  ال بة  ب ج لفك اةرا ى    ىسةةةااف   ج ر  الكشةةة  (،  ةةةةافى  ل  % 25,2) 
%(ح  37,4%(، فال بة  الان ةاري ) 50,2%(، فال بة  الد يي ) 33,3)   ال ك  ى  عل: ال بة  اللسةةةةةةةةةةةةةدك 

فالى ىع   ، فنشةةةةةةارف الدراسةةةةةةى  ل  نن هبالك ر  ى غ    درفسةةةةةةى ح   انن ب ج ارتكان سةةةةةةدى  ال بة  
ا ل الةت يى ح فنفصةت الدراسةى ب هةوى  ن ال  راسةاف ت بافن ال ى ةةلوىً له في فئى لفك اةرا ى ال ك  ى 

 لةةارسى سدى  ال بة  لد  لفك اةرا ى ال ك  ى، ففةي ال دخ ف الةباسةى لدلد  ج ار شارهح  
 د  ارخ اط لفك   لاوانفي  راسةةى نن  ت   Rose et al., (2015) ن  لإرلإم لإآخى فنشةةار 

في الة اهد  ال دفان( –الةشةةةةةةةان ة   –ةةةةةةةةلايا ال بة  –  سةةةةةةةدى  ال بة  )ال بة   ى يبا وكوفي   اةرا ى
الةبمج الةسةةةةةةلي، فل لذ   هذا المدت  ام الةاحعىن ب ات   ن اة الدراسةةةةةةى   باسةةةةةة خدام فب ا ج الد ج،

(  ج الادةى  ج غ   لفك اةرا ى،  13320ت ةةبت) الة ةعدى في الاسة ةارى رد  نف ا  ال  بى، فال ي
نشةةةةةةةةةةةةةةارف الب ةاجج  ل  نن الادةةى   ا، ح ةر  يةىغ افوةً   اةابذ ج  (  ج الادةةى  ج لفك اةرةا ةى  1055ف)

ال بة ، فال ةةةةدفان،   لةةةةديم    ةةةةدلاف نرد   ج الادةةةةةى  ج غ   لفك اةرةةةةا ةةةةى في:  لفك اةرةةةةا ةةةةى 
ف  نن لفك اةرا ى ال ك  ى فلفك الاةةةةةةةةةا ابا ، ف ك ةةةةةةةةلايا لد بة  ةةةةةةةةةافى  ل  ف ىرم   فالةشةةةةةةةةان ة،  

ح فنفصةةت الدراسةةى ، ف  غ  للك  ل  الت ئى ال  دوةوى الةذ دةة اهد الوى   بة فن في الالسةةدىكوى فالار  
بة هةوةى تبةوةى الةمةاراف الان ةةاعوةى، ف مةاراف ال ىاصةةةةةةةةةةةةةةل لةد  لفك اةرةا ةى في الة ةاهةدة لدلةد  ج 

 حسدى  ال بة  يبا وكوى في ارخ اطم  
بدراسةةةةةةةةةةةةى طىلوى تمدت  ل  فم    Swearer et al., (2012)وااااااااللىر لإآخىلإن كةا  ام  

ال  بوى    بة اهد   بةا ف م  لفك اةرا ى ال ك  ى، فللك   يبا واف سةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى
رد  نف ا  ر بى    باسةةةةةةةة خدام الةبمج ال ل  تي، ح ر طةذت  ال  دو  ال ام، ب ا ج الد ج فيالخاصةةةةةةةةى ف 
بةاسةةةةةةةةةةةةةة خةدام رةدة  التوةارةاف   ت  نةيف ،  ا( رةا ةً 16-9، ت  افب نرةةاره  ب ج )ا( طةالةةً 816 كىرةى  ج )

فنظم ف  ح  الةك توى، فالسةةةةةةدى  الان ةاري اةيلابي  ف ال بة ، فاةحالا   ذايوس  بما:  اوان سةةةةةةدى 
 لذ ج  الةداةرا ى السةةةةةةةةعوى(   -  الةسةةةةةةةواىياه ة )اةرا ى ال ك  ى الادةى لفك اةرا اف الالب اجج نن  

 د تبة فا رد  انخ  ج، فت  ةةةةةةةةةىا لد بة  فاةيذال نكع   ج ن  ارم  طدةى  بة اهد ال  بوى الخاصةةةةةةةةى، 
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فنن ال بة   ا  كدةا تذدم الادةى في الصةةةةة ىت الدراسةةةةةوى، كةا خدصةةةةةت الب اجج  ل  نن  ب ا ج الد ج،
، نف الى ىع ةةةلوىً له ،الادةى لفك اةرا ى    ةةةىن بشةةكل نكت  لخا  الارخ اط في سةةدى  ال بة 

في   ا ةةةةةةةةةافى  ل  نرم  نكع  ر ةةةةةةةةةى ل دذي اةحالاف الةك توى  ج  تل   ارة الةدرسةةةةةةةةى، فن ل ارخ اطً 
فنفصةةةةةةت الدراسةةةةةةى بغرع  ذافى ال ذتل، فالاح  ام، فال سةةةةةةا ب لدلد  ج   السةةةةةةدى  الان ةاري اةيلابيح

 ال بة  ب ج طدةى الةدارنح
  Glumbić & Žunić-Pavlović (2010)لالمب ك لإملإن ك بافالف ك  ف هدفت  راسةةةى  

لد  الادةى لفك اةرا ى      بة /ةةةةةةةةةةةةلوى(  –ةةةةةةةةةةةةلايا   –)  بة  ج   ل  تلديد ن فار سةةةةةةةةةةةدى  ال بة 
ا  ج لفك اةرا ى ال ك  ى (   اهذً 61رد  ر بى بدلت ) ج  تل الةاحع ج   ل طةذت الدراسةةةةةةةى  ،ال ك  ى

الةبمج الىصة ي الةسةلي،   باسة خدام فللك الةد لذ ج بةدارن ال  بوى الخاصةى في صة بوا،الةسةواى، ف 
(  % 18فنظم ف ر اجج الدراسةى نن )  ح اوان ر بىلد  لد بة  فاةيذال ك  اة للةي التواراف  ل ت  تات    

(  بم  ةةةةةةةةةلايا  4، ف)  بة  ج( ط ن  6 ج الادةى سةةةةةةةةلدىا   دلاف   ت  ى رد  الةاوان، بىا ي )
ح فنفصةةةت الدراسةةةى ةةةةلوى، ن ا باوى نف ا  ال  بى ل  ييم  لديم  سةةةدى  ال بة   /(   بة 1لد بة ، ف)

  الةمبي لدلد  ج ارخ اطم  في  ةارسى ن فار سدى   ب هةوى تدذي لفك اةرا ى ال ك  ى الةسواى الدر
 ح ال بة 

ال   ت  ل  نخاار  ل   ,.Dickson et al (2005ه )ئديك االن لإمما كةا هدفت  راسةةةى 
ف ج غ   لفك    ،لةةد  الة اهذ ج لفك اةرةةا ةةى ال ك  ةةى  االسةةةةةةةةةةةةةةدى  الة ةةا ك لدةل ةي الةتدغ ربةةه لاتوةةً 

تلد ل تذار   اةب غ الذاتي رج السةةةةةةةةةةدى  فللك  ج خ ن  باسةةةةةةةةةة خدام الةبمج الةسةةةةةةةةةةلي،  اةرا ى،
 ج لفك ا  (   اهذً 124ةةةةةةةةةةةةةةةةبم  )ا  (   اهذً 4174 ج )ر بى الدراسةةةةةةةةةةةةةةى  فتكىرت   حالة ا ك لدةل ةي

  -ال بة  )نن   دلاف ار شةةةةةةار السةةةةةةدىكواف الة ا يى لدةل ةي    ل   الب اجج فخدصةةةةةةت  حاةرا ى ال ك  ى
الة اهذ ج لفك اةرا ى ال ك  ى كارت نرد   ج ن  ارم   ج   ب جتد    الةة دكاف( -ال ب    -السةةةة  ى  

فنفصةةةت  حفللك ي ني  ل  الل  ان الان ةاري فالةشةةةك ف ال ي تسةةةتتما اةرا ى  ةغ   لفك اةرا ى
 الدراسى ب ن ال تدخ ف ف الى لى ايى لفك اةرا ى ال ك  ى  ج  ةارسى السدىكواف الة ا يى لدةل ةيح

حسب رد     –  تخ د  الدراسى اللالوى رج الدراساف السابذى ب رما الدراسى ا فل في ةىل  ا ست ،  ف 
ال ي اه ةت بالكشةةةةةةةة  رج  رنى ار شةةةةةةةةار سةةةةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى   -الةاحعى

  ج فنمى ري    دة م  في كافى الة احل الدراسوى لدلبس ج في الت ئى ال  بوى فالةلدوىح  الةسواى
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 منهـــج الـــدراســـة وإجـــراءاتهـــا:

لاتو ى نهدافما فتسةةا لاتما اسةة خدام الةبمج الىصةة ي الةسةةلية   اف ةةةت الدراسةةى اللالوى ففذً 
فللةةك بل ض   ةكىرةةه ي ب  بلةي ف راسةةةةةةةةةةةةةةةى   دى ةةاف    دذةةى بيةةاه ة    بةةى في ف  ة   بوةةى  لةةد ة

)نبى سةةةةةةةةةةة ة  لدكشةةةةةةةةةة  رج حذاجذما فالاسةةةةةةةةةة  ا ة  بما في الةسةةةةةةةةةة ذتل    ةفتلديد  اه  ما ،ال   ت  ل ما
الكشةةةةةة  رج  رنى ار شةةةةةةار    ىفه ،، فهذا  ا ي باسةةةةةةب  ي هدت الدراسةةةةةةى اللالوى(2020فالاواي، 

 ح ج فنمى ري    دة م  الةسواىلفك اةرا ى ال ك  ى  الادةى سدى  ال بة  لد 
:

  الةسةةةةةةةةةةةواىتكىن  ل ةي الدراسةةةةةةةةةةةى اللالوى  ج   دةي ف  دةاف الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى  
 باذةى  في  ف  ةاهةد ال  بوةى ال ك  ةى ال ةاب ةى لى ارة ال  دو    ،بكةافةى الة احةل الةدراسةةةةةةةةةةةةةةوةى في ب ا ج الةد ج

 اففذةً ،  (   دةةىً 140، ف)ا(   دةةً 210، بىا ي )ف  دةةىً   ا(   دةةً 350الةةديبةى الةبىرة، فالةةالغ رةد ه  )
 هةح  1442 باذى الةديبى الةبىرة ل ام في ةحصاجوى اة ارة ال ا ى لد  دو  

(   دةًا ف  دةىً، ت  اخ واره  بالا  ذى ال شةةةةةةةةةةىاجوى  ج  118تكىرت ر بى الدراسةةةةةةةةةةى اللالوى  ج ) 
  دةي ف  دةاف الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةواى بكافى الة احل الدراسةةةةةوى في   اهد فب ا ج ال  بوى  

(  ج  ل ةي الةدراسةةةةةةةةةةةةةةى،  % 7ح33ال ك  ةى ال ةاب ةى لى ارة ال  دو  في  باذةى الةةديبةى الةبىرة، نك  ةا يةعةل ) 
( يىةةةةةةب تى  ي ر  بى الدراسةةةةةى تةً ا لة ل  اف الدراسةةةةةى ) كان ال ةل، الة حدى الدراسةةةةةوى،  1فاللدفن ر   ) 

 اللبس( باس خدام ال ك اراف ) (، فالبسب الةئى ى )%(، فال ي لما  تش اف  لالوى رد  الب اججح 

7866.1

4033.9

7160.2

4739.8

6151.7

3428.8

2319.5
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( الخا  ب ى  ي ر بى الدراسةةةةى، 1 ج خ ن اسةةةة   اض الب اجج الةىةةةةةلى في اللدفن ر   )
(   دةًا ف  دةىً  ج  نةالي نف ا  ر بى الدراسةةةةةةى ي ةدىن في )ب را ج  78فف   كان ال ةل ي ت ج نن )

(   دةًا ف  دةىً  ج  نةالي نف ا  ر بى  40(، ففي الةذابل فند نن )%1ح66  ج(، فببسةةةةةةةةةةةى  ئى ى )
(، ن ا بالبسةةةةةةةةةى لة ل   نبس  %9ح33الدراسةةةةةةةةى ي ةدىن في )  مد ال  بوى ال ك  ى(، فببسةةةةةةةةةى  ئى ى )

(  ج %8ح39(  ج  نةالي نف ا  ر بى الدراسى لكىر، ففي الةذابل فند نن )%2ح60الة د  تت ج نن )
(  ج %7ح51 نةالي نف ا  ر بى الدراسةةةةى ) راث(، في ح ج ات ةةةةب  ج   ل   الة حدى الدراسةةةةوى نن )

(  ج  نةالي نف ا  ر بى الدراسى %8ح28 نةالي نف ا  ر بى الدراسى   دةىن لدة حدى الاب داجوى، فنن )
(  ج  نةالي نف ا  ر بى الدراسى   دةىن لدة حدى %5ح19  دةىن لدة حدى الة ىساى، ب بةا فند نن )

  ( فص  نف ا  ال  بى حسب   ل  اف الدراسى:1العارى ى، ف ىةب الشكل ر   )

 

 

رد  ا  بواف    ل دة خاىاف  بما: الاط ع  اففذً   اوان سةةةةةةةةةةةةةدى  ال بة  ا ت الةاحعى بتبال  
الدراسةةةى، باةةةةةافى  البي  ى، فالدراسةةةاف ال دةوى، فالةذايوس ال  بوى فا نبتوى لاف ال   ى بةىةةةةىع  

بصةىرتما ا فلوى، فر ةةما رد  الةلكة ج ،  اة صةواغى ا         ىحى، ردا  نسةئدى اسة ا عوى   ل    
 فال ي تبذس   ل  نغج ج هةا:  صىرة البماجوى للأ اة    الىصىن  ل  ال

بة ل  اف الدراسةةةى، فال ي لما نهةوى  ى الة  دذى  الة دى اف ا سةةةاسةةةوف  كىن  ج  اللغل ا فن:  -1
 – كان ال ةلفي تلديد خصاجص ال  بى، ف ا لما  ج ت     رد  ر اجج الدراسى، فت ةبت )

 الة حدى الدراسوى(ح  –نبس الة د  
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 رجوسى هي: ب ا  ن ى( فذ ة  ى رى رد     35اللغل العاري: ي كىن  ج ) -2
 ( فذ ةح11الة د ا فن: ال بة  الد يي، ف   ةج )

 ( فذ ةح13الة د العاري: ال بة  اللسدك، ف   ةج )
 ( فذ ةح11الة د العالر: ال بة  الان ةاري، ف   ةج )

 الصـــدق الظـــاهـــري:

ل   د  صةةةةدق ن اة الدراسةةةةى في قوان  ا فةةةةة ت لاواسةةةةهة  ا ت الةاحعى ب  ض  لد   ت 
(  11رد ه  ) فالةالغالةاوان رد   لةىرى  ج الةلكة ج الة خصةةةةةةةةةصةةةةةةةةة ج في ال  بوى الخاصةةةةةةةةةى، 

لة  فةى  راجم  في  ةد   بةاسةةةةةةةةةةةةةةةةى ا  اة  هةدات الةدراسةةةةةةةةةةةةةةى، فاللك  رد   ةا   ة(2 دل  ر   )  لك 
يل ى ه الةاوان  ج فذ اف،  ج ح ر صةةلى الصةةواغى فالىةةةىب، فنهةوفى كل فذ ة، ف د  ار ةال كل 

 حفذ ة لدةلىر، فت ت تما حسب ا فلى ى
 كةا يدي: (Cooper) كىب فت  حسان رسب الات اق ب ج الةلكة ج باس خدام   ا لى 

11110100%

1413192.8%

11110100%

3635197.2%

 اة ت افحةةةت ب ج  ( نن رسةةةةةةةةةةةةةةةةب ات ةةةاق الةلكة ج رد   لةةةافر ا 2)  نةةةدفن ر    ي ت ج  ج
(،  ةةا يةدن رد  نن نةوي  %2ح97ححح(، كةةا بدغ   ةا ةل الات ةاق ال ةام للأ اة )%100  -ح %3ح92)

  اة ككل ت ة ي بدرنى رالوى  ج الصدقح لافر ا 
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 صـــدق الاتســـاق الــداخلــي:

ب د ال  كد  ج الصةةدق الياه ك   اة الدراسةةى  ا ت الةاحعى ب ات   الةاوان  لك  فرولا رد   
ر بةى اسةةةةةةةةةةةةةة ا عوةى  ج   دةي ف  دةةاف الادةةى لفك اةرةا ةى ال ك  ةى الةسةةةةةةةةةةةةةةواةى في ب ا ج الةد ج،  

ا (  30ف  ةةاهةةد ال  بوةةى ال ك  ةةى ال ةةاب ةةى لى ارة ال  دو  في  باذةةى الةةةديبةةى الةبىرة بدغ رةةد ه  )  دةةةً
ف  دةىً  ج غ   ر بى الةلر، فب د اللصةةةةةةةةةةةةةةىن رد  ال  ف   ا ت الةاحعى ب    غ فإ خان التواراف،  

 Statistical ج خ ن نما  اللاسةةةةةةىن، باسةةةةةة خدام ب را ج اللغم اةحصةةةةةةاجوفى لد دىم الان ةاعوفى  

Package For Social Sciences (SPSS 21)  ف ج    حسةةةةةةةةةةةان   ا ل الارتةاط ب  سةةةةةةةةةةةىن ،
"Pearson Correlation لة  فى الصةةةةةةةةةةةةدق الداخدي لدةاوان، فللك رج ط    حسةةةةةةةةةةةةان   ا ل "

الارتةةاط ب ج  رنةى كةل فذ ة  ج فذ اف الةاوةان بةالةدرنةى الكدوةى لدةي ةد الةذك تب ةي  لوةه ال ذ ة، فنةالف 
 الب اجج رد  البلى ال الي: 

 صدق الاتساق الداخلي للبُعد الأول: التنمر اللفظي:

1 0.883 **7 0.620**

2 0.823 **8 0.729**

3 0.728 **9 0.847 **

4 0.740 **10 0.820 **

5 0.745 **11 0.742**

6 0.625**- - 

  حف  ل 01ح0* الى ربد  س ى  الدلالى  

( ي ت ج نن قو    ا  ف الارتةاط  3) ر     ج خ ن اسة   اض الب اجج الةىةةلى في اللدفن
(،  883ح0-620ح0ت افحةت ب ج )ب ج  رنةى كةل فذ ة  ج فذ اف ال بة  الد يي بةالةدرنةى الكدوةى لدةي ةد  

فنةو ما قو   ىنةى،  ةا ي بي    ،ف  ل(  01ح0) الى  حصةةةةةةةةةةةةاجولا ربد  سةةةةةةةةةةةة ى   لالى فكارت نةو ما  
فنى   رنى رالوى  ج الاتسةاق الداخدي فارتةاط الةي د ا فن بعةاراته، فهذا يدن رد   رنى رالوى  ج 

 الصدق ل ذ اف الةي د ا فنح
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 صدق الاتساق الداخلي للبُعد الثاني: التنمر الجسدي:

1 0.782**8 0.589 **

2 0.888 **9 0.829**

3 0.920**10 0.544**

4 0.724**11 0.742**

5 0.834 **12 0.754**

6 0.881 **13 0.787 **

7 0.892**- - 

  حف  ل 01ح0*  الى ربد  س ى  الدلالى  

( ي ت ج نن قو    ا  ف الارتةاط  4) ر     ج خ ن اسة   اض الب اجج الةىةةلى في اللدفن
(،  920ح0-544ح0ت افحت ب ج )بالدرنى الكدوى لدةي د   اللسةدكب ج  رنى كل فذ ة  ج فذ اف ال بة   

ف  ل فنةو ما قو   ىنةى،  ةا ي بي فنى   (  01ح0) الى  حصةاجولا ربد  سة ى   لالى  فكارت نةو ما  
بعةةاراتةه، فهةذا يةدن رد   رنةى رةالوةى  ج   العةاري رنةى رةالوةى  ج الاتسةةةةةةةةةةةةةةاق الةداخدي فارتةةاط الةي ةد  

 ح العاريالصدق ل ذ اف الةي د 

 صدق الاتساق الداخلي للبُعد الثالث: التنمر الاجتماعي:

1 0.741**7 0.794 **

2 0.724**8 0.708 **

3 0.793 ** 9 0.662 **

4 0.750**10 0.849 **

5 0.873 **11 0.643 **

6 0.711**- - 

  حف  ل 01ح0*  الى ربد  س ى  الدلالى  
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( ي ت ج نن قو    ا  ف الارتةاط  5)ر    ج خ ن اسة   اض الب اجج الةىةةلى في اللدفن  
- 643ح0ت افحةةةت ب ج )بةةةالةةةدرنةةةى الكدوةةةى لدةي ةةةد    الان ةةةةاريب ج  رنةةةى كةةةل فذ ة  ج فذ اف ال بة   

فنةو ما قو   ىنةى،  ةا  ،ف  ل  (01ح0)  الى  حصةاجولا ربد  سة ى   لالى(، فكارت نةو ما  873ح0
بعةةاراتةه، فهةذا يةدن رد   رنةى   العةالةر ي بي فنى   رنةى رةالوةى  ج الاتسةةةةةةةةةةةةةةاق الةداخدي فارتةةاط الةي ةد 

 العالرحرالوى  ج الصدق ل ذ اف الةي د 

0.939**

0.914**

0.842**

  حف  ل 01ح0*  الى ربد  س ى  الدلالى  

( ي ت ج نن قو    ا  ف الارتةاط ب ج  6 ج خ ن اسةةةةةةةة   اض الب اجج الةىةةةةةةةةةلى في اللدفن ) 
(، فكةةارةةت 939ح0- 842ح0ت افحةةت ب ج ) بي ةةد  ج نب ةةا  الةاوةةان بةةالةةدرنةةى الكدوةةى لدةاوةةان  كةةل     رنةةى 

ف  ل فنةو ما قو   ىنةى،  ةا ي بي فنى   رنى رالوى    ( 01ح0)  الى  حصاجولا ربد  س ى   لالى  نةو ما  
 ح  ب ا  الةاوان ، فهذا يدن رد   رنى رالوى  ج الصدق الةاوان ب ب ا ه   ج الاتساق الداخدي فارتةاط 

لاوةةةان  ةةةد   ةةةةاف ن اة الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةى اسةةةةةةةةةةةةة خةةةد ةةةت الةةةةاحعةةةى كً   ج:   ةةةا لةةةى نل ةةةا ك فرةةةةاخ 
Cronbach'aAlpha (   يىةب   ا  ف العةاف  ب ا  الدراسىح 7، فال لغجى البصووى، فاللدفن ر ) 

11 0.924 0.902 

13 0.947 0.864 

11 0.919 0.936

350.9670.871
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لى في اللدفن ر   ) ج خ ن اسةةةةةةةةةةة   اض الب اجج    (، ي ت ج نن   ا  ف العةاف 7الةىةةةةةةةةةةةةف
با  ذةةى نل ةةا ك فرةةةاخ  ب ةةا  ا  اة فا  اة ككةةل،   ت  ةةىة ح ةةر ت افحةةت قو  العةةةاف للأب ةةا   ةةا ب ج  

(، في ح ج ت افحةت قو  العةةاف  967ح0(، ب بةةا بدغ   ةا ةل العةةاف ال ةام للأ اة )947ح0-  919ح0)
(، ن ا العةاف ال ام للأ اة، فذد بدغ  936ح0  -  864ح0ب ا  ا  اة  ا ب ج )با  ذى ال لغجى البصةةووى  

(، فنةو مةا قو   ىنةةىة  ةةا يةدن رد  نن ا  اة ت ة ي بةدرنةىٍ رةالوةىٍ  ج العةةاف، فبةال ةالي  871ح0)
 يةكج الار ةا  رد ما في ال ات   الة داري لددراسىح

 طريقة تصحيح الأداة، ومعيار الحكم على درجة الموافقة: 
اسةةةةةةةةةةةةة خد ت الةاحعى  اوان لوك ف الع  ي )غالةًا، نحوارًا، را رًا( لانابى رج فذ اف ا  اة، 
ا(  رن ةةان، ف)رةةا رًا(  رنةةى فاحةةدة، فت ادةةب  ا(   ث  رنةةاف، ف)نحوةةارةةً ح ةةر ت   بب اةنةةابةةى )غةةالةةةً

 ( ن ام كل فذ ة فتلت الدرنى الةخ ارةح ✓اةنابى ربما فةي ر  ى )

ل لذ   نهةدات الةدراسةةةةةةةةةةةةةةى، فتلد ةل التوةارةاف ال ي ت  نة مةا  ج خ ن تات   ا  اة،  ةا ةت 
في تب  ذ ا سةةةال ب   (SPSS.21)الةاحعى بالاسةةة  ارى بت را ج اللغ ى اةحصةةةاجوى لد دىم الان ةاعوى  

 اةحصاجوى انتوى:
 للسان رسب ات اق الةلكة ج رد  عةاراف ا  اةح :(Cooper) معادرة كلبى ▪
لة  فى  رنى الارتةاط ب ج عةاراف    (:person Correlationمعامل ا رتواط بيىواااالن ) ▪

 ا  اة فالةي د الذك تب ةي  لوه كل فذ ة  ج فذ اتما، فب ج الدرنى الكدوى للأ اةح 
 لاخ ةار  د   ةاف ن اة الدراسىح (:Cronbach'aAlphaمعامل أرةا كىلإ نواخ ) ▪
: لد   ت رد  الخصةةاجص الشةةخصةةوى فالىظوووى لةل ةي الدراسةةى ارت ىارات لإارل ااا اردئللة ▪

 فتلديد اس لاباتم  تلاه عةاراف ا ب ا  ال جوسوى ال ي ت  ةبما ا  اةح
لة  فى  د  ارت اع نف ارخ اض اسةةةةةةةةةة لاباف نف ا  ر بى   (:meanاردتلواااااااب ارح اااااااابي ) ▪

 الدراسى رد  كل عةارة  ج عةاراف   ل  اف الدراسى ال جوسوى بلسب نب ا  ا  اةح
لد   ت  ل   د  ارل ات نف تش ت اس لاباف   (: Standard Deviationا نحىاف اردع ارع )  ▪

 نف ا  ر بى الدراسى لكل ب د  ج نب ا  ا  اة، فلكل فذ ة  ج فذ اتما رج   ىساما اللسابيح 
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لد   ت  ل   ةا  لا   (: independent sample t-testاختواار )ت( رعيلتي  م اااااااااتقاتي  )  ▪
كارت هبا  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةةةةار سةةةةةدى  
 ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسواى ت غ   ل    ل   ) كان ال ةل، نبس الة د (ح 

لد   ت  ل   ةةةا  لا كةةةارةةةت    (:One-Way ANOVAاختوااار تحاياال ارتواااا  الأ ااادع ) ▪
هبا  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةةةةةةةةار سةةةةةةةةةدى  

 ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسواى ت غ   ل    ل   )الة حدى الدراسوى(ح
 ل لديد صالب ال  فق في كل فئىٍ  ج فئاف )الة حدى الدراسوى(ح اختوار )ش ف ه(: ▪

 نتـــائـــج الـــدراســـة ومنـــاقشتهـــا:

ما درجة انتشااار وااالت ارتلدى رلط ار اوة الإع اة الة ارة ىلة ارو اا  ة م  لإج ة ن ى  
  معادي م؟

فلانابى رج هذا السةةةةةةةتان، فذد ت  حسةةةةةةةان الة ىسةةةةةةةااف اللسةةةةةةةابوى، فالارل افاف الةعوار ى  
 ب ا  سةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةواى  ج فنمى ري    دة م ،  ةةةةافى  ل  
حسةةةةةان ال ك اراف، فالبسةةةةةب الةئى ى، فالة ىسةةةةةااف اللسةةةةةابوى، فالارل افاف الةعوار ى لكل عةارة  ج 

 (:8عةاراف هذه ا ب ا ، فنالف الب اجج كةا هي  ىةلى في اللدفن ر   )

1.770.5291

1.640.5672

1.570.5453

1.660.500

(، نن نف ا  ر بى الدراسةةةةةةى ي فن نن سةةةةةةدى  8ي ت ج  ج الب اجج الةىةةةةةةةلى في اللدفن ر   )
ال بة  را رًا  ا يب شةةةةةةةةةةةة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةةةةةةةةواى  ج فنمى ري    دة م ، فللك 

(، فهذا الة ىسةةةة  يذي في ال ئى ا فل   ج الةاوان الة در  الع  ي  3 ج    66ح1بة ىسةةةة  حسةةةةابي )
  ي تيش    ل   رنى را رًاح فال
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كةةةا ي ت ج  ج الب ةةاجج نن ال بة  الد يي نةةال في الة تةةةى ا فل  ب ج نب ةةا  ال بة  بة ىسةةةةةةةةةةةةة   
(، فبدرنى 3 ج    64ح1(، فبدرنى نحوارًا، يدوه ال بة  اللسةةدك بة ىسةة  حسةةابي ) 3 ج    77ح1حسةةابي ) 

 را رًاح   ( فبدرنى 3 ج    57ح1را رًا، ب بةا نال ال بة  الان ةاري في الة تةى ا خ  ة بة ىس  حسابي ) 

هل تلجل فىلإق اات د رة إ صاااااائ ة بي  لإج ات ن ى اردعادي   لل درجة انتشاااااار واااااالت  
 بىنامج دمج(؟   – ارتلدى رلط ار اوة الإع اة الة ارة ىلة ارو   ة تعزط إرى متغيى مكان ارعدل )مع ل  

لد   ت  ل   ا  لا كارت هبا  ف فق لاف  لالى  حصةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن 
 رنى ار شةةةار سةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةواى ت غ   ل    ل    كان ال ةل 

 independentب رةا ج   ج(، اسةةةةةةةةةةةةةة خةد ةت الةةاحعةى اخ ةةار )ف( ل    ب  ج  سةةةةةةةةةةةةةة ذد  ج )  –)  مةد  

sample t-test:فاللدفن ال الي يىةب للك ،) 

781.850.565

2.361 100.9610.020 

401.630.420

781.680.623

.949104.7460.345

401.580.438

781.660.584

2.924105.3510.004

401.390.407

781.730.550

2.313109.9020.023
401.540.355

 حف  ل 05ح0 الى ربد  س ى   لالى *
ربد  (  ل  ردم فنى  ف فق لاف  لالى  حصةاجوى  9) ر    تيشة   الب اجج الةىةةلى في اللدفن  

ب ج فنماف ري  الة دة ج تلاه  رنى ار شةار ال بة  اللسةدك لد   ( ف  لα = 0.05) سة ى   لالى 
 ت غ  لة ل    كان ال ةلح  ةسواىالادةى لفك اةرا ى ال ك  ى ال
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  ب بةا تكش  الب اجج الةىةلى في اللدفن الساب  رج فنى  ف فق لاف  لالى  حصاجوى ب ج
 حىن  رنى ار شةةار )ال بة  الد يي، ال بة  الان ةاري، الدرنى الكدوى لد بة ( فنماف ري  الة دة ج

تي غ  لة ل    كةان ال ةةل، ف ج خ ن الة ىسةةةةةةةةةةةةةةاةاف  ةسةةةةةةةةةةةةةةواةىلفك اةرةا ةى ال ك  ةى اللةد  الادةةى 
 (حال  بوى ال ك  ى اللسابوى الةىةلى في اللدفن الساب  ي ت ج نن ال  فق لصالب )ب را ج   ج

هل تلجل فىلإق اات د رة إ صاائ ة بي  لإج ات ن ى اردعادي   لل درجة انتشاار واالت 
 أنثى(؟–تعزط إرى متغيى جلس اردعام )اكى  و   ةارتلدى رلط ار اوة الإع اة الة ارة ىلة ار

ل   ا  لا كارت هبا  ف فق لاف  لالى  حصةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  لد   ُّت 
ت غ   ل    ل   نبس الة د    ةسةةةواى رنى ار شةةةار سةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى ال

-independent sample tاخ ةار )ف( ل    ب  ج  سةةةةةةةةة ذد  ج )  الةاحعى  ت (، اسةةةةةةةةة خد نرع   –)لك   

testح(، فاللدفن ال الي يىةب للك 

711.880.565

2.873113.8020.005

471.620.428

711.720.609

2.003112.6030.048

471.520.478

711.700.602

3.642115.5240.000

471.380.371

711.770.555

3.157115.8220.002

471.500.352

 حف  ل 05ح0* الى ربد  س ى   لالى 

( رج فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةاجوى ربد  10تكشةةة  الب اجج الةىةةةةلى في اللدفن ر   )
( ف  ل ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شار سدى  ال بة  )ال بة  α = 0.05 س ى   لالى )

الد يي، ال بة  اللسةةةدك، ال بة  الان ةاري، الدرنى الكدوى لد بة ( لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى 



  يــــوليــــــو ،الثـانــي زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

129 

الةسةةةةةواى ت غ   ل    ل   نبس الة د ، ف ج خ ن الة ىسةةةةةااف اللسةةةةةابوى الةىةةةةةةلى في اللدفن 
 الساب  ي ت ج نن ال  فق لصالب )الذكىر(ح

هل تلجل فىلإق اات د رة إ صاائ ة بي  لإج ات ن ى اردعادي   لل درجة انتشاار واالت 
ارتلدى رلط ار اوة الإع اة الة ارة ىلة ارو ا  ة تعزط  ختاف اردى اة ارلراوا ة را اوة )ابتلائ ة  

 ثانللة(؟  -متلو ة  –
لد   ت  ل   ا  لا كارت هبا  ف فق لاف  لالى  حصةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن 
 رنى ار شةةةةةةةةةةةار سةةةةةةةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةةةةةةةواى ت غ  لاخ  ت الة حدى 

 ارى ى(، اسةةةةة خد ت الةاحعى اخ ةار تلد ل ال ةايج ا حا ك   -  ىسةةةةةاى   –الدراسةةةةةوى لدادةى )اب داجوى  
(One-Way ANOVA:ح ر نالف الب اجج كةا يىةلما اللدفن ال الي ،) 

2.39521.198

4.5390.013 

30.344 1150.264

32.740 117

4.68422.342

8.1800.000

32.925 1150.286

37.609 117

2.01521.008

3.5460.032

32.681 1150.284

34.696 117

2.22821.114

4.7470.010

26.989 1150.235

29.218 117

 ف  لح 05ح0* الى ربد  س ى   لالى 
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(  ل  فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةاجوى ربد  11تيشةةةةةة   الب اجج الةىةةةةةةةلى في اللدفن ر   )
ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شار سدى  ال بة  )ال بة  ( ف  ل  α = 0.05 س ى   لالى )

الد يي، ال بة  اللسةةةدك، ال بة  الان ةاري، الدرنى الكدوى لد بة ( لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى 
الةسةةةةةةةواى ت غ   ل    ل   الة حدى الدراسةةةةةةةوى لدادةى، فل لديد صةةةةةةةالب ال  فق في كل فئى  ج فئاف 

رلى الاتلاه حىن نب ا  سةةدى  ال بة ، ت  اسةة خدام اخ ةار "شةةوووه"، فنالف الب اجج  الة حدى الدراسةةوى  
 كةا يىةلما اللدفن ال الي:

611.78-

341.93-0.417*

231.510.417*

611.77-0.526*

341.68-0.436 *

231.25-0.526-*-0.436- *

611.51-

341.77-

231.44

611.69-

341.80-0.395 *

231.40-0.395- *

 ف  لح 05ح0* ف فق  الى ربد  س ى   

( رج فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةاجوى ربد  12)ر   تكشةةة  الب اجج الةىةةةةلى في اللدفن  
( ف  ل ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةار سةةدى  ال بة )ال بة   α = 0.05)   سةة ى   لالى

الد يي، ال بة  اللسةةةدك، ال بة  الان ةاري، الدرنى الكدوى لد بة ( لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى 
ت غ   ل    ل   الة حدى الدراسةةوى لدادةى، ف ج خ ن الة ىسةةااف اللسةةابوى الةىةةةلى في   ةسةةواىال
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فال بة   ،اللةدفن السةةةةةةةةةةةةةةاب  ي ت ج نن ال  فق لصةةةةةةةةةةةةةةالب الة حدةى الة ىسةةةةةةةةةةةةةةاةى في ب ةد ال بة  الد يي
 فال بة  بص ى را ى ب بةا كارت لصالب الة حدى الاب داجوى في بي د ال بة  اللسدكح ،الان ةاري

 منـــاقشـــة النتـــائـــج:

نشةةةةةةارف ر اجج السةةةةةةتان ا فن الذك رص رد : " ا  رنى ار شةةةةةةار سةةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى 
لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةةواى  ج فنمى ري    دة م ؟"  ل  نن  رال ر بى الدراسةةةةةةى تلد نن سةةةةةةدى  
 ال بة  را رًا  ا يب شةةةةةةةةةة  ب ج الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةةةةةةواى في  باذى الةديبى الةبىرة، فللك

(، ح ر نال بي د ال بة  الد يي في الة تةى ا فل  ب ج نب ا  3 ج    66ح1بة ىسةةةةةةةة  حسةةةةةةةةابي يتدغ )
ال بة  بةدرنةى نحوةارةًا، يدوةه ال بة  اللسةةةةةةةةةةةةةةدك بةدرنةى رةا رًا، ب بةةا نةال ال بة  الان ةةاري في الة تةةى 

 ا خ  ة بدرنى را رًاح
فتي غف الةةةاحعةةى ر ولةةى الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةى، فهي نن ال بة  يلةةدث )رةةا رًا( ب ج لفك اةرةةا ةةى ال ك  ةةى 
الةسةةةةةةةواى  ج فنمى ري    دة م   ل : نن ال بة  في كع    ج ا حوان يلدث خار  ال صةةةةةةةل ب  دًا 
رج   ن  الة دة ج، نك في ا  اكج ال ي يذل ف ما اةشةةةةةةةةةةةةة اتة خىفًا  ج ال ىا ب ال ي تي  ض رد   

ة بة   ج  تةل   ارة الةةدرسةةةةةةةةةةةةةةى،  عةل: الةةاحةاف، فالة رةب، ف فراف الةوةاه، ففي الةة اف، فن ةاكج ال
الد ب، ففي ال سةةةةةةةةلى، فف ت الارصةةةةةةةة ات،  ةةةةةةةةةافى  ل  نره  د يدل  ب ض الة دة ج  ل  اسةةةةةةةة خدام 
ا سةةةةةةةةةةدىن الذاسةةةةةةةةةةي لدل اذ رد  ريام ال صةةةةةةةةةةل، ف  لبب الادةى ال بة  ةخىفًا  ج الة د ، فهذا  ا 

نن ردم فنى  ب ئى  راسةوى   بى في   AlBuhairan et al., (2016)رف  لوه الةل  ان ف    ها نشةا
 ن اكج ال لة اف، فا  اكج ال  ف موى، ت د  ج نه  ال ىا ل ا ساسوى للدفث ال بة ح

ف ج  اف ى نخ  ،  ج الةةكج نن ي تة  قوان  رنى ار شةةةةةار سةةةةةدى  ال بة  بةسةةةةة ى  الىري 
لد  الة دة ج بسةةةةةةدىكواف ال بة ، فال ي ت ة غ بشةةةةةة فط  قوذى لدلك  رد ما  عل: اخ  ت   غان الذىة 
  ب ج الة بة  فالة بة  ردوه، فال ك ار، فالبوى الةسةةةةذى لايذاع بال ةةةلوى، فكل للك يسةةة دري  سةةة ى  

  ت ي  ج الىري بسةةةدى  ال بة  فخصةةةاجصةةةه لدلك  ردوه، بة ب   خ  ت غف الةاحعى الب ولى  ل  نره 
 ج الةةكج نن ب ض الة دة ج يذددىن  ج حل  سةةدىكواف ال بة  ال ي تلدث بة ن   بم ، ح ر ي    

 ار ةارها رد  نرما ص اراف طتوعوى ب ج الادةى ا ط ان فالة اهذ ج فلا ت  ت  تبةً اح
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( ال ي نشةةةارف  ل  2020فتخ د  ر اجج الدراسةةةى اللالوى  ي ر اجج  راسةةةى رعةان ف   جما )
 (ح%46, 84نن سدى  ال بة    ت ي رستوًا ب ج ا ط ان لفك اةرا ى ال ك  ى بة ىس  يتدغ )

(، فال ي نظم ف ر اجلما نن سةةةةدى  ال بة  2017 ةةةةةافى  ل  الدراسةةةةى ال ي نن اها الدهان )
كان نكع  ار شةةةةةةةارًا لد  ا ط ان لفك اةرا ى ال ك  ى  ذاررى بل  ه   ج لفك اةرا ى السةةةةةةةةعوى ف ج 

 غ   لفك اةرا ىح 
( ال ي نسةةة  ف 2017كةا تخ د  ر اجج الدراسةةةى اللالوى  ي ر اجج  راسةةةى الةعوذل فال   تي )

ر ةاجلمةا رج نن ال بة  اللسةةةةةةةةةةةةةةدك يلةدث )نحوةارةًا( ب ج الادةةى لفك اةرةا ةى ال ك  ةى، ب بةةا ات ذةت  ي 
 ر اجج الدراسى اللالوى في نن ال بة  الد يي يلدث )نحوارًا( ب بم ح 

 Dickson (2005فتخال  ر ولى الدراسةةةةى اللالوى ر اجج  راسةةةةى ن ا ما  يكسةةةةىن ف    ه )

et al.,  ح ر كشةةةةةةةةةةةة ت ر اجلما نن   دلاف ار شةةةةةةةةةةةةار ال بة  ب ج الة اهذ ج  ج لفك اةرا ى ال ك  ى
   ت  ى  ذاررىً  ي ن  ارم   ج غ   لفك اةرا ىح 

، ,.Maïano et al(  2016ب بةا ات ذت ر اجج الدراسةةةى اللالوى  ي ر اجج   ان ى  وارى ف خ  ج ) 
 (ح  % 15فال ي نظم ف نن   ىس    دلاف ار شار سدى  ال بة  لد  لفك اةرا ى ال ك  ى تةعل في ) 

 ةةةةةةةةةةةةةةةافةى  ل  ات ةاق ر ةاجج الةدراسةةةةةةةةةةةةةةى اللةالوةى  ي ر ةاجج  راسةةةةةةةةةةةةةةى  دى توةك ف فروةك بةافدىفوةك  
Glumbić & Žunić-Pavlović (2010)( ج الادةةةى لفك %18، فال ي نظم ف ر ةةاجلمةةا نن  )
 اةرا ى ال ك  ى تيم  لديم  سدىكواف ال بة ح

ف د ي ني اخ  ت  رنى ار شةةار سةةدى  ال بة  ب ج الدراسةةى اللالوى فنغدب الدراسةةاف السةةابذى  
  ل  اخ  ت الت ئاف فالعذافاف الة ةايغة بةا ت  ةبه  ج  شك ف سدىكوىح 

نشةةةةةةةةارف ر اجج السةةةةةةةةتان العاري، الذك رص رد  "هل تىند ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةاجوى ب ج  
فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةةةةار سةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةواى  

ب را ج   ج(؟"  ل  ردم فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةةةةةاجوى    –ت غ   ل    ل    كان ال ةل )  مد  
ي  الة دة ج تلاه  رنى ار شةةةةةةةةةةةةةار ال بة  اللسةةةةةةةةةةةةةدك لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى ب ج فنماف ر

 الةسواى ت غ  لة ل    كان ال ةلح 
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ب بةا كشةةةة ت الب اجج رج فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن 
 رنةى ار شةةةةةةةةةةةةةةار )ال بة  الد يي، ال بة  الان ةةاري، الةدرنةى الكدوةى لد بة ( لةد  الادةةى لفك اةرةا ةى  

 ال ك  ى الةسواى تي غ  لة ل    كان ال ةل، فتت ج  ج الب اجج نن ال  فق لصالب )ب را ج   ج(ح 
فت غك الةاحعى ر ولى ردم فنى  ف فق لاف  لالى  حصاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج تلاه  
 رنى ار شةةةةار ال بة  اللسةةةةدك لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةواى لة ل    كان ال ةلة كىره 

بلض   ج نكع  نرىاع ال بة  لاف ا ل  الةةالغ، فال ي لا ي   تلةاهدمةا غةالةةًا  ج  تةل   ارة الةةدرسةةةةةةةةةةةةةةى
ب رةةا ج الةةد ج(، ح ةةر ي   اةب غ رةةا ةً رج  عةةل هةةذا البىع  ج ف ةةاجي   -البي  رج الةكةةان )  مةةد 

ال بة   ج  تل ال ةلوى نف ن  ارما، نف  ج  تل الة دة ج، نف ال ا د ج في الةدرسةى، نف ح    ج  تل 
، فللك   ا نسةةة  ال ةةةلاياة ل ةةة رها اللسةةةدك الىاةةةةب رد  ال ةةةلوى، فر ة ف دما اتلاه هذا اةيذال

بى ىع  شةةةةةةةان ة، نف شةةةةةةةكى   ج  تل ال ةةةةةةةلوى فت     ال بة  اللسةةةةةةةدك الةةاشةةةةةةة  رد  ح ظ البيام  
ه ب  ض ال ذىباف ل  ع  عل هذا البىع  ج ال بة  الصةةةةةةةةةة  بح فلذلك  د يبدر  الةدرسةةةةةةةةةةي، ح ر يىانع

الة بة  ج    اهد(،   ا بسةةتب خىت   –ار شةةاره في الةتسةةسةةاف ال  دوةوى نيًا كان ريا ما )ب ا ج   ج 
 ج  ىانمى اةحالاف الةك توى، فف ض ال ذىباف  ج  تل الةدرسةةةى، نف بسةةةتب ال  اف الة دة ج لةعل 

 هذه السدىكواف ب كعوو ال  ابى رد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسواىة لةبي نك  يذال نسدكح 
ال ي نشارف ر اجلما  ل    Swearer et al., (2012)فهذا  ا ي     ي  راسى سى  ر ف خ  ج  

نكع  ر ةةةةى ل دذي اةحالاف الةك توى   الةسةةةواى، نن الادةى لفك اةرا ى بةا ف م  لفك اةرا ى ال ك  ى  
 ج  تل   ارة الةدرسةةى، فن ل ارخ اطًا في السةةدى  الان ةاري اةيلابية فهذا  ةا يلد  ج ف ىع ال بة  
اللسةةةةةدك ب ج الادةى لفك اةرا ى ال ك  ىح كةا اخ د ت ر اجلما  ي الدراسةةةةةى اللالوى، ب ن هبالك ف فق 

 ج الةد ل  فوةه الادةةى لفك اةرا ى لصةةةةةةةةةةةةةةالب  دارن ال  بوةى  لاف  لالى  حصةةةةةةةةةةةةةةاجوةى ت غ  لبىع الت را 
الخاصةةةةةى، ح ر نشةةةةةارف ر اجج الدراسةةةةةى  ل  نن الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةواى،  د تبة فا رد   

 ى نكع   ج ن  ارم  طدةى ب ا ج الد ج في ال  دو  ال امح انخ  ج في   اهد ال  بوى الخاص 
  Rose et al., (2015) كةا اخ د ت ر اجج الدراسةةةةةى اللالوى  ي ر اجج  راسةةةةةى رف  ف خ  ج 

فال ي نشةةةةةةةةةةةةةةارف ر ةاجلمةا  ل  نن الادةةى لفك اةرةا ةى ال ك  ةى   بة فن في الة ةاهةد، نكع   ج ب ا ج  
 الد ج في ال  دو  ال امح
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فت غف الةةاحعةى ر ولةى فنى  ف فق لاف  لالةى  حصةةةةةةةةةةةةةةةاجوةى ب ج فنمةاف ري  الة دة ج حىن 
 رنةى ار شةةةةةةةةةةةةةةار )ال بة  الد يي، ال بة  الان ةةاري، الةدرنةى الكدوةى لد بة ( لةد  الادةةى لفك اةرةا ةى  
ال ك  ى الةسةةةةةةواى ، فال ي كارت لصةةةةةةالب )ب ا ج الد ج(،  ل  نن ب ئى ب ا ج الد ج ي   ض ف ما لفف 

ةرا ى ال ك  ى الةسةةةواى  ل  ةةةةلىطاف ان ةاعوى نكت   ج ال ي ي   ض لما الادةى  ةج يب سةةةتىن  ا
 ل  الة اهدة فللك  ج خ ن  شةةةةةةةةك ف ال كوو الان ةاري ال ي تصةةةةةةةةاحب اةرا ى، فال ي تل دم   
نكع  ر ةةةةةةى لدى ىع ك ةةةةةلايا لد بة ،  ةةةةةةافى  ل  ت  ةةةةةةم  ل ر ذا   ج  تل ن  ارم   ج غ   لفك  

ا ةى غ   الةتهد ج لت ئةى الةد جة بسةةةةةةةةةةةةةةتةب نمدم  بخصةةةةةةةةةةةةةةاجص    جم   ج الادةةى لفك اةرةا ةى  اةرة
ال ك  ىة فللك  ةا يصةة   ب رةدوى ال ذتل الذك يي  ةةي  ل  ب ئى   ج رانلىح فر ولىً لذلك،  د تيم  

      ةايا ال غن الان ةاري الذك يذاسةوه لفف اةرا ى ال ك  ى الةسةواى  ج  تل نةارى ا   ان  ج غ
لفك اةرا ى في الةدرسةةةةةةةةةةةةةى،  ةا يت ك  ل  ت ا   الةشةةةةةةةةةةةةةك ف الب سةةةةةةةةةةةةةوى لد  لفك اةرا ى ال ك  ى 
الةسةةةةةةواى، فال ي  د تل غ البغرى ال دفاروى ر ولى ل دك ال ةةةةةةلىطافة  ةا يغ د  ج سةةةةةةدىكواف ال بة  

 كيلواف لد بووس ربماح
( ب ن ال      السةةةةةةةدتي للأ  ان يسةةةةةةةم  بشةةةةةةةكل 2020فهذا  ا ي     ي رنك ال  ف  فالةلالي)

 ةاشةةةةة  في   ارة سةةةةةدى  ال بة ، فللك  ج خ ن ت  ض الادةى لد ةةةةةلىطاف، فال ي  د ت  ةةةةةي  ل  
( الذك ي    2010 ةارسةةى سةةدىكواف ردفاروى رد  طدةى  خ  ج،  ةةةافى  ل   ا فر  رج نبى غغان )

 م   فر كت   في ت غ غ السدىكواف الارل افوىحنن ا   ان ل
 Frustration-Aggressionال دفان  –باةةةةةةةافى  ل  ات ا ه  ي  ا فر  ببي  ى اةحةاط  

Theory ال ي تتكةد رد  نن الت ئةى الةد ئةى ب لةارن اةحةةاط تةدفي بةا ط ةان فالة اهذ ج لةةةارسةةةةةةةةةةةةةةى ،
، فالذك يتدن بالارخ اض تدر لوًا ب د رةدواف اةيذال، ف سةة  للك (2008)الخىلي ف خ  ج،ال دفان  

، فب ئى  (2013)الصةةةةةةةل  ج فالذ ةةةةةةاة،  بال    غ، فال بووس رج  شةةةةةةار  الل ةةةةةةب، فاليد ، فال لغ 
الةد ج الل    م ئةى ن ةدًا،  ةد تكىن ب ئةى خصةةةةةةةةةةةةةةةةى ل لةارن اةحةةاط، فال ي  ةد تت ك  ل   ةةارسةةةةةةةةةةةةةةى 

 الان ةاري( كيلواف لد بووسح  -سدىكواف ال بة  )الد يي 
،  Rose et al., (2015) فتخ د  ر اجج الدراسةةةةةةةةةةى اللالوى  ي ر اجج  راسةةةةةةةةةةى رف  ف خ  ج  

فال ي نشةارف  ل  نن لفك اةرا ى ال ك  ى نكع  تبةً ا في الت ا ج ال  دوةوى الخاصةى، ف  غ  للك  ل  
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ا  ي ر اجج  راسةةةةةةةى سةةةةةةةى  ر ف خ فن   ,.Swearer et alالت ئى ال  دوةوى الةذ دة، كةا اخ د ت ني ةةةةةةةً

، فال ي ن ت ت نن لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةواى   بة فن فةةلايا لد بة  في الة اهد، نكع  (2012)
  ج ن  ارم  طدةى ب ا ج الد ج في ال  دو  ال امح 

نشةةةةةةةارف ر اجج السةةةةةةةتان العالر، الذك رص رد  "هل تىند ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةاجوى ب ج  
فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةةةةار سةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةواى  

نرع (؟"  ل  فنى  ف فق لاف  لالةى  حصةةةةةةةةةةةةةةاجوةى ب ج فنمةاف –ت غ   ل    ل   نبس الة د  )لك   
حىن  رنى ار شار سدى  ال بة  )ال بة  الد يي، ال بة  اللسدك، ال بة  الان ةاري،  ري  الة دة ج  

الةدرنةى الكدوةى لد بة ( لةد  الادةةى لفك اةرةا ةى ال ك  ةى الةسةةةةةةةةةةةةةةواةى ت غ   ل    ل   نبس الة د ، 
 فتت ج  ج الب اجج نن ال  فق لصالب )الذكىر(ح

فت غف الةةاحعةى هةذه الب ولةى  ل  اخ  ت طتو ةى ال  ةار ف الان ةةاعوةى ب ج الادةةى في الت ئةى  
الةةدرسةةةةةةةةةةةةةةوةى، فال ي تلةدث رد    ن   ج الة دة ج،  ل باتو ةى اللةان يخ د  الةبةاخ الان ةةاري في 

ا لد  فق البىعوةى فوةةا ب بم ح ح ةر  ن الادةةى الةذكىر نكع    ً     ج  ةدارن الةذكىر رج اةرةاثة تة ةً
اةراث ةظمار الةشةةةةةك ف السةةةةةدىكوى ن ام الة دة ج  عل: ردم الا  عان  فا   الة د ، فالةشةةةةةا ةى،  

، فلةذلةك  ةد ي حظ الة دةىن (2017فغ  هةا )ال  رةان،    فال ىةةةةةةةةةةةةةةة ، فرةدم اح  ام فتذةدي  ا   ان  
سةةدىكواف ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةواى نكع   ج الة دةافح  ةةةافى  ل   ا سةةت  

رد  نن الادةى الذكىر نكع    ً  لةةارسةةى ال بة  الةةاشةة    Brzezinski (2016) نكد ب   غرسةةكي  
فال دبية بلعةًا رج تذةدي  الةذاف، فال يةاه  بةالذىة فالسةةةةةةةةةةةةةةوا ة، فال  ةةى في الةكةارةى الان ةةاعوةى، لةذلةك 
يسةةةةةةةةةمل   حي ه نكع   ةا هى ربد الادةى اةراثة لار ةا ه  رد  اسةةةةةةةةة خدام نسةةةةةةةةةال ب تبة  ى ن ل  

ىكواتم  ال دفاروى، فللك لة دم   ل  الل اذ رد  الصةةةةةةةىرة الان ةاعوى  فةةةةةةةةىحًا في ال  ت   رج سةةةةةةةد
الل ةةدة، فتكى ج ال   ةةاف الان ةةةاعوةةى فال ةةةل رد  الل ةةاذ رد مةةاة فلةةذلةةك تتكةةد الةةةاحعةةى رد  نن 
الاخ  فاف البىعوى ب ج اللبسةةة ج في ط ق  ةارسةةة م  لسةةةدىكواف ال بة ،  د تت   بشةةةكل  ةاشةةة  في 

 ة م  في تذدي  ار شار سدى  ال بة ح اخ  ت فنماف ري    د
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ح ر نسةةة  ف رج فنى  ف فق   (2020غبو )فات ذت ر اجج الدراسةةةى اللالوى  ي ر اجج  راسةةةى 
لاف  لالى  حصةةةةةةةةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة شةةةةةةةةةةةديج ال  بى  ج لىا ي ال بة  ت غ   ل    ل   اللبس 

 لصالب الذكىرح
، فال ي نشةةةارف  ل  ردم  (2021ال    ف )فاخ د ت ر اجج الدراسةةةى اللالوى  ي ر اجج  راسةةةى 

فنى  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةةةةةاجوى ب ج فنماف ري   درال الةدارن اتلاه فا ي ال بة  الةدرسةةةةةةةةةةةةي، 
 ت غ   ل    ل   اللبسح 

نشةةةةةةةةارف ر اجج السةةةةةةةةتان ال ابي، الذك رص رد  "هل تىند ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةاجوى ب ج  
فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةةةةار سةةةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةواى  

 ارى ى(؟  ل  فنى  ف فق لاف  لالى   -  ىسةاى   –ت غ  لاخ  ت الة حدى الدراسةوى لدادةى )اب داجوى  
جوى ب ج فنماف ري  الة دة ج حىن  رنى ار شةةةةةةةةةةةار سةةةةةةةةةةةدى  ال بة  )ال بة  الد يي، ال بة   حصةةةةةةةةةةةا

اللسةةةدك، ال بة  الان ةاري، الدرنى الكدوى لد بة ( لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةواى ت غ   
ي ب د  ل    ل   الة حدى الدراسةةوى لدادةى، فتت ج  ج الب اجج نن ال  فق لصةةالب الة حدى الة ىسةةاى ف

ال بة  الد يي فال بة  الان ةاري فال بة  بصةةةةةةةة ى را ى، ب بةا كارت لصةةةةةةةةالب الة حدى الاب داجوى في 
 بي د ال بة  اللسدكح 

فت غك الةاحعى هذه الب ولى،  ل  نن ال بة  اللسةةدك ي د  ج نشةةكان ال بة  الةةاشةة  ال ي  د 
يي نفب  ةارسةةةة ما  ج  تل طدةى الة حدى الاب داجوى، فللك لصةةةةل  سةةةةبم ،  ةةةةةافى  ل  الةلد اف ال ي 

 ذ دًا  ت  ةةةةةةما رد م  اةرا ى ال ك  ى، ح ر  رم  ن ل ر ةةةةةلًا في اسةةةةة خدام نسةةةةةال ب اةيذال ا كع  ت
ووى،  عل: )ال بة  الد يي، فال بة  الان ةاري(، فال ي  ي تذدم ال ة ، فا  يا  الب ةةةةج لديم ،  د  فخي
ت اىر الةةارسةةةاف ال بة  ى ح   تصةةةةب غ    ةاشةةة ة، فلاف ت     ن ى ، فهذا  ا ي ااب   ي ر ولى  

ي نب ا  ال بة  )الد يي، الدراسةةةةةةةةةةةةى اللالوى، فال ي ن ت ت نن طدةى الة حدى الة ىسةةةةةةةةةةةةاى، نكع  تبةً ا ف
فالان ةاري، فال بة  بص ى را ى(، ب بةا في الة حدى العارى ى،  د ارخ ض ف ما ال بة  بشكل  دلىذ 
لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةواى، فت غف الةاحعى هذه الب ولى  ل  نن الارخ اض ي غا ج  ي 

لة اهذى الة ىساى(ح ح ر ت غا ج  ي الة حدى تغايد الش ىر بالب ج الذك يصاحب الة حدى ال ة  ى )ا
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الدراسةةةةةةةةةةوى العارى ى، فال ي يسةةةةةةةةةة   بما الادةى  ل  ت ك د لفاتم ، فللك رج ط    ال يخي، ف سةةةةةةةةةةاي ة  
  (2013)الذاسةي فالشا سي، اللةارى 

(، فبواره د  2018الدهان )(، ف 2013) الصةةةةةةةةةةل  ج فالذ ةةةةةةةةةاةفهذا  ا ي     ي  ا فر  رج  
(2020  )Bjärehed et al.,( 2009، فبىف  )Bott فالذيج نشةةةةةةةةةةةةةارفا  ل  نن ال بة  لد  الادةى ،

يتةدن في   حدةى رة  ةى  ةك ة  ج الا ىلةى،  بةذ العةاروةى  ج ال ة  تذ  ةةًا، ف سةةةةةةةةةةةةةة ة  تةدر لوةًا بةال اىر  
ح   يصةةةةةةل  ل  لرفته في الة حدى الاب داجوى فالة ىسةةةةةةاى،    يتدن بالارخ اض في الة حدى العارى ى،  

 ف كا  يخ  ي في الة حدى اللا عوىح 
(، ح ر نشةةارف  ل  نن  2017فات ذت ر اجج الدراسةةى اللالوى  ي ر اجج  راسةةى الةعوذل فال   تي ) 

هبالك ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةةةةةةاجوى ب ج فنماف ري  الة دة ج اتلاه سةةةةةةةةةةةةةدى  ال بة  لد  لفك اةرا ى  
ا  ي ر اجج  راسةةةةةةةةةةةةى الدهان )  ح ر  ن  (،  2017ال ك  ى، ت غ   ل  الة حدى الاب داجوى، ف د ات ذت اي ةةةةةةةةةةةةً

 ا ط ان لفك اةرا ى ال ك  ى ا صل  سبًا نكع  ر ةى لةةارسى ال بة   ةج يكت فرم  في السجح 
 ,.Swearer et alفاخ د ت ر اجج الدراسةةةةةةةةةةةةى اللالوى  ي ر اجج  راسةةةةةةةةةةةةى سةةةةةةةةةةةةى  ر ف خ  ج 

، فال ي نكةةةدف رد  نن ال بة  لةةةد  الادةةةةى لفك اةرةةةا ةةةى، يغ ا  كدةةةةا تذةةةدم الادةةةةى في (2012)
 الص ىت الدراسوىح 

،  Blake et al.,(2016)فتخ د  ر اجج الدراسةةةةةةةةةى اللالوى  ي ر اجج  راسةةةةةةةةةى ب   ف خ فن  
ح ر نشةةةةةةةةةةارف  ل  نره ل  تيم  ف فق لاف  لالى  حصةةةةةةةةةةاجوى لة ل   ال ة  في ال بتت ب ىا ل خا  

  شاركى الة اهذ ج لفك اةرا ى بسدسدى ال بة ح

  :تـــوصيـــات الـــدراســـة
 تىصدت الةاحعى  ج خ ن الدراسى  ل  ردة تىصواف  ج نهةما: 

بةةةةةال   ت  ل   ▪ تخ ص  ال ك  ةةةةةى  فراف  ال  بوةةةةةى  لة دةي  الةمبي  ت ةةةةةةةةةةةةةةة ج ب ا ج ال اى   
خصةةةاجص سةةةدى  ال بة  لد  الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى، فبوان كوووى اللك  رد ما، ف د  

 ت    ها السدتي في الت ئى ال  دوةوىح 
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تىعوى نس  لفك اةرا ى ال ك  ى ف  دةي ال  بوى الخاصى ب هةوى ت    ه  الةةاش  في  كسان  ▪
الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسواى السدىكواف السى ى، فنهةوى تذديةم  رةال  سدىكوى ن دة 

 ن ام الادةىح 
تم ئةةى ب ئةةى الةةد ج  ج خ ن تذةةدي  ب ا ج تىرى ةةى فتةةدر توةةى لدادةةةى  ج غ   لفك اةرةةا ةةى،   ▪

لد   ت  ل  خصةةةةةةاجص اةرا ى ال ك  ى، فنهةوى تذتدم ، فإسةةةةةةما م  في  سةةةةةةاردة ن  ارم   ج 
 الادةى لفك اةرا ى ال ك  ى الةسواى رد  ال كوو الان ةاريح

 رشةال  ل ل  ن اجي لذىارد السةدى  الةدرسةي، ح ر يصةة  ببالً رد  خصةاجص لفك اةرا ى   ▪
 ال ك  ىح

الة حدةةى الاب ةةداجوةةى  ج لفك اةرةةا ةةى ال ك  ةةى تكعوو الة اقةةةى  ج  تةةل الة دة ج رد  طدةةةى   ▪
الةسةةةةةةةةةةةةواى في نف اف الد ب، فال سةةةةةةةةةةةةلى، ففي الةة اف، فالةاحاف، ف فراف الةواه، فاللافدى  

  الةدرسوى، بشكل يخ    ج ف ىع اش ةاكاف ال بة  اللسدكح
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 المـــــراجـــع
 

الدر  الان ةاريح الةلدى ا ر روى  ف  (ح الاسة ذىال فر   ه بالشة ىر بالىحدة2009  اف ىح )نبىغغان،  
  .113–89(، 2)5في ال دىم ال  بى ى، 

(ح ال بة  الةدرسةةي ر  ى  ج  اخل  دارن ال  دو  العارىكح  تسةةسةةى 2019 ب ا و ، السةة  د  ت ف ح )
 .الةاحر ل س شاراف الةلعوى فالبش  الدفلي

(ح  باهج الةلر ال دةي  ج ال ت  ج ال  ال ةك جح  ار 2020ابىسةةةةةةةة ة،  لةى ، فالاواي،  لةدح )
 .ال ى  يف  الوا فرك لدبش 

ال   ح الةدي  ى ال ا ى لد  بوى،  ف   (ح ظاه ة ال بة  الةدرسةةةةةي ب ج ال بي  2018اللىارك،صةةةةةةليح )
41 ،79–98. 

(ح ف الوى ب را ج تدر تي  اج  رد  ال كا ل اللسةةةي في 2019الخديدك،  ب ، فنبىالسةةة ى ، شةةةا كح )
]رسةةةةةالى  انسةةةةة   ،    تبةوى الك الة الان ةاعوى لد  ال دة ذاف لفاف اةرا ى ال ك  ى الةسةةةةةواى

 نا  ى الااج [ح  اردة بواراف  ار الةبيى ىح
https://search-mandumah-com.sdl.idm.oclc.org/Record/982499 

(ح الةدخل  ل  ال  بوى الخاصةةةةةةةةةةةةةىح  ار ال ك  2009نةان، فاللديدك،  ب  صةةةةةةةةةةةةةةليح ) الخا ب،
 .راش فن ف ى رىن 

(ح ال ب  2008الخىلي،  لةى ، رتدال حةج،  لةى ، ركاشةةةةةةةةةى،  لةى ،  فرتد الةخ ار،  لةدح )
 .ستل الةىانمىح  ك ةى ا رلدى الةص  ىف  الةدرسي ا سةان 

 .ال ى  يف  الة اهذ جح  ار نىارا لدبش ف  (ح  اوان السدى  ال بة ك للأط ان2016الدسى ي،  لدكح )

ا ط ان الة ا  ج سةةةةةةةةةةةةعواً  ف   (ح  راسةةةةةةةةةةةى ال بة  لد  كل  ج ا ط ان ال ا ي ج2017الدهان،  ب ح )
– 87(،  115)30فا ط ان الة ا  ج رذدوًا:  راسةةى   داروىح الم ئى الةصةة  ى ال ا ى لدك ان، 

108. https://search-mandumah-com.sdl.idm.oclc.org/Record/887585  
 -(ح فةةاردوةةى ب رةةا ج لدةةدرا ةةا اةبةةداعوةةى في خ ض سةةةةةةةةةةةةةةدى  ال بة   الة بة   2018الةةدهةةان،  ب ح )

ال ةةةةةةةةلوى  ف  ا ة  سةةةةةةةة ى  ال   ت رد  ت ت  اف الىنه لد  ا ط ان الة ا  ج رذدواًح  لدى 
 ح54–15(،31)9الا ىلى فال بةوى،

https://search-mandumah- com.sdl.idm.oclc.org/Record/905373  

https://search-mandumah-com.sdl.idm.oclc.org/Record/982499
https://search-mandumah-com.sdl.idm.oclc.org/Record/887585
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(ح  سةةةة ى  ار شةةةةار الةشةةةةك ف السةةةةدىكوى لد  ت   ذ الة حدى الاب داجوى في 2017ال  ران،  لانح )
(،  3)18الب سةةةةةةةةةةةةةةوةى،  ف    ةدارن  فلةى الكى ةت  ج فنمةى ري    دة م ح  لدةى ال دىم ال  بى ةى

121–142. 

الة  ق في الار ن  ج (ح  سةةةةة ى  ال بة  في الةدارن اللكى وى لذصةةةةةةى  2021ال    ف، فك ىر اح )
  .153–140(، 14)5الب سوى، ف  فنمى ري  الةدي  جح  لدى ال دىم ال  بى ى

https://search-mandumah-com.sdl.idm.oclc.org/Record/1152203  
(ح ت بوى الة ا  ج فالةىهىب ج فري  ت دوةم   طار فدسةةةةة ي فخت اف رالةوىح  2003الغه  ك،  ب ا و ح )

 . ار ال ك  ال  بي

(ح تخووو حدة السةةةةةةةةدى  ال دفاري لد  ا ط ان الة ا  ج رذدوًا الذابد ج  2015الشةةةةةةةة  افك،  لةى ح )
 .ال ى  يف  اةيةان لدبش ف  لد  د ح  ار ال د 

 -الة اهذ ج )  مى ه  ف   (ح سةةةةةةدى  ال بة  ربد ا ط ان2013الصةةةةةةةل  ج، ردي، فالذ ةةةةةةاة،  لةدح )
 .ر نه(ح نا  ى رايو ال  بوى لد دىم ا  بوى -نسةابه 

(ح  فر اة ارة الةدرسةةةةةةةةةةةةوى في اللد  ج ظاه ة ال بة  2020ال  ف ، تةاةةةةةةةةةةةةة ، فالةلالي،  ت نح )
الةدرسةةةةةةةةي لد  ط ن الة حدى ا سةةةةةةةةاسةةةةةةةةوى ال دوا في  دارن لىال  صةةةةةةةةةى رةان اللكى وى 

  .]رسالى  ك ىراة، نا  ى  تتى[ح  اردة بواراف  ار الةبيى ى
http://search.mandumah.com/Record/1128352  

(ح تاىر رةى ا ببال ف  ادةاف الة احلح  ك ةى نغ  ة  2013الذاسةةةي،  م ة، فالشةةا سةةي، راجشةةىح )
 .الىر  

(ح  ةةد  الىري بةةال بة  لةةد    دةةةاف الة حدةةى الاب ةةداجوةةى ففا ي اةن الاف 2015الذلاةةاري، رىرةح )
الة ة ى لةب ه في الةدارن اللكى وى بةديبى ال  اض  ج فنمى ري هجح  راسةةةةةةاف ر بوى في 

 .28–1رد  الب س، ف  ال  بوى

 ار ال ك   .(ح سةةةةةةةةةةةةةةوكىلىنوةى لفك الاح وةانةاف الخةاصةةةةةةةةةةةةةةى فت ب  م 2005الذ  اي، رتةد الةادةبح )
 .ال  بي

(ح ال بة  لةةةد  ال    ةةةذ لفك اةرةةةا ةةةى ال ك  ةةةى فر   ةةةه  2017الةعوذةةةل،  ب ا و ، فال   تي، ببةةةدرح )
بةةةالةشةةةةةةةةةةةةةةك ف الصةةةةةةةةةةةةةةووةةةى لةةةد  ن  ارم  كةةةةا يةةةدركمةةةا   دةىه ح  لدةةةى ال  بوةةةى الخةةةاصةةةةةةةةةةةةةةةةى 

  https://doi.org/10.12816/0041730 ح 51-25(،21)6فال  ه ل،

https://search-mandumah-com.sdl.idm.oclc.org/Record/1152203
http://search.mandumah.com/Record/1128352
https://doi.org/10.12816/0041730
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(ح الةياه  السةةةةةةةةةدىكوى ال تكوووى لد  ا ط ان الة ى  ج 2013ن  ج، فا ك، فنبى فخ ، غسةةةةةةةةةانح )
 .192–143(،1)29رذدوًا فر   ما بة ض الة ل  افح  لدى نا  ى   ش ، 

(ح فةاردوةى ب رةا ج  ةاج  رد  اة  ال الب سةةةةةةةةةةةةةة  ف  تلسةةةةةةةةةةةةةة ج الك ةالة الان ةةاعوى  2018حت ةب،ن ةلح )
فخ ض سةةةةةةةدى  ال بة  الةدرسةةةةةةةي لد  الة بة  ج لف  صةةةةةةة ىباف ال  د  بالة حدى الاب داجوىح  

 .47–1، 2 لدى كدوى ال  بوى، 

(ح الىظاج  ال ب  ذيى فر   ما بال  ارل الان ةاري  2021 ن شةةةةةةة دىف،  ةار ح )ف  حسةةةةةةة بي،  لةد،
 .57–19، 2لد  ال    ذ لفك اةرا ى ال ك  ىح الةلدى الس ى يى لد  بوى الخاصى، 

(ح ال بة  الةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةي فر   ةةه بةةالةمةةاراف الان ةةةاعوةةى لةةد  ت   ةةذ الة حدةةى 2012خى ، حبةةانح )
(،  4)13الب سةةةةةةةوى،  ف  الاب داجوى بةديبى ندة بالةةدكى ال  بوى السةةةةةةة ى يىح  لدى ال دىم ال  بى ى

188–218. 

(ح ف الوى ب را ج تدر تي ل بةوى الةماراف الان ةاعوى في 2020طدب، نحةد، فسةةةةةةةةةةةةةدوةان، رة ف ح )
  .72خ ض ال بة  الةدرسي لد  الا ن الة ا  ج رذدوًا الذابد ج لد  د ح الةلدى ال  بى ى، 

https://doi.org/10.12816/EDUSOHAG 
(ح فحدة  ذ  حى في ال  اةةةواف الةعوشةةوى  اجةى رد  ال  دو  اللاري  2021رتدالت ، رتد الباصةة ح )

ال بةايةى بةالةذاف لةد  ال    ةذ الة ةا  ج رذدوةًا  ف   ل بةوةى ب ض الة ةا و  فالةمةاراف ال  ةاةةةةةةةةةةةةةةةوةى
 .88–7(، 1)24الذابد ج لد  د  بةدارن ال  بوى ال ك  ىح  لدى ت بى اف ال  اةواف، 

(ح الذد  الان ةاري لد  ةةةةةةةةةلايا  شةةةةةةةةا ةى ا   ان في الت ئى الةدرسةةةةةةةةوى"  2006رتدال ان، تلوىح )
 ح44-92(، 68) 16 راسى في سوكىلىنوى ال ب  الةدرسي"ح  لدى كدوى ال  بوى، 

(ح ال بة  الةدرسةةةةي لد  ر بى  ج ا ط ان  2020رعةان، رت دى، نبىةةةةةوو،  يةان، د لةد، ففالح )
الة ا  ج رذدوًا الذابد ج لد  د  ففاردوى ب را ج  رشةةةةةةا ك سةةةةةةدىكي في خ  ةةةةةةهح  لدى شةةةةةةةان 

 .293–251، 3الةاحع ج في ال دىم ال  بى ى، 

فا ي ظاه ة ال بة  الةدرسةةةةي ب ج طدةى الةدارن اللكى وى في  صةةةةةى السةةةةد   (ح2020غبو ، خىلىح)
(،  7)36نا  ى نس ىط،   -ال  بى  جح الةلدى ال دةوى بكدوى ال  بوى   ج فنمى ري  الة شديج 

38–74. 



 

 

142 

(ح ال بة  فر   ه بة ض الة ل  اف لد  2019 سةةةةةةةةةةةةةةاردة، رافي، الذدف ي، خىلى، فرتد ، نيةجح )
ر بى  ج طدةى لفك صةةةةةةةةةةةة ىباف ال  د  في  دي  ى ت بوى  صةةةةةةةةةةةةةى  ربدح نا  ى  ربد ا هدوى،  

8(5 ،)55. 

 .(ح الة ا ىن فك ً ا الذابد ج لد  د ح  ار الغه ال2015 صا  ، فلال ربويح )

  

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical manual 

of mental disorders (5th ed.). In Troubles mentaux et psychothérapies. 

https://doi.org/10.1176/appi.books.9780890425596 

AlBuhairan, F. S., Al Eissa, M., Alkufeidy, N., & Almuneef, M. (2016). 

Bullying in early adolescence: An exploratory study in Saudi Arabia. 

International Journal of Pediatrics and Adolescent Medicine, 3(2), 64–

70. https://doi.org/10.1016/j.ijpam.2016.01.002 

Bjärehed, M., Thornberg, R., Wänström, L., & Gini, G. (2020). Mechanisms 

of moral disengagement and their associations with indirect bullying, 

direct bullying, and pro-aggressive bystander behavior. The Journal of 

Early Adolescence, 40(1), 28–

55. https://doi.org/10.1177/0272431618824745 

Blake, J. J., Zhou, Q., Kwok, O. M., & Benz, M. R. (2016). Predictors of 

Bullying Behavior, Victimization, and Bully-Victim Risk Among 

High School Students With Disabilities. Remedial and Special 

Education, 37(5), 285–295. 

https://doi.org/10.1177/0741932516638860 

Bott, C. J. (2009). More bullies in more books. Scarecrow Press. 

Brzezinski, M. S. (2016). Gender differences in bullying and perceptions of 

bullying. Rowan University. 

https://psycnet.apa.org/doi/10.1177/0272431618824745


  يــــوليــــــو ،الثـانــي زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

143 

Chui, W. H., & Chan, H. C. O. (2013). Association between self-control and 

school bullying behaviors among Macanese adolescents. Child abuse 

& neglect, 37 (4), 237-242.  

https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2012.12.003 

Dickson, K., Emerson, E., & Hatton, C. (2005). Self-reported anti-social 

behaviour: Prevalence and risk factors amongst adolescents with and 

without intellectual disability. Journal of Intellectual Disability 

Research, 49 (11), 820–826. https://doi.org/10.1111/j.1365-

2788.2005.00727.x 

Falla, D., Sánchez, S., & Casas, J. A. (2021). What do we know about 

bullying in schoolchildren with disabilities? A systematic review of 

recent work. Sustainability , 13(1), 1–18.  

https://doi.org/10.3390/su13010416 

Glumbić, N., & Žunić-Pavlović, V. (2010). Bullying behavior in children 

with intellectual disability. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 

2(2), 2784–2788. https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2010.03.415 

Jenaro, C., Flores, N., Vega, V., Cruz, M., Pérez, M. C., Torres, V. A., 

Carretero, N., Luciano, J. V., Smith, B. H., Low, S., AlBuhairan, F. 

S., Al Eissa, M., Alkufeidy, N., Almuneef, M., Lindsay, S., 

McPherson, A. C., Humphrey, N., Symes, W., Solari, E., … Leach, J. 

B. (2013). Prevalence of bullying and perceived happiness in 

adolescents with learning disability, intellectual disability, ADHD, 

and autism spectrum disorder: In the Taiwan Birth Cohort Pilot Study. 

Journal of Developmental and Physical Disabilities, 37(4), 1–5. 

https://doi.org/10.1002/pits 



 

 

144 

Maïano, C., Aimé, A., Salvas, M. C., Morin, A. J., & Normand, C. L. (2016). 

Prevalence and correlates of bullying perpetration and victimization 

among school-aged youth with intellectual disabilities: A systematic 

review. Research in Developmental Disabilities, 49, 181–195. 

https://doi.org/10.1016/j.ridd.2015.11.015 

MICHIGAN STATE BOARD OF EDUCATION. (2010). Model Anti-

Bullying Policy.  

https://www.michigan.gov/-/media/Project/Websites/mde/Year/ 

2016/07/07/SBE_Model_AntiBullying_Policy_Revised_98.pdf?rev=

e2a74b6a35ac4bc792a4ce2e03d36b5f 

Modecki, K. L., Minchin, J., Harbaugh, A. G., Guerra, N. G., & Runions, K. 

C. (2014). Bullying prevalence across contexts: A meta-analysis 

measuring cyber and traditional bullying. Journal of Adolescent 

Health, 55(5), 602-611.  

https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2014.06.007 

Rose, C. A., Stormont, M., Wang, Z., Simpson, C. G., Preast, J. L., & Green, 

A. L. (2015). Bullying and students with disabilities: Examination of 

disability status and educational placement. School Psychology 

Review, 44(4), 425-444. https://doi.org/10.17105/spr-15-0080.1 

Swearer, S. M., Wang, C., Maag, J. W., Siebecker, A. B., & Frerichs, L. J. 

(2012). Understanding the bullying dynamic among students in 

special and general education. Journal of School Psychology, 50(4), 

503–520. https://doi.org/10.1016/j.jsp.2012.04.001 

 

 


