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 ص ــــــــملخ

َ اس خِّ مكاتعععس اعععج   ةنععع  ةسعععم رة  ةِّمن د عععج   عععف ِّن فعععي ةعععن مجةندرعععف لكتعععج ق ئعععر ةَسل سعععال ةِّراس
عععر  اِّم   ععع  ح عععرة   ةِّبصعععك رف ِّن عععراس  عععن ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف ِّعععرت حُّدعععجت ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   

ععفت ئععع  ةسعععم رة ا  ردعععجل ةغععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف ِّعععرت حُّدععجت ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم ةَسل عععر دخةعععرة  ةِّراس    
ةَ  ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف ِّعععرت حُّدعععجت ةغعععلكةا ُّدععع   َ اس خِّ مكاتعععس ِّما دعععف  رعععج ةِّبج ثمعععج و، ااكتعععج ق ئعععر

عف  عن د ةَسل تعل ة اعف ةِّراس و ُّدع   عن دةِّكاغعف ةِّمجسعاف ةفعكو ة رباعف ئاع ا، ااعر ةسعم ر ج 11ةِّم   ر  ئ  ر
ةَسعف، ح َ  ةِّامعج ق خِّع  مجةندرعف ةسعم رة  ةِّاكتعج ق ةِّبج ثمج  ةِّ ارق شبه ةِّمجك اعس ِّ اجسعامه راعكةل ةِّر شعج

َ اس ةكِّ مكاتععس ةِّ ععج   ةنعع  ةسععم رة  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف ِّن ععراس  ععن ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف ِّععرت  ةِّمععر
عر،   ع ك ففعدل ةِّامعج ق ةعن ااع   معكالا ةة   اِّعف خ صعج درف ةاعر   عم ت  حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ععل0.05 اِّععف د عععر مععس ةِّ ج  ةعععف ةِّمجك ادرعععف و، لععع ن  م ساس اَععج  حُّدعععجت ةغعععلكةا ُّدعع  ةِّم    ئَعععر   ج  
ةنععع   ردعععجل ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف، ااعععر اااعععر ةسعععم رة  ةِّاكتعععج ق، ائاععع رن  عععن ةِّامعععج ق ح  ةِّدعععكالا 
عنل ةِّامعج ق ِّاعر  ااع   معكالا ةة   اِّعف خ صعج درف ةاعر   عم ت  اِّعف  ِّصجِّح ةِّملا   ةِّبلاعر.  ف عج ئ لر

ععر، مععس ةِّملا عع  ةِّبلاععر. اةِّملا عع  0.05د اَععج  حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم    ئَععر   ععلج   و، لعع ن  م ساس
َ اس ةكِّ مكاتععععس ةِّ ععععج   ةنعععع  ةسععععم رة  ةِّمن د ععععج   ةِّممب اععععس،   ععععج بععععرت  ةنعععع  نبععععج  ماجِّدععععف ةِّاكتععععج ق ةِّمععععر

ععر  امععس غعع ه  عع    ةِّبصععك رف، ِّن ععراس  ععن ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف، ِّععرت حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   
ععععر، مععععس فد درععععف ةسععععم رة   َ ادرععععف ِّ اناس ععععس ةغععععلكةا ُّدعععع  ةِّم    ععععفا ةا ععععرس  اةَ  ئر ةَسل ةِّامععععج ق حالععععل ةِّراس
ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف، ائ اددرععج مععس ةِّ ععراس  ععن ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف ِّععرت حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  

ععر، ة  عر، تفععكس ةِّعع ةس لعع ن  اناس ععس ةغععلكةا ُّدع  ةِّم      درععف ااععرات ةسععم رة  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف، ةِّم   
 ائ اددرج مس ةِّ راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   ر 

َ اس، ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف، ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف، ةغعععلكةا   ا لكتعععج ق ئعععر
ر   ُّد  ةِّم   

                                           
  ةج ثف ة    ةِّمكادف ةِّ جلف ةجج اف ئا اد*و 
اَ ةجج اف ئا  و*د*   كحسمجة ةِّمكادف ةِّ جلف ةِّ فج
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The effectiveness of visual cues-based electronic training program 

 on reducing the pragmatic language disorder among children  

with autism spectrum disorder 
 Zhoer Al Khashrami & Dr. Radwa Al-Shimi  

Abstract 
The This study aimed to reveal the effectiveness of visual cues-based 

electronic training program on reducing the pragmatic language disorder 
among children with autism spectrum disorder. In order to achieve this aim 
the researcher used: A scale for pragmatic language disorder among children 
with autism spectrum disorder (prepared by the researchers) and electronic 
training program to develop the pragmatic language among children with 
autism spectrum disorder. The study sample contained an intentional sample 
of (11) children in (the ninteenth kindergarten) in Tabuk region and the 
researche used the semi-experimental approach. The results indicated the 
effectiveness of using the visual cues-based electronic training program in 
reducing the pragmatic language disorder among children with autism 
spectrum disorder. The results also revealed significant statistical differences 
at the indicator level of (0.05) between the average scores of children with 
autism spectrum disorder in the experimental group on the scale of pragmatic 
language disorder before introducing the visual cues-based electronic training 
program and after using the program. The results also revealed a significant 
impact of the visual cues-based electronic training program on reducing the 
pragmatic language disorder among children with autism spectrum disorder. 
The results also showed that there were not any significant statistical 
differences at the at the indicator level of (0.05) between the average scores of 
children with autism spectrum disorder, in the post-application and the follow-
up application, which indicated the stability of the effectiveness of the visual 
cues-based electronic training program on reducing the pragmatic language 
disorder among children with autism spectrum disorder. In the light of the 
previous conclusions, the researcher recommended: 

Setting training courses for the teachers of children with autism 
spectrum disorder about using visual cues in order to reduce the pragmatic 
language disorder among the children with autism spectrum disorder. 

Educating the teachers of children with autism spectrum disorder about 
the importance and feasibility of using visual cues to reduce the pragmatic 
language disorder among children with autism spectrum disorder. 
Keywords: training program, visual cues, pragmatic language disorder, 

autism spectrum disorder. 



   يـــومــــــا ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

243 

 :ةــــــدمـــــمق

عععر ح عععر ةاغعععلكةةج  ةِّا ج درعععف ةِّفعععج نف ةِّمعععس ئععع نك معععس فث عععك  عععن  ي ثاسعععر ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   
ععععر  ععععن  ةِّج ةتعععر ةِّا ج درععععف، ائاععععر  ةغععععلكةةج  ةِّم ةلععععر ةِّمععععس ئفرععععك ِّععععرت حُّدععععجت ةغععععلكةا ُّدعععع  ةِّم   

   ععا ةريععك ن  اِّ ععر حنامععل ةاغععلكةةج  ةرسجسععدرف ةِّمععس ئعع نك سععنببج مععس ا ةتععر ت عع    ةِّلاداععس، ائدععجةنر
ععج  ةَسل ح   عع اه ةرُّدععجت ياععجت    ععن  ،وPry et al., 2009ت 2015ا ععار  دمجغععر،  ،ةِّاربععر  ععن ةِّراس

ئ ريج  مس ئان   ةِّنيف اةسم رة رج، اةن  ةِّكا   ن ةِّك مإتر  ا ي جاِّ   ئاع     ع ة ةِّفعاي ةِّنيع . 
  كفج  اِّيف ةِّج ر، حا ةِّم ةلر ةِّبصك.  ن ي ت ةكي جهة  اةِّ ،ةجسم رة  ةِّم ةلر ا ك ةِّندفس

عععر ةفعععبر ةعععج ا   ااعععر ئاعععرر   حشعععبجت ةغعععلكةا ةِّم ةلعععر ِّعععرت حُّدعععجت ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   
ة مععععس  فععععجةك    ةغععععلكةةج  ةِّم ةلععععر ةِّبصععععك.، اةغععععلكةةج  مرعععع  ِّيععععف ةِّج ععععر،  دفرععععكا  ا عععع  ب

 و 2020اةِّام اس، ائصكمجئر ، ااصَ  مس ةِّمدجةر ةاام جةس  ا حاكةتر  اةِّنار  ار  دةِّفد س 
حشعععبجت ةغعععلكةةج    عععنُّدعععجت، ةر  ععع اه ائاعععر   فعععبنف ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف ِّعععرت 

عععج،  يجعععرا  لعععا اف معععس   عععق ةِّ ان  عععج ، اةسعععم رة  ةِّمد ععع ك ةِّ   ععع  ِّي   عععج معععس  مرععع ةِّم ةلعععر حيفب
ةسععم رة  ةِّفعع ج ك اةِّمكةا ععر ةِّا   رععف، ا عع ة  ععج حشععجَ ِّععه ةِّععرِّ ر مععس  الععا افةِّ ععدجلا ةاام ععجةس، 

مععس ح  ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف  عع   (DSM–5) ِّ غععلكةةج  ةِّاد ععدرف اةك صععج سةِّمف دصعس 
ر، ةِّ م ثنف مس ةِّ صَ  مس لره ةِّ  ج نج ،  ةسعم رة  ةِّ عن فدج  ا ح ر حةكةل ةغلكةا ُّد  ةِّم   

سَف ةِّ ةَ دةِّججلك.، ا ك ةِّندفدرف، ا  ج  و  2014 ن فدج  ةِّ م ك
ععج  ععر لععا اف مععس ةِّمكف ععر، اةاتمبععج  اةِّمعع فك، احيفب اِّ ععج ب ةاععه حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   

ةجسععم رة  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف ِّجعع ا ةتمبععج ر ،  ععن  مععج اصععَ  مععس ةِّم ةلععر ةِّبصععك.ت اج مععج ةِّبج ث
َ اس دخِّ مكاتععسو اععج   ةنعع  ةسععم رة  ة ِّمن د ععج  ةِّبصععك رف دةِّععراة ك، ةِّعع  د ، يعع ت لاععجه لكتععج ق ئععر

  ععع  ئاعععر اةرسعععر و معععس ةِّ  مععع ت ةِّ  عععر  دةِّصعععَ  اةِّد عععرب  ج و   اةا معععرةو، اةِّ كفعععف، اةكُّعععجَ،
ةَ  خسعععمكةئدجدف ةسعععم رة  ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف، خ عععرت ةِّلعععكلا ةِّمعععس ي بعععن ح  ئك عععر  معععس ئلععع  ك  رعععج

عر، م عر حاعر  فعر   عن  ةسعم رة  ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف، ِّعرت حُّدعجت ةغعلكةا ُّدع   & Rubinaةِّم   

Meeta اا   ة اف خيججلدرف ل ن ةسم رة  ةِّمن د ج  ةِّبصك رف، ائلعَ  ا ةتعر ةِّنيعف ةاعر  و2018د
ر    حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
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ععج  اةِّب عع ت ةِّ ععجة ف، م ععر اج ععل  ا ععن ةَسل  عع ة ةِّ النعع ، اااععر ةاُّعع ع ةنعع  ةِّاربععر  ععن ةِّراس
َ اس خِّ مكاتس اعج   ةنع  ةسعم رة  ةِّمن د عج  ةِّبصعك رف، اأدعجل حنعك  معس ةِّبج ثمج  لمص د  لكت ج ق ئر

ر   ةِّ راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

 ا:ــة واسئلتهــدراســة الــمشكل
ر، حتر  ياجت    ن اصَ   جا فم ةِّبج ثمج  حناجه ئاج نر ج  ا حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ةَ  ةِّم ةلععععر دةِّندفععععس، اا ععععك ةِّندفععععسو، فعععع ِّك ةَ  ةِّمدجةععععر ةاام ععععجةس، ا جن عععع   مععععس  رعععع   رععععج
،   عع  خترعع  ياععجت    ععن ةِّا لدرععف مععس ةِّنيععف الععا اج  مععس ةِّ بععج حة ةغععلكةا مععس ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف

 .َ  ةجِّ رب ، ااصَ  مس ةسم رة  ةِّ دجلا ةِّ  ة
ععج  اةِّب عع ت ةِّ ععجة ف  ةَسل ععراا كةااععف ةر لدععج  اةِّراس  تةِّ جلععف ة ُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   

اارئج ةِّبج ثمج  ح   ن يصج ص   اه ةرُّدجت ةِّ صعَ  معس ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف ف سع نف ئ ةلعر  عا 
و 2014د Murray et alِّ  ةارف ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ِّرت  ع اه ةرُّدعجت ئ فعر وةريك ن، 

َ ادرععف،  ععن يعع ت ئ ادعع  ةِّم ادععج   ةَ ئلعع  ك ُّععكلا اربععرة حا ةسععم رة  خسععمكةئدجدج  ااععكة ق ئر غععكا
ائ  ع ن ةِّج ةتعر ةِّني  رعف، ِّعرت ةرُّدعجت ةِّع بن ةِّ  جترة، ا ن ن  ئ ري  ت  ةج ي عرر ة ندرعف ئلع  ك 

 ئا رَ ئ ةلنر  ةِّندفس  
ععج  ةرنععك ةكيجععجلس ِّما دععف ةَسل ةَ  ةسععم رة  ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف  ا ععج ةفععك  ةِّاربععر  ععن ةِّراس  رععج

ةَسعععف  عععر، فر ةَ  ةِّم ةلعععر، ِّعععرت حُّدعععجت ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم     Rubina & Meetaةنععع   رعععج
ةَ  ةِّم ةلعر ةِّني  رعف2018د رُّدعجت ةغعلكةا  ،و اةِّ بن ةسم ر  ة ةِّ سج ر ةِّبصعك رف معس ئا دعف  رعج

َ ادرعف ، ةجسعم رة  ةِّاربعر  عن ةرسعجِّ ر، فجِّ صعص ةكِّ مك ُّد  ةِّم   ر اتدرعف، اةِّاربعر  عن ةِّاعكة ق ةِّمر
 اةِّا ادرف، اةسم رة  ةِّ رةير ةِّبصك رف، اا ك ج  

راسَة الراهنة في الآتي:   لذا كانت مبررات اختيار مشكلة الد ِّ
ععععر ▪ ا  جاِّععععف  ععععر  فععععب ئر  ِّن لعععع ت  ،و ععععج ة ةا م ععععج  ةِّاععععجِّ س ةدفععععف ةغععععلكةا ُّدعععع  ةِّم   

    بن ةا ندجئر  ةِّ اك درف خِّ  حاص   را  
ةَ  ةِّم ةلر  ▪ ر ةن  ئا دف  رج   ح  درف   جةرة حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
ةَ  ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف ،خلعععكةو  عععرت تجعععج  ةسعععم رة  ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف ▪  عععا  ،معععس ئ  ععع ن  رعععج

ر    حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
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راسَة الحاليَّة في التساؤل الرئيس التالي:  ويمكن صياغة مشكلة الد ِّ

 وتحاول الدراسة الحالية الإجابة عن الأسئلة الفرعيَّة التالية:
ئَعععر ، لععع ن (0.05) عععر ئ اعععر معععكالا ةة   اِّعععف خ صعععج درف ةاعععر   عععم ت ةِّراِّعععف  -1 عععت   م ساس

اَج  حمكة  ةِّا اف ةِّمجك ادرف ةنع   ردعجل ةغعلكةا ةِّنيعف  ،مس ةِّردجس ن ةِّ انس اةِّبلار. ، 
ر؟  ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ئَعععر (0.05) عععر ئ اعععر معععكالا ةة   اِّعععف خ صعععج درف ةاعععر   عععم ت ةِّراِّعععف  -2 عععت  ، لععع ن  م ساس
اَعععج  حمعععكة  ةِّا اعععف ةِّمجك ادرعععف ةنععع   ردعععجل ةغعععلكةا  ،جسععع ن ةِّبلاعععر. اةِّممب اعععسمعععس ةِّرد ، 

ر؟  ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

 ة:ــــدراســداف الــأه

راسَةسعت   الحاليَّة لتحقيق الأهداف التالية: الد ِّ
رت ِّن راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّع تةِّماك   خِّ  مجةندرف ةسم رة  ةِّمن د ج  ةِّبصك رف -1

ر  حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

َ اس خِّ مكاتعس اعج   ةنع   -2 ِّن عراس  عن  تةسعم رة  ةِّمن د عج  ةِّبصعك رفئص د  ائلا   لكتج ق ئر
ر   اأدجل حنك  ،ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ر  -3  خةرة   ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

 ة:ــــدراســة الـَـهميّأ

راسَة فيما يلي:  تمثلت أهميَّة الد ِّ

ععج  مععس  جععجت ئا دععف  ▪ ةَسل ععر ِّسة ععجت اةِّراس َ ر حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم     جاععف   ععرة  ئععر
ةَ  ةِّم ةلر    رج
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ةَ  ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف ئ ندت ةِّف ه ةن  ح  درف ئل  ك ائ   ن  ▪ ِّعرت حُّدعجت ةغعلكةا  رعج
ر   ُّد  ةِّم   

َ ادرععف  ▪ ععف ةِّ جِّدرععف خنعكةهب ِّ جععجت ةِّب عع  ةِّان عس مععس ةسععم رة  ةِّاعكة ق ةكِّ مكاتدرععف ةِّمر ةَسل ئاعر  ةِّراس
ر   رُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ف ةِّ جِّدرف مس ةِّ ك نف ةِّا ك رف ةِّمس ئاجاِّمرج، ا س  ك نعف ةِّلد ِّعف ةِّ ببعكة  ▪ ةَسل ةِّمعس ئاكو ح  درف ةِّراس
ةَ  ةِّم ةلر، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   ر   ئار   ك نف  ر ف ا جس ف مس ئ   ن  رج

عععف ةِّ جِّدرعععف معععس ئرا عععر ةِّ اناس ععع ن اةِّ اناس عععج ، ت ععع  ةسعععم رة  ةِّم ادعععج  ةِّ ربثعععف  ▪ ةَسل سعععمد ر ةِّراس
ةَ  ةِّ ج  عععف ةنععع  ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف، اةكسعععمكةئدج دج  اةِّدادعععج  ةِّمعععس ئرعععر  ِّما دعععف  رعععج
ر   ةِّم ةلر، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

َ ر ▪ ععر ئععر  تةنعع  ةسععم رة  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف ،ةِّ اناس ععج  مععس لععكة ق ةِّلد ِّععف ةِّ ببععكة ِّنم   
ر  ِّن راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت  حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ر خةرة   ردجل ةغلكةا ةِّنيف  ▪  ةِّاكةا جئدرف ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
َ اس خِّ مكاتععس ▪ ععف ةِّ جِّدرعععف مععس ةاسعععمدج ة  ععن ئصععع د  لكتععج ق ئعععر ةَسل اعععج   ةنعع  ةسعععم رة   ،سععمد ر ةِّراس

 ِّن راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   ر  تةِّمن د ج  ةِّبصك رف

عععر ▪ ئ ب عععار   عععن ئ ادععع  اةسعععم رة  ُّعععكلا ةِّم ةلعععر ا  ، ةععع  حُّدعععجت ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   
ةَ  ةِّ كة  ئان  رج  ،ةجسم رة  ةِّمن د ج  ةِّبصك رف  او ج ة ةتمبج ر  ِّن رج

 ة:ــــــدراســـات الـــمصطلح 

training program 

ئرعر  خِّع  ئا دعف  ا  ج  ةف  ن ةرتفعلف ةِّ مكةةلعف، ة  عرة    عرر ة امع  يلعفيُعرَّف بأنه
ةَ  ةِّ  رر ة دةنس،   و 2023ةِّ رج

عععفويُعرررَّف رجرائي ررا بأنررره ةَسل اَ ةن رععج حمععكة  ةِّراس ةَ  ةِّمعععس سعع مر  ا  ج  ةععف  ععن ةرتفععلف اةِّ رععج
لرععععر  ئا دععععف  تاةِّ ج  ععععف ةنعععع  ةسععععم رة  ةِّمن د ععععج  ةِّبصععععك رف ،ةجن ععععج  مك يرععععف اا ج درععععف خِّ مكاتدععععج،

ةَ  ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ِّرت ر   رج  حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
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Visual Cues

 ج  ةعف  عن ةِّك ع و، سع ةهب فجتعل  عن ةرسعر  حا ةِّعراة ك  تُعرَّف التلميحات البصريَّة بأنها:
 عن ةر اة  ةِّمعس ئعكئبت ةعجِّ  م ت، ائفعج  ةنع  ةِّاصع ر حا ةِّكسع  ، حا ح.  اا ك عج حا ةرِّ ة ،

ةاصعععك معععس ةِّ  مععع ت ةرلعععنس ةِّ اعععكالت  عععن حاعععر ةِّم غعععدح اشعععك  ةِّ ان  عععج  لرةينعععه، اةِّ عععكة  
ةَارج  و 2018، ، اسا  د   ر ئان  رج اة 

ةَ  اةِّععرا ر ةِّ ك درععفوعرفهررا الباتثتررار رجرائي ررا بأنهررا ِّم ادععه ةتمبععج  حُّدععجت  ،ا  ج  ةععف  ععن ةكشععج
ةَئر  ةِّبصك رف ،ةغلكةا ُّد  ةِّم   ر ةَ  ةِّم ةلر ِّربر   ،اةاسمدج ة  ن  رج   ن حار ئا دف  رج

pragmatic language disorder 

ُّدعجت لعا اف يكاكر  ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ة تعه ةغعلكةا ِّيع . ت عج س، يفرعك  دعه ةر
ةَ  مس ةاسم رة  ةاام جةس ِّنيف اةِّمدجةعر ةاام عجةس، ائ ع   ئنعك ةِّصعا اف ا عك  ماجسعبف  عا ةِّ عر
ةِّج ععرة ةِّمععس بم مرععا لرععج ةِّلدععر مععس ةِّج ةتععر ةِّااج درععف ِّنيععف،  ثععرا ةِّمكةا ععر ةِّني  رععف، اةِّ  ةةععر ةِّا   رععف 

 و 2019دةِّل ةِّبف، 
ف  عن ةِّ فعب   ةِّم ةلعندرف ةِّمعس ئفرعك ِّعرت حُّدعجت ا  ج  ةعوعرفه الباتثترار رجرائي را بأنره

ر فَمر  ةاام ج درف  ،ةغلكةا ُّد  ةِّم     مس  ك نف ةِّلد ِّف ةِّ ببكة، ةِّمس ئ ر   ن  فج

autism spectrum disorder 

ة تعها خةجاعف ت ج درعف  Autism Society of Americaةكرممعه ةِّج يدرعف ةر ك بدرعف ِّنم  عر 
ةَ ةِّدععك  ةنعع  ةِّم ةلععر اةِّمدجةععر  ععا   كة ععر ا ععرة ئفرععك ةععج ة مععس  ةِّلد ِّععف ةِّ بباسععكة، ائعع نك مععس اععر

  و ASA, 2017ةريك ن د
مععععل ععععر ةعععع تر  ةرُّدععععجت ةِّعععع بن ئعععع  ئف دصععععر   اةكر ةِّبج ثمععععج  حُّدععععجت ةغععععلكةا ُّدعععع  ةِّم   

ععر،  ام ععربن مععس ةِّععك ةنعع  ععر مععس ةِّععرِّ ر ةِّمف دصععس  ةإلععجلمر  ةجغععلكةا ُّدعع  ةِّم     اععجب ك ةِّم   
ة ةكلععععجةف ةجكةجاععععف ِّععععربر  ةجسععععم رة   ردععععجل  اةك صععععج س ِّ غععععلكةةج  ةِّا ندرععععف، ائعععع  ئ ربععععر شععععرر

CARSو سا ة   7-4، ا مكةا  ة ك   ل ن د 
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 ة:ــــــدراســـدود الـــح

عععف ةِّ جِّدرعععف ةنععع  ةِّم   ععع   عععنالحررردول المعيرررععيَّة ▪ ةَسل َ اس  ا ةامصعععك  ةِّراس مجةندرعععف لكتعععج ق ئعععر
ةِّعععععراة ك، اةرسعععععر ،  خِّ مكاتعععععس اعععععج   ةنععععع  ةسعععععم رة  ةِّمن د عععععج  ةِّبصعععععك رف، اةِّ م ثاسنعععععف معععععسا

ِّن راس  ن ةغلكةا  اةِّ كفف، اةكُّجَ مس   م ت ةِّصَ  اةِّد رب  ج  اةِّ  د ، اةا مرةو،
ر   ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

عف ةنع   ج  ةعف  عن ةرُّدعجت، اةِّبعجِّ) ةعر    دئالحدول البشريَّة:  ▪ ةَسل و 11  ئلا ع   ع   ةِّراس
َ اس ةكِّ مكاتس  َ ر  اناس جئر  ةن  ئلا   ةِّاكتج ق ةِّمر ، ائر  ُّد ب

ف ةن   الحدول المكانيَّة: ▪ ةَسل عر  11ئ  ئلا       ةِّراس ُّد ب  عن حُّدعجت ةغعلكةا ُّدع  ةِّم   
 ةجِّكاغف ةِّمجساف ةفكة لما ا 

رر ▪ ةَسععس ة: الحرردول النمنيَّ ةَسعع  ن ةِّثععجتس اةِّثجِّعع  ِّناععج  ةِّر ععف ةجِّدصععن ن ةِّر ةَسل ئعع  ئلا عع   عع   ةِّراس
 هو 1444د

 :ريــــار النظــــالإط

ر ة تعه ةغعلكةا ت عج س ةصعاس، بمر ع  حمعكة   ةعجِّاجر  معس ةِّم ةلعر ةاام عجةس، ةكر  ةِّم   
َ رف، ا  رت مس  ك نف ةِّلد ِّف ةِّ ببكة دةار ةِّ جمظ اآيكا ،   و 2019اةِّ ن فدج  ةِّا لدرف ةِّم كة

فررره نَس ااك عععر د كمرررا عرَّ و ة تععععه ةغعععلكةا معععس ةِّا ععع    منعععي ةِّفعععرة، ئفرععععك 2021ةِّ عععج
ك سعنببج معس ةِّ عن ا، امعس حةكةغعه يع ت  ك نعف ةِّلد ِّف ةِّ بباسكة،  ن ةِّع ا ة  مع  سعن ةِّثج اعف، ا ع ن

 ة ندرف ةِّم ةلر اةِّمدجةر ةاام جةس 
فتره عر  وعرَّ ة تعها خةجاعف ت ج درعف  Autism Society of Americaةِّج يدرعف ةر ك بدرعف ِّنم   

ةَ ةِّدععك  ةنعع  ةِّم ةلععر اةِّمدجةععر  ععا   ا رععرة، ئفرععك ةععج ة مععس  كة ععر ةِّلد ِّععف ةِّ بباسععكة، ائعع ناسك مععس اععر
  و ASA, 2017ةريك ن د
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عر ة تعه ةغعلكةا ت عج س ةصعاس، بعم  ئف دصعه  عن يع ت  كما عُر ِّف ةغلكةا ُّدع  ةِّم   
ة  اجب ك، ح   رج ةِّ صَ  ةِّ  م ك مس ةِّم ةلر اةِّمدجةر ةاام جةس، ةجكغعجمف خِّع  ةئبعجع حت عج   ةرر

ةَ، ئفرععك  ع   ةرةعكةل مععس ممعكة ةِّا ع  ةِّ ببععكة، ا م عارر معس خةجاععف خان ادبدرع ف اةغعع ف سعن فدرف  م عك
 و 2020مس ةِّ ججا  ةاام ج درف اةِّا ندرف دةِّاا ا.، اآيكا ، 

ةَ  ةِّم ةلر دةِّندفس، ر لمرتاسس  رج اا ك ةِّندفسو ِّربر ،  بمر   حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
 كة ععر ة ك رععف  ممجةاععف،  ا  ح. ئلععَ  حا ئ  ععن، ة ععج ا بععج  يبعع     ععم ت ةِّم ةلععر ِّععربر  يعع ت 

َ  ععج  د و، اععر حشععجَ خِّعع  ح  2004بماجسععر  ععا ةِّ ك نععف ةِّا ك رععف ةِّمععس ي ععكا  لرععجت اِّعع ة تجععر ح  ةِّر
ةرُّدعععجت ا يفرعععك ةنععع ر  ح. ئي عععك معععس ئ ةلعععنر  ائدعععجةنر  ةاام عععجةس،  مععع  ةاعععر ئن ععع ر    عععجةرة 

ة سعععجة بج يكف رصععع   ةجِّ لععع  ةنععع  حترععع  لععع  ت ر   عععن   عععدرف ئاععع ل  ععع ة ةِّ جعععجت   مععع  حترععع  فعععجت  
ةغعععلكةا ُّدععع   يصج صعععر  ااععع   ةغعععلكةةج  معععس ةسعععمججةجئر  ِّن ث عععكة  ةِّ  عععدرف  ا عععن نععع ر بععع نك

اَس  عا ةرشع جر ةريعك ن، ا ع   ةِّصعا اج   ر مس  ةميدرف ةرُّدجت ِّنم ةلر حا ةِّمدجةر ةِّ عج ةِّم   
 .ئب    م  ةار ج ئ    ا دا   ةسر  ماجِّف

ععر، مععس  اِّعع  ة ثاععج مععس لععكة ق ةِّمععرير ةِّمععس ئفعع ر حسععجِّ ر ئان عع  حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   
َ ر  ةرُّدععععجت ائانععععد ر ، ةععععجِّماك   خِّعععع  ةِّ ث ععععكة   جععععجت ةِّم ةلععععرت ِّ اععععرتج ح  ةِّاععععكة ق ئمفعععع رن ئععععر

ةَ ةتمبععج ر  ِّرععجت ِّ اَدرععف، امرعع   عع   ةِّ ث ععكة ، اةِّععك  ععن يعع ت ةسععمثج ن لعع ت ةِّ عع يدرف اةِّبصععك رف ةِّ ج
 و 2019لر  خِّ  حةن    م ت   بن  ن ةِّم ةلر ةِّج ر  دةث ج ، اآيكا ، 

ةَ  ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف، ح عععكبة ةعععجِّ) ةر  درعععف  عععر ِّ رععج ياععر  ةام عععجا ُّدعععر ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   
ر ةنع  ختفعجه لعرةاج  ةة   ااع ةجِّا بف ِّه،     ئ جةر  اةِّ  جمفعف  ،ُّدر ةغلكةا ُّد  ةِّم   

سَعععمه ِّن عععن فدج  ةاام ج درعععف ةكيججلدرعععف  ثعععر  ،ةن رعععج، اةِّا عععر ةبدعععجهة معععس ةِّا فعععف ةاام ج درعععف، ا  ج
ائ ععري  ةِّ  عجةرة ِّرعع ،   ع  خترعع  يكفرعكا   اجتععجة معس ةِّم ةلععر اةِّ  ج نعف مععس  ،ئاجاتعه  ععا ةريعك ن

 و 2018 ج درف ةِّ  مندف دةِّصدج .، اةِّدرر، ةراغجع ةاام
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ععر مععس ةِّدرعع  ةِّ كمععس  ،ا م ثرععر ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف ِّععرت حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   
ِّنيف، ةجكغجمف خِّس لا اج  مس مر  ِّيف ةِّج ر، اةكي جهة ، الا اف مس مر  ةِّا ج  اةِّمد  كة  

ِّ صععَ  مععس ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف ةاسععمربجِّدرف، ح ععج  د ععج ةِّيك بععف ِّ تداععجا ، ا عع   ععج يلنعع  ةندععه حااععه ة
بمانععع  ةجِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف ةِّماا ك رعععف، ممم ثرعععر معععس ةِّاجعععر ةعععن ئبعععج ت ةِّ عععرب ، اةاسعععم رة  ةِّ  عععرا  

اةر  ةِّم جسك مس ةِّ رب ،  ،اةِّ بج حة ةاام ج درف ةِّ  را ة  ا ةريك ن ،ِّماا كة  ةِّ اه اةكي جهة 
ةَ ةنععع س ئاغعععد  ةِّصععع  ، العععا اف معععس ةسعععم رة  ةِّفععع ج ك، ةجكغعععجمف خِّععع  ةكمعععكة  معععس اةعععر  ةِّ عععر

ةَ  ِّدفدرف ت لدرف، اةسم رة  ئاند ج  ا ك ا  ف دةث ج ، اآيكا ،   و 2019ةسم رة   بج
ةَ  ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف  ععن ةِّ   ععح ةِّ ةغعع ف لعع ن  ،ا  ععج سععا  بمرفععح ح  ةِّ صععَ  مععس  رععج

ر عف ةِّ جِّدرعف ةجِّا عر ةنع  ئ  ع ن ائا دعف ا ، حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم    ةَسل  ن   ة ةِّ الن  ئرعم   ةِّراس
ةَ  ةِّنيف ةِّاكةا جئدرعف ئَرعج ، رج عر معس  ك نعف ةِّلد ِّعف ِّ ل  رترعج  تِّعرت حُّدعجت ةغعلكةا ُّدع  ةِّم   

ةَ سنادرف ةن  ا ةتر ةِّا   ةِّ  مندف ة ةِّم ةلر اةِّججتر ةاام جةس  ،ار ئاابس ةص   ائ ربرب

ةَ ةععن ۲۰۱۳وت اةراناععس د2015يكاععكاس  فععر   ععن وت ععَ  د و ةِّمن د ععج  ةِّبصععك ف ة ترععج  بععج
ةِّماند ععس   ث ععكة    ارععف، ئا ععر ةنعع  ئكف ععر ااعع ا ةتمبععج  ةِّدععك  خِّعع  ةراععرةه ةِّ ر ععف مععس ةِّ  معع ت 

ععج لرععر    ععجةرة ةرُّدععجت مععس ئافعع ععج، ةِّ  ععر ، بععم  ئصعع د رج يصدصب اَععت ةِّ ان  ععج   اب د  اةتم ععجه ا
ة  غع ع ةِّعمان  ، ااجِّمعجِّس ئع  ت خِّع  ةِّ ر عر  عن ائ ر ر ةِّ لع ت ِّن ان  عج  ةرسجسعدرف ةة  ةِّصعنف 

ةاسعمداجا اةِّدرع  اةِّ لع ت خِّع  ةاسعمججةج  ةِّ لن اعف، ااععر ئ ع    ع   ةِّمن د عج  معس شعبر حسععر ، 
ةَ ، ايل  ، اةِّمي  ك مس  ج    ةِّ مجةف  ا كفج ، احِّ ة ، اإُّج

ةِّمن د عج  ةِّبصعك رف ة ترعج  ا اعج  ةصعك رف، ئرعر  خِّعع   Hazan, et al (2006)ا كاعكاس  
ةَ  بجشعكة، ئجعج  ةِّ ان  عج  ةرسجسعدرف  عن ةِّ  مع ت، مرعس  ث عكة   ا ا ةتمبج  ائكف عر ةرُّدعجت ةصع 

ةِّك د ععف، اةِّصععدج  ةصععك رف ئجعع ا ةِّمكف ععر اةاتمبععج  ئجععج  حاععرةه ةا ارععج، ئ ثععر ةِّ ان  ععج  ةرسجسععدرف ا 
 .ةِّ   رة ِّن دك ة  اةِّ دجهد 

و ةعع   ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف  ث ععكة  ةصععك رف، ا 2021مععس  عع ن بععكت فععر   ععن ةنععس اح  ععر د
ة اعععف ِّرعععج ةعععجِّ  م ت ةِّان عععس، ئ عععجةر ةِّلدعععر معععس ةاععع  ةِّا ندعععج  ةِّ اك درعععف، فمكف عععر ةتمبج عععه ت ععع  

تَف، اةِّكات، اةِّمد    كت لرر  خ رةت ةسمججةف ل د ف ةِّ ث كة  ةرلندرف، اةِّ  ج
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عععج   ةَسل اةئرد معععج ةِّبج ثمعععج   عععا ةِّاربعععر  عععن ةِّماك دعععج  ةِّ عععجة ف، ااعععجِّكا ع خِّععع  ةِّاربعععر  عععن ةِّراس
ةَسعععف فعععرا   عععن تصعععك ةِّعععربن اةمعععجاس د ةَسعععف ةِّب ععع  تس د2020اةِّب ععع ت ةِّ عععجة ف، فر وت 2020و، ا 

ةَسععف ةراناععس د ععر خِّعع  ةععر   ععن ةِّا ععج  ةِّمععس ۲۰۱۳ا  ي بععن  ععن ي ِّرععج ئاك عع   درعع   و، ئعع  ةِّم ل 
 ةِّمن د ج  ةِّبصك رف، ا    ةِّا ج   سا

ععج ِّجعع ا ئكف ععر اةتمبععج  حُّدععجت  التلميحررات البصررريَّة ▪  ععس  ا اععج  ةصععك رف،  صعع  ف يصدصب
ر ةفبر  بجشك، ةن  ةِّ ان  ج  اةرشدجه ةِّ ر ف ةِّ كة  خا جلرج ِّه    ةغلكةا ُّد  ةِّم   

يفع    ث عكة   ما ةعف، ا عد  اِّع   ا كفعف ائفن عر،   عس ت عت خنكة عس التلميحات البصرريَّة ▪
 اةِّرر   ارج ا ا ةتمبج    اه ةرُّدجت ِّن ان  ج  ةِّ  رر ف خِّ ر  

ئكات ل ن ا دا ةِّ ان  ج  ةِّ  رر ف ِّنلدر،  عن يع ت ئ عر ر ةِّ لع ت  التلميحات البصريَّة ▪
ِّدمععكة و ادرعععف ُّ  نععف معععس ِّن ان  ععج  ةرسجسععدرف ةِّ لنععع ا خا ععجلرج حا ئان  رععج، اةا مدعععج  لرععج 

 ةِّ ةاكة ةِّاج نف 
ئرععععر  خِّعععع  ئ ن ععععر ةِّ اععععل ةِّعععع . ي ععععميكاه ةِّلدععععر حناععععجه ةِّب عععع  مععععس  التلميحررررات البصررررريَّة ▪

َ ععععج ةجسععععم رة  ح ععععر  ةِّ ان  ععععج  ةرسجسععععدرف، ائكف ععععر ةتمبج ععععه ةنعععع  ت ععععج    ععععر ة، بععععم  خارج
ةَ سجة بج    ةِّمن د ج  ةِّبصك رف ةِّ  ف 

ئا    ةِّمن د ج  ةِّبصك رف خِّ  ا   ن مس ةِّا فج  ةكِّ مكاتدرفا ئن د ج  حسجسدرف ئام ر ةنع  
اَععععج ، ائن د ععععج  ِّم ادععععه ةتمبععععج  ةِّ ععععماناس   ،ةِّ  ةغععععدا ةِّ ععععكة  ئان  رععععج ِّن ععععماناس  فجِّ ن ععععج  اةِّكسعععع   اةر

اَر،  و 2021 ةجسم رة   ث كة  خغج درف، فجرسر  اةرِّ ة  اةِّمفن ر د
ةَ ،  ة حت ةع ِّنمن د ج  ةِّبصك رف،  ارجا دةسم رة  ةِّماردت اةِّمفن ر، ةرِّ ة ، ةكُّج ا اجا ةرر

حا  -ةِّعععراة ك، ةرسعععر ،   و، ائ عععجةر  ععع   ةِّمن د عععج  ةنععع  اععع ا ةاتمبعععج  اةِّمكف عععر ةنععع  ةِّ جلعععدرف
 صعععج ص ةِّ   عععرة ةِّ  اععع  ة، اِّععع ِّك مرعععس ئ اعععا  عععرات ئفععع   ةِّلدعععر ةاعععر ئفعععجةه ةِّ -ةِّ صعععج ص

عععععب   لرعععععج ةَ  احت عععععج  ةِّدرععععع  ةِّ لععععع  ةِّمعععععس بم     ةِّ مي اسعععععكة، ائالععععع  ةِّدكلعععععف ِّنعععععم نص  عععععن ةِّمصععععع  
 و2020 اةِّل ر، د     ،
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عععف ةِّ جِّدرعععف ةسعععم ر مج ةِّبج ثمعععج  ةاععع  حتععع ةع ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف ةِّ اجسعععبف ِّندفعععف  ةَسل امعععس ةِّراس
ععف،  ععن حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةَسل عع ةِّا ك رععف ِّا اععف ةِّراس ائا صععك مععس ةرت ععج  ةِّمجِّدععفا  ،و7-4ر دةِّم   

، م عرب  ج و   ةَ و مس ةِّ  م ت ةِّ  عر  دلعَ  دةِّراة ك، اةِّ  د ، ةا مرةو، ةرسر ، ةِّ كفف،اةكُّج
ر  َ اس ةكِّ مكاتس ةِّ  رر  ِّلدر ةغلكةا ُّد  ةِّم     ا س  اجسبف ِّ  م ت ةِّاكتج ق ةِّمر

ت ا  عععا   اآيعععك ن و۲۰۱4وت اةنعععس اآيعععك ن د۲۰۲۰حشعععجَ فعععر   عععن ةاعععر ةِّياعععس اآيعععك ن د
خِّ   ج  ةف  ن ةِّ اجب ك ةِّمس يجر ح  ئ ي  مس ةاةمبجَ اار  Klein, et (2019) alوت 2016د

ج ِّر   ةِّ اجب كا   ةيمدجَ اةسم رة  ح. ئن دح ةصك.، ائ ر  ةِّبج ثمج   د ج بنس ةكغب
 ِّمن دح ا ةةبج اتمبج  ةرُّدجت    غ ع ة يجب أر يكعر  ▪
 ا ة اا  سر ِّف ئد  ك ةِّكسجِّف ةِّماند درف ةِّ كا ة  ن ةسم رة  ئنك ةِّمن د ج   سهعلة التميين ▪
 ا يجر ئ اد  ةِّمن د ج  ةفبر ا ر، اةر  خا ج رج ةجِّ  م ت  ا   ةع  تعظيف التلميحات ▪
مععس ةِّ اععل ةِّ اجسععر ا   عع  يجععر ةسععم رة  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف تعقيررت عرررت التلميحررات ▪

 .ِّاكغرج،  ا  ةكاثجَ  ارج

ةَ  بجشكة  علاقات التلميحات بمعيعع التعلم ▪  ا يجر ح  ئكئبت ةِّمن د ج  ة  غ ع ةِّمان  ةص 

اَععف فا ععكة مععس اعع ا طبيعررة التلمرري  ▪ ا مماعع  ع ةِّمن ععدح ةِّبصععك. لعع ن حت ةةععه ةِّ ماععر ة يك ععر  لر
 ةتمبج  ةرُّدجت  

ةَ ةتمبععج  ةرُّدععجت، او ععج ة كثافررة التلميحررات ▪ ا   عع  ئعع نك فثجمععف ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف مععس خنععج
 ئكف ر   ئجج  مر  اةسمداجا ةِّ  م ت ةِّبصك. ةِّ اكال  

ا يجر ح  ئم ج ر ةِّمن د ج  ةافرج  ا ةا   ةير ةِّمص د ،   ع  خ  ِّ عرا   ارعج التكامل ▪
  ابَة ااد د ج  ب  ب ِّراَ ةريك  

ك   اععا ةِّمن د ععج  مععس ةِّ  معع ت ةِّ اععكال ةفععبر حسجسععس مععس ا   عع  بعع نمعقررا التلميحررات ▪
اَف ا ا ةتمبج  ةرُّدجت     

ا ا  صر ةه ح  خةج ة ةكل حا ئ كةَ  رات ةِّمن عدح، بع  ت خِّع  و عج ة اع ا تكرار التلمي  ▪
 ةاتمبج  ةِّده 
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 وتكمُن ممينات التلميحات البصريَّة فيما يلي: 
ةَ ةِّ عععماناس  ةنععع  ةا مدعععج  ئك ناسعععر ةِّ اعععل ةِّ  عععميكلا معععس ةِّب ععع  ةعععن ةِّ ان   ▪  عععج ، او عععج ة اعععر

 ةجِّ ان  ج  اةِّادجتج   
 ئك ناسر  ن ةِّصا اج  ةِّمس ار بماكرل ِّرج ةرُّدجت مس ةِّ ل ت خِّ  ةِّ ان  ج  ةرسجسدرف  ▪
ئ ع ح ةجا مدععج  ةجِّ ان  عج  ةِّ ر ععف ِّدمعكة  حُّعع ت معس ةِّعع ةاكة ةِّاج نعفت اةندععه ئ عرر  ر ععف  ▪

 ن  ج  ةِّ  ر ف حناجه ةِّمان   ةِّكات اةِّم ج ر ل ن فجمف ةِّ ا
ئك عجةر ةرُّدععجت مععس ةتم ععجه ائافععد  ةِّ ان  ععج  ةِّ ر ععف اةِّمكف ععر ةن رععجت   ععج يك ععر  مععس ئ ن ععر  ▪

 ةِّ ان  ج  ةِّري نف اةِّرة رة ا ك ةِّ كئبلف ة  غ ةج  ةِّمان    
 ئك جةر ةن  ةسمكاجع ائ فك ةِّ ان  ج  ةِّ جر ف مس ةِّ ةاكة  ▪
ئَر  ةن  ةِّدر  اةاسمداجا ئكث ك مف ت اةتمبج  ا ةميدر  ▪ و  ن ار  ف ةرُّدجت، ائكاراس

 و ج ة ةِّرةميدرف ِّنمان   ائ ةمك ةاصك ةِّمف   ، او ج ة ةاتمبج ، اةا م ج ، اةِّمكف ر  ▪
ة ِّنمان   اإأبجاب ةنده   ▪  ئك جةر ةن  مر  ةِّ دجهد  ةِّ جك ة، ائجار ةِّ ماناس  حاثك ةسمارة ب
 ئفرك ةِّا اج  ةِّمس ئكات ل ن ةرارةه ةافرج ةِّبا  مس ةِّ  م ت، ائكات ل ن ةِّجره اةِّ راس   ▪
فَج  ةِّص د ف   ▪  ئ مك ةِّاربر  ن ةِّ اكة  ةِّ  درف ةِّمس ئ جةر مس ئ   ن ةِّ ر

نععع  حترعععج لعععا اج  معععس ئلا ععع  ا ةةعععر و ةغعععلكةةج  ااددعععف ةِّنيعععف ة2014ئكاعععكاس  ةِّ عععا ر د
  َ ةن رج ةام ج د ج، ائم ثرر ةغلكةةج  ةِّ اددف ةِّني  رف مس لا اف ةسم رة  ةِّم ةلر ةِّني . ةِّ ماج

سَعجِّرج،  ةِّنيف ةِّ    عف معس ةِّ  ةاعي ةاام ج درعف ِّنماا عك ةعن ةِّ فعجةك، حا ةسعمربجت ةِّ ان  عج ، حا خ
 حا ةِّم ن ك مس ةرماجت ةريكت 

  ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ة تها "ةِّك ةِّ صَ  ةِّ ةغح مس ةسم رة  ةِّ  ةةر ةِّمس ا ج يكاكر 
ئفعععبت ة ندرعععف ةسعععم رة  ةِّنيعععف، ف عععج حترعععج ئمفععع رن اصععع بَة معععس فد درعععف ةسعععم رة  ةِّنيعععف معععس ةِّ  ةاعععي 
ةَ  ةِّ  ج نعف، ف ععج ئمفع رن ةكيدععجلا مععس  ةاام ج درعف، امععس ةِّم ةلعر  ععا ةريعك ن، ااصعع بَة معس  رععج
ةسم رة  ةِّنيف مس ةِّ دجلا ةِّص دح، اةسم رة  ئاند ج  ا ك     ف ةام ج د ج، اةسعم رة  ِّيعف ت لدرعف 

 و 2021حا يجلف ةجِّلدر تد ه" دةار ةِّايد ، 
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 ،ح  ةِّنيععععععععععف ةِّاكةا جئدرععععععععععف ئمفعععععععععع رن ي  ععععععععععف حةاععععععععععج  حسجسععععععععععدرفو 2015ةِّفعععععععععع ص د ةفععععععععععك

 ا س ةن  ةِّا   ةِّمجِّسا 

  :ثـديـة للحـلائمـير المـة غـدايـ: البد الأولــالبعأ( 

ةَ  ةِّ  ج نععععف، ائبج ِّدرععععف ةِّ ععععرب  ا بععععج حة ةِّ ععععرب ، اةاسععععمرات  ،ئااعععع  ةِّ صععععَ  مععععس  رععععج

 تي ف ل       ف حناجه ةِّ رب   ةسم رة ةجكغجمف خِّ  اصَ  مس 

 :زي ـركـك المـاسـف التمـ: ضعانيـد الثــالبع ب(

يااعع  ةععر  ئ ج ععر ةِّ ان  ععج  ائكةةلرععج ِّن لعع ت خِّعع  ةِّ ااعع  ةِّاععج ت ح. ةِّ صععَ  مععس مرعع  

ةَ ةنع  ح عرةت   عم اندرف حا  جغعدف معس  ئَرج ةِّ ندرعف، ةجكغعجمف خِّع  ةعر  ةِّ عر  اجتس ةرشدجه مس لع 

 سدجلا و اس       

  :ةــــة النمطيَّــ: اللغثــالــد الثــالبعج( 

َ. ئاا  ةسم رة  ة ا س ةجكغجمف  ،ام  ت ت حا اجِّر  ا ن ا بمي ك ،ِّنيف ةفبر اج ر ئ كة

ةَ ئبج ِّدرف ةِّ  ج نف حا ةِّ  ةَ   خِّ  ةامم جَ خِّ   رج

 : قصور استخدام السياق الحواري أثناء الحديثالرابع البعدد( 

ةَ ةنععع  ةسعععم رة  فن عععج   اجسعععبف ِّ عععدجلا ةِّ عععرب ، اةعععر  مرععع  فععع    ا عععس ئااععع  ةعععر  ةِّ عععر

 ةريك ن، اةكيدجلا مس مر  ةِّ اا  ةِّ  ص  ، اِّدس ةِّ اا  ةِّ كةمس ِّ    ةريك ن ائاا كة  

 :ةـادثـاء المحــة أثنــدم الألفـ: عالخامس البعد (ه

ئمفعععع رن ةععععر   بععععج حة ةِّ ععععرب ، ائبج ِّععععه  ععععا ةريععععك ن، اةكيدععععجلا مععععس ةسععععم رة  ةكي ععععجهة    

ةَ  مس ة ندرف  صعك. ةفعبر ا عك  اجسعر، ا  جُّاعف ةريعك ن ، اةسم رة  ةِّم ةلر ةِّبةِّم ةلراةكشج

 مس ةِّم ا ل ا ك ةِّ اجسر، ةجكغجمف خِّ  ةر  مر  ئاا كة  اا   ةريك ن اتاكة  حل ةئر   
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ئاعععععر  ة ندرعععععف ةِّم  عععععد  ةِّصععععع د ف اغعععععلكةا ةِّنيعععععف ةِّاكةا جئدرعععععف ةرسعععععجل معععععس ة ندعععععج  ةِّمعععععري ر 
مااععر ةئبععجع ةِّ لعع ة  اةكاععكةهة  ةِّ و ععف ِّنم  ععد  ةِّمععس ئاععرح ةا ندرععف ةِّ  ععح ِّ ععن ياععجت    ععن  ،اةِّم  عع ن

ةغععلكةا مععس ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف، ااغععا الععي ئف دصععس ِّرعع ،  ععن يعع ت ئ ربععر ت ععج  ةِّ عع ة اةِّفععاي 
ن مععس ة ندرععف ِّ ععراس ُّدععر  ععار ، ااغععا يععتا  اجةععر. ي بععن  ععن ي ِّععه أدععجل  ععرت ةِّم ععر ، اإشععكةا ةِّ ةِّععرب

غَ ة   و  2021 ،ةِّم  د  اةِّم لدت ِّنا ج، سد ر  مس ئ ري  ير ج  ااج درف اة ادرف ةة  مجةندرف د
ةَ ةِّم لعععد   ااعععر  ةعععل ةِّب ععع ت ةِّمعععس حاك عععل  ععع ت اصعععَ  ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف، خِّععع  غعععكا

ف ِّععه، ف عج ةفعك  ةِّرا   ِّج ةتر ةِّ صَ  مس ةِّنيف ةِّاكةا جئدرعفت  عن حاعر ئ ربعر ةِّ اعجب ك ةِّمف دصعدر 
ة ته  ن ةِّ  بن ئ   ن   ة ةاغلكةا ةجسم رة  ةِّ صف،  ن ي ت اكةهة اصص ةرُّدجت ةِّ ص كة 
اا ج،     بم      ةا  ةِّ ان  ج ، ا     ةرُّدجت ةجكاجةف ةن ةرسفنف،  ن ي ت ةسعمامجج 

ةَ  ة ِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف، اةئبعجع ةِّ ان  ج   ن ةِّ دجلا، اةسعم رة  ئ ادعج  ةِّناعر ةِّا ادرعف ِّملع  ك  رعج
َ  ج  سَج  ةِّ اادرف ةن  ةر ِّرف مس ة ج ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف دةِّر  و 2018 ،ةِّ  ج

 لأهم ِّ خطعات علاج ايطراب اللغة البراجماتيَّة: وفيما يلي شرح
فَ ن ةجِّم ةلعععر ا عععك ةِّندفعععس وح ا ععع ة  ،سععع ةه  عععا حتد عععر  حا  عععا ةريعععك ن ،و عععج ة اةعععس ةِّ فعععج

ةَ ،بمف رن  اكمف ِّيف ةِّج ر   ائا دف ةِّم ةلر ا ك ةِّندفس  ،اِّيف ةكشج
فَ ن ة فجةك اةتداجا  ةريك ن، ا  ة بمف رن مر  ئاا عكة  ةِّ اعه وا اِّيعف ، و ج ة اةس ةِّ فج

ِّ  اج  ح ر ، اُّاداف لره ةِّ    ةنس   ر ةِّ  اي ةاام جةس  مانس سا ر ةِّ ثجت ،ةِّج ر
فَ ن ةجِّافك خِّ  ةَ  عج ةِّ فج نع  ئلاعكر  ةنع   فعجةك اةتداعجا  ةرشع جر ةِّ  اع  بن  ،ل 

ةَ َ حم عععجَ  ،لرععع   ةِّصععع  اَ ةسعععم رة   عععج يك ععع س لم عععج ر ئصععع    عععن  ععع ة ي بعععن ِّرععع ة ةِّ فعععج
ةَت اةِّعك فععس بععكات ئنععك ةِّ فعجةك اةاتداععجا  ة اكةئععه ةِّف صععدرف  ةريعك ن  ععن يعع ت ةِّصعع 

ئَه ةنس ةِّم ة لر ةام ج د ج  ا ةريعك ن  ائم ثرعر ةِّ لع ة اتفجُّه. ا  ة برر  ةِّ  و ج ة ار
 ةري  مس ةاةمبجَ فد  يد اسك ةريكا   ،ةري كة ِّناكتج ق ةِّم   اس
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اَ وج ة حا ععج   ،خةعرة   ععج يكاعكل  ة نععي ةِّم ةلععر لع ن ةِّبج عع  اةِّ فععج ة  ع  بمفعع رن ةِّععك ةِّ نعي ةععرر
ةجكغعجمف خِّع  ، ةِّع ،  راِّيف ةِّج، ائ   ن ةِّصرةاج ،   مندف  ارج ُّاداف ةاتداجا  اةِّ فجةك

فَ ن  ةيعععر ةِّجن ععف ا عععم  ئ ععج ر ح.    فعععج  ةععن ئ ةلعععر ، ةسععم رة   ا اععج  ةصعععك رف ِّن فععج
 و 2020، ة    ي بن ةاسمدج ة  ارج حناجه ةِّا ج دةِّجدجَ، ةِّلدر  ةير   ة ةِّ ني

 ة:ـــابقـــات الســَـدِّراســـال
ععج  ة ةَسل ععفت سععال ةِّبج ثمععج  خِّعع  ةاُّعع ع ةنعع  فجمععف ةِّراس ةَسل ِّ ععجة ف ةة  ةِّصععنف ة  غعع ع ةِّراس

عف  ةَسل عف، ةجكغعجمف خِّع  خاعكةهة  ةِّراس ةَسل اةِّك لرر  ةاسمدج ة  ارج مس ئ غدح ةكاجةف ةن حسفنف ةِّراس
ةِّ جِّدرف، ائ ربر  ارجرج،   ة مف ب ةن  اكمعف ح ع اس  عج ئ لعنل خِّدعه  عن تمعج ق، ةِّمعس ئكد عر معس لاعجه 

عععف ةِّ جِّدرعععف، ائ لععع ر خُّ ةَسل عععج  ةِّراس ةَسل عععف ةِّ جِّدرعععف ةجِّا عععبف ِّنراس ةَسل ، احي عععكبة خلعععكةو   اعععا ةِّراس َ عععج ةِّافعععك.اس ج
َ ن   ععر  عج  ةِّ عجة ف خِّعع    ع  ةَسل ةِّ عجة ف، ا عج ي بععن ح  ئك عر  ةععه معس  ع ة ةِّ جععجت، ائع  ئ  ععد  ةِّراس

ف ةِّ جِّس  ةَسل  اكارج ِّ  غ ع ةِّراس

 دى الأشخاص ذوي الإعاقة:المحور الأول: الدِّراسَات التي تناولت التلميحات البصريَّة ل
ةَسف سار ا      د و ةِّمعس  عرمل خِّع  ةسم صعجه مجةندرعف تعج . ةن عس ةممكةغعس معس 2022 

ةَ  -ةاامصعج  ةِّ ارِّععس ةجسععم رة  ةِّ ث عكة  ةِّكا درععف دةكتد اكة دععك  ةِّمن د عج  ةِّبصععك رفو ِّم  عع ن  رععج
لَ ةر عر، اةةم عر   ا ة ةِّان  افدجهة ةِّم ث ر ةِّ اكمس ِّن ان  ج ، ِّرت ةِّم     غاج  ةِّ  ا ة رة

تعل ة اعف  ةَسف ةن  ةِّمص د  ةِّمجك اس ة. ةِّ ج  ةعف ةِّ ة عرة اةِّردجسع ن ةِّ انعس اةِّبلاعر.ت ااعر ئ  ر ةِّر
ةَسف  ن د لَ ةر عر ِّنصع اس اةِّعبب  اغعاج  ةِّ ع ا، 12ةِّر و ئن  ع بة ائن  ع ة  عن غعاج  ةِّ ع ا ة عرة

ةَ ةسععمل ع ةِّععكح. ةَسععف دةسععم ج ةَ ةسععمل ع  ااععر ئفعع رال ح اة  ةِّر ةَ  اعع رة ةِّانعع ، ةسععم ج ِّم ربععر  رععج
ةَ ةسععمل ع ةِّعععكح. ِّم ربعععر   غععع ةج   ةِّععكح. ِّم ربعععر   عععم  ج  ةِّم ث ععر ةِّ اكمعععس ِّن ان  عععج ، ةسعععم ج
ةَ  اعع ة ةِّانعع ، ةيمبععجَ  صععَ  ِّردععجل فدععجهة  ةِّاععج . ةِّان ععس ةاممكةغععس، ةيمبععجَ   ةاععي ِّردععجل  رععج

 ععع ة  ةِّماند درعععف ةنععع  دلك جدرعععف خِّ مكاتدرعععف ِّاعععج   ةن عععس ةِّم ث عععر ةِّ اكمعععس ِّن ان  عععج و، ف عععج ةشعععم نل ةِّ
ةِّمن د ج  ةِّبصك رف"،  ِّ ر -ةممكةغس مس ةاامصج  ةِّ ارِّس ةجسم رة  ةِّ ث كة  ةِّكا درف "ةكتد اكة دك 

ةِّ فك  ةِّمكا . ِّناج . ةِّان عس ةاممكةغعسو  ااعر ففعدل ةِّامعج ق ةعن ااع   معكلا  ةت خ صعج د ج ةاعر 
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اَعععج  ئ   ععع  ةِّ ج  ةعععف ةِّمجك ادرعععف، معععس ةِّملاد ععع ن ةِّ انععععس 0.01  عععم ت  اِّعععفد عععلس   و لععع ن  م ساس
ةَ  اع ة ةِّانع ، افدعجهة ةِّم ث عر ةِّ اكمعس ِّن ان  عج ، ِّصعجِّح ةِّملا ع   َ.  رعج اةِّبلار.، ِّ را   ن ةيمبج

اَج  ح ةه ةِّم     غعاج  ةِّ ع ا معس  احيفجب ةِّبلار.،  لس   ئَبجُّدرف   ابف ل ن  م ساس اا   ة اف ة
ةَسف  ارا   ةَ  ا ة ةِّان ، افدجهة ةِّم ث ر ةِّ اكمس ِّن ان  ج  ةار خاكةه ئجكاف ةِّر َ.  رج    ن ةيمبج

اَعععر،  ةَسعععف د و خِّععع  ئصععع د  فمعععر  اعععروة اج  عععف ةنععع  ةِّعععر ق لععع ن ةِّمن د عععج  2021 عععرمل  
ةَ  ةِّث جمعف ةِّبصعك رف،  اةاتي عجل ةِّبصك رف، ا  درة  ةرِّاجا ةِّماند درف مس ةِّد رب  ةِّمدعجةنس ِّما دعف  رعج

مس ةِّمان  ، ِّرت ةِّم     غاج  ةِّ ع ا، ائع  ئ ربعر اج  عف  اعجب ك ئصع د  ةِّ معر ةِّ اعروة ةِّ ج  عف ةنع  
تعععل ة اعععف  ةِّعععر ق لععع ن ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف، ا ك دعععرة  ةرِّاعععجا ةِّماند درعععف معععس ةِّد عععرب  ةِّمدعععجةنس، ائ  ر

ةَسف  ن د ج  ئجك ادرف، ئع  ةاةم عج  ةنع  ةِّ عارق و ئن   بة ائن   ة، ئ  ئ  د ر  خِّ  ن ت  ج  ة28ةِّر
ةَ  ةِّث جمعععف ةِّبصعععك رف،  ةَسعععف معععس ةيمبعععجَ  رعععج ةِّ لعععدس ةِّم ن نعععس اةِّ عععارق ةِّمجك اعععس، ائ ثرنعععل ح اة  ةِّر
ا ردجل ةاتي جل مس ةِّمان  ، اةايمبجَ ةِّم ص ر، اففدل ةِّامج ق ةن اا   مكالا  ةِّف خ صج د ج معس 

ةَ  ةِّث جمعف ةِّبصعك رف، ا ردعجل ةاتي عجل ةِّملا   ةِّبلار. ل ن ةِّ ج  ةج  ةِّث  نف ِّ را   ن دةيمبجَ  رج
  مس ةِّمان  ، اةايمبجَ ةِّم ص نسو، ِّصجِّح ةِّ ج  ةف ةِّمجك ادرف ةِّثجِّثف

ةَسف دةنس و 2021، اح  ر ا رمل   و خِّ  أدجل مجةندرف ةِّمن د ج  ةِّبصك رف ةجِّ معجا ةِّ اعرر
َ ةنعع   ةَسععس ِّ  عكر ةِّععادس ةِّماند ععس، اةائجععج  ت ع  حسععن ا ةِّععر ق ِّععرت ُّعع ا معس ئا دععف ةِّم صعع ر ةِّر

و  عن ةِّلع ا ةِّ   عربن ةجِّدكاعف ةِّثجِّثعف 10ةِّمكادف ةِّدادرف ةِّص اس اغعاج  ةِّ ع ا، اةعر  ة اعف ةِّب ع  د
عععف  2020/2021ا ععع  ةِّمكادعععف ةِّدادرعععف ِّناعععج  ةِّجعععج اس  ةَسل ةَسعععس ةرات  اشععع نل ح اة  ةِّراس ةِّدصعععر ةِّر

جعج  ُّع ا ةِّمكادعف ةِّدادرعف ةِّصع اس اغعاج  ةِّ ع ا، ت ع  حسعن ا ةِّعر ق، ةيمبجَ ئ صع نس، ا ردعجل ةئ
عنل ةِّامعج ق خِّع   عف ةنع  ةِّ عارق ةِّمجك اعس ة. ةِّ ج  ةعف ةِّمجك ادرعف اةِّفعجةلف  ائ لر ةَسل اةةم ر  ةِّراس
ااعع   مععكالا  ةِّععف لعع ن ةِّ ج عع ةم ن ةِّفععجةلف اةِّمجك ادرععف، مععس  ج عع ع ةايمبععجَ ةِّم صعع نس، ِّصععجِّح 

و مس ئا دعف ةِّم صع ر، ةِّ ج  ةف ةِّمج ك ادرف،   ج يف ك خِّ  ماجِّدرف ةِّمن د ج  ةِّبصك رف ةجِّ مجا ةِّ ارر
اااعع   مععكالا  ةِّععف لعع ن ةِّ ج عع ةم ن ةِّفععجةلف اةِّمجك ادرععف، مععس  ج عع ع  ردععجل ةئجععج  ُّعع ا ةِّمكادععف 

اةِّباععر  ةِّدادرععف ةِّصعع اس اغععاج  ةِّ عع ا، ت عع  حسععن ا ةِّععر ق، احةاععج   ةِّباععر ةِّاد ععس اةِّباععر ةاام ععجةس
و  ةراج ي س، ِّصجِّح ةِّ ج  ةف ةِّمجك ادرعف،   عج يفع ك خِّع  ماجِّدرعف ةِّمن د عج  ةِّبصعك رف ةجِّ معجا ةِّ اعرر

  .مس ئا دف ةئجج  ةِّل ا ةِّص اس اغاج  ةِّ  ا ت   حسن ا ةِّر ق
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ةَسعف  و خِّع   اكمعف  عرت مجةندرعف ةسعم رة  ةِّمن د عج  2021د Birinci, Sariçoban عرمل  
َ س ةِّ دك ة  ِّنل ا ةِّص اس مس ةِّنيف ةكتجن ر رعف فنيعف حااادرعف، ةِّبصك رف، مس اَ  ئر اِّرع ة ةِّيعكل، شعج

ف  ةَسل سَعف نجت  رعف  ب  درعف ِّنمانعد  ةِّ عجر ةِّ راعس معس ئكفدعج، 80مس     ةِّراس  صعر  ُّجِّببعج حلع ر  عن  ر
اَل ةِّنيعععف ةكتجن ر رعععف ةراِّععع  معععس  دعععجئر  ا دعععا ةِّلععع ا ةنععع   امعععرل ِّنيعععف ا ععع  معععس ةِّ  عععم ت ةِّ ، 

ئعع  ئ  ععد  ةِّلعع ا  ،ةكتجن ر رععف، ااجِّمععجِّس ِّعع  بععم  ئ ععري  ةايمبععجَ ةِّ  ععا  ِّ دععجهئر  مععس ةِّنيععف ةكتجن ر رععف
َ س  ،ةف ة د ج خِّ   ج  ةم نا د ج  ةعف ئجك ادرعف ا ج  ةعف غعجةلفو  دعك ة  معس ةرسعا ع  10ئع  ئعر

َ س  ،ِّنل ا ةن   عرةَ ي  عف حسعجلدا عف  ،ف معس ةِّ ج ع ع دعك ة   عمررم 50  ع  ئع  ئعر ةَسل يع ت ةِّراس
خِّعع  ةِّ ج عع ةم ن، خة اععر ل ةِّ دععك ة  خِّعع  ةِّ ج  ةععف ةِّمجك ادرععف ةاععك ةِّ عع ة اس ةِّبصععك رف  ععا ِّيععف  ة ا نرععج

ةَ، معس  ع ن َ س،  ،  بعم  ةعكل ح. ةاجلعك  ك درعف ةنع  ةِّ ج  ةعف ةِّفعجةلفِّع ةكشج حناعجه ة ندرعف ةِّمعر
ةاعر سعمف  ،فجيمبعجَ ا ع   بجشعك ِّردعجل ةِّمع ن ك معس ةِّعمان   ،ااار خاكةه ةيمبجَ ةِّ دك ة  ِّ راس  ج  ةف

ععر ِّن ج  ةععج  ايمبععجَ ةا مدععج  ةنعع   َ رععف، ئعع  خةلععجه ةيمبععجَ ا عع    ار ةَ  ةِّد  حسععجلدا  ععن ةايمبععج
َ ن ةِّبلاععرب ن ،ةِّ ععرت ةِّل  ععر ِّنا اععج    t ععن يعع ت   ععجةج  ةيمبععجَ ،ااععر ئعع  ئ ن ععر تمععج ق ةايمبععج

عف م عر  ،ِّنم  ع   عن ماجِّدعف ةِّ ع ة  ةِّبصعك رف ت اعج  ةِّ  مكتعفِّنا  tاةيمبعجَ ،ةِّ  عم نف ةَسل اا  عر تمعج ق ةِّراس
ةَ م عععت ةِّمعععس ا ئ مععع . ةنععع  ح.  ،ئاععع رن ح  ةِّمن د عععج  ةِّ ك درعععف حاثعععك ماجِّدرعععف  عععن ةسعععم رة  ِّيعععف ةكشعععج

َ س ةِّ دك ة  ِّن ماناس  ن ةِّص اس   فنيف حااادرف   ةِّ بن بمانر    ةِّنيف ةكتجن ر رف ،ةاجلك ةصك رف مس ئر
ةَسععف    عع   اةِّل ععر د و ةِّ فععي ةععن مجةندرععف ئ ععري  ةكتد اكة دععك ةِّ م ععكا 2020ا ععرمل  

س ا ةصك رفو، ِّسُّدجت ةات  م و عف  ةا  ِّما دعف ةاع   -س يدرف  –  ص  ابج ةجِّمن د ج  دةصك رف
تعععل ةِّ دععجهد  ةِّجيكة درععف، ائعع  ةاةم ععج  ةنعع  ةِّمصعع د  شععبه ةِّمجك اععس ةا. ةِّععث ت   ج  ةععج ، ائ  ر

ةَسف  ن د و حُّدعجت 6و ُّد ب اُّدنفب، ائ  ئ  عد ر  خِّع  نع ت  ج  ةعج ا فعر  ج  ةعف د18ة اف ةِّر
ةَسععف  ععن اج  ععف ةِّ دععجهد  ةِّجيكة درععف   عن ةِّعع فَ  اةكتععجت  ععن حُّدععجت  م و ععف  ةا ، ائ ِّدععل ح اة  ةِّر

ةا.  م و ععف  ةا   ااععر حسععدك  ِّسُّدعجت ةا.  م و ععف  ةا ، ا ردععجل ةِّ دععجهد  ةِّجيكة درعف ِّسُّدععجت 
ةَسف ةن مجةندرف ةاتد اكة دك ةِّ م كا  س ةِّافك ةن ت ع ةِّمن عدح  -تمج ق ةِّر اةِّعك  عن تمعج ق  -ةي ا

ت ِّن ج  ةج  ةِّمجك ادرف   ت ر ةِّ  ر ةِّ ارر



   يـــومــــــا ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل
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ةَسععععف  و خِّعععع  ةسم فععععج   ععععرت ماجِّدرععععف ةرسععععجِّ ر ةِّ  مندععععف  ععععن 2020د Ling Ngا ععععرمل  
ةِّ  ععم ر ف ِّ اجِّجععف   عع ِّف ةِّ ععن فدج  ةِّصععيبف، ِّععرت ةرُّدععجت ةِّ صععجل ن ةجغععلكةا ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف 

ُّد  ةِّم   ر، اار ئع  ةسم فعج  ي  عف حتع ةع  عن ةِّ  عجةرة  ةِّبصعك رف داعرةات ةرتفعلف، ئبعج ت ةِّك ع و، 
ةَ و، ةِّ  ععم ر ف ِّن  ععجةرة مععس ئ ن ععر ةِّ ععن فدج لَ االجاععج  ةكشععج   ةِّكاةيععج  ةاام ج درععف، يك لععف ةِّلعع ة

ةِّصيبف،  ن ي ت ةِّم      ن ئ كةَ ةِّب   ةن ةِّ  جةرة  ةِّبصعك رف، اسعدجارج، اإةعرة ةئرج، ا عن يع ت 
ج  ةِّ جة ف  اار ئ  خاعكةه  كةااعف ةر لدعج  ةجئبعجع خُّعجَ ةاجلعك خةعرة   ةَسل تَف ماجِّدرف فرا   ارج ام  ةِّراس   ج

َ ك ةِّ دفععنف، ِّن كةااعج  ةِّ ارجدرععف اةِّم نعع    ةِّ لع در  ، ااععر .PRISMA ةجسعم رة  خُّععجَ ة ععر ف،ةِّم عج
عف ح  ةِّ سعج ر ةِّبصعك رف  عن ةِّ عكارح ح  ئ ع   ماجِّعف معس ئصع دح ةِّ عن فدج  ةِّصعيبف،  ةَسل اار  تمج ق ةِّراس

ععر، ا  ن لعع ن ةرتعع ةع ةِّ   ععف  ععن ةِّ  ععجةرة  ةِّبصععك رف، باععرا ح  ةِّكاةيععج   ععِّععرت ةرُّدععجت ةِّ صععجل ن ةجِّم   
ةَ ةر ااك مس ئص دح ةِّ عن فدج  ةِّصعيبف، ف عج باعرا ح  ةِّ سعج ر ةِّبصعك رف ةِّ ج اعف ةاام ج درف ِّربرج ةِّ ر

  اجتل ماجِّف، مس   ن ح  تمج ق ارةات ةرتفلف، ائبج ت ةِّك  و ِّ  ئ ن  جس ف
ةَسععف  و خِّعع  ئ  عد  ماجِّدرععف ةناع ن  ععن ةِّمععري   2019. د.Zimmerman, et., alا عرمل  

  عرا ، ِّ سعم رة   عا ةِّلع ا ةِّ اكرغع ن ِّن لعك، ا ع   ةِّ  ل  لرج ةج ةب، ةِّمس ِّرج  ة  ئجك اس 
ةِّمري    سا ةِّ صص ةاام ج درف اةِّمن د ج  ةِّبصك رف، ئ  ئ  د  ف  ةِّمرين ن ةفبر  ادصر، مس 
سععدجلا ئصعع د  ن ِّنا اععج  ةِّ ماجااععف ِّ جِّععف اة ععرة ةاععك ي  ععف ُّعع ا ةلمععرة   ن،  اكغعع ن ِّ لععك 

فَف  ةاغلكةةج  ةِّاجُّ درف اةِّ ن فدرف، اِّ  ئ ن ةِّ صص ةاام ج درف ماجِّف مس ئ   ن   عم  ج   فعج
فَف ةِّلعع ا،  ةِّلع ا، يع ت ةرتفعلف ةِّ  عمررمفت معس  ع ن ح رت ةِّعرة  ةِّبصعك. خِّع  و عج ة معس  فعج

تَف ةجِّفكا  ةاةمدج يرف      ج
و  عن مجةندرعف ةسعم رة  ةِّ سعج ر ةِّبصعك رف معس 2018د Rubina & Meetaئ  رع  فعر   عن 

ععف  ععن ئا دعع ةَسل تععل ة اععف ةِّراس ععر  ائ  ر ةَ  ةِّم ةلععر ةِّني  رععف ِّسُّدععجت ةا. ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم    ف  رععج
َ   لع ن د30د ر، ئمكةا  حة ج و سعاف    ع  ئع  ئ  عد ر  11-5و ُّد ب  ن ةا. ةغلكةا ُّد  ةِّم   

مععس  و ُّدعع ب مععس فععراس  ج  ةععف  اةسععم ر 15ِّ ج عع ةم ن خ ععرة  ج غععجةلف اةريععكت ئجك ادرععف، ل ةاععا د
عف ااع   معكالا ةة   اِّعف خ صعج درف  ةَسل شَعج يرف، احارعك  تمعج ق ةِّراس َ ع وبة خ ف  ج ع ج  الع بَة ا ةَسل ةِّراس

ف، ِّصجِّح ةِّردجل ةِّبلار.   ةَسل  مس ةِّردجس ن ةِّ انس اةِّبلار.، ةن  ح اة  ةِّراس
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و خِّعع  ةِّماعععك  ةنعع  مجةندععف لكتعععج ق اععج   ةنععع  ةاعع   رعععج  2023 ععر  ة عع  دةِّعععرِّب س، 
تفك ف ةِّا ر معس يدع  ةغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدعف ِّعرت ةِّ عكة   ن ةا. ةغعلكةا ةِّم  عر  اةشعم نل 

ةَسف ةن  د و، ئكةا عل و  كة   ن  ن ةا. ةغلكةا ةِّم  ر دةامصك  ة10ة اف ةِّر ِّا اف ةن  ةِّ فَ 
َ   ل ن د و، ئع  ئ  عد ر  خِّع   ج ع ةم ن 70 -65و ةج ج، ائكةا   اج ر ةِّع فجه لع ن د16 -13حة ج

ةَسف ةن   ردعجل ا ندعج  5خ رة  ج ئجك ادف اةريكت غجةلف ف   ار ج د و حمكة ، اةشم نل ح اة  ةِّر
ئفععع دص ةغعععلكةا ةِّنيعععف  و ا ردعععجل2020"دئاك عععرا    عععر اآيعععكا ، GAR-3ةكلعععرةَ ةِّثجِّععع  "

َ اس اعج   ةنع  ةاع   رعج  تفك عف ةِّا عر دخةعرة ا ةِّبج عع و   ةِّاكةا جئدعف دخةعرة ا ةِّبج ع و ااكتعج ق ئعر
فَ ن ةجِّ ج  ةععف  احسعدك  تمععج ق ةِّب ع  ةععن ةت دعجل   ععم ت ةغعلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدعف ِّععرت ةِّ فعج

َ ر ةنعع  ةاعع   رععج   ةِّمجك ادععف ةععن حاععكةتر  ةجِّ ج  ةععف ةِّفععجةلف، ا عع   ععج يفعع ك خِّعع  ماجِّدععف ةِّمععر
 تفك ف ةِّا ر مس يد  ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدف ِّرت ةِّ كة   ن ةا. ةغلكةا ةِّم  ر 

ةَسععععف ةاععععر ةِّااععععس اآيععععكا  د و ةِّمععععس  ععععرمل ةِّماععععك   خِّعععع  ةِّدععععكالا مععععس ةغععععلكةا ةِّنيععععف 2022 
  عم ت شعرة  -ةِّ  عم ت ةِّماند عس ِّعس   -مس غ ه  مي اسعكة  دةِّاع ع  ،ِّرت ةرُّدجت ةِّم   رب ن ،ةِّاكةا جئدرف

ةَسعععف  عععن د تععععل ة اعععف ةِّر عععر، ائ  ر  عععن ةا. ةغعععلكةا ُّدعععع   ،و ُّدعععع ب اُّدنعععف55ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   
، اد و30ل ةاا د ،ةِّم   ر سَعجِّف ا كفعر فن عج  ا كفعر ةِّ  ع ن ِّكةجيعف  ،و  ن ةكتجت25 ن ةِّ فَ  ة كفر 

 ،و سعععا ة 6-9  ةِّ جلععف ة  جمفعععف ةِّد عع    ائكةا ععل حة ععجَ ةرُّدعععجت  ععج لعع ن دائ   ععر ةا. ةا مدجاععج
عععت د َ. د ،و7.4ة م ساس ةَ ا عععا ةِّادجتععععج  خةعععرة  ةِّبج عععع ، 1.22اةت عععكة   يدععععج و، ااعععر ئعععع  ةسعععم رة  ةسععععم ج

و، ا ردععععجل ا ندععععج  2015 ردععععجل ةغععععلكةا ةِّنيععععف ةِّاكةا جئدرععععف خةععععرة  ةاععععر ةِّار ععععر ةِّفعععع ص اآيععععك ن د
ععع ةَسعععف ةِّ جِّدعععف خِّععع  ةِّامعععج ق 2006ئكا عععف ائ اععع ن ةعععج ت ةاعععر   د ،رةِّم عععربك. ِّنم    عععنل تمعععج ق ةِّر و، ائ لر

ععرب ن ةِّعع فَ   ،ةِّمجِّدععفا ةععر  ااعع   مععكالا  ةِّععف خ صععج د ج مععس ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف لعع ن ةرُّدععجت ةِّم   
لعع ن ةرُّدععجت  ، جئدرعفاةكتعجت، ااعع   معكالا  ةِّععف خ صععج درف ةنع  ا دععا حةاععج   ردعجل ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا

معس  ،و سعا ة ، ااع   معكالا  ةِّعف خ صعج د ج9، 8ِّصجِّح ةرُّدجت حة عجَ د ،ئارت ِّنا ك ةِّر اس ،ةِّم   رب ن
اَف ةِّ ندرف ِّ ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف عر  ،ا دا حةاج  اةِّر ل ن ةرُّدعجت ةا. ةغعلكةا ُّدع  ةِّم   

ت اةِّفربر   ةرُّدجت ةا. ةغلكةا ُّد  ةِّم   ر ةِّفربراةِّك مس ةئجج   ،ةِّب دت اةِّ م ساس
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ةَسف   و ةجِّب   مس ةِّا اف ل ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئس 2021د .Reinda, et, alااج ل  
ععر ،اةِّ دععجهة ةِّا ندرععف اةِّععك لاععجهب ةنعع  اج  ععف  كةااععف  ،ِّععرت ةرُّدععجت ةِّعع بن ياععجت    ععن حةععكةل ةِّم   

ااععر ئعع  ةِّم  ععد  ةِّ ععك ك. اغععلكةا ُّدعع   ،ِّععربر  اةِّمعع يك ةِّنيعع . ةِّ ببععك ،يجلععف لم ةلععر ةرُّدععجت
ر عر د    19، 177ِّ ج لن) ةر   د ،ةِّم    اا عك ُّدع   ،و148٪ ختعجتو، ا مبعجبا ن خِّع  ُّدع  ةِّم   

ر د     ئَعبت ةجت دعجل ةِّ دعجهة ةِّا ندرعف معس فع   و،29ةِّم    ج اة اج  ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا عجئس شعج اب
عععج ف عععج فعععج  ةغعععلكةا ةِّنيعععف .ةِّ ج ععع ةم ن ِّعععرت ةرُّدعععجت ةِّععع بن ياعععجت    عععن  ،ةِّاكةا عععجئس حاثعععك ة  ب

ععر  ،فععج  ئعع يك ةِّنيععف ةِّ ببععك اةِّاجععر ةِّنيعع . ةِّردبنععس حاععر شعع  ةبج ةاععر ةكتععجت ،ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   
ةَج ئ  عد  اغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا عجئس ف خِّ  حته بابيس خ  ةَسل نل خِّ رج ةِّراس معس  ،ئف ك ةِّامج ق ةِّمس ئ لر

رئ  د  ةرُّدجت ةِّ ب  .ن يفمبه مس خلجلمر  ةجغلكةا ُّد  ةِّم   
غَع ة  د ةَسعف  عرمرج ةِّماعك   خِّع  مجةندرعف ةسعم رة  لكتعج ق خِّ مكاتعس2021حاعك   ياعكل  ،و  

ةَ  ةِّاكةا جئدرف عر  ، ج  ةف  ن ةِّ صص ةكِّ مكاتدرف ِّما دف ةِّ رج ِّسُّدجت ةا. ةغلكةا ُّد  ةِّم   
سَععف َ   لعع ن د ،مععس  ك نععف  ععج ااععر ةِّ ر ةَ  ةِّنيعععف 6-4ئمععكةا  حة ععج و سععا ة   اةسععم ر   ردععجل  رععج

سَف ف ِّ ج  ةف  ن ةِّامج ق ،ةِّاكةا جئدرف رُّدجت  ج اار ةِّ ر ةَسل نل ةِّراس  ،ف ردجس ن اانس ااار.، ائ لر
عف 0، 05ةاعر   عم ت ةِّراِّعف د ، ن ح  رعج ااع   معكالا ةة   اِّعف خ صعج درف ةَسل و، لع ن ح ةه ة اعف ةِّراس

ةَ  ةِّاكةا جئدرعف ،دجس ن ةِّ انس اةِّبلاعر.مس ةِّر   عج يااعس  تِّصعجِّح ةِّردعجل ةِّبلاعر. ،ةنع   ردعجل ةِّ رعج
َ اس ةِّ  رر    مجةندرف ةِّاكتج ق ةِّمر

ةَسف ئ ن ك ةغلكةا ةِّنيعف ةِّاكا جئدرعف، ِّعرت ةرُّدعجت ةا. 2020اج ل ةِّفد س اةِّام اس د  و لر
ةاتمبععج  ، ِّندفععس ِّعربر  دةِّم ةلععر ةِّبصعك.  م و عف خسعاكاك، ةنعع  ةاع  ةغععلكةةج  ةِّم ةلعر ا عك ة

ف، ةِّم ةلر ةاتداجِّسو، ةِّ فمكا ةَسل عف  عن اِّم     ح رة  ةِّراس ةَسل تل ة اف ةِّراس و ُّدع ب اُّدنعفب 22د ئ  ر
َ   لعع ن د،  ععن ةا.  م و ععف خسععاكاك ةِّ ععرا   -ئاعع ا -مععس  ال ععف داععرة و سععاف12 -9ئمععكةا  حة ععج

ا ردعععجل ئفععع دص ةغعععلكةا ةِّنيعععف ، غعععلكةا خسعععاكاكئفععع دص ة ااعععر ةسعععم ر   ردعععجل، ةِّفععع جِّدرفو
ف ةَسل ئَبجُّدرعف سعجِّبف  ةِّعف خ صعج د ج، ، ةِّاكةا جئدرف ف  ةئ ن ِّنراس ف خِّ  اا   ة اف ة ةَسل نل تمج ق ةِّراس ائ لر

ةَ  ةِّم ةلر ا ك ةِّندفس، ِّرت ةرُّدجت ةا.  م و ف خساكاك ، ل ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ا رج
اَج  ةرُّدجت ةا.  م و ف خسعاكاك، ةنع   ردعجل ةغعلكةا اةر  اا   مكالا  ة ِّف خ صج د ج ل ن  

ج ِّ مي اسك ةِّجاس   ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، اةسمادج  ةِّم ةلر ا ك ةِّندفس، ئباب
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ةَسعععف  و خِّععع  ةِّ  عععج  ف معععس مرععع  ةغعععلكةا ةِّنيعععف 2020د .Cardillo, et., al عععرمل  
عرةار ةرُّدجت ةِّ بن ياجت    ن ةغل ةِّاكةا جئدرف،  عن يع ت ةِّمكف عر ةنع  اعجتا ن  ،كةا ُّد  ةِّم   

ععر خِّعع  ةسععمامجاج ، اااععر ةيمبععجَ  ةَ ةنعع  ةِّم ل   143  ععرر بن،  ثععر مرعع  ةِّنيععف ا ععك ةِّ ك درععف، اةِّ ععر
ج د فَب عععرو، حارعععر  ةِّامعععج ق ح  ةِّفعععاي معععس 73 فعععج ةغعععلكةا ةِّنيعععف   صعععجةبج ةجغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   
ر، افج  ةرُّدجت ةِّ بن ياجت    عن  ئاك  يار  س ف  ر رف مس  ني  ةِّاكةا جئدرف ةغلكةا ُّد  ةِّم   

عج عر حيفب اَ  ةعج ةب معس فعرا   عن مرع  ةِّنيعف  ،ةغلكةا ُّدع  ةِّم    حاثعك غعادبج  عن حاعكةتر  ةِّع بن بملع 
ر خِّ  ةسمامجاج ، اةاعر ج ئع  ةِّافعك خِّع   ع بن ةِّاعج ن ن ف مي اسعك ن  ةَ ةن  ةِّم ل  ا ك ةِّ ك درف، اةِّ ر

ر خِّ  ةاسمامجاج  دا مي اسكو م ت ئا رن ،اسدل ن    ةِّ . حسر  ةفبر فا عك معس ةِّا اعف  ،ح  ةِّم ل 
لعع ن ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف اا ك ععج  ععن ةِّا ة ععر ةريععكت، ااععر ئ ععل  اجافععف ةر  درععف ةِّ  م نععف 

عج ةغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف، اِّ عن ئفع ر  ةنع ،ِّنمعري   ةِّمعس ا ئكفعر ةفعبر  صعك.  ةَ  حيفب ةِّ عر
ر خِّ  ةسمامجاج     ةن  ةِّم ل 

مععس يدعع  ةغععلكةةج   Abllsو ةِّماععك   خِّعع  مجةندرععف لكتععج ق حبانععر 2020ا ععر  ةِّجدععجَ د
تعععل ة اعععف  عععر  ائ  ر ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف، ِّعععرت حُّدعععجت ةِّلد ِّعععف ةِّ ببعععكة  عععن ةا. ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   

ف  عن د ةَسل عر8ةِّراس َ   لع ن دئمعك  ،و حُّدعجت  عن ةا. ةغعلكةا ُّدع  ةِّم    و سعا ة ، ااعر 6-4ةا  حة عج
عف خِّع  ااع    ةَسل عنل ةِّراس عف، ائ لر ةَسل ةسم ر   ردجل ئف دص ةاغلكةةج  ةِّني  رف ةِّاكةا جئدرعف ح ةةب ِّنراس

و مععس   ععم ت ح ةه ةرُّدععجت مععس ةِّ ج  ةععف 0  05مععكالا ةة   اِّععف خ صععج درف ةاععر   ععم ت ةِّراِّععف د
ةَ  ةِّني  رعععععف ِّصعععععجِّح ةِّردعععععجل ةِّبلاعععععر.، ف ععععع ،ةِّمجك ادرعععععف َ معععععس ةِّ رعععععج ج حارعععععك  ةِّامعععععج ق نبعععععج  ةِّملععععع  
 ةار خاكةه ةِّردجل ةِّممب اس  ،ةِّاكةا جئدرف

ةَسف ةِّيجمك. اةلج   د َ اس اعج   ةنع  2020ا رمل   و خِّ  ةِّم      عن ماجِّدعف لكتعج ق ئعر
ت ةغعععلكةا معععس ئا دععف ةِّمدجةععر ةاام ععجةس، اةِّث عععف ةععجِّادس، ِّععرت حُّدععج ،ةاسععم رة  ةِّاكةا ععجئس ِّنيععف

ف  ن د ةَسل تل ة اف ةِّراس ر  ئ  ر ر ،و حُّدجت5ةِّم    ر  ، ن ةا. ةغلكةا ةِّم    ة كفر   ن ف ةِّلدر ِّنم   
َ   ل ن د عت ة عك  ،و سا ة 9 -5ل ايف ةاكت ة  جمفف ةِّفج كة ة نلاف ة ج ، ئكةا ل حة ج ة م ساس

َ. د7.25و اععععع  د اا دارعععععج  عععععن خةعععععرة   ،دعععععفو  ائععععع  ةسعععععم رة  ةر اة  ةِّمج1.70ِّو، اةت عععععكة   يدعععععج
 ردععجل ةِّث ععف  - ردععجل ةِّمدجةععر ةاام ععجةس  - ا ععسا  ردععجل ةاسععم رة  ةِّاكةا ععجئس ِّنيععف ،ةِّبععج ث ن
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لكتععج ق اععج   ةنعع  ةاسععم رة  ةِّاكةا ععجئس ِّنيععف، ااجسععم رة  ةيمبععجَ ا ن  ف عع   ِّنردجسععج   -ةععجِّادس 
ععف  ةَسل ععف  ااععر حسععدك  ةِّراس ةَسل ةععن ةِّامععج ق ةرئدععفا ااعع   مععكالا  ةِّععف ةِّ كئبلععف ئ رععل  اجِّجععف مععكال ةِّراس

اَعععج  حُّدعععجت ةِّ ج  ةعععف ةِّمجك ادرعععف ئعععر   عععلج  كَ معععس ةِّردجسععع ن ةِّ انعععس اةِّبلاعععر.  ،خ صعععج د ج لععع ن  م ساس
ِّصععجِّح ةِّردععجل ةِّبلاععر.  اةععر  ااعع    ،ةنعع   ردجسععسا ةِّمدجةععر ةاام ععجةس، اةِّث ععف ةععجِّادس ،ِّناكتععج ق

اَج لج  كَئر   معس ةِّردجسع ن ةِّبلاعر. اةِّممب اعس  ،  ةِّ ج  ةف ةِّمجك ادرفمكالا  ةِّف خ صج د ج ل ن  م ساس
 ةِّمدجةر ةاام جةس، اةِّث ف ةجِّادس   ةن   ردجسسا ،ِّناكتج ق

ةَسعععععف ةِّل ةِّبعععععف د ةَ  2019ا ععععرمل   َ اس معععععس ئا دعععععف ةِّ رعععععج و ةِّماعععععك   خِّععععع  حنععععك لكتعععععج ق ئعععععر
تععل ة اععف ةِّراس  ،ةِّاكةا جئدرععف ععر  ائ  ر ععف  ععن دِّسُّدععجت ةا. ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم     ععن ةا.  ،و ُّدعع ب 26ةَسل

ععر َ   لعع ن د ،ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم    و سععا ة   ئعع  ئ  ععد ر  خِّعع   ج عع ةم ن غععجةلف 10-5ئمععكةا  حة ععج
عف13ل ةاا د ،ائجك ادرف ةَسل ئع  ةسعم رة  ئلع  ك  ردعجل ئ ةلعر  تو مس فعراس  ج  ةعف  اِّم   ع  ح عرة  ةِّراس

عععف خِّععع  ااععع   معععكالا ةة   اِّعععف  ةَسل عععنل ةِّراس عععف  ائ لر ةَسل َ اس ح اة   ِّنراس ةرُّدعععجت ةِّثعععجتس، اةِّاكتعععج ق ةِّمعععر
ف ،خ صج درف ل ن ةِّردجس ن ةِّ انس اةِّبلار. ةَسل ِّصجِّح ةِّ ج  ةعف ةِّمجك ادرعف  ف عج حارعك   ،ةن  ح اة  ةِّراس

 ةن  حمكة  ةِّ ج  ةف ةِّمجك ادرف  ،ل ن ةِّردجس ن ةِّبلار. اةِّممب اس ، صج د جةِّامج ق ةر  اا   مكالا  ةِّف خ
ةَسعععف  اسم فعععج   تو  ر عععف ةِّناعععر ةِّ عععك لععع ن ةِّ ةِّعععربن اةِّلدعععر2018د Geibاةسعععم ر ل  

ععف ةنعع   ةَسل ُّدعع ب  26ةِّا اععج  لعع ن ةتمبععج  ةِّ ةِّععربن اةِّلدععر اةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف ِّنلدععر، ااععر حاك ععل ةِّراس
َ   ل ن ئمكةا  حة  َ   11ا6خِّ   1ا3ج ئ  ئ  د  ةا م ج  ةِّ فمكا ةِّ رة    ن ةِّ ةِّعربن  ،احاِّدجه ح  

ةَ ةِّني  رععف ةِّاكةا جئدرععف  ععن يعع ت ةِّم  ععد   ،حناععجه  ر ععف ةِّناععر ةِّ ععك لعع ن ةِّ ةِّععربن اةِّلدععر ئعع  ئ  ععد  ةِّ ععر
اَ ااِّد ِّعك،  عععت ِّ(CASL)ةِّفج ر ِّنيعف ةِّ ال اعف  َ  ةِّم نع    ة ).1999داعج ِّ   عف خِّع  ح  احشعج

ر ج اامبعج  ،اةِّ . بارح ةا م ج  ةِّ فمكا  ا اةِّريه ،ةِّلدر ةِّ صجا ةجغلكةا ُّد  ةِّم    ي فس حيفب
عف خِّع  حتعه ةجِّا عبف ِّسُّدعجت ةِّع بن ياعجت    عن  ةَسل نل ةِّراس حااك مس ةاسمججةف ِّلنبج  اةِّريه، ف ج ئ لر

ر، مإ  ةاسمججةف ِّ  م ج  ةِّ فمكا ل ة ئَر  ةغلكةا ُّد  ةِّم    ِّربر  ئنار  ابَة  ر  ج معس ئا دعف اعر
تَعععف ةجرُّدعععجت ةا. ةِّا ععع  ةِّلاداعععس ،ةِّني  رعععف ةِّاكةا جئدرعععف ائععع مك ُّاداعععف  ععع   ةِّامعععج ق  ِّععع  ب ِّعععرة   ،  ج

ر ةَا ةاام جةس ِّرت ةرُّدجت ةِّ صجل ن ةجِّم     .ةك 
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عج  ةِّ عجة ف ئا رن  عن يع ت  كةااعف ةَسل عف ةِّ جِّدرعف ،ةِّراس ةَسل معس  ،حترعج ةيمندعل ائفعجلرل  عا ةِّراس
ة ا ةتر  تا اسن ح  رج  د ج ي ئسا  ،ةرر

ةَسعععج  مررن تيرررد الهررردف:  ▪ عععج  ةِّ ععجة ف معععس ةِّرععر  ةِّ  عععرر   ارععج، خة ئاجاِّعععل   ةَسل ئا رةععل ةِّراس
ل مععس ةِّرعععر  ةِّ  عععر  ةِّ  ععَ  ةرات ةِّمن د عععج  ةِّبصععك رف، ِّعععرت ةا. ةكةجاعععف، خا حترععج ةيمندععع

 ارععج،  بافععرج  ععر  خِّععع  أدععجل مجةندرععف ةِّمن د عععج  ةِّبصععك رف مععس ئا دعععف ةِّم صعع ر، ف ععج معععس 
ةَسف ةنس د و، ا ر  ةافرج ةريك خِّ  ةِّم      عن مجةندرعف ةكئد اكة دعك ةِّ صع  ا 2021 

ةَسعف    ع   اةِّل ع و، 2020ر دةجِّمن د ج  ةِّبصك رف، مس ئا دف ةِّ دجهد  ةِّجيكة درف، ف ج معس  
ةَسععف  و ةسم فععج  مجةندرععف ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف مععس  اجِّجععف 2020د Ling Ngا ععج ئاجاِّععل  

عععر    خِّععع   معععس  ععع ن  عععرمل  ةِّ عععن فدج  ةِّصعععيبف، ِّعععرت ةرُّدعععجت ةا. ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   
ةَسج  ةِّ  َ  ةِّثجتس خِّ  ةِّماك   خِّ  ةِّدكالا مس  ةِّاكةا جئدرعف، ِّعرت ةرُّدعجت ةغلكةا ةِّنيعف  
ةَسععف ةاععر ةِّااععس اآيععكا  د ععرب ن، ف ععج مععس   و، ا ععر  ةافععرج ةريععك خِّعع  ئاععك   2022ةِّم   

ئ ن ك ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكا جئدرف، ِّرت ةرُّدجت ةا.  م و ف خسعاكاك ةنع  ةاع  ةغعلكةةج  
اععر ةرُّدععجت ة مرعع  ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععفةِّم ةلععر ا ععك ةِّندفععس، ااافععرج ةريععك خِّعع  

عر ةَسعف دةِّ بن ياعجت    عن ةغعلكةا ُّدع  ةِّم    و    Cardillo, et., al., 2020، ف عج معس  
ععف ةِّ جِّدرععف مععس ةِّرععر  ةِّ  ععرر   ةَسل َ ن ةععن ةِّراس ةَسععج  فععرا   ععن ةِّ  عع  خِّعع ، ااعع ِّك م ععر ةيمندععل  

َ اس اج   ةن  ةسعم رة  ةِّمن د  عج  ةِّبصعك رف،  ارج، اةِّ م ثر مس ةِّماك   خِّ  مجةندرف لكتج ق ئر
 ِّن راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ُّد  ةِّم   ر  

عج  ةِّ عجة ف  عن   ع  ةِّ عارق ةِّ مبعا ِّم   ع  ح عرةمرج، م عر من تيرد المرنه :  ▪ ةَسل ئا رةعل ةِّراس
ععج  ةِّ ععارق ةِّمجك اععس ةَسل ةَسععف ةِّيععجمك. اةلععج   د ،ةسععم ر ل  افعع  ةِّراس و 2020ف ععج مععس  

ةَسعععف  ،و، معععس  ععع ن ةسعععم ر  ةافعععرج ةريعععك ةِّ عععارق ةِّ لعععدس2019اةِّل ةِّبعععف د ف عععج معععس  
Ling Ng, 2020) ةَسعف ةاعر ةِّااعس دو ائ منعي  ،و2020و، اةِّفعد س اةِّام اعس د2022ا 

عف ةِّ جِّدرعف معس ةِّمصع د  ةِّ مبعا ةَسل   ع  ةئباعل م رعج ةِّ عارق شعبه ةِّمجك اعس ةة ةِّ ج  ةعف  ،ةِّراس
ف  ،ا   ِّادجتج ةِّ ام ر ةن  ةِّم ن ر ةِّ  س ةِّر ،ةِّ ة رة ةَسل  اتمج ق ةِّراس



   يـــومــــــا ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

265 

عععج  ةِّ عععجة ف لماععع  ع مرررن تيرررد الألوات المسرررت دمة:  ▪ ةَسل ئا رةعععل ةر اة  ةِّ  عععم ر ف معععس ةِّراس
ةَسج  ةِّ  عَ  ةرات لعكة ق ئاند درعف حا ئجك ادرعف امع   ،ةِّرر  ةِّ  ر   ارج، اار ةسم ر ل  

ج ِّردجل حنك  مس ةِّ مي اسكة  ةِّمجةاف ة ،ةِّرر  ةِّ  رر   ارج ةَسل ج مس ئنك ةِّراس  تِّمس ئا رةل حيفب
ةَسععععف سععععار ا   عععع   د ةَ و ةسععععم ر  2022ِّعععع ة ةيمندععععل ح اة  أدجسععععرج، م ععععث ب مععععس   ةسععععم ج

ةَ ةسعمل ع ةِّعكح. ِّم ربعر   عم  ج  ةِّم ث عر  ةَ  ا ة ةِّان ، ةسعم ج ةسمل ع ةِّكح. ِّم ربر  رج
ةَ ةسععععععمل ع ةِّععععععكح. ج . ةِّان ععععععس ِّم ربععععععر   غعععععع ةج  ةِّاعععععع تةِّ اكمععععععس ِّن ان  ععععععج ، ةسععععععم ج

ةَ  اعع ة ةِّانعع ، ةيمبععجَ  صععَ  ِّردععجل فدععجهة ةِّم ث ععر  ةاممكةغعس، ةيمبععجَ   ةاععي ِّردععجل  رععج
ج ، مس  ةَسل ةَسمر جو ا ب ة ةجِّا بف ِّبجاس ةِّراس ةِّ اكمس ِّن ان  ج ، دام  ةر  ةِّ مي اسكة  مس  

ععج  مععس ةِّ  ععَ  ةِّثععجتس ح اة  أدععجل ئف دصععدرف عع ن  ةَسل ةَسععف ،ةسععم ر ل ةاعع  ةِّراس   ثععر  
ةَسعععف ةِّجدعععجَ د ،و2020ةِّفعععد س اةِّام اعععس د و ةِّمعععس ةسعععم ر ل  ردعععجل ئفععع دص 2020ا 

ععج  ةريععكت ةسععم ر ل  ردععجل  ةَسل ةاغععلكةةج  ةِّني  رععف ةِّاكةا جئدرععف، مععس  عع ن ح  ةاعع  ةِّراس
ةَسف ةِّيجمك. اةلج   د ،ةِّث ف ةجِّادس  و 2020 ثر  

ف ةِّ جِّدرف  ا ةِّاربرمن تيد العينة:  ▪ ةَسل ج  معس تع ع ةِّا اعف ئمرد  ةِّراس ةَسل ا ع  ُّع ا  ، ن ةِّراس
ععععر دةِّنب ععععس،  غَعععع ت اةِّام اععععس، 2020ت ةِّجدععععجَ، 2023ةغععععلكةا ُّدعععع  ةِّم    ت 2020ت 

و اِّ ارعععج ئ منعععي ةعععار  معععس ةِّ ك نعععف ةِّا ك رعععف، 2019ت سعععند ج  اآيعععك ن، 2019ةِّل ةِّبعععف، 
ف ةِّ جِّدرف  ك نف ةِّلد ِّف ةِّ ببكة  ةَسل      ةسمررمل ةِّراس

 

ف اااجه ح اةئرعج، ةجكغعجمف  ▪ ةَسل ج  ةِّ جة ف مس لدجاف حسفنف ةِّراس ةَسل ةسمدج   ةِّبج ثمج   ن ةِّراس
ف ةِّ جِّدرف  ةَسل  ِّ ص ِّرج ةن  ةِّ ان  ج  اةِّ دجهد  ةِّافك رف كنكةه ةكُّجَ ةِّافك. مس ةِّراس

ععف ةِّ جِّدرععف  ▪ ةَسل َ اد ج خِّ مكاتدععج ئ  ععر  ةِّراس ععج ئععر ععج  ةِّ ععجة ف مععس خةععرة  ج لكتج جب ةَسل ةععن ا دععا ةِّراس
اج  بج ةن  ةسم رة  ةِّمن د عج  ةِّبصعك رفت ِّن عراس  عن ةغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف، ِّعرت حُّدعجت 

ر ج  ةِّ جة ف  ُّد  ةِّم    ةَسل  ، ا    ج ِّ  ئماجاِّه ح.   ن ةِّراس
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 :ةــــدراســج الــمنه
ععف اح ععرةمرج امكغععدجئرجمععس غعع ه ُّاداععف  ةَسل ععف ةِّ جِّدرععف ةِّ ععارق  ،ةِّراس ةَسل سعع   يك ععم ر  مععس ةِّراس

ةَسعععفت شعععبه  ةِّمجك اعععس ةا ةِّ ج  ةعععف ةِّ ة عععرة دةيمبعععجَ اانعععس، اةيمبعععجَ ةاعععر.و ِّ اجسعععامه راعععكةل ةِّر
َ اس خِّ مكاتعععست ِّن ععراس  ععن ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف، ِّعععرت  لرععر  ةِّ فععي ةععن مجةندرععف لكتععج ق ئععر

ر حُّدجت ة  غلكةا ُّد  ةِّم   
ا كاعععر  ةِّ عععارق شعععبه ةِّمجك اعععس  عععن حاثعععك  اعععج ق ةِّب ععع  ةِّان عععس  الردرعععفت مرععع  ا ي مصعععك ةنععع  
الععي ةِّ غععا ةِّععكة ن، لععر بماععرة  خِّعع  ةِّمععرير ةِّ  صعع  ، لرععر  ةِّمي  ععك مععس ةِّفععج كة ةِّ  ععر ة، ا ام ععر 

اَ درععف،   عع  باععرح ةِّبج عع  ة   فععف ةِّفععج  كة، اةسععم  ر ةِّ مي اسععكة  ةصعدف حلعع نف ةنعع  ةِّ ععكاج لامععج ق 
ةِّمس ئ نك م رج، الدجاف مكغدج  ةِّب  ، نع  ةاتم عجت خِّع   ك نعف ةِّمجك عر ةِّان عس، اةِّماعك   خِّع  ئع ن ك 

 و 2019اترجيفب بم  اغا ةسمامجاج  ةِّب   د رة ،  ةِّ مي اسكة  ةِّ  م نف مس ةِّمجةاف،

 ةــــدراســرات الــمتغيِّ
َ اس ةكِّ مكاتس ةِّاكتج ق ةِّا المتغي ِّر المستقل ▪  مر
را المتغي ِّر التابا ▪   ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

 ا ةِّمن د ج  ةِّبصك رف المتغي ِّر العسيط ▪

 ة:ــــدِّراسَــع الـــمجتم
ةَسمر ، حا حي  ةِّا اف  ار   ف ا دا حمكة  ةِّ جم ا ةِّ . بكار ةِّبج   مس   ةَسل  ي صر ة جم ا ةِّراس

عر ةِّ  اع  بن معس امس  عف  عن حُّدعجت ةغعلكةا ُّدع  ةِّم    ةَسل غ ه ةِّك، سدب    جم ا ةِّراس
ُّد ب اُّدنعف، لاعجه ةنع  خ صعج دج   ربك رعف  29لن) ةر     ة رباف ئا ا، اار  كةار ا اج ر ةِّم   ر

  ئاند   ال ف ئا ا

 ة:ــــدِّراسَــة الــعين
ف ةِّمس ئ مرر   ج  ةف    ةَسل ر مس لكة ق ئ  ةيمدجَ ة اف ةِّراس ن حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
فا اف ئجك ادرف اصعريرف  ،ُّد ب مس دةِّكاغف ةِّمجساف ةفكةو ة رباف ئا ا 11ةر     اةِّبجِّ) ،ةِّلد ِّف

َ  ةِّبج ثمععج   عع   ةِّا اععف ععف، ااععر ةيمععج ةَسل  ،تفععكبة ِّم  عع  ا دععا ةِّ اععجب ك ةِّ لن اععف ِّناكتععج ق تِّرعع   ةِّراس
عرِّم      ر  ةِّ عراس  عن ةغعلكةا ةِّ   عج ي  ع   ،نيعف ةِّاكةا جئدرعف ِّعرت حُّدعجت ةغعلكةا ُّدع  ةِّم   

 ةِّدج رة ةِّ كا ة  ن ةِّاكتج ق ةكِّ مكاتس 
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 وفقًا لل صائص التالية:
ر ▪  ح  ئ    ةِّا اف  ن حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

فَ ن مس ةِّاكتج ق  ن حُّدجت ةِّكاغف ةِّمجساف ةفكة لما ا  ▪  ح  يب   ةرُّدجت ةِّ فج

 و سا ة  7 – 4ِّر اس  ج ل ن دح  بمكةا  ةِّا ك ة ▪

ةَ ةن  ةئبجع ةِّماند ج  ةِّ  ر ف ِّر   ن اار ةِّ ان   ▪ ةَ ةِّ ر  ح  يب   ِّرت ةِّا اف ةِّ  مج

و ةِّ  ارعر ةاعر ةعكل  ج  ةعف  عن  ▪ ةَ ةن  ةيمدعجَ ةِّ اعراس ةَ ةِّ ر ح  يب   ِّرت ةِّا اف ةِّ  مج
وة    ةِّ اراس

ةَ ةغلكةةج  مس ةِّم ةلر  ▪  ح  يب   ِّرت ةِّا اف ةِّ  مج

 ةِّم ار  ن ةر  اا   ح. خةجاج   صج بف  ▪

ةَ ةِّم     ن   ةلدج  ةِّا اف   ،اار ئ  ةِّم      ن ئنك ةِّ  ةلدج  ِّنا اف ▪   ن ي ت ةسم ج

ععف %72.7بماعع ن  ععن ةِّامععج ق ح  دفيمررا يتعلَّررق بمتغي ِّررر الجررنس:  ةَسل و  ععن خا ععجِّس ة اععف ةِّراس
ف ختجت %27.3لر اار ح  دمس ةِّ  ج ،ةفَ  ةَسل  و  ن خا جِّس ة اف ةِّراس
َ  ةِّامعج ق خِّع  ح  دفيما يتعلَّق بمتغي ِّرر الإعاقرات ارخرر :  ▪ و  عن خا عجِّس ةرُّدعجت %90.9حشعج

ف ِّربر  خةجاج  %9.1ِّدس ِّربر  خةجاج  حيكت، مس ةِّ  جلر اار ح  د ةَسل و  ن خا جِّس ة اف ةِّراس
 حيكت 

و  ععن خا ععجِّس ةرُّدععجت مععس %100ا ل اععل ةِّامععج ق ح  دلتعليميَّررةفيمررا يتعلَّررق  نررعع الم سسررة ا ▪
   س ج  ئاند درف  ب  درف 

ف ةِّ جِّدرف فيما يتعلَّق بالعمر النمني ▪ ةَسل  سا ة  4ا7ا ئكةا  ةِّا ك ةِّر اس رمكة  ةِّا اف ِّنراس

عف ةِّ جِّدرعف لع ن فيما يتعلَّق  نسبة الذكاء ▪ ةَسل ةنع   92ا 69ا ئكةا عل ت عر ةفعجه حمعكة  ةِّا اعف ِّنراس
َ  ل اعععه  عععج ِّامعععج ق ةِّمفععع دص ةِّ كم عععف ة ندعععج  ةرُّدعععجت  – ردعععجل سعععمجتد  ةَ ةِّ ج  عععفت ُّب ب ةِّصععع 

 ةجِّكاغف 
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 :ةــــدراســأدوات ال
ف ئ  ةسم رة  ةر اة  ةِّمجِّدفا ح رة ِّم      ةَسل  ةِّراس

 

ةَ  ةسععم رة  ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرععف ِّععرت حُّدععجت ةغعععلكةا ةِّرععر   ععن  ةِّ ردععجل  ععع  أدععجل  رععج
ععر  ا عع  باجسععر ةِّدفععف ةِّا ك رععف  ععن د و، اةاععر ئ  ععد  سععن ا ةِّلدععر ئعع  ةاتمبععج  خِّعع  ح  7-4ُّدعع  ةِّم   

 عرة سن ا ةِّلدر ي    ةه لاد ه،  ا    جةرة  ن ةريك ن، اار ئع  ةِّعك ة   فعف سعن ا ةرُّدعجت ِّ
    ر  ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ،حسا ع، افمجةف فر  ج يفج ر  ن سن فدج  ي بن أدجسرج

ج  ةِّ جة ف د ةَسل  Mieke etتGina et al, 2004ئ  ةاةم ج  ةن  ةِّاربر  ن ةر لدج  اةِّراس

al, 2009  تFarmer, 2000تTova et al, 2010 تChristine et al, 2010   و اةاُّ ع ةن
ِّااجه د ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ِّرت حُّدجت ةغلكةا  ف صج َو 2015 ردجل ةِّف ص د

ف ةِّ جِّدرف  ةَسل رو ةِّ  م ر  مس ةِّراس  ُّد  ةِّم   

ف اح رةمرجت ئ  لاجه ةِّ رد ةَسل جل ةِّ جِّس، ائع  ئ  عد ه ِّث نعف لاجهب ةن   الدج  ائ جؤا  ةِّراس
َ د فا  حةاج  

م كة  حسجسدرف، ئكةةعس  7ا ك ةِّ    ف ِّن رب ، اةِّ . ةشم ر ةن   اةِّارجيفا ةار ةِّارةيف أور ▪
ةَ ةِّدفف ةِّا ك رف  ةَ ، فبثعكة ةِّ ع    ا  سعار، اةعر  ةِّ بعج  ةَ، ائرعدس ةِّاربعر  عن ةِّ رعج ةِّ  مج

لو، اإِّ عجه ةِّم درعف اةِّعك  ةن رعج، اةسعم رة  ةِّ  ةةعر حتع-ةجِّ رب ، اةر  ةسم رة  ةِّف ج ك دحتعج 
 ةاام ج درف ةِّ  مندف، ائ ربر  م  يجر ح  بارح حا بم اي ةن ةِّ رب  

م ععكة  حسجسععدرف، ئكةةععس ةِّدفععف ةِّا ك رععف  5ا ةاععر ةِّا لدرععف مععس ةِّنيععف، اةِّعع . ةشععم ر ةنعع  ثانيررا ▪
ةَ، ائرععدس ئ ععكةَ  ععج ي  ِّععه ةريععكا ، اةِّم ععرت ةفععبر   م ععكَ رشععدجه ا ععك  در  ععف، ةِّ  مععج

ةَ اإارععجَ تي ععج  لعع   ا ععك اةغعع ف، ائ ععكةَ ةِّج ععر حا  حناععجه ةِّ ععرب ، اةِّفعع ك  ةِّيبععج
 اةِّببجه ةلك  ف ا ك     ف 
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ةَ  ةِّ عععرب  ةِّمدعععجةنس، اةِّععع . ةشعععم ر ةنععع  ثالثرررا ▪ م عععكة  حسجسعععدرف، ئكةةعععس ةِّدفعععف  8ا ةاعععر  رعععج
ةَ، ائرعععدس ةعععر  ةَ ُّنعععر ةِّ  عععجةرة  عععن ةر ةِّا ك رعععف ةِّ  معععج يعععك ن ةاعععر ةِّ جاعععف، اةعععر  ةكشعععج

ةن رعج، اةععر  ئ   عر ةِّماا ععكة  ةاتداجِّدعف ةِّ  مندععف، حا ةِّماا ععك  ةِّ صعع تِّسشعدجه ةِّمععس بكاعر 
ةارعععج، ائجاعععر ةِّم ةلعععر ةِّبصعععك.  عععا ةريعععك ن، العععا اف ةسعععم رة  ةِّرعععجئي ِّنم ةلعععر  عععا 

فَمه مس ةِّنار ةِّم  نس   ةريك ن، ا  جُّاف ةريك ن حناجه  ربثر ، اةر   فج

جَ ئ عل ةرةاعج  ةِّث نعف ةرسجسعدرف ةِّمعس يرد عرج، ا عسا ةاعر  20بم  ر  ةِّ ردجل  ن  م كة، ئار
ةَ  5و م ععكة ، ةاععر ةِّا لدرععف مععس ةِّنيععف د7ةِّارةيعف اةِّارجيععف ا ععك ةِّ    ععف ِّن ععرب  د و م ععكة ، ةاععر  رععج

نعععع  ةِّ   فععععف ِّ ععععرة حسععععا ع، ائ ععععج ر ةكاجةععععف ةارععععج لاععععجه ة بععععم و م ععععكة ، 8ةِّ ععععرب  ةِّمدععععجةنس د
ةاسعمججةج   اِّم ععر ر ئلا عع  ةِّ ردععجلت ئع  خةععرة  ت عع ه خِّ مكاتدرععف  عن ةِّ ردععجل ةععن ُّك عع  لكتععج ق 

 و، اةيمدجَ ت ع ةكاجةف ةِّ اجسبف driveد

 ه

ثُتار ال طعاتِّ التالية:    لبناء المقياس اتبعتا البَاتِّ

ععع ع ةنععع  ةِّ كةاعععا ةِّان درعععف  د عععج بمانرععع  ةبد درعععف لاعععجه حا ئصععع د  ةِّ ردعععجل، اا عععج يجعععر  ▪ ةاُّاس
  كةةجئه  ن حسس  ةن درف مس ةِّك  

عععععج  ةِّ عععععجة ف ةِّمعععععس ةسعععععملجع ةِّبج ععععع  ئ م ك ععععععج ▪ ةَسل ععععع ع ةنععععع  ةِّراس اةِّ كئبلععععععف ة  غعععععع ع  ،ةاُّاس
عف، ا عن ح  رعج د ةَسل  ,Farmerت  Mieke et al, 2009تGina et al, 2004ا مي اسعكة  ةِّراس

و ف صعج َ ِّااعجه د ردعجل ةِّنيعف  Christine et al, 2010ت Tova et al, 2010ت2000
ف ةِّ جِّدرف  ةَسل رو ةِّ  م ر  مس ةِّراس  ةِّاكةا جئدرف ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

 

، اإاععكةه ةِّماععرب   ةِّ و ععف،  ةريعع ةاععر   لم لععدج  ةِّ  باس عع ن، ائ ا رععج  ةِّ فععك  ةِّان ععساس
ئَه ةِّارج درف  ن   ا س فجرئسا ،    ف ِّث نف حةاج  حسجسدرف ،م كة و20دئ  ر  ةِّ ردجل مس ل 

 و م كة  7ةِّ    ف ِّن رب ، ا فم ر ةن  دا ةِّارةيف اةِّارجيف ا ك البُعد الأول ▪
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 و م كة  5ا ةِّا لدرف مس ةِّنيف، ا فم ر ةن  دالبُعد الثاني ▪

ةَ ةِّ رب  ةِّمدجةنس، ا فم ر ةن  دالبُعد الثالد ▪  و م كة  8ا  رج

ةَ  ةععن ا ةتععر ةِّ ععن ا ةِّعع . ئرد ععه، اح  ئ  عع   اةغعع ف ةَةمععج ةِّبج ثمععج  ح  ئ فععي ةِّيبععج

ةَ ة ععدلف، ائ معع . ةنعع  م ععكة اة ععرة، اح  ئ عع   لععدجامرج  اجسععبف  ا ععك اج فععف، اح  ئ عع   ةِّيبععج

 ِّنا ك ةِّر اس ِّنلدر 

:

:(validity 

 بالتحقُّق من صدق المقياس بالطرق التالية: الباتثتار قامت

  ععن يا نعع   مععس  جععجت  ،ئعع  ةععكل ةِّ ردععجل ةنعع  ةععر   ععن ةِّ  ب عع ن صرردق المحكمررين: ▪

ععععف ؤَ عععف  ععععرت ةتم ععععجه ةِّد عععكة  ِّسةاععععج  ةِّك د ل  ،ةِّمكادعععف ةِّ جلععععف اةنععع   ةِّ جسععععرت ِّنم بععععد  ا

ةَ ر  اةامكة جئر  ،اس  ف ةِّصدجاف  ائاربر  ج بنر   ،اار ةسمدج   ةِّبج ثمج   ن آ

ةاعععععععر ةِّم  ععععععع   عععععععن ةِّصعععععععرلا ةِّفعععععععج ك. ِّن ردعععععععجل، اج عععععععل صررررررردق ارتسررررررراق الرررررررداخلي:  ▪

ةِّبج ثمععععععج  ة  ععععععجا لععععععرلا ةائ ععععععجلا ةِّععععععرةينس، اةِّععععععك لملا عععععع  ةِّ ردععععععجل ةنعععععع  حُّدععععععجت 

ععععععر معععععس لععععععكة ق ةِّلد ِّععععععف ةِّ ببععععععكة ُّدعععععع ب مععععععس  11اةِّبعععععجِّ) ةععععععر     ،ةغعععععلكةا ُّدعععععع  ةِّم   

اعععععر ةِّ صعععع ت ةنعععع  تمععععج ق ةِّ ردععععجل اج عععععل دةِّكاغععععف ةِّمجسععععاف ةفععععكةو ة ال ععععف ئاعععع ا، اا

اَععععف فععععر م ععععكة  ععععن م ععععكة  ةِّ ردععععجل  ئَبععععج  ل كسعععع   لعععع ن   ةِّبج ثمععععج  ة  ععععجا  اج ععععر ةا

اَععععععععف ةِّ ندرععععععععف ِّنبكاععععععععر ةِّعععععععع . ئام ععععععععس خِّدععععععععه ةِّد ععععععععكة، اةِّععععععععك ةجسععععععععم رة  لكتععععععععج ق ةِّ ععععععععر   ةجِّر

 Statistical Package For Socialةك صععععععج درف ِّنانعععععع   ةاام ج درععععععف 

Sciencesِّبك ر ِّه ةجِّك ردت اة . SPSSو ااجه  ةِّامج ق ةن  ةِّا   ةِّمجِّسا 
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0.6620.8580.783

0.7880.6480.841

0.8450.7460.809

0.8150.6350.804

0.6540.6310.826

0.7100.650

0.6620.725

0.782

 .0.01** لالة عند مستع  لرلة 

اَعع  د عع ف ةجِّجععرات  ئَبععج  لعع ن 1ئ فععي ةِّ  شععكة  ةك صععج درف ةِّ  غر و ح  أععد   اععج    ةا
اَف فر م عكة  عن م عكة  ةِّ ردعجل  اَعف  ةِّ ندرعف ِّنبكاعر ةِّع . ئام عس خِّدعه ةِّد عكة،  ةِّعف خ صعج درف ةاعر  ةجِّر

اَععف ةجِّدععف  ععن ةائ ععجلا ةِّععرةينس، 0.01  ععم ت  اِّععف د و، اا دارععج أععد    ابععفت  ععج يااععس ااعع    
اَفب ةجِّدف  ن ةِّصرلا ِّد كة  ةِّ ردجل  ئَبج  فر ةكار ةد كةئه، ة ج يابس    اة

  
 0.898

 0.660

 0.742

 ( فأقل 0.01** لالة عند مستع  ) 

اَ  د ئَبج  لع ن 2 ن ي ت ةسماكةل ةِّامج ق ةِّ  غر ف ةجِّجرات  و بما رن ح  أد   اج    ةا
اَف فر ةكار  ن  اَف ةِّ ندرف ِّن ردجل،  ةِّف خ صج د ج ةاعر   عم ت د حةاج   و م اعرت 0.01ةِّ ردجل ةجِّر
اَف  ج يااس اا    اَعف ةجِّدعف  ةجِّدعف  عن ةائ عجلا ةِّعرةينس،   ئَبعج  ةِّ ردعجل ة ةاعج  ة عج يابعس   اة

  ن ةِّصرلا رةاج   ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف  
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Reliability 

ئ  ةِّم ا ر  عن نبعج  ةِّ ردعجل، ةجسعم رة   اج ِّعف حِّدعج فكاتبعجق  ف عج اج عل ةِّبج ثمعج  ة  عجا 
 وا3ف ةِّاص درف، ااجه  ةِّامج ق، ف ج ب غاس رج ةِّجرات ةِّمجِّس دةِّثبج  ةجسم رة  ُّك  ف ةِّمجر 

   
  

 
  

 

عع ف ةجِّجععرات د   حِّدععج فععكا تبععجق و، ح   اععج    ةِّثبععج  3ئ فععيك ةِّ  شععكة  ةك صععج درف ةِّ  غر
و، ح ععج 0.869ا 0.787 كئداععف،   عع ك ئكةا ععل  ععج لعع ن د رةاععج   ردععجل ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف

و، اةِّعك ةلك  ععف حِّدعج فكاتبعجق، ح عج  اج ععر ةِّثبعج  ةِّاعج  رةاععج  0.854ةِّثبعج  ةِّاعج  ِّن ردعجل م ععر لنع) د
و، اةِّثبج  ةِّاج  ِّن ردعجل لنع) 0.805ا 0.749ةِّ ردجل ةلك  ف ةِّمجر ف ةِّاص درف م ر ئكةا ل  ج ل ن د

و، اا دارععج  اععج    نبععج   كئداععف،   ععج بععرت  ةنعع  ح   ردععجل ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف، 0.834د
اَف ةجِّدف  ن ةِّثبج ، اار ة ي بن ئلا   ةِّ ردجل اةاةم ج  ةنده ف  ةة ِّنردجل    بم مرا لر

ةَةمج  ةِّبج ثمج  مس لدجاف ةِّ ردجل ةِّب جُّف اةِّ ر ِّف ارَ ةك بج ت  مع  ئ ع    در  عف اار 
اَععج  ةاسععمججةف ةن رععج امعع   ردععجل ِّدبععك  ةِّث نععس،   عع  ي جلععر فععر م ععكة  ععن  اسععرنف، اح  ئ عع    

ةَ  ةِّمجِّدععف د ععجم ععكة  ةِّ ردععجل اج  ععف ئ  ععر ةِّيبععج ةو، اِّيععكل ةِّ اجِّجععفت م ععر حةلععل  ة  ب ، ح دجتبععج، حلععرب
مععج  ِّ ععر ةسععمججةف  ةنعع  فععر م ععكة  مععس ا دععا   ععجاَ ةِّ ردععجل أد ععفب   ععرر ة ةنعع  ةِّا عع  ةِّمععجِّسا ةِّبج ث

اَمع ن،  َ  خةة فعج  ةِّلدعر ا ي ع   ةجِّ عن ا، ل ا عج ئع   عاح دح دجتبعجو   اَج ، ا م  ةيمدعج ةو ن ت   دحلرب
اَف اة رة، خةة  عج  عج خةة فج  ةِّلدر ح دجتبج  ج ي    ةجِّ ن ا، ائ   اح يدجَ د ة  بجو   فج  ةِّلدر  ة  ب

اَف ِّن ردجل د اَف د، و20ي    ةجِّ ن ا  ااجِّمجِّس ئ    ح ت    اَف ةِّ كئداف 60احةن    و  ائرت  ةِّر
ر   ةن  ةِّ ردجل ةن  ةت دجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
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ف ائ   ن ة اف ُّ بف ل ن ةِّدعج ص اةِّلدعر اااعل بملنر خاكةه   ة ةِّ ردجل    فف  أد 
 اج  ي  ح لملا   ةِّ ردجل ا   فف ةسمججةف ةِّلدر ةفبر ل دح 

ةار ئلا   ةِّ ردجل، اةِّمس  –يجر ح  ئ ي  مس ةاةمبجَ  –ا اجا  ج  ةف  ن ةِّماند ج  
 ئ جةر ةن  ئ م ك حمفر ا  ِّم  يف ةِّ ردجل  ارجا

    فف ةِّلدر ِّ رة و ادف  اجسبف  ▪
ةَ مك يف  ▪  يلا  ةِّ ردجل ةص 
 ئ ج ر ا دا ةسمججةج  ةرُّدجت فمجةفب ةن ُّك   ةِّدج ص ا   ظ حيك د ان  ةِّصيو  ▪

 

ج  اةِّب  ت ةِّ عجة فت سعيدبج ِّم   ع  لاجهب ةن  ةُّ ع ةِّبج ثمج  ةن ةَسل   ةكُّجَ ةِّافك. اةِّراس
ععف  ةَسل ععر ةغععلكةا ِّن ععراس  ععن ععر  ةِّراس ئعع  خةععرة   تةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف ِّععرت حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   

ععج  ةِّ ععجة ف مععس  عع ة  ،ةِّاكتععج ق مععس ُّععَ  ةرُّععك ةِّافك رععف ةَسل ةِّ كئبلععف لم  عع ن ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف اةِّراس
ِّمععس ئاجاِّععل لععكة ق ئ  عع ن ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف، ِّععرت ةرُّدععجت ةج ععف، اِّععرت حُّدععجت ةغععلكةا ة ،ةِّصعر 

عععر يجلعععف غَععع ة  د ،ُّدععع  ةِّم    ةَسعععف  ةَسعععف ةِّل ةِّبعععف د2021 ثعععر   ةَسعععف 2019و، ا   Letoو، ا 
ةِّمععس حاغعع ل تمععج ق فععرا   ععار  خِّعع  ماجِّدععف ةِّاععكة ق ةكِّ مكاتدرععف ائ ن ك ععج ةِّداععجت مععس ئا دععف  و2016د

ةَسععف ةِّجدععجَ ةِّ رععج سَععف، ا  ععر مععس  ك نععف  ععج ااععر ةِّ ر ةَ  ةِّاكةا جئدرععف رُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   
مععس يدعع  ةغععلكةةج  ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف، ِّععرت حُّدععجت  Abllsو ةِّمععس حاععر  ماجِّدععف لكتععج ق 2020د

ععر  َ ر ةِّ  ععرةتس مععس  ةِّلد ِّععف ةِّ ببععكة  ععن ةا. ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم    سَععف مععس ةِّمععر اااععجه ةنعع  ةِّ  ج
ر،  ج  سال ةِّبج ثمج  ِّمص د    ة ةِّاكتج ق جت ةِّم   

َ اس ةكِّ مكاتعس  ، اإةعرة  /https://iwish.lumz.meااج مج ةِّبج ثمج  لمص د  ةِّاكتج ق ةِّمعر
ان جئه لاجه ةن  ةر رة  ةِّ كا ة  ن   ة ةِّاكتج ق، اةِّ . ي    ةن  ةسم رة  ةِّمن د ج  ةِّبصك رفت 

ر ِّن راس     ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fiwish.lumz.me%2F&data=05%7C01%7C%7Cdfdf2ed26b9b4b00eb9008dad9aafb7c%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638061625640378250%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EstbtkndastFJqCfXLIYLTzddWin2zCQmpaT6DiP1vo%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fiwish.lumz.me%2F&data=05%7C01%7C%7Cdfdf2ed26b9b4b00eb9008dad9aafb7c%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638061625640378250%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EstbtkndastFJqCfXLIYLTzddWin2zCQmpaT6DiP1vo%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fiwish.lumz.me%2F&data=05%7C01%7C%7Cdfdf2ed26b9b4b00eb9008dad9aafb7c%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638061625640378250%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EstbtkndastFJqCfXLIYLTzddWin2zCQmpaT6DiP1vo%3D&reserved=0
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 تم تصميم هذا البرنام   هدف:
ر  ▪  ةِّ راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف، ِّععرت حُّدععجت أدععجل مجةندرععف ةسععم رة  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف ةنعع  ةغععلكةا ة ▪
ر   ةغلكةا ُّد  ةِّم   

َ اس ةكِّ مكاتعععععست ِّم  ععععع ن ةِّنيعععععف  ▪ َ ر ةِّ اناس عععععج  ةنععععع  فد درعععععف ةسعععععم رة  ةِّاكتعععععج ق ةِّمعععععر ئعععععر
ر   ةِّاكةا جئدرف ةجسم رة  ةِّمن د ج  ةِّبصك رف ةِّ  مندف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ك ةِّاكتج ق ةِّ جِّس ح ةة ئ جةر ةِّ ان  ن اةِّ ان عج ، معس ةِّماج عر  عا حُّدعجت ةغعلكةا ُّدع  ياما
عععر، ةِّععع بن يفرعععكا  غعععادبج معععس ةسعععم رة  ةِّنيععععف ةِّاكةا جئدرعععف، ف عععج حتعععه ي عععر   ج  ةعععف  عععن ةِّ سععععج ر  ةِّم   

ةَ  ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد    ةِّم   ر اةرتفلف ةكِّ مكاتدرف ةِّمس ئ مرر  ئا دف ةِّ رج

 اتبعت الباتثتار ال طعات التالية لإعدال البرنام :
ععر،  ▪ ععج  ةِّ ععجة ف ةِّ ماناس ععف لععمان   حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم    ةَسل ةاُّعع ع ةنعع  ةرة ععجت اةِّراس

ف  ةَسل ج  ةِّ جة ف ةة  ةِّصنف ة  غ ع ةِّراس ةَسل  ةِّ جِّس ا كةااف ةِّراس
َ اس ةكِّ مكاتععس، اتمععج ق ةِّععمان   ةِّ م ااععف  ععن حُّدععجت ةغععلكةا  ▪ ئ ربععر ح ععرة  ةِّاكتععج ق ةِّمععر

ف  ةَسل فَ ن مس     ةِّراس ر ةِّ فج  ُّد  ةِّم   

عععح لرعععج فد درعععف ةِّماد ععع ،  ▪ َ اس ةكِّ مكاتعععس،   غر خةعععرة  ان عععج  ة ندرعععف ِّملا ععع  ةِّاكتعععج ق ةِّمعععر
 اةِّم  د ، اةر اة  ةِّ و ف اةرسجِّ ر ةِّ  م ر ف، احسجِّ ر ةِّمار ر 

ه
 ،ان عععف ئاد  يرعععف، ان عععف يمج درعععفو 22ان عععف دان عععف ئ ر ريرعععف،  24ي مععع . ةِّاكتعععج ق ةنععع   

ئماعععع رع م رععععج حسععععجِّ ر ةِّمانععععد  لعععع ن ةِّععععمان   ةِّدععععك .  أد ععععف،  20-10بمععععكةا  و ععععن فععععر ان ععععف  ععععج لعععع ن 
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ر،  عن  اةِّج جةس  ائ ا      ةِّجن ج  ِّم   ن ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
 ي ت ةسم رة  ةِّمن د ج  ةِّبصك رف، س ةهب فجتل  ن دةِّراة ك، حا ةِّ  د ، حا ةا مرةو، حا ةِّ كفعف،
، م ععععرب  ج وت  ععععن حاععععر ةِّم غععععدح اشععععك   ةَ و مععععس ةِّ  معععع ت ةِّ  ععععر  دلععععَ  حا ةرسععععر ، حا ةكُّععععج

فَرج، اااعر ئلا ع  ةِّاكتعج ق ئع  ئ ربعر ةرشعدجه ةِّ  ابعف ةِّ ان  ج  ةِّ كة   عن ةِّ  عماناس  ح  بمانر رعج ا عر
 ِّ ر ُّدر، ائ م ك ج اسم رة رج دا  ة   ارو و 

 منها: ،الحالي على مجمععة من الأسس البرنام يقعم 

 ر  ا فر ان ف ئ ربر ةر  ةِّجن ج  اةِّ رة ةِّر ادرف، ة    ئماجس ▪

 -ةِّماعع ع لعع ن ةِّععمان  ةِّدععك . ِّس ععرة ، اةِّج ععجةس ِّس ععرة  دةِّم ةلععر ةِّبصععك.  ععا ةريععك ن  ▪
و ِّرت حُّدعجت   جةرة ةريك ن اُّنر ةِّ  جةرة ةار ةِّ جاف -خِّ جه ئ درف ةكس   اةِّك  ةن رج 

ر   ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ةَ  ةميدرععف ةرُّدعععجت حناععجه فعععر ان ععف ةعععن ُّك عع  ةِّمار عععر  ▪ ةِّ ااعع . اةِّ عععج .،   عع  بمصعععي خنععج
 ةِّاكتج ق ةجِّ كاتف ةِّمس ئ  ح ةإ يجت ةِّمارب   خةة ِّر  ةر ك 

 ئ ربر ةر رة  ةِّ جلف ِّ راس ان ف اح اةئرج،  ا ئ ربر فد درف خاكةه فر ان ف  ▪
َ اس ةكِّ مكاتس، ة    ي  ح ةإ يجت ةِّمارب   خةة ِّر  ةر ك  ▪  ةِّ كاتف مس ئلا   ةِّاكتج ق ةِّمر

ةِّماعععع ع ةجِّ سععععج ر اةر اة  ةِّ  ععععم ر ف، ة ععععج بماجسععععر  ععععا  ععععر  ةِّجن ععععف، اح  ئم عععع   كةةععععجة  ▪
 ةجِّمف    اا ا ةاتمبج  

 ئ ربر ةِّ بج  اةِّر ج  ةِّ . س اد   ده ان ج  ةِّاكتج ق  ▪

 كذلك تم  ناء البرنام  في يعء بعض الأسس النفسيَّة وارجتماعيَّة، ومنها:
فَف مععععس ئر فععععف ةِّا فععععف حناععععجه ةِّجن ععععج  ةجِّم اععععر  ععععن  ▪ خوةِّععععف ةِّ فععععممج ، ائفععععجدا ةِّلدععععر ِّن فععععج

 ةِّجن ج ت ِّن ل ت ِّس رة  ةِّ اف  ة 
ةَ ةِّرةميدرف ِّنلدر  ▪ َ. ِّنلدر، س ةه ةِّمار ر ةِّ اا . حا ةِّ ج .ت ِّنم ار  ن خنج  ةِّمار ر ةِّد 
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ر ة اف  ▪  كةةجة ةِّدكالا ةِّدك يرف، اةايم   مس ةِّ  ج  ةاتداجِّدف رُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
ف ةِّراس   ةَسل

فَف مس خترجه ا دا ةِّجن ج  ▪  .ةا م ج  ةبراس ُّدر ائفجداه ِّن فج

ةِّععر ن ةِّ  صععص ِّ ععر ان ععفو  اجسععببج  –ح  يبعع   ااععل ةِّاكتععج ق  ععن   عع  دةععر  ةِّجن ععج   ▪
 ِّم     ةِّرر  ةِّ كا اس ئ رد ه 

 ولتحديد الإطار النظري للبرنام  تدلتا الباتثتار النقاط التالية:

 

ج معععععس ةسعععععم رة  ةِّنيعععععف ِّا اعععععف  عععععن  عععععر ةِّععععع بن يفرعععععكا  غعععععادب حُّدعععععجت ةغعععععلكةا ُّدععععع  ةِّم   
َ   ل ن د  و سا ة  7 - 4ةِّاكةا جئدرف، ئمكةا  حة ج

عععج  ةَسل ةِّ عععجة ف   عععن يععع ت ةسعععم رة  ةاععع  ةكسعععمكةئدجدج  ةِّمعععس لععع ان ةكُّعععجَ ةِّافعععك. اةِّراس
ةَ ماجِّ مرج مس ئا دف  اةِّ ج  ف ةن  ةسعم رة  ةِّمن د عج  ةِّبصعك رف، اسع   بعم   ،ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف  رج

َ اس ةكِّ مكاتس،      ئ غدح     ةكسمكةئدجدج  ةجِّمدص ر مس فر ان ف  ن ان ج  ةِّاكتج ق ةِّمر
 ئ مني ةكسمكةئدجدف  ن ان ف خِّ  حيكت،   ر ةِّرر  اةِّمن دح ةِّبصك. ةِّ  م ر  

 

ةَسعس دئ  ئل ةَس  ن ةِّثعجتس اةِّثجِّع  ِّناعج  ةِّر هو ِّ عرة 1444ا   ةِّاكتج ق ي ت ةِّدصن ن ةِّر
 أد فو اار ئ  ئ و ا ئنك ةِّجن ج    ر  20 -10    ئكةا ل و ن فر ان ف د ،شرك ن اتصي

ةَسس   عا  ،ان ج  مس ةرسعا ع،  عن يع ت  صعص ةرتفعلف 3ل ةاا  ،ِّناكتج ق ةِّ جرةِّجرات ةِّر
 و ان ف 24م ج   ج  ع ةِّجن ج  د ، ل ِّف لارجيف ةا  ةرسجلدا كةةجة ةكاجوة  ةِّ

ه
ج،  ا ةيم   مس تاكة  ةِّص   ِّفر ةتمبج  ةِّلدر  ▪  ح  يب   ةِّص   اةغ ب

فَف  ▪  ةسم رة  ةِّمار ر اةِّماا كة  ةِّمس ئفجا ةِّلدر ةن  ةاتمبج  اةِّ فج

  ت ةِّ رب   ا ةِّبج ثمج  اةِّ اناس ج  خةلجه ةِّلدر ةِّدكلف مس ةِّماا ك  ن ي ▪
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 تم است دام رستراتيجيات متنععة وم تلفة تتناسب ما المهارة المرال تعلُّمها، ومنها:
ةَ ةعن سعك  ةِّ صعف ة  عرةت اش صعدج  ةصع    ع نك، بع  .  ▪ خسمكةئدجدف ةِّ صف، ا س  بعج

 ةِّ ماناس ، ا م   ن ي ِّرج خس ج  ةِّرر  ةِّ كة  ئ رد ه ِّمدجةر 
ةَ ةن ئلا   اةااس ِّن دعجة، اةِّا عر ةنع  ئ ث نرعج  ةيعر  ▪ خسمكةئدجدف ئ ث ر ةر اةَ، ا س  بج

  فج ر   رر ة 
ةَئر   ▪ ةَ ةعن حتفعلف   ارعف ي ع   لرعج ةرُّدعجت ِّما دعف سعن فدجئر  ااعر ةِّمان   ةجِّنار، ا ع   بعج

 اةِّ ارةتدرف، ا     ةِّ ماف اةِّم ندف مس ةِّ ال تد ه  ةِّا ندرف اةِّج  درف
ةَه اةرم جَ  ▪ ةِّ  ةَ اةِّ اجافف، ائرر  خِّ  ةِّافج  ةِّمدجةنس مس ةِّا ندرف ةِّماند درف، ائبج ت ةر

 اةِّ اكة  
ةلجاف ةِّ ن ج  ةِّمجةاف ِّناكتج ق ةكِّ مكاتس ةِّمس ئ  . تدس ةِّصَ  ةِّ اكاغف ةن  ةِّلدعر  ▪

  مس ةِّ  اا ةكِّ مكاتس
ةَ ةن  تل  ةِّ ن ج  اةرم جَ  ▪  ئ ج ر ةِّص   اةاسم جعت لرر  خا جا ةِّلدر ةِّ ر

ة حت عج ، التعنين:  ▪ َ  مس ةِّ  عم ار، اِّعه ةعرر ة ندرف ئر د  ِّن ن ا ةِّ اجسر ئر ر ة م جِّدرف ئ كة
ةَ  ا  ععريرف، فجالم ععج ف ا بجمععي   ج يرععف، ةِّ اععروة  ةِّندفدرععف اا ععك ةِّندفدرععف، ئ يعع  شععبر خشععج

وة  ةام ج درف ففرج ة  ةِّم ربك   ا اراس
َ د ععفا ئن عع ن ا ععر.، حا  ة ندرععف ئن عع ن ةِّلجِّععر ِّن ان  ععج ،التلقررين:  ▪ ائ يعع  ن نععف حشععبجت 

ةَو   ِّدفس، حا خي ج س دةجكشج
 ر ة ندرف ةِّمان    ن ي ت ةِّ   فف اةِّم ن ر، ائ كةَ ةِّ ن ا ةِّ فج  النمذجة: ▪

ئ ر  مس و ج ة ةتمبج  ةرُّدجت ِّن  م ت ةِّ اعكال حناعجه ةِّجن عج ،  ئ  ةسم رة  اسج ر  اجسبف
    سج  اةايدرف ئماجسعر  عا ةاجلعك  –ح ةة ةِّن رَ  –ةِّججا ل ةِّ  صص ِّلآببج   – ثرا ةرببج  

 ةِّ دجاي  ايمدجَ ةِّ اروة  ةِّ  ابف ِّ راس ُّدر ل فس  –ةلجاج  ةِّصَ   - ةِّاكتج ق مس ةِّجن ج 
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عف، اةسعماجتل  ▪ ةَسل ج  ةِّ جة ف ةِّمس ئاجاِّل  مي اسعكة  ةِّراس ةَسل ئ  خةرة  ةِّاكتج ق ةجاسمدج ة  ن ةِّراس
اَل،  عا اَل ةاك ةسم رة  ةكتمكتل، ائع  ا عا ائ ن عر   مع ت ةِّعر  ةِّبج ثمج  لمص د  ةِّر
ر، اةر رة  ةِّمس اغال  ن حار ةِّ راس  ن   كةةجة يصج ص حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف، نعع  ئ رععل خغععجمف ةاعع  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف دةرسععر ،ةِّراة ك، 
ةكُّعععععجَ، ةِّ كفعععععف،ةِّ  د ، ةا معععععرةوو، معععععس   مععععع ت ةِّصعععععَ  اةِّد عععععرب  ج  ِّم ادعععععه ةتمبعععععج  

ئفععممر ، اةيمدععجَ ةري  تععج  ةِّ اجسععبف،  ععا  كةةععجة ةِّ جعع  اةِّنعع   مععس  ةرُّدععجت، ا كةةععجة ةععر 
َ اس، ائعععع   كةااععععف ةِّمصععععج د ، اةِّم اععععر  ععععن ةئععععرة  ةِّااجلععععك م رععععج  ةِّ  اععععا ةكِّ مكاتععععس ةِّمععععر

مَجارعج ةجِّاكتعج ق، ااع ِّك ئع  خةعرة   َ ادرعف دان عف ئر فعف  24ااغ  رج، ةار ةِّك ئ  خ ان عف ئر
نععععع  ئععععع  ةعععععكل ةِّاكتعععععج ق ةنععععع   ج  ةعععععف  عععععن   درعععععفو،ان عععععف يمج –ان عععععف ئاد  يرعععععف  22 –

 ةِّ  ب  ن، اةري  لم ا رجئر ، اة ر ةِّمارب   ةِّ و ف 

َ    عن ةِّكاغعف ةِّمجسعاف ةفعكة لماع ا، اةِّع بن  ▪ ف، اةِّ بن ئ عر  ةيمدعج ةَسل ةار  صك ة اف ةِّراس
ئعع  و ُّدعع ب اُّدنععف، احيعع  خة  حاِّدععجه ةر ععَ  ااععر ةِّاععره ةععإاكةهة  ةِّملا عع ، 11لنعع) ةععر    د

عععر،   ععع  حاغععع ل  دعععه  شَعععف ة عععرو  عععا  اناس عععج  ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم    ئا ععع   ةام عععجع دا
َ ارن ةنعع  ةسععم رة   ععف ةِّ جِّدرععف، اح ععرةمرج، اُّك  ععف ئلا عع  ةِّاكتج ق،ائععر ةَسل ةِّبج ثمععج  م ععكة ةِّراس

َ اس ةكِّ مكاتس   ةِّاكتج ق ةِّمر

 فععف ةِّ بجشععك ِّ ععرة ئعع  ئلا عع  ةِّ ردععجل ةِّ انععس ااععر لرةيععف ئلا عع  ةِّاكتععج ق،  ععن يعع ت ةِّ   ▪
 حسا ع، ائ ج ر ةِّ   فج ، اةِّم ار  ن ةِّ ن فدج  ةِّ  ر ة 

ةَسعس  ▪ ه، اِّ عرة شعرك ن 1444ئ  ئلا   ةِّاكتج ق معس ةِّدصعن ن ةِّثعجتس اةِّثجِّع   عن ةِّاعج  ةِّر
 -اتصععي، ةجن ععج  مك يرععف ِّس ععرة ، اا ج درععف ِّس ععرة  دةِّم ةلععر ةِّبصععك.  ععا ةريععك ن 

 3و،ل ةاا   عجةرة ةريعك ن اُّنعر ةِّ  عجةرة ةاعر ةِّ جاعف -ةن رج  خِّ جه ئ درف ةكس   اةِّك 
 ان ج  مس ةرسا ع  

 ةار ةاتمرجه  ن ةِّاكتج ق ئ  ئلا   ةِّ ردجل ةِّبلار. ِّن ج  ةف، ائ ج ر ةاسمججةج   ▪

َ ر ةِّ اناس ج  ةِّ لب ج  ِّناكتج ق ▪ اار ئلا   ةِّاكتعج ق، ائ غعدح ةكسعمكةئدجدج ،  اِّ ر ئ  ئر
 افد درف ةِّماد  ، ائ  د  ةِّملَ  اةِّ   فف ةِّ  م كة 

ةَسععفئععكا  ▪  ا  ئععرير ِّ ععرة حسععا ة ن، نعع  ئعع  ئلا عع  ةِّ ردععجل ةِّممب اععست ِّنم اععر  ععن  ة اععف ةِّر
َ اس ةكِّ مكاتس     جمفمر  ةن  ةِّ ن فدج  ةِّ  مررمف  ن ةِّاكتج ق ةِّمر



   يـــومــــــا ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

279 

َ اس ةكِّ مكاتععس َ ارج ةنعع  فد درععف ئلا عع  ةِّاكتععج ق ةِّمععر ةَسععسا ااععر ئعع  ئععر  ، اناس ععف ةِّدصععر ةِّر
 ،  عع  ئ عع   لملا عع  ةرتفععلف اةكسععمكةئدجدج  ِّ عععر ُّدععر ،ةِّ ععج   ةنعع  ةسععم رة  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف

فَل ةِّبج ثمج  ي ت  ك نف ئلا   ةِّ ردجل ةِّ انس ف، اار شج ةَسل  .غ ن ة اف ةِّراس
 ةِّ ةِّرة ا ةكشكة  اةِّ مجةاف مس ةِّ ارت 

 ئ  ةسم رة  ن نف حت ةع  ن ةِّم    ت ِّنم ار  ن س  ف س ك يلف ةِّاكتج ق ةجِّفبر ةِّص دح، ا سا
َ اس ت ِّ اكمعف  االتقعيم القبلي ▪ ئ  ئلاد ه اار خاكةه ةِّمعرير ائلا ع  ةِّاكتعج ق ةكِّ مكاتعس ةِّمعر

   م ت ةرُّدجت مس ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف 
َ است ِّ اكمعععف مجةندرععف ةِّاكتعععج ق، التقررعيم البَعررردي ▪ ا ئعع  ئلاد عععه ترجيععف ةِّاكتععج ق ةكِّ مكاتعععس ةِّمععر

ر  اَج  ةِّم     ةِّ انس رُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم    تَف لر    ج
َ اس ة عرة فج دعف  ا  خاععكةه التقرعيم التتبُّعري ▪ ا ئع  ئلاد عه ةاعر ةتمرععجه ةِّاكتعج ق ةكِّ مكاتعس ةِّمعر

ر   ح. ئريرت ِّنم ار  ن ئ     ةِّدج رة رُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ئَه ةراِّدرععف، ئع  ةكغععه ةنع   ج  ةععف  ععن ةِّ  ب ع ن  ةِّ م ثنعع ن مععس ةاعر لاععجه ةِّاكتعج ق ةصعع 
ةَ ر  ا   فععجئر ، ائعع  ئاععربر ةِّاكتععج ق ة ععج ي ععر  مععس  حسعجئ ة اياععكةه ةِّمكادععف ةِّ جلععف، ائعع  ةريعع  ةععي

 ئ   اه ائل  ك  
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راسَة، ويمكن تل يصها بما يلي:  اتبعت الباتثتار مجمععة خطعات لإجراء الد ِّ
عف د ردععجل ةغعلكةا ةِّنيععف -1 ةَسل ععج  ةِّ عجة ف لرععر  لاعجه ح اة  ةِّراس ةَسل   كةااعف ةر ا ةِّافعك. اةِّراس

عععر د عععن خةعععرة  ةِّبج ثمعععج و َ اس  –ةِّاكةا جئدرعععف، ِّعععرت حُّدعععجت ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم    ةِّاكتعععج ق ةِّمعععر
ر د ن خةرة  ةِّبج ثمج و   ةكِّ مكاتس ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ةَ ر  اإاكةه ةِّمارب   ةِّ و ف  -2 ف ةن  ةر   ن ةِّ  ب  ن كلرةه آ ةَسل  ةكل ح اة  ةِّراس

ف ةِّ ص ت ةن  ةِّ  ةم ج   -3 ةَسل  ِّن ص ت ةن  ئ ر ر  ر ف ةِّبج ثمج  ِّملا   ةِّراس

ععف، اةِّم  عع   ععن   ةلععدج  ئنععك ةِّا اععف، اةِّم  عع   ععن ةِّ ععن فدج   -4 ةَسل ا ععا ةِّ ان  ععج  ِّا اععف ةِّراس
َ اس ةكِّ مكاتس  ةَ ةِّاكتج ق ةِّمر  ةِّ  مررمف، افمجةف  ن ص ةن ةِّ جا  ائاافف ةسم ج

5-  َ َ ر ةِّ اناس ج  ةن  ئلا   ةِّاكتج ق ةِّمر  اس ةكِّ مكاتس، اةِّ . بماجسر  ا ةِّدفف ةِّا ك رف ئر

َ اس ةكِّ مكاتععععس ةِّ ععععج   ةنعععع  ةسععععم رة  ةِّمن د ععععج  ةِّبصععععك رفت ِّن ععععراس  ععععن  -6 خةععععرة  ةِّاكتععععج ق ةِّمععععر
ر   ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

َ ادرف ةِّ  مندف -7   رج افد درف ئلاد رج ائ  د ،ئ ربر ح رة  ةِّجن ج  ةِّمر

ف  -8 ةَسل فَ ن مس     ةِّراس  حي  ةِّ  ةم ف  ن حاِّدجه ةر َ  لملا   ةِّاكتج ق ةن  حُّدجِّر  ةِّ فج

 خشاجَ ةِّ اناس ج  احاِّدجه ةر َ  ةار  خاكةه حيف ئري   ة ادرف مس ممكة ئ ري  ةِّاكتج ق  -9

َ اس ةكِّ مكاتس ام  ح رةمه،اُّك  ف ان جئه  -10  ئلا   ةِّاكتج ق ةِّمر

 تا  عجلرج خ صعج د ج ،اةسم كةج ةِّامج ق ا اجافمرج ،ةِّ انس اةِّبلار. ن  ةِّممب اسئلا   ةِّ ردجس ن  -11
َ اس ةكِّ مكاتس   ِّنم ار  ن  رت مجةندرف ةِّاكتج ق ةِّمر

 ة:ـــدراســـج الـــائـــنت

اَعج  (0.05)ئ ار مكالا ةة   اِّف خ صج درف ةار   عم ت ةِّراِّعف   ر ئَعر   عت  ، لع ن  م ساس
حمكة  ةِّا اف ةِّمجك ادرعف معس ةِّردجسع ن ةِّ انعس اةِّبلاعر. ةنع   ردعجل ةغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف رُّدعجت 

ر؟  ةغلكةا ُّد  ةِّم   
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امعععع ن " مععععكةةلم ن" ِّلإاجةععععف ةععععن  عععع ة ةِّ عععع ةتت ةسععععم ر ل ةِّبج ثمععععج  ةيمبععععجَ اِّ  ف ععععن ِّا 
Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks  اَج ئعر ِّعر عت ا ج ع ع ةِّك  ، ف ج ةسعم ر   م ساس

ةِّملا ععع  ةِّ انعععس اةِّبلاعععر. ةنععع   ردعععجل ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف، ِّعععرت حُّدعععجت ةغعععلكةا ُّدععع  
ر، اةِّجرات د ح ةِّكا5ةِّم     و ب غاس

   Z 

3 2.00 6.00 
2.404- 0.016 8 7.50 60.00 

0  
 

 
 11 

1 2.00 2.00 
2.767- 0.006 10 6.40 64.00 

0  
 

 
 11 

 

2 2.00 4.00 
2.587- 0.010 9 6.89 62.00 

0  
 

 
 11 

0 0.00 0.00 
2.934- 0.003 11 6.00 66.00 

0   
 

 ( فأقل 0.05لالة عند مستع  لرلة )

اَععع  د ععع ف ةجِّجعععرات  و بماععع رن ااععع   معععكالا ةة   اِّعععف 5 عععن يععع ت ةسعععماكةل ةِّامعععج ق ةِّ  غر
ععر، مععس 0.05خ صععج درف ةاععر   ععم ت  اِّععف د اَععج  حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم    ععلج    و، لعع ن  م ساس

  عف ةِّ ج  ةف ةِّمجك ادرف، ةن   ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف احةاج   دةِّارةيعف اةِّارجيعف ا عك ةِّ  
ةَ ةِّ رب  ةِّمدجةنسو    ِّن رب ، ةِّا لدرف مس ةِّنيف،  رج

َ اس ةكِّ مكاتععس ةِّ ععج   ةنعع  ةسععم رة  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف، اااععر ةسععم رة   ااععر ئ ععري  ةِّاكتععج ق ةِّمععر
و ةنعع  ةِّمعع ةِّس، ف ععج لنيععل أععد  2.934-، 2.587-، 2.767-، 2.404-د Zةِّاكتععج ق،   عع  لنيععل أععد  
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و، اارعع   ةِّامدجععف 0.05و، اا دارععج أععد  حاععر  ععن د0.003، 0.010، 0.006 ،0.016  ععم  ج  ةِّراِّععف د
تععععكم  ةِّدععععكل ةِّصععععدك. ةِّعععع . تععععصر ةنعععع  ةععععر  ااعععع   مععععكالا ةة   اِّععععف خ صععععج د ج ةاععععر   ععععم ت  اِّععععف 

اَعععج  حمعععكة  ةِّا اعععف ةِّمجك ادرعععف، معععس ةِّردجسععع ن ةِّ انعععس اةِّبلاعععر.، ةنععع   ردعععجل 0.05د ئَعععر   عععت  و، لععع ن  م ساس
ععر، ات اععر ةِّدععكل ةِّاععربر ةِّعع . تععصر ةنعع  ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّ اكةا جئدرععف، ِّععرت حُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   

اَعج  حمععكة  ةِّا اعف ةِّمجك ادرعف، مععس ةِّردجسع ن ةِّ انعس اةِّبلاععر.،  ئَعر   ععت  ااع   معكالا  ةِّععف خ صعج د ج، لع ن  م ساس
 ةن   ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   ر 

 ععن ةِّامدجععف ةِّ ععجة ف، ائ ربععر لععجِّح ةِّدععكالا ةك صععج درفت اج ععل ةِّبج ثمععج  ة  ععجا  اِّنم  عع 
عععر، اةِّعععك معععس  اَج  حُّدعععجت ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم    َ رعععف ِّعععر عععلج  ةِّ  عععجلدرف اةات كةمعععج  ةِّ يدج ةِّ م ساس
ةِّملا ععع  ةِّ انعععس اةِّملا ععع  ةِّبلاعععر.، ةنععع   ردعععجل ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف، ااعععجه  ةِّامعععج ق ف عععج 

  رج ةِّجرات ةِّمجِّساب غاس 

  

11 1.61 0.483 
11 2.45 0.632 
11 1.45 0.430 
11 2.42 0.590 
11 1.44 0.482 
11 2.55 0.638 
11 1.50 0.225 
11 2.47 0.479 

اَج  حُّدجت ةغلكةا  َ رف، ِّر لج  ةِّ  جلدرف اةات كةمج  ةِّ يدج  ن ي ت ةسماكةل ةِّ م ساس
ر، مس ةِّملا ع  ةِّ انعس اةِّبلاعر.، ةنع   ردعجل ةغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف  احةاعج  ، بماع رن ُّد  ةِّم   

لج    جلدرف حةن   ح  ةِّدكالا ِّصجِّح ةِّملا   ةِّبلار.ت اةِّك ر  ةِّملا   ةِّبلار.  صر ةن   م ساس
َ اس ةكِّ مكاتس ةِّ ج   ةن  ةسم رة    ن ةِّملا   ةِّ انس، ا    ةِّامدجف ئكف ك خِّ  مجةندرف ةِّاكتج ق ةِّمر

ر ةِّمن د ج  ةِّبصك رفت ِّن راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا   جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
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ةَسعف فعرا   عن  و، ةِّمعس ففعدل 2018د Rubina & Meetaائمرد      ةِّامدجعف  عا تمدجعف  
ععف، ِّصععجِّح  ةَسل ةععن ااعع   مععكالا ةة   اِّععف خ صععج درف، مععس ةِّردجسعع ن ةِّ انععس اةِّبلاععر.، ةنعع  ح اة  ةِّراس

ةَسعف ةِّيج عر و، ةِّمعس ففعدل ةعن ااع   معكالا  ةِّعف 2003. دةِّردجل ةِّبلار.  ف ج ةئرد ل  ا تمدجعف  
ععععر،  ععععن حمععععكة  ةِّ ج  ةععععف  اَععععج  حُّدععععجت ةغععععلكةا ُّدعععع  ةِّم    ئَععععر   ععععلج   خ صععععج د ج، مععععس  م ساس
ةِّمجك ادرعععف، ةنععع   ردعععجل  فعععج ك ةِّاجعععر معععس ةِّم ةلعععر ةِّنيععع . امعععس ةِّمدجةعععر ةاام عععجةس، رُّدعععجت 

ر، اار ااار ئلا   ةِّاكتج ق ةِّا اس، ِّص  جِّح ةِّردجل ةِّبلار. ةغلكةا ُّد  ةِّم   
غَعع ة  د ةَسععف  و، ةِّمععس ففععدل ةععن ااعع   مععكالا ةة   اِّععف 2021ا ععج ةئرد ععل  ععا تمدجععف  

عف معس ةِّردجسع ن ةِّ انعس اةِّبلاعر.، ةنع  0.05خ صج درف، ةار   عم ت ةِّراِّعف د ةَسل و، لع ن ح ةه ة اعف ةِّراس
ةَ  ةِّاكةا جئدرف، ِّصجِّح ةِّردجل ةِّبلار.،   ج يااس مجةندر  َ اس ةِّ  رل   ردجل ةِّ رج  ف ةِّاكتج ق ةِّمر

ةَسعععف ةِّل ةِّبعععف د عععنل خِّععع  ااععع   معععكالا ةة   اِّعععف 2019اةئرد عععل  عععا تمدجعععف   و، ةِّمعععس ئ لر
ف، ِّصجِّح ةِّ ج  ةف ةِّمجك ادرف  ةَسل  خ صج درف، ل ن ةِّردجس ن ةِّ انس اةِّبلار.، ةن  ح اة  ةِّراس

ف ةِّمعس ئك ععجةر ةرُّدععجت حناععجه ةِّععمان  ، ائاعر. ةِّبج ثمععج   عع   ةِّامدجععف خِّع  ح  درععف ةِّمن د ععج  ةِّبصععك ر 
ةَ  ةِّ جكر ة، ة يلعجه حاعر معس ااعل حاصعك، اةِّ لع ت خِّع  ةتلبجةعج   ةن  ئان   ةِّ اجتس ةِّص د ف ِّنيبج
ئَبج  ةِّعمان   ة اعكة  ك درعف، ف عج حترعج ئا عر ةنع   لج اف ِّرت ةرُّدجت، ة جه حنك ةِّمان   ِّدمكة ُّ  نفت تفكبة ا

ا م عععج  اةِّمكف عععر ِّعععرت ةرُّدعععجت، ايص لعععج حُّدعععجت ةا. ةكةجاعععف، ائ عععجةر ةنععع  مرععع  و عععج ة ةِّرةميدرعععف اة
ةرم عععجَ اةِّ دعععجهد  ةِّ جعععكر ة،  عععن يععع ت ئكا عععف ئنعععك ةرم عععجَ اةِّ دعععجهد  ةفعععبر  ك عععس، ةجكغعععجمف خِّععع  ح  

 و 2019، ةِّمن د ج  ةِّبصك رف، ئ جةر مس و ج ة سكةف ةِّا ندرف ةِّمكا  رف دةار ةِّ   ر اآيكا  

َ اس ةكِّ مكاتعس ةِّ عج   ةنع  ةسعم رة   للكشف عن تجم الأثرر وييراس فاعليَّرة ةِّاكتعج ق ةِّمعر
عععر،  ةِّمن د ععج  ةِّبصعععك رفت ِّن عععراس  ععن ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرععف، ِّعععرت حُّدعععجت ةغععلكةا ُّدععع  ةِّم   

 -ر مععس  ععجت ةِّا اععج  ةِّ كئبلععف داانععسو ا عع  ةرت ععcohens dةسععم ر  ةِّبج عع   ردععجل فعع   ن د
ئجك ادرفوت كيجعج   -ةار.و، ا   ةِّ اجاك ِّ ردجل دخبمج ئكاداو، مس  جت ةِّا اج  ةِّ  م نف دغجةلف 
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َ اس ةكِّ مكاتععععس ةِّ ععععج   ةنعععع  ةسععععم رة  ةِّمن د ععععج  ةِّبصععععك رفت ِّن ععععراس  ععععن   جعععع  ئعععع ن ك ةِّاكتععععج ق ةِّمععععر
عععر،   ععع ك ئععع    عععجا أد عععف فععع   ن ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف، ِّعععرت حُّدعععجت ةغعععلك  ةا ُّدععع  ةِّم   

 ِّن ردجل احةاج  ، ةجسم رة  ةِّ اج ِّف ةِّمجِّدفا 
▪ Cohens d=m2-m1/ð 

▪ = Cohens d  ج  ةِّم ن ك  
▪ =m1  ت ح ةه ةرُّدجت مس ةايمبجَ ةِّ انس   م ساس
▪ = m2  .ت ح ةه ةرُّدجت مس ةايمبجَ ةِّبلار   م ساس
▪  = ð   لج َ. ِّندكلا ل ن ةِّ م ساس  ةات كة  ةِّ يدج

 ( رلى مستعيات تجم التأثير كالتالي: 1988) cohenوقد أشار 
 ا ئرت  ةن  اا   حنك لي ك 0.20 ▪
ت 0.50 ▪  ا ئرت  ةن  اا   حنك  م ساس
 ا ئرت  ةن  اا   حنك فا ك 0.80 ▪

عععح تمعععج ق ةيمبعععجَ فععع   ن ِّ ردعععجل ةغعععلكةا ةِّنيعععف ة ةِّمعععجِّساةِّجعععرات  ، ِّاكةا جئدرعععف احةاعععج  ب غاس
ر   رُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

 d 
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عععع ف ةجِّجععععرات د بمرفععععح  ععععن ةِّامععععج ق َ اس ةكِّ مكاتععععس ةِّ ععععج   ةنعععع  7ةِّ  غر و ح  ةِّاكتععععج ق ةِّمععععر
ة ةفععععبر خا ععععجِّس ةنعععع  ةِّ ععععراس  ععععن ةغععععلكةا ةِّنيععععف  ةسععععم رة  ةِّمن د ععععج  ةِّبصععععك رف، ِّععععه حنععععك فا ععععك اععععر 

اَف ةِّ ندرف ِّن ردجل د و، ةِّمس ئرت  ةن  ح   جع  ةرنعك 1.99ةِّاكةا جئدرف،    ك لن)  ج  ةرنك ةن  ةِّر
ة،  د ج ئكةا ل أد   ج  ةرنك رةاج   ردعجل ةغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف  عج لع ن داا ك ا خِّع   1.13ر 
َ اس ةكِّ مكاتععس ةِّ ععج   ةنعع  ةسععم رة  1.36 و، اا دارععج أععد  ئععرت  ةنعع  ااعع   حنععك فا ععك ِّناكتععج ق ةِّمععر

ر ةِّمن د ج  ةِّبصك رفت ِّن راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا   ُّد  ةِّم   
ائاععر. ةِّبج ثمععج   عع   ةِّامدجععف خِّعع  ح  ةِّععمان   ةِّ ععج   ةنعع  ةِّمن د ععج ، ياععر  حاثععك مجةندرععف  ععن 
ةِّمان   ةِّ . يالس ِّنلدر ةِّدكلف ِّكؤ ف ةِّاكل ةِّبصعك. ة ا نعه  ا  ئن عدح،   ع  ي م عر معس  ع   

لن اععف، ح ععج مععس  جِّععف ةِّ جِّععف  ععرات ئدجةععر فا ععك  ععا ةِّ ث ععكة ، حا حاععرةه ةِّ  معع ت ةِّبصععك. ا ععك ةِّ 
 ةاةم ج  ةن  ةِّمن د ج ، مإ  ةِّمكف ر يب   ةن  ةِّ ث كة  ةِّ لن ا ئان  رج 

ا ععععج ح  خسععععمكةئدجدف ةسععععم رة  ةِّمن د ععععج  ةِّبصععععك رف، ةِّماا ععععك ةععععجِّ ل   اةرشععععبجت اةرِّعععع ة  
ةَا امرع  ةِّ عماناس  ِّن ع ةَ   مصعكةت ِّ عس ئ عرر خ  ج ة اةِّك ع و، رم عجَ حا ة ندعج  حا ا عرة  معس لع 

ةَ ةسم رة  ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت  ةِّبصك رف، ئفبر خ رت ةِّلكلا ةِّمس ي بن ح  ئ ر  مس ئل  ك  رج
ر   حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

اَعج   ،(0.05) ر ئ ار مكالا ةة   اِّف خ صج درف ةار   عم ت ةِّراِّعف  ئَعر   عت  لع ن  م ساس
حمكة  ةِّا اف ةِّمجك ادرف، مس ةِّردجسع ن ةِّبلاعر. اةِّممب اعس، ةنع   ردعجل ةغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف، ِّعرت 

ر؟  حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
ةيمبعععجَ اِّ  ف عععن ِّا امععع ن " معععكةةلم ن"  اِّنم  ععع   عععن  ععع   ةِّدكغعععدرفت ةسعععم ر ل ةِّبج ثمعععج 

Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks  اَج ت ا ج  ع ةِّك ئر، ِّر ، ف ج ةسم ر   م ساس
ةايمبجَ ةِّبلار. اةايمبجَ ةِّممب اس، ةن   ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرعف، ِّعرت حُّدعجت ةغعلكةا 

ر، اةِّجرات د ح ةِّكا8ُّد  ةِّم     و ب غاس
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Z

   Z 

 

1 1.00 1.00 

1.000- 0.317 0 0.00 0.00 
10  

 
 
 11 

 
1 1.00 1.00 

1.000- 0.317 0 0.00 0.00 
10  

 
 
 11 

 
 

2 1.50 3.00 

1.414- 0.157 0 0.00 0.00 
9  

 
 
 11 

3 2.00 6.00 

1.633- 0.102 0 0.00 0.00 
8  

 
 
 11 

ععع ف ةجِّجعععرات د و خِّععع  ةعععر  ااععع   معععكالا ةة   اِّعععف خ صعععج درف، ةاعععر 8ئكفععع ك ةِّامعععج ق ةِّ  غر
عر، معس ةِّملا ع  ةِّبلاعر. 0.05  م ت  اِّف د اَج  حُّدجت ةغعلكةا ُّدع  ةِّم    لج    و، ل ن  م ساس

رةيععف اةِّملا عع  ةِّممب اععس ِّن ج  ةععف ةِّمجك ادرععف، ةنعع   ردععجل ةغععلكةا ةِّنيععف ةِّاكةا جئدرععف، احةاععج   دةِّا
ةَ ةِّ ععرب  ةِّمدععجةنسو،   عع ك لنيععل أععد    Zاةِّارجيععف ا ععك ةِّ    ععف ِّن ععرب ، ةِّا لدرععف مععس ةِّنيععف،  رععج

، 0.317، 0.317و ف ععععععععج لنيععععععععل أععععععععد    ععععععععم  ج  ةِّراِّععععععععف د1.633، 1.414، 1.000،1.000د
و، اارعع   ةِّامدجععف ت اععر ةِّدععكل ةِّصععدك.، ةِّعع . 0.05و، اا دارععج أععد  حةنعع   ععن د0.102، 0.157

ئَععر 0.05ةععر  ااعع   مععكالا ةة   اِّععف خ صععج د ج، ةاععر   ععم ت  اِّععف د تععصر ةنعع  ععت  و، لعع ن  م ساس
اَععععج  ةنعععع   ردععععجل ةغععععلكةا ةِّنيععععف  ،مععععس ةِّردجسعععع ن ةِّبلاععععر. اةِّممب اععععس ،حمععععكة  ةِّا اععععف ةِّمجك ادرععععف  

ر   ،ةِّاكةا جئدرف  ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
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ععلج  ةِّ  ععجلدرف اةات كةمععج  اِّنم   عع   ععن ةِّامدجععف ةِّ ععجة فت اج ععل ةِّبج ثمععج   ة  ععجا ةِّ م ساس
ععر، مععس ةِّملا عع  ةِّبلاععر. اةِّملا عع  ةِّممب اععس، ةنعع   ردععجل  َ رععف، رُّدععجت ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم    ةِّ يدج

 ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف احةاج  ، ااجه  ةِّامج ق ف ج ب غاس رج ةِّجرات ةِّمجِّسا

  

11 2.45 0.632 
11 2.36 0.617 

11 2.42 0.590 
11 2.33 0.568 
11 2.55 0.638 
11 2.36 0.624 
11 2.47 0.479 
11 2.35 0.374 

اَج  حُّدعجت ةغعلكا  َ رف، ِّر لج  ةِّ  جلدرف اةات كةمج  ةِّ يدج  ن ي ت ةسماكةل ةِّ م ساس
ر، مس ةِّملا   ةِّبلار. اةِّملا   ةِّممب اس، ةن   ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرفت بما رن  ُّد  ةِّم   

ععلج  ةِّ  ععجلدرف، ِّنملا عع  ةِّبلاععر. اةِّملا عع  ةِّممااععس،   ععج بععرت   اَ ةِّ م ساس ةنعع  ةععر  ااعع   مععكالا ئ ععج
اَععج  ةِّملا عع  ةِّبلاععر. ≥ α) (0.05ةة   اِّععف خ صععج درف ةاععر   ععم ت ةِّراِّععف  ععلج    ، لعع ن  م ساس

اةِّملا   ةِّممب اس، ِّ ردجل ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ا    ةِّامدجف ئرت  ةن  نبعج  ماجِّدرعف ةِّاكتعج ق 
َ اس ةكِّ مكاتس ةِّ ج   ةن  ةسم رة  ةِّمن د ج  ةِّ بصعك رفت ِّن عراس  عن ةغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف، ةِّمر

ر   ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
ةَسعععف ةِّجدعععجَ د و، ةِّمعععس حارعععك  نبعععج  ةِّملعععَ  معععس 2020ائمردععع   ععع   ةِّامدجعععف  عععا تمدجعععف  
ةَ  ةِّني  رف ةِّاكةا جئدرف، ةار خاكةه ةِّردجل ةِّممب اس   ةِّ رج
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ةَسف ةِّيجمك. و   ر و، ةِّمعس حارعك  ةعر  ااع   معكالا  ةِّعف 2020د ا ج ةئرد ل  ا تمدجف  
اَج  ةِّ ج  ةف ةِّمجك ادرف، مس ةِّردجس ن ةِّبلار. اةِّممب اس ِّناكتعج ق،  ئَر   لج   خ صج د ج، ل ن  م ساس
َ اس  ةن   ردجسسا ةِّمدجةر ةاام جةس، اةِّث ف ةجِّادس  ائفع ك  ع   ةِّامعج ق خِّع  ماجِّدعف ةِّاكتعج ق ةِّمعر

ا ععجئس ِّنيععف، مععس ئا دععف ةِّمدجةععر ةاام ععجةس، اةِّث ععف ةععجِّادس، ِّععرت حُّدععجت ةِّ ععج   ةنعع  ةاسععم رة  ةِّاكة
ر   ةغلكةا ةِّم   

ةَسععف ةِّل ةِّبععف د و، ةِّمععس حارععك  ةععر  ااعع   مععكالا  ةِّععف خ صععج د ج، 2019اةئرد ععل  ععا تمدجععف  
 ل ن ةِّردجس ن ةِّبلار. اةِّممب اس، ةن  حمكة  ةِّ ج  ةف ةِّمجك ادرف 

خِّععع  ح  ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف لا فعععف ةِّعععمان   ةكِّ مكاتعععس، ةة   ائاعععر. ةِّبج ثمعععج   ععع   ةِّامدجعععف
ععر، ئا ععر ةنعع  اعع ا ةتمبععج  ةِّلدععر، ف ععج حترععج ئ ععجةر مععس ئ  عع ن  ةِّ صععج ص ةِّ اجسععبف رُّدععجت ةِّم   
ةَ  ةِّدرع  ةِّا  ع ،   ع  ةفعك  ةِّاربعر  عن  ، ائا س  رعج ةِّم فك اةسمرةجه ةِّ ان  ج ، ائ فك ةِّصَ 

ةَ ةتمبععج  ةِّ ععماناس ، اح  ئ عع   ة ععدلف  ةِّ صععج ص، ا ارععج ح  ئ عع    عع   ةِّمن د ععج  اجةةععف اشععج  ف كنععج
عج ِّ صعج ص ُّدعر ةغعلكةا  ا د كة يجِّدف  ن ةِّ فممج ، ا اجسبف ِّس رة  ةِّ  رر ة، ا اجسعبف حيفب

ر، اةسم رة  ةِّمار ر ةر ثر ِّن ل ت ِّس رة  ةِّ اف  ة   ُّد  ةِّم   

 :اتــــوصيــالت
نل خِّده ةِّراس  ف  ن تمج ق، اةنبجئرعج ِّدجةندرعف ةسعم رة  ةِّمن د عج  ةِّبصعك رف، مس غ ه  ج ئ لر ةَسل

ف ةجرئسا ةَسل رت ئ لس ةِّراس  ِّن راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
ععر، مععس فد درععف ةسععم رة  ةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف،  ▪ َ ادرععف ِّ اناس ععس ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم    ة ععرس  اةَ  ئر

 مس ةِّ راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   ر  ائ اددرج

عععر ة   درعععف ةسعععم رة  ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف،  ▪ تفعععكس ةِّععع ةس لععع ن  اناس عععس ةغعععلكةا ُّدععع  ةِّم   
ر   ائ اددرج مس ةِّ راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ععرت ِّم ب ععار   ععن ئعع م ك اةسععم رة  ةِّمن د ععج  ئ ععري  ةِّععرة  ةِّ ععج . ِّ  ▪ اناس ععس ةغععلكةا ُّدعع  ةِّم   
 ةِّبصك رف، مس ةِّ راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   ر 

َ ر  جاار ةِّ ر ف ِّ اناس س ةِّمكادف ةِّ جلف ةِّ  عمجربن، ةنع  ةسعم رة  ةِّاكتعج ق  ▪ ةا م ج  لمر
ف  ةَسل  ةِّ  مك    ر ةِّراس
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ئص د س ةِّ ر ر  ن ةِّاكة ق ةِّمس ئ جةر مس ةِّ راس  ن ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدعجت  ▪
ر   ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ر، ة   درف ئفعجدا حُّدعجِّر  ةنع  ةسعم رة   ▪ تفكس ةِّ ةس ل ن حسك حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   
ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةِّمن د ج  ةِّبصك رفت ِّ ج ِّرج  ن ح  درف مس ةِّ راس  ن ةغلكةا ةِّنيف 

ر   ةغلكةا ُّد  ةِّم   

 :ةـــّـَات مستقبليــدراســات لــترحــمق
ععععر، ت عععع  ةسععععم رة  ةِّمن د ععععج   ▪ ةَسععععف ةععععن ةئاسجج ععععج   اناس ععععس ةغععععلكةا ُّدعععع  ةِّم    خاععععكةه  

ر   ةِّبصك رف، مس يد  ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ةَسف ةن ةِّ ▪ اج  ةِّمس ئ ر   ن ةسم رة  ةِّ اناس  ن ِّنمن د ج  ةِّبصك رف، مس يدع  خاكةه    ا اس
ر   ةغلكةا ةِّنيف ةِّاكةا جئدرف، ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم   

ف ةِّ جِّدرف ةن   كة ر ئاند درف حيكت، امس  ر  ا  جمفج  حيكت  ▪ ةَسل ةَسف   جننف ِّنراس خاكةه  
 ةجِّ  ن ف ةِّاكادرف ةِّ ا  يرف 

عر ةنع  ةِّمدجةعر حنك ةسم  ▪ ةَ حُّدعجت ةغعلكةا ُّدع  ةِّم    رة  تفج  ةِّم ةلعر ةِّبصعك. معس اعر
 ةاام جةس 

ر  ▪ ةَ  ةِّ ك  ِّرت حُّدجت ةغلكةا ُّد  ةِّم    ةَ  ةِّاكةا جئدرف مس  رج  ئ ن ك ةغلكةا ةِّ رج
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 ع:ــــراجــــالم

اَجه ةنس ةارةِّاند   د ةِّمن د ج  ةِّبصك رف  ماراس ة ةِّ ثجمف ةجِّ صف ةِّكا درف ةِّماند درعف و  2019ح  ر، 
ئ ا ِّ ادج ةِّمكادف  .احنك ج مس ئا دف ةِّد فف ةِّ  ادرف ِّرت ةِّم     ةِّ اجا ن ة ند ج ةِّ جلن ن ِّنمان  

ةَسج   -   330-261، 38، عاا  ت 

 جدعج  ةِّماند درعف  ماعر ة ةِّ سعج ت معس و  حنعك ت عت ةِّمن د عج  ةِّبصعك رف ةجِّاك 2013ةراناس، سا    د
 ئ ص ر ةِّك جغدج  ِّرت ئ     ةِّ ك نف ةالمرة درف  فندرف ةِّمكادف ةجج اف ةِّبج ف 

ةِّاا ا.، خبرجا ةار ةِّار ر اإلكةهد ، ح جتس سا رة س ر اسجِّ ، حي عن ةاعر   اإ عج ،    ع   افعجا  
و  ةاتمبععج  ةاتم ععج س ةِّبصععك. 2020ةَشععر  د، ةنعع ، اةاععر ةِّيدععجَ،    ععر مم ععس، اةِّ  ععكو. 

عععععر   جنعععععف ةِّمكادعععععف اة امعععععه  ةجِّ عععععن ا ةِّا لعععععس ِّعععععرت ةرُّدعععععجت ةا. ةغعععععلكةا ُّدععععع  ةِّم   
  278-244و، 32د9، ةِّ جلف

و    م  ج فثجمف ةِّمن د ج  ةِّبصك رف ةِّ كئدا اةِّ ا د  ةجِّد عرب  ةِّمدعجةنس 2020ةِّب   تس،  اجه  د 
ةَ  ختمععججا  جنععف ةِّب عع   .ةكتد اكة دععك ةِّثجلعل ِّلعع ا فندرععف ةِّمكادععف حنك  عج مععس ةا ععجا  رعج

 .426-388و، 21د5ةِّمكادف، ةِّان س مس 
ععععر مععععس اععععر 2014ةِّجععععجلك.،    ععععر  د و  ةِّم ارععععج  ةِّ ربثععععف مععععس ئفعععع دص ةغععععلكةا ُّدعععع  ةِّم   

اَععععف ةن درععععفب  ةِّ نم عععع  ةرات ِّنمكادععععف ةِّ جلععععف  ةِّععععكات  -ةِّ  بععععج  ةِّمف دصععععدرف ةِّجربععععرة [ا
 ناج  ةِّ  م اندرف  اج اف ئا ا، ةِّ  ن ف ةِّاكادرف ةِّ ا  يرف  اةِّمل

معس يدع  ةغعلكةا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف ِّعرت ABLLSو  مجةندرف لكتج ق 2020ةِّجدجَ، ةر ةِّربن  د
سَف اج اف لَ  سا ر  ر مس  ك نف  ج اار ةِّ ر  حُّدجت ةِّم   

َ ع   د نَس،  اتت اك عر،   اناس عس ةِّلنبعف ةا. ةغعلكةا ُّدع  و  ةِّم عريج  ةِّمعس ئ ةاعه 2021ةِّ ج
اَتعععج   جنعععف ةِّمكادعععف ةِّ جلعععف اةِّم   عععر عععر حناعععجه ةِّمانعععد  ةعععن ةاعععر معععس اعععراس اج  عععف ف  ، ةِّم   

  208-159، و42د12

و  مجةندععف لكتعج ق اعج   ةنعع  ةاع   رعج  تفك ععف ةِّا عر مععس 2023ةِّعرِّب س، يجِّعر لععن اعجو. ةةعجَ  د
ةا. ةغععععلكةا ةِّم  ععععر   جنععععف ةِّانعععع   يدععع  ةغععععلكةا ةِّنيععععف ةِّاكةا جئدععععف ِّععععرت ةِّ ععععكة   ن 

  386 - 349،  2ع، 16ةِّمكا  ف اةِّاد دف،  ق
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و  ئصعع د  فمععر  اععروة اج  ععف ةنعع  ةِّععر ق لعع ن ةِّمن د ععج  2021اَععر، امععجه    عع   ةاععرةِّدمج   د
ةَ  ةِّث جمععف ةِّبصععك رف  ةِّبصععك رف ا  دععرة  ةرِّاععجا ةِّماند درععف مععس ةِّد ععرب  ةِّمدععجةنس ِّما دععف  رععج

، 22ةِّمان   ِّرت ةِّم     غاج  ةِّ  ا   جنف ةِّب   ةِّان عس معس ةِّمكادعف، عاةاتي جل مس 
  415 - 338، 2ج

ةَ  2021غَععععع ة ،  اععععع   د و  مجةندرعععععف ةسعععععم رة  اصعععععص ةرُّدعععععجت ةكِّ مكاتدرعععععف معععععس ئا دعععععف ةِّ رعععععج
ر  كئداس ةر ةه ةِّع اددس   سَف ةا. ةغلكةا ُّد  ةِّم    ةِّاكا جئدرف ِّرت حُّدجت  جاار ةِّ ر

ةَسج  ةِّلد ِّف ةبندرف ةِّمكادف ِّنلد ِّف ةِّ ببكة،  جنف ة    993-931و، 5د3 ت ا 

َ  ععععج  ة ععععج ا  ةَ ةِّد ععععك   ةغععععلكةةج  ةِّ عععع   اةِّنيععععف ةِّمفعععع دص اةِّاعععع جو  2018خلععععكةهد   د، ةِّر
 ِّنلبجةف اةِّافك اةِّم و ا 

َ  ععج ، خلععكةهد  ةاععر   مععكج  ععرا ةِّ صععج ص اةِّاعع ج، .و2004د ةِّر َ اة ععر ِّنافععك ة ععج ا  ةةِّم   
 اةِّم و ا
،  ععج ك  د ةَ  ةِّمد  ععك 2015وت ععَ  و  لك جدرععف ئدجةندرععف اج  ععف ةنعع  ةِّمن ععدح ةِّبصععك. احنك ععج مععس ئا دععف  رععج

ةِّم ِّ ععععر. ةِّبصععععك. اح ةه  رععععج  ةِّب عععع  ةِّبصععععك. ِّععععرت ئ   عععع  ةِّ ك نععععف ةالمرة درععععف ةا. ةكةجاععععف 
ةَسج  ةكادرف مس ةِّمكادفةِّ  يدرف مس ةِّك جغدج       78-17و  61  داةن  ةِّادس  جنف  

و  ئصععع د  تعععج . ةن عععس ةممكةغعععس معععس ةاامصعععج  ةِّ ارِّعععس 2022سعععار، ترععع ت ا   ععع  ،  ري عععف  د
ةَ  اع ة ةِّانعع   -ةجسعم رة  ةِّ ث عكة  ةِّكا درعف "ةكتد اكة دعك  ةِّمن د عج  ةِّبصعك رف" ِّم  ع ن  رعج

لَ  جنعععف ةر عععر   افدعععجهة ةِّم ث عععر ةِّ اكمعععس ِّن ان  عععج  ِّعععرت ةِّم   ععع  غعععاج  ةِّ ععع ا ة عععرة
ةَ    2110-2029و  66  دة  ت ةِّمكادف ةِّا  درف ةجج اف ةِّ اص 

عععرب ن ةجسعععم رة  لكتعععج ق 2018ةِّ ععع ر،   عععج   د و  ئ  ععع ن ةِّمدجةعععر ةاام عععجةس ِّعععرت ةرُّدعععجت ةِّم   
َ اس ِّنم ةلر ا ك ةِّندفس     432-399و، 19، د جنف ةِّب   ةِّان س مس ةِّمكادفئر

و   ردعععجل ئفععع دص ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف ِّسُّدعععجت  2015ةِّفععع ص، ةاعععر ةِّار عععر ةِّ ععع ر  د
 276-175و، 39عد 4اج اف ة ن ش سا ةِّمكادف اةن  ةِّادس   - جنف فندرف ةِّمكادف

و  ئععع ن ك ةغعععلكةا ةِّنيعععف ةِّاكةا جئدرعععف ةنععع  ةغعععلكةا 2020ة ععع ف  د، غَععع تت ةِّام اعععس، ةِّفعععد س
،  جنععف ةِّمكادععف ةجج اععف ةرو ععكةِّم ةلععر ا ععك ةِّندفععس ِّععرت ةرُّدععجت ةا.  م و ععف خسععاكاك  

  205-176، و188د
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اَت سعععا   د و  ةغلعععععععكةا ةِّنيععععععف ةِّعاكةا عععععجئدرف ِّعععرت ةرُّدعععجت 2018ةِّصعععدج ت،  ععع     عععر اةِّدرعععر، ح
اتمبععج  ةِّ صعع  ا ةجِّافععج  ةِّرة ععر معععس غععععع ه ةاعععععع  ةِّ مي اسععكة ،  جنععف ةِّمكادععف اصععَ  ةةا. 

  123-83و، 25د6 ةِّ جلف اةِّم   ر، 
ةَ  ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف ِّعرت ة اعف  عن ةرُّدعجت 2019ةِّل ةِّبف، ت ك ن  د َ اس معس ئا دعف  رعج و  حنك لكتج ق ئر

سَجِّف  جا  ]    َ  م ك ا ك  اف ةَب  اج اف ةِّ ك  ا ةا. ةغلكةا ُّد  ةِّم   ر مس ةر

و  2019ةاععر ةِّ ععجمظ، شععد جه ةاععر ةِّ ععجمظ  صععلد ، اةِّ  عع اس،    ععر   عع ن    ععر سععارةِّربن  د
ر   .67 - 44، 2ع، 6ةِّ جنف ةِّان درف ِّ ندرف ةِّمكادف ِّنلد ِّف ةِّ ببكة،  ق .ُّدر ةِّم   

ا ةِّنيعف ةِّاكةا جئدرعف ِّعرت و  ةغعلكة2022ةار ةِّااس، لرا.ت اف ةسف، ةر ت اةار ةِّ  ر،        د
عرب ن معس غع ه ةاع  ةِّ مي اسعكة  ةِّري  اكة درعف   جنعف ةِّمكادعف ةجج اعف ةرو عك   ةرُّدجت ةِّم   

   85-49و  194د5ج
و  ماجِّدععف لكتععج ق ِّم  عع ن اصععَ  ةِّنيععف ةِّاكا جئدرععف ِّععرت ةرُّدععجت ةا. 2021ةاععر ةِّايععد ،  اععج   د

  153 -118، و4د22، مس ةِّمكادفةغلكةا ةِّنيف ةِّا ةس   جنف ةِّب   ةِّان س 

ةاعععرةِّياس، ةجسععع  ةاعععرةِّياس ح  عععر، ةاعععرةِّدمج ،   ععع ن    عععر ةارةِّ ععع  ، العععجِّح،  عععر ل    عععر 
حنععك ةيععم     ععم  ج  فثجمععف ئن د ععج  ةكتد اكة دععك ةاععك شععببج  ةِّ  ععر  .و2020د.  ععن

ةَ  ةِّث جمعععف ةِّبصعععك رف ِّعععرت ُّنبعععف ئ ا ِّ ادعععج ةاام ج درعععف معععس  ةِّماند  اج اعععف ااعععجة ئا دعععف  رعععج
 ةِّ   س، ةكس جة ندرف 

و  مجةندرعععف ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف ةجِّ معععجا 2021ةنععع ،   عععن شعععيبج  اح  عععر، ةاعععر    صعععلد   د
ةَسعس اةائجعج  ت ع  حسعن ا ةِّعر ق ِّعر. ُّع ا ةِّمكادعف ةِّدادرعف ةِّ ارو  مس ئا دف ةِّم صع ر ةِّر

  1109-1059و، 90د90ةِّمكادف ة   جج، ةِّ  ا  ةِّ جنف ةِّمكا  رف ِّ ندرف ةِّص  اغاج  
و  مجةندرععف لكتععج ق ئاند ععس اععج   ةنعع  خسععمكةئدجدج  ةِّ دععجت ةِّان ععس 2023ةنععس، نجلععل فج ععر  ععج .  د

ةَ  ةِّ ععععكةهة ةاععععر ئ   عععع  ةِّصععععي ةِّ ععععج س ةالمععععرة س اَ ِّندن ععععدف  .مععععس ئا دععععف  رععععج  جنععععف ا
 .506 - 473، 50اةِّن جتدج  اةِّان   ةاام ج درف، ع

و  حنك ةِّمن د عج  ةِّبصعك رف ِّاعكال ةِّ سعج ت 2014هت اةلجه خلكةهد ت اإلكةهد  ةتفكة   دةنس، س ج
ةَ  ةسععم رة  لععكة ق ةِّ جسععر ةرِّععس،  جنععف اج اععف  ةِّ ماععراس ة ِّن اععجا ن سعع يد ج مععس ئا دععف  رععج

  177-210و 3عد 1ةِّمكا  رف اةِّاد درف، ةِّد    ِّنان   
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َ اس ةجسم رة  ئ ادرف س مجج ِّن راس  عن ةغعلكةةج  ةِّالع  و  ماجِّدف لكتج ق 2017ةِّا ك.، ُّجِّا  د ئر
  158-129و، 16د4ةِّم     غاج  ةِّ  ا   جنف ةِّمكادف ةِّ جلف اةِّم   ر، 

َ اس اج   ةن  ةاسم رة  ةِّاكةا جئس 2020ةِّيجمك.،  جشرت اةلج  ،    ر  د و  ماجِّدف لكتج ق ئر
عععر   جنعععف ِّنيعععف معععس ئا دعععف ةِّمدجةعععر ةاام عععجةس اةِّث عععف ةعععجِّا دس، ِّعععرت حُّدعععجت ةغعععلكةا ةِّم   

   234-197و  188د4ةِّمكادف ةجج اف ةاو ك  ج
َ  عج  د ةَ  ةِّم ةلعر 2015مجغر،  َ اس ةجسعم رة  ةِّناعر معس ئا دعف ةاع   رعج و  مجةندرعف لكتعج ق ئعر

ر،اج اف   ف    ةِّني . ِّرت ةرُّدجت ةا. ةغلكةا ةِّم   

اَت  د ف ةِّاكةا جئدرعف ِّعرت ةرُّدعجت ةا. اصعَ  ةاتمبعج  و  ةغلكةا ةِّنيع2018   ر،  ست سا  ، ح
، ةِّ صععع  ا ةجِّافعععج  ةِّرة عععر معععس غععع ه ةاععع  ةِّ مي اسعععكة    جنعععف ةِّمكادعععف ةِّ جلعععف اةِّم   عععر

  123 -83، و25د6
و  ةاتد اكة دععك ةِّ م ععكا ةا ةِّمن د ععج  ِّما دععف ةاعع  2020   عع  ، خبرععجات اةِّل ععر،  ج  مععجا  د

و  44د12ةا.  م و عععف  ةا    جنعععف ةِّلد ِّعععف اةِّمكادعععف  ةِّ دعععجهد  ةِّجيكة درعععف ِّعععرت ةرُّدعععجت 
81-162  

َ  درعف اةاام ج درعف،  و  ةِّب   ةِّان س ةرسس اةِّ    ج  2019 رة ، تيد ف  د ج  ةِّمج ةَسل  جنف ةِّراس
  285 - 277، 40ع

غَعج لععجِّح خي عج  د و  حنعك ت ععت ةِّمن عدح ةِّبصعك. مععس 2016  عا  ،    عر   ِّعس  ععرت ةِّ جغعس، 
ةِّماند درعععف ِّمصععع  ر ةريلعععجه ةك   درعععف معععس فمجةعععج  ئ   ععع  ةِّ ك نعععف ةالمرة درعععف،  ةِّ عععراتج 

ةَسج  ئكا  رف    231-268و 1عد22اةام ج درف،  
، تددععع ن  د  ا دفعععفو ا بعععج   -و  ةِّا اعععف لععع ن فثجمعععف ةِّمن د عععج  ةِّبصعععك رف د كئداعععف2021 اصعععَ 

َ ج دةِّ  م ت  احنك عج ةنع  اع  ة ختمعجج ةِّ اف  عج   ةرتفعلفو معس ل فعف ئانع  خِّ مكاتعس -ار 
ةَه ةِّ اكمععف ِّععرت ةِّلجِّبععج  ةِّ ان ععج  اةسععمججلمرن  ةِّماند درععف اةاتمبععج  ةِّبصععك. اةِّعع ةس ة ععج ا

  584 -479، و12د22، ت   ج   جنف ةِّب   ةِّان س مس ةِّمكادف
 -و  ةِّمدجةععععر لعععع ن ت ععععت ئ ععععري  ةِّ  معععع ت دةِّد ععععرب 2020تصععععك ةِّععععربن،    ععععرت ةمععععجاس،    عععع    د

تد اكة دععكو ةِّمدععجةنس اةِّمن د ععج  ةِّبصععك رف لا فععف خِّ مكاتدرععف اج  ععف ةنعع  خسععمكةئدجدف ةِّععمان  ةك
ةَ  ختمععجج ةِّ  معع ت ةكِّ مكاتععس اةِّمد  ععك ةِّبصععك. ِّععرت ُّعع ا  ةِّ  نعع ا احنععك  مععس ئا دععف  رععج

  346 -202، و1د1، ئ ا ِّ ادج ةِّماند    جنف ةِّان   ةِّمكا  رف
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