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 ص ــــــــملخ
هددت ا درتسد ددح درة رلددح درددع درستدد  عددة الددلمي ابا ددح درتباتددنة   رتت س دد   درت  لددح عاددع 

فد دددلتتاا درتسد دددح درتددد ،  درميددد و، فد اةدددا دلأدردددح درتلبافدددح  دددو  دددتسة  لفك دةع  دددح در ساةدددح  
درتسد ددددح عاددددع اباتددددو فاباتدددد   لفك دةع  ددددح در ساةددددح  ددددو درتددددتدس  درل  بددددح ردددد ددس   باددددل  ا  فددددح 

( ابادد   فهر،ددا  جلدد ر  درتسد ددح دس ددح  ةفدد  الم دد ح  ددو ١١٦درفصددل   فردد س   ددو هددسة درتسد ددح  
 ددو  ددتسة  لفك دةع  ددح در ساةددح، فدس ددح  الددلمي ابا ددح درتباتددنة   رتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح

 ةفدد  الم دد ح  ددو درتاملددح درتباعلددح درتلبافددح   رميددمت درددع درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح   تدد  
( دفسد  ردته،  ٤در،ا  در ل ر  دن رتي دية ب درتؤهد  درلبالتدو دربد رو فادة ا دافد هن دا ادة  

ح بسفك دلاع  ح در ساةح، فرته،  داك جل   فيدمت ابا ح هن ا   رتت س    درت  لح عاع دلأدرح درتلباف
 درع درتت س    درت  لح عاع دلأدرح بتس ح اا  بح 

 درتت س    درت  لح عاع دلأدرح، درتباتنة، دةع  ح در ساةح، درتبا ح : 
 

  

                                           
  ه ل ل درلابلح درت يح درتل عت،  ل  درلابلح درت يح،  الح درلابلح،   ابح درفصل  *( 
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Teachers’ Knowledge of Evidence-Based Practices for Educating 

Students with Intellectual Disability 
Abdulaziz A Alwazzan (*)   

Abstract 

The current study aimed to explore the level of teachers’ knowledge 

of evidence-based practices (EBP) related to teaching students with 

intellectual disability. The study used the descriptive methodology, and the 

study was conducted on male and female teachers in schools affiliated with 

the Qassim Region Education Administration. (116) teachers participated 

in this study. The results of the study showed that the level of teachers’ 

knowledge of evidence-based practices (EBP) in teaching students with 

intellectual disability was a medium degree, and the background 

knowledge related to accessing evidence-based practices (EBP) was a 

medium degree. Also, the results showed that those with a higher 

educational qualification and those who attended more than (4) training 

courses have more knowledge of evidence-based practices (EBP) related to 

students with intellectual disability and have access to evidence-based 

practices (EBP) to a high degree. 

Keywords: EBP, Teachers, Knowledge, Evidence-Based Practices, 

Intellectual Disability. 
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 :ةــــدمــــمق

ر،ت  بال  لفك دةع  ح  غناد  عتهت   و درت د ه  فدر نةدح درلبالتلدح فدرلتداةب   درت لتدح رلتدت  
دةع  دددح، انددد   لدددبع در دددادا  درتفتادددح دردددع لفك دةع  دددح راميدددمت ب،ددد   ردددع  تلدددو  مدجددد  الددد   لفك 

(  فجللجدح رالفدتا درلبالتدو فدرلف دو، بدته  دربتهدت ادة Smith, 2024 دلا لفلارلح فدلاعلتد د عادع هج لد،  
درتؤ لدد   درلبالتلددح بلددم نا هاددتج در ددادا  فدلا ددلاد لجل   درلددو  ا ددو دالل  دد   هددسة در ةددح اددة درتجلتددو 

(    فددت  دد هتا درفددمدجنة فدرلتدداةب   عاددع اددتي دربفددمد درت رددلح  ددو  تددكن  بددادا  ٢٠١٩ ددو اتددت،  ب
ال دمس   ،دتل راميدمت دردع در نةددح دلأ د   فندتد را دلاب لفك دةع  دح  ددو درتجلتدو اتد   د عت  دو  تكددنة 

جد  ه لا  .(Smith, 2024  لفك دةع  ح اة درةصدمت عادع  دام  تكد ،  ادة درادلم فدربتد     دلفلارلح
رلبددتد درتت س دد   درلبالتلددح فدر ددادا   دو اجدد ت درلابلددح درت يددح  فددت دعدا دربتهددت اددة درتسد دد   درددع  د  جلدا 

 West, et   لف،د   دو در نةد   درتتلا دح    لل  ف  مةا هدسة درتت س د   اتد  ن دتة   عانل،د  فداك جلدح 

al., 2013رلفندددل  درلدددتملا  فردددت ن  ح ددد رن  هن دددا ا ،جلدددح فيددداداهيددد ةا درة  دددح دردددو ه ك(  ردددسر
، اند  دب لدا   عانل،د    رتت س د   درت  لدح عادع دلأدردح ردافس  اتد  هدي رالم د  رتد  نلدتع هن ا  عانل،  

  ( Marder & deBettencourt, 2015اة ملات  ج سب ا  لح  
رددع دلا ددلاد لجل   فدرلف لدد   درلددو  دد  دعت،دد    لأدرددح  درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح   تددنا

فدرسد لددددح عددددة د سدض درتتصددددلح  باتلددددح، اندددد    ددددتة هددددسة دة ددددادضد  ات س دددد    ب رددددح عمردددد   در
 Spooner et al., 2019اة    ناد   اص اح درتت س    درت  لح عاع دلأدرح دهلت ا    دنلل  (  ف ت

عاددع هددسة  درل مةاةددح ب دد ضدر دد ا نة فهيدد ةا درم دد لا  فدرتؤ لدد   درلبالتلددح    ددو ف   ددس درتتدد سةو 
 ( Cook et al., 2014درتت س د    ت س د   درتمبم دح فهف ادا درج،دمد  دو دعد  ف  دمةا هدسة درت

كددة درتبادد  اددة تن درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  بتدد  عاددع   ددمةا  ددتسد  لفك دةع  ددح ف   هنتدد  
  (Cook et al., 2013)طلاب  ةتهت درلتم  فدرلفنل   ت  هل     او 

اسددح دربابلددح درلددبمدنح بلددم نا هاددتج درتددتا   فدر ددادا  رددسفك نتدد   ددبا ف دس  درلباددل   ددو درتت
دةع  ددددح، فاايددددا عاددددع  ددددتسة  ف كهندددد  درتباتددددنة رلكمجددددمد  دددد دسةة عاددددع  فددددتن  هاددددتج درتت س دددد   

(  ف دت دفردا دهلت اد  م يد   دو  كهند  ٢٠٢٣، فع د فدلا لاد لجل   ر لاب،د  لفك دةع  دح   درلدمد  



 

 

38 

جفددددد  درتبددددد سل فدرت،دددد سد  را دددددلاب لفك دةع  دددددح  درغددددد جتو درتباتددددنة، انددددد  دن ر،ددددد  دفس هدددد ا  دددددو 
(  فرتمدن ح درلغناد  ف ا لح رة  دح  دما دربتد ،  د     دو اتدافث دلا دل ت س دلأا د  ٢٠١٩فدرةل جو، 

راسدددمددس درلبالتلدددح  دددو اجددد ت درلابلدددح درت يدددح، انددد  نلدددبع هدددسد درتتدددافث رلكهنددد  درتباتدددنة  كادددتج 
 تكددددددنة در دددددلاب لفك دةع  ددددددح ف  ددددددمةا ا،دددددد سد ،  دلان دنتلددددددح دلأدفد  فدرم ددددد ر  درلددددددو  لدددددد ه   ددددددو 

فدلا لت علح، ف ت رت  هسد درتتافث عاع افاس درتت س    درت  لح عاع دلأدرح، دل ه،دتل هدسد درتفداس 
ع  دددح  درددع   ددد فت ا ،دددما درتت س ددد   درت  لدددح عادددع دلأدردددح فدملل سهددد  فدرلدددح    ندددسه  ادددو در دددلاب لفك دلا 

   ف ؤ ددت ف دس  درلباددل  ب،ددسد درتتددافث عاددع  ددبن،   ددو   ددمةا ف ةلددنة  باددل  (    ابددح درتجتبددح،   د
 ف دس   ٢٠٣٠لفك دةع  ددددح فدعدددد  درتتددددافع   درلددددو  لدددد ه   ددددو  ةفندددد  س ةددددح درتتاسددددح رالباددددل  ربدددد ا 

(  فاددة هبدا  در ةدد   درلدو  ب ددع باع ندح   نددا   دو درلددبمدنح هدو لفك دةع  ددح در ساةددح، ٢٠١٥درلبادل ، 
 ( ٢٠٢٢ ددح درددع   ددمةا ا،دد سد  درلددام  درلسل ددو فدلأددض درددمرل و رابفدد    درتددبن ، اندد  دج،دد   ة 

درت  لددددح عاددددع دلأدرددددح هبددددا  نجدددد بو  ددددو  ةلددددنة الددددلمي در  ردددد  اددددة در  الددددح   فجلدددداد  رتدددد  راتت س دددد 
دلا لت علدددح فدلأن دنتلدددح فدر  لدددلح، هيددد ح ادددة در دددافس  درستددد  عادددع الدددلمي ابدددا ل،    رتت س ددد   

 ( ٢٠٢٢درح فاللمي ابا ل،    رميمت  رع هسة درتت س     ه   درةلنة، درتزة و، درت  لح عاع دلأ

 :ةـــــدراســـــة الـــــمشكل
نبل ا د لتتدا درتت س    درف رتح عاع دلادرح  و  بال  لفك دةع  ح در ساةح د ادض  و غ نح 

ف لددد عت درتباددد   دددو دلاهتلدددح، انددد  هجددد  نلددد ه   دددو  فدددتن  ات س ددد   ا دددتمج  لد  جلددد ر  ااتم دددح 
(    رتف بدد ،  ددؤبا West, et al., 2013دمللدد س دلا دد رن  درلبالتلددح دلان ددا   عالددح اددو طلا دد   

ادة   عالدح درلبادل  اتد  هد بك   دا   عادع  فةفاد درتت س    درت طةح  تك   ا و عاع جتم در  ر  
درتت س د   درت  لدح  (  ردسد، در،دتل ادةCook et al., 2014ال   در  ر  ددم  درتتس ح فم س ،   
درلو دب لدا   عانل،د  ادة مدلات در ةدمج درلجاة لدح   راتت س  عاع دلأدرح هم رت ن    و درتباتنة 

(    ت  عكلا درلتاةب   درةته ح دهتلح دلا دل  د  ادة درتت س د   Fixsen et al. 2013فغناه   
ردع  عادع ا  دح درتباتدنة (، اند  نةد  IDEAدلاع  ح  درت  لح عاع دلأدرح ا     جمن  بال  لفك 

 (   IDEA , 2004 تسة  درتباتنة عاع درتت س    درت  لح عاع د    عاتو   
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  رتف ب ، لا هزدت ه     جم  بنة ا  هل   تسةل  ددم  در صد  درتسد دو فدر ةدمج درباتلدح بداغ  ادة 
اندد  دن   نددا  دةع  ددح،ف ددمد دربتهددت اددة درتسد دد   درلددو    فرددا دربتهددت اددة درتت س دد   در ب رددح اددو لفك 

دف  لد    فدرتباد اة درتباتنة لا نلل لبمن    ن  هسة درتت س    داد  رلد    ادح درلبد فن بدنة در  اد  
(    تدد  دربتهددت اددة Cook & Cook, 2013جفددا درتددمدسد درلا اددح راميددمت درددع هددسة درتت س دد    

 د دلاد لجل  ، ان  هدل  د دلتتدا    لف،  هل درتت س    درت  لح عاع دلأدرح فدرلو دب لا   عانل،  ج دسد ا  
 ( Por- ter & McMaken, 2009فد  رن   ت دب لا  تا،  دف رب   كبناه  عاع در لاب  

درلدتسة  درت   د  نفاد  ادة  هن جفداردع  ( Cook et al. 2014فدمدافن   هرد س  دم نسرك 
رتت س ددد    دددت لا نكدددمن ن يدددبمبح    نددد  هدددسة دهلا  درتت س ددد   درت  لدددح عادددع دلأدردددح    ججدد ت    نددد 

 .Cook et alجتد   لد   يدبمبح  ،د  در د ا نة علتد  هلباد   كلملدح  ة لف،د   إ لد    تد  درتباتدنة ف 

بددنة در نةددح درتتس ددلح فدرلددتم ، رلفاندد  هددسة در جددم ،  تدد  دن م ددا   درت،دد  درتلارتددحاددة  دل هجدد (  2012
 .Smith et al  درت   د ح ر لاب،د   درتبا  ف جابل   بل ا ادة درب  يدا در، ادح  دو دمللد س درتت س د 

 بض درتباتنة رل  رته،  درتاملدح درتباعلدح درس علدح علتد  هلباد   كهتلدح درتت س د     ن(، ان  2013
درت  لح عاع دلأدرح ف لملح درميمت درن،  ف ةتهته  ف   نسه  باغ  اة  كبنا هسة درتت س     دو درلبادل  

 Rust, 2009 ن درت  لدح عادع دلأدردح لأ  راتت س د ف ،  درتباتدنة  ابا ح اة(  رسرك اة درت،  درلكنت
عدددتا د دددلتتدا درتباتدددنة ر،دددسة درتت س ددد    دددت نفاددد  ادددة  دددمد  درلبادددل  درتفدددتا ردددسفك دةع  دددح فة دددب  

ن ابا دددح درتت س ددد   هردددع  ( ٢٠٢١درددد س درتددد رسو    تددد   (Gapsis, 2017  ر،ددد  درتفتادددحدر دددادا  
 دةع  ح درت  لح عاع دلأدرح  تكة درتباتنة اة  فتن   ادسد   بالتلح ا    ح ف ب رح او طلاب،  لفك 

ردددسرك، نلدددبع در  اددد  رتبا دددح الدددلمي ابا دددح درتباتدددنة راتت س ددد   درت  لدددح عادددع دلأدردددح  دددو 
ح   رتت س د   درت  لدح در ةدمج درتلبافد -الد  عاد  در  اد - تسة  لفك دةع  ح در ساةح، ان  دج  

عاددع دلأدرددح  ددو  ددتسة  لفك دةع  ددح در ساةددح  اناددح   تدد  دن درتباتددنة  ة  ددح  رددع ابا ددح ات س دد   
  ب رح فدب لا جج ا،   و  تسة  لفك دةع  ح در ساةح  
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 :ةــــدراســــة الــــأسئل
ردددتي  لأدرددحدرتت س ددد   درت  لددح عاددع ددرتلبافددح   رميددمت درددع  ادد  الددلمي درتاملددح درتباعلدددح -١

 ؟درتباتنة
 درت  لح عاع دلأدرح  و  تسة  لفك دةع  ح در ساةح؟ درتباتنة   رتت س   ا  اللمي ابا ح  -٢
درتلبافددح  درتاملددح درتباعلددحالددلمي  ددو رددتي درتباتددنة هدد   م ددت  ددافا لد  دلارددح  اصدد رلح  -٣

 سة ؟فدرلتدرت ا ، درتؤه  درلبالتو،  ن بزي رتلغنا درتت س    درت  لح  رميمت درع 

درت  لدح عادع  درتباتدنة   رتت س د  ابا دح الدلمي ه   م ت  افا لد  دلارح  اصد رلح  دو  -٤
 فدرلتسة ؟تلغنا درت ا ، درتؤه  درلبالتو، ن بزي ردلأدرح  و  تسة  لفك دةع  ح در ساةح 

  :ةـــدراســـداف الـــأه
درت  لدددح عادددع دلأدردددح  دددو  هدددت ا درتسد دددح درة رلدددح دردددع ابا دددح الدددلمي درتباتدددنة   رتت س ددد  

درتت س دد   درت  لددح درتلبافددح   رميددمت درددع  درتاملددح درتباعلددح، فالددلمي  ددتسة  لفك دةع  ددح در ساةددح
درتباتدددددنة ابا دددددح الدددددلمي  ردددددتي درتباتدددددنة، فدر اف ددددد   لد  درتلاردددددح دةاصددددد رلح  دددددو عادددددع دلأدردددددح
الغنددددا درت ددددا ، درتؤهدددد   درت  لددددح عاددددع دلأدرددددح  ددددو  ددددتسة  لفك دةع  ددددح در ساةددددح ف دددد    رتت س دددد  
درتلبافددددح  درتاملددددح درتباعلددددح فدرلددددتسة ل فدر اف دددد   لد  درتلارددددح دةاصدددد رلح  ددددو الددددلمي درلبالتددددو، 

 فدرلتسة  ف   الغنا درت ا ، درتؤه  درلبالتو،  درتت س    درت  لح  رميمت درع 

  :ةـــدراسـية الـأهم
رددح  ددو  ددتسة  لفك دةع  ددح در ساةددح  بل ددا درتسد دد   درتلبافددح   رتت س دد   درت  لددح عاددع دلأد

 اناددح   فددت  سددمن هددسة درتسد ددح  -الدد  عادد  در  ادد -اته ددح  تدد  دن درتسد دد   دربابلددح لد  دربلا ددح 
 ر  ح ا،تح  ت  ل،   و   مةا درت  ه  درتفتاح رسفك دةع  ح در ساةدح   تد  هن جلد ر  هدسة درتسد دح 

   دددو  دددتسة  لفك دةع  دددح در ساةدددح ف لملدددح  دددت  فدددتا راتباتدددنة در ايدددح  دددو ابا دددح هبدددا  درتت س ددد 
درميددمت درددع هددسة درتت س دد   فدرلب ادد  اب،دد     تدد  هج،دد   ددت  لدد ه  جلدد ر  هددسة درتسد ددح  ددو  لددال  
در ددمض عاددع درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح ف تكددة درتلددؤفرنة اددة  ددة  ددمدجنة فهجلتددح  ددتع  هددسد 

درلبددال عاددع هبددا درلددتسة  فدرت ددا  فدرتؤهدد   درلم دد   ددو درلباددل     ةردد  ح درددع لرددك،  ددت  لدد ه   ددو
 درلبالتو عاع اللمي ابا ح درتباتنة  
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 :ةــــدراســدود الــح

:  فلصا درةتفد درتمرمعلح عاع اللمي ابا ح درتباتنة   رتت س د   الحدود الموضوعية ▪

 درت  لح عاع دلأدرح  و  تسة  لفك دةع  ح در ساةح  
   بال  درفصل    رلبمدنحدرل  بح درع دددس     رتتدس :       ن  درتسد ح الحدود المكانية ▪

  در ساةح :       ن  درتسد ح عاع اباتو لفك دلاع  ح الحدود البشرية ▪
 هد  ١٤٤٥:       ن  هسة درتسد ح  و در ص  درتسد و در  جو اة درب ا درتسد و الحدود الزمانية ▪

  :ةــدراســات الــمصطلح

 جاة لدح ع رلدح  فبةدمجهو ات س د    بالتلدح ا  لدح ادة اصد دس  المبنية على الأدلة: الممارسات ▪
  (Cook et al., 2014جل ر  دنج بلح را لاب لفك دةع  ح   ف ل  درجمد  دب لا  ب رنل،  

  ج،د   دد  د دلاد لجلح دف ات س ددح  د  درةصددمت عان،د  اددة اصدد دس  ويعرفهاا الباثااج ائرا:يااا: ▪
عاتلدددح امبفدددح ف لدددلتتا را دددو الدددلمك   ددد ض  درلدددتسة  ر دددت ن  تكدددنة لفك دةع  دددح ف فدددتن  

 ه    در ادا  درلو  ل     او داك جل  ،   
دد  راجتالددح دلأااةكلددح ر ع  ددح در ساةددح فد الإعاقااة الريريااة: ▪ ر ت رلددح   بددا ل دةع  ددح در ساةددح ف ف 

 كج،  "دع  ح  لتنز  فصمس ا د  و    ادة دلأددض دربفادو  درل سندا فدردلبا  فاد  درتتدكلا ( 
فدرلددو  غ ددو اجتمعددح اددة درت،دد سد  دلا لت علددح فدربتالددح درنمالددح    تددك  درلسل ددو،فدرلددام  

 ( Schalocket et al., 2021"  ٢٢هسة دةع  ح      ة 

 ريـــــالنظار ـــــالإط

درتت س    درت  لح عاع دلأدرح درع درتت س د   درلبالتلدح درتتعمادح بتسد د    نتنا اص اح
 جاة لح فدسد ح درلصتل  درمدات،  فدرت  لد  اصتدقلح ع رلح فجل ر  امبم ح ا   درتسد    درلجاة لح 

عت  ااد  ات  نةلة اة دربتالح درلبالتلح ف ب و را  ر  ا، سد   ف ت     جابل،  ف   لف،   جاة ل   
ن دلادردح درلجاة لدح ه  غدو هردع  (  ات  نتدنا Cook & Cook, 2013 دنلل ب،  ا    ح  تك   اة 
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فدرتبامادد   راتباتددنة،  تدد  ه  غددو  ددتسة  درتباتددنة عاددع د ددلتتدا  ا،تدد   راتبا ددح ن  تددك  اصددتسد  ه
 Bauer ت  هل     او طلاب،  فم اد ،  درلبالتلح   ف سنل ، درح  ت ل  درتت س    درت  لح عاع دلأ

& Prenzel, 2012 ك  تبا ددح ا ل لددح، هدر  الددح درتباعلددح  دلأدرددح اددة(   ددو درغ ردد ، ب لددا درددع
بل دا درتت س دح ل ن   ان  هل  درلا نز عاع در ة  درلجاة و  تبا ح عاتلح ج  جح اة در ة  درباتو  

فرزةد د  امبمقلدح  .(Hammersley, 2009   جاة و امبما فلف اصتدقلح ع رلحدرت  لح عاع  ة  
جد  ه  غدو    لف،د   جاة لد  هردع  ( Odom et al., 2005 هرد س  نا دلة فدمدافن هدسة درتت س دح، 

رع  سنلف  ن درتبا   ة  ح هدرتت س    درت  لح عاع دلأدرح   ت    كاتعت  ااد  رسو هل   ص ل ،  
ن هددددسة  تدددد  هلمد دددد  اددددو بنةددددح در صدددد  درتتس ددددو فبتدددد  هل   دددد  اددددو طلا دددد  لأ ف بددددته  درتت س دددد  

درتت س دددد    ددددت  لددددكبا جللجددددح لامددددللال در نةددددح درلبالتلددددح دف درتاملددددح درلبالتلددددح دف دمددددللال  ددددتسد  
  (Cook et al., 2013 در لاب فدالل     

ن هرددع   ددو ، ر،ددا ا ،ددما درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  ددو اجدد ت در دد ، بدد   م   سةتلدد   
اددة د ددلتتدا هددسة  دن درغددا  ندد رددت  اجدد لا  عددت   دد رلبال  فبتددك  مدد م درلابلددح درت يددح، ا

 دو  ةلددنة    عانل،د  ف لدد ه درتت س د   هدم رددت ن اصدمت در ددلاب عادع درتت س دد   درلدو دب لددا 
 & Cookجل رج،  اة ملات اص دس امبم ح   ر ةمج درباتلح فم يح درلجاة لدح فدرتد    جاة لدح  

Odom, 2013 لا هدزدت ه د   هجد(  فباغ  ادة دلاهلتد ا  دو در ةدمج درتلبافدح   رلابلدح درت يدح دلا  
 جم  بنة درتت س    درلو    نس ددم  در صمت درتتس لح فبنة ا  هل   فتنت   و در ةمج درباتلح اة 

 عاددع ن نكددمن  دد دسد  ه(   دد رتبا  هل ادد  ا دد  Fixsen et al., 2013ات س دد   دب لددا   عانل،دد   
 هدسةادة مدلات دلا دل  د  ادة  فم ا د   د اة  تسد فة مس درلبال عاع درتت س    درت  لح عاع دلأدرح

باغ  اة درتسد    درلابمةدح  دت لا  ةلدة درتت س د    ت  هج   .(Geerdink et al, 2016  در ةمج
 تدت    ج،د ج،د  نتكدة دن  فدتا راتباد  درتبا دح دلا   دلح، اند  هلا  درتللتتاح  و در صمت درتسد لح 

فمادد     مةاهدد راتبادد    لددتحاتدد   ،د ددلاد لجل   درلددتسة ف جلدد ر  ا دد ه  درلددتسة ، طدداا درلددتسة ، 
 ,.Edmond et alن ددامجدت  ه(   تد  Green, 2008  ادة هدسة درتت س د    ات س د   الدلتت

 ن جل ح   نا  اة درتباتنة هاي   ن درتت س    درت  لح عاع دلأدرح ا نت  هرع  ر س ه( 2006
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ن دلا ج ة درلا و فدرتتكك جةم د دلتتدا درتت س د   درت  لدح عادع دلأدردح نبل دا هدرجتها   رس ا، 
ن نكدمن رتند   صدمس دنجد بو هردع  درتباد   ة  دح   ندربمدر  درلو  ت دو هدسة درتت س د  ، اند   هبا  هات

اتددد  نجباددد  ه تدددا  فةلدددبع لا دددلتتدا،   تدددك   بددد ت ددمددد  در صدددمت درتتس دددلح   درتت س ددد  جددد ة هدددسة 
 Forman et al., 2012  درتت س دد    ف فنددل رددع درت،دد سد  درتلبافددح   مللدد س ف ،دد   ن دلا لفدد س ه(   تدد

هرد س    ةرد  ح دردع لردك،(  Scheeler et al., 2016نفاد  ادة    ندس هدسة درتت س د   ددمد  در صد   
 ددت همد ،ددمن  ةددتن   البافددح  درتباتددنة(  دد ن Czerniawski et al., 2017  دمددافن ف   تناجل  لددكو

لان ا ،ددما  جدد  جلدداد  هدرتلبافددح   رتبا ددح  ددو د ددلتتدا هددسة درتت س دد     تدد  درلةددتن   اددة  هن ددا دد رتمدسد 
، درتت س    درت  لح عاع دلأدرح فد و  تد،  دت همد د  درتباتدنة يدبمب    دو  ةتهدت درتت س د   درت   د ح

فدمددددللال بددددنة در ةددددمج اددددمت    دددد هةالبددددتد  اتدددد   ددددت نب ددددو  درلجاة لددددحدرتصدددد دس فدر ةددددمج   ناندددد  
 .(Cook et al., 2013 د  ن هسد دلامللال  ت لا نكمن   نا هلا   درتت س    درت  لح عاع دلأدرح

ن درتباتدنة هردع  ( Murray & Male, 2005 امسةد  فاند   علت  هلبا    رلتسة ،  فدت درد س
ن نكدددمن هجددد  ادددة درت لدددا  ه ددد مد  ادددة درت دددا  رل دددمةا داك جلددد  ،  درت، لدددح   تددد   (٣  دردددعنةلددد  من 

  درت  لح عادع دلأدردح   فح ف ،   جلا اتلا ح  ج ة درتت س     فم اد درتباتنة درسهة رته،   ج سب 
سةة عادددع درميدددمت دردددع ن نكمجدددمد  ددد دهنتددد  دجددد  رلتكدددنة درتباددد  ادددة د دددلتتدا هدددسة درتت س ددد  ، ه  غدددو 

ه  غدو  ف دو ج د  درلدل ا،  (Reddy et al., 2017 ف سنل ،د   ف فنلت،د در ةدمج درباتلدح ف ةتهدته  
 .(Forman et al., 2012  عاع درلبال عاع درتت س    درت  لح عاع دلأدرح  تسة  درتباتنة

رددح،  اددل  ه دد    بددض در دد  بلح اددمت ا ،ددما درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأد درجددتها   رددس ا،
ن درتفصددمد هل  درددح    ر ددافس  دن  سددمن درتت س دد   درت  لددح عاددع در ةددمج ات س دد   ا  لددح عاددع دلأ

 ,Cook & Cookهو دسد د   ع رلدح درجدمد  دب لدا   عانل،د  ادة مدلات ا ،جلدح  جاة لدح     لأدرح

   درتت س ددد  تلاددد فجلددداد لامدددللال دالل  ددد   در دددلاب فردددت  دع  ددد  ،  ف  مع،ددد ،  فدددت    (2013
درت  لح عاع دلأدرح درتفتاح ر، ، ان  رل  اة در افس  دن  سمن هسة درتت س      بادح رالبتدل   فدت 

 & Cook  هماي  ل     هسة درتت س    او  ةح اة در لاب بن ت   ت  ؤبا  تك   ا و عاع  ةح 

Odom, 2013) لا هن  دم  فدمدافن    Cook et al., 2013 دجد  ه  غدو درت د دس  فد دردع س ( هرد
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ن نةتد ه  ه  غو عاع درتبا  هجل     ت ل عت  م مد  راميمت درع درتت س    درت  لح عاع دلأدرح  
درتتكاح بمرمت فة ته   ر ة  ع ،  اة ملات در ةمج لد  درصاح، ب  نفما   ملل س درتت س     ت  

هلبادد   ددكبا  درتت س دد   درت لددح  فعلتدد  هل   دد  اددو طلا دد  ف فنلت،دد  ف   لف،دد   بددت  سنلددف درتت س ددح 
، در تس دح (Kanfush & Jaffe, 2019 عادع دلادردح، ه د   دربتهدت ادة درتت س د   ا د  در تس دح 

 ( فغناه   ٢٠١٢، ز، دةط  ض، فدرلبزةز  ع ت دربزة(Domire & Wolfe, 2014  م  ر نته

 ة:ــــــابقـــات ســـدراس
جلدداد  ر ددتس  در ةددمج درلددو    فرددا درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  ددو  ددتسة  لفك دةع  ددح 
در ساةددح،  دد  د ددلباد  عددتد اددة درتسد دد   درلددو س ددز  عاددع هددسة درتت س دد   اددو  ةدد   اتلا ددح اددة 
 ةد   لفك دةع  دح، اند   د   لددال  در دمض عادع جدمث هدسة درتت س دد   فطداا درميدمت ر،د  فببددض 

( ف ،   جلدا درتباتدنة علتد  Gable et al., 2012   فرا دسد ح   ب  فدمافن  ، ابم   ،   ا لا
 ات س ددح   رتددح  عددتدده  ربتدداةة فالددلمي هلبادد     ددلتتدا درتباتددنة راتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح 

عاددع دلادرددح   دد ا در دد ا من   رةصددمت عاددع   رتددح اددة اباتددو درلابلددح درت يددح  ددو  بددض درملاندد   
ن درتباتددنة ن لفددافن هرددع  ردد س  در لدد ر  ه   تدد     اباتدد (١٥٨٨   س   ددو هددسة درتسد ددحدلاااةكلددح  ردد

ادة  ٪(٧٥  نهر،ا  در ل ر  هدرلا ا لا لتتدا درتت س    درت  لح عاع دلأدرح    عالح،  دةعتددرع  
ادة درتتد س نة  ٪(٨٠  نهدن درتت س د   درلدو  دتاا ر،د  ا،تدح راغ ندح   تد   عادعدرتت س نة د  فمد 

هددسة درتت س دد   هددو: درلددتم   تلدد عت  دلا ددادن،  هبددا   ف  جددا عاددع دج،دد  نلددلتتامج،  ددرتدد    هنددتفد
جدد  لا  ددزدت ه د    جددم  بددنة در ةدمج درباتلددح فدرتت س دد   درلددو هددس  درغ دد    تد   دردلبا  درلبدد فجو، 

عددة جدد  ه  غددو در ةدد  عددة طدداا فابدد هنا رجبدد  ادد  جبا دد  ههددل     نددسه   تدد  دفيددا درتسد ددح عاددع 
 بفح فاصتدقلح  هن ادرتت س    درت  لح عاع دلأدرح 

( ااد بددددح دلادبلدددد   درتلبافددددح ٢٠٢١اددددة  ،ددددح دمدددداي،    فرددددا دسد ددددح درتددددتاك فدمددددافن  
 (٣٦    رتت س ددد   درت  لدددح عادددع دلأدردددح درتلدددلتتاح  دددو  دددتسة  لفك دةع  دددح در ساةدددح   ددد  ااد بدددح

ه دد   دربتهددت اددة درتت س دد   درت  لددح عاددع  نهرددع  دسد ددح البافددح ب،ددتل درتسد ددح  فدر،ددا  در لدد ر  
، درلدكمنا درزا دو در  بدا، دعد  درد ا دلارسلافجدو م  ر ندتهدلأدرح رسفك دةع  ح در ساةح ا  ، در تس ح 
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فف ددد ر  دردددتع   درت،ددد ا،  ةانددد درلافدددنة درتتددد ، ، درلدددتسة  درت  ردددا،  درة  دددمبادددة مدددلات د دددلتتدا 
رددع  جابددح هددسة درتت س دد   فدعت،دد  اددة  درتسد ددح  در صدداةح اددة مددلات درج،دد   دراددماو  ف ددت دفيددا

 ملات در ةمج درلجاة لح 

( ابا دح الدلمي اباتد   اااادح در  مردح درت كدا  ٢٠٢١  د فت درتد رسو   ف و دسد دح همداي،
  رتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح ف   ددلف،  ر،دد    دد  د ددلتتدا درتدد ،  درميدد و  ددو هددسة درتسد ددح،  تدد  

اتو درلابلح درت يح فاباتو در  مردح درت كدا   س دز  هدسة درتسد دح عادع اة اب    ابات (١٤١  ر س 
ابا ح درتباتنة  كبا  درتت س    درت  لدح عادع دلأدردح ا د  درلبزةدز درل  رداو رالدام  در دته ، دردزم  
درلدددام و، درلدددتسة  درت  ردددا، درلدددتسة  عادددع دلا صددد ت دردددمرل و، درلافدددنة، درلدددتسة  عادددع درت،ددد سد  

درتبا ددح   رتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  ي ر،ددا  در لدد ر  دن الددلم هدر صدداك   تع فدردددلا لت علددح، 
ن درتباتدنة دردسهة ه تد   هن دان درتباتد   دردسهة ردته،  اؤهد  درتسد د   دربالد  ردته،  ابا دح فه اا  و،
 عاع اة  الار،  ه دفسد   كن ا رته،  ابا ح   رتت س     (٨  رته، 

 هبدا ردع دنلتد ل  ( Ashur & Bagadood, 2022 نتد  هدت ا دسد دح دردمس فب  د دفد 
، اندد   دد  در ساةددحدرتبم دد   درلددو  ت ددو    نددس درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح را ددلاب لفك دةع  ددح 

 هبددددا ن هرددددع  ر،ددددا  در لدددد ر  ه  اباتدددد   (٨  د ددددلتتدا درتدددد ،  در ددددمعو فردددد س   ددددو هددددسة درتسد ددددح
ن   جد  هدرتبم    هو: رب  درلتاةب   فدلاجلتح،  اح درلة نز، جفدا دلااك جلد   درت دندح   تد  

يدددبمبح ف  ن  ادددح دردددتفسد  درلتسة لدددحهردددع   در  اددد درل دددمةا درت، دددو هدددؤبا  تدددك    ندددا، انددد  درددد س 
درتبم دددد   درلددددو  ددددت  ةددددت اددددة د ددددلتتدا   بل ددددا اددددة  رتت س دددد    حدرتصدددد دس درتلبافدددددرميددددمت درددددع 

     درت  لح عاع دلأدرح  و  تسة  در لاب لفك دةع  ح در ساةح درتت س 

( دردددع درستدددد  عدددة اددددتي    نددد  درتت س دددد   ٢٠٢٢  فدرج، ددددوهدددت ا دسد ددددح درفة ددد جو ف 
درت  لددح عاددع دلأدرددح  ددو  ددتسة  در ددلاب لفك دةع  ددح در ساةددح، د ددلتتاا درتسد ددح درتدد ،  درميدد و 

درتباتدنة نلدلتتامن درتت س دد   درت  لدح عادع دلأدرددح ن هر،ددا  درتسد دح ه     اباتد (٩٨  فرد س   ن،د 
هسة درتت س    دلان دا ردنمع  ف فد  ر،دسة درتسد دح: درلبزةدز، درتبن د   در صداةح   تد  درد س   فرتاا

درع عت  ات س    هل  د لتتدا،   تك  ر رو ا  ،  ةاند  درت،د س ، درفصدا دلا لت علدح، درلدتسة  
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فيدددا درتسد دددح بدددتع  هتسة  دلا دددادن، دردددلبا  درلبددد فجو   تددد  درت  ردددا، دردددلبا    رابددد ، در تس دددح،  ددد
جتد ض   عدت  بل جد     د لااداجلتدح   تد  هدرتت س    درت  لدح عادع دلأدردح ادة مدلات  دة  تداةب   ف 

 عابلح  سمن اا و ه ا راتل سد  درت  لح عاع دلأدرح 
تت س دد   ( الددلمي ابا ددح اباتددو يددبمب   درددلبا    ر٢٠٢٢نتدد     فرددا دسد ددح درابلبدد ن  

 درت  لددح عاددع دلأدرددح ف   ددلف،  ر،دد ، اندد   دد  د ددلتتدا درتدد ،  درميدد و   تدد  ردد س   ددو هددسة درتسد ددح
ا  فدح درفصددل   س ددز  درتسد دح عاددع ابا ددح درتباتددنة  درددلبا   ددواددة اباتددو يدبمب       اباتد (٧٤ 

 ددح عاددع عاددع عددت  ات س دد   ا ن ، فس ددز فابا ددح اصدد دس درتبا ددح درت  لددح عاددع دلأدرددح  رتت س دد   
ن درتباتددنة ه  لف،دد  اا  ددو،  تدد  ف ن الددلمي ابا ددح درتباتددنة راتت س دد   هر،ددا  در لدد ر  هدرددح  دلأ

عددتدد درتبادد    ردع   ددمةا بدادا   فيدا درتسد ددح ه  ف ددت هن ددايدة ب درتددؤهلا  درب رلدح رددته،  ابا دح ه
 ففرو م    تسة لح راتباتنة 

رددع  تدد  الددلمي ابا ددح ف   ندد  اباتدد    ( ٢٠٢٢  فدرتنزدجددونددسرك، هددت ا دسد ددح د دد  الددنة 
 درت  لددح عاددع دلأدرددح   دد  د ددلتتدا درتدد ،  درميدد و درتلددةو، فردد س   راتت س دد لفك يددبمب   درددلبا  

ن ردددتي درتباتددد   ابا دددح   رتت س ددد   هر،دددا  در لددد ر  هادددة اباتددد   يدددبمب   دردددلبا       اباتددد (٢١٢ 
دلأدردح، ردع اصد دس درتت س د   درت  لدح عادع   ج،  همد ،من يدبمبح  دو درميدمتهلا  درت  لح عاع دلأدرح 

  زةت اة ابا ح درتباتنة   رتت س    درت  لح عاع دلأدرح  ت ن درتفسد  درلتسة لح فه
( ف ،د   جلدا درتباتدنة ادمت د د رن  Hugh et al., 2023  فآماةة   فرا دسد ح هنم ف 

درسهة رته،  دردادب درلمادت  دو  درلتسة  درلو  ل،  د لتتدا درتت س    درت  لح عاع دلأدرح را لاب
( اباتددد    دددو دسد دددح اتلا دددح، ف ددد  د دددلتتدا د دددل  جح البافدددح ٨٦در صدددمت درتددد ااح   تدددا اتددد س ح  

  رلدددتسة  فد دددلتتدا درتت س ددد   درت  لدددح عادددع دلأدردددح،  تددد   ددد  د دددادض افددد بلا  ادددو ج ددد  درتباتدددنة  
 تددك    نددا  ددو  بددال  تددنة  دد ه درتباهر،ددا  در لدد ر  هن درلددتسة  درتلدد   فدرلددتسة  دب دد ض  عددتدد 

دن درددلبا  در تدد ، درتتدد س ح درجت علددح عددز    در ب رددح  تدد رددع درتت س دد    درتباتددنة  لملددح درميددمت 
 اة درميمت درع هسة درتت س    

(  ردددع درلبدددال عادددع ابا دددح اباتدددو درلابلدددح Alsulami, 2023  درلددداتوفهدددت ا دسد دددح 
لأدرددح اددو لفك دةع  ددح  ددو اددتدس  درتتاسددح دربابلددح درت يددح فد ددلتتدا،  راتت س دد   درت  لددح عاددع د
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 دد    مةاهدد   ردد س   ددو هددسة  د ددل  جحدرلددبمدنح   دد  د ددلتتدا درتدد ،  درميدد و درلةاناددو اددة مددلات 
 نددت  ابا ددح  درتباتددنة رددته، ( اباتدد   اددة اباتددو درلابلددح درت يددح  هر،ددا  در لدد ر  هن ٩١درتسد ددح  

تدا،    تد  هر،ددا  در لدد ر   دد ن درلبزةددز،  باددل  دلأ ددادن، درتت س دد   درت  لددح عاددع دلادرددح فد ددلت ادمت
رددع  فيدا درتسد دح هدرتت س دد   د دلتتدا    ف  هن داجتس دح در ندتهم، فدرلبادل  ادة مددلات درة  دمب ادة 

   عالح  هن اجل ر   عر  م نا  ام درل مةا درت، و فدرلتسة  دب  ض درتتاح راميمت 

رددع درلبددال عاددع ابم دد   د ددلتتدا اباتددو  ( ٢٠٢٣  فب ر نددتف ددو دسد ددح دمدداي، هددتل دربددم و 
 درت  لددح عاددع دلأدرددح   رتته ددح درت ددمس   ردد س   ددو هددسة درتسد ددح  راتت س دد در ددلاب لفك دةع  ددح در ساةددح 

 همد ،دددد درتبم دددد   درلددددو  هبددددا ن هرددددع  ر،ددددا  در لدددد ر  ه دددد  دمللدددد سه    اةفددددح عتددددمدرلح      اباتدددد (١٧٢ 
درتدمدسد فعددتا ف دمد  تدداةب    دتع  درتت س دد   درت  لددح  فجفددارلتسة لددح  ددم ا دردتفسد  د درتباتدنة هددو  ادح

عاددع دلأدرددح فعددتا ف ددمد درندد  د ادرددو نةددتد درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح   تدد  دردد س  درتسد ددح درددع 
 سنل ،  فدرلةف  ادة د ل،د    دسرك  فيبمبحدرتباتنة همد ،من يبمبح  و  مرلف جل ر  در ةمج درباتلح 

درددمعو رددع س ددو الددلمي  فيددا درتسد ددح هرددع درتصدد دس  ب ددا اددة درتبم دد   در دد س    ف   يددبمبح درميددمت
 دلاع  ح در ساةح   تسة  لفك درتت س    درت  لح عاع دلأدرح  و  هبا  ادرو نةلمك عاع  درن   فإجت ض

 تاا درتسد    درل  فح فدةط س در لاك  ،  فد و راتسد ح فدهتنل، ، ف دتاا را  اد  دلأ د   
درباتددو درددسك اددة ملاردد  نتك  دد    لددنا جلدد ر  درتسد ددح     فرددا عددتد اددة درتسد دد    لملددح درميددمت درددع 

( Ashur & Bagadood, 2022دسد ددح درددمس فب  دد دفد  درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح ا دد  
  بن ت     فرا عت  دسد    اللمي ابا ح درتباتنة   رتت س    درت  لح عادع (٢٠٢٣  فب ر نت  وفدربم 

 ,Alsulami  درلدددداتو فدسد ددددح (٢٠٢٢درابلبدددد ن  فدسد ددددح  (٢٠٢١درتدددد رسو  دلأدرددددح ا دددد  دسد ددددح 

   تددد   تدددا دلا دددل  د  ادددة درتسد ددد   درلددد  فح  دددو ب ددد ض هدد  درتسد دددح  فادددة انددد  درتددد ، ،  فدددت (2023
 فا درتسد ح درة رلح او  بض درتسد    درل  فح  و د لتتدا درت ،  درميد و فدلا دل  جح  دكدد  رجتدو د 

   دسرك    فردا (٢٠٢١درتد رسو  فدسد دح  (Alsulami, 2023  درلداتو در ل جد   ا د  دسد دح فدسد دح
  بن تددد  دغادد  درتسد ددد   درتت س ددد   درت  لدددح عاددع دلأدردددح ادددو  ةددد   اتلا ددح   رلمادددت، فيدددبمب   دردددلبا

    فرا درتسد ح درة رلح درتت س    درت  لح عاع دلأدرح  و  تسة  لفك دةع  ح در ساةح  
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   :ةــــدراســــج الــــمنه 
 دد  د ددلتتدا درتدد ،  درميدد و، هدداي در  ادد  دن هددسد درتدد ،  ا   دد  ر،ددسة درتسد ددح  درتدد ،  

دف درمد دو فيد  د ند  ادة  درمي و ها ز عاع دسد ح درمد و  ت   م ت فةبت  عادع فيد  درلد ها 
 ( ٢٠٠٨ملات  ب نا  تو نتك    اة ملار  ابا ح اللمي دس ح هسة درل ها   دربزدفك، 

 :هــــث وعينتــع البحــمجتم
اجلتددو درتسد ددح  سددمن اددة  تلددو اباتددو فاباتدد   درلابلددح در ساةددح  ت  فددح درفصددل ، فدر دد ر  

  د  د دلتتدا اب دردح  دلل ة(  ف ٢٠٢٣رفةدا، ( اباتد   فاباتدح ف فد  رتسد دح  دردم دن فد٦٠٨عتده   
 the Steven K. Thompson equation)  رلةتهددت اجدد  دربن ددح درت   دد ح فدر،ددا  دن درةددت

 ددد    (٪٠٫٥  م دددك ٪(، هددد ام٩٥  رتلدددلمي بفدددح هن دددادف  (٢٣٤  هدددمرابن دددح  ددد   درتميدددودلادجدددع 
( د ددل  جح اكلتاددح  ١١٦د  ، ف دد  د ددلادد   ددلتتدا د ددامب درةصددا درتدد ا  راتجلتددو م ةددو دلا ددل  جح 

 مص را عن ح درتسد ح  (١ جتفت درةمرح ف 

 

٫

٫

٫

٫

٫

٫

٫
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 :ةــــــدراســـال أدوات
در لاك فدرتسد د   درلد  فح    د  درةصدمت  ر ط سد ل  دد  ح   دعتدد د ل  جح  صمس ،  دلافرل

(، اند   د ا ٢٠٢٢درابلبد ن  فدسد دح  (٢٠٢١درتد رسو  دسد دح امد فح عاع  بته  ددد     اة  عاع
 تهددت   ل   ددد  ادددو دد دددنة ف ددد ا بلبددته  عان،ددد  فدردد  ح ب دددمد در  ادد    لا دددل  د  اددة  بدددض ب ددمد دلأ

 دددد   فلددددل   فب دددد ض عاددددع دسدض درتةكتددددنة  فدرتلبافددددح  دددد ر لاب لفك دةع  ددددح در ساةددددح درتسد ددددح درة رلددددح
   درفلددددددد  دلافت دالدددددددمي عادددددددع الغنددددددداد  درتسد دددددددح دددددددو يدددددددمس ،  در ، رلدددددددح دلا دددددددل  جح دردددددددع  لدددددددتنة

درتةددمس دلافت   درجدد  ، درتؤهدد  درلبالتددو، درت ددا ، درلددتسة (، فدرفلدد  در دد جو دالددمي عاددع اةددمسةةل
 فددداد    دددل  درتاملددح درتباعلدددح درتلبافدددح   رميدددمت درددع درتت س ددد   درت  لدددح عادددع  (٧  نةلددمك عادددع

 فددا  البافددح   رتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  ددو  ددتسة   (٢٣  دلأدرددح، درتةددمس در دد جو نةلددمك عاددع
كدددمن ادددة متددد  قلددد   د دددلج     درتتددد س نة عادددع ا لددد   رلكدددا  فدرت ، ف ددد لفك دةع  دددح در ساةدددح

رسد   اللمة   اا  بح  تد، اا  بح، الم  ح رال ح، رال ح  تد(، ف ت     ص لف دس ح درتمد فح
  (٢عاع ع  سد  درت ل   ف   درجتفت   اة درتةمسةة

 

٫

٫٫

٫٫ 
٫٫

٫

دلا ددل  جح  ددو قلدد   ادد  فرددبا لأ ادد ،  دد  ااد بل،دد  اددة   دد  عددتد اددة  اددة يددتارلكنددت 
 بدض در فداد   ف بته  بض در  مد   إر  حدرتةكتنة  و اج ت درلابلح درت يح  دفيع درتةكتنة 

درتت س دد   درت  لددح  هبددا رغمةدد     جددا ب ددمد دلا ددل  جح ع دد س  عددة  فدداد    ددل  ابا ددح درتباتددنة  ددو 
درتباتدددنة درتبا دددح   ددد اللا دةع  دددح در ساةدددح فببدددض در  دددمد درتلبافدددح عادددع دلأدردددح  دددو  دددتسة  لفك 
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رسرك   ض   بض درتفلاا   اة     درتةكتنة  دو  فلدل   درتت س     رميمت درع هسة   درتلبافح
  ادد  اددتد ردد    دد  د ددادض هددسة درلبددتهلا  رلل،ددا دلا ددل  جح لدلا ددل  جح درددع اةددمةة ف دد  اةددمس ن دد

ف فنددددل  اددددتي  دددد،مرح دلا ددددل  جح،  دددد   جابددددح دلا ددددل  جح عاددددع عن ددددح  صددددمس   نددددت   فرغددددا  دمل دددد س 
اباد ، ف دت طاد  اددة درتتد س نة دلا   دح عادع دلا دل  جح فدنت ر،د  اددو  ٣٠د دل لاعلح، فرد س   ن،د  

 درلبالف   دن ف ت      د لست ت دلا ل  جح دفن الاال   

   ددلتتدا دس  دد    حدلا ددل لاعلدربن ددح  بمد دد ح دد ا در  ادد   دد رلةف  اددة دلا لدد ا درددتدماو 
(   د  الد ب ابد الا  دلاس  د   بدنة دس دح  د  اةدمس فدرتس دح Pearson Correlation  بنا دمن 

 ( ٤ف تفت   (٣   تفتف    درسالح راتةمس درسك ه لتو درل ،

 

٫٫

٫

٫٫

 . فأقل( ٠٫٠١** دالة عند مستوى الدلالة )؛ ( فأقل٠٫٠٥* دالة عند مستوى الدلالة )
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 . فأقل( ٠٫٠١** دالة عند مستوى الدلالة )؛ ( فأقل٠٫٠٥* دالة عند مستوى الدلالة )
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( دن ابددد الا  دلاس  ددد   بدددنة دس ددد    ددد   فدددا  ٤( ف  ٣ دددو درجدددتدفت س ددد      لدددا در لددد ر 
 ،(٠٫٠٥فدرتةددمس درت لتددو ردد   تلب،دد  ابدد الا  دس  دد   ام  ددح فددرددح داصدد رل  ع ددت الددلمي دلارددح  

  اةمس    ع  سد  ف ج ج  درتسد ح ددد   د ل ا درع نتنا ات 

 ة:ـــدراســـات أداة الـــثب
 Cronbach'sهر ددد   - دددلتتا در  اددد  اب اددد  ب ددد    افج ددد  رالةفددد  ادددة ب ددد   دلادد ، د

Alpha  اا  بح ف ( درع دن اب الا  دلادد  ب   ح ٥  تفت ( عاع دربن ح دلا ل لاعلح  فةل ح ف ف 

 

٫

٫

 د ا در  اد     دلتتدا   SPSS    د لتتدا دربتهت اة دلا  رن  دلااص رلح بمد د ح باجد ا 
رلةفدد  اددة دلا لدد ا  دس  دد   بنا ددمن ، ف دد  د ددلتتدا هر دد  ر لدد   ب دد   دلأدد  -اب ادد  ب دد    افج دد  

فرلةاندد  دلا ددلج     درتلبافددح   رلددؤدت دلافت فدر دد جو،  دد  د ددلتتدا درتلم دد    درةلدد بلح درددتدماو  
-The Mann،  ددد  د دددلتتدا دمل ددد س فدراد دددو فدلاجةاد ددد   درتال سةدددح  علتددد  هلباددد    رلدددؤدت در  رددد 

Whitney U Test   ف د  د دلتتدا دمل د س درلبالتدورتلغندا درجد   فدرتؤهد ،Kruskal-Wallis 
 در  لبو فر   للمل را  در  لالح  درلم ةودلا لج     لا  ل و ن رتلغنا درت ا  فدرلتسة  جلاد لأ

  :اــومناقشته ثــالبح جــائــنت

رددتي  درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددحدرتلبافددح   رميددمت درددع  ي درتاملددح درتباعلددح"ادد  الددلم 
 ؟"درتباتنة

 دددد  د ددددلتادط درتلم دددد ، دلاجةددددادل درتالدددد سك، فدس ددددح درلةفدددد  فدرلا ندددد  اددددة  تلددددو ب ددددمد 
درتلبا  ب،سد درلدؤدت،  تد   راتةمسدلا ل  جح   سرك،    د لتادط درتلم   درب ا فدلاجةادل درتال سك 

 ( ٦نة  و درجتفت  هم ا 
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  ٫ ٫ 

 
 

 ٫ ٫  

درتاملددح درتباعلددح درتلبافددح   رميددمت درددع  ، هر،ددا  ب ددمد(٦ف فدد  را لدد ر  درتمرددةح  ددو درجددتفت  
 بادد  االدد سك  فدجةددادل( ٣٫٣١الم دد ح  تلم دد  الدد بو  دس ددح  ةفدد   درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح

(  ات  نتنا  رع هن درتباتنة رته،  درفتس  درع ادت اد  ادة درميدمت دردع درتت س د   درلدو  ل   د  ٠٫٨٠ 
اددو طلاب،دد    تدد  در،ددا  د ددلج     درتتدد س نة عاددع درتباتددنة رددته،  درتبا ددح  كهتلددح هددسة درتت س دد   

سة بتس ددددح  ةفدددد  ع رلددددح، اتدددد  نتددددنا  رددددع هن رددددتي درتباتددددنة د ج هدددد    نج بلددددح فس  ددددح  ددددو د ددددلتتدا هدددد
نكددمن رتندد   رددع هن درتبادد   ة  ددح دن  (Forman et al., 2012 درتت س دد    هؤ ددت  مسادد ن فآمددافن 

اتد  نجباد  ه تدا  فةلدبع لا دلتتدا،   تدك   بد ت  درت  لدح عادع دلأدردح  درتت س د  صدمس دنجد بو  جد ة 
 ,.Edmond et al  تد  د  فدا درتسد دح درة رلدح ادو دسد دح ددامجدت فآمدافن   حددمد  در صدمت درتتس دل

دردد س  دردع هن جلدد ح   ندا  اددة درتباتددنة نبلفدت  دد ن درتت س د   درت  لددح عادع دلأدرددح ا نددت    درلدو( 2006
  رتف بدد ،  دد ض  در  ددمد درتلبافددح  تبا ددح اصدد دس درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح فابا ددح امد ددو  صدد لف 

اتدد  هددتت عاددع هن درتتدد س نة (  ٣٫١٧  ف( ٣٫٢١هددسة درتت س دد     رتاد دد  درتلددكما  فبتلم دد  الدد بو  
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همد ،ددمن يدددبمب   جمعدد  اددد   ددو درميدددمت دردددع درتصدد دس درلبالتلدددح درتمبم ددح  ردددسرك  ميددو دربتهدددت ادددة 
داك جلددح درميددمت درددع  مدعددت در ل جدد   فدرتصدد دس در ة لددح درلجاة لددح  درتباتددمن  تدد ح  دلان دنتلددح درتؤ لدد  

ر لاب،ددددد  درتت س ددددد    ه  ددددد لددددد  ،  ف فدددددتن  درتلبافدددددح   رتت س ددددد   درت  لدددددح عادددددع دلأدردددددح رل دددددمةا داك ج
 Proctor, 2007) رتف بدد ، هر،ددا  درتسد ددح درة رلددح دن درتتدد س نة رددته،  درتبا ددح   مللدد س ف ةتهددت    

ف فنددل  درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  تدد  هل   دد  اددو طلاب،دد ، دلا دن هددسة در للجددح  تلادد  اددو دسد ددح 
ض درتباتددنة رددل  رددته،  درتاملددح درتباعلددح درس علددح علتدد   بدددرلددو دنددت   رددع هن  (Rust, 2009 سةلددا 

هلبادد   كهتلددح درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح ف لملددح درميددمت درن،دد  ف ةتهددته  ف   نددسه  بدداغ  اددة  ددكبنا 
درميدمت دردع   إاك جلد هداي در  اد  دن  زفةدت درتباتدنة ف   در لد ر  درلد  فح،  هسة درتت س     و درلبال  

راتباددد   فةب دددو دددت هدددؤدك دردددع امد ددد  دنج بلدددح ادددمت درتت س ددد   درت  لدددح عادددع دلأدردددح  درتجدددلا  درباتلدددح
در ايح  و  جابح هسة درتت س    بتلا اة ف مده   و اصد دس عاتلدح نصدب  عادع درتباد  دربد دك ادة 

 درميمت درن،   ل،مرح 

 درت  لح عاع دلأدرح  و  تسة  لفك دةع  ح در ساةح؟   رتت س   درتباتنة "ا  اللمي ابا ح 
 دددد  د ددددلتادط درتلم دددد ، دلاجةددددادل درتالدددد سك، فدس ددددح درلةفدددد  فدرلا ندددد  اددددة  تلددددو ب ددددمد 

درتلباددد  ب،دددسد  راتةدددمس دربددد ا دلا دددل  جح   دددسرك،  ددد  د دددلتادط درتلم ددد  دربددد ا فدلاجةدددادل درتالددد سك 
  (٧درلؤدت،  ت  هم ا نة  و درجتفت  
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درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  ددو  (، هر،ددا  ب ددمد٧ف فدد  را لدد ر  درتمرددةح  ددو درجددتفت  
 بادد  االدد سك  فدجةددادل( ٣٫٣٤الدد بو  الم دد ح  تلم دد  دس ددح  ةفدد    ددتسة  لفك دةع  ددح در ساةددح

ات  نتنا دن رتي درتت س نة ماملح الم  ح ادمت هبدا  درتت س د   درلدو  د  د لتلايد،   ( ٠٫٥٦ 
درابلبدد ن فدسد ددح  (٢٠٢١درتدد رسو  اددة مددلات در ةددمج درباتلددح درلجاة لددح  فهددو ادد   ل دد  اددو دسد ددح 

لدح   رتت س د   درت  لدح عادع دلأدردح  ، دل دن رتي اباتو درلابلح درت يح اللمي ابا ح   ع(٢٠٢٢ 
 اتدد ( ٣٫٩٦  رتا  ددح دلأفرددع فبتلم دد  الدد بو بادد    معلتدد   دد ض  در فددا  درتلبافددح   ر تس ددح   ر نددته

هادددت ه ددد  ب ابا دددح  دن در  اددد  هددداي   دلا دددلاد لجلح ب،دددسة ع رلدددح ابا دددح درتتددد س نة ردددتي دن نتدددنا
ف لدف اند  هداي  د ج م ر،دسة دلا دلاد لجلح،  درتباتنة ب،سة دلا لاد لجلح هم  ل   دهلت ا در د ا نة

 Kanfush & Jaffe, 2019) طاةفح  ب رح  و  ةلنة درت،د سد  دلا دلفلارلح  م  ر نتهدر تس ح    ن
در تس ددح   دد ن (Domire & Wolfe, 2014   تدد  دردد س دفانددا ف فدردد   رددسفك دةع  ددح در ساةددح

  ف ددت د  فددا درتسد ددح اددو دسد ددح نتكددة در ددلاب اددة دنللدد ب ا،دد سد ،  درنمالددح  تددك  د دداث م  ر نددته
درلدو دردد س   ردع هن هبدا  درتت س د   درت  لددح عادع دلأدردح ردسفك دةع  ددح  (٢٠٢١درتدتاك فدمدافن  

، درلددددكمنا درزا ددددو در  بددددا، دعدددد  دردددد ا م  ر نددددتهدر تس ددددح در ساةددددح فدرلددددو نلددددلتتا،  درتباتددددنة هددددو 
   علتد  درت،د ا ف ةاند درلافنة درتت ، ، درلتسة  درت  ردا،  درة  مب،فجو اة ملات د لتتدا دلارسلا 

( درلددو ٢٠٢٤هلبادد     ددلاد لجلح در صدد  درتفاددمب،  فددت دملا ددا درتسد ددح درة رلددح اددو دسد ددح درلددمرل   
ض   د ض  بتس دح ا ت  دح بن تد   د  حدر س   رع هن د ج ه   درتباتنة فابا ل،  ب،سة دلا دلاد لجل

در فددا  درتلبافددح  تبا ددح درتباتددنة    ددلاد لجلح در صدد  درتفاددمب   رتا  ددح در  جلددح  تلم دد  الدد بو بادد  
(  و هسة درتسد ح  علت  هلبا     لاد لجل    بته  درلام    رلبزةز فدلاط  ض  فت   ض  ادة ٣٫٨٧ 

ع هن الددلمي ( درلددو دردد س   ردد٢٠١٢  زالم دد ح درددع اا  بددح، فهددو ادد   ل دد  اددو دسد ددح ع ددت دربزةدد
ابا ددح درتباتددنة  ك دد رن   بددته  درلددام   دد ض  الم دد ح  تددك  عدد ا  علتدد   دد ض  در فددا  درتلبافددح 

(  هدداي در  ادد  دن ٢٫٩٦  را ددما درتلةا ددح بلابلددح دلا بدد د   رتا  ددح دلأمنددا  فبتلم دد  الدد بو بادد   
صد  درتتس دو، اند  هسد دلاجت    نبمد درع  اح در صمت درس لح فعتا  م ا درلف لح درلا ادح  دو در 
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ادد  رلدد    اددح درلبدد فن بددنة ههددسة درتت س دد    ابا ددح فد ددلتتدا  نددا اددة درتباتددنة لا نلددل لبمن  دن
 Cook & Cookدف  لد   جفدا درتدمدسد درلا ادح راميدمت دردع هدسة درتت س د     فدرتباد در  ا  

هرد س   ردع درلدو ( Alsulami, 2023  درلداتودسد دح  دسرك، د  فدا درتسد دح درة رلدح ادو  ( 2013
فدن د ددلاد لجلح درتت س دد   درت  لددح عاددع دلادرددح فد ددلتتدا،     نددت  اددمتابا ددح  درتباتددنة رددته، هن 

 درتت س    د لتتدا    هن ارلبزةز،  بال  دلأ ادن، جتس ح در نتهم، فدرلبال  اة ملات درة  مب اة د

درتاملددددح درتباعلددددح درتباتددددنة درتلبافددددح الددددلمي "هددد   م ددددت  ددددافا لد  دلارددددح  اصدددد رلح  دددو 
 الغنا درت ا ، درتؤه  درلبالتو، فدرلتسة ؟"  ف     رميمت درع درتت س    درت  لح عاع دلأدرح

-Mannر    ددددح عاددددع هددددسد درلددددؤدت،  دددد  د ددددلتتدا دمل دددد س ادددد ن ف  ددددو ربن لددددو الددددلفالنة 

Whitney- U Test فدردل -فدمل د س  اف دك تن  جل ر  الغندا درتؤهد  درلبالتدو رلةا Kruskal-

Wallis   لان در ل ج   لا  ل و درلم ةو در  لبو فر   للمل را  در  لالح  فدرلتسة رتلغنا درت ا 
 

 

 ٫

٫
٫٫

٫

٫

٫

٫٫

٫

٫

٫

٫٫



   يـــومــــــا ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

57 

 ددافا لد  دلارددح  اصدد رلح بددنة الم دد  دس دد   درتاملددح    جدد  هم ددت( ٨هل ددح اددة  ددتفت  
درتباعلح درتلبافدح   رميدمت دردع درتت س د   درت  لدح عادع دلأدردح ب د ض عادع درتؤهد  درلبالتدو رصد رح 

 دردددسهة راتتددد س نة( ٥٢٫٨١  اف بددد ( ٧٤٫٣٤درتتددد س نة دردددسهة ردددته،  دسد ددد   عالددد   تلم ددد  س ددد   
 دنلل   ت نكمن  عال  ر، دد  رتن  اة لان ط لالح در للجح هسة دن در  ا  هاي    ك رمسةم  ر، د 
درت  لدح عادع دلأدردح   درتت س د   دردع درميدمت فطداا  اصد دس عادع درلبال اة  تك   فم ا  ابا ح

ل دردد س درددع دن  دد     ددما اددة  (، ٢٠٢٢هددسة در للجددح  ل دد  اددو ادد   ميدداا ردد  دسد ددح  درابلبدد ن، 
درتسد ددد   دربالدد  درلدددو هددلبا  ادددة ملار،دد   لملدددح درميددمت دردددع نتاسددمن رددد، دد  عالدد  هدددو ال ا دد   

در ةددمج درلجاة لددح  تددد   تك دد  درتؤ لدد   درلبالتلدددح اددة درميددد  درددع هددسة درتصددد دس  لدد،مرح  علتددد  
دس د    هلبا   تلغنا درت ا    ج  هل ح اة در ل ر  ف مد  اف    لد  دلارح داص رلح بدنة الم د 

د ددلتتدا دمل دد س مت درددع درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  رددسرك  دد  درتاملددح درتباعلددح درتلبافددح   رميدد
رلةف  اة د ج ة در افا فهر،ا  در ل ر  هن در دافا رصد رح درتتد س نة دردسهة ردته،  م دا  ا ن ف  و 

  هن ا اة عتا   مد   هاي در  ا  دن       ما اة رتن  م ا  هن ا اة عتا   مد  لاادللان،
 درد س دو درةصدمت عادع درتبامادح ادة مدلات  جد سب،  فم دا ،  درلد  فح  دلأ د رن  فدر داا درباتلدح 

 د مد  ادة درت دا   ٣ دردعن درتباتدنة نةلد  من هردع  ( Murray & Male, 2005 امسةد  فاند  
علت  هلبا   تلغنا ف   في و   سا  و د  رن ،  فطاا  ب اا،  او طلاب،  رل مةا داك جل  ،  درت، لح

دس دد   درتاملددح  لدد ر  ف ددمد  اف دد   لد  دلارددح داصدد رلح بددنة الم دد جدد  هل ددح اددة در إ  درلددتسة ،
د دلتتدا دمل د س اد ن ف  دو درتباعلح درتلبافح   رميمت درع درتت س    درت  لح عاع دلأدرح  رسرك  د  

رلةفدد  اددة د جدد ة در ددافا فدر،ددا  در لدد ر  دن در ددافا رصدد رح درتتدد س نة درددسهة اصددامد عاددع هسبددو 
 رع هن درتفسد  درلتسة لح ا،تح  و درل مةا درت، و رتي درتباتنة،  تد  هجد   دفسد   كن ا  ات  نتنا

اددة هبدا  درتبم دد   درتدمدسد  فجفددا دم ا درددتفسد  درلتسة لدح   بل دا  اددح( ٢٠٢٣  فب ر نددت ف فد  رابدم و
درلدو  ددؤبا  ددو  ددتس  درتباتددنة راميددمت درددع درتصدد دس درت   دد ح ر لاب،دد   فد  فددا جلدد ر  هددسة درتسد ددح 

هن درلدتسة  درتلد   فدرلددتسة  درلدو هرد س   ردع  (Hugh et al., 2023  فآمداةة دح هندم دسدادو 
 در ب رح رع درتت س      تك    نا  و  بال درتباتنة  لملح درميمت  درتباتنة   ه دب  ض  عتدد 
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درت  لدح عادع  درتباتدنة   رتت س د  ابا دح اللمي "ه   م ت  افا لد  دلارح  اص رلح  و 
 " فدرلتسة ؟تلغنا درت ا ، درتؤه  درلبالتو، ن بزي ردلأدرح  و  تسة  لفك دةع  ح در ساةح 

-Mannر    ددددح عاددددع هددددسد درلددددؤدت،  دددد  د ددددلتتدا دمل دددد س ادددد ن ف  ددددو ربن لددددو الددددلفالنة 

Whitney- U Test  فدردل -اف دك تفدمل د س  رلةان  جل ر  الغندا درتؤهد  درلبالتدو Kruskal-

Wallis   لان در ل ج   لا  ل و درلم ةو در  لبو فر   للمل را  در  لالح  فدرلتسة رتلغنا درت ا 
 

 

 ٫

٫
٫٫

٫

٫

٫

٫٫

٫

٫

٫

٫٫

الددلمي  ددافا لد  دلارددح  اصدد رلح بددنة الم دد  دس دد      جدد  هم ددت( ٩هل ددح اددة  ددتفت  
ب د ض عادع درتؤهد    دو  دتسة  لفك دةع  دح در ساةدح  رتت س    درت  لدح عادع دلأدردح  ابا ح درتباتنة

( ٥٣٫٦٥( اف بددد   ٧٠٫٨٤درلبالتدددو رصددد رح درتتددد س نة دردددسهة ردددته،  دسد ددد   عالددد   تلم ددد  س ددد   
    اددددزا درس نددددا ادددة درج ابدددد   طددددلاب درتسد دددد   دربالدددد  بلفددددتن  راتتددد س نة درددددسهة ردددد، د   كدددد رمسةم 

دربالدد    تكددة در  ردد  اددة درميددمت درددع ه  دد   دطافاددح دف اتددافث  ة ددو  تدد  دن بددادا  درتسد دد  
ف دددمد عدددتا   جددد  هل دددح ادددة در لددد ر   ،علتددد  هلباددد   تلغندددا درت دددا درتت س ددد   درت  لدددح عادددع دلأدردددح  

  رتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  دس دد   ابا ددح درتباتددنة  اف د   لد  دلارددح داصدد رلح بددنة الم دد 
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، (٢٠٢١ل درتد رسو ٢٠٢٢ادو جلد ر   درابلبد ن،  دح  و  تسة  لفك دةع  ح در ساةح   ل   هسة درتسد
دل نتددنافن درددع دن دلا جدد ة جةددم درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح هددم د جدد ة اددته   ددت لا  ددمبا علدد  

  جدد  هل دح اددة در لدد ر  ف دمد  اف دد   لد  دلارددح  درلددتسة ،علتدد  هلبادد   تلغندا درت دا   تددك    ندا  
 دددو  دددتسة  لفك   رتت س ددد   درت  لدددح عادددع دلأدردددح  ةدس ددد   ابا دددح درتباتدددن داصددد رلح بدددنة الم ددد 

رلةفدد  اددة د جدد ة در ددافا فدر،ددا  در لدد ر  دن د ددلتتدا دمل دد س ادد ن ف  ددو دةع  ددح در ساةددح  رددسرك  دد  
د لتتدا دمل  س ا ن ف  و در افا رص رح درتت س نة درسهة اصامد عاع هسبو دفسد   كن ا  رسرك    

 ر  دن در ددافا رصدد رح درتتدد س نة درددسهة اصددامد عاددع هسبددو رلةفدد  اددة د جدد ة در ددافا فدر،ددا  در لدد
( درلدو درد س  دردع عدتا ف دمد  دافا ٢٠٢٢، او جل ر   درابلبد ندفسد   كن ا   تلا  هسة درتسد ح 

بداغ  ادة دن ابا دح درتتد س نة   رتت س د   درت  لدح عادع لد  دلارح  اص رلح علت  هلبا    رلتسة   
دلأدرددح فدرلددو  دد ض  الم دد ح درددو اا  بددح  ددو  بددض ب مدهدد ،  دد ن  ةمةدد  هددسة درتبا ددح درددع    ندد  
يةلح نةل ط درتزةت اة درلتسة  ف م نا دربتهت اة درتفسد  درلتسة لح   ت  هاي در  ا    ن  س لدف 

ح ادو اتلصدنة  دو هدسد درتجد ت نتكدة درتباتدنة ادة درلبدال عادع درتفسد  درلتسة لح فدرمسش درلبالتل
درتباددد  عادددع دطدددلاث   جبددد  درافددد ضد درتت س ددد   دردددو  لددد عته  ادددو طلاب،ددد ،  تددد  دن هدددسة  ه  ددد 

ادد   ميدداا ردد  دلا ةدد ج درلجاة لددح فدرلددو  لدد عتة  ددو اجدد ت عتادد  ف ددو  ب اادد  اددو   كاددتجالددلتا 
درلددو هردد س   رددع هن  (Alsulami, 2023  درلدداتودسد ددح  تدد  د  فددا جلدد ر  درتسد ددح اددو  طلا دد  

   عالح  هن اجل ر   عر  نل ه   و درميمت م نا  ام درل مةا درت، و فدرلتسة  دب  ض درتتاح 

 :اتـــترحـــيات والمقـــوصـــالت

 في ضوء نتا:ج الدراسة الحالية يمكن الخروج بالتوصيات الآتية:
ادل   ددددد ضد   ابمةدددددح التندددددز  فالتصصدددددح دجتددددد ض ا صددددد    بالتلدددددح درسلافجلدددددح  ةدددددا درددددد -١

  رتت س    درت  لح عاع دلأدرح، ف فتا هسة درت صح هاتج ا   مياا ر  در ةمج درلجاة لح 
علتدد  هلبادد  بلددتسة  لفك دةع  ددح در ساةددح   اةفددح  دد،اح فاللددا   بنددتد عددة  بفنددتد  ف نددمد 

 در ةمج درباتلح 
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درت ددادض فدرتتلصددنة ددمدد  درتؤ لدد   عفددت جددتفد  فاددؤ تاد  ففسش عتدد  فةددل  د ل دد  ح  -٢
 درلبالتلح ر ف   ج سب،  فم اد ،  راتباتنة 

  فتن  دةاك جل   درت دنح فدرتب مةح راتباتنة رنلتك مد اة درميمت درع هسة درتت س    دفن  نمد   -٣
اكدددنة درتباتدددنة ادددة درمردددمط دردددع  مدعدددت در ل جددد   فاصددد دس درتبا دددح ادددة مدددلات اؤ لددد  ،   -٤

 درلبالتلح دف اة ملات درت ص   درلبالتلح درتا   ح   رتباتنة  ت صح جمس فغناه   
 نفلات در  ا  عت   ةمج اللف الح:  -٥

  د ددادض دسد ددح   ةدد  عددة    ندد  فد ددلتتدا درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  ددو  ددتسة ▪
 لفك دةع  ح در ساةح  

د ادض دسد ح   ة  عة ف ،   جلا درتباتنة امت درتت س    درت  لح عاع دلأدرح  دو  ▪
  تسة  لفك دةع  ح در ساةح

د ددادض دسد ددح جمعلددح   ةدد  عددة هبددا  درتت س دد   درت  لددح عاددع دلأدرددح  ددو  ددتسة  لفك  ▪
 دةع  ح در ساةح  
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 عــــــــراجــــالم

(  الدددلمي ابا دددح ف   نددد  اباتددد   در  ر ددد   لفد  ٢٠٢٢   ل درتنزة دددو،  ،ددد جوده ددد  الدددنة، فدد

 اجادددح دربادددما. يدددبمب   دردددلبا   دددو ادددتدس  درلبادددل  دربددد ا راتت س ددد   درت  لدددح عادددع دلأدردددح
 ( ٣٠ ٢، درلابمةح

(  درتت س    درت  لدح عادع دلأدردح ٢٠٢١ تددددد هدددددا    درلةلتو، درتتددددداك، دبلل ال  تال درةمة و،

اجادح درلابلدح درت يدح در ساةدح  ااد بدح ا ،جلدح(  درتللتتاح رلتسة  درللاانس لفك دةع  دح 
  ٢٢٢-٢٠٣(، ٤١.١  ١٢، فدرلكهن 

هدددد   (  اللددددمي دالددددلا  اباتدد   دةعدد  ددددح در سدداةددددح رس دد ٢٠٢٣   درلددمد ، سةةدد بل ع دد ، الدد نة

اجاح درلابلح . د لتتدا درلبال  عة  بت  و  بال  لفك دةع  ح در ساةح  و ر    رةح  مسفج 

  ٢٤٣-٢٠١(، ٥٦.١  ١٦فدرلكهن  درت يح 

(  د ج هد   اباتددو درلابلدح درت يددح جةدم د ددلتتدا   دلاد لجلح در صدد  درتفاددمب ٢٠٢٤درلدمةا ، اةتددت   

  ١٤٦-١٦٧ (،١ ١٧ ،فدر  للحاجاح درباما درلابمةح  و  بال  در ا ح لفك دةع  ح  

(  درلباددل  درتدد ا  را ددلاب اددة لفك دةع  ددح در ساةددح  ددو درتتاسددح دربابلددح ٢٠٢٢اةتددت    ،درتددبن 

درلابلددح   رغاد ددح،   ابددح   ددمب   كالددحاجاددح درباددما درلابمةددح . درلددبمدنح: ف ،ددح جلددا جفتنددح
  ٢٣٦-٢١٤(، ٣  ٥، درمددك

(  الدددلمي ابا دددح اباتدددو يدددبمب   دردددلبا    رتت س ددد   درت  لدددح عادددع ٢٠٢٢   درابلبددد ن، ع دددت ه

  ١٣٥-١٠٧(، ٢٧ دةجل جلح،  فدرتسد   اجاح درباما درلابمةح . دلأدرح ف   لف،  ر، 

(  ابددد هنا  دددمد  در ددادا  فدرتدددتا   درتفتادددح را ا دددح لفك ٢٠١٩درغدد جتو، دنتددد ل درةلددد جو، دنتدد    

، اجاددح درلابلددح درت يددح فدرلكهندد هع دد ض هنةددح درلددتسة    دةع  ددح  ددو  ددت  اددة ف ،ددح جلددا

٥٩-٣٣(، ٣٣ ٩  
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(  اللمي ابا ح ابات   ااااح در  مرح درت كا    رتت س د   درت  لدح عادع ٢٠٢١   درت رسو، ج ن  رال
 ( ٢  ١٣، اجاح دا درفاي راباما درلابمةح فدر  للحف   لف،  ر، ، دلأدرح رلأط  ت لفك دةع  ح 

(  ابم ددد   د دددلتتدا اباتدددو در ا دددح لفك دةع  دددح در ساةدددح ٢٠٢٤   ما رددد  ر ندددت،  ردددمال دربدددم و،
درتجاددح دربابلددح  .درت  لددح عاددع دلأدرددح  ددو اب هددت درلابلددح در ساةددح   رتته ددح درت ددمس  راتت س دد  

  ١٧٢-١٣٣(، ٢٩ ٨فدرتمه ح، رباما دةع  ح 
   درت  لح عاع دلأدردح  دو بدادا  (  اتي    ن  درتت س ٢٠٢٢درفة  جو،   س ل درج، و، ج،ع   

اجادددح   ابدددح   دددم  رابادددما داددد  در ا دددح لفك دةع  دددح در ساةدددح ادددة ف ،دددح جلدددا اباتدددن، ، 
  ١٧٤-١٥١، (٢  دةجل جلح فدلا لت علح 

(  ابم ددد   د دددلتتدا  ف لدددح درمد دددو درتبدددز   ادددو ٢٠٢٣عندددت    درفةدددا، جدددتي لدردددم دن، ع دددت دربزةدددز
در دددددلاب لفك دةع  دددددح در ساةدددددح ادددددة ف ،دددددح جلدددددا اباتدددددن،   دددددو ادددددتدس  دردددددتا : دسد دددددح 

 ( ٣٣ دةجل جلح،  فدرتسد   درباما درلابمةح اجاح . فيملح
درلبالتلدح (  دس دح دادللا  اباتدو درلابلدح درت يدح راس  ند   درلس مرم لدح ٢٠١٩   ، الد نب و اتت

اجاددح درباددما   فعلا ل،دد   ددكددر،  درلتسةلددو  ددو درت  فددح درج مبلددح   رتتاسددح دربابلددح درلددبمدنح
  ٢٣-١(، ٧  ١، درلابمةح فدرتسد    دةجل جلح

 .م ح باج ا  دباما دلا ل ت س دلأا   رالابلح م يح  ابح درتجتبح   د   (  
https://m.mu.edu.sa/ar/colleges/college-of-education/196621 

 الددداح درت ،ددد   دددو دربادددما درلابمةدددح: افتادددح  دددو اددد ،  در  اددد  (  ٢٠٠٨سادددل  هدددمج    دربدددزدفك، 
   عت ن: ددس د اح (١    ،درباتو

درتب  نة عفال   ت  دئ فه  رن   بدته  (  اللمي ابا ح اباتو دلأط  ت ٢٠١٢   ،  مد زع ت دربزة
  ١٢٥-١٠٣(، ٢٧   اجاح  ةمج درلابلح در معلح، فعلا ل،  ب بض درتلغناد   درلام 

 .اتافث درلبال  درت ا  رالابلح درت يح  و اتدس  درلبال  درب ا(  ٢٠١٥ف دس  درلبال    
https://moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/talimtarbiakh asa.aspx 

 

https://m.mu.edu.sa/ar/colleges/college-of-education/196621
https://moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/talimtarbiakh%20asa.aspx
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