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 ص ــــــــملخ
بح جووول  لوووة تر وووول دمبو ووول ع ووو      كم ووو ا رووو  الموهوبووووم هووو  لووومعا الملكمفووو   لووو ل    ووو  

قيو س  و    لوة  اتس الكفلي  الف م، ح ث ه  ت ه ه ال تاسل   ما  ي االبما ج عالخ     الكقل  ول المكو 
لو   ر ةول  و  الموهوبو    عالم  تا  الشخصيلق ئ  رلة    تا  الكفك م الفلي    تش دي  رليل بمن  ج 

( 60 ةوول دكونووت  وو   المووة ج شوولت الكلم بووي  ووي درب ووع ال تاسوول رلووة ر اسووكخ امبم يةول جوو ا، عقوو  دوو  
ط للل    المومحلك   المكوسورل عالن نو ولت عدكونوت  داا ال يو س  و    يو س قبلوي عبفو ي للبمنو  ج عهوو 

(  قما  كضمةل الأبف د المماد قي س   عق  دو  الكحقوع  و  29    ر اد الل حنل، ع حكوي الم ي س رلة  
هةووو لا ر قووول اتدل طيوووت طمدوووول   مللم يووو ست عدو ووولت نكووو ئج ال تاسووول  لوووة  لالخصووو ئل الووووي و كم 

دوجوو   ،  وضًوو  دو وولت ال تاسوول  لووة  نووت كوسوورل القوووا بوو     وو تا  الكفك ووم الفليوو  عالم وو تا  الشخصوويل
ك    وومعذ تا  دةلوول  حصوو ئيل  ووي   وو تا  الكفك ووم الفليوو  قبوور عبفوو  درب ووع البمنوو  ج ا تشوو دي للموومحل

قبووور عبفووو  درب ووووع  الم ووو تا  الشخصووويلدوجووو   ووومعذ تا  دةلووول  حصوووو ئيل  وووي عالن نو ووول،  المكوسووورل
ة دوجوو   وومعذ تا  دةلوول  حصوو ئيل  ووي الم وو تا  الشخصوويل ، المكوسوورلل البمنوو  ج ا تشوو دي للممحلوو

ة دوجو   ومعذ تا  دةلول  حصو ئيل  وي   و تا  ، قبر عبف  درب ع البمن  ج ا تش دي للممحلل الن نو ول
  وو تا  الكفك ووم   ي  م  وووكو   المكوسوورل عالن نو وول ك  بوو   الموومحل عالم وو تا  الشخصوويل الكفك ووم الفليوو 

 بشو ر بب وم، الممحلول المكوسورل عالممحلول الن نو ول  للو  الم  تا  الشخصيل ة دخكلف بو   ط الفلي  ع
الموج ول  لوة المسسوو   الكفليميول الكوي دكضوم   صوو   عق   لصت الل حنل  لوة رو د  و  الكو وي  

لموهوب  ، ع فلم   ع مش ا  الر لل   الموهوب  ، عق  دكوم ه ه ال تاسل  مجعيل ل و   و  الة حيول ا
 للأنشرل عالبما ج المق  ل  ي ه ا الةوع      اتس الكفلي ت  عاسكح اثالكفليميل عا تش دول، 

 لشخصيلتاالموهوب  ،    تا  الكفك م، الم  تا    تش دبما ج الموهوب  ،  
 الل حن  ، الكمبو   ، عزاتا الكفلي ،  داتا الموهوب  ت 
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Effectiveness of a Counseling program based on Higher thinking 

skills and personal skills in a sample of Talented students in Jeddah 

Alshayma’a Bahashwan & Dr. Hadeel Akram

Abstract 

Gifted are the wealth of societies, they need an educational care and 
distinguished services compare to the available conventional services 
within the public education system , The study aimed to scale the extent of 
effectiveness of the counseling programs based on higher thinking and 
personal skills in a sample of gifted students in Jeddah comprised of 60 
students in both intermediate and secondary levels. The measurement tool 
contained a pre and post scaling for the program that was prepared by the 
researcher , Such scale contained 29 paragraphs addressing the dimensions 
required to be measured, in which the scale’s psychometric features was 
verifiedThe study concluded to a fact that there is an average positive 
correlation between the higher thinking skills and personal skills. It also 
concluded that there are statistical significance variances within the higher 
thinking skills pre and post the application of the counseling program for 
the both intermediate and secondary levels. There are also statistical 
significance variations within the personal skills pre and post the 
counseling program application for the intermediate schooling level, 
nevertheless there are no statistical significance variations within the 
personal skills pre and post the application of the counseling program for 
the secondary schooling level. Also there are no statistical significance 
variation in the higher thinking skills and personal skills between the two 
schooling levels, which means that the higher thinking skills and personal 
skills bears no significant difference between the students of the two 
schooling levels (Intermediate and Secondary) , The researcher concluded 
some recommendations that are addressed to the educational institutions 
that tackle the gifted classes, special counseling and teachers for the gifted 
students. This study could be a good reference for such members from the 
educational counseling perspectives and can be an advancement of a 
presented activities and programs in such type of schools. 

.Keywords: Gifted programs, gifted counseling, thinking skills, personal 
skills  

Areas benefiting from the study outcomes: Researchers, Education 
teams, ministry of education, gifted management. 
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 مقـــدمــــة:  
نحووو الكقوو م عبةوو ت الموووكقبر لووت عالر قوول ال ا فوول   لكموو ،حضوو تي لكوور ال محووملاال وفوو  الموهوبوووم 

ح ث دةفق  رل    الآ     ي حر بن م    المش    الكي دفكمض  و ما الكق م الفلموي الككةولووجي  وي 
  لموهلوووول ة وم ووو  دفو ضوووو    وووي  ي  لكموووو  بلأ مهووو   وووو  الموووواتد الأ ووووم ،  لووو ة  الحيوووو ا المخكلفووول، 

ي اسوكر رت  م دكشوف رو   وهوب  و  عق  وت بمرو يك   عاسوكنم ته  هوي ع كضح تل   ي الملكمفو   الكو
 ت (2010، عالف عانيالش و  ع  الخ ي الكي ق د  عدق  ت رلة غ مه     الملكمف   
 م الرللووول الموهووووب   عالمكفووووق   بح جووول  لوووة تر وووول  ع ووو  اللووو يم ب لووو بم  وووي هووو ا الصووو د

دمبو ل ع       كم  ا ر  البما ج عالخ     الكقل  ول المكوا ما  وي المو اتس الف دوول، عهوو  و  تهو  
عتلوو   وو   جوور ، (2000؛ جوومعام، 2000 القوو ا ي، روو د  وو  المخكصوو    ووي الملوو   الكمبوووي  ليووت 

سكف اداد      ج ل؛ ع    جر حوو  اةسوكف دا  و  قو تاد    و ر د   رلة درو م ق تاد   عدةميل ا
   ج ل   م ،     ومنلوم  ووتداً بشوم ً  ه  وً  وفووذ قيمول  عدكماج ع واهب   ا ب اعيل؛ بي ة د بر 

 لوة الو عت ال و م المةو ل بو لبما ج ا تشو دول  وي دةميول  ع ل ت الكةبيوت . ي    المواتد الم دول الأ م  
 عتلو  لفو ا   ولحت  لحول لكلو  البوما جعالشخصيل عاةجكم عيل، ح ث  م الح جول  الم  تا  الفقليل

اركلوو تا   هم وو  الفموور رلووة جفووور الر لوو   كوا قووً  سووف  ا  ووي   تسوووكت ع ووي  سوومدت ع ووي الملكمووو ، 
لت        احكوات البما ج رلوة  لمورول  عدق و  الخ     ال ز ل لكحق ع الكوا ع عالصحل الةفويل

 ت(2005؛ زهمام، 2014، الوليمي المكة سلل     ص ئل بر  محلل عق تاد       الم  تا 
عدف     تا  الكفك م ا ب اري عحور المشو    ع  و تا  الكفك وم الة قو  ع  و تا  دوسوفل ا دتالا 
   الم  تا  الفلي  الكي دك تم    ق تا  الموهوب   عالكي ق  دفود رل    عرلوة  لوكمف   بفوائو  رةيمول 

   م تسك   بش ر سلي ، لو ا ووكحوو  الفمور رلوة  رو اد طومذ الكفك وم ع   تادوت لو   الرللول برم قول د تا 
 كنووم   رليوول عدوو ت ب   رلووة روو دا  دفك ووم دكوووم قوو دتا رلووة حوور بوور  وو  ورووم  لوو ي    وو   شوو     ووي 

ركموو د رلووة الموووكقبر ع ف للكووت لي ونوووا قوو دت   رلووة الكف  وور  وو   شوو  د   عحل وو  ب نفووو   بوو ةً  وو  اة
 كمنلووول  ووووي   وووو تا   دفووو  الم وووو تا  الشخصوووويل (ت ع ووو  زاع وووول   ووووم  2013الحلوووو  اللوووو ه ا  اللأ  وووو ي،

اةدصو   عا قةو ع عالكو ل م  وي الآ وم  ،   و تا  ال يو دا عالفمور يوم  الفم وع،   و تا  الو ب ت اةنففوو لي 
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ار وو ، عبوومغ   م الم وو تا   وو  الم وو تا  الكووي يةللأووي درو مهوو  لوو   الموهوووب   بمخكلووف  نو عيوولا الوو ا  
الشخصوويل دفكموو  رلووة ق روو ا  وو  الوو ب ت الفقلووي  ع الفروومي عبوو ل  الوو ب ت الوجوو اني  وو م درو مهوو   م وو  

كصوومب بوو ب ت ي م  عالكووي دم وو  الفوومد لووة د ع وو  الشخصوويل ب لم وو تا  عالقوو تا  الم ئموولر دوو  الفموور تا 
  .(2010  بول لل،  لقكت بةفوتعهو الأ م ال ي يةف س رلة  ،ع فض دت  الملكم     م دف ر 

دفوو  المةوو هج  ببووما ج الموهوووب   ع  رل ك وو  ؛ روو  سووبر المر ووول عالككفوور اللحووثع ووي  ضوو  هوو ا 
اللأةيوول ب لم ووو تا  الفقليوول عالشخصووويل عالأنشوورل المووووكق ا  ووو  الب سوول نموتجووو   صوولً  لموووو ر ا الموهووووب   

   فم ل تعاد   عالكف  ر  ف   ع      حول   برم قول  ف لول دفوود رلو    رلة حر  ش  د   عدم  ة    
دكوا ووع  وو  احكي جوو    تشوو دوللوو ا دووولا الل حنوول الضوووت رلووة دووو  م بووما ج  ، عرلووة الملكموو  بوو لةف  الكوو م

ج ن  اةحكي ج   الفقليل عالمفمفيل حكة يوك  الكو  وع ب ة و   وي تا   لةالموهوب   ع ص ئص   الفمم ل  
 ت  ما ج بش ر  كوازم وحقع ل   تعاد   ع ةم    بش ر وضم  دحق ع   ضر الةك ئج ع جوده الب

 مشكلــة الــدراســة وتســاؤلاتهــا:

 قوووور الفسوووو    وووو  بوووو لموهوب   عالمكفوووووق    ة  ن وووو  ة ي الوووووم المك ايوووو   اةهكموووو م بوووو لمغ   وووو 
(، 2014عآ ومعم،  رب  الله    دة سبعبما ج تر ول        دمبو لالحصو  رلة  الخ  ل حةً   ي

ح وووث  م تر وووول الموهووووب   ة دقكصوووم رلوووة  لووومد  رووو اد البوووما ج الكمبو ووول  ع الكفليميووول الكوووي دفةوووة 
بكةميل اسكف اداد   الفقليل ع واهب   الخ  ل  حو ،  نم  يكرل   وض   م دكوم ه ه المر ول ش  لل 

لشخصوووي د   الةموووو المكك  ووور  ووو  الةوووواحي الفقليووول عاللووووميل عاةنفف ليووول عاةجكم عيووول، بمووو  وحقوووع 
عالمكوووازم عدقوو و  البووما ج المكةوروول الكووي دووو ر ه   ووي  شوول ع ح جوو د   لكحف وو ه  ع ووو ر د   رلووة 

(ت عبفوو  اةطوو ع 2010 وا وولل الكفوووذ عاةسووكف دا  ووة   بصوووتا  نلووة  ووي ب  وول الملوو ة   بوو ت، 
فمبيوووول الوووووفودول ب وووو ا الل نوووو  المملكوووول ال اهكموووو مرلوووة البووووما ج الكووووي دقوووو م للموهوووووب   عبوووو لمغ   ووو  

ع صو و   ووي الوووةوا  الأ  ووما، لوووحك  م الكمب وو  ةيو ا  وصوو   ووي الةووواحي الأك دوميوول عالمفمفيوول 
 اسووكف اداد  بف ووً ا روو  الكمب وو  رلووة اللوانوو  الةفووويل عاةجكم عيوول عاةنفف ليوول  موو  قوو  وفمقوور نمووو 

الكلو ي  الكب وم بو   الةموو الفقلوي عبو    عدكيف   ع ول   لوا بب ما  ي شخصيل الرفر الموهوب بوب 
 (ت2018الخص ئل الأ م  للممحلل الفمم ل   داتا الموهوب   بل ا، 
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بم وو تا  حي ديوول  دفليمووت  موو  الأ ضوور دفلووي  الكفك ووم تا  وو   تدنوو  عع قووً  لكلوو  الم  وول؛   نووت  
م ووو تا   ،  عبوووما ج  وووو ن ا  ووو   ووو   د ل ووو   ووو  الم ووو تا  الشخصووويل عاةجكم عيووول الأ وووم يو يووول 

 وم و   م دكحووو  ب لكو ت   عالمم تسول عالكفلووي   و   و    واقووف الكوي الكفك وم بلأ مهو   و  الم وو تا 
 و   و   المةو هج  ع  ا ب اعيل،دمبو ل وم   الكخريا ل   لكو ر  الفمد رلة دةميل ط ق دت ع  حي ديل

 (ت2010 معم،عآ الموكقلل ر  المة هج ال تاسيل  الخ ي  ا تش دول        البما ج
انر قووً   موو  سووبع دمووت بلوووتا  شوو  ليل ال تاسوول الح ليوول  وو  روو ا  فريوو   نةم وول ع   انيوول، 

 لة قلل البما ج ا تش دول للرللل الموهوب    ق تنل ب لبما ج وفود عرلة ت س   المفرة الأس س ال ي 
وفروي  هميول لوجوود بوما ج  عتلو   مو الفقليول عاةهكمو م ب لكةميول المفمفيول  الكي دوي  لكةميل ق تاد  

للرللل الموهوب   ع دةميل    تاد   للوقوب رر حر  بمز المش    عالفوائع الكي دوواج     تش دول 
الأهوو اب المةشووودا  وو   وو    لووةعدواجووت  لكمفوو د   عحل وو  ب  ضوور الروومذ المم ةوول عالو ووو  ب وو   

 كوو ب  عالشخصوي يوك   و    ل و   دلم  ل   ب   اللو نب   المفم وي  تش دولدو  م       عبما ج  
رلوووة دوووا ق   الةفوووي عالوووفي نحووو دحق وووع    ول بيًووح جوو د    موو  يووسلم  شووول ع ووي    فووً   وو  وووو ه  

 (ت2010الكوازم  ي  خكلف المل ة   شف  ، 
ا تشو دول  عالبوما جعللو و   لة ال  ب المةشود بمز  الح جل  لة دوو  م  و     الكوجيوت 

 كووو ب الرللوول الموهوووب    و  وووو يم قوو تاد   ع  ووول   عب لكو لي وووو ه   فووً   ووي الكوي  وو    ل وو  يوك  
ب تاسك   بم  يةف س  ول بيً  رلة دوا ق   الةفوي  ل سكمك ع شل ع ح ج د   المخكلفل ع ة   ح جك   

 ح وي   دعت      للل ن  ا تش ديعالوفي نحو دحق ع الكوازم  ي  ل ة  الةمو المخكلفلت علم  ب م 
لرللول ل تشو دول بوما ج  لكوو  م  ولح هةو لا ح جول   سول  الموهووب  ؛ه م  ي دلبيل احكي ج   الرللل ع 

عة دك تم    احكي ج د   عدصم  ع قً  للأسس الصحيحل لكصمي  البما ج ا تشو دول ل و ت  الموهوب  
عدقوو و  الأ كوو ت  عال تاسوول، ل وو ه الفسوول المكم وو ا دحكوو ل  لوووة اللحوووث البووما ج ا تشوو دولشوو   م دووو  م 

(، ع وو  هوو ا المةرلووع دشوو لت 2010 شووف  ، الل يوو ا  ووي هوو ا الملوو   للم كموو   بكمبيوول الموهووووب  
ولموو  بوو     وو تا  الكفك ووم  تشوو دي شوو لل ال تاسوول الح ليوول ح ووث للوو   الل حنوول  لووة عيوو  بمنوو  ج  

ي  ة وو  ع كشوو ر عالل نوو  الفقلووي  ة وو  ع  وو تا  دةميوول عدرووو م الوو ا  عالل نوو  الشخصووي عاةنففوو ل
 الكو    المئيوي لللحث فيم  يلي:
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 :وهي فرعية أسئلة عدة السؤال هذا من ويتفرع 
   ر ةووول  ووو  الموهوبووو  ط للووو   الممحلووول المكوسووورل  لووو   الفليووو  الكفك وووم   ووو تا   ووو   ووووكو 

 ؟اللحث قبر عبف  درب ع البمن  ج
   اللحوث  ر ةول  و  ط للو   الممحلول الن نو ول الموهوبو   ل   الفلي  الكفك م    تا      وكو

 قبر عبف  درب ع البمن  ج؟
   اللحوث  ر ةول  و  الموهوب   ل   ط لل   الممحلل المكوسرل الم  تا  الشخصيل     وكو

 البمن  ج ؟قبر عبف  درب ع 
   اللحووث  ر ةوول  وو  الموهوبوو   لوو   ط للوو   الممحلوول الن نو وول الم وو تا  الشخصوويل  وو   وووكو

 قبر عبف  درب ع البمن  ج؟

 الــدراســــة:داف ــأه
 إلى:تهدف هذه الدراسة  
   قيوو س  وو     رليوول البمنوو  ج  ووي درووو م   وو تا  الكفك ووم الفليوو  عالم وو تا  الشخصوويل لوو 

 الممحلك   المكوسرل عالن نو لت    الموهوب  
   و  المومحلك   المكوسورل عالن نو ول  و  الموهوبو   ل   الفلي  الكفك م    تا   فم ل  وكو  

 اللحث قبر عبف  درب ع البمن  جت ر ةل
    و  المومحلك   المكوسورل عالن نو ول  و  الموهوبو   لو   الم  تا  الشخصويل  فم ل  وكو  

 البمن  جتاللحث قبر عبف  درب ع  ر ةل
 ووووو   الموهوبوووو   لوووو   عالم وووو تا  الشخصوووويل الفليووووو  الكفك ووووم   وووو تا  بوووو    فم وووول الف قوووول 

 الممحلك   المكوسرل عالن نو لت

 أهميــة الــدراســــة:
وفوو  الموهوبوووم  وو   هوو  الفسوو   دكللووة  هميوول هوو ه ال تاسوول  ووي  هميوول الف ةوول المخكوو تا ح ووث 

ة  م هةووو لا قصووووت  وووي      ع ك دوميًوووبووو لموهوب    كمً ووو اةهكمووو م، عبووو لمغ   ووو  الكوووي ولووو  تر يك ووو 
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رلوة المووكو      وي اللأ لو ل  ه الفسل ح ث يك  الكمب   عاةنفف ليل  عاةجكم عيلاللوان  الشخصيل 
الكحص ليل عالمفمفيل دعم ال  ج المكوازم للم  تا  المرلوبل لكر  محلل حو   ص ئص   الفمم ول، 

بو    فو   عسومرل الةموو المفم وي، ع فو   عسومرل الةموو اةنففو لي  عجوود  لووا بب وما م  دوب   ي 
ةووو   ن ووو   مدلرووول رضوووو   بربيفووول الموهلووول  شووو    نفوووويل عسووولوبيل و   لووو   الموهووووب  ، وصووو حب  

 وت لوولا  اةجكمو ري الو ي وعويي فيوت الموهووب   عا ب اع،     ن    ي دحل ل   الة و ئي نكو ل للووي ذ
 1992 )Morelockت    ه ه ال تاسل رلة اللم  ب   الل نب   الفقلي عالشخصي، ل ل  تب 

لووومات الموهوبووو    ووو  الةووو ح ك   المفمفيووول :  فددديهدددذه الدراسدددة عددددة ثلا ددد  تت  ددد   وتخدددد 
الكشووف روو   هميوول دفلووي  الكفك ووم، الفمم وول، ع إ   نيوول درب ووع البمنوو  ج لأغلوو  المماحوور ، ع عالشخصوويل

 وو   وو    واقووف الكفك ووم  ة   وو تا  ووي دةميوول قوو تا  الر للوو    وو   وو   دوو ت ب   رلوو تلوو  ع لووم
 الحي ا ال و يلت 

احكيو ل  لل سدتفيدا  اال لهلادا  أه يتها في: في ا يتعلق بالأه ية التطبيقية فتت     أما
ل عيووووق ووووي الحيوووو ا الوا   وووو تا  الكفك وووومد ووووج دووووك تم  وووو  قوووو تاد  ، ع الر للوووو   الموهوبوووو   لأنشوووورل 

تشو دي وخو م  دوو  م بمنو  ج لل راين: أه يتها  .عاةسكف دا  ة    ي اللوان  الشخصيل عاةجكم عيل
يكم و  البمنو  ج المربوع ب لممعنول عالو سول ح وث وفو  هو ا الر للو  ،  ي درو م شخصي   الممب   

  ط بتت  ع مبي يمغ   ي درو م ه ا الةوع    الم  تا  ل    بة ئت   عالبمن  ج  مج  لكر  فل  

دفوو  هوو ه ال تاسوول  مجوو  لمفلموو   الر للوو   الموهوبوو   ل سووكف دا  ة وو   ووي  س سووي     وو تا   
الكفك م الفلي  عالم  تا  الشخصيل، عدف و  هو ه ال تاسول ق ئو ا  المو اتس  وي دوجيوت  فلمو   الموهلول نحوو 

 كفل ع نم لتالرمذ الكي وم   ب   دم       تا  الكفك م عالم  تا  الشخصيل ل   الر لل   بصوتا  م

ولمووو  بووو   الل نووو  الشخصوووي  تشووو ديالم كلووول الكمبو ووول  داتا الموهوبووو   ببمنووو  ج   لووومات  
 رو ادنك ئل    ي دف    المة هج عالوحو ا  ا لمائيول ب لأنشورل عالكمو ت  ، عإ  اسكخ امعالفقلي، ع م   

 م عالم  تا  الشخصيل  ي آم عاح ت  ي س ولم  ب      تا  الكفك 
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 ة:ــــــدراســات الــــمصطلح

Counseling Program

وفوومب البمنووو  ج ا تشوو دي ب نوووت:  لموروول  جوووماتا   ةةموول دحكووووي رلووة    ووول  خررووول، 
حي دوت ال و يول، د  ب  لة  و ر ا الفمد  ي الملمورل ل كم    و  حور المشو    الكوي دواج وت  وي 

 (ت2013عد  ب  لة دحق ع اةنول م عالكوا ع  ف    اللأ   ي، 
ععتش   لمورول  و  الخرووا  عا جوماتا ب نت  إثرائيا:الإرشادي  البر امجالباح ة  وتعرف

الم ووو تا  الشخصووويل  دةميووول   ووو تا  الكفك وووم الفليووو  عةميووول د ب ووو بدكضوووم   واقوووف  خكلفووول  الفمووور
 5ك   المكوسوورل عالن نو وول،  وزروول رلووة بوو لممحل الر للوو   الموهوبوو    لوو   ر ةوول  وو عاةجكم عيوول

  س بي  بواق  حصل  سبوعيً  عهو     ر اد عدةف   الل حنلت

Thinking SkillsHigher

رمليو   رقليول وقوووم ب و  الفومد  وو    و تا  الكفك ووم ب ن و    French( 1992وفومب  وم ةي  
  وووو  المفلو وووو   عحفة وووو  عدخ  ة وووو  عتلوووو   وووو   وووو    جووووماتا  الكحل وووور عالكخروووويا عالكقووووو     جوووور

و وو   عالو وو   لوة اسوكةك ج   ع وة  القوماتا ، عهوي رمليو    حو دا نووكخ      وي  ف للول المفل
  تلكحق ع  ه اب دمبو ل  كةورل

الكووي دحصوور رل  وو  : ال تجوول الكليوول بأ هددا ثرائيًدداإالتفكيددر العليددا  مهددارا الباح ددة  رفوتعدد
الر لل   الموهوب      ر ةل اللحث         دائ   رلة اللف  الأع     الم ي س المف     قبر 

 تالل حنل    ي س    تا  الكفك م الفلي  عالم  تا  الشخصيل(
 وتت    مهارا  التفكير ال تض نة في هذه الدراسة في ا يلي:

 (Creative Thinking):

يةرلووع  وو   شوو لل  ع  وقووف  ن ووم جوو تب ل نكلوو ه، يةقوور  اسووكك تي نشوو ل رقلووي ع فوومب ب نووت 
حر لمش لل  لة  ش لل ج ي ا ليصر  لوة الحور برومذ ج يو ا غ وم    حلت     وقف  لة آ م، ع  

حو سوويل ادلوو ه المشوو     وو   وو    دتاكووت للنلأووما     لو وولت بموو   نووت نشوو ل رقلووي ولفوور لوو   الفوومد
وفل  الآ معم رو  تلو  ا دتالا،  عالخلر  ي المفلو    الكي دلفر     وقف  ف    ش لل  ي ح  

 ت(2012فيشفم  م الموقف ال ي يواج ت يةروي رلة  ش لل دحك ل  لة حر   بو ج لل، 
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Critical Thinking

الم و تا  الكوي وووكخ     الكلم و   ةفومدا  و  ا رمليل رقليل  مبلول، دكضوم  رو دً وفمب ب نت 
م   الكلم         ات  ح  م  و ئلل رلوة قضو و   ع د ح دا، ع   ع  لمفل، عدك   ي يوت  ح   

 ا سوكةك ل(  عاسوكخ   المفلو و    ح اث  ع عقو ئ ، عالكم  و  بو   الوم ي عالح يقول عدقول الم حةول
 (ت 2012 الكمبي،  لل الةوعيل للمفلو   ال ةع الكفميم    ةعالمق تنل عالكمد   عالكو ر  ل

ب نوت  المح علوول المووكمما ة كلو ت  Glaser &Watson (1987) معاطووم عج س تع فم 
الحق ئع  ع الآتات  وي يووت الأدلول الكوي دووة ه  بو ة  و  القفو   لوة الةكو ئج ع كضوم  ب لكو لي  فم ول 

لأدلل عالو و   لة نك ئج سليمل عا كل ت طمذ اللحث المةرقي الكي دو ر   ي دح ي  قيمل  خكلف ا
 (ت2015،    ي رب  الحم  " حل الةك ئج عدقو   المة قش   برم قل  ويوعيل

Expanded Cognition Skills

عالكفك وم الة قو  لو    لو نبيدم ت   ع نشرل دوكفمر لكةميول قو تا  الكفك وم ال دفمب رلة  ن  
الأح وو م الوووم فل للأوومض الو ووو    طوو ذعدق يم وو  بوو ة  وو     كوو ته الروو ب  وو   وو   الك  وور  ووي 

زعاووو  ر يوو  ةككشوو     قبوور  عالةةووم  لووة الأشووي ت  وو  عالمكةوروول،اكبووم قوو ت  وو  الأ كوو ت الل يوو ا   لووة
 (ت 2015،   رب  الحم  الح   رل   ، للو و   لة قمات   ئ  عسلي ت

عزعاوووو   كفووو دا بووو ة  ووو   ادل هووو  ب للحوووث عاةنرووو ذ بحم ووول  وووي  ع كم ووو  الكفك وووم اللووو نبي
بوو لكمب   رلووة دول وو  طوومذ ج يوو ا لم  وول  بفوو د المشوو لل  عاحوو  لحوور  شوو لل  وو  عتلوو  ادلوو هالووو م  ووي 
 لكفلووي  الكفك ووم ع وووكفمر   وو تا  دوسووفل  cortعهووو جوو ت  وو  بمنوو  ج بوووت    (2014 الكبيوووي، 

 ، عدمت اةسكف دا  ةت  ي بفض الأ ك ت عالصي غ   الخ  ل ب لبمن  جت عا ب اع ا دتالا
 م  سبع دمنلت    تا  الكفك م الفلي   ي ه ه ال تاسل  ي الم  تا  الك ليل:    تا  الكفك م 

 ا ب اري،    تا  الكفك م الة ق ،    تا  دوسفل ا دتالات 

Personal skills

( هي  لمورل    الم  تا  الشخصيل الكي دو ر  الموكفل  تبومًا 2007عبم  رم    بموت  
ك م  ع  ننة رلة د بم   وته ال اديل عدوج   و  برم قول  وحيحل عدروو م تادوت عالمقوي ب و  عاسوكلأ   

 الفم  للو و  للأه اب ب  ضر الرمذ المم ةلت 
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ال تجووول الكليووول الكوووي دحصووور رل  ووو  : بأ هدددا ثرائيددداإالشخصدددية  ال هدددارا  الباح دددةوتعدددرف 
الر للوو   الموهوبوو    وو  ر ةوول اللحووث  وو   وو    دائ وو  رلووة اللفوو  النوو ني  وو  الم يوو س المفوو   وو  

 قبر الل حنل    ي س    تا  الكفك م الفلي  ع الم  تا  الشخصيل(
 :هارا  الشخصية في هذه الدراسة فيال وتت    

 (Communication and Impact Skill)

عالآتات  الفمليل الكوي يوك   و    ل و  الكفب وم عدلو د  الأ كو ت عالمفو هي  عالحقو ئعدفمب ب ن   
الق تا رلة  عهوع س ل    ةةوتا  ع غ م  ةةوتا ت  عاةدل ه   ب   طم     ع  كنم، ب سكخ ام طمذ 

 الكف رر المكل د     الآ م   بمو  يسبو  قبوول   لوت عالنقول فيوت  لوة دتجول  وو ر دت  وي دح يقوت  ه ا وت
 ت (2010  بو ل لل،  ع ص لحت

(Leadership and Teamwork Skill)

سوكنة ئيل الموجوودا  وي الشوخل دفمب ال ي دا دا ر الملمورول ب ن و  القو تا  عا    نو   اة
 وي  ال ي دا عالكي      ل   ووكري  دوجيت  رض ت الفم ع لكحق ع ال  ب بصوته جم عيل، ع ك  
ه ا الكحق ع ر  طم ع اةدص   الفف   ب ة   عدف رر القو تا الفقليول عالخصو ئل الوولوبيل لكور  و  

 (ت2016الق ئ  عالملمورل   حم ، 

 (Emotional Intelligence)

روو م  وو زا  وحوويا ب وو ا المف وووم، ع م وو   دفو د  دفوو ت ل الوو ب ت اةنففوو لي  ووي  وور غموووض
الو ب ت Mayer & Salovey (1990  و يم عسو لو ي ، رومبرلة الةحو الك لي دة ع   ه  الكف ت ل

روو  اةنففوو ة  ال اديووول الكقوو يم عالكفب وووم الوو ق ع  اةنففوو لي  لموروول  وو  الم وو تا  دم ووو  الفوومد  وو 
 يوووول عاسووووكخ ام عدو  الكةةووووي  الففوووو   ل نففوووو ة  ال اديوووول عانففوووو ة  الآ ووووم  ع  عانففوووو ة  الآ ووووم  

  .اةنفف ة   ل تا دا عيل ال ا  للكخريا عإنل ز الأه اب
 م  سبع دمنلت الم  تا  الشخصيل  ي ه ه ال تاسل  ي الم  تا  الك ليل:    تا  الكوا ر 

   تا  ال ي دا عالفمر يم  الفم ع،    تا  ال ب ت ا نفف ليت الفف  ،  
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Talented students 

  ةيوو ، عهووو يكمكوو    ووسهل  الوو ي يووك  دح يوو ه  وو  قبوور  شووخ   الشووخل ب نووت  فوومب الموهوووبو
   م  نو (، عروم    2004ب،  بوو روو  بق تا  ب تزا دلفر بمق عته  م وحقع  وكو   مدفو   و  الأداتت 

Marland (1982)   ال دي يك  الكفمب عالكشف رة   بواسرل المخكصو   عالو ي   الر لل  : رلة  ن
 ج اعهو  الر للو   ال دوي وحوكل   لوة بوم   كم  ، تهل    نل ز ع داس   عاسكف ادا  ر ليل دتا قومكلكوم 

 (ت2010  ي شف  ،   ل   الف دولاع      دمبو ل  كةورل دكخرة    دق  ت الم تسل  ي بم 
ال دوي دو  قبوول   لل تاسول  وي  صوو  الر للو    وتعرف الباح ة ال لهلادا  إثرائيدا بدأ هن:

 الموهوب   بة ت رلة اجكي زه  ا كل تا  ع ق ييس الموهلل عالكي  هلك   ل لكح ذ بكل  الفصو ت 

 :ةــــابقــات الســدراســري والــار النظــالإط

ق ئ  رلوة   و تا  الكفك وم الفليو  عالم و تا   تش دينةمًا لأم ال تاسل د فةة بف رليل بمن  ج   
الشخصيل؛   م ا ط ت الةةمي يكة ع   ق  ل رو  الموهووب   ع بومتا   تشو ده  ع صو ئل البوما ج 

 بوو اري ا تشوو دول الخ  وول ب وو  لوو  الكروومذ لم وو تا  الكفك ووم الفليوو  ع بف دهوو  المكمنلوول  ووي الكفك ووم ا
عالكفك م الة ق  عدوسفل ا دتالا ل  وخكك  الفصور ب لم و تا  الشخصويل ع بف دهو  المكمنلول  وي   و تا  

 الكوا ر ع   تا  ال ي دا عالفمر يم  الفم ع عال ب ت اةنفف ليت

ماروول  ووي  وو   ع بلالفروومي لوو   الموومت ل اةسووكف اد رلووة  ن وو  ووي المفلوو  الوسوويا  رم ووت الموهلوول
 وو  الة حيول الللأو وول دكفوع المفوو ج  الفمبيوول (  نووت  2009كمو  دوو بم حلو زي   (،2007 الصوو ر ي، نحووه 

الفومد، ع وي دفم ول   غ وم رو دي لو   ا  رمً وق تا اسوكنة ئيل  ع اسوكف ادً  ينلل   ل رلة  م الموهلل دفةعا 
 الوومعت، الممدف   ي بفض الم و تا  عالو و ئف للإنل ز سم    فق ا دسهر الفمد  آ م رم ت رلة  ن  

الخصو ئل الكوي يكم و  ب وو   دكمنور  وي  مالمشو    الكوي وفو ني  ة و  الموهوبووم عالمكفوقوووم ع  (ت2010
الموهوبوووم عالمكفوقوووم  نوور الحو سوويل ال ائوو ا عقوووا الفواطووف عالكم ليوول عالشووفوت بوو ة ك ب عروو م الكوووازم 

لفووو طفي قوووو  دفميووو   للمل ز وووول عالمواقوووف الصووووعلل  ووو   نفووووو   ع وووو  عا عاةجكموووو ري وووي الةمووووو الفقلوووي 
(، ع و   بومز المشو    الكمبو ول ,Kitano 1990 م  ولفل   رميل للف يو   و  المشو      الآ م  ،



 

 

182 

؛  393، 2004عالبوووووال  ،   المف وروووولالكووووي وفوووو ني  ة وووو  الموهوووووب عالكووووي دة علك وووو  الأدبيوووو   الكمبو وووول 
،  شووووووو     صووووووو ته  الب سووووووول الأسوووووووم ل: (  ووووووو  يلوووووووي92، 2009زي، ؛ حلووووووو 221، 2005القم روووووووة، 

 شوو    ، ع المشوو    الة دلوول  وو  الكف روور  وو  الوو   ت، المشوو    الك بفوول  وو  الكف روور  وو  المفلموو  ع 
المشووو    الة دلووول رووو  اسوووكخ ام  سووو ل   ، ع المشووو    الة بفووول  ووو  الموووة ج ال تاسوووي، ع  كفلقووول ب لم تسووول

 عالم ةيتلل ر  انف ام اة كي ت عالكوجيت الكمبوي المش    الة د، ع الكقو  
   حكي جووودخكلوووف بن وووما رووو  ا للموهووووب     وووي ةا تشووو دول   ةحكي جووو    ووو  فيمووو  يكفلوووع ب

ا تشوو دول  اةحكي جوو   وو ن   ومكلكوووم بفووض  المخكلفوول،علكوو  بوووب   ص ئصوو    الفوو دي  ،الرللوول 
الح جول ع الةفوويل،  اةحكي جو   يلوي:( بمو  2018عقو   وةف    بوو  سوف    بش ر  خكلف رو  غ ومه 

 اةحكي ج   اةجكم عيلت ع المفمفيل،  اةحكي ج   الفقليلع  لة دوب   ال ا ، 

د  ب بما ج ا تشو د المفو ا للرللول الموهووب    لوة  وو ر د   رلوة الةموو الوووي عالككيول ع 
ل ا   م  تش د الموهوب   هو  و ر ا الموهوب  عالم ةيل،يل ا ول بي  ي المل ة  اةنفف ليل عالمفمف

ع وو   هوو   ووي الككيوول  وو  نفوووت ع وو  المووة ج ال تاسووي ع وو   قمانووت ع وو  الملكموو  الوو ي وعوويي فيووت، 
درو م  ف وم الو ا  لي ووم  عةً ( 2018؛  بو  سف  1986 جمعام،  ه اب ا تش د ل   الموهوب   
ركوماب بفة  وم الضوفف عالقووا ال اديول عالفمور رلوة درو مهو    عا  كنم دا عيت عإول بيل عدقبر الو ا

درووو م  ف ووووم الف قوو   ا نوووو نيل ع  ووو تا  يليوووت  ووي الأهميووول  وو  دروووو م  وووكو  الضووولا الوو اديت 
دةميوول الم وو تا  ال ي دووول عل لنوًو   وو  الآ ووم   عالكف روور  ف وو  لكحق ووع الكوا ووع اةجكموو ري،  لكوا وورا

دحووووو    وووووكو  الكحصوووو ر الم تسووووي ، عتابفًوووو  م عيوووول  ووووي درووووو م ال يوووو داعالحووووس ب لموووووسوليل اةجك
دةميول   و تا  حور لو  عا نل ز الأك دومي عغ م الأك دومي عتل  لةموو شخصو كت  و  ب  ول جوانب و ، 

الصووومار   عالمشووو    عادخووو ت القووومات  وووي الكفك وووم عالةقووو  ا بووو اري ع سووو ل    فوووض القلوووع عالكوووودم، 
رووو ت بخبوووما  دفليميووول عدحمووور المووووسوليل  وووي الووووفي نحوووو الكم ووو  علووويس دقبووور الأ ب  يووو  ل  لوووة 

دةميوول  وووكو  الةضووج الوو هةي عالمووو ر ا  ووي ادخوو ت قووماتا  دتاسوويل ع  ةيوول سووليمل بوو  م ، ع الكموو  
 ( ت 2018؛  بو  سف  1986 ه اب ا تش د ل   الموهوب    جمعام، 

قوو تا الكوو ئ  اللشوومي رلووة  ف للوول  تالكفك ووم  كنووم الةشوو ط   المفمفيوول دقوو  ً ، ع ووةل  رةوووفوو  
المفو هي  عالم ووز عاسووكخ ا    برومذ  كةورول دم ةووت  و  حوور المشو    الكوي يواج  وو   وي الأعيوو ع 



 مــــــارس   ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

183 

ع فووو  الكفك وووم رمليووول تهةيووول يكف رووور    ووو  ا دتالا الحووووي  ووو  الخبوووما  المخكلفووولتالكفليميووول عالحي ديووول 
ع شوكمر الكفك وم   ك ا لول،بور  ن و  قو تا   الو ب ت؛ب عة يةفصر الكفك م رو  الكحق ع الأه  ال ب ت،ع 

   و  رلووة الل نو  الةقوو ي عالل نوو  ا بو اري، ع ةللأووي  زالوول الف لو   الكووي دصوو ه عدلةو  الوقوووع  ووي 
  (ت2012 الكمبي، بةفويل  سهلل ع  ي ا لل ي م بت    ر ئت،

     و   لة  م الر ل  يكفل  بلم  ب   ج  اً تهةيً   فمفيً ،  اع ي يوت تل  ول ت ا ش ت 
اسكخ ا ت الفملي   الفقليل المفمفيل الفلي  الكي وم تس      م  ول  بما دح د ع يفل المكفل   ي الكفل  
المفم ووي دائمووً  بكول وو   وووتا ج يوو ا  وو  الخبووما، عدةةيم وو  ع ووي غك   بصوووتا دف ووس ق تدووت ال هةيوول، 

كفل  بوو  ج المفلو ووو   ع ووكفل  الرللوول رةوو    وف موووم ع وو تبوم الف قوو  ، ع كحقووع الووكفل   ت قوو م الموو
عالخبما  الل ي ا  ي بة ئت المفم ي ال ي ب م  ي الو بع، برم قول يوك     و  دلأ  مهو  عدفو يل   عدوو   

كصلح المفلو    الم  لل  مدلرول لي عدرو مه،   ي  نك ل   ك ت ج ي ا دو ر  رلة نمو البة ت المفم 
 ت(2000،  قر  ي ب  

شوو ل رقلووي  مبوو  هوو دب دوج ووت ت لوول نري ب نووت:   ( الكفك ووم ا بوو ا 2002و فووم ب جوومعام  
قو ل  ي اللحث ر  الحلو   ع الكو ور  لوة نووادج   و لل لو  دكو   فمع ول سو بقً   ت ع كم و  الكفك وم 
ا ب اري ب لشموليل عالكفق  ،   وو  و  المووكو  الأرلوة المفقو   و  الكفك وم، لأنوت يةرووي رلوة  بفو د 

 Torrance( 1993دش ر ح لل تهةيل  م  ات ب ةم  يوم  دووتانس  فمفيل عانفف ليل ع   قيل  ك ا لل 
 م ا ب اع رمليل دحوس للمش    عالوري بمواط  الضفف عالنلأما  عرو م اةنوول م عالوةقل  وي 

ر دا  ي غك    ع دف يل   عنقر  ع إ ع  عا كل ته المفلو   ، عاللحث ر  الحلو ، ع ي غل الفميي   
 دو  ر الةك ئج للآ م  ت 

 دح يووو ه ،ب لةوووولل  لووة   ووو تا  الكفك وووم ا بوو اري  قووو  دفوو د  عج ووو   الةةوووم المخكلفوول  وووي   وو  
عدل يةت دصةيف د  ، عتلو  بووب  عجوود الكو ا ر بو   رمليو   الكفك وم اللوويرل عالفليو ، ب ركل تهو    و تا  

فو  دعتاً يسبو   م هةو لا   و تا  تهةيول  خكلفول دل Davis (1996 ة  م دوفو  ، رقليول ع فمفيول  ك ا لول
ا   يووول، ه  وووً   وووي رمليووول الكفك وووم ا بووو اري، ع ة ووو  الك ليووول: الر قووول، الكف  ووو ر، الممعنووول، الأ ووو لل، 

، عالكوووي  ووو  ب ة ووو  الم ووو تا   ويووو  ال تاسووولت عرليوووت سوووككوم الم ووو تا  ا ب اعيووول الحو سووويل للمشووو   
ت عفيمووو  يكفلوووع بووو لكفك م الة قووو ،  الر قووول، الأ ووو لل، الممعنووول(  ويووو  ال تاسووول عال يووو س الك ليووول:ال هةيووول 
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 حوو  طبيفول الكفك وم الة قو  فيمو   تا ش    الفقود الأ  ما دروتا نوعي  لمف وم الكفك م الة قو  ع لو ت  جو ةً 
 تا    وول دوومدلا ب لموو دا ال تاسوويل قوو ووس فمنوور قوو تا ر  وول لوو   جميوو  الأ ووماد،  م  نووت ووكوو م هوو ا المف وووم 

 ف  الكفك م الة قو   حو   نوواع ع (ت 57، 2009الموسوي  الكي يك       قي س  وكو     تا  الكفك م الة ق  
رة و     رلو و  الموي د ح وث  1929 - 1910هكم م بت  ي المو ا  و  بو   الكفك م المخكلفل عال ي ب   ا 

وووم ي، لوو  جوو ت ادعاتد جلكووو    لي عال   نوووع الكفك ووم الكووجوووم ديوووي الوو ي اسووكفمر    وو   صوورلح    وو
ي الفمليووو   نا دتالا لووو  ع فووو (ت 1996عآ ووومعم عقووو  وا  فةوووة  عسووو  لمصووورلح الكفك وووم الة قووو    حمووو ، 

المفلو و   رلوة شو ر  الفقليل المفمفيل الكي يكف  ر  ف   الر ل     المن وما  الب سيول ح وث يوةة  الو    
ب سووووك ر ت هوووو ه  ع قوووووم بفوووو  تلوووو  فةووووة، ل  كم وووول دفبووووم روووو   ف وووووم تي نموووو تل ع صوووووغ    ووووي  ةةو وووو

عاسوكخ ام هو ا الوةما  و   (2002،  ال غوو الح جل  ل     رة  المفلو    رة  الكفمض لمواقف ج ي ا  ع
الكفك م بش ر دائ  و و  الفمد    تا ر ليل  ي  م تسكت ل تجل دصور  لوة ا دقو م عدم ةوت  و  اسوكخ ا ت 

 (ت De Bono , 1989بو ولل ع وم  ت رة  الح جل  لي
دفووو د  الأبحوووو ث عال تاسوووو   الكووووي دة علووووت  ويووووع الموهلوووول، ح ووووث دة علووووت بفووووض هوووو ه ع 

الوم   الفقليل للرللول الموهووب  ، عاسككشوفت دتاسو    ع ال تاس    س ل   الكشف ر  الموهوب  ، 
عهةو لا  ل و ،البةو ت المفم وي   م  ح ج   الموهوب   ا تش دول عالةفويل، بم  دة علت دتاس     وم  

 شوووو تا  عايووووحل  ووووي الأدب الةةوووومي دشوووو م  لووووة  م الموهوووووب   يكمكفوووووم بملموروووول  وووو  الوووووم   
دفمب الم  تا  الشخصيل ب ن    لمورول الشخصيل الكي دم  ه  ر  غ مه     الر ب الف دي  ، ع 

الو ا  عيولا انفف ةدوت    الولوبي   الكي دفةي اككوو ب الرفور لم و تا  دحمور المووسوليل عدوب و  
 ي  واقوف الكف رور  و  الآ وم   عبمو  يكة سو   و  طبيفول الموقوف، عبو ل  اككوو ب الرفور لم و تا  

 (ت2012 طةوس عت ح ني عال بوم،  اللفةي الكف عم عالكف طف عالكوا ر اللفةي عغ م
  خبماتبفض ال  ك  الف قل ب   الشخصيل عاةبكك ت عال ب تحو  دتاسل ع   زاع ل   م   ي 

المكفوق   رقلي  يكمكفوم بملمورل الوم   الآديل:  ن    كنم  ي  ل نف ا ، عهو   كنوم انروائيول،  م 
عاكنم دحم ما، عاقر اد ان  انفف لي ، ع كم  عم ب لقلع، ع شفمعم بك ك   ال ا ، عتعع  كم  وكقر، عل   

 ويو   ، عتعع  فم ل، عه  ليوواقيمك   الخ  ل، عل ي   ادل ه   جم ليل، ع ةلأمووم ب لكفك م عالم
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ج يوو ا، عهوو  اكنووم دووو  ة   نلوو زا دفك ووم  وومم، عاكنووم عاقعيوول ن حيوول الكحصوو ر، ع  وو  حوم  وو  اجوور 
 ع كفووو عنوم، عسوووم فو الف ووو ، عان ووو  غ وووم  ق ووو ي  ب لكق ل ووو ، عاقووور حم ووو   ق تنووول بووو لأ ماد الفووو دي  

(Jarial & Sharma ,1980)  
 :الشخصيل  حر ال تاسل عهي ب لك ليوم   عدوكفمض الل حنل فيم  يلي ال

 

يككوم ال ب ت اةدص لي    بفض الم  تا  الكي ديووم للشوخل اةدصو   عالكوا ور بيووم 
الخوو تجي عتلوو  نةوومًا لأم الملوو   الخوو تجي وفوو   حوو  الملوو ة  ال   وول الكووي ولوو  رلووة   وو  الفوو ل 

 ط ته ت عل ل    نت    الضمعتي  م ومكل  الشخل بفض   و تا    يالشخل  م يكف رر  ف   ع 
 تالمل ة  المحيا  ي  خكلف اةدص      ر لمت
دص   ب نت الفمليل الخ  ل بةقر المفلو     ع د سيس الف قو  ، الكوي دووك  ب ع فمب ا 

لفةيوول  ع غ ووم ، برم قوول دحق ووع  هوو اب  ف ةوول  وو   وو   اسووكخ ام الم وووز المةةوووتا عغ ووم المةةوووتا
بوو   طووم   ت عهووو  وضًوو  دلوو  الفمليوول الكووي يووك   وو    ل وو  الكفب ووم عدلوو د  الأ كوو ت عالمفوو هي   لفةيوول

 ل شووما  ع غ ووم عالحقوو ئع عالآتات عاةدل هوو   بوو   طووم     ع  كنووم، عتلوو   وو   وو   طوومذ ع سوو ل   
ر المكلو د   و  الآ وم   بمو  ت ع ي ه ه الح لل وفمب ال ب ت اةدص لي ب نوت القو تا رلوة الكف رو ل شما

  (ت2010  بو ل لل،  يسب  قبول   لت عالنقل فيت  لة دتجل  و ر دت  ي دح يقت  ه ا ت ع ص لحت

 ل ي دا الح يمول هوي الكوي دكووم قو دتا رلوة قيو دا   الفم ع دلف  ال ي دا دعتا ح و   عه     ي
الآ ووم    وو   جوور دحق ووع  نلوو زا   كم وو ا عهوو ا الةوووع  وو  ال يوو دا و وووم لووت الوووبع  ووي   وو  الويوو  
الح لي ع   يسلم رليت     وكل ا  بم   ن   دكوم ق دتا رلة        سي وم رليوت المووكقبر ح وث 

لخ  وول  هوو ا   ت  م الفوومذ دوووفة  لووة اسووكةل ل حلووو  دةةووم  ليووت برم قوول تبيوول عدفموور رلووة درو فووت 
ع وووووكريفوم  للم وووو م الكووووي دووووود  دم   وووو ، ع كلوووو د    ووووماد الفوووومذ الآتات ع وضووووفوم القووووماتا  الوووووم فل

الكوا ر بش ر سم   ع   ررت بم   م ه ه الكمم ة   عالكح و   دو ر  رلة درو م   و تا  ج يو ا 
 (ت2013  ةوت عالو وح، جحل عالفف لل لبة ت  مذ الفمرلحر المش كر عتل         ال ي دا الة 
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  وولح الوو ب ت اةنففوو لي  ةوو  الةصووف النوو ني  وو  القوومم الفشووم    حوو   هوو  المويووور    ووي 
رلوو  الووةفس عالكمبيوول، رلووة الوومغ   وو   م اللوو عت الك ت خيوول الففليوول ل وو ا المويوووع دفووود  لووة القوومم 

شم، عب لمغ      م بفض الل حن   ي  روم  ن   ب نوا  ع   و  قو  وا ب تاسول رلميول الو ب ت الك س  ر
( ال ي  عتده  ي بك بوت الأع  Charles Darwinاةنفف لي  ة  م الفضر يمج   لة ش تل  داتعم  

، ح ووث دفوومض  لووة  ويوووع   الكفب ووم اةنففوو لي   الوو ي يلفوو  دعتا   موو   ووي الووولولا 1871روو م 
قي، ع  شوو ت  ووي بك بووت  الكفب ووم روو  الفواطووف لوو   ا نووو م عالح وووام(  لووة  هميوول الكفب ووما  الكوووا 

 ت(2012جمعام،  ؛2007الف طفيل ب لةولل لللق ت عالككيل ل   ا نو م عالح وام  الوم دعني، 
عقووو  شووو    الووووةوا  الأ  وووما دحووووة  ه  ووول  وووي  لووو   بحووووث الووو ب ت عالقووو تا  الفقليووول، 

م ووو    لأووو يما للةةوووما  ح دوووول اللفووو  للووو ب ت اللشوووم  ب ركلووو ته رووو    ر  ووو  وفووووم   ووووت نة  ووو حب  
 لوووام الوووولولا المسدووول  لوووة الكفوووذ عالموهلووول عالةلوو    وووي الحيووو ا  القوو تا  اللشوووم ل المخكلفوول ع فةووو 

، ع ووو  لووو  الةةم ووو   الكوووي  ووو حبك   عدلك ووو  بةةم ووول ابشووو ر رووو م،  ك نوووت نةم ووول الووو ب تا  المكفووو د
 (ت (Mayer& Salovey, 1990 نفف لي ال ب ت اة

 ي: ــالــاء الانفعــذكــة في الــاذج نظريــنم

 : لي ع  ون دت يم  الةم تل الآديلوم    م نوكفمض  ه   بف د ال ب ت اةنفف
  ددل س سدداللفي و مدداير  Salovey & Mayer (1990 : ع وو يم بكقوو و   قوو م سوو لو ي

نموووووووووتل للوووووووو ب ت اةنففوووووووو لي  ووووووووي بك ب  موووووووو :  الخيوووووووو  ، المفم وووووووول، الشخصوووووووويل( ع ووووووووةف 
ال ب ت الشخصي الكي ق     ج تدنم  ي دح ي ه الأس سي لل ب ت   نواع  (Salovey)س لو ي

رواطفت،  داتا الفواطف، دحف     نو ماةنفف لي  ي  مول  بف د  س سيل هي  م وفمب بر 
 رلة رواطف الآ م  ، دوجيت الف ق   ا نو نيلت الةفس، الكفمب 

 1995ا   ل س ثلل ان  Golman  :جولم م   ون   ال ب ت اةنفف لي  وي  موول  بفو د  د ح
الوووري ب لوو ا  عهووو  سوو س النقوول بوو لةفس،  ف للوول اللوانوو  اةنفف ليوول عهووو  م وفوومب الفوومد  هووي

كيوول وفوو لج ع كف  وور  وو  المشوو رم الكووي دستوووت عد رلووت، الكفوو طف الفقلووي وفةووي قووماتا  شوو رم 
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دفب وووما  عج  ووو ، ال ا عيووول، الم ووو تا  اةجكم عيووول:  م  ووو  الم ووو تا    عالآ وووم    وووي  وووود   
  وو تا  وو  الف قوو   عبيفيوول الكف  وور  يدفلم وو  هوو الأ ووماديوو ا عالكووي ولوو  رلووة الأس سوويل  ووي الح

 .(38 – 34، 2004الصحيح    الآ م   عبيفيل د  ئل الةفس عقت اللأض    وال ا، 

  1997ا  ددل س بددارون  Bar - On :د بوو تعم   ونوو   الوو ب ت اةنففوو لي  ووي  مووول  حوو
الم ونووو    ،  ونووو   الف قووو   بووو   الأشوووخ   ،الم ونووو   الشخصووويل ال ا ليووول ابفووو د هوووي

 (ت 119، 2009المو ر  ،   الكك يفيل،   ون    داتا الكودم،   ون   الم ال الف م

م الوري اةنفف لي هو اللف  الأس سي  وي  ل ب ت اةنفف لي دب   ل       الةم تل الو بقل 
نموووتل سوو لو ي ع وو يم بفوو  فووي ،  ع لووي تلوو  بفوو  الكفوو طف ع  وو   شوو رم الآ ووم  الوو ب ت اةنففوو لي 

الوو ب ت اةنففوو لي  كفووع  وو   قكضووي   الةلوو    ووي الحيوو ا، ب ةموو  نموووتل جولموو م وحموور   كوو تاً حووو  
نففووو ة  الشووخل لةفووووت عدحف ووو ه الوو ا لي عالمح  ةووول رلوووة دروووت المفم ووول اةنفف ليووول ربووم دةةوووي  ا

  الوو ب ت اةنففوو لي عاةجكموو ري  وو  ال ا عيوول الممدففوول للو ووو  الووة الةلوو    وو  الكمب وو  رلووة جوانوو
بممج   س سوي للم و تا  عالأبفو د الخ  ول ب لو ب ت اةنففو لي  اة م   ل ا دبةت الل حنل ه ا الةموتل

 عالكي د  دفف ل          الللو   اةتش دولتعاةجكم ري لكوا ق      الأه اب الخ  ل ب لبمن  ج 

عالكووي هوو  ت  لووة بحووث الف قوول بوو   الوو ب ت ا جكموو ري ( 2009روووقو     جماهوو  دتاسوول ووي 
( 381عالكفك م الة ق  عر قكت بلفض المكلأ وما  لو   طللول الل  فول، ح وث دكونوت ر ةول ال تاسول  و   

ع سوووفم  ال تاسووول رووو  الةكووو ئج الك ليووول عجوووود  ووووكو   كووو ني  ووو  الووو ب ت اةجكمووو ري ، ط لووو ، عط للووول
ع ووووكو   ووووذ المكوسوووا  ووو  الكفك وووم الة قووو  رةووو  طللووول الل  فووولت ع   وووم  ال تاسووول عجوووود ر قووول دالووول 
 حص ئي  بو   الو ب ت ا جكمو ري عالكفك وم الة قو ت علو  دلو  ال تاسول  ومعذ  وي الو ب ت ا جكمو ري لرللول 

ل دف    لة ا ك ب اللةس  ع الكخصل ال تاسي  رلوم، آداب( ع وضً  رو م عجوود  ومعذ  وي الل  ف
 الكفك م الة ق  لرللل الل  فل دف    لة ا ك ب الكخصل ال تاسي  رلوم، آداب(ت 

دتاسوول  Moutafi, Furnham, Crumb(2003  من وو م، بم وو    ودوو  ي،  عقوو   جووم  
بووو   الكفك وووم الة قووو  عبفوووض الووووم   الشخصووويل عر قكوووت هووو  ت ال تاسووول  لوووة الكشوووف رووو  اةتدلووو ل 
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الل  عيوول،  لط لوو  عط للوول  ووي الممحلوو( 900بمكلأ وومي اللووةس عالفمووم، ح ووث طلقووت ال تاسوول رلووة  
ال  ةوي عبو ل   و  بفوض  ب   الكفك م الة قو  عالفموم  حص ئي دو لت ال تاسل  لة عجود ر قل دالت 

  الكلم وو ي، الفصوو بيل، اةنلووو طيل، اةنفكوو   رلووة  كلأ ووما  الشخصوويل   نوور القوو تا رلووة اةسووك ة
 عالوري( ب ةم  ة يمدلا الكفك م الة ق  ب للةست  الموا قلالخبما، 

ب تاسوول لمفم وول الف قوول بوو    Balkis & Sikert( 2005بوو لكس عسوو  م   بوور  وو  قوو م ع 
ط للو   و  الووةل ( 793 س ل   الكفك م ع نمو ل الشخصويل، عبو م رو د المشو تب    وي هو ه ال تاسول  

الن لنوووول  ووووي الممحلوووول الل  عيوووول، ع   ووووم  الةكيلوووول دوا قوووو  د  وووو  بوووو    سوووو ل   الكفك ووووم عدةوووووع  نموووو ل 
ال تاسول عهوو  م  سو ل   الكفك وم دخكلوف  عهةو لا ادلو ه آ وم   وم  وي هو هلو   الرو ب، الشخصويل 

 لشخلت  ننة(، عب ل  المل   الفلمي المئيس ال ي يكخصل فيت ا –ب  ك ب اللةس  تبم 

هووو دتاسوول الفوومعذ دا وور  لموروول  Perham( 2012دتاسوول ب مهوو م  بوو م ال وو ب  وو  عقوو  
 وو  طوو ب الموو اتس اةبك ائيوول عالمكوسوورل،  206 عقوو  دمنلووت الف ةوول  ووي وو  الأطفوو   الموهوووب  ، 

 للةس، ع ووووكو  بووو شووو ت  الةكووو ئج  لوووة  م الم ووو تا  الشخصووويل ب نوووت  مدلرووول بشووو ر بب وووم  ح وووث
 بم  لوحةت ،ا ن ث ل ي    وكو     رلة       تا  الكف  ر    الآ م   بش ر ر مع م  الموهلل

ع  وو تاد   الشخصوويلت ع وو  تلووو   المفمفيووول بب ووما بوو    ووووكو  قوو تا  الأطفوو   الموهوووب  اتدل طوو   
 الشخصيل    تاد     م ،لوحك  وضً   م الأطف   ال ي  يكمكفوم بق تا   فمفيل  رلة    المكوسا 

 وو  الكوو      ووووكف  عم  قوو  الموهوووب   الأطفوو    م  لووة وشوو م المكوسووا، عهوو ا الةروو ذ يووم  ك نووت
الكووي دوووك  ب دةميوول   وو تا  الكف  وور  وو  الآ ووم  ،  ووي  ح علوول للفوور   وو تاد   اةجكم عيوول  كنووم 

 ت انول       ق تاد   المفمفيل

الح ليل ب ن    ي  ل لل تاسو   الكوي دلحوث  وي   و تا  الكفك وم الفليو  عالم و تا  دكم   ال تاسل 
الشخصوويل للموهوبوو  ، عدفوو  هوو ه ال تاسوول الأعلووة  وو  نور وو   ووي هوو ا الملوو   ع ووع  حوو عت ع بفوو د لوو  
ووبع دتاسك    صوً   فيم  يكفلع ب لم  تا  الشخصيل،  و م  و  وم و  ال تاسول الح ليول رو  ال تاسو   

ل  ن   طلقت  ي المملكل الفمبيل الوفودول بم يةل ج ا للموهوب  ، ع ن      ال تاس   المائ ا  وي الو بق
تلوو  لةوو تا ال تاسوو   الكووي دة علووت هوو ي  المكلأ ووم   بشوو ل م  ع  -رلووة حوو  رلوو  الل حنوول  –هوو ا الملوو   
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ل  و   هةو لا عب ل  الح لي سوات ب م  ي الملكمف   الفمبيل ر  ل  م  ي الملكم  الوفودي    ل، 
ا ك ب بب م  ي  ه اب ال تاس   الو بقل الكي دة علت المكلأ م    فً   م  يسبو  الح جول  جومات الم  و  
    ال تاس   حو  هو ه المكلأ وما ، عقو  و ووم هو ا  سشوم لأهميول  كلأ وما  ال تاسول الح ليول  لوة ج نو 

  جمات ه ه ال تاسلت الف قل اةتدل طيل ب   ه ي  المكلأ م    م  وفري  ووغً    مً  
 وي  لومات  رو اد ا طو ت الةةومي عالوما ه، ع وي طم قول  عق  د  اةسكف دا  و  ال تاسو   الوو بقل

ا كيوو ت  ووة ج ال تاسوول ع داا ال تاسوول عالأسوو ل   ا حصوو ئيل المة سوولل لل تاسوول عدحل وور عدفووو م الةكوو ئج 
  ي  ل  لة الكو ي   عالمماج ت 

 :اــاتهراءــة وإجــدراســج الــمنه

انر قً     طبيفل ال تاسل عالبي ن   المماد الحصو  رل    عللكحقوع  و   ومعض ال تاسول دو  
اسكخ ام الل حنل المة ج شلت الكلم بي عال ي وقوم رلة دتاسل الةواهم ا نو نيل بم هي دعم دلأ  م، 

، عالآ ووم عدتاسوول الف قوول بوو    كلأ ووم    حوو هم  المكلأ ووم الموووكقر  ع الكلم بووي  البمنوو  ج ا تشوو دي(
المكلأ م الك ب      تا  الكفك م الفلي  عالم  تا  الشخصيل(، ع قووم الموة ج شولت الكلم بوي رلوة رو ا 
دصووميم    وو  يوومة   اة كلوو ت القبلووي عاللفوو ي للملموروول الواحوو ا ؛ ح ووث سووكلمي الل حنوول ا كلوو تًا 

م نكو ئج الفومعض عدحل ل و  ع قًو  قبليً  عبف وً  رلة الف ةل المماد درب ع البمن  ج رل    ل  سوكقوم بكفوو 
ع كم   المة ج شولت الكلم بوي ب لنلو   عالمويووعيل عإ   نيول دفموي  الةكو ئج علكو  ولو  الأ و  ل ل ، 

 ب ةمووو  وم ووو  يووولر    فمليووو  الربيعيووول الب سووولنووووكري  يووولا المكلأ وووما   وووي  بفووو   اةركلووو ت  نةووو  ة
ئمكت لكحق ع ال  ب    ه ه ال تاسل، عدوا قوت (، عق  د  ا كي ت ه ا المة ج دح يً  لم 2015  ق م، 

    المكلأ ما   وي  ال تاسلت 

؛ بووو م دكووووم طم قووول الووو ي  يوووك  ا كيووو ته  برم قووول  ف ةووولع قصووو  ب لف ةووول  لمورووول الأ وووماد  
(، عنةومًا لةومعب ال تاسوول الح ليول  و م الف ةول دوو  2015اة كيو ت رشووائيل  ع غ وم رشوووائيل   قو م، 

ا كيوووو ته  برم قوووول قصوووو ول ح ووووث دكونووووت ر ةوووول ال تاسوووول  وووو  الر للوووو   الموهوبوووو    وووو  الموووومحلك   
هوو، ع قو ت  1440 – 1439المكوسرل عالن نو ل بم يةل ج ا     الفصر ال تاسي الن ني    الفو م 
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(  و  الممحلوول الن نو ول،  وو  30 ( ط للول  وو  الممحلول المكوسوورل، ع30( ط للول  ووة    60رو ده   
الر لل   المصةف   يم  الموهوبو   عال دوي ي تسو  يوم   صوو  الموهووب    وي  و اتس الكفلوي  

سوول الح ليوول عنةوومًا الفوو م الح ووو ي بم يةوول جوو ا، عقوو  دوو  ا كيوو ت هوو ه الف ةوول لكوا ق وو   وو   وومعب ال تا
لف م  ضوور   لبوما ج دشوكمر رلوة هو ا الةووع  و  الم و تا  بشو ر بو  ي، عدفكبوم دلو  الف ةول  منلول 

(  صو ئل ر ةول 1( ط لللت ع ويح ج ع   177لملكم  ال تاسل ال ي وق ت ر د الموهوب   فيت  
 ال تاسل ع قً  للمكلأ ما  ال وموغمافيلت 

 :(1)ةــدراســالأدوات 
 :دراسة قامت الباح ة بإعداد واناءهذه اللأغراض 

 وووي  لووو   الفلووووم ا نوووو نيل عاةجكم عيووول  لوووة  Measurement  وشووو م  صووورلح  قيووو س 
رمليووول دقووو يم تقميووول  ع بميووول المقووو ات  ووو  وملكوووت  ووومد  فووو    ووو   وووفل  ع    ووويل  ووو  الخصووو ئل 

  ربوع   ي سًوو  لل حث  ي  ل   رلوم الكمبيل عالوةفس عاةجكمو ع ؛ لةبم ي س  ف   عع ق  لقوار   ف 
  رلووة  وو   دحصوو لت  ع  وو   ادصوو  ت بوور  ووة   دتجوول دوو   رروو ت وو  رلووة روو د  وو  الأشووخ   

ي اجكمووووو ري  فووووو    ع دتجووووول دفصووووولت لل ووووول  ووووو  الل ووووو    ،  ع دتجووووول اقكة روووووت بوووووم  ف ةووووول بصوووووفل

                                           
 ( ل ط ع رلي اةدعا  الكوا ر    الل حنلت1 
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  يوو س   وو تا  الكفك ووم الفليوو  عالم وو تا  اسووكخ  ت الل حنوول  ووي هوو ه ال تاسوول عقوو  (، 2000، سووم م
يوو  ل  لووة اةطوو ع رلووة عالوو ي ق  ووت ببة ئووت بفوو  اةطوو ع رلووة ال تاسوو   الووو بقل، ب   الشخصوويل

 ح ث يككوم الم ي س    قوم   هم :، الأدب الكمبوي الح يث

 ت وحكوي رلة الخص ئل الف  ل لملكم  ال تاسل عر ةك   القسم الأول: (  

 خكلفول،    و تا  بفو د دكةو ع   سوكل(  قوما  وزرول رلوة 29يككووم  و  رو د   القسم ال دا ي: (ب 
  ض  ل  ل     تق م الفقما  الكي وشمل   بر بف  بم  يلي:

ق ئموول  سوو ل   الكفك ووم اسووكة دًا رلووة الأدب عال تاسوو   الووو بقل الخ  وول بم وو تا  الكفك ووم   
 De (1989 يبونو  عالمجوع  لة الل ت الأع     بمن  ج بوت  ل، Sternberg (2003   لوك منبم 

Bono   عهووووو اللوووو ت الخوووو   بكوسووووفل اةدتالا،  وضوووو  دمووووت اةسووووكف دا  وووو  ا كلوووو ت الكفك ووووم الة قوووو
، عبةو تً رليوت ج بم رب الحم   ع ح ة هةو ام ( عال ي دمت دمجمكت    قبر1995 لواطووم عج سم

 15ع   و  الم يو س    و تا  الكفك وم الفليو ( عهوو   ووم  و  دو لت الل حنل  لوة دصومي  اللفو  الأ
  قما د  دقويم   ب لك لي:

  ت(5-4-3-2-1   تا  الكفك م ا ب اري عحر المش    دككوم     مس  قما    (  
 ت(9-8-7-6   تا  الكفك م الة ق  دككوم     تب   قما    (ب 
 ت(14-13-12-11دوسفل ا دتالا دككوم     مس  قما      تا   (ل 

المجووع  لوة الأدب عال تاسو   الوو بقل عاةطو ع رلوة  لمورول  و  المقو ييس    يو س بف   
 1997)(،   يوو س الوو ب ت اةنففوو لي لوو اني   جولموو م  2004جوو تدنم للوو ب تا  المكفوو دا  جوو تدنم، 

Goelmanالشخصويل الم و تا  كووم   يو س (، عق  د2005 الوو  ام، ،   ي س للشخصيل ال ي دول
  قما د  دقويم   ب لك لي:  15   
 ت(19-18-17-16-15   تا  اةدص   عالك ل م  ي الآ م   دككوم     مس  قما    (  
 ت(24-23-22-21-20ال ي دا عالفمر يم  الفم ع دككوم     مس  قما      تا   (ب 
 (ت29-28-27-26-25   تا  ال ب ت اةنفف لي دككوم     مس  قما    (ل 



 

 

192 

عقووو  دووو  اةركمووو د رلوووة   يووو س  لي وووم  الخم سوووي  ل يووو س اسوووكل ب   الموكقصووو   لفقوووما  
 (ت2عتل  بم  هو  ويح  ي الل ع  تق    الم ي س

 

عهووو علوو تا روو  بمنوو  ج  وو   روو اد الل حنوول يكضووم   نشوورل عدموو ت   دةمووي   وو تا  الكفك ووم 
جلوو   بور جلوول  5الفلي  عالم  تا  الشخصويل عاةجكم عيول لو   الر للو  ، ع ككووم البمنو  ج  و  

 دقيقلت  50  د  : 

  :جـــامـــبرنـــرة الـــفك

 ولم  ب      تا  الكفك م الفلي  عالم  تا  الشخصيلبمن  ج اتش دي 

 :اديــج الارشـامـبرنـال ام منـدف العـاله

 مهموووو  لوووو   الر للوووو   عدم  ووووة    وووو  و دةميوووول   وووو تا  الكفك ووووم عالم وووو تا  الشخصوووويل عدر
  ي المواقف ال و يلت  اسكخ ا    ب لش ر المرلوب

 ة:ــــداف التفصيليـــالأه

    تب لف ي     الأنشرل عالكم ت   لكةميل    تا  شخصيل عاجكم عيل  كةورلد ع   الر لل 

   تالفمر رلة درو م    تا  الكفك م عدوسفل  ل   اةدتالا        الأنشرل عالكم ت 

 تاكو ب الر لل      تا  قي دول عدرو م ل دف  ه  رلة الصف   الشخصي عاةجكم ري 

  :جــامـــبرنــيذ الــة تنفــآلي

  ت    عتش رمر عدم ت   عحواتا     الر لل    كو ب   الم  تا  المرلوبل   

 :سس التي يستند عليها البرنامجالأ

الوو ب ت ،   وو تا  بمنوو  ج بوووت  لكوسووفل اةدتالا، الكفك ووم الة قوو ،   وو تا  الكفك ووم ا بوو اري
 ت   تا  ال ي دا عالفمر يم  الفم ع،    تا  الكوا ر الفف  ، اةنفف لي
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 :فنيات الارشادية والاستراتيجيات المستخدمة في البرنامجال

الفووومعض الممئيووول ، الخووومائا ال هةيووول، الوووكفل  الكفووو رلي، الكشووو  رالةم جووول ع ، حلقووو   الةقووو ش
 تالكفل  ب للف ، الكفل  ب لأقمام، عالف  يوه  

 :اــاقشتهــة ومنــدراســج الــائــنت
 ع ة قشل  سسلك   ع معي   رلة الةحو الك لي:س ك  فيم  يلي اسكفماض لةك ئج ال تاسل 

قددائم علددى  إرشدداديمدددف فعاليددة مر ددامج  مددا  رلووة:نكيلوول الكووو    الوومئيس عالوو ي يووةل  
  بجدة؟مهارا  التفكير العليا وال هارا  الشخصية لدف عينة من ال لهلاا  

ل، عالةوووووو  المسو ووووو الحوووووو بي،الل حنووووول المكوسوووووا  اسوووووكخ  تهووووو ا الووووووسا  عللإج بووووول رلوووووة 
  و تا  الكفك وم بلف ووت، اللفو  الأع :  م يو سرلوة العاةنحما    المعي ت ل ةسكل ب   ر ةل ال تاسل 

للموومحلك   المكوسوورل عالن نو وول ؛ عتلوو   وو   وو   قيوو س الم وو تا  الشخصوويل اللفوو  النوو ني: الفليوو ، ع 
ل لمكوسور   الحوو بي وكو    الم  تا  ل   الر للو   قبور عبفو  درب وع البمنو  ج، عدو   ق تنول قوي  ا

 :(4( ع 3عالةو         الل عل    



 

 

194 

نلوو   م  جموو لي  كوسووا  وووكو    وو تا  الكفك ووم الفليوو  لوو    وو   وو   اللوو عل   الووو بق   
 قو  اتدفو  بشو ر  لحووث ح وث  م  كوسوا الم و تا  قبور درب وع البمنو  جط لل   الممحلل المكوسورل 

تا  الكفك م الفلي   جم لي  كوسا  وكو     ، ب ةم  ٪73.25 لنولبم  وف د  (،  ي 3.93 وو عي 
اةنحوووماب    ووو ٪ت 97.50 لنوووولع (، 4.90لووو   ط للووو   الممحلووول المكوسووورل بفووو  درب وووع البمنووو  ج  

( عه ا ي   رلة ر م عجود دل ي   ي آتات ر ةل ال تاسول 0,31بلغ    ق  المعي تي للمحوت بش ر ر م
 لي  بف  درب ع البمن  جت   ط لل   الممحلل المكوسرل الموهوب   دل ه  وكو     تا  الكفك م الف

 م  جم لي  كوسوا  ووكو    و تا  الكفك وم الفليو  لو   ط للو   الممحلول الن نو ول  و حك  وضَ 
، ب ةم  نلو   م  كوسوا ٪81.75بةولل (،  ي 4.27الموهوب      ر ةل اللحث قبر درب ع البمن  ج  

عنلو   م اةنحوماب ، ٪96.75بمو  دفو د  نووبكت  (،4.87  ق  اتدفو   لوة بف  درب ع البمن  ج الم  تا 
( عهو ا يو   رلوة رو م عجوود دلو ي   وي آتات ر ةول ال تاسول  و  0,35المعي تي للمحوت بش ر ر م بلوغ  

 ط لل   الممحلل الن نو ل الموهوب   دل ه  وكو     تا  الكفك م الفلي  بف  درب ع البمن  جت
 تا  الكفك ووم الفليوو  بفوو  درب ووع البمنوو  ج قوو   وضًوو  يكبوو    وو   وو   اللوو ع  المم ووع  م   وو

دمد لً  دة زليً   مح عتدمد   ه ه ال اتدففت بش ر  كو ع   لة ح         ح ث  بف د الم ي س، ح ث د 
 : (5   ق تنل الةك ئج بل ع  ح عد الموا قلب  ي  ل  لة  بة تً رلة  كوسا آتات ر ةل ال تاسل

نلو   م  جمو لي  كوسوا الم و تا  الشخصويل لو   ط للو    (4 ( ع3  الل عل    لةب لةةم 
  ووو  بفووو  درب وووع البمنووو  ج ٪، 62.50 لةوووولب(،  ي 3.50الممحلووول المكوسووورل قبووور درب وووع البمنووو  ج  
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عنلو   م اةنحوماب المعيو تي ، ٪67.50بةولل (،  ي 3.70   لةفي حك اتدف ع المكوسا الحو بي 
( عه ا ي   رلة ر م عجود دلو ي   وي آتات ر ةول ال تاسول  و  ط للو   0,45ر ر م بلغ  للمحوت بش 

 الممحلل المكوسرل الموهوب   دل ه  وكو  الم  تا  الشخصيل قبر  ع بف  درب ع البمن  جت
قبووور  لووو ي   م  جمووو لي  كوسوووا الم ووو تا  الشخصووويل    وو  ط للووو   الممحلووول الن نو ووول  وووة حك

(، 3.73بفو  درب وع البمنوو  ج   ٪، ب ةمو  بو م المكوسوا67.50 بةوولل(،  ي 3.70درب وع البمنو  ج  
( عهو ا يو   0,45عنل   م اةنحماب المعي تي للمحوت بش ر ر م بلوغ  ، ٪68.25نوبكت  دف د  ي 

 ووكو   رلة رو م عجوود دلو ي   وي آتات ر ةول ال تاسول  و  ط للو   الممحلول الن نو ول الموهوبو   دلو ه
 الم  تا  الشخصيل بف  درب ع البمن  جت

 وضً  يكب          الل ع   م الم  تا  الشخصيل بف  درب وع البمنو  ج قو  ا كلفوت  وي نك ئل و  
ر     تا  الكفك م الفلي  ح ث ب م هة لا اتدف رًو   لحوً و   وي   و تا  ال يو دا عالفمور يوم  الفم وع، دل  و  

يمووو  وخووول   ووو تا  الوووو ب ت اةنففووو لي  قووو  بووو م الكلأ وووم طفيفًووو  جوووً ا عتلوووو    ووو تا  الكوا ووور الففووو     ووو  ف
دمد لووً  دة زليووً  بةوو تً رلووة  محوو عتدمد وو  هوو ه ال لملموروول  وو  الأسوول ب سوو ك  الكفصوو ر    وو  ةحقًوو ، لوو ل  سوو ك 

   الو بع تبمهت  ق تنل الةك ئج بل ع  ح عد الموا قلب  ي  ل  لة   كوسا آتات ر ةل ال تاسل
رلوة الكحلوي   ا حصوو ئيل عالمفريو   الوو بقل، دبو     رليوول البمنو  ج ا تشو دي  و   وو    عبةو تً 

اتدفو ع المكوسوور   عالةووو  المسو ول بفوو  درب ووع البمنو  ج روو  دلوو  الكوي قبوور دربيقووت،  صوً و  فيموو  يكفلووع 
المومحلك   المكوسوورل  بم و تا  الكفك وم الفليوو   قو   حوو ث البمنو  ج  مقًو  بب وومًا  وي الم وو تا  لو   الر للو    وو 

عالن نو ل بلمي   بف ده  رلة حو   سووات، عدفو ع الل حنول تلو   لوة اركمو د البمنو  ج رلوة دةميول الم و تا  لو   
الر للوو   برم قوول  وووليل  وو   وو   الألفوو ب عالأنشوورل عالكووي دووو ر  رلووة دقبوور الر للوو   ع شوو تبك    ووي 

لر لل    ولقً  لولفض  س سوي     و تا  الكفك وم الفليو  جمي  الأنشرل المق  ل ل  ، ب  ي  ل  لة ا ك لا ا
ع م تسووك   ل وو  بشوو ر  كفوومذ  وو   المةوو هج ال تاسوويل  ع بفووض الأنشوورل المكفلقوول ب وو  بوو  ك ب الم وو تا  

 الشخصيل عالكي ق  ة يك  الك ت   رل           المة هج  ع الأنشرل المكفلقل ب  ت 
ووسا  المئيووي لل تاسول عالو ي ي و ب  لوة  فم ول  و   عب  ا دكوم الل حنل ق   ج بوت رلوة ال

  رليوول البمنوو  ج ا تشوو دي القوو ئ  رلووة   وو تا  الكفك ووم الفليوو  عالم وو تا  الشخصوويل لوو   ر ةوول  وو  
 الموهوب   بم يةل ج ات 
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 ة:ــــدراســج الــائــص نتــملخ
 تلصلت الدراسة إلى العديد من النتائج من أه ها: 

ا تش دي  ي دحو    وكو     تا  الكفك م الفليو  عالم و تا  الشخصويل لو    ف ليل البمن  ج 
الموهوب      الممحلك   المكوسرل عالن نو ل عتلو   و   و    ق تنول المكوسور   عالةوو  قبور درب وع 
البمن  ج عبف  الكرب ع عب نت الةك ئج بم  يلي: بلغ  كوسا    تا  الكفك م الفلي  ل   ط لل   الممحلول 

(     الممحلول الن نو ول  قو  بلوغ  كوسوا الم و تا  لو ي   بفو  3.93( ب ةم  ب م ومنر  4.90كوسرل  الم
( قبوووور درب ووووع البمنوووو  ج، عبوووو ل  فيموووو  يكفلووووع ب لم وووو تا  4.27( ب ةموووو  بوووو م ومنوووور  4.87البمنوووو  ج  

منوور ( بفوو  درب ووع البمنوو  ج فيموو  ب نووت د3.70الشخصوويل  قوو  بلووغ  كوسوور   لوو   الممحلوول المكوسوورل  
( قبور درب ووع البمنوو  ج،   وو  ب لةوولل للممحلوول الن نو وول  قوو  بو م الكحووو   ووي الم وو تا  الشخصوويل 3.50 

 (ت3.70( بف  درب ع البمن  ج ب ةم  ب نت دمنر  3.73طفيفً  ؛ ح ث بلغ  كوسر    
دوج  ر قل تا  دةلول  حصو ئيل بو     و تا  الكفك وم الفليو   وضً  دو لت ال تاسل  لة  نت 

دوج   معذ تا  دةلل  حص ئيل  ي    تا  الكفك م ، ل   الر لل   الموهوب   م  تا  الشخصيلعال
الم وووو تا  دوجوووو   وووومعذ تا  دةلوووول  حصوووو ئيل  ووووي للموهوبوووو  ، الفليوووو  قبوووور عبفوووو  درب ووووع البمنوووو  ج 

دوجوو   وومعذ تا  دةلوول  حصوو ئيل  ووي ة ، قبوور عبفوو  درب ووع البمنوو  ج للممحلوول المكوسوورل الشخصوويل
 ن نو لت قبر عبف  درب ع البمن  ج للممحلل ال تا  الشخصيلالم  

 ة:ــــدراســات الــوصيــت
  ي يوت    دو لت  ليت ال تاسل    نك ئج دو ي الل حنل بم  يلي: 
    الفمر رلة اةتدق ت بموكو   صو  الموهوب      ح ث اةسكف ادا  عدو  م ا    نو

 رلة الكفل  ب  ضر الرمذت  الكي دو ر ه 

 ا لك ام بم  دوكوجلت  صو  الموهوب       نشرل عبوما ج  لمائيول عإتشو دول  الحم  رلة
 عاحكي ج د  تدكة س     ق تاد   

    دوووو  م  فلمووو   ع مشووو ا  دمبو ووو   قووو دتا  رلوووة   ووو   صووو ئل عاحكي جووو   الر للووو
 الموهوب   عالكف  ر  ف   بم  وضم  درو مه  عاةتدق ت ب    لة   ضر  وكو   م  ت 

  عي  هي لل عايوحل عدو ويل ع يفوي  فصور للمفلمو   المووسعة  رو  الحم  رلة
 دق يم   بش ر دعتيت   هميل صو  الموهوب      اةلك ام بم  فيت ع 
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  دفوو عم جميوو   طووماب الفمليوول الكفليميوول عا دات وول  وو   فلموو   المووواد الف  وول عالحووم  رلووة
 رروو ئ   الم  وو   وو  الخبووما  عالوو عتا  الكووي دصوو   ووي    وول الفمليوول الكفليميوول عا تشوو دول 

 للر لل   الموهوب  ت 

 دق و  ر د    ال تاس   المقكمحل  ة  : ي يوت الةك ئج  لصت ال تاسل الح ليل  لة 
  الح ج   ا تش دول للموهوب    ي الممحلل الل  عيل  ي المملكل الفمبيل الوفودولت 

  عاق   صو  الموهوب      عج ل نةم الر ب عالمفلم  ت 

  لم ال تعا  الك ت بيل رلة الكف تا الم ةيل لمفلمي الر ب الموهوب  ت  

 ك   ب س ل   الكةشسل الوال ولت  ش    الموهوب   عر ق 
  ف ليل بمن  ج لكةميل الم  تا  الشخصيل عاةنفف ليل ل   الر لل   الموهوب  ت  

  عاقوو  الخوو     ا تشوو دول المق  وول للروو ب الموهوووب    ووي  وو اتس الكفلووي  الفوو م عالموو اتس
 الخ  ل  دتاسل  ق تنل ت 

ال تاسل عدفو ماد  ، ع ة قشك   عتبر   د   ي ه ا الفصر رمض الةك ئج الكي دو لت  ل     
بوو لأدب الةةوومي عال تاسوو   الووو بقل، عدوو  اسووكفماض  هوو  الكو ووي   عالمقكمحوو   الكووي دو وولت ل وو  

 الل حنل  ي يوت نك ئج ال تاسلت

 ة:ــــــاتمـــــالخ

دوكم  هو ه ال تاسول  هم ك و   و  ح جول الم و ام الكمبووي؛ ح وث وم و  ل و ه ال تاسول  م دوو   
رووو م البووما ج المق  وول للموهوووب   ةسوويم  ع ن وو  بح جوول  لووة تر ووول دمبو وول ع وو      كم وو ا روو   ووي د

البما ج عالخ     المكوا ما  ي   اتس الكفلي  الف م الف دول، عق  ه  ت ه ه ال تاسول  لوة قيو س  و   
 وووو    رليوووول بمنوووو  ج  تشوووو دي قوووو ئ  رلووووة   وووو تا  الكفك ووووم الفليوووو  عالم وووو تا  الشخصوووويل لوووو   ر ةوووول 

( ط للوووول  وووو  الموووومحلك   المكوسوووورل عالن نو وووول 60الموهوبوووو   بم يةوووول جوووو ا، ح ووووث شووووملت الف ةوووول  
الملكحق   بفصو  الموهوب   بم اتس الكفلي  الف م، عق  سلرت الل حنل الضوت رلة  وكو     تا  

   بوور الكفك وم الفليوو  عالم وو تا  الشخصوويل لوو   الر للوو   قبوور عبفو  درب ووع البمنوو  ج عنوووع الف قوول بوو
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 وو    وو تا  الكفك ووم الفليوو  عالم وو تا  الشخصوويل، عدو وولت نكوو ئج ال تاسوول  لووة عجووود  وومعذ  ول بيوول 
لصوو لح ا  كلوو ت اللفوو ي  ووي   وو تا  الكفك ووم الفليوو   كنووم  ةووت  ووي الم وو تا  الشخصوويل، ع صوً وو  

دووعإ  لووة لوو   الر للوو   الموهوبوو    وو  الممحلوول الن نو وول ح ووث  م الم وو تا  الشخصوويل لوو ي   لوو  دم 
المووووكو  المرلووووب، ع مجووو  تلووو   لوووة يوووفف اةهكمووو م بووو لبما ج عالم ووو تا  الكوووي دفةوووة ب لملووو ة  
الشخصوويل عاةجكم عيوول عاةنفف ليوول  لووة ج نوو  دوو لم هوو ه الم وو تا  بملموروول  وو  الفوا وور ال ا ليوول 

لكمبيووول عالخ تجيوول عالكووي قوو  يووو  ر  وو  يوومة   المشوو    الم تسووويل عالمشوو    الأسووم ل ع سوو ل   ا
الوال ووول،  لووة ج نوو  دمب وو  الر للوو    ووي هوو ه الممحلوول رلووة الكحصوو ر ال تاسووي عاللوانوو  المفمفيوول 
بش ر تئيس  م  يول  د  مًا  وي  ووكو  الم و تا  الشخصويل عغ مهو   و  الم و تا   ق تنول ب لم و تا  

ر   وو    وو تا  الفقليوول عالمفمفيوول،  وضًوو  دو وولت ال تاسوول  لووة عجووود ر قوول اتدل طيوول طمدووول بوو   بوو
الكفك ووووم الفليوووو  عالم وووو تا  الشخصوووويل ح ووووث  نووووت بلموووو  ازداد  وووووكو    وووو تا  الكفك ووووم الفليوووو  لوووو   
الموهوب   يو داد لو ي    ووكو  الم و تا  الشخصويل، عقو   لصوت الل حنول  لوة رو د  و  الكو وي   

ر للوو   الموج وول  لووة المسسووو   الكفليميوول الكووي دكضووم   صووو  الموهوبوو  ، ع فلموو   ع مشوو ا  ال
الموهوبووو  ، عقووو  دكووووم هووو ه ال تاسووول  مجعيووول ل ووو   ووو  الة حيووول الكفليميووول عا تشووو دول، عاسوووكح اث 

 للأنشرل عالبما ج المق  ل  ي ه ا الةوع      اتس الكفلي ت 
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 عــــــــراجـــالم

   ت رم م: دات المو مات وال تفلقينإرشاد ال لهلاين (ت 2018 بو  سف ،  حم ت 
   ت  للول الكمبيول، تن ية مهارا  التفكير العليا والتفكير الإمدداعي(ت 2012 بوج لل،  ولحيت

 ت 165-194(ت 181 
 القدديم ال  يددلة للطددوه ال لهددلاين ل ليدداً فددي عوقتهددا مددبع  (ت 2004روووب، طلفووتت    بووو

 الكمبيل، ج  فل سوه ل،  صمتت تس لل دبكوتاه غ م  ةشوتا، بليل ال ت يرا 

   ت عتقول بحنيول  ق  ول تن ية مهارا  الذكاء الاثت اعي و الاتصدالي(ت 2010 بو ل لل، رلويت
 ووي نوو عا دةميوول   وو تا  الوو ب ت اةجكموو ري عاةدصوو لي عدعتهوو   ووي دةميوول الشخصوويل الفمبيوول: 

 .ال بلو  سيلت شمم الشيخ،  صم -ا دات ل
   ر دددامج اثرائدددي فدددي تن يدددة بعددد  مهدددارا  التفكيدددر العليدددا أثدددر م(ت 2012الكمبوووي، نووو زلات

،  للول ا تشو د الةفووي والتحصي  للتوميذ ال لهلاين في ال رحلدة الإمتدائيدة مدولدة الكليدت.
 ت 100- 45(، 33 

   فاعليدة مر دامج ديبل دل لتعلديم الفكيددر (ت 2010الخو ي،   و  عالشو و ، شو و  ع  ور، الفو عامت
ت  للوول بليوول الكمبيوول ي لدددف بلبددة كليددة الترايددة بجامعددة الكليددتفددي تن يددة التفكيددر الإمددداع

 ت744-791(، 3 34بل  فل ر   شمس، 

   الف  : دات الكك ب الل  في مبادئ علم النفس الترالي (ت 2002ال غو ، رم دت ، 

   ت رم م: دات الفكممدخ  إلى تراية ال ت يلين وال لهلاين(ت 2010الومعت، ن دو ت. 
   فعاليددة مر ددامج إرشددادي قددائم علددى الإرشدداد غيددر ال لثدد  فددي تن يددة (ت 2014الوووليمي،  حموو ت

 ت تس لل   جوك م غ م  ةشوتات ج  فل المل  رب الف   تتحقيق الذا  لدف بوه ال رحلة ال ا لية
  ت الكو ت:  ر ب  الملمورل الكو كيلت التدري  والتدريس الإمداعي(ت 2005الوو  ام، ط تذت 

 ت التفلق وال لهبة الإمداع واتخا  القرار، رؤية من واقع ال نداهج(ت2007 لص ر ي، ل لوةت ا
 ترم م: دات الح   
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   فاعليددة مر ددامج تدددريبي مسددتند الددى عددادا  العقدد  فددي تحسددين (ت 2013اللأ  وو ي،   لوو ت
ت مهارا  التفكير عالي الرتبة لدف عيندة أرد يدة مدن الطلبدة ال لهدلاين فدي ال رايدل الرياد دة

  ةشوتا، ج  فل الفلوم ا س  يل الف لميل، بليل ال تاس   الفلي ، الأتدمت  دبكوتاه تس لل 
   ت ا س ة ت ل: الم كلل الل  عيلترعا ة ال لهلاين وال بدعين(ت 2000الق ا ي، ت ض مت 
   ت ال لهلالن وال تفلقلن خصائصهم وايتشافهم ورعايتهم(ت 2005القم ري، رب  المرلو ت

 .الفمبي دات الفكم:الق هما
   لوووم اسوووكخ ام المفووو هي  الكمدونيووول  وووي الكحصووو ر عالكفك وووم (ت 2014الكبيووووي، ربووو  الواحووو ت 

ت مجلدددة ثامعدددة تكريدددت للعلدددل  الإ سدددا يةاللووو نبي لرللووول الأع  المكوسوووا  وووي الم  يوووي  ، 
  ت389 - 308(، 2 21

   مرم م: دات الفك ال لهبة والتفلق.(ت 2004المف ورل،  ل ر عالبوال  ،  حم ت. 

   ت الخصوووو ئل الوووووي و كم ل ة كلوووو ت عاطووووووم عجليوووووم للكفك ووووم 2009الموسوووووي، نفموووو مت)
 (،  للس الةشم الفلمي، ج  فل الكو تت 93  24، ال جلة التراليةالة ق ت 

   دات ال هماتت  ت الم  ض:ال لهبة والتفلق العقلي(ت 2010 سم ر ر، ب تت 
   مهنددي فددي النضددج ال هنددي وفددي اتخددا  فاعليددة مر ددامج إرشددادي  (ت1986جوومعام،  كحوويت

 تس لل   جوك م غ م  ةشوتا، الل  فل الأتدنيل، رم مت القرار ال هني.
   رم م: دات الفكم للرل رل عالةشم الإمداع.(ت 2000جمعام،  كحيت. 
   ت الأتدم: دات المو ماتن ية الإمداع ورعا ة ال لهبة لدف الأبفال(ت 2009حل زي، سة تت. 
  دفلوووي  الكفك وووم  دمجمووول رووو د  و سووو  ( الكو وووت:  سسوووول الكو وووت 1989دت  دي بونوووو، ادعات )

 .للكق م الفلمي
   ت الق هما: ر ل  الكك ت التلثي  والإرشاد النفسي(ت 2005زهمام، ح   ت 
   ت مندداهج ترايددة ال لهددلاين وال تفددلقين: ال ددنهج الاثرائددي أ  ل ثددا(ت 2010شووف  ،  حموو ت

 ت 41- 25(، 26   للل اللحوث الةفويل عالكمبو ل،
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  ت الوم   الشخصيل الكي دم   ب   2012ال بوم، سلي ت  ع طةوس، ر د  عت ح ني، سليم م)
 ت 133 -119(، 1  93، مجلة العلل  التراليةالرللل الموهوب   عالف دي  ت 

    فعاليددة مر ددامج دي مل ددل لتعلدديم التفكيددر (ت 2015رب الحم وو ،  ومووCORT3  فددي تن يددة
،  للول الكمبيوول الخ  ووليددر الناقددد للطددوه ال لهددلاين بال رحلددة ال ا ليددة. بعد  مهددارا  التفك

 ت93-56(،11ا

  البددرامج الإرشدداد ة ال قدمددة للطلبددة ال لهددلاين وأثرهددا (ت 2014الصوو  ، هيفوو تت  ع ربو الله،  وومعه
ت عتقول في ت يلهم وإمداعهم من وثهة  ظر ال ختصين بالإرشاد النفسي فدي دول الخلديج العرادي

  ق  ل  لة المسدمم ال علي للموهوب   عالمكفوق  ، دبي، ا   تا  الفمبيل المكح ات 
   الذكاء الاثت اعي وعوقت  بالتفكير الناقد واع  ال ت يدرا  لددف (ت 2009روقو ،  ل رت

 ، تس لل   جوك م  ةشوتا، الل  فل اةس  يل، غ ابلبة الجامعة

   ت رم م: الأهليل للةشم عالكوز  ت ال عرفي والل لي    ل الطف (ت 2000قر  ي، يوسفت 
   الآبددداء  وي الأبفدددال  مر دددامج إرشددداد ث عدددي مقتدددر  ل سددداعدة(ت 2009كمووووت،  يمووو ست

ت عتقوول قوو  ت  ووي المووسدمم الفلمووي الفمبووي ال تفددلقين فددي التعامدد  مددع أبفددالهمال لهددلاين و 
 ت الو دس لمر ول الموهوب   عالمكفوق  ت رم م، الأتدم

 ، فاعليددة مر ددامج تدددريبي ل هددارة التفكيددر الناقددد فددي عينددة مددن بلبددة (ت 1996تائوو ت    حموو
ت تسووو لل   جووووك م غ وووم  ةشووووتا، الل  فووول الأتدنيووول، الصدددفلف الأساسدددية العليدددا فدددي الأردن

 رم م، الأتدم

    دراسدا  عرايددة فدي الترايددة (ت رو دا  الفقوور المةبسول بو لكفك م اللوو نبيت 2016 حمو ،  حمو
 ت521 -575، 77، وعلم النفس

   ت  ة هج اللحث الفلمي  ي الفلوم اةجكم عيل عالكمبو ول عالةفوويل (ت2015 ق م، رب الحفيكت
 الم  ض: دات الةشم ال عليت 

   تالوفودول(، دمجمل   كلل جم م للكمجمل عالةشم تالقيادة والتأثير(ت 2001ن لووم، بوبت 
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