
 

 

 

 
 

–

  

 

 

 

 دادإعـ
 ثــالغي وــد أبــد بن محمــالــد/ خ اري ــد العمــدوع محمــد مجـأ/ شه 

 ية الخاصة مسار الإعاقة الفكريةباحثة بقسم الترب
 دــالــلك خــة المـــــامعـــج -ةـــــتربيـــة الـــــكلي

 المساعد الإعاقات الفكرية والنمائيةأستاذ 
  دــالــلك خــة المـــــامعـــج -ةـــــتربيـــة الـــــكلي

 
 



   سبتمبر  ،الأولزء ــالجـ  ،()دد ــالع  ،()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

283 

 )**(يثـــو الغــأب دــالــد/ خ  & )*(اريـــد العمـــأ/ شه

 المستخلص
هددد هذ هدددرا ة  لة دددش   دددس ة ب دددع مدددا و دددة ال ة تسةخددددش ة اة   دددش ة  ددد    ددد   خ ة وخ دددة  
ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش، ووما ا ب أثار هرا ةلأ ة ال هد  ةعم تةي دش  د ط وطفدة  ا، وة  سدر  

  دددس  هددد هذ ة  لة دددشمددددس ة ساةخدددى ةلأمدددرط ة تدددمثري هددد  ةعم تةي دددش خدددا و  دددش   دددر ةلأخ دددة    تدددة 
مدس خق رحة  ةلأخ ة  حال ةلأ ة ال ة    ق   قدى خا ةعم تةي ش   ط وطفة  ا  وة    م ة  سر  

و دد  ،  دد ئلةآخسرهددش وهبددةل ة ت ددةل اا وة  ستددا هدد  م ددرة    و    ددسة بةحثددةا ة تددا ن ة اددام   د ا ددى 
خدد  متدده وخ ددة  لأطفددةل  ،ةعم تددةي مدددس ة تقددةه   مددبة ة تا تددش با ددف ة طريقددش   تدد  ة   ة ددة 

أساااب      مةقدددش هبريدددش  و ا ددددذ ة  لة دددش هسددد   لدادددى ة   ة دددة    دددس مددد ي خدددا ة ا دددةئن وبر هدددة ذوي 
 - و دة ال خسةخددش    ةب دش) ا معبملة ا وا دية ا مستخدمة من أمهبت الأطفبل ذوي الإعبقاة ا فريةاة

ماةخددى  - ماةخددى خ سدقددش ب ل ددش ةلإمةقددش) ا عوامااا ا ماا في  لااام ايعتمب يااة(، و ددة ال خسةخدددش  ددد  ش
ببلإضاابلاة (، ماةخددى خ سدقددش ه ددسال ةلأم ة  ددةا  مةقددش ة  فددى - خ سدقددش هأ دددام ة تسةخدددش ة ت دد   م

ة د   ةم و دة ال  ومنهاب  ،كمب كشفت ا نتبئج عن ا مقتيحبت ا مقدماة مان الأمهابت، عواما أخيى  
  ة  قداى خا ة لتة ش ة زةئ ي، خسةخدش    ةب ش

 ق    من أبيزهب   ،بعد  من ا توصيبت وا مقتيحبتولام ضوء تلك ا نتبئج أوصى ا ببحثبن 
حددال  ددأثار و ددة ال ة تسةخدددش ة اة   ددش  ،بددرةخن   لي  ددش  امايددش لأخ ددة  ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش ة فبريددش

ضددرولي  ددداهار بددرةخن   لي  دددش  اطفدددةل ذوي ةلإمةقددش ة فبريدددش مددددس و  مدددس مددد س  اة ددل  تدددا ة  فدددى
 ة ت ةلة  ة ل ة  ش ة ااخ ش  

 ةلإمةقش ة فبريش، يلة ش  اع ش  ةلأطفةل،  ةلأخ ة ،و ة ال ة تسةخدش ة اة   ش، ةعم تةي ش،  المفتاحية: الكلمات

                                           
 .باحثة بقسم التربية الخاصة مسار الإعاقة الفكرية، كلية التربية، جامعة الملك خالد )*(

 .، كلية التربية، جامعة الملك خالد المساعد والنمائيةالإعاقات الفكرية أستاذ  )**(
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Mothers’ Awareness of Parenting Strategies and its Influence  

on the Independence of Children with Intellectual Disability  

Shahad Majdoua Alamari
)*(  & Dr. Khalid Abu-Alghayth

 )* *(    
    

Abstract 

Abstract: This study aimed to explore the parenting strategies that 

mothers of children with intellectual disability used, their awareness of the 

impact of such strategies on the independency of their children, and their 

proposed factors that enhance their children's independency. We used a 

qualitative approach to reach a deeper understanding of the phenomenon 

under investigation. Semi-structured interviews were conducted with five 

mothers of children with intellectual disability. Data analysis yielded several 

themes: first: parental treatment strategies used by mothers: (a) positive 

parenting strategies ،(b) negative parenting strategies; second: factors 

affecting independency (a) factors related to the level of disability, (b) 

factors related to the strategy of treatment, (c) factors related to the mother's 

feeling about the disability (d) Other factors. Moreover, mothers suggested 

several factors such as (a) using positive treatment strategies, (b) reducing 

the over protection. In light of these results, the researchers provide a 

number of recommendations and suggestions, most notably: (a) raising 

awareness of mothers of children with intellectual disability regarding the 

influence of parenting strategies on all aspects of the child, (b) providing 

training programs for children with intellectual disability on daily life skills. 

Keywords: parenting strategies, mothers, children, intellectual disability, 

independency, qualitative.  

                                           
)*( A researcher at Special Education, Department of intellectual disability, College of Education, king 

Khalid university 

)**( Assistant Professor of Special Education, Department of Special Education, King Khalid University. 
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 :ةـــــدمـــــــقالم

هدد  ة لةضدداش ةلأو ددس ة  دد    دد ق ى ة  فددى خاددر وعي ددة، وح ددس ة ترةحددى ة ت ق خددش خددا  ةلأ ددري
هددد   ا دددص ة مة دددش هددد  ة ترحددددش ة تبادددري، وهددد  خرحددددش ة   دددااى و ادددة   متدددرا، و  دددة ة  دددأثار ة ب ادددر

م صدد ش ة فددري هدد  وادددل  اة   ددة  وخددا ة تبددةيي ةلأ ة دد ش هدد   دد اا ا  ش ة اتددا وا هاددة  حة ددش 
اة ددد  ا، و   دددر هدددرا ة لة دددش هددد  ة  دددااة  ةلأو دددس، ماددد خة   ددد و ة  فدددى هة   دددةم    ددد ق ل مدددا ة 

خ ةلة   تااة خا ةعم تةي مددس  ف دة هد   مدبةج حة ة دة   ع وا ة  فدى ذو ةلإمةقدش ة فبريدش  اة دة 
هسددا ة ت ددا   ة  دددا  ش وة اف دد ش، ة  دد   لددال يوا ة   ددةهة  ددبسا ة ت ددةلة  ة  ددروليش، وخا ددة 

   ش وةعم تةي مدس ة رة  خ ةلي ةع  ق 
هةلإضدددةهش ة دددس وا هادددة  ماةخدددى  دددمثر هدددد  ة   دددةم ة  فدددى   دددرا ة ت دددةلي، وخا دددة و ددددة ال 
ة تسةخددددش ة اة   دددش ة  ددد    بس دددة ة اة ددد ةا خددد  وبادددةئ  ، ه دددرا ةلأ دددة ال  لددد ي م صددد ش ة  فدددى وق لة دددة 

ش،  داساه مددس م صد ش وإخاة  ة ة  حاث  ا ةلأ ددام ة اة د ي هد  ة  ر  دش   اقدع مد دة   دةئن خ تد
ة  فى وخا ث  مدس  دا ة  ويتادا  سريدا ة تسةخددش ة اة   دش هأ  دة  ة  درل وو ة  سدةخ   ة  د   قدام 

 ب ة ة اة  ةا ه اى ظةهري، و ف   وثاة  ة  فةمى خ  وطفة      
و  بة ا هرا ةلأ ة ال خا حاث  اما  ة ه   ر  ش ةلأطفةل، هتا ة و ة ال    ةب ش   تثى ه  

    وة  سةطع وة ق ال وة ترو ش، وخا ة و ة ال  د  ش   تثى ه  ة ا ر وة لتة ش ة زةئ ي وة لرخةا، ة   
هة تادددى ة دددس ةلأ دددة ال ة  دددد  ش هدددد  ة تسةخددددش قددد   دددميي ة دددس ة سدددد ةم ة ثقدددش، وةعم تدددةي ة  ددد    مدددددس 

ئ ي  دميي ة دس ةعمريا، ومدا مسال ة  ا  وة قدا   ط ة  فى،  تة وا و دام ة    اى وة لتة ش ة زة
مدد م ة  ددسال هةع دد ق   ش، ووح ة ددة   ددس ة سصدد ةا و ا ددة  ة م ددل وة سدد ةم ة ت ددمو  ش، بااتددة   ددر  
و ددددة ال ة تسةخدددددش ة اة   ددددش ة  دددد     دددد  هة لددددل وة ق ددددال مددددسالة  هة ثقددددش وة  تأ ااددددش هدددد   فدددده ة  فددددى 

و لقادددا حة ة ددددة  وي ددداى ةعم دددرة  هة ددد ق   ش ة  فدددى هددد  ةعم ادددة  باف دددة، ( ٢٠١٢)ة  دددة ولي، 
ة  فدددى ذو ةلإمةقدددش ة  ة دددش وخدددرة  خدددا ة  دددرولي  لد قدددة،  دددرة   ددد   ة  ر  دددش ة  ة دددش   دددس خ دددةم ي 

ة فبريش، و  اص ة   س وا  ااا هرية  قةيلة  مدس ة  ب ا خ  خ  تسة، وة  روج هة خا حادز ةعم تةي دش 
 وإخاة  ة ة ة بد ش مدس و ر ة   س ةعم تةي مدس ذة ة  زئ ة ، وذ ك هل ل ق لة ة 
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و  رة   ق لة  ة  فى ذو ةلإمةقش ة فبريش ة تل ويي،     هسا ةلأخ ة   بدة ما هد  ةعه تدةم 
وة لتة ش ة زةئ ي لأطفة  ا، وإهتةل   ليل ة  فى وحرخة ة خا مسالا هة لريش وةلإ  ة ؛ ختة  زي  خدا 

   افادر خ ةخدة ة  ة دش، ةم تةيا مددس ةعمدريا  وةعم تةي دش حة دش  س در مدا مد م ة د ق   ش ة فدري هد
 (  ٢٠١٦هةلإضةهش   س قدش ثق ة باف ة؛ ختة   سدة اار قةيل مدس  لتى ة ت مو  ش )ة  ة ل، 

( وا ة  فددى ذو ةلإمةقددش ة فبريددش  تاددى   ددس ةعم تددةي مدددس ة ماددر  سدد ي ٢٠١4ويددرط ة قددرةه  )
وا و دددام ة لرخددةا و ددبةم، خا ددة  ة تمددةعي هدد   دد  اى ة  فددى وحتة  ددة ه دداى  ةئدد ، هةلإضددةهش ة ددس 

  سددى ة  فددى خ د فددة   دلصددال مدددس ةعه تددةم ه دداى و  ددر،  تددة وا مدد م  سزيددز  دددا  ة  فددى ه دداى 
    ةب    سدة  ستى  دلصال مدس ة  سزيز ة تراام خا م ل ةم تةيا مدس ةعمريا  

 ا  م ةي طفى ذي  مةقش هبريش  تاة  ش خ  دبدة  ة ل دةي،    ددل قد لة  وة د س ةية   مهددة 
ة ددس وا  ادداا هددرية  خ دد ق  ، خدد  و دداي باصددش و ددريش    دد  هة ترو ددش وة ددام  هة  سةخددى خدد  هددرة ة  فددى، 
ولأا ةلأم هد  ةلأقددرم   ددس هدرة ة  فددى وةلأ ثددر  سدةخ   خسددة وةح بة ددة  هدة، وة ت ددمو ش هة  ل ددش ةلأو ددس 

فد ددة ذو ةلإمةقددش مددا  د  ددش ةح  ة ة ددة ة ااخ ددش، ه دد  هلة ددش ة ددس ة  دد ليل مدددس ة  سةخددى ة  ددد   خدد  ط
ة فبريش، و    سة مدس ة   ةم ة  دا  ة تراام هة، وة   دص خا ة  ددا  اادر ة ترادام، وة د ه  

 ( ٢٠٢٠ب رة ة  فى   س ةع  رةط ه  ة ت  ت  )معبةا، 
( وا   ليل ةلأم مدس و ة ال ة  سةخى ة تاة بش خد  طفد دة ذو ةلإمةقدش ١99٠ويرط  برةه   )

قة  هة ق لي ة سقد ش  د فى، وةعل قة  هت  اةا ةلأيةئ  ة  دا  ، وي تثى وه  خدة ة فبريش،  ميي   س ةعل 
 ل ة ة ةلأم ه  هدرة ة  ة دل هد  ة اقدا  مددس و ددام خسةخددش ة  فدى ذو ةلإمةقدش ة فبريدش خدا حادث 
  ددة  دد ه طفدد   ااددر قدددةيل   ةئ ددة  مدددس ةع دد  ةهش، و بددا    دددة ة قدد لة  ة  ة ددش وةلإخاة  ددة  ة  ددد  

 مدس  بايا خفةه       ي، وة   ةم ة س    خا ةلأ تةط ة  دا  ش ة ت ئتش    ةم ا 
 ا ة  فى ذو ةلإمةقش ة فبريش   أثر حة  ة ة اف  ش هس    خا ة ساةخدى، وة  د  بد ولهة  لد ي    

مصةئصة ة  دا  ش، وق ل ة مدس ة  فةمى خ  ةعمريا؛  رة ع ب  خدا ة  سةخدى خسدة هأ دة ال مدت دش، 
ا هرية  قةيلة  مدس ة  سةخى خد  ذة دة وخ  تسدة، وخدا هدرة ة تا ددا  درط ة بةحثدةا ضدرولي   ةم ا   اا 

خسرهدددش خ ددد اط ة دددام  ة لدددة    ددد ط وخ دددة  ةلأطفدددةل ذوي ةلإمةقدددش ة فبريدددش حدددال و دددة ال ة تسةخددددش 
ة اة   ش، و أثارهة ه  ة  ددا  ةعم تدةيي  د    ، وخدا ثد  خلةو دش لهد  خ د اط ة دام ، و قدادى ة ثدةل 

 ة  ش ما هسا و ة ال ة تسةخدش ة  د  ش  ة ا
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 ة:ــــدراســـة الـــمشكل

خا ةلأهد ة  ةلأ ة د ش ة  د    دسس بدرةخن ة  ر  دش ة  ة دش   لد ق دة هدا خ دةم ي ة  فدى ذو 
ةلإمةقددش ة فبريددش مدددس ةعم تددةي مدددس ذة ددة هدد   لقاددا لتبة ددة ةلأ ة دد ش، و ات ددش مددسالا هةع دد ق   ش 

 دددةلة  ة رة  دددش   دددأثر ه ددداى   ادددر هة ساةخدددى ة  اص دددش و أ دددة ال ة تسةخددددش (  ولأا ة ت٢٠١٣)ة قري ددد ،
ةلأخ ددة  هةلأ ددة ال ة  دد   ددمثر مدددس ةعم تةي ددش  دد ط ة  فددى  و  ددرة   تددة ة اة   ددش، هه ددة   ددل  اع ددش 

 اة ددة ة  فددى ذو ةلإمةقددش ة فبريددش خددا خ ددا    ف دد ش و دددا  ش،   دد  هسددا ةلأخ ددة    سةخددى خدد  
قددد   دددمثر مددددس   دددال خ ةلة دددة ةع ددد ق   ش ة ت  دفدددش، وهدددرة   فدددا خددد  خدددة  ددد  طفد دددة ه ريقدددش  دددد  ش 

خ ح  ددة هدد  ة تادد ةا، وخددا هددرة ة تا دددا  ددرط ة بةحثددةا، وا خ ددادش ة  لة ددش ة لة  ددش  ابدد  خددا قدددش 
ومددد  ةعخ دددة  هأ دددة ال ة تسةخددددش ة اة   دددش ة  ددد   ددداثر مددددس ة  ددددا  ةعم تدددةيي، وةه قدددةل هس ددد ا 

      ةم  ة  فى مدس ة   ةم ةع  ق   ش وةعم تةي مدس ذة دة، هةلإضدةهش   دس  ا ة ال ة تاة بش ة
قدش ة  لة ة  ه  هرة ة ت ةل، هل دل مدد  ة بةحثدةا ع  ا د  يلة دش  اع دش  اةو دذ و دة ال ة تسةخددش 

 ة اة   ش وةعم تةي ش   ط ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش  

 ة:ـــــدراســـدف الـــه

  دددس ة ب دددع مدددا و دددة ال ة تسةخددددش ة اة   دددش ة  ددد    ددد   خ ة وخ دددة   هددد هذ هدددرا ة  لة دددش
ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش، وق ل وما ا ب أثار هرا ةلأ ة ال هد  ةعم تةي دش  د ط وطفدة  ا   تدة 

 خا و  ش   ر ةلأخ ة          س خسرهش ة ساةخى ةلأمرط ة تمثري ه  ةعم تةي ش 

 ة:ــــدراســـة الـــأهمي

     هرا ة  لة ش ه  خسرهش و ة ال ة تسةخدش ة اة   دش ة  د    د   خ ة وخ دة  ةلأطفدةل ذوي 
ةلإمةقددددش ة فبريددددش و أثارهددددة هدددد  ةعم تةي ددددش، وخسرهددددش ة ساةخددددى ةلأمددددرط ة  دددد  قدددد   ددددمثر هدددد  ة  دددددا  
 ةعم تددةيي  دد ط ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش ة فبريددش  ويتاددا ةع دد فةيي خددا   ددةئن ة  لة ددش هدد   يددةيي ومدد 

ةلأخ ة  هةلأ ة ال ةلإ  ةب ش وة  د  ش ة     مثر مدس ةعم تةي ش، و  لي  ا مدس ة    ةم ةلأ ة ال 
 ة تاة بش وهقة  ت ةلة  وق لة  وطفة  ا  
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 ة:ـــدراســـة الـــأسئل
 خة و ة ال ة تسةخدش ة اة   ش ة         خ ة وخ ة  ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش؟ -١

 خة ة ساةخى ة تمثري ه  ةعم تةي ش   ط ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش خا و  ش   ر ةلأخ ة ؟  -٢

 خةذة  ق رح ةلأخ ة  خا و ة ال   فا ةعم تةي ش   ط ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش؟  -٣

 ة: ـــدراســـدود الـــح

 تدبش ة سر  ش ة  ساي ش  طبقذ هرا ة  لة ش ه  خ  اش ةب ة  اام ة ت

هدددددددد ١444طُبقدددددددذ هدددددددرا ة  لة دددددددش مددددددد ل ة فصدددددددى ة  لة ددددددد  ة ثدددددددة   خدددددددا ة سدددددددةم ة  لة ددددددد  
 م  ٢٠٢٣وة ري  اةها 

  اددةول هددرا ة  لة ددش ومدد  ةعخ ددة  ب ددأثار و ددة ال ة تسةخدددش ة اة   ددش مدددس ةعم تةي ددش  دد ط 
  طفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش ةلأ

 ةق صر  هرا ة  لة ش مدس خ تامش خا وخ ة  ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش   

 ة:ــــدراســات الــمصطلح

 

  ذ ددك ة قصددال ة اةضددل هدد   ددى خددا ةلأية  ة دداظ ف  ة فبددري تعاايا الإعبقااة ا فريةااة ب  هااب
وقصدددال ة  ددددا  ة  ب فددد ، ة دددري   تثدددى هددد  ة ت دددةلة  ة  ب م دددش ة تفةه ت دددش، وةع  تةع دددش وة ستد دددش، 

  (Robert et al., 2021) ٢٢و   ر ق ى  ا 

 ةقش ة فبريش ة     تثى خ  اط خا ةلأية  ة اظ ف  ة سقد   ه  ةلأطفةل ة ر ا        ص   هةلإم
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 (  ٣٧4، ص٢٠١٦"حة ش ة  فى  لآمريا  دتسا ش وو ة ساة ش وو ة  ا  ة خا ق ى ة مار" )ة  ة ل،  

( و ة ال ة تسةخدش ة اة   ش هأ  ة  ى  دا   ص ل ما ة اة   ا م ل ٢٠١٦ سر  ة لة ك )
 ة  فةمى خ  ةلأباة  ه  ة تاةقع ة ااخ ش هقص  ة  ا  ة وة  ر  ش  

( ة  دة خ تامدش ةلأ دة ال ة ت بسدش خدا ة هدة ، وة تا  دش  لدا ةلأبادة ، ٢٠١9ويرط مت ه )
  اة    ة ذ    ةب ش وو  د  ش  

 ري:ــــــــار النظــــالإط

هدد  هسددا  اة ددل ة   صدد ش ة  دد   هأ  ددة قصددال سددر  ة  تع ددش ةلأخريا ددش ةلإمةقددش ة فبريددش 
   دددل هددد  ضدددسع ة قددد لة  ة فبريدددش ة تصدددلام هقصدددال هددد  ة ت دددةلة  ة  ب م دددش، خثدددى  ة  اة دددى، 

ت دةلة  ة سدت دش، وة  ا دة ة درة  ، وةع د ق   ش، وهدرة ة قصدال وة ساة ش هة رة ، وةلأية  ةلأ ةي ت ، وة 
 (  AAIDD,2010مةخة  )١٨   ر ق ى بداغ ة فري  ا 

 تصنف ا جمعية ايميةكية الإعبقة ا فريةة لأربعة تصنيفبت، وهم  
وه    ار   س ةلأهرةي ة ر ا   سدتداا ه داى ه د  ، وياا داا قدةيليا   الإعبقة ا فريةة ا بسيطة -١

  دددة  هسدددا ة ت دددةلة  ةلأ ةي ت دددش ة ب ددد  ش، هةلإضدددةهش   دددس ة   دددةب    دددبسا ة ت دددةلة  مددددس  
 ة ت ا ش وةع  تةع ش ة      تل     هة ستى وة ع ش هة  ق   ش، خ  ق ل ه  ط خا ة ت ة  ي 

  و  دددار   دددس ةلأهدددرةي ة دددر ا  اة  ددداا ة  فةضدددة  هددد  قددد لة    الإعبقاااة ا فريةاااة ا متوساااطة -٢
 ا     د  ليل مدس ة  ب ا ةع  تةم ، و سا ة ت ةلة  ة ل ة  ش ةلأ ةي ت ش، خ  قةبد

  و  ار   س ةلأهرةي ة ر ا       ق لة   اة د ش خل ويي، وي سدتاا الإعبقة ا فريةة ا شديد  -٣
ةلأ ة  ة ، وياة  اا قصدالة  بد   ة ، خثدى   دسا ش ة لر دش، هةلإضدةهش ة دس ةضد رةهة  هد  

ة  ر ايدش  د     مدددس ة  دةب   ة ت ددةلة  ة ل ة  دش ة ت تددش،  ة ا دا وة بد م،  تددة  س تد  ة  ددرةخن
 وة ق لي مدس ة  اة ى  
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  وهد    دار   دس ةلأهدرةي ة در ا  اا داا هد  حة دش خ د تري  دت دة  ي، الإعبقة ا فريةة ا حب   -4
وة رمة ش ة تر دزي هد  حة دش و داي هسدا ة ت دة ى ة  ةهسدش  ممةقدش، خثدى   دسا ش ة  دت ، وو 

 (   ٢٠١٥)مريا، ة رؤيش، وو ة لر ش

هاددة  م قددش قايددش  ددر ط ة ددر ة  هقدد لي ة فددري مدددس ة  لصدداى، وهددرا ة س قددش   سددى ة  فددى ذو 
ةلإمةقش ة فبريش اار قةيل مددس خ دة ري هد دش ةلأطفدةل هد   فده ة ستدر ة زخاد ، وي  در هدرة ة قصدال 

 (  ٢٠٢٠ ةلة  ة قرة ي وة ب ةهش وخ ةلة  ة ل ةم )ة اةبد ،مدس ماى  أمر ه  ة   ةم خ
 تددة  اة ددة ذووة ةلإمةقددش ة فبريددش  ددأمرة  هدد  ة اتددا ة دمدداي، وةضدد رةهة  هدد  ة ا ددا وة بدد م، 
وخا  ة ل آمر   صدع ذووة ةلإمةقدش ة فبريدش بداقص قد ل    مددس ة  فبادر ة ت دري، وةم تدةيه  مددس 

وةضلش ه  ة ق لي مدس ة  ر از وةع  بةا، هةلإضةهش ة س هسدا ة تل ا ة ،  تة  اة  اا خ ا   
ة ت ا   ةع فسة  ش وةع  تةع ش؛ و  ل ذ ك  ساي وح ة ة    س ة تسةخدش وو ة  ريقدش ة  د   سةخدى ب دة 
ة  فى ذو ةلإمةقش ة فبريش ه  ة تاةقع ةع  تةع دش ة ت  دفدش،  تدة وا ة  اقسدة  وة  ا  دة   لدا هدرة 

 دد    خف ددام ة ددرة     ددة، وة ددري  ددر بط ه  ددرة  ة ف ددى وةلإمفةقددة  ة  دد   اة  ددة ة  فددى  ددميي   ددس 
 (  ٢٠١٥ )خ ا  ،

ويددرط هسددا ة بددةحثاا وا ةم تددةي ذوي ةلإمةقددش ة فبريددش هدد  حددى خ ددا     مدددس ة مددريا، 
 ساي   س ماه   خا ة ف ى ة ري  ق    خا   وح ة ة    ال خلةو دش  أي دش هسدا ة ت تدة ، ووخدة خدة 

هة  صددةئص ة   ددت ش هه  ددة  سدداي وح ة ددة    ددس ة  صددةئص ة الةث ددش  د فددى،  ع هدد  حددةل  ة ددذ   سدددا 
ةلإمةقش ة فبريش خا ة اداج ة تصدلام هت دةهر   دت ش خلد يي، وهد  ة لدةع  ةلأمدرط  بداا ة فدرول 
باا ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش وةلأطفةل ة مريا ه  ة ااةح  ة   ت ش وقى خا ة فدرول بادا   هد  

 (  ٢٠١٥خ ا    ;٢٠١4)مريا،اةح  ة اتا ة سقد   

  تادددز ة س قدددة  هددد  ةلأ دددري هدددة ستا وة ددد    وة تاة  دددش؛  دددر ك  ة دددذ باصدددش ةع دددري و  دددل 
لأ ددري ة  اصددة   د فددى؛ لأ ددة   دد  ها ددة ةلأخددا وة لتة ددش  تتةل ددش مدد س و دداةج ة  دددا ، ة  دد    دد ق د ة ة

هة  س  ى وة   در ل  لداا ةم تدةيه  مددس و ف د  ؛ ولأا متد دش ة  ا دصش   د و خدا ب ة دش ح دةي ة فدري هدها 
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  ددس وا ةلأ ددة ال (  ٢٠١4خسددة   هددرا ة س قددش    ددر هدد  ة  ددااة  ةلأو ددس؛  ددرة هقدد  ومددةل ة مدد ة   )
ختة  اساه مدس  ب ف   ة      بس ة ة اة  ةا ه   ا صش وباةئ    مثر ه   تاه  ةع  تةم  وة اف  ؛ 

خد  ة مددريا مددةلج ويةمددى ةع ددري، هةلإضددةهش   ددس   ددتا هددرا ةلأ ددة ال مدددس  دددا  ة   ثاددري  ددمثر 
 ب ولهة مدس  دا  ة  ةلأطفةل و صرهة     

وع  ةا ة اة   ا  لا ة  فى وثر هدة   هد   بدايا م صدا ة وخاا دة وة  ةهة دة و  ر دة  دل دةي 
لا و تاا، و  ار هسا ة  لة ة  ة س وا هادة  م قدش ةل بةط دش بداا و دا ة، ه ا  ق ش ة   ة ش    ا 

( و س  و دة ال ة تسةخددش ٢٠١٢م ص ش و دا  ة  ة فري وو ة ال ة تسةخدش ة اة   ش  لاا )ة  ة ولي، 
ة اة   ش ه  ةلأ ةس ة  ةهة  هبريش خا ة اة   ا  لا وطفة   ، وهرة خدة   دتس هةع  ةهدة  ة اة   دش، 

را ةع  ةهة  ه  وية   دا   خ  ةلأباة  هها هرة خدة   ددا مد دة و دة ال ة تسةخددش وما خة    اى ه
ة اة   ددش، و اددة   مدددس  ادداج و ددة ال ة تسةخدددش ة اة   ددش، وةم  ه ددة هددةم    ة  ةهددة  ة اة دد  ا، و بسددة  

  دتاةقع ة ااخ ش ة ت  دفش ق   ة بةحثةا و ة ال ة تسةخدش ة اة   ش ة س ق تاا 

(   س وا ة  سةخى ةلإ  ةب  خد  ة  فدى ذو ةلإمةقدش ة فبريدش،  رقد  ق لة دة ٢٠١٥  ار يلويش )
ة سقد ش ة سةخش،  تة وا  سر  ة  فى مدس ة  اة ل ةلإ  ةب ش وة  د  ش    ة،  زي  خا ثق ة باف ة و قد  را 

ة تسةخددددش ة اة   دددش ةلإ  ةب دددش و ددددام ة رمة دددش، وة دددري   تثدددى هددد  حتة دددش و سدددى خدددا وهددد  و دددة ال  رة دددة،  
ة  فى خا  ى و اةج ة  رل ة    ي وة اف  ، هةلإضةهش   س  ق    ة رمة ش ة بةخددش  د فدى ه داى   دب  

( وا خا و ة ال ة تسةخدش ة اة   دش ةلإ  ةب دش و ددام ة  ق دى، ٢٠٢٢حة ة ة ولتبة ة، وق  ذ ر  مدا ي )
تثدددى هددد  ه ددد  خ دددةمر ة  فدددى، وويلة  هتاخدددة، وةعه تدددةم هتلة ددداة ة ثدددر خدددا ة  ر ادددز مددددس وة دددري   

( وا و دام ةع  ةل ه  ة تسةخدش خد  ةلأبادة    دار   دس و داي ثبدة  ٢٠١٠ةم ةئة، وي  ا ة قة   )
هدد  خسددة ار ة صدداةم وة   ددأ  دد ط ة اة دد  ا، خدد  و دداي قاةمدد  ثةب ددش خ فددا مدا ددة بدداا ة اة دد  ا، وو دداي 

ش وةضددلش  د سةخدى خدد  ةلأبادة ، هلاددث   دة  تاددا  اقد  ليوي هسددى ة اة د  ا   ددةا  صدرهة  وباددةئ  ، طريقد
(   دس و دددام ة   دةخل، ة دري  قددام مددس ة ترو دش وة   ددةخل خد  ة  فددى، ٢٠١١ تدة ومدةل م دد  ة ت اد  )

هد  حريدش  وم م   زةخة هقاة اا  ةلخش، وو   مدس ضرولي ة  تةح  د فى باداج خدا ةع د ق   ش ة ت تثددش
 ةم  ةل ةلأ  قة ، وحريش   ر ش ةلأم ة  اار ة   ري وحريش ةم  ةل ة ت هه 



 د/خالد أبو الغيث &أ/ شهد العماري 
 

 

292 

وخددا و ددة ال ة تسةخدددش ة اة   ددش ةلإ  ةب ددش و دددام ة ت ددةوةي بدداا ةلأباددة ، ومدد م ة  فرقددش باددا  ، 
( وا ة  فدى ة ددري  ا دأ وهددا   ددسر ٢٠١٢ داة  هدد  ة رمة دش وو ة  ا  ددة وو ة س دة ، ويددرط ة بلاددري )

 ةوةي خد   ما دة،    داى    دة ة  ةهدة     ةب دش  لدا وة   دة وةلأمدريا، ويزيد  خدا مدسالا هدةلأخا هة ت
ة اف  ، وي د ا وا هدرة ةلأ ددام   د   هد   بدايا م صد ش خ ز دش وخ اةهقدش خد  ة تاةقدع ة ل ة  دش 

  خدا وا و دام ة       ة قةئ  مدس  ق    خثارة    ا  ة  دا  ة  فى،  سة ت  دفش، ويرط ة بةحثةا 
وه ى ةلأ ة ال ة    قد    د   خ ة ة اة د ةا خد  وبادةئ  ؛ لأ دة  قدام مددس ة  ر ادز مددس   داي ة  فدى 

 ة ت  دفش وةعم رة  با ةحة ة ويمت ة  

وخ  تسة، و بدا قد  لأ ة ال ة تسةخدش ة اة   ش وثر هة   ه   م ةي ة فري   ااا هسةع  ه  و ر ة  
 تددةلس ةلأ ددري هسددا ةلأ ددة ال ة  ةطصددش؛   اه ددة ة تفددرط مدددس وطفة  ددة، وو لتبددش  هدد   لقاددا وهدد ة  
 فال ق لة  ة  فى؛ هاا ن ما ذ ك  دا  ة   دد  ش   دةا ة  فدى  و در بط ة تسةخددش ة  دد  ش هة س  د  خدا 

  اة ل ه  ح ةي ة  فى   ة ثةل ة      سدا ب     خف ام ة رة ؛ وة ري ب ولا  مثر مدس م ي
(   دددس وا خدددا و دددة ال ة تسةخددددش ة اة   دددش ة  دددد  ش و ددددام ة ددد لا ، ٢٠٠4وي دددار قل دددةا )

و     ة تسةخدش وها هرة ةلأ دام هة ق ةوي وة صرةخش، و لتاى ةلأطفةل خ مو  ة  ع  اة ل خ  اط 
ااا ة  فدى  بع دة هةقد ة  طةق   ، ويس ت  هرة ةلأ دام مدس ةلأخر وة رها وة سقةم وة لرخةا؛  ر ك  

لإلةي ة،  تة  قام ة اة  ةا ة درةا   بسةا هرة ةلأ دام ب ل    و دام ح ةي ة  فى، وخة   سدا هدة خدا 
و   ش وو طريقش  سل، وخ  خا  دسل واار ذ ك،  تة ومةل   س و دام آمر، وها و دام ة لتة دش 

خددال ة  دد    دل مدددس ة  فددى ة د دةم ب ددة، ختددة وة ددري  قددام ا دة ة اة دد ةا ب افاددر ة اة بدة  وو ةلأ ة زةئد ي،
حريدددش ة  فدددى هددد   لقادددا لتبة دددة، ويصدددبل هتدددرول ة دددزخا خس تددد ة  مددددس اادددرا، وقددد    سدددر   لددد ي 

 دت ددة ى؛ لأ ددة ااددر قددةيل مدددس  لتددى ة ت ددمو  ش، وذ ددك  دددة  ددمثر مدددس م قة ددة ةع  تةع ددش، هقدد  
فدى خدا خ  تسدة؛ ختدة  ا د     دة مدسالة   اة ة ة  فدى  دا  ة  اةهدا ة دري  اداا  د بة  هد  ة  دلةم ة  

هة  ا  وة   ى  ووضة  وا و دام ةلإهتةل خدا ةلأ دة ال ة  دد  ش؛ لأا هسدا ةلأ در قد    تدداا 
، خددا مدد ل  هتددة     ا ددةه    ولتبددة    وحة ددة    ة  ددروليش وةضددل وو ااددر وةضددلوباددةئ   ه دداى 
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 دددا  ة  وباددةئ   ة تراا ددش؛ وذ ددك قددد  ة ف دداا ا  ش وة اف دد ش،  تددة و  دد  ع  ا رثدداا هأ دددام  سزيددز 
  دا   ط ة  فدى مدسالة  هة در ل وة قددا، وقد   اداا  هتدةل ةعم ومد  وطدأي مددس ة  فدى، ومة دش هد  
ة  دددااة  ةلأو دددس خدددا ح دددةي ة  فدددى،  تدددة وا و ددددام ة  ددد  اى خدددا ةلأ دددة ال ة  دددد  ش، وهدددا   صدددع 

ة   ة ذ وها ة  د ةل ة تق دال وو اادر هة  رةم  وة   ةوا ه  خسةخدش ة  فى، هبى حة ة ة خ ةهش،  ا 
ة تق ال، و  رة ةلأ دام آثةل  د  ش مدس م ص ش ة  فى، ا صبل خس ت ة  مدس اارا ختة  دميي ة دس 

 م م ة ا ن ةع فسة   وةع  تةم   
وهددا  سادد  مدد م ةع دد قرةل هدد  خسةخدددش  وذ ددر و  ددة خددا ةلأ ددة ال ة  ددد  ش و دددام ة  ربددرم،

وهددرة ة  ربددرم هدد  ة تسةخددددش قدد    دددا ماهددة  وقدقددة  مادد  ة  فددى،  تدددة وا ة  فددى وهددا خا   ددش ثةب ددش، 
و دام ة سقةم وة ثاةم هاة   د   م ه داى م داةئ ، هساد ة  مدا ة سدت دش وة تاضداع ش، هقد  ع  سدر  
ة اة دد ةا خ ددس ُ بةهددأ ة  فددى حد قددش  وخ ددس ُ سةقددل؛ ختددة   سددى ة  فددى هدد  حاددري وقدددا؛ وهددرة خددة   دددا 

ويدددرط وا و ددددام ة  فرقدددش    ددد  هسددد م ة ت دددةوةي بددداا ةلأبادددة      دددش لأ دددبةم  م صددد ش اادددر خ ددد قري،
خ  دفش  دة  اه، وو ة ستدر ة زخاد ، وو ة  ر ادل ة تد  يي، وو ة صدلش، وو ة  داى ة  دقد ، و ت س دة 
  ددة ة  ددأثار هدد  باددة  ة   صدد ش،  دداة   ددةا خددا ةلأم، وو ةعم، وو  دا تددة، وهددرة ةلأ دددام قدد   ادداا 

ة  فى هة لق  وو ة رها؛ ختة ق   س ر ماة ه دا  ة  م وة  ش خا  ش  لا ة رة  وو    بة  ه  مسال
 ةعمريا هأ ة ال خ س يي 

( وا ة  فددى  ا  ددل  دددا ة ةعم تددةيي خددا مدد ل م ق ددة باة   ددة، ٢٠١١ ددر ر ه  ددش )   
ة ت دمو  ش ة تدقدةي مددس مدة ا  ومة ش  م ق ة هأخة ه  ة ترةحى ةلأو دس خدا ح ة دة، وخدا هادة    دل

ةلأم هدد   بددايا م صدد ش ة  فددى،   صددبل هددرية  خ دد ق   قددةيلة  مدددس ة س ددة  هسادد ة  مددا ةعم تددةي مدددس 
( وا ة  ددا  ةعم تدةيي    در  د ط ذوي ةلإمةقدش ة فبريدش هد  ومداةل ٢٠٠٦اارا، ويرط خصد فس )

وة ا ةهدش،  تدة  اقصدة ة قد لي مددس  م ي خا ة  ةح  ة ة ة  ةئ   تا   ةم ا هد  ةلأ دى وة  درم وة ددبه
  "ع ومر "، "ع و     "،  تة و ة ع         بايا -اة بة   -ةلإ  ة ، هسا خة  اة ة ة ت تة   قال

 م قة  ة  تةع ش خ  ة مريا وو ة  سةخى خس    
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هةلإضةهش   س وا هاة  ماة ر باص ش  مثر ه  ة  دا  ةعم تةيي  د ط ة  فدى ذو ةلإمةقدش  
 ة فبريش، خا وهت ة  

   داة دد  ا يول هددةم هدد   سزيددز ة  دددا  ةعم تددةيي  دد ط طفد دد ، خددا مدد ل و ددة ال  الأسااي 
ي وة   د    ة تسةخدش ة ت بسش، هة اة   ة ت  دط  قدى خا ة  ق   ش طفدة،  تة وا ة لتة ش ة زةئ 

ة تبةمر  د دا  ةعم تةيي مةخى خمثر، ههذة حدةول ة  فدى ة د دةم هستدى  دسل ووخد ا وة د ةا 
هة ت دددةم ي، و قدددد    ة لدددى خبةمددددري، هه  تدددة  لدددد ةا خدددا خلةو ددددش ة ددد ق  ا ة، ه دددد    قدددد    

 (  ١994ة   ع   وة        د فى يوا   مى، هسا ئر        ة  فى   تةم ة ستى ) برةه  ، 

 سدد  ة  قددةل ة  فددى   ددس ة ت ل ددش، وة فصددة ة مددا و ددر ة، خرحدددش خ تددش هدد  ح ة ددة،  درسااة ا م 
وه  ب ة ش ة  ق   ش ة  فى، و دسل ة ت ل ش يولة  هةخدة  هد  ة د بتةل بادة  خ دةلي ةع د ق   ش 
 ددد ط ة  فدددى،  تدددة وا ة تا دددةج ة دددري   بسدددة ة ت ل دددش  لددد ي خددد ط  أهادددى ة  فدددى ة  تةع دددة ، 

 ( ١994  ة د  ا، وةم تةيا مدس  ف ة )م 
( وا هاددة  ماةخددى ومددرط  ددمثر مدددس ة دد ق   ش ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش ٢٠١٨و ددرط  سفددر )

، وول خددة  دد سد  هددرا ة فبريددش  ة  فددى ة سددةيية سقد ددش، خا ددة   ددايي ح ددةي ةلأ ددري، هة  فددى ذو ةلإمةقددش 
 ددة وة ت  تدد   لقاددا ة  اةهددا خدد   مةق خدداة ت ددةلة    سدت ددة يةمددى و ددر ة، حاددث  دد تاا خددا م   ددة 

ة ري  ع ش ا ة، و  رة ه ايي ة ل ةي  س  خا ة تممرة  ة ت تش   ايي ة   خة  ة تق خش، ة     لقدا 
     ة  سال هة  سةيي وة رضة ما ذوة      

 ة: ـــابقــات الســـدراســـال
(، ه هذ ها ة  د سر  ما خ ط    ةم و ة ال ة تسةخدش ٢٠٢٢ه  يلة ش و ر  ة وبا  تري )

( ١٠٠  ش ه  ة اظةئع ة  افار ش   ط ةلأطفةل ذوي خ   خش يةوا، وق  بدد  مد ي ماادش ة  لة دش )ة اة 
طفدددى، وو دددفر    دددةئن ة  لة دددش مدددا و ددداي م قدددش قايدددش، بددداا و دددة ال ة تسةخددددش ة اة   دددش وة اظدددةئع 

 ة  افار ش   ط ةلأطفةل خا ذوي خ   خش يةوا  
ا ة س قش باا ةعض رةهة  ة  دا  ش  د ط (   س ة ب ع م٢٠١٢ تة ه هذ يلة ش ة  ة ولي )

طفددى خددا ةلأطفددةل  ٢٠٠ذوي ةلإمةقددش ة فبريددش وو ددة ال ة تسةخدددش ة اة   ددش، و با ددذ مااددش ة  لة ددش خددا 
ذوي ةلإمةقدددش ة فبريددددش، ووظ دددر    ددددةئن ة  لة دددش و دددداي م قدددش ةل بةط ددددش ية دددش  حصددددةئ ة ، بددداا و ددددة ال 
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( ة  د  ٢٠١4ط ذوي ةلإمةقش ة فبريش، وه  يلة ش ة مد ة   )ة تسةخدش ة اة   ش وةعض رةهة  ة  دا  ش   
ه هذ   دس ة ب دع مدا و دة ال ة تسةخددش ة اة   دش  تدة  د ل  ة ةلأبادة  وم ق  دة هدةع زةا ةع فسدة    د ط 
مااددش خددا ةلأطفددةل ة ددر ا  اة  دداا ةضدد رةهة    خ ددش،  دد     اددا  ددىلم خددا خد ددةس و ددة ال ة تسةخدددش 

ةع فسددة  ، وو ددفر  ة ا ددةئن مددا و دداي م قددش ةل بةط ددش  ددد  ش، بدداا و ددة ال  ة اة   ددش وخد ددةس ةع ددزةا
(   دددس وا ٢٠١9ة تسةخددددش ة اة   دددش  تدددة  ددد ل  ة ةلأبادددة  وةع دددزةا ةع فسدددة  ، و ا ددددذ يلة دددش  بدددرةه   )

ةلأ ددري ة  دد    دد   م و ددة ال ة تسةخدددش ةلإ  ةب ددش،  سددز   دد ط وباةئ ددة ة ثقددش هددة افه و ق ددى ة ددرة ؛ ختددة 
س     س ةلإ  ة  وة  سال هة رضة،  تة ومةل  ة  لة دش   دس وا ةلأ دري ة  د     د  خسةخد  دة هة  دد  ش   ه

  ة   دط وة رها،   سع   ط وباةئ ة ة ثقش هة افه، و زي  خا م م ة  سال هة ت مو  ش  
ة اة ددد ةا هددد  ة  ددد     بس دددة (، ة س قدددش بددداا ةلأ دددة ال ١9٧9وقددد   اةو دددذ يلة دددش خصددد فس )

ة  لة دش   دس خسرهدش  تة   ل  ة ةلأباة ، و اا ة  تة  ة   ص ش   مع  ةلأبادة ، وهد هذ هدرا  ة  ا صش
ة س قش باا هرا ةلأ ة ال وة ت  اط ةع  تةم  وةعق صةيي  ا دري، ووثدر ذ دك هد  م صد ش ة فدري، 

ةعق صدددةيي، وخد دددةس ةع  ةهدددة  ة اة   دددش هددد  -ة ددد   م ها دددة ة بةحدددث خد دددةس ة ت ددد اط ةع  تدددةم 
ة  ا صش، وومةل    ةئن ة  لة ش   س ةل بةط ة  ةا ة  ق دى ه دتة  ة   صد ش ةلإ  ةب دش ةل بةطدة  خا بدة ، 

 وةل بةط ة  ةه  ة   دط وة  فرقش ه تة  ة   ص ش ةلإ  ةب ش ةل بةطة  ة بة   

 ووخدددة خدددة   دددص ة  دددددا  ةعم تدددةيي  ددد ط ذوي ةلإمةقدددش ة فبريددددش، هقددد  ة ددد   هذ يلة ددددش    
Capie (2015)  ةع صةل وة  فةمى ةع  تدةم  وة رمة دش ة رة  دش  د فدى ذو ةلإمةقدش ة فبريدش، و ة دذ

خددد ي    ادددا هدددرة ة  ر دددةخن حددداة   ول سدددش مددد ال هددد   دددالي خ دددةلة  مةخدددش،  لددداي  دددى خ دددةلي خا دددة 
خ تامددش خددا ة ت ددةلة  ة فرع ددش، خثددى  خ ددةلي ا ددى ة ا ددة هة تددة  وة صددةباا، خ ددةلي ة دد   ةم ويوة  

ة  رم خدا ة بدام بد وا  دال، خ دةلي ة لفدةن مددس   ةهدش ارهدش ة  سدةم، خ دةلي مدد   ة تةئ ي، خ ةلي
ة لدددرة   وو ددد   ة  لة دددش يول ة  ر دددةخن هددد   ل ددداا خ دددةلة  خ دددةم ي ة دددرة   اطفدددةل ذوي ةلإمةقدددش 

( هةمد ددش ة  ددرةخن ة   لي  ددش ة  ة ددش ب ات ددش ة ت ددةلة  ٢٠١٦ة فبريددش، ووظ ددر    ددةئن يلة ددش ة  ددة ل )
 دد ط ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش ة فبريددش ة قددةبداا  دد سد ، و م دد  مدددس هةمد ددش ة دسددل ة  تددةم   ةع  تةع دش

 وة   ليل وةلأ   ش ه  مفا خصةحبة  ةلإمةقش ة فبريش  
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(، قددد م ها دددة ةلأ ددده هددد   سدددد   ذوي ةلإمةقدددش ة فبريدددش، ضدددتا ١9٨١وهددد  يلة دددش بر دددة  )
اط مددس خ تامدش خدا ة ت دةلة ،  تثددذ هد  بر ةخن  ر اي  سد ت  خق رح  روي ةلإمةقش ة فبريدش، ةح د

خ ةم ي ة فري  اف ة مدس   م ش ةل  ة  خ ه دة،   دا  ددبه حدرة ا، و  دا  س اد  با ةه دة، وطريقدش 
(، ١9٨٨ة    م هرمةي ةلأ اةا، هةلإضةهش   س خ تامش ومرط خا ة ت ةلة ،  تة  قةخذ وبا  ي  ) 

فبريددش هترحدددش خددة ق ددى ة ت ل ددش؛  دلدد  خددا  بسددة  ب افاددر بر ددةخن خق ددرح   ر  ددش ة  فددى ذو ةلإمةقددش ة 
ةلإمةقددش، ويس تدد  ة  ر ددةخن مدددس خاةقددع ة ل ددةي ة ت  دفددش، يةمددى ومددةلج ة تاددزل خددا مدد ل ة دد   ةم  
ة ت ددةلة  ة ل دد ش   دد ط ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش ة فبريددش، وطبقددة   ادداج ويل ددش ةلإمةقددش، ووهقددة      سددش 

ةقش، خا  ةح دش ة ت د اط ةع  تدةم  وة ثقدةه ، وي د   ة  ر دةخن ة  اصش ة     ر س ها ة ة  فى ذو ةلإم
  دددس    دددةم ة  فدددى ذو ةلإمةقدددش ة فبريدددش ة تسداخدددة  وة ت دددةلة  ة ل ة  دددش ة ت  دفدددش، وإمدددبةج حة دددة  

   ق   ش، و ق ى ةع ري  د فى  ة دسل وة لاةا، وةع  قرةل ة اف  ، وةع

و س  ة  سرة  ة  لة ة  ة  ةهقش ه  هرا ة ت ةل،  تادا ة قدال هدأا ة  لة دش ة لة  دش    ددع 
مددا ة  لة ددة  ة  ددةهقش هدد  خا   ددش ة  لة ددش ة ت دد   خش،  ذ  ددرط ة بةحثددةا هسدد  ةعطدد ج، و ددة  دد   دد   

خلدددى  ة ددد   ةم ة تدددا ن ة ادددام  هددد  ة  لة دددة  ة  دددةهقش، وة دددري  س ددد   صدددالة  مت قدددة  مدددا ة  دددةهري
 لددةول خ  دددع ة  لة ددة   لد قددة، هددا خ ددةم ي  ة ددريوا ة  دد   ةلأ ة دد  ة  لة ددش، وي دد  ة بةحثددةا 

ة  فى ذو ةلإمةقش ة فبريدش مددس ةعم تدةي مددس  ف دة، و ات دش ةع د ق   ش    دة، ولأا خ دةلة  ة ساة دش 
ة  ة دل، هة ت دةلة     ل مدس ةلأ ر ةعه تةم ب رةهه ة ة رة  ش   أثر ه اى وةضل هة ساةخى ة  اص ش، 

خ دةلة  ه د  ش  سددز  مدا  أي دش ، و بدا ةلإمةقدش وح ة ددة  سادا ة  فدى ة تسقد ي   دبق ة خ دةلة  ه د  ش
   دددة ةع ددد ق   ش، و قددددى خدددا ةم تةي  دددة مددددس ة مدددريا،  تدددة ة فقدددذ خ  ددددع ة  لة دددة  مددددس و ددداي 

خدا ةم تةي  دة، و بدا  د   و زيد خمثرة  باص ش وة  تةع ش،  مثر و  اى وةضل مدس ة  ق   ش ة  فى، 
 ر ز ه اى و  ر مددس و دة ال ة تسةخددش ة اة   دش، ووثرهدة هد   يدةيي ة  ددا  ةعم تدةيي  د ط ةلأطفدةل 

 ذوي ةلإمةقش ة فبريش  
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 ة: ـــدراســـراءات الـــة وإجـــمنهجي

 لد قددة  لأهدد ة  ة  لة ددش ة لة  ددش، ة دد   م ة بةحثددةا ة تددا ن ة اددام   تددا ن  د لة ددش، وة ددري 
( هأ ة   ى هلث   سس ه اى خا   ع  ب ة  ظةهري ة  تةع شم خة، ه  ٢٠٢١ سرهة ة س   ة بري  )

 دد ةق ة ة    سدد  يوا ةعم تدددةي مدددس ة تس  دددة  ة س ي ددش وةعحصددةئ ش  ولأا ة بلدددث ة اددام    دددةم  
بةحثاا ه  ة  ا دى   دس خسرهدش وهبدةل ة ت دةل اا، وة  ستدا هد  م درة    وآلةئ د ،  دةا هدا ةلأ  دل ة 

 ه   لقاا هرة ة      

خدا وخ دة  ةلأطفدةل ذوي ةعمةقدش ة فبريدش، و د  ةم  دةلها متده  ةح ا  ماادش ة  لة دش مددس
خدا ة تسدة ار ة  د    دل  لقق دة هد  ماادش ة  لة دش، ووهت دة ه ريقش قص  ش، وح ي ة بةحثةا خ تامدش 

   ددةو  وا  بدداا ةلأم ة ت ددةل ش هدد  ة  لة ددش  دد   ة طفددى ذو  مةقددش هبريددش، ووا  ادداا متددر ة  فددى ع 
مةخدددة ،  ضدددةهش    دددس وا  اددداا ة  فدددى خد لقدددة  ب دددرةخن ة  ر  دددش ة  ة دددش، و  لقادددا هددد   ث ثدددش م دددر 

ش ة ت ستقددش ومددبة ة تا تددش، وة  دد   ت ددة  هة ترو ددش، وة ف دد  ة ت ستددا ة  لة ددش ة دد   م ة بةحثددةا ة تقةبددد
لإ ةهددة  ة ت ددةل ة ؛   لقاددا وهدد ة  ة  لة ددش و  تدد  ة   ة ددة  ة   خددش، و دد  ذ ددك خددا مدد ل خقةبدددش 
ةلأخ ددددة  ة ت ددددةل ة ، ويةل  ةلأ ددددصدش حددددال و ددددة ال ة تسةخدددددش ة اة   ددددش ة ت دددد   خش، و أثارهددددة هدددد  

 ذوي ةلإمةقش ة فبريش   ةعم تةي ش   ط وطفة  ا

هسددد  ة لصدددال مددددس ة تاةهقدددش، قدددةم ة بةحثدددةا  ههل دددةل م دددةم خاضدددل هدددة وهددد ة  ة  لة دددش، 
وحقال ة ت ةل ة  هة  لة دش، ولةهدط هدة بر ا دال ة تقةبددش،   دس  يةلة  خد ةلس ة  ر  دش ة فبريدش، وة  د  

ةلأخ ددة  ة   دد   ا  ددا مدددا ا خسددة ار ة  لة ددش، مدددس  ت دد  ةهط بدد ولهة قةخددذ ب ستدد   ة   ددةم وة ددر 
و س  ذ ك    ة  ا ى   س خ تامش خا ةلأخ ة ، و   ة  ر ادل خس دا لأ درة  ة تقةبددش، و د   زويد ها 
با  ش خا و صدش ة تقةبدش ق دى   رةئ دة، وقد   تدذ ة تقدةه   مددس ه درة  خ  دفدش، و دةا خ ا دط خد ي 

وضلذ ة بةحثش ةلأو س  اخ ة  ة ت ةل ة  وا خا حق ا ةع  لةم ق ى يق قش، وق   ٢٣ة تقةه   
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بدددد   ة تقددددةه  ، وطدددددل ةلإذا خددددا ا ق ددددى بدددد     دددد اى ة تقةبدددددش، خدددد   ددددر ارها ه ددددريش ة تسداخددددة  
(؛   فريم دة Voice Memosوة   ة ة ، و      اى ة تقةه   هة    ةم بر ةخن ة    اى ة صدا   )

عحق ة و لداد ة وة  ابةط ة ا ةئن هس   ى خقةبدش، و س    درة  ة تقدةه   وة لصدال مددس ة   ة دة  خدا 
ة سااش، قةم ة بةحثةا ب لداى ة   ة دة ، هة د   ةم ة  رخادز ة لدر، وخدا ثد   تد  و سد  ى ة تاضدامة ، 

ة تاضدددامة  هددد  ث ثدددش  و ددد  ة ددد   ةم ة  رخادددز ة اددد وي؛   ق ددد ت ة و ا  ت دددة هددد  خلدددةول، وظ دددر 
خلدةول، وهد   و دة ال ة تسةخددش ة اة   دش ة ت د   خش، وة ساةخدى ة تدمثري هد  ةعم تةي دش  د ط ةلأطفددةل 
ذوي ةلإمةقددش ة فبريددش، ووماددرة  ة تق رحددة ، وقدد    ددال  ة تاةضدد    بسددة   تددة  ة ددذ  تاددى   ددس خاةق دد ة 

 ثش ةلأو س هقط هةلأ صدش ةلأ د ش  ةلأخ ة  ة ت ةل ة  ه  ة  لة ش؛ و ة  ة       قا ها ة بةح

 د لقا خا خاثاق دش ة  لة دش ة د   م ة بةحثدةا مد ية  خدا ةلأ دة ال وةلإ درة ة  ة ت بسدش هد   
  ت  و لداى ة   ة ة  ة ااع ش، وذ ك خا م ل ةع  زةم هس ي خسة ار   تثى ه  

  ة تص ةق ش (و 

  ةعم تةي ش وة قةبد ش  د أ   (م 

 ةع  قة  ش   (ج 

 ة:  ــــــــداقيــــأولًا: المص
و سا  وا   ةئن ة بلث  تثى ة لة ش ة       يلة   ة ب قدش  تدة هد  هد  ة اةقد ، وة  د    سددا 

(، و د لقا خا خص ةق ش Creswell&Poth,2019ه فةا ش ة ا ع  لة  ة ت ةل اا ه  ة  لة ش )
 تثددذ هد  خرة سدش ةلأم دة  وة ت دةل اا، خدا  ة  د ة  لة ش ة د   م ة بةحثدةا هسدا ةع د رة    ة  

مددد ل  زويددد ه  هة اصددداص ة  لريريدددش  دتقدددةه   ق دددى  لداد دددة، وخدددا ثددد   زويددد ه  ب لدادددى ة   ة دددة  
و ف ددددارهة  د لقددددا خددددا  ددددلش ةع دددد ا ة ة ،  تددددة ة دددد   م ة بةحثددددةا ة   دددد اى ة صددددا   وة  فريدددد  

 تددة ولي  هدد  ة تقددةه  ؛   ددتةا  فددةيي  د  دد    ، وخرة س  ددة  د أ دد  خددا   ةهددش و فددةن ةلأخ ددة  
  ا  ة  ف ار  لة  و صالة  ةلأخ ة   
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 د:ـــأكـــة للتـــابليـــة والقـــاديـــثانيًا: الاعتم
و سا  ةعم تةي ش وا  مةيي ة    ةم ذة  ة تا ن وذة  ةلإ رة ة  ة ت بسش ه   ت  و لداى 

ر هساا ةعم بدةل وا ة ا دةئن قد    سدر   د مادر ة   ة ة   تاا وا  ميي ة     ةئن خ  ةب ش، خ  ةلأم
ة   رمش ة  مار ه  ة  اةهر ةع  تةع ش، و  م  ةعم تةي ش ه  هرا ة  لة دش ة د ا  ة بةحثدةا مددس   بس 
م ي خا ةلإ رة ة ،  تثدذ ه  ةع   د ةي هقد ل   ادر خدا وقداةل ةلأخ دة ، و قد    وخثددش   صدالة  ا 

ة تقددةه  ، وحر ددة  مدددس  لددري ة  قددش قدد ل ةلإخاددةا هدد  ذ ددر  ة تق ب ددش خددا وقدداة  ا ة  دد  ولي  هدد 
ددددة  تفددددةه   ةلأخ ددددة   ةعق بة ددددة ، ومدددد م   ددددرة   مااددددرة    اددددري مدددددس ة صدددد ةاش؛     ددددر ة ا ددددةئن وهق 
ة ت ةل ة ،  تة ةم ت  ة بةحثةا مدس   رة     اى  ت   م اة  ة  لة ش ة ستد ش خاثقدش ب اةلي  دة، 

ةه  ؛   ددتةا ة لصددال مدددس ة   ة دددة  ة  فصدداد ش؛ لأهتا  ددة هددد  وة دد   ةم مة دد ش ة   دد اى  دتقددد
  لداى و رخاز ة   ة ة   

 ة:  ــــــــاليــــثالثاً: الانتق
وةع  قة  دددش  ساددد  وا   دددةئن ة  لة دددش ة لة  دددش  تادددا وا  ا  دددا مددددس حدددةع  ومدددرط خ دددةب ش 

ة بةحثدددةا هة ددد   ةم مددد ي و دددة ال، (، و  لقادددا ةع  قة  دددش هددد  هدددرا ة  لة دددش قدددةم ٢٠٢١)ة س ددد  ة بدددري ،
 تثدذ ه  ة ا ع ة  فصاد  ة تاثع لإ رة ة  ة بلث، هق     ذ ر   رة ة  و صت   ة  لة ش، خد  
 اثاددا ويل ة  فة دداى هدد    ددرة ة   تدد  ة   ة ددة  و لداد ددة، هلاددث  تاددا  دبددةحثاا ة  ا ددى  ا ددةئن 

 اثاا خسداخة  مدا ة  لة دش، ومدا  هلث ش خ ةب ش هة بةج هرا ةلإ رة ة ،  تة حرص ة بةحثةا مدس
   س   ةل وخاضامة  هلث ش ومرط   ة ت ةل ة  ها ة، ه اى  ةه  لإخاة  ش  قى ة ا ةئن

 ا: ـــاقشتهـــة ومنـــدراســـج الـــائـــنت 
 دا ال  ف   ومتدا  تاضداج ة  لة دش، وة  ا دى   دس خسرهدش و دة ال ة تسةخددش ة اة   دش ة  د  

وة ساةخى ة تمثري ه  ةعم تةي ش خدا و  دش   درها، وة تق رحدة  ة  د   ق رحا دة،      خ ة ةلأخ ة ، 
  تاذ ة تقةبدش م ية  خدا ةلأ دصدش ة فرع دش، ة ت سدقدش هأ دصدش ة  لة دش ة رئ  د ش؛ وذ دك  لدث ةلأخ دة  
ة ت ددددةل ة  مدددددس و ددددع ةلأ ددددة ال ة  دددد    دددد   م خددددا قدددد د ا، وطددددرل  سددددةخد ا خدددد  ة  دددددا  ة  

 ( وه    ةئن ة  لة ش ١فة  ا ذوي ةلإمةقش ة فبريش، ويد ص ة  اى لق  )ةعم تةي ش   ط وط
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 (1) لــــشك

 ةـــدراســـج الـــائـــص نتـــملخ

 مدس خاضاماا هةخاا  ة    ة  ة     هس   فري  ة   ة ة  و لداد ة   تاذ   ةهش هرة ة  مةل
  و ة ال ة تسةخدش ة اة   ش ةلإ  ةب ش  أويا   

  و ة ال ة تسةخدش ة اة   ش ة  د  ش  فب يبا   
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 أساليب المعاملة المستخدمة 

 أساليب المعاملة الايجابية

 التحفيز

 المساواة

 المرونة

 الحماية الزائدة أساليب المعاملة السلبية 

 التذبذب

 التدليل

 العوامل المؤثرة في الاعتمادية 

 عوامل متعلقة بدرجة الإعاقة

متعلقة بأسلوب المعاملة  عوامل
 المستخدم

عوامل متعلقة بشعور الأم اتجاه إعاقة 
 الطفل

 عوامل اخرى 

 استخدام أساليب معاملة إيجابية المقترحات 

 التقليل من الحماية الزائدة
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 ابية:  ـــة الإيجـــديـــوالـــة الـــب المعاملـــاليـــوع الأول: أســـوضــالم
 ةا   دة ةلأثدر ة اةضدل  ومةل  هسا ةلأخ ة    س و  ا      خا و ة ال خسةخدش    ةب ش،

هدد   يددةيي ة ت ددةلة  ةع دد ق   ش  دد ط وطفددة  ا ذوي ةلإمةقددش ة فبريددش، وة  قداددى خددا ةعم تةي ددش  دد    ، 
  أ   هرا ةلأ ة ال  ة  ة   

  و دام ة  لفاز (و 

  و دام ة ت ةوةي  (م 

 و دام ة ترو ش   (ج 

 ز: ــــــوب التحفيـــأسلأ( 

 سددد  و ددددام ة  لفادددز خدددا ةلأ دددة ال ة تدددمثري هددد  مددد ي  اة دددل  ددد ط ة  فدددى، خا دددة  ة  ة دددل 
ة اف ددد  وة  ة دددل ة  ددددا  ، ويقدددام هدددرة ةلأ ددددام مددددس  قددد    خثادددرة  خساادددش   ا  دددة  ددددا  ة  فدددى 
ة ت       وق  ذ ر  ةلأخ ة  وهرةي ة سااش وا و دام ة  لفاز   دةه  هد  ة  دةم وطفدة  ا خ دةلة  

ويقدددى ةعم تةي ددش  دد    ،  ذ   ددار وم لادد    ددس وا و دددام ة  لفاددز هددا ةلأ دددام ةلأخثددى ة دد ق   ش، 
"ةلأ ددددام ة دددد  ة ددد   خة   ددد  ة تُ ددد   م   سزيدددز ة ددد ق   ش ة  فدددى ذو ةلإمةقدددش ة فبريدددش؛ ةذ  قدددال  

 " و م دد  مدددس ذ ددك وم ومدد س ة، وقددال با دد  مددةطري وحددداي  ذة  ددا  ة  ددمدش هددري و ددة وم ا ددة ه  ددش
"ةلأ ددددام ة ت ددد   م و ددد  ومددد س ة ووم ا دددة هددد ة ة، وة ا  دددةل  ة لتددد      ددداي ذ  قدددال  خادددس، ة

و رط وم ب ةا ةا و دام ة  لفاز ه ة ل  م ة  ة ثقش  د فدى ذو ةلإمةقدش ة لة ة  خا اار خاةهصش " 
ة فبريددش هدد     ددة  خ تددة  ه دد  ش،  زيدد  خددا ثق ددة باف ددة، وياتدد   ح ة ددة هة ت ددمو  ش، حاددث قة ددذ  

وم ا دة ة ثقدش وقدال   دة  و دذر   ادري  سدرهاا   دايا  درة، وإذة وهمةهدة  د سد  مد  و داية خسةهدة هد   "و ة
ة   ة ش، و س  ا ه   بتى وح س  دا خدة  دا ة مددس ة ا دة ة ت ددام، وهد  مد   سدر  ة  دة ة ت دمو ش 

وم لاد  و درط ما  ف  ة " و   ا "ة ة وحةول ومز  ثق  ة باف  ة وة دف ة هت تة  ه د  ش  اة د  ة " 
 ل دداا ةا ةع دد ق   ش وا وثددر ة  لفاددز قدد   ددر بط هساةخددى ومددرط، خثددى م صدد ش ة  فددى،  ذ  قددال  "
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و  د ا    ةهسش خا  اةهة ه ؛ لأ  ة  ذة خة ه   ةهسش خا  اة ةلإ  دةا خ تدة حفز  دة  بقدس مةخدى"،
 لفزهة هه "ة  لفاز  ة يولا، هه ه  خا ط  سش  ف  ة  لل   ةل ، و ة ح اذ ة ة خا ذة  ة ةحاة 

"  وي  ةبا خة  رةا ةلأخ ة  وهرةي ة سااش خدا خا  ى م  خا  لفاز ة،  سا  هرة ة     ةه  خا  ف  ة
(،  ذ   ار   س وا خاى ةلأطفةل   دس ةعم تدةي مددس ٢٠١٦وثر لأ دام ة  لفاز خ  يلة ش ة  ة ل )

ةهش   دس وا ة تمدةعي ة مار  ساي  س ي و بةم، خا دة  مد م  لفادز  ددا  ة  فدى ه داى    دةب ، هةلإضد
 ه     اى ة  فى  زي  خا ةم تةيا مدس ة مريا  

 اواة: ــــــــوب المســــأسلب( 

 دددر ر وخ دددة  ةلأطفدددةل وهدددرةي ة ساادددش وا خدددا ةلأ دددة ال ةلإ  ةب دددش ة  ددد    بسا دددة هدددا و ددددام 
طفد  دة ة ت ةوةي، حاث   ار وم خاس   دس وا و ددام ة ت دةوةي خدا ةلأ دة ال ة  د  وثدر  هد  ة   دةم 

" ددةل   س تدد  مدددس  ف دد ة، يولي ة ت ددةا  ددروح، و دددبه  لة  ددة، و ة ددى  ت ددةلة  ة دد ق   ش،  ذ  قددال  
 لة  ة، و اةم  لة  ة؛ لأ   خساي  ة  ي ةماة  ة خدة   خل  د  ة ة  دة  عبة دش، ةمةخد دة  ي خدة ةمةخدى 

ة   تى ة ت ةوةي هد  ة سقدةم و رط وم لا  وا ة ت ةوةي باا ة  فى ذو ةلإمةقش ة فبريش وإما  ةماة  ة "
مد ل ذ دك  سدزو ة بةحثدةا وثدر  وخدا ذة   ة ر  ه  وةم  ة ةمةق     فده ة سقدةم " و  ة، ه ر ر " 

و دام ة ت ةوةي   س ةل بةطة ب بايا م ص ش ة  فدى، وة  ةهة دة  لدا ذة دة وو در ة وخ  تسدة، و ق ددة 
ها ة   س  أثار و دام ة ت ةوةي وة  فرقش (، ة    ومةل ٢٠١4 رة ة، وي  ةبا ذ ك خ  يلة ش ة م ة   )

ه   بايا م ص ش ة  فى،  ذ  قال   ا ة فرول ه  و ة ال ة تسةخدش ة اة   ش   ر ل مدا ة هرول ه  
م صدد ش ة  فددى، هة  فددى ة ددري  ا ددأ مدددس ة   دد ي هدد  هددر  ةلأوةخددر وة لتة ددش ة زةئدد ي،    دددع مددا 

  ت مو  ش  م ص ش ة  فى ة ري  ا أ ه   ا خا ة  ق ى و لتى ة

 ة:ـــــرونـــــوب المـــــأسلج( 

ة فقدددذ هسدددا ةلأخ دددة  وهدددرةي ة ساادددش مددددس وا ة ترو دددش هددد  ة  سةخدددى خددد  ة  فدددى ذو ةلإمةقدددش 
ة فبريددش،   دد ي هدد   ثاددر خددا ة تاةقددع، مدددس ة ددرا  خددا و دداي هسددا ةلأ ددبةم ة  دد  قدد   لددال يوا 

ش ةعم ة ت  ا ش مدس حتة ش وطفة  دة، ة    ةخة،  ذ  رط هس  ا وا هرا ةلأ بةم ق   ساي   س ط  س
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"وح ة ة  ااا ما  ة ةحاة ةلأخ دة  مدا   ة د ، ة دة خا ومدة   ثادر مدا دة خدا  دى  ذ  قال وم ب ةا  
و  دددار وم لاددد    دددس  م دددة  ة  فدددى ة لريدددش هددد  مددد ، هددده وحدددةول وخ دددك  ف ددد  وةمدا دددة   دددرم"  

مدس ذ ك    ا ن ة بةحثةا وا ة ترو ش هد   و اة   "ه   دبه ة دبه ة د   لدا   ة"   ةعم  ةل، ه قال 
ة  سةخى خ  ة  فى   سدا ههم ة  هرة ة  فى ة لريش ه  ة   ر ش، وو ه  ةعم  ةل، وإم ةئة ة ثقش هد  

 ما    ةلم  اة ل ق لة ة وإخاة  ة ة 

 الموضوع الثاني: أساليب المعاملة الوالدية السلبية:
مدبة ة تا تددش خدد  وخ دة  ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش  هسد   لداددى ة   ة ددة  ة اة  دش مددا ة تقددةه  

 سدددد  خددددا و ددددة ال ة تسةخدددددش ة  ددددد  ش ة  دددد  ث ثددددش و ددددة ال ة فبريددددش،  ا ددددى ة بةحثددددةا   ددددس وا هاددددة  
      خ ة ةلأخ ة ، وه   ة  ة     

 ة لتة ش ة زةئ ي  (و 

 و دام ة  ربرم ه  ة  سةخى   (م 

 و دام ة    اى   (ج 

 دة: ـــزائـــة الـــايـــوب الحمـــأسل أ( 

ومةل  هسدا ةلأخ دة  وهدرةي ة ساادش وثادة  ة تقدةه   و  دا   د   خا و ددام ة لتة دش ة زةئد ي 
يوا قص م خا ا، وي رلا ة    ةم هرة ةلأ دام ه   سش حة ش ة  فى ذو ةلإمةقش ة فبريش، وخدة  اة دة 

 خا قصال ه   اة ل م ي    
ي    صدد ش طفد  ددة ة سةطم ددش،  ذ و ددرط وم لادد  وا ة دد   ةخ ة لأ دددام ة لتة ددش ة زةئدد ي  سددا 

 قال  "خة ةطدس ة  ثار، وإذة طدس  ة ةحاة خس ة خثى ة لرس، خة  ق ل   دا ة  روح وي خاةا  اح هة 
ةب ة ةب ة، لأ  دة مةطم دش  يدةيي مدا ة ددزوم وي وةحد  ب  دلك مدا دة هدأي س  دتدش"، و درمةا خدة   دار 

 دة ةم  درا و ددام مدةطن؛ عا ة  د  خدة ب بقداا   دة ة س  د  ش ة لتة ش ة زةئ ي، و قال  "هرة ةلأ ددام ة
ح دش خددة  د ليا مددا ظدرو  ة ل ددةي، قد  ةعم هددري  تدر  وخددة  قد ل  قددام باة بة  دة خدد  با  دة، طاددل 
ة  فدش هري!!  تاا ة د  هس   خة  قاخاا خثى قاخ دك  د ش   د ساا ة؟!"  و درط وم م د  ة درح   وا 

د ة ذو ةلإمةقش ة فبريش ها و دا  ة ة قدةئ  مددس ة لتة دش ة   ل ولة   يةيي ة  دا  ةعم تةيي   ط طف
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ة زةئددد ي، ماددد  طدددرح ة  دددمةل  خدددة ةلأ دددبةم ولة  ة  ددددا  ةعم تدددةيي  ددد ط طفددددك خدددا و  دددش   دددر ؟  
  اددل  "و ددة خددرا  سادد  مدا ددة  س تدد "، و  دد ا قةئدددش  "و ددة خددة مرهددذ ة سةخددى خسددةا، خددة وحددل ةضددمط 

وة دددة وحددده و ددد  خدددة قددد ل ، ح دددس ةمددداا  قدددال  ددد   مد دددة مد دددة، وع م ة احددد ي   دددمط م دددةا  ددد سد ، 
و ددام  ا   دط،  با وحه و   خة ق ل خ  ة دة مد  هد   دة ل  ، هده ة دة خدة قد ل "   درة    در و

ة لتة ش ة زةئ ي خا ةلأ ة ال ة  د  ش ة     مثر ه   يةيي ةعم تةي ش   ط ة  فى ذو ةلإمةقدش ة فبريدش؛ 
ة   دةهة  دت دةلة  ة ل ة  دش ة ت  دفدش، و   دةبا هدرا ة ا   دش  لأ ة  ل  خا حريدش ة  فدى، ويلدال يوا 

(، ة ددري  ددرط ها ددة وا ة لتة ددش ة زةئدد ي خددا و ثددر ةع  ةهددة   ددد  ش، وة  دد  ٢٠١٧خدد  يلة ددش ه ددةل )
 ش   س و ة  قدى خا ثق ة برة ة    مثر مدس ة  ق   ش ة  فى ذو ةلإمةقش ة فبريش، هةلإضةه

 ة:ـــاملـــي المعذب فـــذبـــوب التـــأسل ب(  

هددددرة ةلأ دددددام خددددا ضددددتا ةلأ ددددة ال ة  دددد  وا هسدددد   لداددددى ة   ة ددددة   لددددد    مت قددددة     ددددر 
     خ ة ةلأخ ة  وهرةي ة سااش خ  ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريدش، وهدا قدةئ  مددس مد م و داي طريقدش 

ة  خ  دفدددة  مدددا ثةب دددش  د سةخدددى خددد  ة  فدددى، وماددد   دددمةل وم م   دددش ا تدددة  ذة  دددةا ةلأم   ددد   م و ددددا 
  ذة خرا طف ذ ومد  مدا دة،  بدا هدا ع، وحده  لدا مدا دة مداي "و دا  ة ة تُ    م،   ال قةئدش  "

م ق    حداي، هده وا  سةخد ة خ  طفد  ة    دع ما  سةخى ةلأماي،  ذ  قال  "   س و  ار وم ب ةا 
هد   رحتا  دة،   د ا  ""  و ه    سةخداا خس دة هأ ددام اادر مدا ة ددا   خس دة، ه دقاا دة ية د  خسد 

وح ة ددداا خدددا  ةحا  دددة، ويلدددةو اا   دددةم و  ة هددد   دددى مددد ، وهددد  خدددة مدددة  ا  لدددل  س تددد  مددددس 
وهاددة    ددر وثددر  ف دد ة، وهددري ة تسةخدددش  ارهزهددة، خدد  و دد  ية دد  ة دد    ة  دد   ستدا  ددة ه دداى ط  سدد "  

قدا، و   ةبا هدرا ة ا   دش ة  ربرم ه  ة تسةخدش مدس مسال ة  فى،  ذ   اى    ة وح ة ة   امة  خا ة 
(،  ذ  قددال   ا ة  ربددرم هدد  خسةخدددش ة  فددى خددا و ثددر ةلأ ددة ال ٢٠١٧خدد      ددش يلة ددش خصدد فس )

  أثارة  ه  م ص ش ة  فى؛  تة  ا ن ماة خا خ ةمر قدا وحاري   ط ة  فى 

 ل:  ــــدليــــوب التــــأسلج( 

و دام ة    اى خا ةلأ دة ال ة  دد  ش ة  د  وظ ر  دة   دةئن هدرا ة  لة دش، بادة   مددس خدة   س  ر
ومدددةل     دددة ةلأخ دددة  وهدددرةي ة ساادددش   دددر ر وم ب دددةا وا ة  ددد  اى  ددد ل ولة  ظ دددال هسدددا ة  ددددا  ة  
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"وماة  دة خدة  قصدروا هده ة  د   رحتا  دة ووحده ة دة  دمثر مدا دة ةعم تةي ش  د ط طفد  دة،  ذ  قدال  
ار ي امش ماي خة  بمس   اي مد  باف د ة  ةذ در خدرا  دةهر  و د اج و ادذ  قا  دة  س تد  مددس ه ص

"ةباا خرا    سة، وخة   د ة  و م   ذ ك وم م   ة رح  ،  ذ  قال ةماة  ة ه   ى م  لأ       سا  ة " 
 ة ددة "وباهددة وح  ذ  قددال  بااتددة  ددرها وم لادد  و دددام ة  دد  اى، س تدد  مدددس  ف ددة،  س  ددة  ددى مدد  " 

ويرط ة بةحثةا خا م ل ة  لداى ة ستاا  د  ة ة ، وا هرة ةلأ دام قد    أ د ة  دقت ة وة ة ةمة تة "
وذ ددك   فددا خدد  خددة  ددة  هدد    ا ددن طفدد   ااددر قددةيل مدددس  لتددى ة ت ددمو  ش، خس تدد ة  مدددس ة مددريا،

ج ة  ددا  بد وا (، وا ة تبة مش ه     اى ة  فى، و    سة مدس ة د ةم هادى و داة ٢٠١9يلة ش عحا )
  ا  ة،   سدة اار قةيل مدس  لتى ة ت مو  ش  

 السؤال الثاني: ما هي العوامل المؤثرة في الاعتمادية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية؟  
 مدس م ي خلةول،  ة    ة  ة    هس   فري  ة   ة ة  و لداد ة،   تاذ   ةهش هرة ة  مةل 

 ماةخى   سدا ب ل ش ةلإمةقش  (و 

   سدا هأ دام ة تسةخدش ة ت    م   ماةخى (م 

 ماةخى   سدا ه سال ةلأم   ةا ة  فى   (ج 

 ة:ـــاقـــة الإعـــدرجـــة بـــل متعلقـــوامـــعأ( 

 ددددرط هسددددا ةلأخ ددددة  ة ت ددددةل ة ، وا ة  دددد ل هدددد  و دددداي هسددددا ة  دددددا  ة  ةعم تةي ددددش  دددد ط 
ة مدا خ د اط ةم تةي دش طفد  دة ذة  وطفة  ا،  ساي   س يل ش وم ي ةلإمةقدش،  ذ   ادل وم لاد  هسد   دمة  

ماه  وول م  وق ى  ى م ، ةلأطفةل    دفاا ه  خ د اية  ة   ددع، قد   اداا وةحد  ةلإمةقش ة فبريش  "
و دددط ووةحددد  مم دددا ووةحددد  قددداي خدددرا، ة دددة با ددد  و دددط، ةول خدددة يل ددد  ة  ادددذ ومدددة  مدا دددة،  دت اددد  

  ة لتدةم مدا دة  دروح  لة  دة، وة  د  لوحد  ةعمصةئ ش ة اف  ش، وقة ذ     مدا ة  س ت  مددس  ف د ة، خدث
 م دد  وم م   ددش ضددرولي وخددا  ة ددل آمددر خس ددة ة ددس قريددل خددا ة لتددةم، و ددر  و دداي هددري ة لر ددش " 

مداه  هد  ة تفدرو   س تد وا مددس و ف د  ، هده  ساد   ل داا  دى ةم تةي ة  فى مدس  ف ة،  ذ  قال  "
 دددرة هدددها يل دددش  مةقدددش ة  فدددى  دددمثر مددددس ة   دددةهة  ت دددةلة  مددد ي، خا دددة ة ت دددةلة   ."وةحددد  ح دددل ق ل دددة

 ةع  ق   ش، و قدى خا ةم تةيا مدس  ف ة؛ ختة   سدة وح ة ة  ه  حة ش  ت ةم ي ةعمريا  
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 دم: ـــة المستخـــاملـــوب المعـــة بأسلـــل متعلقـــوامــعب( 

هد   يدةيي ةعم تةي دش  د ط ةطفدة  ا، هدا و ددام وا خا ة ساةخدى ة تدمثري    س  ار ةلأخ ة  
(، ة  دد    دددار ٢٠٢١ة تسةخدددش ة ت دد   خش، وهددرا ة ا   ددش   اةهددا خدد  خددة  ددة  هدد  يلة ددش مدد وة   )

  ةئ  ة   س وا  مةقش ة  فى خا ة ساةخى ة تل يي لأ ة ال ة تسةخدش ة اة   ش، و م   ذ ك وم ب ةا هسد  
  دد  ةم ا  ددة ة هدد   يددةيي ة دد ق   ش طفد  ددة، و ةبددذ قةئدددش  " ددمة  ة مددا و ثددر ةلأ ددة ال ة  دد   ددةم   

"  وخا  ة ل آمر  رط وم م   ة رح  ، وا    س ة  و  ال وم خاس مدس  فه ة  مةل قةئدش  " ة ثقش"
"وبدداا خددرا    سددة، وخددة   د ددة هسددا ةلأ ددة ال  زيدد  خددا ةم تةي ددش ة  فددى،  أ دددام ة  دد  اى،  ذ  قددال  

و م دد  وم لادد  وا ة  ربددرم هدد  ة  سةخددى خدد  ة  فددى  ددمثر مدددس  ى مدد "  س تدد  مدددس  ف ددة،  س  ددة  دد
 ذة مةهذ ة بى  قال ع م   اي ة لة ش هري،  روح   اي ة  با  ذة  دا ة ةع  ق   ،  ذة  قال  " 

 قاددذ خااددة، خددث   دداو   ددة وو ااددرو خ ه دد ة    دددع  سادد   ذة ةم دددع ةحدد  هااددة خدد  ة ثددة      دددع 
ة بةحثدددش ةعو دددس خددد  وم لاددد  وطدددرح هبدددري  دددأثار و ددددام ة لتة دددش ة زةئددد ي مددددس  "  ووثادددة  حددد  ثة  ادددذ

ةعم،  بلةا ا! مةطم ش مدقش، و سا ةلأخ ة  ق   اداا ة ت  تد  ة  ق   ش ة  فى،   رل قةئدش   " 
 ه  ة  اذ خا  ي ة،  ااا ا ة هسا ة ق ةوي ه زي  حاا  ة م ةا  ساض ة ما حاةا ة ت تامش" 

 ل:ــــاه الطفــور الأم تجــة بشعــمتعلقل ــوامــعج( 

هس   لداى ة   ة ة  ه اى ومتا، وظ ر  ة ا ةئن وا هاة  ماةخى  مثر هد  ةم تةي دش ة  فدى 
ذو ةلإمةقدددش ة فبريدددش  هدددرا ة ساةخدددى   سددددا هت دددةمر ةلأم   دددةا ة  فدددى وإمةق دددة  هقددد  عح دددذ ة بةحثدددش 

  هدد   قداددى ةم تةي ددش ة  فدددش،  ذ   اددل ةلأم ةعو ددس وا مددسال ة  ق ددى  دد ط وم لادد  وثددر ه دداى    ددةب
و ة ةم  رهة ه  ش خا لم ة سة تاا، وه ة     ةهة، وقد   بداا ما  ة  مةل ما م ق  ة ه فد  ة قةئدش  "

طريقدد   د اددش، هدد  بر ددش وماددر هدد  ة  اددذ و ستددش ة سدد  ب ددة ا  ددبلة ة و سددة س، خب دداطاا خس ددة، 
"  وخدا  ة دل آمدر هدها مدسال ة قددا  د ط وم ةي ومدرط  ادةو ر ةح خ   اة ف ة و  خ ة  لده و  دة ح د

ومة  هس  مدا  ، ومة ، ح س  ا  ةلوة  ة داا و رة ومدة  م   ش وثر ه اى  د  ،  ذ  قال  " 
  رقاا، وحده و د  خس تد ي مددس  ف د  هدا  ، ح دس  دا وبداه  خا داي، و دة  درة خدة ةم تد  مددس وحد ، 

هةلإضددةهش   ددس وا مددسال ةلأم هةلإحبددةط  ددمثر مدددس  وحدده ة  دد  خددة   دداوا   دد   ي خددة و دداي   دد " 
ةم تةي دددش ة  فدددى ذو ةلإمةقدددش ة فبريدددش، هقددد  عح دددذ ة بةحثدددش ةعو دددس خدددا مددد ل ة لددد  ث خددد  وم م ددد  
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ة ددرح   وثاددة  ة تقةبدددش، و  ددة   ددسر هةلإحبددةط   ددةا  سةخد ددة خدد  طفد ددة ذو ةلإمةقددش ة فبريددش، و ددرط وا 
"و ددة خددة مرهددذ  دد ل ولة   يددةيي ةم تةي ددش طفد ددة،  ذ  قددال  و دددام ة تسةخدددش ة ددري   دد   خة  ددةا ة 

(، ة  دد    ددص ها ددة ليوي هسددى ٢٠٢١"  وي تةثددى ذ ددك خدد  خددة  ددة  هدد  يلة ددش مدد وة   )و سةخددى خسددة
وة   ةهة  ة اة   ا ة  ةا خ  ي طفى ذي  مةقش، وير ر وا ة  سال هةلإحبةط خدا ضدتا ليوي ة فسدى 

س  بددايا ة  دددةا خسدداا  لددا ة  فدددى، ووا هددرة ة  دددسال قدد   ت ددد  وةع دد  ةهة  ة اة   ددش ة  ددد   ددمثر مدددد
 وي  تر طادش ح ةي ة اة   ا   

 رى: ــــل أخــــوامــــعد( 

وهدددد  ذة  ة  دددد ةل،  سدددد ي  ة ساةخددددى ة تددددمثري هدددد  ةعم تةي ددددش  دددد ط ةلأطفددددةل ذوي ةلإمةقددددش 
" ذة لحذ خاةا ومدا دة خد   فده ة در اة خدة مدةي ة فبريش، وخا ة ت ةم ةلأم،  ذ  قال وم م   ة رح    

خددري  ددةهر  و دد اج و اددذ  قا  ددة و م دد  مدددس ذ ددك وم ب ددةا،  ذ  قددال  " ة ددى وع   ددرم ح ددس و دد  " 
وخددا ة ساةخددى ة تددمثري و  ددة، خددة   سدددا بددبسا ة  ماددرة  ة  دد  قدد    س تدد  مدددس وماة  ددة هدد   ددى مدد " 

ومةل  وم لا    س وا خرول طفد  ة هترحدش ة  دداغ وثدر   ل ث  بسة   دترحدش ة ستريش، خثى ة  داغ، هق 
 ذ ك مدس خ ةلة  ة ةع  ق   ش  ذ  قال  

"ةول خدة يل ددذ  اددذ ومددة  مدا ددة،  دت ادد  ةلأمصددةئ ش ة اف دد ش، وقة ددذ  دد   مدا ددة  س تدد  مدددس 
ي  ف  ة،  سا  خث  ة لتةم،  روح ة لتةم هد ، و دذر لوحد  خسةهدة  قريدل ة لتدةم هده،  در  و داي هدر

ة لر ش، وخة مة  ا  بدةل  ا،  دةل  خدا ة  ت اد ي ووو دس وثدة   وثة دث ولةهد ، وإ دس مدةخه وهد  خدة 
مدددة  ا خةمددد ش  ي ة  دددةمش، هسددد  خدددة  دددة   الو دددة طبسدددة خسددد   دددةلوة  روحددداا ة ت ل دددش، و ا ددد     دددة 

لي  دام    دة، ة  ولي، خة ويلي خا ةش ة د  قدل وض  ة  اذ هى ها ما ؟  ةهة  ساد  مدا  خدا ة د و 
هددى هدددا  ساددد  وحدد  ماه دددة، مددد  ة ددتة حتدددةم خسددد    ريدددة، خددة  قدددال  وهمدددة حتددةم ةبددد ة،  ساددد  ةحادددة ع م 

   رضةهة م ةا  اي  ة ة لتةم، ه   ة ذ  س ت  مدس  ف  ة ه   ى م  ح س ة لتةم" 
ووظ ر  ة ا دةئن وا خدا ة ساةخدى ةلأمدرط ة تدمثري و  دة ، هد   يدةيي ةعم تةي دش  د ط ةلأطفدةل 
ذوي ةلإمةقدددش ة فبريدددش، هدددا و ددداي و ثدددر خدددا طفدددى ذي  مةقدددش هبريدددش هددد  ةلأ دددري ة اةحددد ي، هقددد  عحددد  
ة بةحثةا وا و اي و ثر خا طفى ذي  مةقش هبريش ه   فه ةلأ ري،  زي  خا مسال ةلأم هة قدا ح ةل 

 دددش وطفة  دددة وإمدددةق   ؛ ختدددة  دددمثر مددددس و ددددام ة تسةخددددش ة ت ددد   م، هقددد    ددد   م ةلأم و ددددام ة لتة
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ة زةئ ي، وو و دام ة  ربرم هد  ة تسةخددش، و ددك  ت س دة ماةخدى خ  ةمددش،  دمثر ه داى وو هد مر مددس 
 ةم تةي ش ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش 

ــة لخفــط الاعتماديــة لــدى الأطفــال ذوي       الســؤال الثالــث: مــاذا لأقــتر  الأمهــات مــم أســاليب معامل
 الإعاقة الفكرية؟

  ة  لة ددددش هسددددا ةلأ ددددة ال، ة  دددد  قدددد    ددددةم  هدددد   قداددددى ةق رحددددذ ةلأخ ددددة  ة ت ددددةل ة  هدددد
ةعم تةي دددش  ددد ط ةلأطفدددةل ذوي ةلإمةقدددش ة فبريدددش، خا دددة  و ددددام ة  ا دددط وة ت دددةوةي، هةلإضدددةهش   دددس 
و دام ة      ،  تدة  ق درح ةلأخ دة  ة  قدادى خدا و ددام ة لتة دش ة زةئد ي    دار وم لاد    دس و ددام 

و دة ةمدا  ة دة ع م  بداا ةعم و د  ش، ع خةئددش  دسةطفدش ال  "ة  ا ط ه  ة  سةخدى خد  ة  فدى،  ذ  قد
"و دددة وق دددرح و  دددة قةئددددش      دددة   و ق دددرح وم خادددس و ددددام ة ت ددةوةي ه  دددار بزيددةيي وع خةئددددش  د ددد ي بزيدددةيي"

 تة  ق رح ة    ةم و ددام ة   د    وة  لفادز؛   سزيدز ة د ق   ش ة  فدى،   سةخد ة  أ  ة طفى مةيي" 
ع و م دد  ذ دددك وم ب ددةا،  ذ  قدددال  "  رو  و  ددة   دا دددة  س تدد  مددددس  ف دد ة و  ددد س ة" ة تفددده قددال  "

 ل  ددا    و  دد   عبددة اا، هددة ساه برضددا ع م  اا دداا قددري اا خددا  ؛ م ددةا ةلأم  بدداا مةلهددش هاددى 
و ددرط وا ة   م ددا خددا ة لتة ددش ة زةئدد ي  سددز  ة ثقددش هددة افه  دد ط ة  فددى،  ذ مدد   صددار خدد  با  ددة"  

 م  س اا ووعيه  ة ثقش وي ففاا ماه   "ع   قال  "

 ات:  ـــوصيـــالت 
هسدد  ة  سددر  مدددس و ددة ال ة تسةخدددش ة اة   ددش ة  دد    دد   خ ة وخ ددة  ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش 
ة فبريدددش، و أثارهدددة هددد  ةعم تةي دددش، وة ددد اةية    دددس   دددةئن ة  لة دددش وضدددتا حددد ويهة،   ددد  ة بةحثدددةا 

 ة  ا  ة  ة  ة  ش 
ايدددش لأخ دددة  ةلأطفدددةل ذوي ةلإمةقدددش ة فبريدددش، حدددال وثدددر و دددة ال ة تسةخددددش  قددد    بدددرةخن  ام -١

 ة اة   ش مدس م س  اة ل  تا ة  فى  

  اع ش ةلأ ر هةلأ ة ال ةلإ  ةب ش  د سةخى خ  ة  فى ذو ةلإمةقش ة فبريش   -٢

   ليل ةلأ ر مدس طرل  ات ش و سزيز ة ت ةلة  ةع  ق   ش   ط ة  فى ذو ةلإمةقش ة فبريش   -٣

 ولي  اهار برةخن   لي  ش  اطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش مدس ة ت ةلة  ة ل ة  ش ة ااخ ش ضر  -4
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 ات: ـــــحــترـــالمق 

 ة  اةية    س خة   ا ه  ة  ا  ة ، و      يةيي ةعه تةم هتاضاج ة  لة ش،  ق رح ة بةحثةا  
 بث ددددا ة  لة ددددة  ة ااع ددددش حددددال و ددددة ال ة تسةخدددددش ة اة   ددددش ة ت دددد   خش خدددد  ةلأطفددددةل ذوي  -١

 ةلإمةقش ة فبريش  

يلة ددش  ددأثار ت ددةم ةلأم هددد   يددةيي ة  دددا  ةعم تددةيي  ددد ط ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش ة فبريدددش  -٢
 يلة ش خ ستقش  

 ا  ة  ة اة   ا يلة ش وثر و اي و ثر خا طفى ذي  مةقش هبريش ه  ةلأ ري ة اةح ي مدس  د -٣

      ة بةحثاا  د ا   ه  يلة ش طرل وو دة ال ة  قدادى خدا ةعم تةي دش، و سزيدز ة ت دةلة   -4
 ةع  ق   ش   ط ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش 

 ة: ــــــاتمـــالخ 

ل ددز  هددرا ة  لة ددش مدددس خسرهددش و ددة ال ة تسةخدددش ة اة   ددش، ة  دد    دد   خ ة وخ ددة  ةلأطفددةل 
ة فبريددش، و ددأثار هددرا ةلأ ددة ال ة ت دد   خش هدد  ةعم تةي ددش  دد ط ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش ذوي ةلإمةقددش 

ة فبريدددش،  تدددة هددد هذ ة  لة دددش   دددس خسرهدددش ة ساةخدددى ةلأمدددرط ة تدددمثري هددد  ةعم تةي دددش، وة  سدددر  مددددس 
خق رحددة  ةلأخ ددة  حددال ةلأ ددة ال ة  دد    ددةم  هدد  مفددا ةعم تةي ددش، ووظ ددر  ة ت ددةل ة  هددأا 

سةخدددش  ددد  ش،  زيدد  خددا ة  دددا  ة  ةعم تةي ددش، وو ددة ال خسةخدددش    ةب ددش  قدددى خددا هاددة  و ددة ال خ
ةعم تةي ش، و زي  خا ةع  ق   ش   ط وطفة  ا ذوي ةلإمةقش ة فبريش   تة وظ در    دةئن ة  لة دش وا 
هددرا ةلأ ددة ال خددا ة ساةخددى ة تددمثري هدد  ة  دددا  ةعم تددةيي، هةلإضددةهش   ددس وا هاددة  ماةخددى ومددرط 

هددد  ةعم تةي دددش، خثدددى  و ددداي وو ت دددةم ةلأم، وماةخدددى   سددددا هت دددةمر ةلأم   دددةا ة  فدددى ذو   دددمثر
ةلإمةقش ة فبريش   تة بااذ ة ا ةئن هسا ة تق رحة  ة ت سدقش هأ ة ال ة تسةخدش ة اة   ش، ة    ق   قدى 

ةلأهلدةث  خا ة  دا  ةعم تةيي   ط ةلأطفةل ذوي ةلإمةقش ة فبريش، وق       هرة ة بلث ه   سزيز
ه  خ ةل و ة ال ة تسةخددش ة اة   دش ة ت د   خش خد  ةلأطفدةل ذوي ةلإمةقدش ة فبريدش، و أثارهدة هد  مد ي 
 اة دددددل  ددددد     خدددددا مددددد ل ة ددددد   ةخة  دتدددددا ن ة ادددددام ، ة قدددددةئ  مددددددس ة  لة دددددش ة ت ستقدددددش  د ددددداةهر 

 ةع  تةع ش، خا م ل خسرهش آلة  ة ت ةل اا، و صالة     د ةهري خلى ة  لة ش  
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 ع:ــــــــراجــــالم

   يةل ة صفة   دا ر  ة  ا صش ةع  تةع ش  د فى(  ٢٠١٢ة بلاري، متر ةحت   )
 يةل ة اهة   ةعلمةي ةع ري  اطفةل ة تسةقاا مقد ة ة قةبداا  د سد   (  ٢٠١٥يلويش، ةب  ةم ح اا  )

   يةل ة  اهري  دا ر وة  ا ي   ة  ر  ش ة  ة شخ مى ة س (  ٢٠١4مريا، م   ة قةيل مريا  )
   ة ا ر ة سدت  وة ت ةه   ة بلث ة اام  ه  ة  ر  ش(  ٢٠١٢ة س   ة بري ، لةم  ح اا  )

 (  ة  ا صش ةع ريش  متةا  يةل ة تا ى  دا ر وة  ا ي   ٢٠١٠ة قة  ،  ريتش خلت   )
   يةل وةئى  دا ر وة  ا ي     س  ى ة  دا (٢٠٠4قل ةا، ةحت  ة  ةهر  )

   ة تا ل ة  ةخس  ة ل  ث  لمة ش ة ت أمريا مقد ة  (  ٢٠١4ة قرةه ، لخ ةا خلت   )
   مة   ة ب ل (  ةلمةي ذوي ةعح  ة ة  ة  ة ش وة ره ٢٠١٣ة قري  ، م   ة ت دل  )

 خا بش ة رم    ةلإمةقش ة سقد ش (  ٢٠١٥خ ا  ، هبري    ا  )
ةلإمةقددش ة فبريددش ةلأ دده ة  ةلي  ددش وة ا ريددش وة تفددةه   ة سدت ددش  (  ٢٠٢٠خلتدد   )ة دداةبد ، م دد  ا 

 وخ ةخاا ة ة     د ش 
و دة ال ة تسةخددش ة اة   دش وم ق  دة بدبسا ة اظدةئع ة  افار دش لأطفدةل (  ٢٠٢٢وبا  دتري، و دتة   )

 ]ل ة ش خة   ار خا الي،  ةخسش با   ايا  د ش ة  ر  ش  د فا ش ة تباري[  خ   خش يةوا 

https://rsch.journals.ekb.eg/article_256618_db46fcd281201cdcd4ba56883a

fa75a8.pdf 
(  ة تاددةا ةع ددري وم ق ددة هة صددلش ة اف دد ش  اباددة    د ددش ة  ر  ددش،  ةخسددش ٢٠١9فددرة   ) بددرةه  ، م

 https://iasj.net/iasj/download/f2df1bb994e29369هم ةي  

  ه   ات ش هسا خاا دة  ة  ددا  خ ط هةمد ش بر ةخن   لي  ( ١994 برةه  ،   ةح م   ة  ةه   )
 ]ل ة ش ي  الةا اار خا الي[   ةخسش با ة  ةع  ق      ط ةلأطفةل
 ة ت دددا   ة  ددددا  ش ة  دددةئسش  ددد ط ةلأطفدددةل ة فد ددد ااااا(  ٢٠٠٦وبدددا خصددد فس،   تددد  مدددايي  )

"يلة ددش خا ة  ددش مدددس مااددش خددا وطفددةل ةعخ ددة  ة سددةخ   وااددر ة سددةخ  "  خ دددش ة  ةخسددش 
  4٣٢-٣99(، ٢)١4خ ش، ةلإ  

1084/1024https://journals.iugaza.edu.ps/index.php/IUGJHR/article/download/ 

https://rsch.journals.ekb.eg/article_256618_db46fcd281201cdcd4ba56883afa75a8.pdf
https://rsch.journals.ekb.eg/article_256618_db46fcd281201cdcd4ba56883afa75a8.pdf
https://rsch.journals.ekb.eg/article_256618_db46fcd281201cdcd4ba56883afa75a8.pdf
https://rsch.journals.ekb.eg/article_256618_db46fcd281201cdcd4ba56883afa75a8.pdf
https://rsch.journals.ekb.eg/article_256618_db46fcd281201cdcd4ba56883afa75a8.pdf
https://iasj.net/iasj/download/f2df1bb994e29369
file:///C:/Users/abdulizizmajdoe/Library/Mobile%20Documents/com~apple~CloudDocs/%0dhttps:/journals.iugaza.edu.ps/index.php/IUGJHR/article/download/1084/1024
file:///C:/Users/abdulizizmajdoe/Library/Mobile%20Documents/com~apple~CloudDocs/%0dhttps:/journals.iugaza.edu.ps/index.php/IUGJHR/article/download/1084/1024
file:///C:/Users/abdulizizmajdoe/Library/Mobile%20Documents/com~apple~CloudDocs/%0dhttps:/journals.iugaza.edu.ps/index.php/IUGJHR/article/download/1084/1024
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خ ةل ة ة  سةوا وةعم تدةي مددس ة دافه  د ط ةلأطفدةل ة تسداقاا مقد دة ة قدةبداا (  ٢٠١٨ سفر، ه ل ش مد   )
 ]ل ة ش خة   ار خا الي،  ةخسش ماا مته[   د سد  وم ق  ة ه ايي ة ل ةي   ط ة ره 

https://jsre.journals.ekb.eg/article_23472_18dc055ac68133f0f9873ca2dffc

4ae7.pdf 
 ا دصش هةمد ش بر ةخن   س  ى هسا و ة ال ة تسةخدش ة اة   ش ة  ةطصدش هد  (  ٢٠١٦ة لة ك،  لر  )

 ]ل ة ش خة   ار خا الي، ة  ةخسش ةلإ  خ ش همزي[  ةلأطفةل خا ق ى ةعخ ة  ه  ق ةج ازي
17114.pdf?ver=accessable-https://www.mobt3ath.com/uplode/book/book 

 ة تسةخددددش ة اة   دددش  تدددة  ددد ل  ة ة   خادددر وم ق  دددة هة  ةهع دددش  دددد سد  ( ٢٠١9) متددد ه، م ددد  ة سزيدددز 
"يلة ش ة  ب ةا ش مدس مااش خا   خار ة  اش ة ثة ثش ثة اي بثة ايش ةبا ة  اث  باع ش ولقدش"  

   ٨٦-٦١(، ٣)١١خ دش ة بةحث ه  ة سدام ةلإ  ة  ش وةع  تةع ش، 
https://www.asjp.cerist.dz/en/downArticle/119/11/3/99449  

هةمد ش ة   مى ة تبار   فا ة ساةي وةعم تةي ش   ل داا خ دةم ي (  ٢٠١٦ة  ة ل، مد ة  ه ل   )
خسدددش ة تااا دددش[  ]ل دددة ش ي  دددالةا خا دددالي،  ة ة دددرة   اطفدددةل ة ت دددأمريا مقد دددة ة قدددةبداا  دددد سد 

http://search.shamaa.org/PDF/Articles/EGJes/JesVol24No4P1Y2016

406.pdf-p1_367-n4-v24-/jes_2016  
يي لأخ ددة  ةلأطفددةل ذوي ةلإمةقددش ة سقد ددش ة ت ا دد ش بر ددةخن ةلمددة(  ٢٠٢٠مددعبةا،  ددلر خلتدد   )

]ل ددة ش ي  ددالةا خا ددالي، ة ت دددش  ة ت ددة  خسةخد ددة ووثددر ذ ددك مدددس ة  دددا  ة  ب فدد  لأطفددة  ا
 ة سدت ش  د ر  ش ة  ة ش[ 

http://search.shamaa.org/PDF/Articles/EGSjse/SjseVol2No3Y2020/sjse_20

20-v2-n3_021-059.pdf 
(  و دددة ال ة تسةخددددش ة اة   دددش  تدددة  ددد ل  ة ةلأبادددة  وم ق  دددة هدددةع زةا ٢٠١4ة مددد ة  ،  ة دددر لةمددد  )

 وة يةم[ ةع فسة     ط ةلأطفةل ة ت  ر اا   خ ة  ]ل ة ش خة   ار خا الي،  د ش ة سدام 

http://repository.hess.sa/xmlui/bitstream/handle/ 
ةع  ةهدة  ة اة   دش هد  ة  ا دصش وةل بةط دة ه  صد ش ةلأبادة  هد  (  ١99٧خص فس، خ ة دة خلتد   )

 ]ل ة ش خة   ار خا الي،  ةخسش ماا مته[ ة ت  اية  ةع  تةع ش ةعق صةي ش ة ت  دفش 
http://thesis.mandumah.com/Record/123235  

https://jsre.journals.ekb.eg/article_23472_18dc055ac68133f0f9873ca2dffc4ae7.pdf
https://jsre.journals.ekb.eg/article_23472_18dc055ac68133f0f9873ca2dffc4ae7.pdf
https://www.mobt3ath.com/uplode/book/book-17114.pdf?ver=accessable
https://www.mobt3ath.com/uplode/book/book-17114.pdf?ver=accessable
https://www.asjp.cerist.dz/en/downArticle/119/11/3/99449
http://search.shamaa.org/PDF/Articles/EGJes/JesVol24No4P1Y2016/jes_2016-v24-n4-p1_367-406.pdf
http://search.shamaa.org/PDF/Articles/EGJes/JesVol24No4P1Y2016/jes_2016-v24-n4-p1_367-406.pdf
http://search.shamaa.org/PDF/Articles/EGSjse/SjseVol2No3Y2020/sjse_2020-v2-n3_021-059.pdf
http://search.shamaa.org/PDF/Articles/EGSjse/SjseVol2No3Y2020/sjse_2020-v2-n3_021-059.pdf
http://search.shamaa.org/PDF/Articles/EGSjse/SjseVol2No3Y2020/sjse_2020-v2-n3_021-059.pdf
http://search.shamaa.org/PDF/Articles/EGSjse/SjseVol2No3Y2020/sjse_2020-v2-n3_021-059.pdf
http://repository.hess.sa/xmlui/bitstream/handle/123456789/53/%D8%A3%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%8A%D8%A9%20%D9%83%D9%85%D8%A7%20%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83%D9%87%D8%A7%20%D8%A7%D8%A3%D9%84%D8%A8%D9%86%D8%A7%D8%A1%20%D9%88%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AA%D9%87%D8%A7%20%D8%A8%D8%A7%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B2%D8%A7%D9%86%20%D8%A7%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.hess.sa/xmlui/bitstream/handle/123456789/53/%D8%A3%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%8A%D8%A9%20%D9%83%D9%85%D8%A7%20%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83%D9%87%D8%A7%20%D8%A7%D8%A3%D9%84%D8%A8%D9%86%D8%A7%D8%A1%20%D9%88%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AA%D9%87%D8%A7%20%D8%A8%D8%A7%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B2%D8%A7%D9%86%20%D8%A7%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.hess.sa/xmlui/bitstream/handle/123456789/53/%D8%A3%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%8A%D8%A9%20%D9%83%D9%85%D8%A7%20%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%83%D9%87%D8%A7%20%D8%A7%D8%A3%D9%84%D8%A8%D9%86%D8%A7%D8%A1%20%D9%88%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AA%D9%87%D8%A7%20%D8%A8%D8%A7%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B2%D8%A7%D9%86%20%D8%A7%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%8A.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://thesis.mandumah.com/Record/123235
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ةعحد ةث "يلة دش خا ة  دش هتر دز ة  فا دش ة تسةخدش ة اة   ش وم ق  ة ه ااح (  ٢٠٢٢خ ريش، مدا ي  )
    ٢٨-١٣(، ٣)١4ة ت سفش"  خ دش ة بةحث ه  ة سدام ةلإ  ة  ش وةع  تةع ش، 

https://www.asjp.cerist.dz/en/downArticle/119/14/3/201918 
ه  دددش، هدددمةيا خلتددد  مدددد ، ة  ر ددد ،  ددد ح ة ددد  ا م ددد  ة س ددد  ، ووبدددا ة سااددداا، هادددة  خلتددد  م ددد  

  خ ددش وم ق  دة هةعم تةي دش ماد  ةلأبادة هسا  دتة  ة   صد ش  د م (  ٢٠١١ة تس ت   )
   ١٥٨-١49(، ٥٢)١4يلة ة  ة  فا ش، 

http://search.mandumah.com/Record/114841 
أ دة ال ةعض رةهة  ة  دا  ش  دتسةقاا مقد ة ة قةبداا  دد سد  وم ق  دة ه(  ٢٠١٢ة  ة ولي، خلت   )

 ]ل ة ش خة   ار خا الي،  ةخسش ةلإ  خ ش ازي[  ة تسةخدش ة اة   ش ه  ق ةج ازي 

https://www.mobt3ath.com/uplode/book/book-502.pdf?ver=accessable 
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