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)*( أ/ عايض محمد الحربي
  *(*) د/ سعد بن يحيى آل عذبة &

 ص ــــــــملخ
هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على واقع استخدام معلمي ومعلمات التوحد لاستراتيجيات تحليل 
السلوك التطبيقي في تنمية المهارات الأكاديمية للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد، وقد استخدمت 

( فقرة 26لاستبانة من )وقد تكونت ا ،واعتمدت على الاستبانة أداة لها الدراسة المنهج الوصفي المسحي،
كما شملت سؤالاا عن أبرز الاستراتيجيات  وهي:القراءة والكتابة والحساب، موزعة على ثلاثة أبعاد

وتكونت عينة ، ( معلم ومعلمة1485المستخدمة في أبعاد الدراسة، وقد بلغ حجم مجتمع الدراسة )
الدراسة موافقون غالباا على واقع  أن أفراد عينة الدراسة وتوصلت ( معلم ومعلمة،480الدراسة من )

استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية المهارات الأكاديمية الأولية للطلبة ذوي 
      بمتوسط حسابي تمثلت في بُعد القراءةو اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية 

بمتوسط  وأخيراا جاء بُعد الرياضيات (5من  3.96بمتوسط حسابي )يليها بُعد الكتابة  (5من  4.17)
في أبعاد الدراسة القراءة، الكتابة  كما تبين أن أبرز استراتيجيات التدريس (5من  3.76حسابي )

وتوصي الدراسة بضرورة حث معلمي ذوي ثم التعزيز ثم تحليل المهمة الرياضيات، تمثلت في التلقين 
ابة الصحيحة عند قراءة الجملة وحجب التعزيز عن اضطراب طيف التوحد على تعزيز الاستج
توجيه معلمي ذوي اضطراب طيف التوحد للطلب من  والاستجابات الأخرى )التعزيز التفاضلي(، 

الطالب كتابة كلمات من الذاكرة البعيدة وإعطاء مهلة من الثواني ليستجيب ثم تقديم المعزز للاستجابة 
 )التأخيرالزمني(.

  ، المهتتتتتاراتالتوحتتتتتداستتتتتتراتيجيات تحليتتتتتل الستتتتتلوك التطبيقتتتتتي، اضتتتتتطراب طيتتتتتف  :ةالكلمـــــات الم تاحيــــ ـ
 الأكاديمية الأولية.

 

                                           
 .جامعة جدة –كلية التربية  -باحث بقسم التربية الخاصة  (*)

 .جامعة جدة –كلية التربية -أستاذ التربية الخاصة المشارك  (*)*



  د/ سعــد آل عذبــة &أ/عايض الحربي 

 

 

240 

The reality of the use of applied behavior analysis strategies by Autism 

teachers in developing the academic skills of students with autism 

spectrum disorder 
Ayidh Mohammed Alharbi & Dr. Saad Yahya Athbah 

                   

Abstract 

 The current study aims to identify the reality of autism teachers' use of 

applied behavioural analysis strategies in academic skills in development of 

academic skills for students with autism spectrum disorders. 

 The study used the survey descriptive curriculum and. It relied on 

identification as its tool, and the identification consisted of (26) paragraphs 

spread across three dimensions: reading, writing and numeracy, and It also 

included a question about the most prominent strategies used in the dimensions 

of the study, the number of the study community was 1,485 teachers and The 

study sample consisted of 480 teachers, and the study found that the study 

sample individuals often agreed with the reality of using applied analysis 

strategies in developing the initial academic skills of students with autism 

spectrum disorder in Saudi Arabia and was represented in the reading dimension 

with an average arithmetic (4.17 of 5) followed by a writing dimension with an 

average arithmetic (3.96 of 5) and finally a math dimension with an average 

arithmetic (3.76 of 5) It also turns out that the most prominent teaching strategies 

in the dimensions of reading study, writing, mathematics, were indoctrination 

and then enhancement and then the study recommends that teachers with autism 

spectrum disorders should be urged to enhance the correct response when reading 

the sentence and withholding reinforcement from other responses (differential 

reinforcement), and instructing teachers with autism spectrum disorder to ask the 

student to write words from distant and give a period of seconds to respond and 

then provide the booster to the response (time delay). 

Keywords: Applied behavior analysis strategies, autism spectrum disorder, 

initial academic skills. 
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 :ةــــــــدمـــــــقالم

اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد أحتتتد أبتتترز الاضتتتطرابات النماعيتتتة التتتتي تتتتؤثر علتتتى عتتتدد متتتن يعتتتد 
ختتلاس ستتنواتهم الأولتتى، ومتتن أهتتم المهتتارات التتتي يتتؤثر فيهتتا اضتتطراب طيتتف  الطلبتتةالمهتتارات لتتدى 

 التوحد المهارات الأكاديمية المتمثلة في القراءة والكتابة والحساب.
بتطتتتوير ختتتدمات التربيتتتة الخاصتتتة  2030لمملكتتتة العربيتتتة الستتتعودية وفتتت  ر يتتتة وقتتتد اهتمتتتت ا

بشتت ل كبيتتر، متتن ختتلاس استتتحداف بتترامج وافتتتتاذ مراكتتز تهتتتم بتتذوي ااعاقتتة  خاصتتة ذوي اضتتطراب 
طيف التوحد، كما وضعت التشريعات الخاصة بالتعليم التي تؤكد علتى أن التعلتيم حت  مشتروم لجميتع 

 .طيف التوحد، وإتاحة فرص التعلم المتكافئة وتنظيم الدعم الكامل لهمالطلبة من ذوي اضطراب 
ولعتتل أهتتم متتا تميتتزت بتته التربيتتة الخاصتتة أنهتتا تهتتتم بتتالفرول الفرديتتة للطلبتتة لتصتتل بهتتم إلتتى 
أقصتتى متتا تستتمد بتته قتتدراتهم  متتن نمتتو معرفتتي ونمتتو اجتمتتاعي واستتتقلالي بطتترل مختلفتتة وأستتاليب 

متتتن ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتد هتتتذا المهتتتارات الأساستتتية، كمتتتا متنوعتتة تهتتتدف إلتتتى إكستتتاب الفتترد 
هتتدفت التربيتتة الخاصتتة إلتتى تم تتين الطلبتتة وأستترهم متتن الت لتتب علتتي الصتتعوبات التتتي تتتواجههم، متتن 
ختتتلاس أستتتاليب وبتتترامج واتجاهتتتات يقتتتوم بهتتتا متخصصتتتون فتتتي هتتتذا المجتتتاس، كمتتتا نتتت  دليتتتل المعلتتتم 

طيف التوحد وف  أحدف الممارسات والبرامج والطرل للتوحد على أهمية تعليم الطلبة ذوي اضطراب 
 (.2020)وزارة التعليم،  المستندة إلى البراهين

وتعتتتتد استتتتتراتيجيات تحليتتتتل الستتتتلوك التطبيقتتتتي متتتتن أهتتتتم وأفضتتتتل الطتتتترل التتتتتي يتعامتتتتل بهتتتتا 
المتخصصون متع الطلبتة ذوي اضتطراب طيتف التوحتد، وتعمتل علتى إكستاب الطلبتة ذوي اضتطراب 

رات عديدة ومهمة مثل المهتارات الأكاديميتة والاجتماةيتة، والاستتقلالية وغيرهتا متن طيف التوحد مها
 المهارات التي تلعب دوراا محورياا في تقدم مستوى الطلبة من ذوي اضطراب طيف التوحد أكاديمياا.

ويتصتتا الطلبتتة متتن ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد وفتت  التتدليل التشخيصتتي وااحصتتاعي الطبعتتة 
بعجز ثابت في التفاعل والتواصتل الاجتمتاعي واهتمامتات محتدودة وأنشتطة متكتررة،  (DSM5)الخامسة 

وتظهتتر هتتذا الأعتترار فتتي مرحلتتة الطفولتتة المب تترة وتستتتمر متتع الفتترد علتتى متتدار حياتتته، وقتتد تت يتتر متتع 
التقتتتتدم فتتتتي العمتتتتر  ممتتتتا قتتتتد يعيتتتت  عمليتتتتة التتتتتعلم والتقتتتتدم أكاديمياتتتتا، ذلتتتت  أن مهتتتتارات التواصتتتتل والتفاعتتتتل 

تمتتتتاعي لهتتتتا ارتبتتتتاي مباشتتتتر بعمليتتتتة التقتتتتدم الأكتتتتاديمي والتحصتتتتيل الدراستتتتي لتتتتدى الطلبتتتتة متتتتن ذوي الاج
ويعتتتد  (.2013(، DSM5) اضتتتطراب طيتتتف التوحد)التتتدليل التشخيصتتتي وااحصتتتاعي الطبعتتتة الخامستتتة
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تا لمركتز م افحتة الأمترار والوقايتة منهتا  اضطراب طيف التوحتد متن أكثتر الاضتطرابات شتيوعاا، وفقا
Centers For Disease Control and Prevention [CDC] حيتث بل تت نستبة الانتشتار ،

36:1 (CDC, 2023) 
أن زيتادة نستبة انتشتار اضتطراب طيتف التوحتد وارتفتام عتدد المشخصتين بته  الباحثتانويرى 

فتتي العديتتد متتن دوس العتتالم يعتتود لستتبب تطتتور أدوات التشتتخي  وجودتهتتا، وزيتتادة مراكتتز التشتتخي  

خل المب تتر ووعتتي الأهتتالي بستتلوكيات أبنتتاعهم المختلفتتة واهتمتتام المنظمتتات العالميتتة وتفعيتتل دور التتتد

 ذات الصلة بتحديد طرل الكشا المناسبة عن ذوي اضطراب طيف التوحد.

 :ةــــدراســــة الــــمشكل

تعتتتتد استتتتتراتيجيات تحليتتتتل الستتتتلوك التطبيقتتتتي متتتتن أكثتتتتر الاستتتتتراتيجيات المستتتتتخدمة لتعتتتتديل 

ت الطلبتتة ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد، حيتتث أثبتتتت هتتذا الاستتتراتيجيات نجاحهتتا ستتلوكيات واتجاهتتا

، وممتا لا شت  هيته أن إلمتام معلمتي ومعلمتات الطلبتةفي الت لب على الصتعوبات التتي تواجته هتؤلاء 

 أهتتدافها متتن أقصتتر الطتترل وأيستترها. التوحتتد بهتتذا الاستتتراتيجيات لتته دور كبيتتر فتتي نجاحهتتا وتح يقهتتا

استتات علتتى استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي ودورهتتا فتتي تعتتديل الستتلوك لتتدى وقتتد ركتتزت عتتدة در 

(، كمتتتا 2020الطلبتتتة متتتن ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد، ومتتتن هتتتذا الدراستتتات ال امتتتدي ومعتتتاجيني )

( إلتى أن استتراتيجيات تحليتل الستلوك التطبيقتي لهتا دور كبيتر (Spahn, et al., 2010أشارت دراستة 

 الاجتماةية والصحية وال ذاعية لذوي اضطراب طيف التوحد.في تعديل السلوكيات 

 ويلاحتتتتتتل أن المهتتتتتتارات الأكاديميتتتتتتة لتتتتتتذوي اضتتتتتتطراب طيتتتتتتف التوحتتتتتتد متتتتتتن أهتتتتتتم المهتتتتتتارات 

 الآختتترين  الطلبتتتةالتتتي يحتتتتاجون إليهتتتا فتتتي حيتتاتهم اليوميتتتة، والتتتتي تلعتتتب دوراا كبيتتتراا فتتي دمجهتتتم متتتع 

مش لة الدراسة الحالية في أن طلاب اضتطراب  الذين لا يعانون من اضطراب طيف التوحد، وتكمن

تتا فتتي المهتتارات الأكاديميتتة، وتستتلط الدراستتة الحاليتتة بتتدورها الضتتوء  طيتتف التوحتتد يعتتانون خلتتلاا ونقصا

 .على هذا الجانب
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 :ةــــدراســــة الــــأسئل
ما واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنطل  الدراسة من تسا س رعيسي 

  تنمية المهارات الأكاديمية للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية؟
 ويتفرم عن هذا السؤاس عدة تسا لات فرةية على النحو التالي:

هتتل توجتتد فتترول ذات دلالات إحصتتاعية فتتي استتتخدام استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي  -1
وي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد فتتتي المملكتتتة العربيتتتة فتتتي تنميتتتة المهتتتارات الأكاديميتتتة للطلبتتتة ذ

 السعودية تعزى لمت ير الخبرة؟

هتتل توجتتد فتترول ذات دلالات إحصتتاعية فتتي استتتخدام استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي  -2
فتتتي تنميتتتة المهتتتارات الأكاديميتتتة للطلبتتتة ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد فتتتي المملكتتتة العربيتتتة 

 أنثى(؟السعودية تعزى لمت ير الجنس )ذكر، 

هتتل توجتتد فتترول ذات دلالات إحصتتاعية فتتي استتتخدام استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي  -3
فتتتي تنميتتتة المهتتتارات الأكاديميتتتة للطلبتتتة ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد فتتتي المملكتتتة العربيتتتة 

 السعودية تعزى لمت ير المؤهل العلمي )دبلوم، ب الوريوس، ماجستير(؟

 :ةــــــدراســــــة الــــأهمي

 ةــريــة النظــــالأهميأولًا: 
تتتا عالمياتتتا  ا يلقتتتى اهتماما تبتتترز الأهميتتتة النظريتتتة للدراستتتة الحاليتتتة متتتن ختتتلاس تناولهتتتا موضتتتوعا

متتن ذوي اضتتطراب طيتتف  الطلبتتةومحلياتتا، وهتتو استتتخدام استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي متتع 
 ية النظرية للدراسة الحالية ما يلي:ومن ملامد الأهم الأولية التوحد في تنمية مهاراتهم الأكاديمية

تكتستتتب الدراستتتة أهميتهتتتا متتتن ختتتلاس تناولهتتتا اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد التتتذي يعتتتد أحتتتد أبتتترز  -1
ا في حقوس التربية الخاصة.  الاضطرابات التي لقت اهتماماا واسعا

تتنتتتتتاوس الدراستتتتتة الحاليتتتتتة واقتتتتتع استتتتتتخدام معلمتتتتتي معلمتتتتتات ذوي اضتتتتتطراب طيتتتتتف التوحتتتتتد  -2
 .الأولية يل السلوك التطبيقي في تنمية المهارات الأكاديميةلاستراتيجيات تحل

متتتن ملامتتتد أهميتتتة الدراستتتة أنهتتتا ستتتتعمل علتتتى بنتتتاء توجهتتتات إيجابيتتتة لتطبيتتت  استتتتراتيجيات  -3
 تحليل السلوك التطبيقي في مجاس التعليم مع الطلبة من ذوي اضطراب طيف التوحد. 
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تا  ليةالأو  تتناوس الدراسة الحالية المهارات الأكاديمية -4 وهتو أحتد المت يترات التتي لتم تلت  اهتماما

كبيتتتراا فتتتي الدراستتتات الستتتابقة، حيتتتث كانتتتت التركيتتتز علتتتى دور استتتتراتيجيات تحليتتتل الستتتلوك 

التطبيقتتي فتتي تعتتديل الستتلوكيات الاجتماةيتتة أو الصتتحية أو ال ذاعيتتة لتتذوي اضتتطراب طيتتف 

لحتديث عتن العلاقتة الوثيقتة بتين التوحد، أمتا الدراستة الحاليتة فانهتا معنيتة فتي المقتام الأوس با

 .الأولية استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي والمهارات الأكاديمية

 تكمن الأهمية التطبيقي للدراسة هيما يلي:

متن المتوقتع أن تستهم الدراستة الحاليتتة فتي توةيتة العتاملين فتتي الميتدان التربتوي بمتدى أهميتتة  -1

 ستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي.ا

ستتتقدم الدراستتة الحاليتتة توصتتيات ومقترحتتات يم تتن متتن خلالهتتا حتتث الجهتتات المستتؤولة فتتي  -2

وزارة التعلتتتتيم علتتتتى تكثيتتتتف بتتتترامج تحليتتتتل الستتتتلوك التطبيقتتتتي لاستتتتتخدامها متتتتع الطلبتتتتة ذوي 

 اضطراب طيف التوحد.

بنتتتتاء إطتتتتار عتتتتام لاستتتتتخدام  يم تتتتن الاستتتتتفادة متتتتن النتتتتتاعج التتتتتي ستتتتيتم التوصتتتتل إليهتتتتا فتتتتي -3

استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد، وذل  هيمتا يتعلت  

 بتنمية المهارات الأكاديمية التي تمثل أهمية كبيرة لهذا الفئة.

يتوقتتتع أن تقتتتدم هتتتذا الدراستتتة حلتتتولاا عمليتتتة للصتتتعوبات والمعوقتتتات التتتتي تواجتتته معلمتتتي ذوي  -4

 لتوحد أثناء استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي.اضطراب طيف ا

 :ةــــــدراســـداف الـــأه

 تهدف الدراسة الحالية إلى ما يلي:
التعتترف علتتى الفتترول بتتين المعلمتتين بحستتب الخبتترة العمليتتة فتتي تطبيتت  استتتراتيجيات تحليتتل  -1

 السلوك التطبيقي.
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فتتي تطبيتت  استتتراتيجيات تحليتتتل  التعتترف علتتى الفتترول بتتين المعلمتتين بحستتتب جتتنس المعلتتم -2
 السلوك التطبيقي.

التعتترف علتتى الفتترول بتتين المعلمتتين بحستتب المؤهتتل العلمتتي فتتي تطبيتت  استتتراتيجيات تحليتتل  -3
 السلوك التطبيقي.

 :ةــــدراســــدود الــــح
 تنطل  الدراسة من الحدود التالية:

 هت.1443خلاس الفصل الثاني من العام الدراسي  :ةــالحدود الزماني -1

الدراسة وصفية مسحية لاستطلام واقع استتخدام معلمتي ومعلمتات ذوي  :الحدود الموضوعية -2
اضطراب طيف التوحد لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية المهارات الأكاديمية 

 للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد.

طيتف التوحتد فتي  علتى معلمتي ومعلمتات ذوي اضتطرابالدراستة  طبقتت :ةــكانيــالحدود الم -3
 المملكة العربية السعودية. 

 :ةــــدراســـات الــــــمصطلح

يعرف تحليل السلوك التطبيقي بأنه مجموعة أساليب منهجيتة منظمتة تستتخدم للتتأثير علتى الستلوك 
أنهتا ذات صتلة بهتذا الستلوك، وإنتتا   من خلاس تحديد المت يرات البيئيتة التتي وثتقتت نتتاعج البحتوف التجريبيتة

 .( 2017،الخطيبتقنيات لت يير السلوك تُستخدم تل  النتاعج. )
استتتتتراتيجيات تحليتتتتل الستتتتلوك التطبيقتتتتي علتتتتى أنهتتتتا الاستتتتتراتيجيات التتتتتي  انويعتتتترف الباحثتتتت

 يستخدمها معلمي ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية. 

يعتتترف اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد علتتتى أنتتته اضتتتطراب نمتتتاعي عصتتتبي، يتتتؤثر فتتتي التواصتتتل 
الاجتماعي والتفاعل الاجتماعي المتبادس والأنماي السلوكية المتكررة، ويظهر لدى الطفل في مرحلة 

 (. DSM 5, 2013)المب رة الطفولة 
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لاجتمتتاعي والتواصتتل اللفظتتي اضتتطراب يتتؤثر علتتى التفاعتتل اإجراعياتتا: بأنتته  انويعرفتته الباحثتت
وال يتتر لفظتتي وتبتتدأ علاماتتته الأنذاريتتة بتتالظهور فتتي مرحلتتة الطفولتتة المب تترة لتتدى الأطفتتاس وتخلتتتا 

 أعراضه حسب كل حالة.

تعتتترف المهتتتارات الأكاديميتتتة علتتتى أنهتتتا ةبتتتارة عتتتن مجموعتتتة متتتن المهتتتارات التعليميتتتة الأساستتتية 
 (.2017تعلقة بالمواد الدراسية الأولية، والتي تشمل القراءة، والكتابة، والحساب)الشخ  وآخرون، الم

التعليميتتة المتمثلتتة فتتي القتتراءة والكتابتتتة  الأوليتتة إجراعياتتا بأنهتتا تلتت  المهتتتارات انويعرفهتتا الباحثتت
 د.والحساب لدى طلاب اضطراب طيف التوح

 ة.ــابقــات الســدراســري والــار النظــالإط

 

سب  ااشتارة إلتى أن اضتطراب طيتف التوحتد متن الاضتطرابات النماعيتة التتي شت لت أذهتان   
العاملين في حقل التربية الخاصة نظراا لأن أعداد المصابين به قد زادت في الآونة الأخيرة، كما أنته 

 .الطلبةها على كثير من المهارات لدى من الاضطرابات التي تترك أثر 

 :دــوحــف التــراب طيــوم اضطــم ه
إلتتى  انتعتتددت تعريفتتات اضتتطراب طيتتف التوحتتد، وربمتتا يرجتتع ذلتت  متتن وجهتتة نظتتر الباحثتت

اختلاف وجهات النظر الأكاديمية التي تناولت هذا الاضطراب، ذل  أنه اضتطراب يتميتز بمجموعتة 
ع بعت  الاضتطرابات الأخترى، ولتذل  فتان هنتاك بعت  الحتالات من الخصاع  التي قد تتداخل مت

التتتي قتتد تُشتتخ  علتتى أنهتتا ضتتمن اضتتطراب طيتتف التوحتتد، لكنهتتا لا تكتتون كتتذل  فتتي الأصتتل، أو 
علتتى الع تتس متتن ذلتت  قتتد يتتت  تشتتخي  بعتت  الحتتالات ضتتمن اضتتطرابات أختترى، لكتتن التشتتخي  

 الصحيد لها أنها ضمن اضطراب طيف التوحد.
فهتتتتتوم اضتتتتتطراب طيتتتتتف التوحتتتتتد فقتتتتتد عرفتتتتتت الجم يتتتتتة الأمري يتتتتتة للتوحتتتتتد وهيمتتتتتا يتعلتتتتت  بم

(Autism Society of America)  اضطراب طيف التوحد على أنه حالة نمتو معقتدة تتدوم متدى
الحياة حيث تظهر أعراضه عادة في مرحلة الطفولتة المب ترة، ويم تن أن تتؤثر علتى الفترد متن ختلاس 



  يــوليـــو   ،الثــانـيزء ــالجـ  ،()دد ــالع  ،()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

247 

قتتات والتنظتتيم التتذاتي، وبنتتاء علتتى هتتذا فتتان اضتتطراب طيتتف المهتتارات الاجتماةيتتة والتواصتتل والعلا
التوحتتد هتتو حالتتة طيفيتتة تتتؤثر علتتى الأشتتخاص بشتت ل مختلتتا وبتتدرجات متفاوتتتة، وهتتذا يؤكتتد أهميتتة 

 (.Autism Society of America, 2020)التوحد التشخي  الصحيد لاضطراب طيف 
ي الختتتتتامس فتتتتتي التتتتتدليل ااحصتتتتتاعي والتشخيصتتتتت ASDويعتتتتترف اضتتتتتطراب طيتتتتتف التوحتتتتتد 

للاضتتتطرابات النفستتتية، بأنتتته اضتتتطراب نمتتتاعي عصتتتبي، يتميتتتز بانخفتتتار فتتتي التواصتتتل الاجتمتتتاعي 
والتفاعتتل الاجتمتتاعي المتبتتادس والأنمتتاي الستتلوكية المتكتتررة، ويظهتتر لتتدى الطفتتل فتتي مرحلتتة الطفولتتة 

 (. DSM 5, 2013المب رة)

 د:ــوحــف التــراب طيــار اضطــب انتشـــنس
تتا لمركتتز م افحتتة الأمتترار يعتتد اضتتطراب طيتت ف التوحتتد متتن أكثتتر الاضتتطرابات شتتيوعاا، وفقا

، حيتتث بل تتت Centers For Disease Control and Prevention [CDC]والوقايتة منهتتا 
 36راب طيتف التوحتد متن بتين كتل أي أنه يوجد حالة واحدة مشخصتة باضتط 36:1نسبة الانتشار 

 .(CDC, 2023)شخ  
طيتتف التوحتتد فتتي المجتمعتتات فتتي الستتنوات الأخيتترة إلتتى زيتتادة  وتشتتير نستتب انتشتتار اضتتطراب

كبيرة في الأعداد التي قد ي ون سببها الت يرات التتي طترأت علتى مح تات التشتخي  فتي الآونتة الأخيترة، 
إلى وجود طفل واحد مصتاب باضتطراب طيتف التوحتد متن  (WHO)كما تشير منظمة الصحة العالمية 

ا بتتين ااحصتتاعيات طفتتل فتتي العتتالم، ويخ 100بتتين كتتل  تلتتا معتتدس الانتشتتار المُبل تتغ عنتته اختلافاتتا شتتديدا
والدراسات، ومع ذل  فقتد أفتادت بعت  الدراستات المضتبوطة إلتى أن هنتاك معتدلات أعلتى ب ثيتر ممتا تتم 
ذكتترا . وعلتتى جهتتة أختترى يتترى التتبع  أن تحديتتد نستتب اضتتطراب طيتتف التوحتتد متتن الصتتعوبة بم تتان، 

متل  اام انات التي تؤهلها علتى اكتشتاف هتذا الاضتطراب، ومتن جهتة أخترى نظراا لأن جميع الدوس لا ت
فان هناك تداخلاا في مح ات اضطراب طيف التوحتد متع الاضتطرابات الأخترى متا يجعتل تشتخي  هتذا 

 .(WHO, 2022الاضطراب أصعب من تشخي  غيرا من الاضطرابات)
( فقتتتد بلتتتغ عتتتدد 2017)ة الستتتعوديوبحستتتب الهيئتتتة العامتتتة لاحصتتتاء فتتتي المملكتتتة العربيتتتة 

(، وهذا النسبة كبيرة نوعاا ما، ما يستدعي بتذس الكثيتر 53,282المصابين باضطراب طيف التوحد )
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من الجهود من أجل الت لب على هذا الاضتطراب، وفتي الواقتع فتان الفتترة المقبلتة تنبت  بتطتور كبيتر 
 .2030في هذا الجانب في ظل توجهات المملكة من خلاس ر ية 

 :دــوحــف التــراب طيــذوي اضطالأشخاص ص ــائــخص
ينظر إلى فئة ذوي اضطراب طيف التوحد على أنها فئتة متفاوتتة فتي خصاعصتها، وتختلتا 
لديهم السمات السلوكية والأعرار إضافة إلى ذل  يختلا لديهم مستوى الذكاء والقدرات، والمهارات 

هيمتتا يلتتي  انات الحيتتاة اليوميتتة، وستتيقوم الباحثتتالاجتماةيتتة والتواصتتلية والل ويتتة بااضتتافة إلتتى مهتتار 
 باستعرار بع  الخصاع  الخاصة بذوي اضطراب طيف التوحد على النحو التالي.

 :ةــــاعيــص الاجتمــــائــالخص -1

يظهر لدى ذوي اضطراب طيف التوحد عجز أو قصور فتي المهتارات الاجتماةيتة ويلاحتل 
 برز الخصاع  الاجتماةية لدى هذا الفئة ما يلي:غالباا في عمر مب ر لدى الفرد، ومن أ

 : متتن ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد صتتعوبة فتتي تطتتوير  الطلبتتةحيتتث يجتتد  اللعببا اليليلبب
مهتتتارات اللعتتتب التخيلتتتي الضتتترورية للتتتتعلم، ولتتتذا تكتتتون معظتتتم نشتتتاطاتهم أو ألعتتتابهم نمطيتتتة 

متتن فهمهتتم للصتتورة وم تتررة، وغالباتتا متتا يهتمتتون بتفاصتتيل جانبيتتة لأشتتياء غيتتر مهمتتة أكثتتر 
المتكاملة للنشتاي أو لل بتة  فعلتى ستبيل المثتاس لا يتخيتل الطالتب متن ذوي اضتطراب طيتف 
التوحتتد بأنتته بطتتل ختتارل، أو لا يقتتوم بلعتتب الأدوار، كتتأن يتخيتتل علتتى ستتبيل المثتتاس بال يتتام 

 (.2016بدور والدا في المنزس )الجلامدة، 

 :يته ذوو اضتطراب طيتف التوحتد، علتى نفتس وهتو تبتادس اجتمتاعي يركتز ه الانيباه المشيرك
الحتتتدف أو الشتتتيء متتتن ختتتلاس مجموعتتتة متتتن المهتتتارات مثتتتل مهتتتارات التواصتتتل الاجتمتتتاعي 
اللفظي وغير اللفظي كاايماءات، التواصل بالعينين، تعابير الوجه، ااشارات، التعبيتر عتن 

حتداف متع العواطا وفهمها، وتتيد هذا المهتارات لتذوي اضتطراب طيتف التوحتد مشتاركة الأ
الآختتتتترين، ويعتتتتتد الانتبتتتتتاا المشتتتتتترك مرحلتتتتتة مهمتتتتتة متتتتتن مراحتتتتتل تطتتتتتور التواصتتتتتل والتفاعتتتتتل 

 (.2020من ذوي اضطراب طيف التوحد )إبراهيم،  الطلبةالاجتماعي لدى 

 :من ذوي اضطراب طيف التوحد متن مشت لات  الطلبةيعاني  صعوبة فهم مشاعر الآخرين
ي نبرات الصوت ول تة الجستد واايمتاءات، وهتذا في فهم وتفسير مشاعر الآخرين المتمثلة ف
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يجعلهتم يتستمون بتالعجز فتي التعترف علتى المشتاعر ومعالجتهتا كمتا أنهتم يواجهتون صتعوبة 
فتتتتي إظهتتتتار مشتتتتاعرهم لوختتتترين فيتجنبتتتتون المعانقتتتتة والابتستتتتامة لوختتتترين، ولا يفضتتتتلون أن 

 .(Chaidi &Drigas ,2020يلمسهم أحد )

 يعد العجز عتن تكتوين العلاقتات والصتداقات أحتد أهتم  لاحيفاظ بها:العجز عن تكوين الصداقات وا
ذوي اضتطراب طيتتف التوحتد، ويعتود ذلت  للم يتار الأوس متتن  الطلبتةالصتفات الأساستية المرتبطتة ب

التذي يشتير إلتى عجتز ثابتت فتي التواصتل  DSM5تشخي  ذوي اضطراب طيف التوحد حستب 
س صتتتعوبات فتتتي تعتتتديل الستتتلوكيات لتتتتلاعم والتفاعتتتل الاجتمتتتاعي عبتتتر ستتتياقات متعتتتددة، متتتن ختتتلا

 (.(Lord & Bishop, 2015السياقات الاجتماةية المختلفة، والعادات والتقاليد 

 :ةــواصليــة والتــويــص اللغــائــالخص -2

متن ذوي اضتطراب طيتف التوحتد، وتختلتا  الطلبتةتتباين المهارات التواصتلية والل ويتة لتدى 
ذل  على نمتوهم الفكتري والاجتمتاعي، ويتحتدثون عتن مواضتيع محتددة قدرتهم على التواصل ويعتمد 

بتفاصتتتيل كبيتتترة، ولكتتتن وبشتتت ل عتتتام نجتتتد أن لتتتديهم قصتتتوراا فتتتي استتتتخدامات الل تتتة التعبيريتتتة والل تتتة 
الاست بالية، أيضا نجد أن لديهم قصوراا في فهم اايمتاءات، وتعتابير الوجته، ونبترة الكلمتات والجمتل، 

 ( 2016اداة المباشرة والمتأخرة )البحيري، وع س الضماعر، والمص

 :ةــة والعقليــرفيــص المعــائــالخص -3

ذوي اضتتتتطراب طيتتتتف التوحتتتتد، ويتتتترتبط هتتتتذا  الطلبتتتتةتتفتتتتاوت القتتتتدرات المعرهيتتتتة والعقليتتتتة عنتتتتد 
( فقتتد ي تتون لتتدى التتبع  متتنهم IQالاختتتلاف بالتفتتاوت لتتديهم فتتي قتتدراتهم العقليتتة ودرجتتة التتذكاء لتتديهم )

 الطلبتتةمصتتاحب بااعاقتة العقليتتة فيزيتد متتن شتدة أعتترار الاضتطراب لتتديهم، وقتد ي تتون هتؤلاء  اضتطراب
 (. 2018من ذوي الأداء المرتفع فيؤثر ذل  على اادراك والتخيل والتذكر لديهم )الشرقاوي، 

ومتتن الضتتتروري ااشتتتارة إلتتتى أن الانتبتتتاا فتتتي ح يقتتتته عمليتتتة ذهنيتتتة معرهيتتتة تتضتتتمن تركيتتتز 
نبتته معتتين متتن بتتين مجموعتتة منبهتتات موجتتودة حولنتتا، حيتتث يتضتتمن عمليتتة الانتقتتاء اادراك علتتى م

والاختيار والتركيز والقصد والاهتمام، ويظهر الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد قصوراا في قتدرتهم 
، ويم تن للطتلاب متن  على الانتباا الموزم للكشا عن المستهدفات السم ية والبصترية بشت ل متستاوو
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طيتتتتف التوحتتتتد إطالتتتتة متتتتدة انتبتتتتاههم تجتتتتاا الأشتتتتياء التتتتتي يفضتتتتلونها لفتتتتترات طويلتتتتة ذوي اضتتتتطراب 
 (. 2004)الشامي، 

تتن الفتترد متتن استتترجام الصتتورة الذهنيتتة البصتترية  كمتتا أن التتتذكر يُشتتير إلتتى العمليتتة التتتي تُم  
متن  الطلبتةوالسم ية أو غيرهما من الصور الأخرى التي مرت به في ماضتيه إلتى حاضترة، ويعتاني 

ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد متتن مصتتاعب فتتي تختتزين المعلومتتات التتتي تتطلتتب مستتتوى عتتاسو متتن 
التذكر والمعالجة  كرواية القص ، وتسلسل الأنشطة والأحداف التتي وقعتت لهتم وتتذكر المعلومتات 
التتتي يشتتاهدونها بصتترياا، كمتتا أن لتتديهم صتتعوبات فتتي تتتذكر المعلومتتات اللفظيتتة الطويلتتة التتتي تتعلتت  

 (.2011لون )الشربيني، بما يفع
من ذوي اضطراب طيف التوحد من قصور في المهارات المعرهية  حيتث  الطلبةكما يعاني 

تظهتتر جوانتتب هتتذا القصتتور فتتي صتتعوبات التفكيتتر فهتتم يعتتانون متتن ضتتعا اادراك والتشتتتت التتذي 
تكتون  يؤثر على أداعهم، كما يعاون من صعوبات في حل المش لات تتمثل فتي أنمتاي التفكيتر التتي

 (. 2022مشتتة، فهم لا يقدرون على الاستمرارية في الأنشطة لفترات طويلة )عبد ميهوب، 

 :ةـــوكيـــص السلـــائـــالخص -4

يعتترف الستتتلوك بأنتتته مجموعتتتة متتن الأفعتتتاس التتتتي تصتتتدر متتن الفتتترد وتكتتتون قابلتتتة للملاحظتتتة 
وكيات التتتي تعيتت  عمليتتة ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد، متتن الستتل الطلبتتةوال يتتاس، وتعتبتتر ستتلوكيات 

( ويظهتتر التتروتين والاهتمتتام المحتتدود فتتي ستتلوكيات وتصتترفات هتتؤلاء 2015الانتبتتاا لتتديهم )قتتالي، 
 (.2014وهذا يؤثر بدورا على الخدمات التعليمية والتربوية المقدمة لهم )سلامة،  الطلبة

اب طيتف التوحتد بذكر أبرز السلوكيات التي يقوم بها ذوو اضتطر  انوهيما يلي سيقوم الباحث
 في حياتهم اليومية:

 : ا،  الطلبتتةيظهتتر  السببلوك الروتي:بب ا روتينياتتا محتتددا متتن ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد ستتلوكا
والتزاماا معيناا بالروتين، ويظهر لتديهم عتدم تقبتل ت ييتر هتذا التنمط متن التروتين ويتمثتل ذلت  

نة، ومن صور ذل  ااصرار في ملابسهم التي يلبسونها بطريقة معينة، ويختارون ألواناا معي
علتتتى الجلتتتوس فتتتي أمتتتاكن ومقاعتتتد محتتتددة، وتنتتتاوس الطعتتتام ذاتتتته كتتتل يتتتوم دون الر بتتتة فتتتي 
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( وقتتتد ذكتتتر كتتتانر أن هنتتتاك ستتتمتين أساستتتيتين تميتتتز ذوي 2021الت ييتتتر )المزينتتتي والتتتزارم، 
اضتطراب طيتف التوحتد هيمتتا يتعلت  بالخصتاع  الستلوكية وهمتتا مقاومتة الت ييتر فتي البيئتتة، 

 (. 2012روتين اليومي والعزلة عن العالم )الخفاجي، وال

 : متن ذوي اضتطراب طيتف التوحتد متن أنمتاي ستلوكية، مثتل  الطلبتةيعتاني بعت   السبلوك ال:ميب
الالتفتتاف فتتي داعتترة، القفتتز لسعلتتى والأستتفل قبتتل كتتل وجبتتة، حركتتات اليتتد المتكتتررة مثتتل التصتتفي ، 

مثتل الاهتتزاز، تشتبي  الأيتدي وت طيتة الأذنتين، تحري  الأصابع أو الرفرفة، وحركات جستم نمطيتة 
ويم ن أن تظهر السلوكيات النمطيتة فتي التواصتل اللفظتي وغيتر اللفظتي متن ختلاس تكترار الأستئلة 
حتتوس نفتتس الموضتتوم، وااصتترار علتتى قتتوس شتتيء معتتين أو أختتذ الل تتة حرهياتتا، ويواجهتتون صتتعوبة 

 (.  2020، في فهم ال بارات التي تحمل سخرية أو ل ة ضمنية )محمد

 ذوو اضطراب طيف التوحد تعلقاا بأشياء محددة وغير  الطلبة: يظهر اليعلق بأشياء محددة
طبي يتتة، مثتتل التعلتت  بتتبع  الألعتتاب وبعتت  الوستتاعل التعليميتتة وعتتدم التنويتتع فتتي اللعتتب 
والتركيتز علتتى ل بتة محتتددة لفتترة، وقتتد ي تتون لتديهم شتت اك واهتمتامك وتركيتتزك شتديدك علتتى شتتيء 

ر متتألوف  مثتتل قطعتتة قمتتاأ قديمتتة أو طوابتتع أو قلتتم، وإذا منعتتوا منهتتا فتتانهم قتتد معتتين غيتت
يصابون بنويات غضب، وقد يتطور الأمر بعد ذل  ايذاء الذات والب تاء والعدوانيتة والب تاء 

 (.2021والصراخ )المزيني والزارم، 

 :يــوك التطبيقــل السلــلين تحــة عــلمح
يعتبر السلوك ظاهرة طبي يتة للكتاعن الحتي وهتو وثيت  الصتلة بالحيتاة، وبالتتالي فتان الستلوك 
يصتتبد بتتذل  خاصتتية مميتتزة للكاعنتتات الحيتتة، وعلتتم التتنفس هتتو علتتم دراستتة الستتلوك، ونعنتتي بالستتلوك 

والدقيقتتة التتتي تم نتته متتن ستتلوك الكتتاعن الحتتي بصتتفة عامتتة، ويعتمتتد فتتي ذلتت  علتتى الدراستتة العلميتتة 
تحقيتتتت  أهدافتتتته المنشتتتتودة، وللوصتتتتوس إلتتتتى هتتتتذا ال تتتترر فاننتتتتا عتتتتادة متتتتا نلجتتتتأ إلتتتتى تحليتتتتل الستتتتلوك 

Behavior Analysis  حتتى نتعترف متن خلالته علتى مقتدمات ستلوك الكتاعن الحتي، ومتا يم تن أن
وتشتتتت يله  تثيتتترا وتحركتتته متتتن مت يتتترات أو مثيتتتترات ومنبهتتتات مختلفتتتة تستتتهم بدرجتتتتة كبيتتترة فتتتي بنتتتاءا
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وتطتتتتويرا، وتعديلتتتته. ويم ننتتتتا أن نتعتتتترف أيضتتتتا علتتتتى نمتتتتط الستتتتلوك التتتتذي تثيتتتترا تلتتتت  المنبهتتتتات أو 
المقتتدمات، وطبيعتتته، وفضتتلاا عتتن ذلتت  فتتان بوستتعنا أن نتعتترف متتن ختتلاس تحليتتل الستتلوك علتتى متتا 

أو  يم ن أن يترتب على مثل هذا السلوك من نواتج مختلفتة تشت لها القتوى الستابقة عليته متن مثيترات
 (. 2012مقدمات، أو مجموعة المت يرات التي يتضمنها سيال الموقا )محمد، 

على مبتاد  التعلتيم ويتتم تطبيقته بشت ل فتردي متع  ABA)ويعتمد تحليل السلوك التطبيقي )
 (.2015الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد بحسب قدراتهم وإم انياتهم )متولي، 

الممارستتات المستتتندة إلتتى البتتراهين متتن قبتتل الجم يتتة ويعتبتتر تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي متتن أبتترز 
الأمري ية لعلم النفس، ويشمل تحليل السلوك التطبيقي العديد من الاستراتيجيات والتتدخلات التتي تستتخدم 
متتتع الطلبتتتة ذوي اضتتتطراب طيتتتف فتتتي تنميتتتة المهتتتارات الأكاديميتتتة، المهتتتارات الاجتماةيتتتة، والاستتتتقلالية، 

 ز، وزيادة السلوك المرغوب، وخف  السلوكيات غير المرغوبة. وتحسين الانتباا والتركي

 :يـــوك التطبيقـــل السلـــوم تحليـــم ه
يعتترف تحليتتتل الستتتلوك التطبيقتتتي أنتته نهتتتج اكتستتتب ثقتتتة متزايتتدة علتتتى متتتدى العقتتتود الماضتتتية 

ستتين بستتبب فعاليتتته، ويستتتخدم استتتراتيجيات مبنيتتة علتتى مبتتاد  تحليتتل الستتلوك التتتي يتتتم تطبيقهتتا لتح
الستتلوك المهتتم اجتماةياتتا، ويتتتم استتتخدامه تجريبياتتا لتحديتتد المت يتترات المستتؤولة عتتن تحستتين الستتلوك. 

ا إلتى عتدة أبعتاد أساستية وتشتمل هتذا الأبعتاد،   البعتدحيث تم تأسيس تحليتل الستلوك التطبيقتي استتنادا
والبعتد  تته وقياسته،الذي يعزز ويحسن الحيتاة اليوميتة للمتتعلم، والستلوك التذي يم تن ملاحظ التطبيقي
 والبعتتد التكنولتتوجي الستتلوك،وذلتت  متتن ختتلاس استتتخدام البيانتتات لاتختتاذ قتترارات متتؤثرة فتتي  التحليلتتي
 (. Bonner, et al., 2022) اتخاذ إجراءات واضحة ودقيقةيتم  حيث

متن  الطلبةهو العلم الذي يسعى إلى فهم سلوك  Behavior Analysis)وتحليل السلوك )
يتتة تتتأثير العوامتتل البيئيتتة، والبيولوجيتتة، والدواعيتتة علتتى ستتلوكهم، وتمتتتد جتتذور تحليتتل ختلاس دراستتة كيف

السلوك إلى علم النفس السلوكي، ويهتم هتذا العلتم بدراستة وتحليتل الستلوك نفسته، لا لأستباب العقليتة 
 .(2017)الخطيب،  والنفسية الداخلية المفترضة للسلوك
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 :يـــالتطبيقوك ـــل السلـــات تحليـــتراتيجيـــاس

 يقوم تحليل السلوك التطبيقي على عدة استراتيجيات على النحو التالي:

 :زـــزيـــالتع

يستتتخدم التعزيتتز بهتتدف تقويتتة الستتلوك والمحافظتتة عليتته، وكلمتتا كانتتت قيمتتة المعتتززات كبيتترة 
أمثلتة  زادت الداف ية لاحتماس تكترار حتدوف الاستتجابة، وتنقستم المعتززات إلتى إيجابيتة وستلبية، ومتن

المعتتززات اايجابيتتة الم افئتتة الماديتتة، والأنشتتطة بينمتتا التعزيتتز الستتلبي يهتتدف إلتتى زيتتادة الستتلوك متتن 
ختلاس وقتتا الظتترف الم تتروا، أو المثيترات غيتتر المرغتتوب فيهتتا بمجترد حتتدوف الستتلوك المرغتتوب هيتته 

 (. 2021)الحربي، 

 :ةــــل المهمــــتحلي

ابات المنفصتتلة لتقستتيم الستتلوكيات المعقتتدة، التتتي يعتبتتر تحليتتل المهمتتة مجموعتتة متتن الاستتتج
تساعد فتي تشت يل وتعلتم تلت  الستلوكيات المعقتدة وتبستطها إلتى خطتوات، كمتا تتؤدي كتل خطتوة إلتى 
معتتزز إيجتتابي يم تتن دمجتته فتتي خطتتوات أطتتوس لتشتت يل مزيتتد متتن الستتلوكيات، ويتتتم تقستتيم الخطتتوات 

ا للعمر وقدرة الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد   . (2020في بداية التدريب )الزريقات، تبعا

 :وـــديـــة الفيـــذجـــنم

 تعتتتد النمذجتتتة بالفيتتتديو متتتن أشتتت اس التتتتعلم عتتتن طريتتت  الملاحظتتتة والتقليتتتد وتعتتتود إلتتتى نظريتتتة 
بانتتدورا فتتي التتتعلم الاجتمتتاعي حيتتث يقتتوم الملاحتتل بمشتتاهدة شتتخ  متتا يقتتوم بتتأداء المهتتارة أو الستتلوك 

 حتتتتل تقليتتتتد تلتتتت  المهتتتتارة أو الستتتتلوك، وهتتتتي إجتتتتراء يقتتتتوم هيتتتته المشتتتتارك المطلتتتتوب ثتتتتم يطلتتتتب متتتتن الملا
 ة بمشتتتاهدة بيتتتان عملتتتي لأداء مهتتتارة معينتتتة متتتن ختتتلاس الفيتتتديو ثتتتم يطلتتتب منتتته أداء نفتتتس هتتتذا المهتتتار 

 خطتتتوات النمذجتتتة بالفيتتتديو إلتتتى ستتتت خطتتتوات أساستتتية ، وتتكتتتون فتتتي وقتتتت لاحتتت  وللنمذجتتتة بالفيتتتديو
، تحليتتل المهتتارة إلتتى خطتتوات أصتت ر يستتهل تعلمهتتا، كتابتتة الستتيناريو وهتتي، تحديتتد المهتتارة المستتتهدفة

 المطلتتتتوب، تصتتتتوير النمتتتتوذ  أثنتتتتاء تنفيتتتتذ المهتتتتارة، تطبيتتتت  النمتتتتوذ  المصتتتتور بالفيتتتتديو، واختبتتتتار أثتتتترا 
 (.2015)أبو السعود، 
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 :التدريب على المحاولات المنفصلة

تدريستتتية منظمتتتة، وم ثفتتتة يشتتتير التتتتدريب بطريقتتتة المحتتتاولات المنفصتتتلة إلتتتى استتتتراتيجيات 
ا هتتيم ن أن تكتتون هتتذا المتتداخل تكراريتتة، ومخططتتة لدرجتتة  تستتتخدم أحياناتتا لتتتدريس ستتلوك محتتدد جتتدا
كبيرة، وتتضمن سلسلة من المحاولات الم ررة التي توظا نفس السواب  والسلوك والنتاعج، والتدريب 

لمهتتتارة إلتتتى خطتتتوات منفصتتتلة علتتتى المحتتتاولات المنفصتتتلة بمثابتتتة إجتتتراء يتضتتتمن تجزعتتتة الستتتلوك أو ا
تستتمى محتتاولات منفصتتلة وتتضتتمن كتتل محاولتتة المثيتتر، التلقتتين، استتتجابة الطالتتب، توابتتع الستتلوك، 
وتتكرر المحاولات عدة مترات متع تلقتي الطالتب للتعزيتز علتى الاستتجابة الصتحيحة، وقتد أثبتتت هتذا 

( ستتنة إلتتى 5-3لمدرستتة )الاستتتراتيجية فعاليتتة متتع ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد متتن مرحلتتة متتا قبتتل ا
 (.2021( سنة )الحربي، 11-6المرحلة الابتداعية )

 :يــاضلــز التفــزيــالتع

يعتبتتر التعزيتتز التفاضتتلي أحتتد أستتاليب زيتتادة أو خفتت  الستتلوك غيتتر المرغتتوب ويستتتند إلتتى 
 نمتتوذ  ااشتتراي ااجراعتتي، وهتتو تعزيتتز شتت ل الستتلوك دون غيتترا، ويستتتخدم التعزيتتز اايجتتابي لتعلتتيم
الطلبة ذوي اضطراب طيتف التوحتد بتمييتز التصترف المناستب والتصترف الآختر غيتر المناستب ممتا 
يتتتؤدي إلتتتى زيتتتادة أحتتتدهم وخفتتت  الآختتتر، ويتتتتم تطبيتتت  مبتتتدأ ااطفتتتاء للستتتلوك متتتن ختتتلاس إجتتتراءات 
التعزيتتتز التفاضتتتلي بطرقتتته المختلفتتتة، التتتتي تتمثتتتل فتتتي التعزيتتتز التفاضتتتلي للستتتلوك الآختتتر، والتعزيتتتز 

 (.2022ي للسلوك الن ي ، والتعزيز التفاضلي للنقصان التدريجي )المالكي،التفاضل

  :لـــــالتشكي 

يعرف التش يل بأنه إجراء يستخدم لتعليم الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد ال يام بالأشياء 
أو المتطلبتتات الجديتتدة بالنستتبة لهتتم وبنتتاء ستتلوكيات أو مهتتارات جديتتدة وتبتتدأ متتن الاستتتجابات التتتي 

متلكها أو ي ون قادراا على ال يام بها وتبدأ بالعمل خطوة بخطوة، وفي عملية البناء هذا فان التعزيز ي
يقتتدم لكتتل خطتتوة صتت يرة وعنتتد اكتستتاب الخطتتوة ننتقتتل إلتتى الخطتتوة التاليتتة بعمليتتة بنتتاء تدريجيتتة تثيتتر 

فان التش يل يعود إلى الداف ية وتسهل التقدم والاستمرار في تعلم المهارة حتى يتحق  الهدف، وه ذا 
 (. 2018تعزيز التقاربات المتتابعة للاستجابة النهاعية )الزريقات،
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 :ينــــالتلق

يعرف التلقين على أنه إجراء يتخذ من المعلم لمستاعدة الطلبتة ذوي اضتطراب طيتف التوحتد 
اءا أكانتتت علتتى تقتتديم استتتجابة مناستتبة، كمتتا أنتته استتتراتيجية تهتتدف إلتتى تزويتتد الطلبتتة بالاستتتجابة ستتو 

لفظيتتة أو غيتتر لفظيتتة بهتتدف مستتاعدتهم علتتى تحقيتت  الستتلوك المستتتهدف، ويعتبتتر التلقتتين متتن أكثتتر 
التتتتتدخلات الستتتتلوكية شتتتتيوعاا، حيتتتتث يستتتتتخدم فتتتتي التعلتتتتيم وتنميتتتتة المهتتتتارات المختلفتتتتة للطلبتتتتة ذوي 

يمتتاعي، اضتتطراب طيتتف التوحتتد، وتتعتتدد أنتتوام التلقتتين فهنتتاك تلقتتين لفظتتي، وتلقتتين جستتدي، وتلقتتين إ
 (.  2015وهناك تلقين مقدم من خلاس الفيديو )أبو السعود، 

 :يـــزمنـــر الـــأخيـــالت

هو إجتراء يتضتمن تتأخيراا زمنياتا قصتيراا بتين المثيتر والاستتجابة، وهنتاك نوعتان متن إجتراءات 
وقتتتت تتتتأخير الوقتتتت، المتتتتدر  والثابتتتت، فمتتتع التتتتأخير الزمنتتتي التتتتدريجي، يزيتتتد المعلتتتم تتتتدريجياا متتتن 

الانتظتتار بتتين التعلتتيم وأي تلقتتين كمتتا يم تتن استتتخدامه للحصتتوس علتتى استتتجابة متتن الطالتتب، ويم تتن 
استتتتتتخدام الاستتتتتتراتيجية بشتتتتت ل فعتتتتتاس كتتتتتتدخل لعتتتتتدد متتتتتن المجتتتتتالات منهتتتتتا: المهتتتتتارات الاجتماةيتتتتتة، 

  (.Lisa, 2016)والأكاديمية، والحركية، واادراكية، والتواصل، واللعب، والاهتمام المشترك 

 :زــى التمييــب علـــدريـــالت

يشير التدريب على التمييز إلى تل  العملية التتي تعتزز الستلوك فقتط عنتدما يحتدف فتي ظتل 
وجود مثير ساب  محدد، ويشتمل التدريب على التمييز على خطوتين أساسيتين هما: عندما يعرر 

ر التمييتتزي فتتان الستتلوك لا المثيتتر التمييتتزي يعتتزز الستتلوك، وعنتتدما تعتترر مثيتترات أختترى غيتتر المثيتت
يعتتزز، وختتلاس عمليتتة التتتدريب علتتى التمييتتز فتتان أي مثيتتر ستتاب  يعتترر عنتتدما لا يعتتزز الستتلوك، 
وكنتيجة لعملية التتدريب علتى التمييتز فتان الستلوك ستوف يزيتد احتماليتة حدوثته فتي المستتقبل عنتدما 

د مثيتترات أختترى، وكتتذل  فتتان يعترر المثيتتر التمييتتزي، ولكتتن تقتل احتماليتتة تعزيتتزا إذا ظهتتر فتتي وجتو 
مهتتتارة القتتتراءة والتهجئتتتة يطتتتوران متتتن ختتتلاس التتتتدريب علتتتى التمييتتتز، فتتتالقراءة تخضتتتع لضتتتبط المثيتتتر 

 (. 2007 لسحرف والكلمات التي نراها على الورقة )الزريقات،
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 :ةــــاديميـــارات الأكــــف المهـــــريـــتع
تعرف المهارات الأكاديميتة علتى أنهتا ةبتارة عتن مجموعتة متن المهتارات التعليميتة الأساستية 
المتعلقة بتالمواد الدراستية الأوليتة، تشتمل القتراءة، والكتابتة، والحستاب، حيتث تتضتمن مهتاراتي القتراءة 

عي والتعبير الكتابي، وتتضتمن كتذل  مهتارات والكتابة  مثل قراءة وكتابة الجمل البسيطة، والفهم القرا
الحساب  كقراءة وكتابة الأرقام والأعداد والتسلسل والترتيب والتصنيف والعمليتات الحستابية البستيطة 

 .(2017)الشخ  وآخرون، 
( بأنهتتتتتا المهتتتتتارات التتتتتتي ي تستتتتتبها الطلبتتتتتة فتتتتتي مختلتتتتتا 2016ويعرفهتتتتتا ستتتتتليمان واختتتتترون )

 المجالات الأكاديمية، وهي: 
وهتتتي قتتتدرة الطالتتتب علتتتى التعتتترف علتتتى أشتتت اس الحتتتروف الهجاعيتتتة  (:(Readingلقبببراءة ا -1

تتا لموقعتته فتتي الكلمتتة، والمطابقتتة بتتين شتت ل الحتتروف  وإدراك الاختتتلاف فتتي شتت ل الحتترف تبعا
 وصوتها، وقراءة الكلمات والجمل البسيطة بوضوذ. 

تابتتته متتتن حتتتروف وهتتتي قتتتدرة الطلبتتتة علتتتى كتابتتتة متتتا قتتتام المعلتتتم ب  :(Writing)الكياببببة  -2
 منقوطة، ونسخ الحروف الهجاعية وتكملة الجمل والكلمات من كلمتين أو ثلاف كلمات. 

وهتتو قتتدرة الطالتتب علتتى تستتمية الأرقتتام وقراءتهتتا وترديتتدها متتن التتذاكرة،  :Math)الحسببا   -3
وتحديتتد التتترقم الستتتاب  واللاحتتت  لمجموعتتتة متتتن الأرقتتتام، والعمليتتتات الحستتتابية البستتتيطة  مثتتتل 

 رقمين محددين، والتعرف على الأش اس الهندسية.  جمع وطرذ

 :دــوحــف التــراب طيــة ذوي اضطــدى الطلبــة لــاديميــارات الأكــالمه
تعتتتد القتتتراءة مهتتتارة معقتتتدة لأنهتتتا تحتتتتوي علتتتى عمليتتتتين رعيستتتيتين التحليتتتل، والفهتتتم ونقصتتتد 

رة منظورة، وتشير عملية الفهم إلى بالتحليل هو تحويل الكلمات الم توبة )الحروف الهجاعية( إلى فك
استتتتخرا  المعنتتتى متتتن التتتن  الم تتتتوب علتتتى وجتتته التحديتتتد، لتتتذا فتتتان فهتتتم القتتتراءة هتتتو نتتتتا  مهتتتارات 
التحليل والفهم الل وي، ويظهر لدى بع  الطلبة ذوي اضطراب طيتف التوحتد صتعوبة فتي عمليتات 

 .(Baixauli, et al. 2021)الفهم والتحليل 
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اضتتطراب طيتتف التوحتتد متتن صتتعوبات فتتي تعلتتم الكتابتتة، ويفتقتتدون إلتتى ويعتتاني الطلبتتة ذوو 
مجموعتتة متتن القتتدرات اللازمتتة لل يتتام بنشتتاي الكتابتتة بشتت ل صتتحيد، ومتتن أهتتم هتتذا القتتدرات الضتتبط 
الحركتتي، والتتتازر الحركتتي البصتتري، والتمييتتز البصتتري، والتتذاكرة البصتترية وضتتبط الجستتم بمتتا يختتدم 

ومن أهم هتذا المظتاهر: إمستاك القلتم بطريقتة خاطئتة، والكتابتة ال يتر  الكتابة من اليمين إلى اليسار،
مفهومة، بااضافة إلى كتابة الحروف المنطوقة وإهماس الحروف غير المنطوقة مثل اللام الشمسية، 

 (. 2022وواو الجماعة )حجاب، 
وبالنستتبة لمهتتارات الحستتاب فهتتي معقتتدة عنتتد الطلبتتة ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد وتشتتتمل 

ارات الحستتاب الأساستتية مثتتل معرفتتة الأرقتتام ومتتدلولها، والجمتتع والطتترذ والضتترب والقستتمة وحتتل مهتت
المش لات ومعرفة العملات النقديتة ووحتدات الوقتت، وبنتااء علتى ذلت  تحتتل مهتارات الحستاب م انتة 
مهمة في حياة اضطراب طيف التوحد، وتكسبهم الاعتمتاد علتى ذواتهتم فتي عمليتة شتراء احتياجتاتهم 

 (. 2020ومية وإدارة شؤون حياتهم وتحق  لهم الاستقلالية )الخطيب،الي

 :ةــــــابقــات الســدراســال

( دراسة هدفت إلى التعرف علتى فاعليتة برنتامج تعليمتي مستتند 2009أجرى المل  واامام )
ين إلتتى فنيتتات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة المهتتارات الأكاديميتتة الأساستتية لتتدى الأطفتتاس التتذ

يعانون من التوحد في الأردن، وقد استخدمت الدراسة المتنهج شتبه التجريبتي، وتكونتت عينتة الدراستة 
( طتتتتلاب متتتتن ذوي اضتتتتطراب طيتتتتف التوحتتتتد، وقتتتتد استتتتتخدمت الدراستتتتة م يتتتتاس المهتتتتارات 10متتتتن )

الرياضية الأساستية كتأداة للدراستة، وتوصتلت الدراستة إلتى عتدة نتتاعج متن أبرزهتا وجتود اختتلاف بتين 
جتتتات أطفتتتاس المجمتتتوعتين التجريبيتتتة والضتتتابطة فتتتي الاختبتتتار القبلتتتي وكتتتذل  وجتتتود اختتتتلاف بتتتين در 

 درجات أطفاس المجموعتين في الاختبار البعدي على م ياس المهارات الرياضية الأساسية.
( بدراستتة هتتدفت متتن خلالهتتا إلتتى قيتتاس متتدى معرفتتة معلمتتي Randazzo, 2011وقامتتت )

تيجيات تحليتتتل الستتتلوك التطبيقتتتي، واعتمتتتدت الدراستتتة علتتتى المتتتنهج الوصتتتفي المرحلتتتة الابتداعيتتتة باستتتترا
( متتن معلمتتي المرحلتتة الابتداعيتتة، وهيمتتا يتعلتت  بتتأداة 203) والمتتنهج المقتتارن، وقتتد وبل تتت عينتتة الدراستتة

الدراسة فقد اعتمتدت الباحثتة علتى استتبانة إدارة الستلوك، وتوصتلت الدراستة إلتى عتدة نتتاعج متن أهمهتا  
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ي مرتفتتتتع باستتتتتراتيجيات تحليتتتتل الستتتتلوك التطبيقتتتتي لتتتتدى المشتتتتاركين متتتتن معلمتتتتي المرحلتتتتة وجتتتتود وعتتتت
الابتداعيتتة، كمتتا تبتتين أن معلمتتي التربيتتة الخاصتتة كتتان لتتديهم وعتتي أكثتتر باستتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك 

 التطبيقي من معلمي التعليم العام.
فاعليتتة برنتتامج  ( دراستتة هتتدفت إلتتى قيتتاس(Allen & Bowles, 2014وقتتد أجتترى كتتلاا متتن 

تدريبي مختصر عن تحليل السلوك التطبيقي في ت يير اتجاهات معلمي المرحلة الابتداعية نحتو استتخدام 
تتتا متتتن 178تحليتتتل الستتتلوك التطبيقتتتي. وقتتتد استتتتخدمت الدراستتتة المتتتنهج الوصتتتفي وبل تتتت عينتهتتتا ) ( معلما

ة وقتتتد توصتتتلت إلتتتى عتتتدة نتتتتاعج متتتن معلمتتتي المرحلتتتة الابتداعيتتتة، واعتمتتتدت الدراستتتة الاستتتتبانة أداة للدراستتت
أبرزها  ت ير اتجاهات المعلمين نحو تحليتل الستلوك التطبيقتي متن اتجاهتات ستلبية إلتى اتجاهتات إيجابيتة 
بعتتتتد حضتتتتورهم البرنتتتتامج التتتتتدريبي، كمتتتتا أشتتتتار المعلمتتتتون المشتتتتاركون إلتتتتى أنهتتتتم يرغبتتتتون فتتتتي استتتتتخدام 

 ا لأهميتها واستفادتهم منها بش ل كبير.استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في المستقبل نظرا 
( دراسة هدفت إلى التعرف على مستتويات معرفتة معلمتي التوحتد (Alotaibi, 2015وقد أجرى 

بفنيات تحليل السلوك التطبيقي واستراتيجياته مع التعرف على أبرز المعوقات التي تتواجههم، وقتد تكونتت 
يتتتف التوحتتتتد فتتتتي المملكتتتة العربيتتتتة الستتتتعودية، ( متتتن معلمتتتتي ذوي اضتتتتطراب ط185عينتتتة الدراستتتتة متتتتن )

واستتخدمت الدراستتة المتتنهج الوصتتفي، وقتتد اعتمتتد الباحتتث الاستتتبانة أداة للدراستتة متتن ختتلاس توزيتتع استتتبانة 
إلكترونيتتة وزعتتت علتتى أفتتراد العينتتة، وقتتد توصتتلت الدراستتة إلتتى عتتدة نتتتاعج متتن أبرزهتتا أن معلمتتات ذوي 

ايتتة ومعرفتتة باستتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي أكثتتر متتن اضتتطراب طيتتف التوحتتد كتتن أكثتتر خبتترة ودر 
تتتتتا إلتتتتتى أن المعلمتتتتتين الحاصتتتتتلين علتتتتتى تتتتتتدريب علتتتتتى استتتتتتخدام  المعلمتتتتتين، كمتتتتتا توصتتتتتلت الدراستتتتتة أيضا
 استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي كانوا أكثر معرفة ومهارة من أقرانهم الذين لم يتلقوا ذل  التدريب.

( إلتى التعترف علتى متدى إدراك المعلمتين واستتخدامهم Reeves, 2017هتدفت دراستة )وقتد 
( متن معلمتي المتدارس 72لفنيات وتقنيات تحليتل الستلوك التطبيقتي، وقتد تكونتت عينتة الدراستة متن )

الابتداعيتتة والمتوستتطة فتتي الولايتتات المتحتتدة الأمري يتتة، وهيمتتا يتعلتت  بمتتنهج الدراستتة فقتتد استتتخدمت 
، وقتتتد اعتمتتتدت الدراستتتة علتتتى الاستتتتبانة أداة للدراستتتة متتتن ختتتلاس الدراستتتة المتتتنهج الوصتتتفي المستتتحي

توزيعهتتا علتتى المعلمتتين، وتوصتتلت الدراستتة إلتتى عتتدة نتتتاعج متتن أبرزهتتا عتتدم وجتتود فتترول ذات دلالتتة 
إحصاعية بين معرفة المعلمين بأستاليب تحليتل الستلوك التطبيقتي واستتخدامهم لهتا، كمتا توصتلت إلتى 
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عية بتين ستنوات الخبترة لتدى المعلمتين واستتخدامهم استتراتيجيات عتدم وجتود فترول ذات دلالتة إحصتا
 تحليل السلوك التطبيقي.

( إلتتتى التعتتترف علتتتى فعاليتتتة برنتتتامج تحليتتتل 2018وقتتتد هتتتدفت دراستتتة الهتتتواري وبلميهتتتوب )
السلوك التطبيقي في تنمية مهارة التقليد لدى أطفاس اضطراب طيف التوحتد، وقتد استتخدمت الدراستة 

( أطفاس متن ذوي اضتطراب طيتف التوحتد، وقتد 3، واعتمدت على عينة م ونة من )المنهج الوصفي
استتتخدمت الدراستتة م يتتاس تقتتدير التوحتتد وستتلم تقيتتيم المهتتارات الأساستتية للتتتعلم والل تتة أداة لهتتا، وقتتد 
توصتتتلت الدراستتتة إلتتتى نتتتتاعج متتتن أهمهتتتا تحستتتن فتتتي أداء الأطفتتتاس لمهتتتارة التقليتتتد اللفظتتتي والحركتتتي 

مهارات تحققت من فعالية برنامج تحليل السلوك التطبيقي في تنمية مهارة التقليد لتدى  بااضافة إلى
 ذوي اضطراب طيف التوحد. 

( فقتد هتدفت إلتى التعترف علتى مستتوى معرفتة معلمتي الأطفتاس Khaleel, 2019أمتا دراستة )
ي مدينتتة ( فتتABAالمصتتابين باضتتطراب طيتتف التوحتتد بأهميتتة استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي )

تتا ومعلمتتتة، واعتمتتدت الدراستتتة 60الزرقتتاء، فتتي ضتتتوء بعتت  المت يتتترات. وبل تتت عينتتة الدراستتتة ) ( معلما
الاستبانة أداة لها، وتوصلت الدراسة إلى عتدة نتتاعج متن أهمهتا أن معلمتي الأطفتاس متن ذوي اضتطراب 

 يقي.طيف التوحد قد أظهروا درجات عالية حوس أهمية استراتيجيات تحليل السلوك التطب
( إلتتتتى قيتتتتتاس مستتتتتوى تطبيتتتت  معلمتتتتتات ذوي 2020وقتتتتد هتتتتدفت دراستتتتة ال امتتتتتدي ومعتتتتاجيني )

اضطراب طيف التوحد لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في مراكز الرعاية النهاريتة فتي مدينتة جتدة، 
( متتن معلمتتات ذوي 133وقتتد استتتخدمت الدراستتة المتتنهج الوصتتفي التحليلتتي، وقتتد وبل تتت عينتتة الدراستتة )

الاستتتبانة، وقتتد أظهتترت النتتتاعج أن معلمتتات ذوي اضتتطراب  الدراستتةاضتتطراب طيتتف التوحتتد، وكانتتت أداة 
 طيف التوحد كن على معرفة كاهية بالخطوات المتبعة في التخطيط لبرنامج تحليل السلوك التطبيقي.

( فقتتتد هتتتدفت إلتتتى الكشتتتا عتتتن الفتتترول فتتتي درجتتتة مستتتتوى 2021أمتتتا دراستتتة الحربتتتي والعتيبتتتي)
تا لمت يتر )الجتنس، المؤهتل العلمتي، تطبي   المعلمين والمعلمات لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تبعا

( معلمتتي ذوي ااعاقتتة فتتي 82نتتوم ااعاقتتة، وستتنوات الخبتترة(، واشتتتملت الدراستتة علتتى عينتتة م ونتتة متتن )
ة أن مستتتتوى تطبيتتت  متتتدارس التعلتتتيم العتتتام، تتتتم استتتتخدام الاستتتتبيان كتتتأداة للدراستتتة، وكشتتتفت نتتتتاعج الدراستتت

 معلمي ذوي ااعاقة لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في مدارس التعليم العام كان مرتفعاا.
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( إلى التعرف على درجة استخدام معلمي التوحتد للممارستات 2022أشارت دراسة المالكي )
د، وتكونتت عينتة المستندة على البراهين في تدريس المهارات الأكاديمية لذوي اضطراب طيتف التوحت

( معلم ومعلمة في مدارس ومراكز ومعاهد م ة، وجدة، والطتاعا، وقتد استتخدمت 183الدراسة من )
توصلت النتاعج إلى أن استخدام معلمي اضطراب طيتف التوحتد الدراسة المنهج الوصفي المسحي، و 

ا في القراءة في جانب التعزيز وال  نمذجة والكتابة.للممارسات المبنية على البراهين كان مرتفعا

 :ةـــــابقــات الســـدراســـق على الـــالتعلي

أظهرت الدراسات السابقة أن استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي تُعتبر متن أهتم التتدخلات 
التربويتتة والتعليميتتة لتتذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد، وتطتترل البتتاحثون لجوانتتب عديتتدة، حيتتثُ بحثتتتت 

التطبيقي، ودراسة مدى فاعلية تطبيقه متع الطلبتة ذوي اضتطراب بع  الدراسات من خلاس الجانب 
طيتتف التوحتتد وأظهتترت نتاعجهتتا تحستتناا فتتي أداء الطلبتتة ستتواء علتتى الجانتتب الستتلوكي أو الأكتتاديمي. 
وأشارت الدراسات الوصفية إلى وجتود وعتي مرتفتع عنتد معلمتي التوحتد باستتراتيجيات تحليتل الستلوك 

ات علتتى أهميتتة اكتشتتاف واقتتع استتتخدام المعلمتتين لاستتتراتيجيات التطبيقتتي كمتتا ركتتزت بعتت  الدراستت
تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة المهتتارات الأكاديميتتة للطلبتتة ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد، كتتذل  
ركتتتتزت أغلتتتتب الدارستتتتات الستتتتابقة علتتتتى معرفتتتتة متتتتدى تطبيتتتت  معلمتتتتي ذوي اضتتتتطراب طيتتتتف التوحتتتتد 

ا فتتي خفتت  وزيتتادة الستتلوك، وتنميتتة مهتتارات التقليتتد، لاستتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي ودورهتت
وتركتتتز هتتتذا الدراستتتة علتتتى معرفتتتة واقتتتع استتتتخدام استتتتراتيجيات تحليتتتل الستتتلوك التطبيقتتتي فتتتي تنميتتتة 

فتتتتي الدراستتتة الحاليتتتتة، وتظهتتتتر نقتتتتاي الاتفتتتتال  انالمهتتتارات الأكاديميتتتتة، وهتتتتذا متتتتا يستتتعى إليتتتته الباحثتتتت
 :ة الحالية هيما يليوالاختلاف بين الدراسات السابقة والدراس

( ودراستتتتة الهتتتتواري 2009هيمتتتتا يتعلتتتت  بهتتتتدف الدراستتتتة فقتتتتد اتفقتتتتت دراستتتتة الملتتتت  واامتتتتام )
( فتتي الهتتدف وهتتو التعترف علتتى فاعليتتة برنتتامج تعليمتي مستتتند إلتتى فنيتتات تحليتتل 2018وبلميهتوب )

ساسية لدى الأطفاس الذين يعانون متن التوحتد فتي السلوك التطبيقي في تنمية المهارات الأكاديمية الأ
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 ,Reevesودراستة )( (Alotaibi, 2015( ودراستة Randazzo, 2011)الأردن، وقد اتفقت دراسة 

( فتتتتتي الهتتتتتدف وهتتتتتو التعتتتتترف علتتتتتى متتتتتدى معرفتتتتتة المعلمتتتتتين Khaleel, 2019ودراستتتتتة ) (2017
( إلتتتى قيتتتاس 2020ومعتتتاجيني ) باستتتتراتيجيات تحليتتتل الستتتلوك التطبيقتتتي، وقتتتد هتتتدفت دراستتتة ال امتتتدي

مستوى تطبي  معلمات ذوي اضطراب طيف التوحد لاستراتيجيات تحليتل الستلوك التطبيقتي فتي مراكتز 
( إلتى الكشتا عتن الفترول 2021الرعاية النهارية في مدينة جدة، وقد هتدفت دراستة الحربتي والعتيبتي )
تتتا لمت يتتتر فتتتي درجتتتة مستتتتوى تطبيتتت  المعلمتتتين والمعلمتتتات لاستتتتراتيجيات تحليتتت ل الستتتلوك التطبيقتتتي تبعا
(  (Allen & Bowles, 2014)الجنس، المؤهل العلمي، نوم ااعاقة، وستنوات الخبترة(، أمتا دراستة 

فقتتتد هتتتدفت إلتتتى قيتتتاس فاعليتتتة برنتتتامج تتتتدريبي مختصتتتر عتتتن تحليتتتل الستتتلوك التطبيقتتتي فتتتي ت ييتتتر 
وقد هتدفت دراستة المتالكي تطبيقي/ اتجاهات معلمي المرحلة الابتداعية نحو استخدام تحليل السلوك ال

( إلتتتى التعتتترف علتتتى درجتتتة استتتتخدام معلمتتتي التوحتتتد للممارستتتات المستتتتندة علتتتى البتتتراهين فتتتي 2020)
تدريس المهارات الأكاديمية لذوي اضتطراب طيتف التوحتد، وتتفت  الدراستة الحاليتة متع هتذا الدراستة فتي 

 الجانب المتعل  بتدريس المهارات الأكاديمية.

( عينتتتة متتتن 2018( ودراستتتة الهتتتواري وبلميهتتتوب )2009استتتخدمت دراستتتة الملتتت  واامتتتام )
 ,Alotaibi( ودراستتة Randazzo, 2011ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد، واتفقتتت دراستتة ) الطلبتتة

( ودراستتتة ال امتتتدي ومعتتتاجيني Khaleel, 2019)ودراستتتة  (Reeves, 2017( ودراستتتة )(2015
فتتي العينتتة التتتي كانتتت ةبتتارة ( 2020( ودراستتة المتتالكي )2021دراستتة الحربتتي والعتيبتتي )( و 2020)

( على  (Allen & Bowles, 2014عن معلمي ذوي اضطراب طيف التوحد. وقد اعتمدت دراسة 
 عينة من معلمي المرحلة الابتداعية.

لمتتتنهج شتتتبه التجريبتتتي، بينمتتتا استتتتخدمت دراستتتة ( ا2009فقتتتد استتتتخدمت دراستتتة الملتتت  واامتتتام )
(Randazzo, 2011 المتتنهج الوصتتفي والمتتنهج المقتتارن، وتتفتت  معهتتا دراستتة )Alotaibi, 2015) )
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( فتتي استتتخدام المتتنهج  (Allen & Bowles, 2014(، ودراستتة 2018ودراستتة الهتتواري وبلميهتتوب )
( فتتي استتتخدام المتتنهج الوصتتفي 2022( ودراستتة المتتالكي )Reeves, 2017الوصتتفي، واتفقتتت دراستتة )

المستتتحي، وتتفتتت  الدراستتتة الحاليتتتة متتتع هتتتاتين الدراستتتتين فتتتي استتتتخدام المتتتنهج الوصتتتفي المستتتحي، وفتتتي 
 .( المنهج الوصفي التحليلي2020المقابل فقد استخدمت دراسة ال امدي ومعاجيني )

( م ياس المهارات الرياضية الأساسية، وقتد اتفقتت 2009فقد استخدمت دراسة المل  واامام )

( ودراستتة Reeves, 2017( ودراستتة )(Alotaibi, 2015( ودراستتة Randazzo, 2011دراستتة )

(Khaleel, 2019( ودراسة ال امدي ومعاجيني )ودراستة 2021( ودراستة الحربتي والعتيبتي )2020 )

ي استتخدام الاستتبانة أداة للدراستة، وتتفت  ( فت(Allen & Bowles, 2014( ودراستة 2022المتالكي )

الدراستتة الحاليتتة متتع هتتذا الدراستتات فتتي استتتخدام الاستتتبانة أداة للدراستتة، وقتتد استتتخدمت دراستتة الهتتواري 

 .( م ياس تقدير التوحد وسلم تقييم المهارات الأساسية للتعلم والل ة2018وبلميهوب )

( فتتي نتاعجهتتا إلتتى وجتتود اختتتلاف بتتين درجتتات 2009ة الملتت  واامتتام )فقتتد توصتتلت دراستت
أطفتتتاس المجمتتتوعتين التجريبيتتتة والضتتتابطة فتتتي الاختبتتتار القبلتتتي وكتتتذل  وجتتتود اختتتتلاف بتتتين درجتتتات 
أطفتتتاس المجمتتتوعتين فتتتي الاختبتتتار البعتتتدي علتتتى م يتتتاس المهتتتارات الرياضتتتية الأساستتتية، وقتتتد اتفقتتتت 

فتي أن ( Khaleel, 2019)( ودراستة (Alotaibi, 2015 ( ودراستةRandazzo, 2011دراستة )
المعلمتتين المتتدربين علتتى استتتخدام استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي أكثتتر قتتدرة متتن غيتترهم علتتى 

( إلتى عتدم وجتود Reeves, 2017التعامتل متع ذوي اضتطراب طيتف التوحتد، وقتد توصتلت دراستة )
ستاليب تحليتل الستلوك التطبيقتي واستتخدامهم لهتا، فرول ذات دلالة إحصتاعية بتين معرفتة المعلمتين بأ

( فقتتتد توصتتتلت إلتتتى تحستتتن فتتتي أداء الأطفتتتاس لمهتتتارة التقليتتتد 2018أمتتتا دراستتتة الهتتتواري وبلميهتتتوب )
اللفظي والحركي بااضافة إلى مهارات تحققت من فعالية برنامج تحليل السلوك التطبيقتي فتي تنميتة 
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( فقتد توصتلت 2020، أما دراسة ال امتدي ومعتاجيني)مهارة التقليد لدى ذوي اضطراب طيف التوحد
إلى أن معلمات ذوي اضطراب طيف التوحد كن على معرفة كاهية بالخطوات المتبعتة فتي التخطتيط 

( إلتتى أن مستتتوى 2021لبرنتتامج تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي، وقتتد توصتتلت دراستتة الحربتتي والعتيبتتي )
ستتلوك التطبيقتتي فتتي متتدارس التعلتتيم العتتام كتتان تطبيتت  معلمتتي ذوي ااعاقتتة لاستتتراتيجيات تحليتتل ال

ا، وتوصلت دراسة المالكي ) ( إلى استخدام معلمتي اضتطراب طيتف التوحتد للممارستات 2022مرتفعا
ا في القراءة فتي جانتب التقلتيم والتعزيتز والنمذجتة والكتابتة، وتوصتلت  المبنية على البراهين كان مرتفعا

ر اتجاهتات المعلمتين نحتو تحليتل الستلوك التطبيقتي ( إلتى ت يت (Allen & Bowles, 2014دراسة 
 من اتجاهات سلبية إلى اتجاهات إيجابية بعد حضورهم البرنامج التدريبي.

 :اــراءاتهــة وإجــدراســة الــمنهجي

تم استخدام المنهج الوصفي المسحي  والذي تسا لاتها، لتحقي  أهداف الدراسة وااجابة عن 
عتبر من أكثر المناهج ملاءمةا للدراسة الحالية، لاعتمادا على وصا الواقع الح يقي للظاهرة ومتن ي

 ثم تحليل النتاعج وبناء الاستنتاجات في ضوء الواقع الحالي.

يتكون مجتمع الدراستة الحاليتة متن جميتع معلمتي التوحتد بالمملكتة العربيتة الستعودية، والبتالغ 
 ، وذل  حسب مركز إحصاءات التعليم.خلاس فترة إجراء الدراسة ومعلمة ( معلم1485ددهم )ع

 .في المملكة العربية السعودية ( من معلمي التوحد480عينة الدراسة ) بل ت

تها لأهتتداف الدراستتة، ومنهجهتتا، تتتم استتتخدام الاستتتبانة أداةا لجمتتع البيانتتات  وذلتت  نظتتراا لمناستتب
 ومجتمعها، ولاجابة عن تسا لاتها. 
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بعد الاطلام على الأدبيات، والدراسات السابقة ذات الصلة بموضتوم الدراستة الحاليتة، وفتي 
ا النهاعيتة ضوء معطيات وتسا لات الدراستة وأهتدافها تتم بنتاء الأداة )الاستتبانة(، وتكونتت فتي صتورته

 من ثلاثة أجزاء. وهيما يلي عرر لكيفية بناعها، وااجراءات المتبعة للتحق  من صدقها، وثباتها:
 :يحتوي على مقدمة تعريفية بأهداف الدراستة، ونتوم البيانتات والمعلومتات التتي  القسم الأول

، والتعهتتد يتود جمعهتتا متتن أفتتراد عينتتة الدراستتة، متتع تقتتديم الضتتمان بستترية المعلومتتات المقدمتتة
 باستخدامها لأغرار البحث العلمي فقط.

 : يحتتتوي علتتى البيانتتات الأوليتتة الخاصتتة بتتأفراد عينتتة الدراستتة، والمتمثلتتة فتتي:  القسببم النببان
مرحلتتتة  –المؤهتتتل العلمتتتي  –القطتتتام التعليمتتتي  –المنطقتتتة التعليميتتتة التابعتتتة لهتتتا  –)الجتتتنس
 سنوات الخبرة(. –رتبة المعلم  –التدريس 

 ( 1ةبتارة، موزعتة علتى ثلاثتة محتاور أساستية، والجتدوس ) (26)ويتكتون متن  نالث:القسم ال
 يوضد عدد ةبارات الاستبانة، وكيفية توزيعها على المحاور.

 ( 1) دولـــــج
 اـــــاراتهـــــة وعبـــــانـــــاور الاستبـــــمح

 اراتــــــــــــــــــدد العبـــــــــع ورــــــــــــــالمح
 8 راءةالق

 9 الكتابة
 9 الرياضيات
 عبارة26 الاستبانة

تتتم استتتخدام م يتتاس لي تترت الخماستتي للحصتتوس علتتى استتتجابات أفتتراد عينتتة الدراستتة، وفتت  
ا  ا(، ومتن ثتم التعبيتر عتن هتذا الم يتاس  –نادراا  –أحياناا  –غالباا  –درجات الموافقة التالية: )داعما أبدا

تتا )كمياتتا، باعطتتاء كتتل ةبتتارة متتن ال بتت تتا للتتتالي: داعما ( 4( درجتتات، غالباتتا )5ارات الستتابقة درجتتة، وفقا
ا )2( درجات، نادراا )3درجات، متوسطة )  ( درجة واحدة.1( درجتان، أبدا

ولتحديد طوس فئات م ياس لي رت الخماسي، تم حساب المدى بطرذ الحد الأعلى من الحد 
(، وبعد ذل  تم 0.80=  5÷  4م ياس )(، ثم تم تقسيمه على أكبر قيمة في ال4=  1 –5الأدنى )
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(  لتحديتتد الحتتد الأعلتتى لهتتذا الفئتتة، وه تتذا أصتتبد 1إضتتافة هتتذا ال يمتتة إلتتى أقتتل قيمتتة فتتي الم يتتاس )
 طوس الفئات كما هو موضد في الجدوس التالي: 

 ( 2) دولـــــج
 تقسيم فئات مقياس ليكرت الخماسي )حدود متوسطات الاستجابات(

 ةــــدود ال ئــــح ةـــــــــــــــال ئ
 إلى من

 1.80 1.00 أبدًا
 2.60 1.81 نادرًا

 3.40 2.61 أحيانًا
 4.20 3.41 غالبًا
 5.00 4.21 دائمًا

وتتتم استتتخدام طتتوس المتتدى فتتي الحصتتوس علتتى ح تتم موضتتوعي علتتى متوستتطات استتتجابات 
 أفراد عينة الدراسة، بعد معالجتها إحصاعياا. 

صدل أداة الدراسة يعني التأكد من أنها ت يس ما أعدت كما يقصد به شتموس الاستتبانة لكتل 
العناصتتتر التتتتي تتتتدخل فتتتي التحليتتتل متتتن ناحيتتتة، ووضتتتوذ ةباراتهتتتا متتتن ناحيتتتة أختتترى، بحيتتتث تكتتتون 

 مفهومة لكل من يستخدمها وقد تم التأكد من صدل أداة الدراسة من خلاس:

 :اسة )صدق المحكِّمين(الصدق الظاهري لأداة الدر ( أ
للتعرف على مدى الصدل الظاهري للاستتبانة، والتأكتد متن أنهتا ت تيس متا وضتعت ل ياسته، 
عُرضتتت بصتتورتها الأوليتتة علتتى عتتدد متتن المح متتين المختصتتين فتتي موضتتوم الدراستتة، حيتتث وصتتل 

ن حيتث عدد المح مين إلى خمسة مح مين وقد طُلب من السادة المح مين تقييم جودة الاستبانة، مت
قدرتها على قياس ما أعدت ل ياسه، والح م على متدى ملاءمتهتا لأهتداف الدراستة، وذلت  متن ختلاس 
تحديد وضوذ ال بارات، وانتماعها للمحور، وأهميتها، وسلامتها ل وياا، وإبداء ما يرونه من تعديل، أو 

ت التعتتتتديلات حتتتتذف، أو إضتتتتافة لل بتتتتارات. وبعتتتتد أختتتتذ الآراء، والاطتتتتلام علتتتتى الملحوظتتتتات، أُجريتتتت
 .اللازمة التي اتف  عليها غالبية المح مين، ومن ثم أُخرجت الاستبانة بصورتها النهاعية
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 :ي للأداةــداخلــاق الــدق الاتســصب( 

 Pearson's)للتحق  من صدل الاتسال الداخلي للاستبانة، حُسبَ معامل ارتبتاي بيرستون 

Correlation Coefficient) تبتتتاي كتتتل ةبتتتارة متتتن ةبتتتارات الاستتتتبانة   للتعتتترف علتتتى درجتتتة ار
 بالدرجة الكلية للمحور.

 (3) دولـــــج
 معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الأول مع الدرجة الكلية للمحور 

 )القراءة( ور الأولــــــالمح

 معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة

1 0.329** 5 0.498** 
2 0.474** 6 0.698** 
3 0.651** 7 0.719** 
4 0.411** 8 0.670** 

 فأقل 0.01** دال ع:د مسيوى الدلالة 

( أن قتتيم معامتتل ارتبتتاي كتتل ةبتتارة متتن ال بتتارات متتع بعتتدها موجبتتة، 3يتضتتد متتن الجتتدوس )
ي بتتتين ( فأقتتتل  ممتتتا يشتتتير إلتتتى صتتتدل الاتستتتال التتتداخل0.01ودالتتتة إحصتتتاعياا عنتتتد مستتتتوى الدلالتتتة )

 ةبارات المحور الأوس، ومناسبتها ل ياس ما أعُدت ل ياسه. 
 (4) دولـــــج

 معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الثاني مع الدرجة الكلية للمحور 

 ة(ـــــــابـــــــ)الكت يـــــــانـــــــور الثـــــــالمح

 الارتباط بالمحور معامل رقم العبارة معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة

9 0.385** 13 0.786** 
10 0.469** 14 0.739** 
11 0.686** 15 0.670** 
12 0.551** 16 0.719** 

 فأقل 0.01** دال ع:د مسيوى الدلالة 
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( أن قتيم معامتل ارتبتاي كتل ةبتارة متن ال بتارات متع محورهتا موجبتة، 4يتضد من الجتدوس )
( فأقتتتل  ممتتتا يشتتتير إلتتتى صتتتدل الاتستتتال التتتداخلي بتتتين 0.01ودالتتتة إحصتتتاعياا عنتتتد مستتتتوى الدلالتتتة )

 ةبارات المحور الثاني، ومناسبتها ل ياس ما أعُدت ل ياسه. 
 (5) دولـــــج

 معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المحور الثالث مع الدرجة الكلية للمحور 
 ات(ـــــاضيـــــريـــــ)ال ثـــــالـــــور الثـــــالمح

 معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة

19 0.670** 23 0.777** 
20 0.590** 24 0.644** 
21 0.676** 25 0.513** 
22 0.614** 26 0.417** 

 فأقل 0.01** دال ع:د مسيوى الدلالة 

موجبتة،  ( أن قتيم معامتل ارتبتاي كتل ةبتارة متن ال بتارات متع محورهتا5يتضد من الجتدوس )
( فأقتتتل  ممتتتا يشتتتير إلتتتى صتتتدل الاتستتتال التتتداخلي بتتتين 0.01ودالتتتة إحصتتتاعياا عنتتتد مستتتتوى الدلالتتتة )

 ةبارات المحور الثالث، ومناسبتها ل ياس ما أعُدت ل ياسه. 

دلتة ألفتا تم التأكد من ثبات أداة الدراسة من خلاس استخدام معامتل الثبتات ألفتا كرونبتاخ )معا
( قتتتيم معتتتتاملات الثبتتتات ألفتتتتا 6(، ويوضتتتتد الجتتتدوس رقتتتتم )Cronbach'sAlpha (α)كرونبتتتاخ( )

 كرونباخ لكل محور من محاور الاستبانة.
 (6) دولـــــج

 معامل أل ا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة 
 الاستبانة ثبات عدد العبارات ةـــــــــانـــــــــالاستب

 0.684 8 القراءة
 0.786 9 لكتابةا

 0.766 9 الرياضيات
 0.889 26 الثبات العام

(، وهتتذا يتتدس 0.889( أن معامتتل الثبتتات العتتام عتتاسو حيتتث بلتتغ )6يتضتتد متتن الجتتدوس رقتتم )
 على أن الاستبانة تتمتع بدرجة ثبات مرتفعة يم ن الاعتماد عليها في التطبي  الميداني للدراسة.
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 :ةــدراســق الــراءات تطبيــإج
عتد التأكتتد متن صتتدل )الاستتبانة( وثباتهتتا، وصتلاحيتها للتطبيتت ، تتم تطبيقهتتا ميتدانياا باتبتتام ب

 الخطوات التالية: 
 توزيع الاستبانة إلكترونياا. -1

 ( استبانة. 480جمع الاستبانات، وقد بلغ عددها ) -2

 

التتتتي تتتتم تجميعهتتتا، فقتتتد تتتتم استتتتخدام العديتتتد متتتن لتحقيتتت  أهتتتداف الدراستتتة، وتحليتتتل البيانتتتات 
 Statisticalالأستتتتاليب ااحصتتتتاعية المناستتتتبة باستتتتتخدام الحتتتتزم ااحصتتتتاعية للعلتتتتوم الاجتماةيتتتتة 

Package for Social Sciences ( والتي يرمز لها اختصاراا بالرمزSPSS.) 
 وبعد ذل  تم حساب المقاييس ااحصاعية التالية:

للتعرف على خصاع  أفراد عينة الدراسة، وتحديتد استتجاباتهم  لمئوية؛اليكرارات، وال:سا ا -1
 تجاا ةبارات المحاور الرعيسة التي تتضمنها أداة الدراسة.

وذلتتت  للتعتتترف علتتتى   ؛Weighted Meanالميوسبببل الحسببباب  المبببوجو(  المبببر  (   -2
ه يفيد فتي متوسط استجابات أفراد عينة الدراسة على كل ةبارة من ةبارات المحاور، كما أن

 ترتيب ال بارات حسب أعلى متوسط حسابي موزون. 

وذلتتت  لمعرفتتتة متتتدى ارتفتتتام، أو انخفتتتار استتتتجابات أفتتتراد عينتتتة   ؛Meanالميوسبببل الحسببباب    -3
 الدراسة عن المحاور الرعيسة، مع العلم بأنه يفيد في ترتيب المحاور حسب أعلى متوسط حسابي.

للتعترف علتى متدى انحتراف استتجابات  ؛"Standard Deviation"الانحبرا  المييبار   -4
أفراد عينة الدراسة لكل ةبارة من ةبارات مت يرات الدراسة، ولكل محتور متن المحتاور الرعيستة 
عن متوسطها الحستابي. ويلاحتل أن الانحتراف الم يتاري يوضتد التشتتت فتي استتجابات أفتراد 

لمحتتاور الرعيستتة، فكلمتتا عينتتة الدراستتة لكتتل ةبتتارة متتن ةبتتارات مت يتترات الدراستتة، إلتتى جانتتب ا
 اقتربت قيمته من الصفر تركزت الاستجابات، وانخف  تشتتها.

للتحق  من الفرول بتين   Independent Sample T-testاخيبار ت لعي:يين مسيقليين   -5
 استجابات عينة الدراسة باختلاف مت يراتهم التي تنقسم إلى فئتين.
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للتحقتتت  متتتن الفتتترول بتتتين  (One Way ANOVAاخيببببار تحليبببل اليببببا ن الأحببباد    -6
 استجابات عينة الدراسة باختلاف مت يراتهم التي تنقسم إلى أكثر من فئتين.

للتحق  من اتجاا الفرول بين استجابات عينة الدراسة التي بينها اختبتار تحليتل  اخيبار شيفيه -7
 التباين الأحادي.

 ا:ــيرهــدراسة وتفســج الــائــنت

المهارات الأكاديمية ما واقع اسيلدام اسيراتيجيات تحليل السلوك الييبيق  ف  ت:مية  
 لليلبة ذو  اضيرا  طيف اليوحد ف  المملكة العربية السعودية؟ الأولية

المهارات الأكاديمية لتحديد واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية 
وي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية، حُسِبَ المتوسط الحسابي للطلبة ذ الأولية

لهذا الأبعاد وصولاا إلى تحديد واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية 
للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية،  المهارات الأكاديمية الأولية

 ( يوضد النتاعج العامة لهذا المحور.15والجدوس )
 (7دول )ـــــــــــج

المهارات استجابات أفراد عينة الدراسة على واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية  
 للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية الأكاديمية الأولية

المتوسط  دـــــــعالبُ م
 سابيالح

الانحراف 
 ال ئة الرتبة المعياري

 غالبًا 1 0.509 4.17 القراءة 1
 غالبًا 2 0.617 3.96 الكتابة 2
 غالبًا 3 0.666 3.76 الرياضيات 3

واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية 
للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد  المهارات الأكاديمية الأولية
 العربية السعوديةفي المملكة 

 غالبًا - 0.527 3.96

يتضد من خلاس النتاعج الموضحة أعلاا أن أفراد عينة الدراسة موافقون غالباا على واقع 
للطلبة ذوي  المهارات الأكاديمية الأوليةاستخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية 

(، واتضد 5من  3.96متوسط حسابي بلغ ) اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية ب
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المهارات من النتاعج أن أبرز نتاعج واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية 
للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية تمثلت في بُعد  الأكاديمية الأولية

( ، 5من  3.96يها بُعد الكتابة بمتوسط حسابي بلغ )(، يل5من  4.17القراءة بمتوسط حسابي بلغ )
 (.5من  3.76وأخيراا جاء بُعد الرياضيات بمتوسط حسابي بلغ )

ا استخدام استراتيجيات تحليل السلوك  ويتضد من خلاس النتاعج الموضحة أعلاا أيضا
ي المملكة للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد ف المهارات الأكاديمية الأوليةالتطبيقي في تنمية 

العربية السعودية وتفسر هذا النتيجة بأن هذا الاستراتيجيات تناسب قدرات هذا الفئة من الطلبة مما 
للطلبة  المهارات الأكاديمية الأوليةعزز من استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية 

 ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية.
( والتي بينت أن مستوى تطبي  2021النتيجة مع نتيجة دراسة الحربي والعتيبي ) وتتف  هذا

 معلمي ذوي ااعاقة لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في مدارس التعليم العام كان مرتفعاا.

 
مية ( استجابات أفراد عينة الدراسة على واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تن1شكل )

 المهارات الأكاديمية الأولية للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية

 وفيما  ل  ال:يائج اليفصيلية  
 راءةـــــــــــــــــــــالمحور الأول: الق

المهارات للتعرف على واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية 
للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية هيما يتعل   الأكاديمية الأولية

، فقد تم حساب التكرارات، والنسب المئوية، والمتوسطات الحسابية، والانحرافات الم يارية، بالقراءة
 ، وجاءت النتاعج كما يلي:محور القراءةوالرتب لاستجابات أفراد عينة الدراسة على ةبارات 

4.17 

3.96 

3.76 
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 (8جدول )
المهارات استجابات أفراد عينة الدراسة حول واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية  

للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية فيما يتعلق بالقراءة مرتبة  الأكاديمية الأولية
 تنازليًا حسب متوسطات الموافقة

رقم 
 العبارة

 ارةــــــــــــالعب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

ترتيب 
 ال ئة العبارة

1 
أطلـب مـن الطالــب أن يـردد خل ـي الحــروف الـا درسـها )الــتلقين       

 دائمًا 2 0.626 4.51 الل ظي(.

 دائمًا 1 0.683 4.53 أعزز استجابة الطالب عند نطق الحروف الهجائية )التعزيز(. 2

3 
 أجــزاء صــييرة ليســهل علــى الطالــب  أقــوم بتقســيم الكلمــات إلى

 غالبًا 5 0.842 4.10 قراءتها )تحليل المهمة(.

4 
أطلب من الطالب أن يرتب مجموعة من الأحرف بعد التعـرف عليهـا   

 غالبًا 7 1.028 3.93 )التدريب على التمييز(.

5 
أجعل الطالب يقلـد نطـق الأصـوات القصـيرة والطويلـة باسـتخدام       

 غالبًا 4 0.935 4.15 لك بتقليد النموذج )نمذجة ال يديو(.فيديو مسجل مسبقًا وذ

6 
أستخدم التلقين ليقرأ الطالب الكلمات بالصوت الطويل والقصـير  

 دائمًا 3 0.864 4.35 ويكون جزئي ثم كلي )التلقين الل ظي(.

7 

أحـرف   4 -أحـرف  3أجعل الطالب يقوم بتهجئة كلمات مكونة مـن ) 
بزمن محدد وأكرر المحاولات مع إعطـاء  مع المد( وأنتظر الاستجابة 

 وقت استراحة )المحاولات المن صلة(.
 غالبًا 6 0.938 3.94

8 
أعزز الاستجابة الصحيحة عند قراءة الجملة وأحجب التعزيز عن 

 غالبًا 8 1.239 3.88 الاستجابات الأخرى )التعزيز الت اضلي(.

 غالبًا 0.509 4.17 المتوسط العام للمحور

( أن أفراد عينة الدراسة موافقون غالباا علتى واقتع استتخدام استتراتيجيات 8الجدوس )يتضد في 
للطلبتة ذوي اضتتطراب طيتف التوحتتد  المهتارات الأكاديميتة الأوليتتةتحليتل الستلوك التطبيقتتي فتي تنميتتة 

(، وهتتو 5.00متتن  4.17بمتوستتط حستتابي بلتتغ ) بببالقراءةفتتي المملكتتة العربيتتة الستتعودية هيمتتا يتعلتت  
(، وهتي الفئتة التتي 4.20إلتى  3.41يقع في الفئة الرابعة من فئات الم يتاس الخماستي )متن متوسط 

 تشير إلى خيار غالباا على أداة الدراسة.
( أن هناك تفاوتاا في درجة موافقة أفراد عينة الدراستة علتى 8ويتضد من النتاعج في الجدوس )

م على الفقترات المتعلقتة بهتذا المحتور متا بتين الفقرات المتعلقة بالقراءة، إذ تراوحت متوسطات موافقته
(، وهتذا المتوستطات تقتع بتالفئتين الرابعتة والخامستة متن الم يتاس المتتدر  الخماستتي 4.53،  3.88)
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واللتين تشيران إلى درجة )داعماا، غالباا( على أداة الدراسة، إذ تبين من النتاعج أن أفراد عينتة الدراستة 
تتا علتتى استتتخدام  المهتتارات ثلاثتتة متتن استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة موافقتتون داعما

للطلبتتتة ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد فتتتي المملكتتتة العربيتتتة الستتتعودية هيمتتتا يتعلتتت   الأكاديميتتة الأوليتتتة
إلتى  4.35(، وقد تراوحت المتوسطات الحستابية لهتذا الفقترات متا بتين )6، 1، 2وهي رقم ) بالقراءة
  الخماستتي والتتتي تتتتراوذ متتا بتتين تقتتع بالفئتتة الخامستتة متتن الم يتتاس المتتتدر  ( وهتتذا المتوستتطات4.53

 ( وهي الفئة التي تشير إلى )داعماا( . 5.00إلى  4.21)
كمتتتتا يتبتتتتين متتتتن النتتتتتاعج أن أفتتتتراد عينتتتتة الدراستتتتة موافقتتتتون غالباتتتتا علتتتتى استتتتتخدام خمستتتتة متتتتن 

للطلبتتة ذوي اضتتطراب  ميتتة الأوليتتةالمهتتارات الأكادياستتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة 
(، حيتث 8، 4، 7، 3، 5وهتم رقتم ) ببالقراءةطيف التوحد في المملكة العربية الستعودية هيمتا يتعلت  
( وهذا المتوستطات تقتع بالفئتة 4.15إلى  3.88تراوحت المتوسطات الحسابية لهذا الفقرات ما بين )

( وهتتي الفئتتة التتتي  4.20إلتتى  3.41بتتين )  الرابعتتة متتن الم يتتاس المتتتدر  الخماستتي والتتتي تتتتراوذ متتا
تشتير إلتى )غالباتا(، وهيمتا يلتي أعلتى ثتتلاف فقترات، وأدنتى فقترتين لواقتع استتخدام استتراتيجيات تحليتتل 

للطلبتتتة ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد فتتتي  المهتتتارات الأكاديميتتتة الأوليتتتةالستتتلوك التطبيقتتتي فتتتي تنميتتتة 
 ، من وجهة نظر أفراد عينة الدراسة:ءةبالقراالمملكة العربية السعودية هيما يتعل  

 ( وه :  أعزج اسيجابة اليالا ع:د نيبق الحبرو  الهجائيبة  اليعزيبز( 2حصلت الفقرة رقم   -1
تتتا بمتوستتتط حستتتابي بلتتتغ  علتتتى المرتبتتتة الأولتتتى متتتن حيتتتث موافقتتتة أفتتتراد عينتتتة الدراستتتة عليهتتتا داعما

معلمتتتتي الطلبتتتتة ذوي  ( وتفستتتتر هتتتتذا النتيجتتتتة بتتتتأن0.683(، وانحتتتتراف م يتتتتاري )5متتتتن  4.53)
اضطراب طيف التوحد يدركون الصعوبات في النط  التي تواجه طلبتهم ولذل  نجدهم يعززون 
استتتجابة الطالتتب عنتتد نطتت  الحتتروف الهجاعيتتة )التعزيتتز( وتتفتت  هتتذا النتيجتتة متتع نتيجتتة دراستتة 

يجتتة متتع ( والتتتي بينتتت استتتخدام أستتلوب التعزيتتز بدرجتتة مرتفعتتة وتتفتت  هتتذا النت2022)المتتالكي، 
والتتي توصتلت إلتى أن ر بتة المعلمتين  ( (Allen & Bowles, 2014نتيجتة دراستة كتلاا متن 

كانت كبيرة هيما يتعل  بتطبي  استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في المستقبل، ذل  أنهتم قتد 
 استفادوا منها بش ل كبير. 

و  الي  درسبها  اليلقبين ( وه :  أطلا من اليالا أ(  ردد خلف  الحر 1حصلت الفقرة رقم   -2
تا بمتوستط حستابي  اللفظ (  على المرتبة الثانية متن حيتث موافقتة أفتراد عينتة الدراستة عليهتا داعما
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( وتفستر هتذا النتيجتة بتأن معلمتي الطلبتة ذوي 0.626( ، وانحتراف م يتاري )5متن  4.51بلغ )
نجتتتدهم  اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد يحرصتتتون علتتتى معالجتتتة مشتتت لات اللفتتتل لتتتدى طلبتتتتهم ولتتتذل 

يطلبتتون متتن الطالتتب أن يتتردد خلفهتتم الحتتروف التتتي درستتها )التلقتتين اللفظتتي( وتتفتت  هتتذا النتيجتتة 
( والتتتي بينتتت أن مستتتوى تطبتت  معلمتتي ذوي ااعاقتتة 2021متتع نتيجتتة دراستتة الحربتتي والعتيبتتي)

ا.  لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في مدارس التعليم العام كان مرتفعا
( وه :  أسيلدم اليلقين ليقرأ اليالا الكلمات بالصوت اليويل والقصبير 6م  حصلت الفقرة رق -3

على المرتبة الثالثة من حيث موافقة أفراد عينة الدراستة  ويكو(  زئ  ثم كل   اليلقين اللفظ ( 
تتت ( وتفستتتر هتتتذا 0.864، وانحتتتراف م يتتتاري )(5متتتن  4.35ا بمتوستتتط حستتتابي بلتتتغ )عليهتتتا داعما

لبة ذوي اضطراب طيف التوحتد يعملتون علتى تم تين طلبتتهم متن النطت  النتيجة بأن معلمي الط
اللفظتتتي الصتتتحيد ولتتتذل  نجتتتدهم يستتتتخدمون التلقتتتين ليقتتترأ الطالتتتب الكلمتتتات بالصتتتوت الطويتتتل 
والقصتتير وي تتون جزعياتتا ثتتم كلياتتا )التلقتتين اللفظتتي( وتتفتت  هتتذا النتيجتتة متتع نتيجتتة دراستتة الهتتواري 

ناا فتتتتي أداء الطلبتتتتة لمهتتتتارة التقليتتتتد اللفظتتتتي والحركتتتتي ( والتتتتتي أظهتتتترت تحستتتت2018وبلميهتتتتوب )
بااضتتافة إلتتى مهتتارات تحققتتت متتن بستتبب استتتخدام برنتتامج تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة 

 مهارة التقليد لدى ذوي اضطراب طيف التوحد.
( وه :  أطلا من اليالبا أ(  رتبا مجموعبة مبن الأحبر  بعبد اليعبر  4حصلت الفقرة رقم   -4

" علتتى المرتبتتة قبتل الأخيتترة متتن حيتتث موافقتة أفتتراد عينتتة الدراستتة يببدريا علببت اليمييببز(عليهببا  ال
( وتفستتتر هتتتذا 1.028(، وانحتتتراف م يتتتاري )5متتتن  3.93عليهتتتا غالباتتتا بمتوستتتط حستتتابي بلتتتغ )

النتيجة بأن معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد يسعون لتعزيز قدرة طلبتهم على التمييتز 
يطلبتتون متتن الطالتتب أن يرتتتب مجموعتتة متتن الأحتترف بعتتد التعتترف عليهتتا الحرفتتي ولتتذل  نجتتدهم 
 )التدريب على التمييز(.

( وه :  أعزج الاسيجابة الصبحيحة ع:بد قبراءة الجملبة وأحجبا اليعزيبز 8حصلت الفقرة رقم   -5
على المرتبة الأخيرة من حيث موافقة أفتراد عينتة  عن الاسيجابات الأخرى  اليعزيز اليفاضل (  

( وتفستتر 1.239(، وانحتتراف م يتتاري )5متتن  3.88عليهتتا غالباتتا بمتوستتط حستتابي بلتتغ ) الدراستتة
هتتذا النتيجتتة بتتأن معلمتتي الطلبتتة ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد يستتعون لتعزيتتز قتتدرة طلبتتتهم علتتى 
التمييز في نط  الجملة المطلوبة ولذل  نجدهم يعززون الاستجابة الصحيحة عند قتراءة الجملتة 

 الاستجابات الأخرى )التعزيز التفاضلي(.مع حجب التعزيز عن 
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 ةــــــــــــــابـــــــالمحور الثاني: الكت
المهتتتتارات للتعتتتترف علتتتتى واقتتتتع استتتتتخدام استتتتتراتيجيات تحليتتتتل الستتتتلوك التطبيقتتتتي فتتتتي تنميتتتتة 

للطلبتتتة ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد فتتتي المملكتتتة العربيتتتة الستتتعودية هيمتتتا يتعلتتت   الأكاديميتتة الأوليتتتة
نستتتب المئويتتتة، والمتوستتتطات الحستتتابية، والانحرافتتتات الم ياريتتتة، ، تتتتم حستتتاب التكتتترارات، والبالكياببببة

 ، وجاءت النتاعج كما يلي:محور الكيابةوالرتب لاستجابات أفراد عينة الدراسة على ةبارات 
 ( 9جدول )

المهارات استجابات أفراد عينة الدراسة حول واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي في تنمية 
للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية فيما يتعلق بالكتابة مرتبة  ية الأوليةالأكاديم

 تنازليًا حسب متوسطات الموافقة
رقم 
 العبارة

 ارةــــــــــــــــــالعب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

ترتيب 
 ال ئة العبارة

9 

استخدام التنقـيط والتعزيـز بعـد    أدرب الطالب على كتابة الحروف ب
الكتابة المنقطة ومن ثم التوقف عن التعزيـز  واطلـب منـل الكتابـة     

 بدون تنقيط وتعزيزه عند المحاولة الصحيحة )التشكيل(.
 دائمًا 2 0.763 4.31

10 
أســتخدم التوجيــل الجســدي لمســاعدة الطالــب علــى تحديــد مواضــع   

 دائمًا 1 0.678 4.37 .الحرف في الكلمة )التلقين الكلي/ الجسدي(

11 

أطلب من الطالب كتابة الحروف بأصواتها الطويلة والقصيرة من ـردة  
وأنتظر الاستجابة بزمن محدد وأكرر المحـاولات مـع اعطـاء اسـتراحة     

 )المحاولات المن صلة(.
 غالبًا 3 0.914 3.98

12 
أدرب الطالــب علــى كتابــة كلمــات بالأصــوات الطويلــة والقصــيرة عــن  

 غالبًا 8 1.134 3.69 يديو مسجل للطالب مسبقا )نمذجة ال يديو الذاتية(.طريق ف

13 
أقوم بتقسيم الكلمة إلى أجزاء صييرة ليسهل علـى الطالـب كتابتهـا    

 غالبًا 5 1.042 3.87 )تحليل المهمة(.

 غالبًا 4 1.143 3.90 أطلب من الطالب تركيب الحروف وتكوين كلمات )مراقبة الأداء(. 14

15 

 -أحـرف  3ل الطالـب يقـوم بتقليـدي لكتابـة كلمـات مكونـة مـن )       جع
أحرف مـع المـد( مـن الـذاكرة القصـيرة )النمذجـة بـالتلقين وتعزيـز         4

 الاستجابات الصحيحة(.
 غالبًا 6 0.960 3.82

16 
أطلب من الطالب كتابة كلمات من الذاكرة البعيـدة وإعطـاء مهلـة مـن     

 غالبًا 7 1.062 3.75 ابة )التأخير الزمني(.الثواني ليستجيب ثم تقديم المعزز للاستج

 غالبًا 0.617 3.96 المتوسط العام للمحور

( أن أفراد عينة الدراسة موافقون غالباا على واقتع استتخدام استتراتيجيات 9يتضد من الجدوس )
للطلبتة ذوي اضتتطراب طيتف التوحتتد  المهتارات الأكاديميتة الأوليتتةتحليتل الستلوك التطبيقتتي فتي تنميتتة 



  يــوليـــو   ،الثــانـيزء ــالجـ  ،()دد ــالع  ،()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

275 

(، وهتتو 5.00متتن  3.96بمتوستتط حستتابي بلتتغ ) بالكيابببةفتتي المملكتتة العربيتتة الستتعودية هيمتتا يتعلتت  
(، وهتي الفئتة التتي 4.20إلتى  3.41متوسط يقع في الفئة الرابعة من فئات الم يتاس الخماستي )متن 

 تشير إلى خيار غالباا على أداة الدراسة.
ا أن هناك ت9ويتضد من النتاعج في الجدوس ) فاوتاا في درجة موافقة أفراد عينة الدراسة ( أيضا

على الفقرات المتعلقة بالكتابة، إذ تراوحت متوسطات موافقتهم على الفقرات المتعلقة بهذا المحور ما 
(، وهتتتتذا المتوستتتتطات تقتتتتع بتتتتالفئتين الرابعتتتتة والخامستتتتة متتتتن الم يتتتتاس المتتتتتدر  4.37، 3.69بتتتتين )

تتا ، غالباتا( علتتى أداة الدراستتة، إذ تبتين متتن النتتتاعج أن أفتتراد  الخماستي واللتتتين تشتتيران إلتى درجتتة )داعما
عينة الدراسة موافقون داعماا على استخدام اثنين من استراتيجيات تحليتل الستلوك التطبيقتي فتي تنميتة 

للطلبتة ذوي اضتطراب طيتف التوحتد فتي المملكتة العربيتة الستعودية هيمتتا  المهتارات الأكاديميتة الأوليتة
 4.31(، وقتد تراوحتت المتوستطات الحستابية لهتذا الفقترات متا بتين )9، 10م رقتم )وه بالكيابةيتعل  
( وهتتذا المتوستتطات تقتتع بالفئتتة الخامستتة متتن الم يتتاس المتتتدر  الخماستتي والتتتي تتتتراوذ متتا 4.37إلتتى 
 ( وهي الفئة التي تشير إلى )داعماا( .  5.00إلى  4.21بين ) 

تتا أن أفتتراد عينتتة الدراستتة موافقتتون غالباتتا علتتى استتتخدام ستتتة متتن  كمتتا يتبتتين متتن النتتتاعج أيضا
للطلبتتة ذوي اضتتطراب  المهتتارات الأكاديميتتة الأوليتتةاستتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة 

، 16، 15، 13، 14، 11وهم رقم ) بالكيابةطيف التوحد في المملكة العربية السعودية هيما يتعل  
( وهتتتتتذا 3.98إلتتتتتى  3.69هتتتتتذا الفقتتتتترات متتتتتا بتتتتتين )(، حيتتتتتث تراوحتتتتتت المتوستتتتتطات الحستتتتتابية ل12

إلتتى  3.41المتوستتطات تقتتع بالفئتتة الرابعتتة متتن الم يتتاس المتتتدر  الخماستتي والتتتي تتتتراوذ متتا بتتين ) 
( وهتتي الفئتتة التتتي تشتتير إلتتى )غالباتتا(، وهيمتتا يلتتي أعلتتى فقتترتين وأدنتتى فقتترتين لواقتتع استتتخدام  4.20

للطلبتتة ذوي اضتتطراب  المهتتارات الأكاديميتتة الأوليتتةميتتة استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تن
 ، من وجهة نظر أفراد عينة الدراسة:بالكيابةطيف التوحد في المملكة العربية السعودية هيما يتعل  

( وهي: "أستخدم التوجيه الجسدي لمستاعدة الطالتب علتى تحديتد مواضتع 10حصلت الفقرة رقم ) -1
جستتدي(" علتتى المرتبتة الأولتتى متن حيتتث موافقتة أفتتراد عينتتة الحترف فتتي الكلمتة )التلقتتين الكلتي/ ال

تتا بمتوستتط حستتابي بلتتغ ) ( وتفستتر 0.678(، وانحتتراف م يتتاري )5متتن  4.37الدراستتة عليهتتا داعما
هتتذا النتيجتتة بتتأن معلمتتي الطلبتتة ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد يستتتخدمون جميتتع الوستتاعل التتتي 
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الجستتدي لمستتاعدة الطالتتب علتتى تحديتتد  تجتتذب انتبتتاا طلبتتتهم ولتتذل  نجتتدهم يستتتخدمون التوجيتته
ا النتيجتة متع نتيجتة دراستة خليتل مواضع الحرف في الكلمة )التلقين الكلتي/ الجستدي( وتتفت  هتذ

((Khaleel, 2019  والتي بينت أن معلمي الطلبة من ذوي اضطراب طيتف التوحتد قتد أظهتروا
هتتذا النتيجتتة متتع نتيجتتة  درجتتات عاليتتة حتتوس أهميتتة استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي وتتفتت 

 ( والتي أظهرت استخدام أسلوب التلقين الجسدي بدرجة مرتفعة.2022دراسة )المالكي، 

( وهب :  أدر  اليالبا علبت كياببة الحبرو  باسبيلدام الي:لبيل واليعزيبز 9حصلت الفقرة رقم   -2
تعزيبزه بعد الكيابة الم:قية ومبن ثبم اليو بف عبن اليعزيبز، وأطلبا م:به الكياببة ببدو( ت:لبيل و 

علتتى المرتبتتة الثانيتتة متتن حيتتث موافقتتة أفتتراد عينتتة الدراستتة  ع:ببد المحاولببة الصببحيحة  اليشببكيل( 
تتتا بمتوستتتط حستتتابي بلتتتغ ) ( وتفستتتر هتتتذا 0.763(، وانحتتتراف م يتتتاري )5متتتن  4.31عليهتتتا داعما

النتيجتتة بتتأن معلمتتي الطلبتتة ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد يعملتتون علتتى تم تتين طلبتتتهم متتن دقتتة 
ذل  نجدهم يدربون الطالب على كتابة الحروف باستخدام التن يط والتعزيتز بعتد الكتابتة الكتابة ول

المنقطتتة ومتتن ثتتم التوقتتا عتتن التعزيتتز، وأطلتتب منتته الكتابتتة بتتدون تن تتيط وتعزيتتزا عنتتد المحاولتتة 
( والتتتتي بينتتتت أن (Randazzo, 2011الصتتحيحة )التشتتت يل( وتتفتت  هتتتذا النتيجتتة متتتع نتيجتتة 

 اصة كان لديهم وعي أكثر باستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي.معلمي التربية الخ
( وهب :  أطلبا مبن اليالبا كياببة كلمبات مبن البباكرة البعيبدة و عيباء 16حصلت الفقرة رقم   -3

علتى المرتبتة قبتل  مهلة من النوان  ليسبيجيا ثبم تقبديم المعبزج لاسبيجابة  اليبأخير الزم:ب ( 
(، 5متتن  3.75الدراستة عليهتا غالباتا بمتوستط حستابي بلتغ )الأخيترة متن حيتث موافقتة أفتراد عينتة 

( وتفسر هذا النتيجة بأن معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيتف التوحتد 1.062وانحراف م ياري )
يسعون لتم ين طلبتهم من الاسترجام للمعرفة الكتابية ولذل  نجتدهم يطلبتون متن الطالتب كتابتة 

الثتتتواني ليستتتتجيب ثتتتم تقتتتديم المعتتتزز للاستتتتجابة كلمتتتات متتتن التتتذاكرة البعيتتتدة وإعطتتتاء مهلتتتة متتتن 
( والتي بينتت استتخدام  2022)التأخير الزمني( وتتف  هذا النتيجة مع نتيجة دراسة )المالكي ، 

 أسلوب التعزيز بدرجة مرتفعة .
( وه :  أدر  اليالا علت كياببة كلمبات بالأصبوات اليويلبة والقصبيرة 12حصلت الفقرة رقم   -4

علتتى المرتبتتة الأخيتترة متتن  ل لليالببا مسبببقا  نمب ببة الفيببد و الباتيببة( عببن طريببق فيببد و مسببج
(، وانحتتتراف 5متتن  3.69حيتتث موافقتتة أفتتتراد عينتتة الدراستتة عليهتتتا غالباتتا بمتوستتط حستتتابي بلتتغ )
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( وتفسر هذا النتيجتة بتأن معلمتي الطلبتة ذوي اضتطراب طيتف التوحتد يستعون 1.134م ياري )
لالية  ولتتذل  نجتتدهم يتتدربون الطالتتب علتتى كتابتتة كلمتتات لتتدعم قتتدرات طلبتتتهم فتتي الكتابتتة باستتتق

بالأصتتوات الطويلتتة والقصتتيرة عتتن طريتت  فيتتديو مستتجل للطالتتب مستتبقاا )نمذجتتة الفيتتديو الذاتيتتة( 
( والتتتي بينتتت أن مستتتوى تطبتت  2021وتتفتت  هتتذا النتيجتتة متتع نتيجتتة دراستتة الحربتتي والعتيبتتي)

االتطبيقي في معلمي ذوي ااعاقة لاستراتيجيات تحليل السلوك   .مدارس التعليم العام كان مرتفعا

 اتـــــــــــاضيــــريـــــــالمحور الثالث: ال
المهتتتتارات للتعتتتترف علتتتتى واقتتتتع استتتتتخدام استتتتتراتيجيات تحليتتتتل الستتتتلوك التطبيقتتتتي فتتتتي تنميتتتتة 

للطلبتتتة ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد فتتتي المملكتتتة العربيتتتة الستتتعودية هيمتتتا يتعلتتت   الأكاديميتتة الأوليتتتة
، تم حساب التكرارات، والنستب المئويتة، والمتوستطات الحستابية، والانحرافتات الم ياريتة، الرياضياتب

 ، وجاءت النتاعج كما يلي:محور الرياضياتوالرتب لاستجابات أفراد عينة الدراسة على ةبارات 
 ( 10جدول )

المهارات الأكاديمية التطبيقي في تنمية  استجابات أفراد عينة الدراسة حول واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك
للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية فيما يتعلق بالرياضيات مرتبة تنازليًا حسب  الأولية

 متوسطات الموافقة
رقم 
 العبارة

 ارةــــــــــــــــــــالعب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

ترتيب 
 ال ئة العبارة

19 
خط مستقيم ومنحني باسـتخدام الشـريط اللاصـق داخـل      أقوم بعمل

ال صل ليتتبعل الطالب مع مجموعل من الطلبة لتعليم الخط المـنحني  
 والمستقيم )مراقبة الأداء(.

 غالبًا 6 1.172 3.64

20 
ــب     ــيم الطال أســتخدم تســجيل مقطــع فيــديو علــى جهــاز لــوحي لتعل

 غالبًا 2 0.992 3.96 الأشكال الهندسية )النمذجة باستخدام ال يديو(.

21 
أستخدم المكعبات لتعليم الطالب مع مجموعل من الطلبة م هوم الكـم  

 غالبًا 4 1.096 3.76 قليل وكثير )التدريب على التمييز(.

22 
أجعــل طالــب في الصــف يــدرب الطالــب اهخــر علــى م هــوم المســافات   

 غالبًا 7 1.134 3.52 بعيد )تدخل الأقران(. -قريب

23 
الب على م هوم )ممتلئ وفارغ( أثنـاء تنـاول وجبـة اافطـار     أدرب الط

بإحضار العصير الم ضل بكوب واهخر فارغ وانتظار الاستجابة وإعطـاء  
 تيذية راجعة للخطأ )الاستجابة المحورية(.

 غالبًا 8 1.195 3.50

24 
أدرب الطالـب علـى أيـام الأسـبود عـددا وترتيبًـا باسـتخدام بطاقــات        

 غالبًا 3 1.026 3.95 عينات البصرية(.ال صل اليومية )الم

25 
ــوان الأساســية     أعــزز اســتجابة الطالــب الصــحيحة عنــد معرفتــل الأل

 غالبًا 1 0.934 3.98 وأحجب التعزيز عن الاستجابات الأخرى )التعزيز الت اضلي(.

26 
أجعل الطالب يقرأ العدد ومدلولل واعطاءه مهلة من الثواني ليستجيب 

 غالبًا 5 1.083 3.74 لاستجابة )التأخير الزمني(.ثم تقديم المعزز ل

 غالبًا  0.666 3.76 المتوسط العام للمحور
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( أن أفتتتتتراد عينتتتتتة الدراستتتتتة موافقتتتتتون غالباتتتتتا علتتتتتى واقتتتتتع استتتتتتخدام 10يتضتتتتتد متتتتتن الجتتتتتدوس )
للطلبتتة ذوي اضتتطراب  المهتتارات الأكاديميتتة الأوليتتةاستتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة 

متن  3.76بمتوسط حسابي بلتغ ) بالرياضياتالتوحد في المملكة العربية السعودية هيما يتعل  طيف 
(، 4.20إلتتى  3.41(، وهتتو متوستتط يقتتع فتتي الفئتتة الرابعتتة متتن فئتتات الم يتتاس الخماستتي )متتن 5.00

 وهي الفئة التي تشير إلى خيار غالباا على أداة الدراسة.
تتا  (10ويتضتتد متتن النتتتاعج فتتي الجتتدوس ) تتا فتتي درجتتة موافقتتة أفتتراد عينتتة أيضا أن هنتتاك تجانسا

الدراستتة علتتى الفقتترات المتعلقتتة بالرياضتتيات، إذ تراوحتتت متوستتطات متتوافقتهم علتتى الفقتترات المتعلقتتة 
(، وهتتذا المتوستتطات تقتتع بالفئتتة الرابعتتة متتن الم يتتاس المتتتدر  3.98،  3.50بهتتذا المحتتور متتا بتتين )

لى أداة الدراسة، إذ تبين من النتاعج أن أفراد عينة الدراستة الخماسي والتي تشير إلى درجة )غالباا( ع
المهتتارات موافقتتون غالباتتا علتتى استتتخدام ثمانيتتة متتن استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة 

للطلبتتتة ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد فتتتي المملكتتتة العربيتتتة الستتتعودية هيمتتتا يتعلتتت   الأكاديميتتة الأوليتتتة
(، وقتتد تراوحتتت المتوستتطات 23،  22،  19،  26،  21،  24، 20، 25وهتتم رقتتم ) بالرياضببيات

( وهذا المتوستطات تقتع بالفئتة الرابعتة متن الم يتاس 3.98إلى  3.50الحسابية لهذا الفقرات ما بين )
( وهتتي الفئتتة التتتي تشتتير إلتتى )غالباتتا(، 4.20إلتتى  3.41المتتتدر  الخماستتي والتتتي تتتتراوذ متتا بتتين ) 

رات وأدنتى فقترتين لواقتع استتخدام استتراتيجيات تحليتل الستلوك التطبيقتي فتي وهيما يلي أعلى ثلاف فق
للطلبة ذوي اضطراب طيتف التوحتد فتي المملكتة العربيتة الستعودية  المهارات الأكاديمية الأوليةتنمية 

 ، من وجهة نظر أفراد عينة الدراسة:بالرياضياتهيما يتعل  
يالبببا الصبببحيحة ع:بببد معرفيبببه الألبببوا( ( وهببب :  أعبببزج اسبببيجابة ال25حصبببلت الفقبببرة رقبببم   -1

علتى المرتبتة الأولتى  الأساسية وأحجا اليعزيز عن الاسبيجابات الأخبرى  اليعزيبز اليفاضبل (. 
تا بمتوستط حستابي بلتغ ) (، وانحتراف 5متن  3.98من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها داعما

طراب طيتف التوحتد يستعون ( وتفسر هذا النتيجتة بتأن معلمتي الطلبتة ذوي اضت0.934م ياري )
طلبتتهم متن القتدرة علتى التمييتز ولتذل  نجتدهم يعتززون استتجابة الطالتب الصتحيحة عنتد  لتم ين

معرفته الألوان الأساسية، وأحجتب التعزيتز عتن الاستتجابات الأخترى )التعزيتز التفاضتلي( وتتفت  
كثتر الاستتراتيجيات (، والتي بينت أن أ2020هذا النتيجة مع نتيجة دراسة ال امدي ومعاجيني )

استتتتخدماا هتتتي استتتتراتيجيات التعزيتتتز اايجتتتابي وتتفتتت  هتتتذا النتيجتتتة متتتع نتيجتتتة دراستتتة )المتتتالكي، 
 ( والتي بينت استخدام أسلوب التعزيز بدرجة مرتفعة.2022
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( وه :  أسيلدم تسجيل مقيع فيد و علت  هاج لوح  ليعليم اليالبا 20حصلت الفقرة رقم   -2
" علتتى المرتبتتة الثانيتتة متتن حيتتث موافقتتة أفتتراد ب ببة باسببيلدام الفيببد و(الأشببكال اله:دسببية  ال:م

تتا بمتوستتط حستتابي بلتتغ ) ( 0.992(، وانحتتراف م يتتاري )5متتن  3.96عينتتة الدراستتة عليهتتا داعما
طلبتتهم  لجتذب انتبتااوتفسر هذا النتيجة بأن معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد يسعون 

س استتخدام تستجيل مقطتع فيتديو علتى جهتاز لتوحي لتعلتيم للتعلم ولذل  نجتدهم يعتززون متن ختلا
الطالتتتب الأشتتت اس الهندستتتية )النمذجتتتة باستتتتخدام الفيتتتديو( وتتفتتت  هتتتذا النتيجتتتة متتتع نتيجتتتة دراستتتة 

( والتتتتي بينتتتت أن مستتتتوى تطبيتتت  معلمتتتي ذوي ااعاقتتتة لاستتتتراتيجيات 2021الحربتتتي والعتيبتتتي)
ا.تحليل السلوك التطبيقي في مدارس التعليم العام   كان مرتفعا

ببا باسببيلدام 24حصببلت الفقببرة رقببم   -3 ( وهبب :  أدر  اليالببا علببت أيببام الأسبببوت عببددا وترتيب 
علتى المرتبتة الثالثتة متن حيتث موافقتة أفتراد عينتة   فصل اليومية  المعي:ات البصرية(.بياقات ال

تتا بمتوستتط حستتابي بلتتغ ) ستتر ( وتف1.026(، وانحتتراف م يتتاري )5متتن  3.95الدراستتة عليهتتا داعما
طلبتتهم متن التتأقلم  لتم تينهذا النتيجة بأن معلمتي الطلبتة ذوي اضتطراب طيتف التوحتد يستعون 

ا وترتيباتا باستتخدام  مع حياتهم ومع التزمن ولتذل  نجتدهم يتدربون الطالتب علتى أيتام الأستبوم عتددا
 بطاقات الفصل اليومية )المعينات البصرية(.

ف  ببدر  اليالببا الآخببر علببت مفهببوم ( وهبب :  أ عببل طالببا فبب  الصبب22حصببلت الفقببرة رقببم   -4
" علتى المرتبتة قبتل الأخيترة متن حيتث موافقتة أفتراد عينتة بعيد  تدخل الأقرا(( -المسافات: قريا

( وتفستتر 1.134(، وانحتتراف م يتتاري )5متتن  3.52الدراستتة عليهتتا غالباتتا بمتوستتط حستتابي بلتتغ )
طلبتتهم متن التتعلم   تينلتمهذا النتيجتة بتأن معلمتي الطلبتة ذوي اضتطراب طيتف التوحتد يستعون 

من أقرانهم ولذل  نجدهم يجعلون طالباا في الصتا يتدرب طلاباتا آخترين علتى مفهتوم المستافات: 
 بعيد )تدخل الأقران(. -قريب

( وه :  أدر  اليالا علت مفهوم  مميلب  وفبار ( أث:باء ت:باول و ببة 23حصلت الفقرة رقم   -5
وانيظار الاسيجابة و عياء تغبيبة را عبة  الإفيار بإحضار العصير المفضل بكو  والآخر فار 

على المرتبة الأخيرة متن حيتث موافقتة أفتراد عينتة الدراستة عليهتا  للليأ  الاسيجابة المحورية(  
( وتفسر هذا النتيجة بأن 1.195(، وانحراف م ياري )5من  3.50غالباا بمتوسط حسابي بلغ )

طلبتهم على الاعتماد علتى التذات  رةلدعم قدمعلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد يسعون 
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ولتذل  نجتتدهم يتتدربون الطالتب علتتى مفهتتوم )ممتلت  وفتتارل( أثنتتاء تنتاوس وجبتتة اافطتتار باحضتتار 
تتتتا، وانتظتتتتار الاستتتتتجابة وإعطتتتتاء ت ذيتتتتة راجعتتتتة للخطتتتتأ  العصتتتتير المفضتتتتل ب تتتتوب والآختتتتر فارغا

 )الاستجابة المحورية(.

 :ؤال الأولـــة الســــــابـــإج

وق ذات دلالات إحصائية ف  اسيلدام اسيراتيجيات تحليبل السبلوك الييبيقب  هل تو د فر 
لليلبببة ذو  اضببيرا  طيببف اليوحببد فبب  المملكببة العربيببة  المهببارات الأكاديميببة الأوليببةفبب  ت:ميببة 

 السعودية تعزى لميغير اللبرة؟
الدراستتة للتعترف علتتى متتا إذا كانتتت هنالتت  فتترول ذات دلالتتة إحصتتاعية فتتي استتتجابات أفتتراد عينتتة 

لتوضتيد  ( One Way ANOVAطبقاا لاختلاف مت ير الخبرة تم استخدام "تحليتل التبتاين الأحتادي" )
تتا لاختتتلاف مت يتتر الخبتترة، وجتتاءت النتتتاعج كمتتا  دلالتتة الفتترول فتتي استتتجابات أفتتراد عينتتة الدراستتة طبقا

 يوضحها الجدوس التالي:
 (11) دولـــــج

 ( One Way ANOVAنتائج " تحليل التباين الأحادي " )
 لل روق في استجابات أفراد عينة الدراسة طبقًا إلى اختلاف متيير الخبرة

 مصدر التباين ورــــــــــــــــــــالمح
مجمود 
 مربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 

 ااحصائية
 التعليق

 2.097 2 4.194 بين المجموعات القراءة
 0.252 477 120.027 خل المجموعاتدا دالة **0.000 8.334

 - 479 124.221 المجمود
 9.405 2 18.810 بين المجموعات الكتابة

 0.343 477 163.396 داخل المجموعات دالة **0.000 27.456
 - 479 182.206 المجمود

 7.824 2 15.648 بين المجموعات الرياضيات
 0.413 477 196.915 وعاتداخل المجم دالة **0.000 18.953

 - 479 212.564 المجمود
لـوك     ــل الســ ــتراتيجيات تحليـ ــتخدام اسـ ــع اسـ واقـ

ــة   ــي في تنمي ــة التطبيق ــة الأولي ــارات الأكاديمي  المه
ــة   للطلبـــة ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد في المملكـ

 العربية السعودية

 5.371 2 10.741 بين المجموعات

 0.256 477 122.225 وعاتداخل المجم دالة **0.000 20.960

 - 479 132.966 المجمود

 فأقل 0,01** دالة ع:د مسيوى 
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( وجود فرول ذات دلالة إحصاعية عند 11يتضد من خلاس النتاعج الموضحة في الجدوس )
( فأقتتل فتتي استتتجابات أفتتراد عينتتة الدراستتة حتتوس )القتتراءة، الكتابتتة، الرياضتتيات، واقتتع 0,01مستتتوى )

للطلبتتة ذوي  المهتتارات الأكاديميتتة الأوليتتةتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة استتتخدام استت
 اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية( باختلاف مت ير الخبرة.

ولتحديتتد صتتالد الفتترول بتتين فئتتات الخبتترة تتتم استتتخدام اختبتتار شتتيفيه، والتتذي جتتاءت نتاعجتته 
 كالتالي:

 (12) دولـــــج
 ح نتائج اختبار شي يل للتحقق من ال روق بين فئات الخبرةيوض

 العدد برةـــــــالخ ورـــــــالمح
المتوسط 
 الحسابي

أقل من 
 خمس سنوات

 10 - 5من 
 سنوات

أكثر من 
 سنوات 10

 **  - 4.28 98 أقل من خمس سنوات القراءة
 ** -  4.19 286 سنوات 10 - 5من 

 -   4.00 96 سنوات 10أكثر من 
 ** * - 3.92 98 أقل من خمس سنوات الكتابة

 ** -  4.10 286 سنوات 10 - 5من 
 -   3.59 96 سنوات 10أكثر من 

 * * - 3.68 98 أقل من خمس سنوات الرياضيات
 ** -  3.89 286 سنوات 10 - 5من 

 -   3.43 96 سنوات 10أكثر من 
واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك 

المهارات الأكاديمية بيقي في تنمية التط
للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد  الأولية

 في المملكة العربية السعودية

 **  - 3.96 98 أقل من خمس سنوات
 ** -  4.06 286 سنوات 10 - 5من 

 -   3.68 96 سنوات 10أكثر من 

 فأقل 0,05فأقل * دالة ع:د مسيوى  0,01** دالة ع:د مسيوى 

( وجود فرول ذات دلالة إحصاعية عند 12ن خلاس النتاعج الموضحة في الجدوس )يتضد م
 - 5ستتنوات، متتن  5( فأقتتل بتتين أفتتراد عينتتة الدراستتة التذين ستتنوات خبتتراتهم )أقتتل متتن 0,01مستتوى )

ستنوات حتوس )القتراءة، الكتابتة،  10سنوات( وأفراد عينة الدراسة الذين سنوات خبراتهم أكثر متن  10
للطلبتتة  المهتتارات الأكاديميتتة الأوليتتةم استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة واقتتع استتتخدا
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ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية( لصتالد أفتراد عينتة الدراستة التذين ستنوات 
 سنوات(. 10 - 5سنوات، من  5خبراتهم )أقل من 

جود فرول ذات دلالة إحصاعية عند ( و 12يتضد من خلاس النتاعج الموضحة في الجدوس )
ستنوات( وأفتراد عينتة  5( فأقل بين أفراد عينة الدراسة الذين سنوات خبراتهم )أقل متن 0,05مستوى )

ستنوات حتوس ) الرياضتيات( لصتالد أفتراد عينتة الدراستة  10الدراسة الذين سنوات خبتراتهم أكثتر متن 
 سنوات(. 5الذين سنوات خبراتهم )أقل من 

تتتا وجتتتود فتتترول ذات دلالتتتة 12لاس النتتتتاعج الموضتتتحة فتتتي الجتتتدوس )ويتضتتتد متتتن ختتت ( أيضا
 10 - 5( فأقتتل بتتين أفتتراد عينتتة الدراستتة التتذين ستتنوات خبتتراتهم )متتن 0,01إحصتتاعية عنتتد مستتتوى )

ستتتنوات حتتتوس ) الرياضتتتيات(  10ستتتنوات ( وأفتتتراد عينتتتة الدراستتتة التتتذين ستتتنوات خبتتتراتهم أكثتتتر متتتن 
 سنوات(. 10 - 5ن سنوات خبراتهم )من لصالد أفراد عينة الدراسة الذي

( وجود فرول ذات دلالة إحصاعية عند 12يتضد من خلاس النتاعج الموضحة في الجدوس )
ستنوات( وأفتراد عينتة  5( فأقل بين أفراد عينة الدراسة الذين سنوات خبراتهم )أقل متن 0,05مستوى )

ة، الرياضتيات( لصتتالد أفتراد عينتتة ستتنوات حتوس )الكتابتت 10 - 5الدراستة التتذين ستنوات خبتتراتهم متن 
 سنوات(. 10 - 5الدراسة الذين سنوات خبراتهم )من 

( والتتتي بينتتت عتتدم وجتتود فتترول ذات Reeves, 2017وتختلتتا هتتذا النتيجتتة متتع نتيجتتة دراستتة )
 دلالة إحصاعية بين سنوات الخبرة لدى المعلمين واستخدامهم لاستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي.

 :يــانــؤال الثـــة الســـابـــإج

هل تو د فروق ذات دلالات إحصائية ف  اسيلدام اسيراتيجيات تحليبل السبلوك الييبيقب   
لليلبببة ذو  اضببيرا  طيببف اليوحببد فبب  المملكببة العربيببة  المهببارات الأكاديميببة الأوليببةفبب  ت:ميببة 

 السعودية تعزى لميغير الج:س  ذكر، أننت(؟
ة إحصتتتاعية فتتتي استتتتجابات أفتتتراد عينتتتة للتعتتترف علتتتى متتتا إذا كانتتتت هنالتتت  فتتترول ذات دلالتتت

تا إلتى اختتلاف مت يتر الجتنس تتم استتخدام اختبتار " ت:  -Independent Sample Tالدراستة طبقا

test  لتوضتتتيد دلالتتتة الفتتترول بتتتين استتتتجابات أفتتتراد عينتتتة الدراستتتة وجتتتاءت النتتتتاعج كمتتتا يوضتتتحها "
 الجدوس التالي:
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 (13) دولـــــج
 "  Independent Sample T-testنتائج اختبار " ت: 

 لل روق بين استجابات أفراد عينة الدراسة طبقًا إلى اختلاف متيير الجنس

 المتوسط العدد الجنس ورــــــــــالمح
الانحراف 
 المعياري

 التعليق الدلالة قيمة ت

 0.523 4.13 342 ذكر القراءة
 دالة **0.003 3.027-

 0.456 4.28 138 أنثى
 0.632 3.95 342 ذكر الكتابة

-0.495 0.621 
غير 
 0.579 3.99 138 أنثى دالة

 0.658 3.73 342 ذكر الرياضيات
-1.268 0.205 

غير 
 0.684 3.82 138 أنثى دالة

واقع استخدام استراتيجيات تحليل السلوك 
 المهارات الأكاديمية الأوليةالتطبيقي في تنمية 

للطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة 
 السعودية العربية

 0.529 3.94 342 ذكر

-1.698 0.090 
غير 
 0.518 4.03 138 أنثى دالة

 فأقل 0,01** دالة ع:د مسيوى 

( عدم وجود فرول ذات دلالة إحصاعية 13يتضد من خلاس النتاعج الموضحة في الجدوس )
ات، واقتتتع ( فأقتتتل فتتتي استتتتجابات أفتتتراد عينتتتة الدراستتتة حتتتوس ) الكتابتتتة، الرياضتتتي0,05عنتتتد مستتتتوى )

للطلبتتة ذوي  المهتتارات الأكاديميتتة الأوليتتةاستتتخدام استتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة 
 اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية( باختلاف مت ير الجنس. 

( كتتتذل  وجتتتود فتتترول ذات دلالتتتة 13) ويتضتتتد متتتن ختتتلاس النتتتتاعج الموضتتتحة فتتتي الجتتتدوس
( فأقتتل فتتي استتتجابات أفتتراد عينتتة الدراستتة حتتوس )القتتراءة ( بتتاختلاف 0,05)إحصتتاعية عنتتد مستتتوى 

 مت ير الجنس لصالد فئة ااناف. 

 ثـــالـــؤال الثـــة الســـابــــإج

هل تو د فروق ذات دلالات إحصائية ف  اسبيلدام اسبيراتيجيات تحليبل السبلوك الييبيقب   
يوحببد فبب  المملكببة العربيببة لليلبببة ذو  اضببيرا  طيببف ال المهببارات الأكاديميببة الأوليببةفبب  ت:ميببة 

 السعودية تعزى لميغير المؤهل العلم   دبلوم، بكالوريوس، ما سيير(؟
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للتعرف على ما إذا كانت هنال  فرول ذات دلالة إحصاعية في استجابات أفراد عينتة الدراستة 
تتتا لاختتتتلاف مت يتتتر المؤهتتتل العلمتتتي تتتتم استتتتخدام "تحليتتتل التبتتتاين الأحتتتادي" )  One Wayطبقا

ANOVA )  لتوضيد دلالة الفرول في استجابات أفراد عينة الدراسة طبقاا لاختلاف مت ير المؤهل
 العلمي ، وجاءت النتاعج كما يوضحها الجدوس التالي:

 (14جدول )
 ( One Way ANOVAنتائج " تحليل التباين الأحادي " ) 

 لعلميلل روق في استجابات أفراد عينة الدراسة طبقًا إلى اختلاف متيير المؤهل ا

 مصدر التباين ورــــــــــــالمح
مجمود 
 مربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 

 ااحصائية
 التعليق

 القراءة

 0.135 2 0.270 بين المجموعات
 0.260 477 123.951 داخل المجموعات غير دالة 0.595 0.519

 - 479 124.221 المجمود

 الكتابة

 0.415 2 0.830 بين المجموعات
 0.380 477 181.376 داخل المجموعات غير دالة 0.337 1.091

 - 479 182.206 المجمود

 الرياضيات

 2.849 2 5.699 بين المجموعات
 0.434 477 206.865 داخل المجموعات دالة **0.002 6.570

 - 479 212.564 المجمود
واقع استخدام استراتيجيات تحليل 

المهارات بيقي في تنمية السلوك التط
للطلبة ذوي اضطراب  الأكاديمية الأولية

 طيف التوحد في المملكة العربية السعودية

 0.726 2 1.452 بين المجموعات
 0.276 477 131.514 داخل المجموعات غير دالة 0.073 2.633

 - 479 132.966 المجمود

 فأقل 0,01** دالة ع:د مسيوى 

( عتدم وجتود فترول ذات دلالتة إحصتاعية 14لنتاعج الموضحة في الجتدوس )يتضد من خلاس ا
( فأقتتل فتتي استتتجابات أفتتراد عينتتة الدراستتة حتتوس )القتتراءة، الكتابتتة، واقتتع استتتخدام 0,05عنتتد مستتتوى )

للطلبتتة ذوي اضتتطراب  المهتتارات الأكاديميتتة الأوليتتةاستتتراتيجيات تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي تنميتتة 
 مملكة العربية السعودية( باختلاف مت ير المؤهل العلمي.طيف التوحد في ال

( وجود فرول ذات دلالة إحصتاعية عنتد 14ويتضد من خلاس النتاعج الموضحة في الجدوس )
( فأقل في استجابات أفراد عينتة الدراستة حتوس )الرياضتيات( بتاختلاف مت يتر المؤهتل 0,05مستوى )
 العلمي.
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ؤهتتل العلمتتي تتتم استتتخدام اختبتتار شتتيفيه، والتتذي جتتاءت ولتحديتتد صتتالد الفتترول بتتين فئتتات الم
 نتاعجه كالتالي:

 ( 15جدول )
 يوضح نتائج اختبار شي يل للتحقق من ال روق بين فئات المؤهل العلمي

 العدد المؤهل العلمي ورــــــــــــالمح
المتوسط 
 الحسابي

 بكالوريوس
دبلوم 
 عالي

 ماجستير

 الرياضيات

 **  - 3.71 408 بكالوريوس
  -  3.97 16 اليدبلوم ع

 -   4.03 56 ماجستير

 فأقل  0,01** دالة ع:د مسيوى 

( وجتتتود فتتترول ذات دلالتتتة إحصتتتاعية عنتتتد 15يتضتتتد متتتن ختتتلاس النتتتتاعج الموضتتتحة فتتتي الجتتتدوس )
( فأقل بين أفراد عينة الدراستة التذين متؤهلهم العلمتي ب تالوريوس وأفتراد عينتة الدراستة التذين 0,05مستوى )

 اجستير حوس )الرياضيات( لصالد أفراد عينة الدراسة الذين مؤهلهم العلمي ماجستير.مؤهلهم العلمي م

––

 استخدم الاستراتيجيات التالية في تدريس القراءة -1
 (16جدول )

 ت تدريس القراءةتوزيع أفراد عينة الدراسة وفق استراتيجيا 

 الرتبة التكرار الاستراتيجيات
 1 426 التلقين

 3 286 تحليل المهمة
 8 178 التدريب بالمحاولات المن صلة

 4 266 التلقين الل ظي
 7 196 التعزيز الت اضلي

 11 44 التأخر الزمني
 9 158 النمذجة بالتلقين وتعزيز الاستجابة الصحيحة

 6 224 النمذجة بال يديو
 10 86 التدريب على التمييز

 2 322 التعزيز
 5 244 النمذجة
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(، يتبتتين أن أبتترز استتتراتيجيات تتتدريس 16متتن ختتلاس استتتعرار النتتتاعج الموضتتحة بالجتتدوس )
 القراءة المستخدمة تمثلت في:

  ( 426جاءت استراتيجية التلقين بالمرتبة الأولى بتكرار بلغ .) 
  (. 322الثانية بتكرار بلغ ) جاءت استراتيجية التعزيز بالمرتبة 
  ( 286جاءت استراتيجية تحليل المهمة بالمرتبة الثالثة بتكرار بلغ .) 

 استخدم الاستراتيجيات التالية في تدريس الكتابة: -2
 (17جدول )

 توزيع أفراد عينة الدراسة وفق استراتيجيات تدريس الكتابة 

 الرتبة التكرار الاستراتيجيات
 1 378 التلقين

 3 302 ل المهمةتحلي
 6 188 التدريب بالمحاولات المن صلة

 5 230 التلقين الكلي / الجسدي
 10 98 التعزيز الت اضلي

 8 104 التأخر الزمني
 - - نمذجة ال يديو الذاتية

 9 102 النمذجة بال يديو
 7 156 مراقبة الأداء

 2 334 التعزيز
 4 248 التشكيل

 11 74 تجابة الصحيحةالنمذجة بالتلقين وتعزيز الاس

(، يتبتين أن أبترز استتراتيجيات تتدريس 17من خلاس استعرار النتتاعج الموضتحة بالجتدوس ) 
 الكتابة المستخدمة تمثلت في :

 ( 378جاءت استراتيجية التلقين بالمرتبة الأولى بتكرار بلغ.) 
 ( 334جاءت استراتيجية التعزيز بالمرتبة الثانية بتكرار بلغ.) 
 (.302تيجية تحليل المهمة بالمرتبة الثالثة بتكرار بلغ )جاءت استرا 



  يــوليـــو   ،الثــانـيزء ــالجـ  ،()دد ــالع  ،()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

287 

( والتتتي بينتت استتتخدام أستلوب التلقتتين 2022وتتفت  هتذا النتيجتتة متع نتيجتتة دراستة )المتالكي، 
 بدرجة مرتفعة.

 استخدم الاستراتيجيات التالية في تدريس الرياضيات -3
 (18جدول )

 الرياضياتتوزيع أفراد عينة الدراسة وفق استراتيجيات تدريس  

 الرتبة التكرار الاستراتيجيات

 1 340 التلقين

 3 250 تحليل المهمة

 - - التدريب بالمحاولات المن صلة

 7 132 النمذجة باستخدام ال يديو

 5 196 التعزيز الت اضلي

  116 التأخر الزمني

 4 216 مراقبة الأداء

 - - النمذجة بال يديو

 8 120 التدريب على التمييز

 2 304 تعزيزال

 - - النمذجة

 9 52 الاستجابة المحورية

 6 178 تدخل الأقران

(، يتبتين أن أبترز استتراتيجيات تتدريس 18من خلاس استعرار النتتاعج الموضتحة بالجتدوس ) 
 الرياضيات المستخدمة تمثلت في :

  ( 340جاءت استراتيجية التلقين بالمرتبة الأولى بتكرار بلغ.) 
  (.304التعزيز بالمرتبة الثانية بتكرار بلغ ) جاءت استراتيجية 
  ( 250جاءت استراتيجية تحليل المهمة بالمرتبة الثالثة بتكرار بلغ.) 
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 :ةــدراســات الــــوصيــــت

 في ضوء النتاعج التي تم التوصل إليها، فان الدراسة توصي بما يلي:
الطالتتتتب الكلمتتتتات  حتتتث معلمتتتتي ذوي اضتتتطراب طيتتتتف التوحتتتتد علتتتى استتتتتخدام التلقتتتتين ليقتتترأ -1

 بالصوت الطويل والقصير وي ون جزعياا ثم كلياا )التلقين اللفظي(.

توجيتته معلمتتي ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد للطتتلاب بتتأن يرتبتتوا مجموعتتة متتن الأحتترف بعتتد  -2
 التعرف عليها )التدريب على التمييز(. 

الجملة  حث معلمي ذوي اضطراب طيف التوحد على تعزيز الاستجابة الصحيحة عند قراءة -3
 وحجب التعزيز عن الاستجابات الأخرى )التعزيز التفاضلي(. 

توجيتته معلمتتي ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد للطلتتب متتن الطالتتب كتابتتة كلمتتات متتن التتذاكرة  -4
 البعيدة وإعطاء مهلة من الثواني ليستجيب ثم تقديم المعزز للاستجابة )التأخير الزمني(.

ريب الطالب على كتابة كلمات بالأصتوات حث معلمي ذوي اضطراب طيف التوحد على تد -5
 الطويلة والقصيرة عن طري  فيديو مسجل للطالب مسبقاا )نمذجة الفيديو الذاتية(. 

 :ةــدراســات الــــحترــــمق

إجراء دراستات مستتقبلية حتوس معوقتات استتخدام استتراتيجيات تحليتل الستلوك التطبيقتي فتي تنميتة  -1
 ذوي اضطراب طيف التوحد في المملكة العربية السعودية.للطلبة  المهارات الأكاديمية الأولية

إجتراء دراستات مستتقبلية حتوس ستبل الحتد متن معوقتات استتخدام استتراتيجيات تحليتل الستتلوك  -2
للطلبتتتة ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد فتتتي  المهتتتارات الأكاديميتتتة الأوليتتتةالتطبيقتتتي فتتتي تنميتتتة 

 المملكة العربية السعودية.
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 عـــــــراجـــــالم

 :ةــربيــع العــراجــلما

المجلتتتة الاجتماةيتتتة (. التوحتتتد بتتتين ضتتترورة التشتتتخي  المب تتتر وصتتتعوباته. 2020إبتتراهيم، أحمتتتد. )
 . 51 - 21، (2) 57القومية، 

(. فعالية برنامج تدريبي في تنمية بع  المهتارات المهنيتة 2015أبو السعود، شادي محمد السيد. )
مجلتة التربيتة الخاصتة ف  قل  المستتقبل لتدى آبتاعهم. لدى ذوي ااعاقة الفكرية وأثرا في خ

 . 330 - 240، (8) 2والتأهيل، 
(. تفستتير المظتتاهر الستتلوكية لسطفتتاس ذوي اضتتطراب 2016البحيتتري، عبتتد الرقيتتب أحمتتد إبتتراهيم. )

، (1) 2المجلة السعودية للتربية الخاصة، طيف التوحد في ضوء بع  النظريات النفسية. 
53 - 90 . 

م يتتاس عربتتي كامتتل متتع دليتتل التعليمتتات المختصتتر الأميتترة نتتورة بنتتت عبتتد التترحمن. )د. ت( جامعتتة 
، مستشفى المل  عبد الله بن عبد تقييم التوحد للطفولة ذوي الأداء الوظيفي المرتفع 2-كارز

 العزيز الجامعي.
نشتتتتر . دار الزهتتتتراء للقضتتتتايا ومشتتتت لات الأطفتتتتاس ذوي طيتتتتف التوحتتتتد(. 2016الجلامتتتتدة، فوزيتتتتة. )
 والتوزيع. 

(. فعالية برنامج تدريبي سلوكي لتنميتة المهتارات 2022حجاب، تامر محمد الشحات عبدالر وف. )
الاجتماةيتتة والحتتد متتن صتتعوبات تعلتتم الكتابتتة لتتدى الأطفتتاس ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد. 

 . 128 - 79، (116) 32المجلة المصرية للدراسات النفسية، 
(. تقيتتتيم تطبيتتت  استتتتراتيجيات 2021و العتيبتتتي، بنتتتدر محيتتتا المحيتتتا. )الحربتتتي، يتتتارا بنتتتدر عبتتتدالله، 

تحليتتتل الستتتلوك التطبيقتتتي فتتتي متتتدارس التعلتتتيم العتتتام لطتتتلاب ذوي ااعاقتتتة متتتن وجهتتتة نظتتتر 
 . 94 - 45(، 64المجلة الدولية للعلوم التربوية والنفسية، )معلميهم. 

(. تقيتيم تطبيت  استتراتيجيات تحليتل 2021. )العتيبي، بندر محيا المحياالحربي، يارا بندر عبدالله، و 
الستتلوك التطبيقتتي فتتي متتدارس التعلتتيم العتتام لطتتلاب ذوي ااعاقتتة متتن وجهتتة نظتتر معلمتتيهم. 

 . 94 - 45، (64المجلة الدولية للعلوم التربوية والنفسية، )
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(. تشتتتخي  اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد وفتتت  المعتتتايير 2021حمتتتادو، مستتتعودة، و مهريتتتة، خليتتتدة. )
: دراستتتة وصتتتفية تحليليتتتة بتتتالمركز النفستتتي البيتتتداغوجي للمعتتتاقين ذهنيتتتا DSM5دة لتتتت الجديتتت

 . 436 - 417، (18المجلة العربية لعلوم ااعاقة والموهبة، )بتقرت ورقلة. 
 (. تحليل السلوك التطبيقي، عمان، دار الشرول للنشر. 2017الخطيب، جماس محمد)

تصميم منهتا  مستتند إلتى (. 2018اهيم عبدالله فر . )الخطيب، رزان نعمان أحمد، و الزريقات، إبر 
تدريس المهارات العددية واستقصاء فعاليته في اكتساب المهارات الحسابية واستخدامها لدى 

)رستتالة دكتتتوراا غيتتر منشتتورة(.  عينتتة متتن الأطفتتاس ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد فتتي الأردن
 الجامعة الأردنية، عمان. 
(. أثتتتتر برنتتتتامج حركتتتتي مقتتتتترذ اطفتتتتاء بعتتتت  الستتتتلوكيات 2012)الخفتتتتاجي، ستتتتهام علتتتتي حستتتتين. 

، (1) 12مجلتتتة القادستتتية لعلتتتوم التربيتتتة الرياضتتتية، الروتينيتتتة لسطفتتتاس المصتتتابين بالتوحتتتد. 
151 - 164 . 

. تعتتديل ستتلوك الأطفتتاس والمتتراهقين المفتتاهيم والتطبيقتتات(. 2007الزريقتتات، إبتتراهيم عبتتد الله فتتر . )
 زعون. دار الفكر ناشرون ومو 

تحليتتل الستتتلوك التطبيقتتي مبتتتاد  و إجتتراءات فتتتي تعتتتديل (. 2018الزريقتتات، إبتتتراهيم عبتتدالله فتتتر . )
 . دار الفكر للنشر والتوزيع. السلوك

التتتتتدخلات الفعالتتتتة متتتتع اضتتتتطراب التوحتتتتد: الممارستتتتات (. 2020الزريقتتتتات، إبتتتتراهيم عبتتتتدالله فتتتتر . )
 ر للنشر والتوزيع. . دار الفكالعلاجية المستندة إلى البحث العلمي

. الانتبتتتتاا والمهتتتتارات الاجتماةيتتتتة لتتتتدى الأطفتتتتاس التتتتذاتويين(. 2014ستتتتلامة، مشتتتتيرة فتحتتتتي محمتتتتد )
 مؤسسة طيبة للنشر والتوزيع.

(. م يتاس تقيتيم 2016سليمان، عبد الرحمن سيد، والتهامي، السيد يس، والوكيتل، الشتيماء محمتد. )
، (1) 40مجلة كلية التربية في العلتوم النفستية،. المهارات الأكاديمية الأساسية لدى الطلاب

13-114. 
. فهرستتة م تبتتة الملتت  فهتتد . ستتمات التوحتتد تطورهتتا وكيفيتتة التعامتتل معهتتا(2004الشتتامي، وفتتاء. )

 الوطنية أثناء النشر. 
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(. م يتتتتاس 2017الشتتتتخ ، عبتتتتدالعزيز الستتتتيد، الكيلانتتتتي، الستتتتيد أحمتتتتد، و أحمتتتتد، متتتتروة كمتتتتاس. )
مجلتتتة اارشتتتاد النفستتتي، يتتتة لتتتدى الأطفتتتاس ذوي ااعاقتتتة العقليتتتة البستتتيطة. المهتتتارات الأكاديم

(49) ،565 - 658. 
. دار المستتيرة للنشتتر ستتمات التوحتتد(. 2011الشتتربيني، الستتيد كامتتل، و مصتتطفى، أستتامة فتتارول. )

 والتوزيع.
 . دار العلتتم واايمتتانمشتت لات الطفتتل التوحتتدي(. 2018الشتترقاوي، محمتتود عبتتد التترحمن ةيستتى. )

 للنشر والتوزيع.
(. برنتامج تتدريبي قتاعم علتى تحستين بعت  الوظتاعا التنفيذيتة 2022عبتد ميهتوب، ستهير إبتراهيم. )

وأثرا في تنمية بع  المهارات المعرهيتة لتدى الأطفتاس ذوي اضتطراب طيتف التوحتد بمرحلتة 
 . 437 - 375، (21مجلة دراسات في الطفولة والتربية، )الطفولة المب رة. 

(. مستتوى تطبيت  معلمتات 2020رغتد ممتدوذ محمتد، و معتاجيني، فتايز ستليمان حستن. )ال امتدي، 
ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد لاستتتتراتيجيات تحليتتتل الستتتلوك التطبيقتتتي فتتتي مراكتتتز الرعايتتتة 

 . 832 - 789، 73المجلة التربوية، النهارية في مدينة جدة. 
-STلتوحتتتتدي بتطبيتتت  م يتتتتاس تقيتتتيم الخصتتتتاع  الستتتلوكية عنتتتتد الطفتتتل ا(. 2015قتتتالي، فوزيتتتتة. )

CQRS2  الم يتتاري: دراستتة ميدانيتتة بتتالمركز النفستتي البيتتداغوجي لسطفتتاس المتخلفتتين ذهنياتتا
 )رسالة ماجستير غير منشورة( جامعة العربي بن مهيدي، الجزاعر. بولاية أم البواقي

علتتى البتتراهين (. درجتتة استتتخدام معلمتتي التوحتتد للممارستتات المنيتتة 2022المتتالكي، تهتتاني عبتتدالله. )
مجلتتة التربيتتة الخاصتتة والتأهيتتل، فتتي تتتدريس المهتتارات الأكاديميتتة لتتذوي اضتتطراب التوحتتد. 

13(47) ،1 - 73.. 
اضتطراب التوحتد( (استراتيجيات التدريس لتذوي اضتطراب الأوتيتزم (. 2015متولي، فكري لطيف. )

 . م تبة الرشد ناشرون.: ملح  حقاعب للتدريب الميداني
 ، م تبة الأنجلو المصرية. تحليل السلوك اللفظي(، 2020يد محمد. )محمد، رضا الس

 . دار الزهراء للنشر والتوزيع. تحليل السلوك التطبيقي(. 2012محمد، عادس عبد الله. )
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(. الخصتتتتتتاع  2021المزينتتتتتي، مشتتتتتعل بتتتتتن عبتتتتتدالرحمن، و التتتتتزارم، نتتتتتايف بتتتتتن عابتتتتتد إبتتتتتراهيم. )
طفتتاس ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد فتتي مدينتتة الستتي ومترية لم يتتاس مطتتور للكشتتا علتتى الأ

 .117 - 87، (45) 13مجلة التربية الخاصة والتأهيل، م ة الم رمة. 
فاعليتة برنتامج تعليمتي مستتند إلتى فنيتات (. 2009المل ، أشرف ابراهيم، و اامام، محمد صتالد. )

التذين يعتانون  تحليل السلوك التطبيقي في تنمية المهارات الأكاديمية الأساسية لدى الأطفاس
 ن )رسالة دكتوراا غير منشورة(. جامعة عمان العربية، عمان. من التوحد في الأرد

(. متتدى فعاليتتة برنتتامج تحليتتل الستتلوك التطبيقتتي فتتي 2018الهتتواري، شتتريف، و بلميهتتوب، كلتتتوم. )
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