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  بـــاواكـــد أحمـــدإســـراء  

 ص ــــــــملخ
هددت ه هددلو قة إلددا مةددن قةين إشددا تددلو ياددالم ح قة لأمدد ح قةيلمددتة قلعاليةددا  قةيي  ددا قةما ةددا 

ةيلمدتة  قةدتةلا قةليمةيدق ة لا ةدا قةسم دما عيدلًا   دق لد ش ع يم دةف قل داقد لإ ا ق ف لدا  دق قة لأمد ح ق

قةخ صدا  دق قةيي  دا قةما ةدا قةسدم دما لاد ر قلأتدااقل ح قةسد  فةا  قلأشلم ةةدا  ة لافلد  ف دن    د  

قةلادد ل   قلألاددلان تددلو قةيمدد علو،  لإةددي تاددتن ينددتمف قةينلالادد ح قةلددق يسدد هف  ددق قلأإيندد   ل شميددا 

يافد ح    دد  قةين إشددا  دق يمالددب قلأتددااقل ح  قةلا ةدا قةخ صددا  دق قةيي  ددا قةما ةددا قةسدم دما   لددت

قلأشلم ةةا  قةس  فةا، قةلنلةف  قةلاخةص، قةباشد ع  قةلا د ا قةلدادا  قةلدتلااح   لدت ي صد ه قةتإق دا 

مةن يا ل  قةيم علو  ق فتد عو قةين ط علًا: يمالب قلأتااقل ح قلأشلم ةةا  قةس  فةا   مض تي د 

 ع قلألادددددلان  دددددق لمدددددض عدددددو قة  قشددددد  علًدددددا: ع دددددا    عمددددد للا قةلنلدددددةف  قةلادددددخةص، تلييددددد  فددددد

قلأتدددااقل ح قلأشلم ةةدددا  قةسددد  فةا  فدددلةي مبةمدددا قةباشددد ع  قةلا ددد ا قةلدددادا    لالدددا ق لدددتعه قةتإق دددا 

دد  عددو قةل صددة ح ةلادد لا قةيي إ دد ح قةيلتقشةددا  ي  ادد ح قللمدد ع عسددلابا  ليدد  لدديمي  مم  ل دد   لمض 

 سم دما  ق ع  ر قةلا ةا قةخ صا ف ن  شميا  ياالم ح قةيي  ا قةما ةا قة

: قلأتااقل ح قةس  فةا  قلأشلم ةةا، قةباش ع  قةلا  ا قةلدادا، قةند قشلو، قةلادالم ح، الكلمات المفتاحية

 قة  قئ ، لإ ا ق ف لا
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Emotional and Behavioral Disorders in View of The Legislation  

of The United States of America and The Kingdom of Saudi Arabia  
                   

Abstract 

The purpose of this paper was to compare emotional and behavioral 

disorders in the Individuals with Disabilities Education Act in the United 

States and the Regulations of Special Education Programs in the Kingdom of 

Saudi Arabia by focusing on the similarities and differences between the two 

systems with the intention of offering suggestions to aid in the development 

of Saudi Arabia's special education efforts. Emotional and behavioral 

disorders were defined, assessed and diagnosed, as were individual 

educational programs and interventions. The two systems share a number of 

similarities, including the items and criteria for evaluation and diagnosis, as 

well as the definitions of emotional and behavioral disorders. However, there 

were some differences, such as: the nature of the individual educational 

program as well as the term "EBD." Finally, the study offered suggestions 

for the future development of practices and research directions, which will 

have a positive impact on the kingdom of Saudi Arabia’s special education 

laws and regulations. 

key words; emotional behavioral Disorder, IEP, Laws, Legislation, People 

with disabilities 
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 :ةــــدمــــالمق

ل ق   لمض قةا با لإ ا قلأتااقل ح قلأشلم ةةا  قةسد  فةا  دق قةل د ر قةتإق دةا صدم   ح 
 ددق قةي دد ر قةسدد  فق  قل،دد دميق،  قةلددق يددبًا ف ددلاف  دد ب   تيسددبا عل  دداا مةددن فبلدداة عن إشددا ل لدداهف 
عو لإ ا ق ف لا،  ييلًا ي ي قة م   ح يمتم ح ق لي عةدا فيد  يدبًا ف دن عخا د ح قةلم دةف لاديا 

% ينالب دد  عددو قةا بددا قةددللو يلدداق    فيدد إهف 12م    ددق لإةددي ياددلا قلدتةدد ح مةددن   دد د عدد  شسددبل  فدد 
ددد  تددديو  طدددا قلأتدددااقل ح قلأشلم ةةدددا  قةسددد  فةا  ملأ  ع  لدددا عدددو  21-3تدددلو  %  ندددن عدددياف 1ف ع 

لل ن ع لاتع ح يم ةيةا لا صا   ن   ةي  ش ه ف ة  قةلادالم ح عدو يد  لا يم دةف فد م ع د شق  عائدف 
(State et al., 2019Leggio & Terras, 2019; ). 

دد  ةندد ش ع يم ددةف قل دداقد لإ ا ق ف لددا قةددلا م ادد إ مةةدد   ددق قة  ددا ق ش  ل لددا  Individuals  ن 

with Disabilities Education Act  قةلا لاع  ة  تدد (IDEA) (2004 للا د  يد  لا قةلم دةف )
عا ة ا با عع قلالة   ياف قةلادما  لإةي عو لاار ي يةف قةم م  قةيائف  ع يل ق ق  يةع قةختع ح قةينت

 ييللل تاش ع  يا  ا  ادا ة ا م ة  تي    ف ن شل ئ  قةلنلةف عو لِبا  الق علمدتد قةلخ  د ح ماديا 
قة قةددتلو   ي يددو  هيةددا قةباشدد ع   ددق يمسددلو لددتإقح قةا بددا  يييلددياف عددو قلأشخدداقط  ددق عيدد ه  قةلم ددةف 

 تةا  لتة، في   ع هلق قةباش ع  ميلًّا قةييّ ع قةائة  ةختع ح قةلا ةدا قةخ صدا قةم م،  يمنلق شل ئ  مم 
 .(Sarı, 2017&  İlik تي ع لا  ر قةا با ف ن يم ةف عائف لألالة   ياف )

م مددت هدد  قةندد ش ع قلتددا  د ةة دد   ددق علددتقع قةلا ةددا قةخ صددا  IDEAقة ددتلا ل ةددلفا  ع لدد ش ع 
 عدد  ف ددن  ( Rothstin&Johnson,2013قةميددا ليب دئدد  ) قةددلا يسددمن عخل ددل قةددت ر ةي  إقيدد    

قة ملت قةيم ق  نت  صتإح   قإة قةلم ةف قةتةلا قةليمةيق  قلأ اقئق ةيم هت   اقع  قةلا ةدا قةخ صدا 
لالث ل  ا هلق قةتةلا مم إ ييمةيق ةيلتقع قةلا ةا قةخ صدا،  لادتن مةدن يييدلو قةيم هدت  قةيدتقإ  

  2017   ددق ممدد إ شمدد عق ممنددق  هددتقن قةلا ةددا قةخ صددا )قةيدد ة ق،  ق دقإقح عددو ييللددل عسددب ةة يا
 هد( 1437  قإة قةلم ةف،

 ف ة   يسلماض  ق هدلو قة إلدا قةين إشدا تدلو قة لأمد ح قةيلمدتة قلعاليةدا  قةيي  دا قةما ةدا 
 قةسم دما  عدو لادار قةدتةلا قةليمةيدق ة لا ةدا قةخ صدا  دق قةيي  دا قةما ةدا قةسدم دما  عد  من ت د   دق
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، فةي  للم ق ل لأتااقل ح قلأشلم ةةا  قةس  فةا، قةلنلةف  قةلاخةص، قةباش ع  قةلا د ا IDEAل ش ع 
قةلادا، قةلتلااح  عم  ةلو تلةي  ت لمض قةل  قح  ق شم م قةلا ةا قةخ صدا  دق قةيي  دا قةما ةدا 

ددد ،  لإةدددي تادددتن مم ددد د    ددد  قةلاددد ل   قلألاددد IDEAقةسدددم دما ل لأ لادددا د لنددد ش ع  لان تدددلو شي لإ  
 قةيم علو  عو ًف ينتمف قةينلالا ح قةلق يختم قةيلتقع  ق قةيي  ا قةما ةا قةسم دما 

 ةــوكيـة والسلـاليـات الانفعـرابـالاضط
مع قلأتدااقل ح قلأشلم ةةدا  قةسدد  فةا  لادت  هددف للد د قةمي ةددا قةلم ةيةدا قةلم ةددا، شمدا ق ةلي فادد  

م ددمّ  قة صدد ر مةددن يمالددب عللددق ف ةدد  تددلو  يةددع  قلالا ادد ،  ييددّ ن قةيمالدد ح قةيلسدداة ةادد   عيدد  
(  مييو يلسلا قة م  ا  ق قة ص ر مةن يمالب 2017قةلا  للو  قةم ع لو  ق قةيلتقع )قةيالاا، 

عمتد ةمتة   ب ب عيا : ي  ا ح قةي ليع شم  قةس  ك قةينب ر  غلا قةينب ر، يل  ح قةي ا م ح 
تن عياد   ف دن  دبلا قةيلًد ر لدت يخل دل ع دا م ح قةيسلختعا ة ة غا ي ي قلأتااقل ح يبم   ة اد

قةلا دد للو فددو قلمبدد   فددو   ةةدد   قلعدد إ،   لالددا ق قإيبدد ط ي ددي قلأتددااقل ح تددبمض  طدد ح ق ف لددا 
 ( 2018قللااى )قةمسلو، 

ل ةاغف عو قةلمتم ح قةلق عيمه عو قة ص ر مةن يمالب ع مليت ملأ  ش  مييو قلأيل ق ف دن 
ل ح قلأشلم ةةدا  قةسد  فةا ( قلأتااق2016 ف ة  م ماّن قةتةلا قةليمةيق )فتد عو قةسي ح قةائةسا، 

يمتع ةتى قةا ة   يماا عو لاار  قلاتة     ،لًا عو قةخ  ئص قةل ةةدا تتإ دا  قتااقل ح ل شا 
 قتما  ةيتة عو قة عو يبًا   ب   ف ن قةمي ةدا قةلم ةيةدا،  عدو هدلو قةخ د ئص: فدتم قةندتإة ف دن 

 ب ب صمةا    فن ةدا    لاسدةا، فدتم قةندتإة ف دن تيد   فالد ح رخ دةا عاتدةا قةلم ف لأ يم د ل
عع قلآلاالو  فتم قةنتإة ف ن قةيم  ما ف ن هدلو قةمالد ح مع   دتح،  شيد ط  د  فةا غلدا عي  دبا 
 ق قةي قلدل قةم دمدا، عد قا فد م عدو قة ولدا    قةمد ع، قةيلدا  ااد إ  فداقض عاتدةا  سديةا،  لأم 

 ( 11ياياح رخ ةا  عتإ ةا  )ص    عخ  ن عايباا ل
قةلمالدب قةسد تق، ملأ  ع  عدع قةدتةلا قةليمةيدق  دق IDEAف ن قة  شد  قلآلادا لللدق لد ش ع 

عو  تا    قش  قلألالان ق لختقم ع ا   قلأتااقل ح قلأشلم ةةا  قةس  فةا  ق قةتةلا قةليمةيدق 
ندن  ملأ  ع هيد ك قةمتلدت قةلا مسلختم ع ا   قلأتااقل ح قلأشلم ةةا   IDEAف ن في  ل ش ع 
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عدددو قلأشلنددد دقح قةلدددق    اددده ةادددلق قةلمالدددب ف شددد  مللندددا مةدددن قةللسدددلا قلأ اقئدددق ةدددبمض قةبيددد د فةددد ، 
   ةل ةق  ا  لت مسي  ل ةلب لو  ق ينتمف قةختع ح يبم   ةابةما يلسلا ي ي قةبي د، ف ن  دبلا قةيلًد ر 

اة  عيةدا م ل دا، دإ دا ع م ادا، قةلد ًلا لأ ل  ت ي تة  ةااق قة    لم د قةس  ك قةيليلً ا  دق ) لد
 قةس بق ف ن قلدق  قل، دميق(  

ع ددا   قلأتددااقل ح قلأشلم ةةددا  IDEA ل ا ددع لمددض قةبدد لالًلو قةسددب   ددق قفليدد د لدد ش ع 
مةن قةن ق عو قإيل ن شس  قةا با قةيبه لو ةختع ح قةلا ةا قةخ صا تيو هلو قةلطا    ةل ةق ق دم د 

ةللتإقةةددددا، ملأ  ع لمددددض قةيايلدددلو لأ  قةدددد ق ميل دددد ع مةدددن ق ددددلختقم ع ددددا   قةل  لدددا ف ددددن قةمي عدددا ق
تددددف  طددددا قةل دددد م  ق ددددلبمت لإ ا  دددد    IDEAقلأتددددااقل ح قلأشلم ةةددددا  قةسدددد  فةا  فيدددد   ع لدددد ش ع 

قةل ق ددق قلأ ليدد فق تلييدد  قةددتةلا قةليمةيددق ةددف للادداق ةاددلق قة  شدد     لالددا ق إفّدد  قةلمالددب  ددق فددا 
 ,.Lambert et al)) قل، دميةدا  ق دلبمت قةيبرداقح قلأ لي عةدا  قةسد  فةا قة د شبلو ف دن قة  قشد 

2013, Garner et al.2021; Mitchell et al., 2018; )   

ق ةي   بق، مييو قةل صةا ل فلي د يمالب  ،لًا دلا  ري ةةا لملث مساّا عو في ةا  ق لي د 
 ددددو قةيخل ددددلو عددددو يمتلددددت قةا بددددا قةلمددددان قةيبيددددا ف ددددن قلأتددددااقل ح قلأشلم ةةددددا  قةسدددد  فةا،  ليّ 

قةيبه لو تيو هلو قةلطدا لاديا  ،لًدا  تد لا   ليد  م ادق عخل دل قة  قشد  قةاخ دةا، قلأ لي عةدا 
 قل، دميةا، ل  ت  ا مةن ي  ةع تلطا قةيالاما ةلايا تلط ح علي فا لي  مسي  ل ةلمنق عو    د 

 ف ن قةس  ك لايا ع ت فق  قلأتااقب عو فتع  عع يمتلت قةيتة قة عيةا قةيائيا ة ميف

 :صــاس والتشخيــالقي
مع قةاة    قةلاخةص في ةا ش ي ا فو قةلمان قةيبتئق  قةيالامدا قل ةةدا عدو لِبدا قة قةدتلو 

   فةا غلا مبةعةا، لالث للف  لا  م اق  قةلنلةف قةا عا ةلمتلت قلألالة   ح     قةيم يلو لا عم ها
(   يل ددل هددلو قةيالا ددا ل ةلمنلددت لسددب  فددتم ي دد ش  قل دداقد، 2015 قةلددتلااح قةيي  ددبا )قةلخاقشددق، 

،ي  ي لس   هيةا لا صا ف شا  قةيالا ا قل ةدن قةلدق لي  باد  مييدو  ع م  دب  قةلداد عدبها  ة م د ر 
ح قةلا ةددا قةخ صددا  قةخددتع ح قةيسدد شتة،  ي ّ دد  شلدد ئ  هددلو قةيالا ددا  يةددع قةياقلاددا قةالانددا ف ددن لاددتع 

 (  2020ةا   ق مم إ ق لمن ق لاتع ح قةلا ةا قةخ صا    ةل ةق  اق في ةا عسلياة ي  ع ةا )قةملت، 
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 تي    ف ن ع   بق، م ماّن قةاة    قةلاخةص   ن   ة تةلا قةليمةيق ل ش  "ع ي فدا م داق قح
للف عو لااةا   يع قةيم  ع ح ل د قح إ يةا  غلا إ يةا فو قةا ةد   يم ل اد   يلسدلاه  ة لمدان 

(  12، ص1437ف ددن مبةمددا قلألالةدد ا ة خددتع ح  قةييدد ع قةلا دد ا قةيي  دد "  )قةددتةلا قةليمةيددق، 
   ن   ةلةي  إع قةلاخةص لد ئف ف دن ق دلختقم  ،لًدا عدو عاةد  ، ف دن  ع ي د ع ي دي قةيند لة  عنييدا

  عائيا ةبلطا قةا ة   عمليتة عو   قإة قةلم ةف 
،يدد   ردد إ قةددتةلا قةليمةيددق مةددن  يددع قةيم  عدد ح عددو فددتة ع دد دإ يادديا )قل دداة، قةيم ددف، 
قةا ةدد ،  ا ع دد دإ  لادداى علدد  اة(   ع يددلف في ةددا قةلاددخةص عددو لِبددا  الددق علمددتد قةلخ  دد ح 

لاقط قةي ق ندا قةخاةدا عدو  ةدق قلعدا لادار ف ن دإ ا ف ةةا عو قةل هلا ليو  لاف قة قةتلو  عدع قرد
لددد م عدددو يددد إل  ق ردددم إ، فيددد  م ددد  عالامدددا قةا ةددد  ةيدددتة   دددا ف عدددا ة لمندددق عدددو صدددما  14

ردداا،   لالددا ق  هيةددا  18 ردداا  لأ ي لددت فددو  6قةلاددخةص  افدد دة قةلاددخةص  ددق عددتة لأ ينددا فددو 
 قةيم  ما ف ن  الا قةيم  ع ح 

لللددق عددع قةددتةلا قةليمةيددق  ددق فددتة   قشدد   IDEAع لدد ةيما ةيدد   دد    فدداو ش ددت  ع لدد ش  
عيا : ) ( ق لختقم عن لة  علمتدة، عنييا  عائيا ةم ةا قةا ة ،  للف يابةناد   يلسدلا شل ئ اد  عدو 
لِبا  الق عبها  علمتد قةلخ   ح مايا قة قةتلو  )ب(  يع قةبة ش ح عو فتة ع  دإ ليد   دلاف 

عدع قةم د ر ف دن قةي ق ندا قةخاةدا لعا لبا قيخد لإ  ا م داق  مرم إ  ةق ق قة قةتلو  قةيم يلو  )ا(
 )د( ل  ت  ا مةن قةل ،لت ف ن قةيم  ما ف ن  الا قةبة ش ح   

لدد م ة م دد ر ف ددن ع ق نددا قة قةددتلو لبددا  60عا ددا  IDEAعددو  اددا  لادداى ماددلاط لدد ش ع 
 ع ع ق ندا قة قةدتلو قةبت  لإ اق قح قةاة    قةلاخةص، ف ي    ش  مييو م اق  قةاةد    قةلادخةص تدت

 ددق لادد ر إ ددض قة قةددتلو ينددتمف قةي ق نددا، صددم  ا قة صدد ر ةايدد     فددتم  لانلددلاف  ددق قيخدد لإ لدداقإقح 
يم ةيةددا  ل  تدد  ا مةددن قرددلاقط  لأ ي دد ع  د قح قةاةدد   ييلل لددا ف ددن   دد   قةمدداق    قةلًن  ددا،  عدد  

  يندتمف شسد  ة  قةدتلو تيلد ئ  قةلنلدةف فةي  للم ق لإف دة قةلنلةف   ف م متد مم إ  عيق ةلةي،   لالا ق م د
  قةختع ح قةيي  با 

لدد ةاغف عددو علا بدد ح قةددتةلا قةليمةيددق ملأ  ع لمددض قلدتةدد ح ياددلا مةددن تددمل يابلددق عدد  
 إد فةدد ، لالددث م مددت عمدد إ قةاةدد    قةلاددخةص  لاددت  تددا  عمدد  إ قةن دد إ  ددق قةيلددتقع عددو لاددار 
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يا في   شا  غلا علي  با عع ًن  دا   لطدا قةا بدا قلأفلي د ف ن  د قح إ يةا  نن  لت ي  ع غلا عني
علًا: عاة   قةس  ك قةل ةلق  قلالب إقح قةلف  ، ل  ت  ا مةن تمل دلدا قةيند لة  قةيسدلختعا  دق 
تدمه ل  د ، ل دا قلأةلد قم ل للااقةد ح قةخ صدا ل ةاةد    قةلادخةص قةيي د ص ف لاد   قةد   عد    

  قةما ددق، 2020الددق علمددتد قةلخ  دد ح ) ل لاسددلو،  ددق قةددتةلا قةليمةيددق،  فةدد ب يلملددا د إ قةل
 ( 2021  قةيللال ، 2016

تي    ف ن ع   بق، مييو يا لا  قلع قةاة    قةلاخةص عو لاار قلأ لل دة عدو قةل د إب 
قةت ةةا  قةميا لينلض ه  لي  للي    عع قة قلع قةيم ق،  عدو لإةدي قةميدا ف دن  دو  شميدا  لد قشلو 

، شمدا ق لع تدمل قةال لدا  لادت قل دب ب IDEAلي  للف قةميا ل   ق لد ش ع ة يس  ةا ق دقإلا    ة 
( قةدلا م ةد  تلد  لا قةضدي ش ح 2013قةلق  دح مةن قةن  إ  ق قةيلتقع  لللق عع لإةدي قةناليدق )

 ق  اقئةا  قةللسلا ق ت  ق ةيسب ةة ح مدقإة قةلا ةا قةخ صا  ق قةيس  ةا  ييللل قة  قئ  

 :رديـوي الفـربـج التـامـرنــالب

مع تدداقع  قةلا ةددا قةخ صددا ياددلف ل لالة  دد ح  لددتإقح فددا  دداد لادديا عسددلنا،    ةلدد ةق  اددق 
ياقفددق عبددت  قةلددا ق قةلادمددا  ددق يمتلددت قلألالة  دد ح،  لددلف لإةددي عددو لاددار ي دديةف قةباشدد ع  قةلا دد ا 

لأشلم ةةددددا قةلددددادا قةددددلا م ملبددددا قةافلدددد ة قل ةددددن  ددددق يدددد  لا يم ددددةف عائددددف ة ا بددددا لإ ا قلأتددددااقل ح ق
 قةس  فةا،  ي يو  هيلل   ق ي ًلق قلألالة   ح قةلادمدا  قةخدتع ح قةيسد شتة، لالدث ليب دق  ع ي د ع 

هدددد(     ةلدد ةق  دددإع 1438عمل لدد ح قةباشدد ع  عخ  دددا ة ددا م ةددد  لادديا عيل دددا )  قإة قةلم ددةف، 
ا ل ،ي ادددد  ملالدددد ق قةباشدددد ع  قةلا دددد ا  ددددق ي بةددددا قلالة  دددد ح قةا ةدددد  لددددت مميددددق  اددددا قةمي ةددددا قةلم ةيةدددد

 ( 2018قةم ةيق، قةمي      2018)قةت  اا  قةمي ، 
 ( م ا إ مةن قةباش ع  قةلا  ا قةلادا ل ش :1437  ن   ة تةلا قةليمةيق )

 ًةنا     ةا  ع   عا عيل  ا تلو  ماقن قةمي ةا قةلم ةيةا )قةا ة ،  الق قةميدا قةيتإ دق، 
قل اة(  قل اقد  قة ا ح قةيي  ص ف لاد   دق تاشد ع  قةا ةد  ة يةدع قةخدتع ح قةلا  لدا  قةخدتع ح 

ةد   قةيس شتة قةلق ينلضلا  قلالة   ح فا م ة  عو لإ ا ق ف لا، عبيةا ف ن شل ئ  قةلاخةص  قةا
 ( 27)ص   عمتة عو لبا  الق قةميا  ق قةيب سا قةلم ةيةا



  بـــاواكــدإسـراء 

 

 

156 

 لل دددد ع قةباشدددد ع  عددددو: ) ( قةيم  عدددد ح قل ةةددددا فددددو قةا ةدددد   )ب( عسددددل ى قلدق  قةمدددد ةق 

 لايا قلهتقن قةي ت عةا  قةن ت ا ة اة   م ل ا قةيتى، ل لاة قةيتى  قلهتقن قةلتإلسدةا، )ا( 

تةدد ع لابةمددا قةخددتع ح  ع قفلددت ينددتميا   عددو  ددةنتعا   )د( م دداق قح  ع قفلددت يندد لف قلهددتقن  )هددد( 

متلدددت  الدددق قةميدددا   د قإهدددف  ) ( قةخدددتع ح قل، دميةدددا، قةخدددتع ح قةيا إلدددا، قةخدددتع ح قةيسددد شتة، ي

 قةلساةاح  قلأ لا إة  

د  ةند ش ع  ل شد  تةد ع عيلد ب ة دا ملدا عدو لإ ا  IDEAعو  اا  لااى، مماَّن قةباش ع    ن 

د  ة د قئ    لللدق عدع قةدتةلا قةل يمةيدق  دق عي ش يد   ارداقك ق ف لا للف ياد لاو  عاق ملد   يياةمد    ن 

 IDEAمخل لد ع  دق قةي دا   قةيسدلختم   ند ش ع قة قةتلو  ق يخاةن  ييللل  ين لف قةباش ع  تلييد  

ق لختم ع ا   قةباش ع  قةلا  ا قةلادا تليي  قةتةلا قةليمةيق ق دلختم ع دا   قةخادا قةلم ةيةدا، 

 ةلم ةيةا  عي  لأ ري فة   ع قةباش ع  قةلا  ا  فف   ريا عو قةخاا ق

مادلاط يلملدا قةخادا قلأشلن ةةدا لبدا  ديا عدو  IDEA عو      قلألالان  مضَ   ع لد ش ع 

ف دن يل دةاح  IDEA يا تليي  قةتةلا قةليمةيدق ةدف ممدتد فيدا ق ةدلةي   لملد ا  16ت  غ قةا ة  

 صددل تلمددتماح قةباشدد ع   رددا  ةيددتى فددتم عادد إفا قةا ةدد  عددع قةا بددا، عددع ينددتمف متدد فةا علًددا: 

صدددل لا ي لةلددد ح  ادمدددا عائيدددا ة ا ةددد  ةاةددد   ق ش ددد   قل،ددد دميق  دددق قةلنلدددةف ف دددن عسدددل ى   

 قة لأما،   ة ع لمن ق قةا ة  لبا ت  غ  و قةارت 

لال ع  ، مللنا قةيلتقع مةن يلملا قةيي إ  ح قة دمةما ة باشد ع  قةلا د ا ليد  للي  د  عدع عد  

(،  عدددو ي دددي قةيي إ ددد ح يخادددةن  ييللدددل 2014 ددد    دددق قة ددد قئ   قلالة  ددد ح فدددا  ددداد ) تددد  شةددد ع، 

قةميدددد  قةباشددد ع  قةلا دددد ا لادددديا  لددددت، عادددد إفا قة قةدددتلو، يلملددددا د إ قةلالددددق علمددددتد قةلخ  دددد ح )

( مةن قإيل ن قةم  دا 2020(  في   ر إح قةسبةمق )2015  قةي  إ  قةارلتا، 2018قةم ةيق،   

دمدا   لدت لدبدا   د د قلشميدا قةلل ددل ةا مةدن قةلاد لا قةيايدق  دق ع د ر مفدتقد قةبداقع  قةلا  لدا قةلا 

 عع تاقع  قةلا لا قةيايق مةن ع لت عو قةلا لا  تبن   دة قةيي إ  ح قةيلتقشةا 
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 :لاتــدخــالت

ياددددتن تدددداقع  قةلا ةددددا قةخ صددددا مةددددن ي بةددددا قلألالة  دددد ح قةيلي فددددا ة ا بددددا لإ ا قلأتددددااقل ح 
لاتع ح عس شتة يميا لد ةل ق ا عدع قةخدتع ح  قلأشلم ةةا  قةس  فةا  ق  يةع قةي  لأح، عو لاار ينتمف

قةلم ةيةددا، تيدد    ف ددن لإةددي دفيدده قةلاددالم ح لاددق قةا بددا لإ ا قلأتددااقل ح قلأشلم ةةددا  قةسدد  فةا  ددق 
قةم دد ر ف ددن قةخددتع ح قةيسدد شتة ف دد   عددو قةباشدد ع  قةلا دد ا قةلددادا، علًددا: يمددتلا قةسدد  ك، تدداقع  

تع ح قةلددق يسدداّا عادد إفلاف  ددق قلشادداا قةييا ةددا قةياددق  قة  ددا، قةمدداا قةدد اةلق  غلاهدد  عددو قةخدد
 .(Tracy-Bronson et al,. 2019 قةاعيا ةا  يس فت  ق مش    قةباقع  قةلم ةيةا  )

م ن دددت ل ةلدددتلااح  دددق قةدددتةلا قةليمةيدددق " يةدددع قةبددداقع  قةيايدددا ة ييددد  قةلا ددد ا ة ا بدددا لإ ا 
   لاد  يمدتلا قةسد  ك، قةلنيةدا قةيسد شتة، ق ف لا،  يايا قةختع ح قلأ لي عةدا، قةخدتع ح قةيلسدةا ليد

(  تلييدد  7، ص1437قةخددتع ح قةابةددا    سدد ح فدداا  عدداقض قةياددق  قة ددام" )قةددتةلا قةليمةيددق، 
يادديا فددا  عددو: قةينددا، قةخددتع ح قةابةددا  قةليي لددا، قةمدداا قةدد اةلق  قةابةمددق،  IDEA ددق لدد ش ع 

قةيس شتة، فاا  عاقض قةياق  قة ام، قةلا يا  قلأ لا إقح، قةختع ح قةيلسةا  قلأ لي عةا، قةلنيةا
د   شاد  عتإ دا   اإر د قة قةتلو  يتإلباف،  لالاط  ع ي  ع قةختع ح   ن   للمد ع ف يةدا عمييدا ف ي 

 يمه ع ا   قةختع ح قةيس شتة  ق فا قةيم علو 
ت ة ي لدت عدو ل ةاغف عو ق ر إة ةل ي قةلتلااح  ق قةتةلا قةليمةيق ملأ  ع قةتةلا لأ  قر مللن

قةل تة  لا ر مبةما ي ي قةختع ح   ةةا ييللله ، عي   دى مةدن ل دا    فةد ب يابةناد  علدتقشة    هدلق 
م م ادد   لددا عدددو قةيا دد ب   دددق عاقيدد  علددد لااة عن إشددا عددع قة لأمددد ح قةيلمددتة قلعاليةدددا ) تدد  شةددد ع، 

دد ،  IDEA(  تلييدد  يليددّ ن قةخددتع ح  ددق لدد ش ع 2020  إ دد فق، 2014 ف شادد  يادديا قة قةددتلو  مض 
 ي دددي قةخدددتع ح يميدددا لاددديا ي ددد ع ق عدددع  يةدددع   قشددد  قةلا ةدددا قةخ صدددا عيددد  مسددد هف  دددق يمنلدددق 
قلهدددتقن  يم لددد  عاددد إفا قةا ةددد   دددق قلشاددداا قةييا ةدددا  قةاعيا ةدددا عدددع  لاقشددد  عدددو غلدددا لإ ا 

  (Yell et al., 2020)ق ف لا 
 ى ييللل قةختع ح قةيس شتة  ق علتقع يم ةف  شسليل  عي   بق  هيةا قةماص ف ن إ ع عسل

لإ ا قلأتااقل ح قلأشلم ةةا  قةسد  فةا ليد  للي ردن عدع قةيمد للا قةم ةيةدا، لالدث مع تداقع   لادتع ح 
قةلا ةددا قةخ صددا م ددم  ش  لاادد  تددت ع قةللملددا قةيي  دد  ة خددتع ح قةيسدد شتة شمددا ق ةددت إه  قةلمدد ر  ددق 
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قةس  فةا  لإةي  لات  تا   هتقن قةلا ةا قةخ صدا ) دملتقع، يمسلو قةنتإقح قل، دميةا، قلأ لي عةا   
( لالددث  ردد إح شلدد ئ  دإق ددلاف مةددن  ع يم ددةف 2017(   لبفددت لإةددي فددا  عددو  دداقإ  لايدد شق )2018

 قل اقد لإ ا ق ف لا ل  دة ف ةةا ف ع  لات شل ئ  ينتمف فتد عو قةختع ح قةيس شتة لل ف ةا عايلما 
خل لدا  دق تداقع  قةلا ةدا قةخ صدا عيد  للا د  قةي لدت عدو لااصا قةن ر، يلض  قةل  قح قةي

 .Al Qahtani et al قلأهليدد م تلنددتمف تدداقع   لاددتع ح عل  ع ددا  ش عةددا،   ددق لإةددي لبفددت فددا  عددو
ف دددن  شددد  ةضدددي ع يمنلدددق تددداقع  قةلا ةدددا قةخ صدددا لل دددن  هدددتق ا ، يمادددا قةم  دددا مةدددن  (2021)

عيادد   شميددا قةيسدد  ةا  قةال لددا ق دقإلددا، فددو مالددق قةلادد لا قةادد عا ةةشميددا  قةلاددالم ح قةيم ةددا   
قلأ ددلل دة عددو قةلاددالم ح قةم ةيةددا ةلادد لا قةيلددتقع  ينددتمف لاتعددا   ضددا ة ا بددا لإ ا ق ف لددا   عددو 
قلهيةدددا لييددد ع قةمددداص ف دددن ياددد لا قةمددد ع لو عاية ددد  عدددو لادددار تددداقع  قةلدددتإل  عددد  لبدددا قةختعدددا 

ةختع ح قةينتعا    ةل ةق ليمي  لإةي مم  ل   ف ن قةمي ةا  قةلا لا قةيايق عو   ا قلأإين   ل  دة ق
 ( 2018قةلم ةيةا ل ،ي ا  )قةس ي ع   لاا ع، 

 :اتــوصيــالت
دد  ف ددن يادد لا قةيي إ دد ح قةيلتقشةددا  قةل  ادد ح قةبملًةددا  دد ،  لااص  دد  ةيدد  يددف ق لماقتدد   شل    ن 

 عسلابا،  إشي  ش إد فةي  ل ق لمض   عو قةل صة ح:
قةلاددددالعةا   يدددد د قلشميددددا قةيم ةددددا ةددددتفف في ةددددا مصددددا  قةسة  دددد ح يادددد لا قة ددددة غا  -1

  قةلاالم ح قةيم ةا 

يا لا قلدةا قةخ صا ل ةباش ع  قةلا  ا قةلادا ةل ا قلأتااقل ح قةس  فةا ليد  للي  د   -2
 عع قلأي  ه ح قةمتللًا ةلنتمف لاتع ح قةلا ةا قةخ صا 

يضددديلو قةلدددتإل  ف دددن قةلخادددةن قة لدددت ة باشددد ع  قةلا ددد ا قةلدددادا ة مددد ع لو  دددق قةيلدددتقع  -3
 تيو تاقع  قةلتإل  قةيايق لبا   ًي   قةختعا 

قةل  دددع  دددق يندددتمف قةخدددتع ح قةيسددد شتة ةدددل ا قلأتدددااقل ح قةسددد  فةا  يلملدددا د إ قةلالدددق  -4
  علمتد قةلخ   ح  ق ييللله  
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 عـــراجـــالم

(  ي  إ عنلا  ةا ع   دة في ة ح قةلنلةف  قةلاخةص  ق تاقع  صم   ح 2021  )دقد ل لاسلو،   
   1034 -995(  85)2، قةي  ا قةلا  لا ة  ةا قةلا ةا لس ه ا قةلم ف 

(  د إ قةن ش ع  ق تي ع   دة لاتع ح قةلا ةدا قةخ صدا  قةخدتع ح قةيسد شتة: 2014  )تاقهةف ت  شة ع، م
   35-1(  4) 1ع  ا قةلا ةا قةخ صا  قةل هلا  قةم ةيةا  عالي  شي لإ  ،   مض قلعلً ا 

(  ينلدددةف   ف ةدددا قةخدددتع ح قةلا  لدددا  قةيسددد شتة قةينتعدددا 2017) ة م   لايددد شق، هددددبدددتقةالايو ددداقإ، ف
ة ا بددددا لإ ا ق ف لدددد ح قةمن ةددددا قةاددددتلتة  قةيلمددددتدة  ددددق تدددد   قةيمدددد للا قةم ةيةددددا  ددددق د ةددددا 

  29 – 15(، 38) 144إ  ةا قةخ ة  قةما ق،  قة  له  
قةياياح ق دقإلا  قةلم ةيةا  ق تاقع  قةتع  ليتقإ  قةن ةف عو   اا (  2016  )ع  تقةما ق، 

  429 -386(  106)27ع  ا ف ةا قةلا ةا، شما عم يق قةلا ةا قةخ صا  
(  قي  هدد ح مدداب ف ةددا قةم دد م قلأ لي عةددا ل  عمددا ق عدد م عميددت تددو 2018  )بددتقة الفقةمسددلو، ف

ع  دددددا قةم ددددد م  ،د ق  ددددداعةا شمددددد  قةلاعلدددددل لإ ا قلأتدددددااقل ح قةسددددد  فةا  قلأشلم ةةدددددا دددددم  
  589-523  17 ،قةلا  لا

فيدا  الدق قةباشد ع  قةلا د ا قةلدادا ةبداقع  لإ ا  (   قلدع2018  )يدتإ   قةم ةيق، تتاقهةفقةمي ، م
صددم   ح قةددلم ف  ددق قةيددتقإ  قلأتلتقئةددا عددو   اددا شمددا عم يددق  عم يدد ح لإ ا صددم   ح 

  71-39(، 23)6ع  ا قةلا ةا قةخ صا  قةل هلا، قةلم ف ليتليا قةال ض  
ش ع  قةلا د ا قةلدادا (   قلع عا إفا   ةة   قلع إ  ق قةبا 2018  )تاقهةف قةمي ، م ش مبقةت  اا، 

 قةي  دددا قةما ةدددا ةم ددد م ق ف لدددا  قةي هبدددا،  ة لاعلدددل لإ ا ق ف لدددا قةل الدددا ليياندددا قةالددد ض 
2 (5  )137 – 176   
(  فلد  ة يخادةن  ييللدل قةباشد ع  قةلا د ا قةلدادا ة لاعلدل لإ ا 2015  )سلو،  قةي  إ، لا ةتقةارلتا، لا

  284 - 260 ،11ع  ا قةلا ةا قةخ صا، نق ف لا عو   اا شما قةيم يلو  ق  تة  
(  ينلدةف تاشد ع   داط قةمافدا  يادله قلأشلبد و  دق قةيي  دا قةما ةدا قةسدم دما 2020  ) ةيقةا  فق، ع

   38 -1(  123) 31ع  ا ف ةا قةلا ةا،  ا  ق ت   قةيم للا قةت ةة
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قةلا ةدددددا قةخ صدددددا  (  قلألالة  ددددد ح قةلتإلبةدددددا قةا عددددا ةيادددددا  ح  عم يددددد ح2020  )ا ددددداقةسددددبةمق، ش
 ( 33، )ع  ا قةم  م ق شس شةا  قلأ لي عةا ا ل ةيي  ا قةما ةا قةسم دم

(   قلدددع مدقإة قةخدددتع ح قةااتةدددا قةيسددد شتة قةينتعدددا ةاددداب قةلا ةدددا 2018  )بدددتقةالايو دددملتقع، ف
(  7) 34ع  ددا ف ةددا قةلا ةددا  ا  قةخ صددا ليددتقإ  قةلم ددةف قةمدد م  ددق تدد   قةيمدد للا قةم ةيةدد

159-951  
(  قةلادد لا قةيايددق ةيم يددق قةلا ةددا قةخ صددا 2018  )ادد  قةب لاددت، ع ،  يل دداع ارددق،  عدد شققةسدد ي ع،  

  113-80(  23) 7ع  ا قةلا ةا قةخ صا  ةي ق،با تاقع  قةلم ةف قةا عا عاق ما  دب 
شيدد لإا ردد عا ةمي ةددا قةلنلددةف  قةلاددخةص  ددق عم هددت   دداقع   (  يادد لا2020  )بددتقةالايوقةملددت، ف

(  13) 4قةي  ا قةما ةا ةم  م ق ف لا  قةي هبا  قةلا ةا قةل الا ل ةيي  ا قةما ةا قةسم دما  
199-232   
 (      ياخةص قلأتااقل ح قةس  فةا  2015  ) ةتقةلخاقشق، لا
يابلددددق قةددددتةلا قةليمةيددددق  ق  اقئددددق ةيم هددددت   دددداقع  قةلا ةددددا  (  عم لدددد ح2017  )بلدددداقةيدددد ة ق، ش

  81-49(  17) 5ع  ا قةلا ةا قةخ صا  قةل هلا قةم ع  ع  لا    لتإفا  في قةخ صا 
(  قلأتااقل ح قةس  فةا  قلأشلم ةةا قل،لًا قشلا إق  عو   اا شما عم يدق 2017  )  تقةيالاا، ع

(  46) 2017ع  ددا لمدد ع قةلا ةددا قةي عةددا،  ض الدد  عارددتا قةيالا ددا قلأتلتقئةددا ليتليددا قة
1-30   

(  قةياددياح ق دقإلددا  قةلم ةيةددا قةلددق ي ق دد  قةيم يدد ح  ددق عاق،دد  قةاف مددا 2021  ) إوقةيللددال ، شدد
  371 – 336(  1)7ع  ا ک ةا قةلا ةا،   قةيا إلا ليتليا قةال ض

لم ل ق  ق ع د ر قةبمدث قةم يدق  (  قةييا  قة صلق قة2020  )فبتقة يت،  ش   قةمس ةقع ة ، ل
  64 – 36 ،29ع  ا قةيي إة ة تإق  ح قةن ش شةا  ق دقإلا، ن

   قةتةلا قةليمةيق ة لا ةا قةخ صا(  2016  قإة قةلم ةف  )
https://edu.moe.gov.sa/Taif/Pages/default.aspx 

  دةلا قةباش ع  قةلا  ا قةلادا   (2016)  قإة قةلم ةف  
https://speciaedl.com/home/2018/11/29 قةلم ةف/-قةلادا-قةلا  ا -قةباش ع -/دةلا    

https://edu.moe.gov.sa/Taif/Pages/default.aspx
https://speciaedl.com/home/2018/11/29/دليل-البرنامج-التربوي-الفردي-التعليم/
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