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 (*)* د/ مريم حافظ عمر تركستاني  & )*(د/ فاطمة صالح عبد الله الماجد

 ص ــــــــملخ
رَاسَة إلى التحقق من  فاللةنة نامنلمد يندرمقت مقتناس لتحلنع  ال اللةنة الذدايةنة لند   هدفت هذه الد ِّ

مالمننننلص الضننننا سمننننالر اللننننمد سمملرسننننلي   التدرملننننةة ،لل ضننننت  الدراسننننةة ال ننننلملة، ساسننننت دمت 
البلحثتلن المن د شبه التجامقت، ذي المجمتعتع  ،قةنل  بقلنت سدانديت سينا اارتةنلر الا نتادت لتحد ند 

)مدرسة التالةا للجمةد اانتدادةة، سمدرسة النجلس للجمةد اانتدادةة( ننلص التل،انة لنترار   أي المدرستع 
التالننننةا ،مد نننننة الامننننلف، للم ننننلرلة فننننت المجمتعننننة التجامقةننننة سالمجمتعننننة ال ننننل، ة، ،حعنننن  شننننملت 
المجمتعننة التجامقةننة علننى مالمننلص الضننا سمننالر اللننمد الميننت ااملنن  فننت )مدرسننة التالننةا للجمةنند 

( مالملص، سشملت المجمتعة ال ل، ة على مالملص الضنا سمنالر 10اانتدادةة(، سالبللغ عدده  )
( مالمنننلص، لمنننل 10اللنننمد المينننت ااملننن  فنننت )مدرسنننة النجنننلس للجمةننند اانتدادةنننة(، سالبنننللغ عننندده  )

مننالر اسنت دمت البلحثتنلن ثننمو أدساص)من  إعننداده (، سهنتا مقةنل  ال اللةننة الذدايةنة لمالننا الضنا س 
اللنننمد، ، لبنننة ممحانننة لقةنننل  مملرسنننلص المالنننا فنننت ال ضنننا الدراسنننت ال نننلما، سالقامنننلمد التننندرمقت، 
رَاسَة ع  سجتد فاسق دالة إحضلدةل نع  متتس ت ريب أفااد المجمتعنة التجامقةنة فنت  سل  ت متلدد الد ِّ

ة ،لل ضنت  الدراسنةة ملتت  ال اللةة الذدايةة لند  مالمنلص الضنا سمنالر اللنمد سمملرسنلي   التدرملنة
ال نلملة فننت القةلسننع  الققلننت سالباندي لضننللل القةننل  البانندي، سل نن ت النتنلدد أا ننل  عنن  سجننتد فنناسق 
دالة إحضنلدةل ننع  متتسن ت رينب أفنااد المجمتعنة التجامقةنة سالمجمتعنة ال نل، ة فنت ملنتت  ال اللةنة 

،لل ضنننت  الدراسنننةة ال نننلملة فنننت الذدايةنننة لننند  مالمنننلص الضنننا سمنننالر اللنننمد سمملرسنننلي   التدرملنننةة 
فننناسق دالنننة إحضننلدةل ننننع  متتسننن ت رينننب أفنننااد  القةننل  الباننندي لضنننللل المجمتعنننة التجامقةننة  سسجنننتد

المجمتعنننة التجامقةنننة فنننت ملنننتت  ال اللةنننة الذدايةنننة لننند  مالمنننلص الضنننا سمنننالر اللنننمد سمملرسنننلي   
 تتبات لضللل القةل  التتبات التدرملةة ،لل ضت  الدراسةة ال لملة فت القةلسع  البادي سال

مالمنلص الضنا -ال ضنت  الدراسنةة ال نلملة -المملرسنلص التدرملنةة-ال اللةنة الذدايةنة الكلمات المفتاحية:
 سمالر اللمد 
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The Effectiveness Of A Proposed Training Program In Improving The 

Self-Efficacy Of  Deaf  And  Hard Of Hearing Teachers and Their 

Teaching Practices In Inclusive Classrooms 
 
 

                   

Abstract 

This study aimed at investigating the effectiveness of a proposed 

training program in self-efficacy improvement among female teachers for deaf 

and hearing-impaired and their teaching practices in inclusive classrooms. The 

researchers used the quasi-experimental method, which was based on pre and 

post-tests for two groups. The random sampling was adopted to choose, which 

girls’ school of the Ministry of Education in Riyadh (“Education for All” 

Elementary School and “Success for All” Elementary School) would 

participate in the experimental group and the control group. The experimental 

group included (10) female teachers for the deaf and hearing-impaired who 

work in the “Education for All” Elementary School and the control group 

included (10) female teachers for the deaf and hearing-impaired who work in 

the “Success for All” Elementary School. The researchers also used three 

tools (prepared by them), namely: Teaching Self-Efficacy Scale for Teachers 

for deaf and hearing-impaired, Observation Card to measure teacher practices 

in the inclusive classroom, and the Training Program. The results of the study 

revealed that there were statistically significant differences between the means 

ranks of the members of the experimental group in the level of self-efficacy 

among the female teachers of the deaf and the hearing impaired students and 

their teaching practices in inclusive classrooms in the pre and post-tests for the 

post-tests. The results also revealed that there were statistically significant 

differences between the mean levels of the members of the experimental 

group and the control group in the level of self-efficacy the female teachers of 

the deaf and the hearing impaired students and their teaching practices in 

inclusive classrooms in post-tests in favor of the experimental group and there 

were also statistically significant differences between the mean levels of the 

members of the experimental group in the level of self-efficacy among the 

female teachers of the deaf and the hearing impaired students and their 

teaching practices in inclusive classrooms in follow-up and post-tests for the 

follow-up tests.   

Key words: self-efficacy, teaching practices, Inclusive Classrooms, deaf 

and hard of hearing teachers. 
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 ــــة:دراســة الـــدمـــأولا : مق

التادةنننة ال لانننة التنننت يننندعتا إلنننى يحقعنننق  ظ ننناص الاد ننند مننن  القنننتامع  سالت نننامالص فنننت معننندان
 الادالة نع  ال مب ذسي الإعلبنة سالانلد ع  سفق نل ارنتمر رضلدضن ا سبندراي ا ساحتةلجنلي ا ال ادانة 

 Individuals With  Disabilities  ظ ننا بننلمتن يالننةا اذفننااد ذسي الإعلبننة 1990ف نت عننل  

Education Act (IDEA) مدار  لجمةد اذط ل ت ،غض الناا ع  سالذي  نص على أن يكتن ال
ال ئة أس درجة الإعلبنة، مند مجلمةنة يقنداا نناامد التادةنة ال لانة ال ادانة، سيالنةا اذط نل  ذسي الإعلبنة 
منند اررننام  إلننى أبضننى حنند ممحنن ، سلننلن أحنند الالننلدا اذسلسننةة ل ننذا القننلمتن فللنن ة القعئننلص اذبننا 

ا  ( فننت عنننل  (IDEA، سيننا ي ننتما بننلمتن Least Restrictive Environment (LRE)يقععنند 
 ,Richardson & Powel)  حع  مَصد على عد  ياك أي ط ا ،م ردمة "التالةا للجمةد" 2005

 Every Student Succeeds  (ESSA)  إملفة إلى ذلن  ظ نا بنلمتن لنا طللنب  ننجل (2011

Act    لتحقعق الادالة فت التالةا 2015فت عل  .(U.S. Department of Education, 2020) 
ا، إيلحنة فناك متكلفئنة فنت يلق ِّنت  سمت لب يالةا ال مب ذسي الإعلبة، فت القعئة اذبنا يقععند 

لل نننمب ذسي الإعلبنننة ،جلمنننب رممد نننا الانننلد ع  فنننت ال ضنننا الانننلدي سفنننت  رننندملص يالةمةنننة فالةنننة
درجه ممحنة ،مل  تمء   مدار  التالةا الال  القامبة م  منلرل ا، مد يكعةف ال ضت  ل ا إلى أبضى

منند سمننا ا الضننحت سالتادننتي سالتالةمننت، لمننل اجننب ياسمنند ال ننمب ،للتسننلدا الملننلعد  سال نندملص 
التكمعلةة المرمة لتحقعنق اذهندار التالةمةنةت لكنت  ت لعنا التممعنذ ذسس الإعلبنة فنت نعئنت ا الجد ند ، 

 ,[NAD]امنة عللمةنة للضنا (  لمنل أشنلرص أرقنا منLim, 2019سذلن  ذ،اند مند  ممدنا ل نا )

2019) (National Association of the Deaf    نا 1980مننذ الانل   إلنى أند اذط نل  الض 
ا  ، التننت يقنند ِّ  أبننا الاتادننق فننت الننتال ا (LRE)ل ننا الحننق  فننت التالننةا المجننلمت فننت القعئننة اذبننا يقععنند 
نتالةا م تلف فئلص الإعلبة، مم  مانل   اةساللغة  سبد اهتمت سرار  التالةا ،للمملكة الاادةة اللاتد

هننننل ) ننننت سةلسننننة التالننننةا فننننت المملكننننة الاادةننننة اللنننناتداة فننننت متاد ِّ (، 57-54التالننننةا الاننننل ت إذ مضد
(، فننت البننلب ال ننلمل مننن  التثةقننة، علننى أند يالنننةا المت ننتبع  سذسي الإعلبننة جننناء  ا 194-188س)

لاتداة، سيؤل ِّد التثةقة حقد لا ِّ ط ا فت الحضت  على  تجاأ م  النال  التالةمت ،للمملكة الاادةة ال
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ننل لمقنندأ يكننلفؤ ال نناك التالةمةننة، دسن الناننا إلننى ي ننلسص بنندراي ا س محلمةننلي ا )الحقعننا،  التالننةات يحقةق 
( ننندأ م نناست التالننةا ال ننلما ،للمملكننة الاادةننة اللنناتداة منند إيلحننة 2015(  سفننت مننتفمقا )1999

 ل مب ذسي الإعلبة ،مل  تنلسب مد بدراي ا ساحتةلجلي ا  جمةد ال ةلراص التادتمة ل
ا ل حقةقةًّل للمال ِّمع ، سمأيت  سيُ ح ِّا عملةةُ ي تما نعئلصٍ يالةمةة شلملة داعمة لذسي الإعلبة يحد ِّ
َ ننن  التنننت اُمحِّننن  أن  ي لُنننق م نننلعاَ  منننة المِّ يالنننةاُ ال نننمب ذسي الإعلبنننة فنننت المننندار  ال نننلملة فنننت مقد ِّ

لنننت  الإحبنننلد لننند  ، سام  نننلف الدافعةنننة للامنننا، سال ننناتر ،للإم نننلك الند   ِّ مال ِّمنننت التالنننةا الانننل  ِّ سال نننلك 
سالجلديت ماا ا لِّمل يقت ةه هنذه الم ننةُ من  مت ل ِّبنلص الامنا مند فئنلصٍ متنت ِّعنة من  ال نمب، لمنل اُاَند  

غتدت سذل  ، لقب ياد د مضلدر ال نغتد ال ضاُ الدراست ال لما م  أرثا القعئلص التالةمةة إثلر   لل  
ننبء الننتظة ت الاادنندت إذ يت لدننب منن  المال ِّننا الت  ننةَ   نناُ الاِّ التننت  تاننادف ل ننل المال ِّمننتن ، ننحاٍ  ننتمتٍ  مث 
سالتكعةفَ، سي قعقَ الُ َ   ال اداة سالتقتماَ، سالتالمُاَ مد الم حمص التالةمةنة ساللنلتلةة لند  ال نمب، 

ااتَ  اذدسار سغمتمَ ل، سهنت التنت يحُنت  دسن مةنلم ا نندَسرها الم لنتب ، نحاٍ سعدَ  ل لاة المتارد، ساِّ
نل     سحللة نل انلر هننلك (Engler & Macgregor, 2018; Specht & Metsala, 2018)فاد

ِّ ل انللعت ا الذدايةنةت سذلن  لاندد من  اذسنبلب  سعت  متاا د ،أهمةة ماتقنداص مال ِّمنت التالنةاِّ الانل  ِّ سال نلك 
 ;et al., 2019; Holzberger et  Poulou(Kempen & Steyn, 2015من ا أسمنح ل لناُ 

al., 2014 ) ننل  فننت ا يُاَنند  ال اللةننة الذدايةنة رلاننةدة  أسلسننةة  للمال ِّمننع  ينايب  ،لننلتل ا ال اد ، سهنتا أسا 
نناُ ال ضننت  الدراسننةة ال ننلملةت سمنن  ثننا يننؤث ِّا مملرسننليُ ا التدرملننةة علننى النتننلدد التالةمةننة لل ننمب ت مث 

الإمجلر سالتح عات ثلمةل ا اُا ا المال ِّمتن ذسس ال اللةة الذدايةة الاللةة ملتت   أعلى م  الا ِّمل النتظة ت، 
سمقل ِّننا احتمننلَ  يننأث اها ،للإرهننلقت ثللثننل ا إن ملننتتملص فاللةننة المال ِّمننع  الذدايةننة بنند يتغعدننا منند ال قننا  فننت 

ن  ثنَاد بند ي  نعا إلنى يغععنااصٍ فنت ل نلءي ا الم نةنة سرِّمنلها النتظة ت  سمن  الاما مد مناسر التبنت، سمِّ
ن  ةنة يأرعندُ منل أرددينه متنلدد دراسنة لنا  مِّ  (Poulou et al., 2019; Scherer et al, 2016) :اذهم ِّ

م  سجتد عمبةٍ سثةقةٍ مل ننع  ال اللةنة الذدايةنة للمال ِّمنع  سمملرسنلي ا التدرملنةة س مجنلراي ا، سالكثعنا من  
نننة  فقننند نعدننننت متنننلددُ ،انننض الدراسنننلص أن المال ِّمنننع  ذسي التضنننت ر الم اَجنننلص التادتمنننة سالتالةمةنننة الم مد   

نناسن درجننة  عللةننة  منن  التاننلطف سالحملسننة ساالتنناا  فننت التنندرمل، سدرجننة   الاننللت ل اننللعت ا الذدايةننة اُا ِّ
بنلصِّ رفند مانل عا الإمجنلر، من  رنم  أعلى فت الت  ة  سالتناةا، سلذل  يقق اَ اذفكلر الجد د ، سمت لد 
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نننلت سذلننن  لتاامنننا بننندري ا علنننى التالمنننا مننند يننننت ت ال نننمب سيلقةنننة  ي قعنننق أسنننللعبَ يالةمةنننةٍ أرثننناَ ينت ع 
 ;Engler & Macgregor, 2018; Garrett, 2017; Saloviita, 2018)حلجننلي ا 

Woodcock & Hardy, 2017) إمننلفة  إلننى ذلنن  فنن ن يضننت ر مال ِّمننت ال ِّ تالننةا الاننل  ِّ سال ننلك 
ل اننللعت ا الذدايةننة لننه أثننا  علننى لةهةننة ياننلمُل ا منند ال ننمب ذسي الإعلبننة سأبنناام ا الاننلد  ِّع ، سيحضننعل ا 

   (Holzberger et al., 2014; Specht & Metsala, 2018)اذرلدامت 
المال ِّمع  نثمثة أ،الد هلمه، سيايب  ال اللةة الذدايةة لتن عذ المملرسلص التدرملةة ال لملة لد  

ق ل احتةلجلص ال مب سال اللةة فت إدار  سلتك ال مب، سال اللةة فت ، سهتا ال اللةة فت التدرمل سَف 
 ,.Forlin et al., 2014; Holzberger et al., 2014; Lai et al)التانلسن مند أسلةنلء اذمنتر

2016; Peebles & Mendaglio, 2014; Sharma, et al., 2012; Yada & 

Savolainen, 2017 ).     ق ل احتةلجلص ال نمب من  رنم سما ا م  ت  ال اللةة فت التدرمل سَف 
رَه لقدريننه علننى يحد نند اذهنندار التالةمةننة القلنلننة للقةننل ، سالمنناادِّ يحقةقُ ننل ، ننحا  يقنند اَ المال ِّننا سيضننت 

، سالامنناَ علننى الت  ننة  للاملةنننة جمننلعت سد ننحا فننادي لكننا ِّ طللنننب فننت ال ضننت  الدراسننةة ال نننلملة
ندَ ،  التالةمةة ،مل  نلسب جمةدَ ال نمب، سياعنعَ  م نل د للنتال ا سيقتممنلصٍ مضنمدمةٍ لكنا ِّ طللنب علنى حِّ
ر م ننلرلةَ جمةنند  منند يالننةا جمةنند ال ننمب فننت سبننت ساحنند، سذلنن  لإاجننلد نعئننلصِّ يال نناٍ إاجلنةننة ياننا ِّ

المالمننع  محننت اذداء المننااد يحقةقننه منن  ال ننمب، ال ننمب، منند منناسر  رفنند سننقف التتباننلص لنند  
ت أمل ال اللةة فت إدار  سلتك (Lai  et al., 2016; Smith,  2013) سالإاملن ، محلمةلي ا سبدراي ا

رَه لقدرينننه علنننى ف ننناِّ س دار  اللنننلتلةلص  التنننت « غعنننا المققتلنننة»ال ننمب، فتاننننتا يقننند اَ المال ِّنننا سيضنننت 
،  يضنندُر منن  ال ننمب فننت ال ضننت  الدراسننةة ال ننلملة، سملننلعدي ا علننى التحل ِّننت ،لننلتكٍ أرثننا بَقُنننتا 

سجانناِّ اللننلتك الماغننتب ،ننه أرثنناَ سظةهةدننة  سبلنلةننة  للت قعننق، ف ننم  عنن  يتظةننف التنندر مص المنلسننبة 
ننا إدار  القعئننة التالةمةننة ) (ت لمننل 2016/2019/ شننعاملن سهننل ،  Lewis et al., 2017منن  أج 

رَه لقدرينه علنى الحضنت  علنى الث ِّقنة  التالسن مد أسلةلء اذمتر،يانت ال اللةة فت  يقد اَ المال ِّا سيضنت 
عا منن  أسلةننلء أمننتر ال ننمبت منن  رننم  إجننااءاصٍ سامننحة سدمةقننة ل قةاننة الم ننلرلة  سالم ننلرلة سالنندد
ننا رمننلد  مانندد  م ننلرلة ال ننمب، سرفنند ملننتت  إمجننلرها، سماللجننة م ننحمي ا  سلةهةننة النندعات منن  أج 

لتلةة    (Russomano, 2017).اذرلدامةة سالل 
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٪ منن   ننتم ا 80سماننا ا ذن الغللقةننة الاامننى منن  ال ننمب ذسي الإعلبننة اقُ ننتن أرثننا منن  
المدرسنننت فنننت النننتال ا فنننت فضنننت  التالنننةا الانننل  ِّ ،للمننندار  ال نننلملة، سأن غافنننة المضنننلدر هنننت رةنننلرُ 

ننل إلننى ال ِّ اذشنند ِّ احتةلج  ملص التالننةا ال ننلك  نند  ا المحثدننف لل ننمب الننذ   ااننلمتن منن  م ننحمص رِّ تنندر 
يالةمةة أس سلتلةة، ف ن يلقةة احتةلجلص ال مب ذسي الإعلبة فت فضت  التالةا الال  ِّ ا يناا  يُمث ِّنا 

ا ل للمال ِّمنع ،  ت إذ علنى الناغا من  ينتف ا عنددٍ متاا ندٍ من  الإجنااءاص التالةمةنة الملنتند  إلنى اذدلدنةيحد ِّ
 Bryant etراجُ هنؤاء ال نمب فنت نعئنة يالةمةنة شنلملة بندر ا لقعنا ا من  الت كعنا سالت  نة  ت لدنب إد

al., 2020)  سممحنن  أن احننتن ين عننذُ المملرسننلص التدرملننةة ال ننلملة التننت يتتافننق منند احتةلجننلص  )
منتذج ال نلما جمةد ال مب فت ال ضت  الدراسةة ال لملة مُ مدة  شلبدة ت ذمد ل ا يتتبدف فق  علنى الن

النذي اقنند علةننه اارتةنلر، سلكنن  ياتمنند ،للدرجننة اذسلنى علننى سعننت المال ِّنا سماتقدايننه فننت المملرسننلص 
للنننة القلدمنننة علنننى اذدلدنننة    سماتمننند يالنننةا ال نننمب ذسي (Jordan, 2018)التدرملنننةة ال نننلملة ال اد

سالملنلعد ال ِّنا التالنةا ال نلك، الإعلبة فت ال ضا الدراست ال نلما علنى مُال ِّنا المنلد  اذرنلدامت، سمُ 
ضنع  فنت ، سمتاجا للغة الإشلر ، التالةمت ضنلص من  المت ض ِّ د الت ض  لمنل  ت لنب سجنتد فامنقٍ مُتاند ِّ

   (Bryant et al., 2020)ال ندملص ذاص الضنلة نتلقةنة ااحتةلجنلص ال ادانة لل نمب ذسي الإعلبنة
ا المالمع  ذدسارهنا سملنؤلةلي ا سيتأثدا المملرسلصُ التدرملةة فت ال ضت  الدراسةة ا ل لملة ،حةهةة فَ  

Sagner-Tapia, 2018)( سفننت هننذا الضننندد يؤلنند أر ننا  )علنننى أند الت قعننق الننننلجل 2017 )
للتالننةا ال ننلما،  ت لننب إحننداو يغععننا لقعننا فننت اذدسار سالملننؤلةلص التننت اُكلننف ن ننل مال ِّمننت التالننةا 

لاننل  ،للم نننلرلة فننت يالننةا ال نننمب ذسي الإعلبننة سمننن  الاننل  سال ننلك، ،حعننن  احلننف مالننا التالنننةا ا
منمن ا ال نمب الضننا سمنالر اللنمد، سي ننتما القامنلمد التادنتي ال ننادي، سيقنداا جمةند ال نندملص 
الملننلمد  ل ننؤاء ال ننمبت لمننل يتحننتد  ملننؤلةة مالننا التالننةا ال ننلك منن  لتمننه الملننئت  التحعنند عنن  

ا لمالننا التالننةا الاننل   سمنن  ثنناد ف مننه يالننةا ال ننمب ذسي الإعلبننة إلننى لتمننه مُلت ننل سملننلعد   ننلر ا سمتج  
 نبغت يقن ِّت م  ت  التدرمل الم تاك نع  مال ِّا التالةا الال  سال لكت إذ إند مالا التالنةا الانل  أرثناُ 
ماافة  ،للجتامب اذرلدامةة للمنن د الدراسنت، سعلنى الجلمنب اررنا فن ند مالنا التالنةا ال نلك أف ناُ 

 ، ضلدص ساحتةلجلص ال مب ذسي الإعلبة سطاق التتااا ما ا   رقا   
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 ;Hughes et al., 2016; Lai et al., 2016)سلقند ايد قنت اراء ،انض البنلحثع ، سمنن اا 

Peebles & Mendaglio, 2014; Russomano, 2017; Stough et al., 2015; Sze et al 

., 2017; Yada & Savolainen, 2017) مال ِّمنع  احتنلجتن إلنى المملرسنلص التدرملنةة علنى أند ال
ننل احتةلجننلص ال ننمب، س دار  سننلتك  فننت ال ضننت  ال ننلملة فننت ثمثننة جتامننب م مننة، هننتا التنندرمل سفق 
ال مب، سالتالسن مد أسلةلء اذمترت إذ  تتبدف مجلسُ المالمع  فنت المندار  ال نلملة علنى مند  ينتافُا 

د مند  بندري ا هذه المملرسلص، سمد  بدري ا على يت  ظة  ل عملةًّل أثنلء أداد نا ذدسارهنا، لمنل أم نل يُحند ِّ
علنننى ف نننا احتةلجنننلص طمن نننا ال امننند ، سيلقعت نننل ، اادنننق متنتعنننة يُلننن ا عملةنننة يالم نننا  سمتمنننل لننناُ 

ننل احتةلجننلص ال ننمب ،أمننه (Lai et al., 2016; Smith, 2013)منن ا ق  بنندر   :م  ننت  التنندرمل سَف 
هدار التالةمةة القلنلة للقةل ، سالماادِّ يحقةقُ ل ، حا جمنلعت سد نحا فنادي لكنا ِّ المالا على يحد د اذ

طللنننب فنننت ال ضنننت  الدراسنننةة ال نننلملة، سالامننناَ علنننى الت  نننة  للاملةنننة التالةمةنننة ،منننل  نلسنننب جمةننندَ 
ندَ ، مند يالنةا جمةند ال نم ب فننت ال نمب، سياعنعَ  م نل د للنتال ا سيقتممنلصٍ مضنمدمةٍ لكنا ِّ طللننب علنى حِّ

ر م ننلرلةَ جمةنند ال ننمب، منند منناسر  رفنند سننقف  سبننت ساحنند، سذلنن  لإاجننلد نعئننلصِّ يال نناٍ إاجلنةننة ياننا ِّ
 Lai et)التتبالص لد  المالمع  محت اذداء المااد يحقةقه م  ال مب، سالإاملن ، محلمةلي ا سبدراي ا 

al., 2016; Smith, 2013)ل ِّننا علننى ف ننا اللننلتلةلص ت أمننل إدار  سننلتك ال ننمب، فتانننتا بُنندر  الما
التننت يضنندُر منن  ال ننمب فننت ال ضننت  الدراسننةة ال ننلملة، س داري ننل، سملننلعدي ا علننى « غعننا المققتلننة»

، سجانناِّ اللننلتك الماغننتب يةننه أرثنناَ سظةهةننة  سبلنلةننة  للت قعننق، ف ننم  عنن   التحل ِّننت ،لننلتكٍ أرثننا بَقُننتا 
نا إدار  القعئنة ا /شنعاملن سهنل ،  Lewis  et al.,  2017لتالةمةنة )يتظةف التدر مص المنلسنبة من  أج 

(ت لمننننل اانننننت التاننننلسن منننند أسلةننننلء اذمننننتر، بنننندر  المال ِّننننا علننننى الحضننننت  علننننى الثقننننة 2016/2019
سالم ننلرلة سالنندعا مننن  أسلةننلء أمنننتر ال ننمب، مننن  رننم  إجنننااءاص سامننحة سدمةقنننة ل قةاننة الم نننلرلة 

ري ننننلت ملننننتت  إمجننننلرها، سماللجننننة م ننننحمي ا سلةهةننننة النننندعات منننن  أجننننا رمننننلد  م ننننلرلة ال ننننمب، سا
الامبنننة   سمتد نننل مننن  اسنننتقااء اذدنةدنننلص اللنننل،قة (Russomano , 2017)اذرلدامةنننة ساللنننلتلةة 

ااريبلطةة ننع  ال اللةنة الذدايةنة لند  المالمنع ، ساسنت دام ا للمملرسنلص التدرملنةة ال نلملة المقنةنة علنى 
 اا  الم نت، سالمثلنا  م  أجا الإمجلر سالا ِّمل التظة ت، ساالتاذدلة، 
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 ة  ـَـدِّرَاســــة الــــمشكل

ا ، اجنلد نعئنة يالةمةنة  نل متاا ند  ش دص عملةة ي نتما التالنةا ،للمملكنة الاادةنة اللناتداة اهتملم 
شلملةت للحضت  على فاك يالةمةة متلنلسمة لجمةند ال نمب علنى ارنتمر بندراي ات سذلن  لملتناا  

 The United Nations Convention on the Rights،لي لمةة حقتق اذش لك ذسي الإعلبة 

of Persons with Disabilities 2006 سالتت الدبت علع ل المملكة سداسيتلتل ل اارتةلري ، 
 (  2011  )الاا ، 2008فت عل  

سلتحقعق أهدار التالةا ال لمات جلء الإعمن الاسمت م  بقا سرار  التالةا ،للمملكة الاادةة 
ر  )مدرسننتع  فننت ماحلننة   فننت سننت منندا2015اللنناتداة لقنندء يجادننة التالننةا ال ننلما فننت مننتفمقا 

رملف اذط ل ، سمدرستع  فت الماحلة اانتدادةة ننلص، سمدرستع  فنت الماحلنة اانتدادةنة نننع ( فنت 
من قة الاملف، مد الت لند إلنى يتسنةد التجادنة ملنتقبم  لت نما جمةند مننلطق المملكنة، سعنار ذلن  

لا ط نا سناتدي علنى ( التت  مضت علىا "أن احضا 28، ك 2016  )2030الاؤمة التطنةة 
حلنب –فاك التالةا الجعد"، سماا ا لحداثة مناتمة التالةا ال لما عادة ل سمحلة ل، مجد أند هنلك بلة 

فننت الدراسننلص الاادةننة سالمحلةننة المتالقننة ،للمملرسننلص التدرملننةة ،لل ضننت  الدراسننةة   -علننا البلحثتننلن
فنننت منننتء ممحانننلص البلحثتنننلن فنننت المعننندان ال نننلملة لننند  المالمنننع  سفانننللعت ا الذدايةنننة لتن عنننذهل، س 

التادتيت فقد حااتل على التاار علنى منل امتلكنه مالمنلص الضنا سمنالر اللنمد من  فاللةنة ذايةنة 
يدفا   للتكةف مند م نلم   الجد ند  فنت التالنةا ال نلما، سيُمحنن   من  متاج نة التحندالص، سالمثنلنا  

ال نلملةت سينأيت هنذه الدراسنة لمحلسلنة لت نتما  لتحقعنق اذهندار التالةمةنة الم  ن  ل نل فنت المدرسنة
المالنا فنت مجنل  المملرسننلص التدرملنةة فنت ال ضننت  الدراسنةة ال نلملة سال اللةننة الذدايةنة لتن عنذهل، ،مننل 
 تنلسب مد مت لبلص الم نةت سفق ل لمناتمة التالةا ال لمات م  رم  إعداد ناملمد يدرمقت لتحلنع  

مننننلص الضننننا سمنننالر اللننننمد سمملرسننننلي   التدرملنننةة ،لل ضننننت  الدراسننننةة ال اللةنننة الذدايةننننة لننند  مال
رَاسَة فت التللؤ  الادةل التللتا  ال لملة، سالتحقق م  فاللعته  سدللتللت امح  اةلغة م حلة الد ِّ

ما فعالية برنامج تدريبي مقترح في تحسين الفعالية الذَّاتية لدد  معماداا ال دض افدعا  
 ية بالف ول الدراسية الشاممة؟الساع اماارساتهن التدريس
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 سمت ات م  هذا التللؤ  الادةل التللؤاص ال اعةة التللةةا
 ؟للمدمل فاللةة ناملمد يدرمقت مقتاس فت يحلع  ال اللةة الذدايةة لد  مالملص الضا سمالر ا    

   منننل فاللةنننة نامنننلمد يننندرمقت مقتننناس فنننت يحلنننع  فنننت يحلنننع  المملرسنننلص التدرملنننةة ،لل ضنننت
 ؟سةة ال لملة لد  مالملص الضا سمالر اللمدالدرا

 :ةــــدراســـداف الــــأه
ي در الدراسة الحللةة إلى التحقق م  فاللةة القامنلمد التندرمقت المقتناس فنت يحلنع  ال اللةنة 

 الذدايةة لد  مالملص الضا سمالر اللمد سمملرسلي   التدرملةة ،لل ضت  الدراسةة ال لملة  

 ة:ـــسدراـــة الـــأهمي
الإسنن ل  فننت يننتفعا إطننلر مانناي للمملرسننلص التدرملننةة ،لل ضننت  الدراسننةة ال ننلملة سال اللةننة  -1

 الذدايةة لتن عذهل  

ننلء ناملمد يدرمقت لتحلع  ال اللةة الذدايةة لد  مالمت الضنا سمنالر اللنمد سمملرسنلي ا  -2
 .التدرملةة ،لل ضت  الدراسةة ال لملة

سالتحقنننننق مننننن  رضلدضنننننه  الذدايةنننننة لمالنننننا الضنننننا سمنننننالر اللنننننمد،نننننننلء مقةنننننل  ال اللةنننننة  -3
اللةحتمتامة، ،حع  اُمح  ملتقبم  است دامه فت الك ف ع  ال اللةة الذدايةة لند  المالمنع  

 فت حللة يتسةد التالةا ال لما ملتقبم  

ا، ياسمد المعدان التادتي نب لبة ممحاة لقةل  مملرسة المالا فنت ال ضنا الدراسنت ال نلم  -4
 ،حع  اُمح  ااست لد  من ل فت يقعةا أداء المالا فت المدار  ال لملة 

     :ةـــدراســـات الـــمصطلح
ا اُاار مض لل فاللةة ،أم ل " القدر  على التأثعا الإاجلنت سيحقعق النتلدد الماغتب فعالية -1

سيُانار (  11، ك 2013فع ل، م  رم  أف ا است دا  ممح  للمتاد المتلحة ")عدسان، 
إجاادةنل فننت هننذه الدراسننةا ،أم ننل ل ننلء  القامنلمد التنندرمقت المقتنناس فننت يحلننع  ال اللةننة الذدايةننة 
لننند  مالمنننلص الضنننا سمنننالر اللنننمد سمملرسنننلي   التدرملنننةة ،لل ضنننت  الدراسنننةة ال نننلملة، 

 سالتت ستقل  ،أدساص الدراسة 
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 نل ، نحا متكلمنا سمتتنللت، اُاار ،أمه مجمتعة م  اذم  ة الم  ن  ل البرنامج التدريبي: -2
 , Sofronoff   سيقد  رم  فتا  رمنةة محدد ، سياما على يحقعق ال در الال  للقاملمد 

2015)  &Beaumont  سمُانار إجاادةنل فنت هنذه الدراسنةا ،أمنه مجمتعنة من  الجللنلص  )
) أطنننا ماامنننة سفنةنننلص متنتعنننة حنننت  المملرسنننلص  التدرمقةنننة الم  ننن  ل نننل سالتنننت يت نننم ا

درملةة فت ال ضنت  الدراسنةة ال نلملة المتالقنة ،للتندرمل سفق نل احتةلجنلص ال نمب، س دار  الت
 سلتك ال مب، سالتالسن مد أسلةلء اذمتر، سال اللةة الذدايةة لتن عذهل( 

مه ال نادُ عن   (Bandura, 1977)عادر ،لمدسرا الفعالية الذَّاتية:  -3 ال اللةة الذدايةة ،أمد لا ححا  احت ِّ
دريننه علنننى ينانننةا مجمتعنننة منن  اذفانننل  الم لتدنننة سيأد ت نننل لتحقعننق أممنننلدٍ محننندد  مننن  اذداء  ب

سيُاادر فاللةة المالا الذدايةة للتدرمل فت ال ضت  الدراسنةة ال نلملةا ،أم نل ححنا ال ناد علنى بدرينه 
  (Gibbs et al., 2007)علننى ين عننذ مملرسننلص التنندرمل الم لتدننة فننت نعئننة يالةمةننة شننلملة 

سيُاننار إجاادةننل فننت هننذه الدراسننةا ،أم ننل يقنند ا المالمننة، سيضننترهل لقنندري ل علننى ين عننذ المملرسننلص 
التدرملةة فنت ال ضنت  الدراسنةة ال نلملة، سهنت الدرجنة الكلةنة سالدرجنة علنى اذ،انلد ال اعةنة التنت 

 يحضا علع ل المالمة على مقةل  ال اللةة الذدايةة لمالا الضا سمالر اللمد 

نننار ،أم نننلا يلقةنننة احتةلجنننلص جمةننند  التددددريي فدددي الف دددول الدراسدددية الشددداممة: ماارسددداا -4 يا 
ال نننمب )أرلدامةنننل ساجتملعةنننل سش ضنننةل(ت ،لسنننت دا  ااسنننتاايةجةلص التنننت يانننار ينمةنننة الت كعنننا 
النقندي لند  ال نمب، سم نلراص اايضنل  ال اللنة، سحنا الم نحمص س دار  سنلتك ال نمبت ل لنق 

ار م ننننلرلة ال ننننمب، سالنننندافد الننننذايت، سالتاننننلسن منننند أسلةننننلء اذمننننتر، نعئننننلص يالننننا إاجلنةننننة يانننن
سيُانار إجاادةنل فنت هنذه الدراسنةا ،أم نل  (Engler & Macgregor, 2018).سااحتناا  للجمةند

مؤشااص المملرسلص التدرملةة ،لل ضت  الدراسةة ال لملة، سهنت الدرجنة الكلةنة سالندرجلص ال اعةنة 
 ى ، لبة ممحاة المالا فت ال ضت  ال لملة  التت يحضا علع ل المالمة عل

ا "مالمننة التالننةا الاننل ا" هننت مالمننه مت ضضننة فننت مجننل  محنندد سيقننت  نتنندرمل الاعمادداا -5
ملد  ماعنة لللاملمنةلص أس مجمتعنة من  المنتاد المتضنلة نبا ن ل مثنا منتاد اللغنة الاادةنة، 

  سيُانار إجاادةنل فنت هنذه (7، ك1437المتاد الد نةة" )الندلعا التناةمنت للتادةنة ال لانة، 
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الدراسننةا ،ننأم   جمةنند مالمننلص )التالننةا الاننل ( الميننت ااملنن  علننى ينندرمل ال للبننلص الضننا 
سمننالر اللننمد فننت المنندار  ال ننلملة )مدرسننة التالننةا للجمةنند اانتدادةننة، سمدرسننة النجننلس 

  اة لترار  التالةا ،مد نة الاملفللجمةد اانتدادةة( ننلص التل،
( اذاناا ،أمنه ال ن ص النذي   (Moores, 2001ا عنار منتر السداعال دض افدعا   -6

( دالعقا أس أرثا، سماعق ف ا الكنم  من  رنم  70اضا مقدار ال قدان اللمات لداه إلى )
اذذن سحننندهل، سنننتاء ،لسنننتامل  أس نننندسن اسنننتامل  اللنننملعة ال قةنننةت لمنننل عنننار منننعةف 

دالننقا،  69-35ت لداننه مننل نننع  اللننمدا ،أمننه ال نن ص الننذي  تننااسس مقنندار ال قنندان اللننما
حعنن  الننقب انناتدة سلننةل إعلبننة فننت ف ننا الكننم  منن  رننم  الإذن سحنندهل، ،لسننتامل  أس 
ننندسن اسننتامل  اللننملعة ال قةننة  سيُاننار إجاادةننل فننت هننذه الدراسننةا ،ننأم   جمةنند ال للبننلص 
نننننَ  فنننننت المننننندار  ال نننننلملة )مدرسنننننة التالنننننةا للجمةننننند  رُس  الضنننننا سمنننننالر اللنننننمد المينننننت َ د 
 اانتدادةة، سمدرسة النجلس للجمةد اانتدادةة( ننلص التل،اة لترار  التالةا ،مد نة الاملف 

 :ةـــدراســـروض الـــف

ا يتجننند فننناسق دالنننة إحضنننلدةًّل ننننع  متتسننن ت رينننب أفنننااد المجمتعنننة التجامقةنننة فنننت ملنننتت   -1
 لبادي  ال اللةة الذدايةة لد  مالملص الضا سمالر اللمد فت القةلسع  الققلت سا

ا يتجننند فننناسق دالنننة إحضنننلدةًّل ننننع  متتسننن ت رينننب أفنننااد المجمتعنننة ال نننل، ة فنننت ملنننتت   -2
 ال اللةة الذدايةة لد  مالملص الضا سمالر اللمد فت القةلسع  الققلت سالبادي  

ا يتجنننند فنننناسق دالننننة إحضننننلدةًّل نننننع  متتسنننن ت ريننننب أفننننااد المجمتعننننة التجامقةننننة سالمجمتعننننة  -3
  اللةة الذدايةة لد  مالملص الضا سمالر اللمد فت القةل  البادي ال ل، ة فت ملتت  ال

ا يتجننند فننناسق دالنننة إحضنننلدةًّل ننننع  متتسننن ت رينننب أفنننااد المجمتعنننة التجامقةنننة فنننت ملنننتت   -4
 ال اللةة الذدايةة لد  مالملص الضا سمالر اللمد فت القةلسع  البادي سالتتبات 

ينننب أفنننااد المجمتعنننة التجامقةنننة فنننت ملنننتت  ا يتجننند فننناسق دالنننة إحضنننلدةًّل ننننع  متتسننن ت ر  -5
المملرسننلص التدرملننةة ،لل ضننت  ال ننلملة لنند  مالمننلص الضننا سمننالر اللننمد فننت القةلسننع  

 الققلت سالبادي 
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ا يتجننند فننناسق دالنننة إحضنننلدةًّل ننننع  متتسننن ت رينننب أفنننااد المجمتعنننة ال نننل، ة فنننت ملنننتت   -6
سمننالر اللننمد فننت القةلسننع  المملرسننلص التدرملننةة ،لل ضننت  ال ننلملة لنند  مالمننلص الضننا 

 الققلت سالبادي 

ا يتجننند فننناسق دالنننة إحضنننلدةًّل ننننع  متتسننن ت رينننب أفنننااد المجمتعنننة التجامقةنننة سالمجمتعنننة  -7
ال ل، ة فت ملتت  المملرسلص التدرملنةة ،لل ضنت  ال نلملة لند  مالمنلص الضنا سمنالر 

 اللمد فت القةل  البادي 

ا يتجننند فننناسق دالنننة إحضنننلدةًّل ننننع  متتسننن ت رينننب أفنننااد المجمتعنننة التجامقةنننة فنننت ملنننتت   -8
المملرسننلص التدرملننةة ،لل ضننت  ال ننلملة لنند  مالمننلص الضننا سمننالر اللننمد فننت القةلسننع  

 البادي سالتتبات  
 :اـــراءاتهـــة وإجــَـدِّرَاســـج الـــمنه

تنلن المنن د شنبه التجامقنتت سالنذي ااتمند للتحقق م  احة فاسف الدراسة است دمت البلحث
 على يضمةا مجمتعتع  إحداهمل يجامقةة، ساذرا  مل، ة، مد ارتبلر بقلت سدادي سيتبات  

رَاسَنة جمةند مالمنلص الضنا سمنالر اللنمد )مالمنلص التالنةا الانل ( المينت  ا ا مجتمند الد ِّ
 )*(اانتدادةنة(اامل  فت المدار  ال لملة )مدرسة التالةا للجمةد اانتدادةنة، سمدرسنة النجنلس للجمةند 

 ( مالمة فت 23ننلص التل،اة لترار  التالةا ،مد نة الاملف، سالبللغ عدده  )
هننننن  سيننننا اارتةننننلر الا ننننتادت لتحد نننند أي 1440/1441دراسننننت اذس  منننن  الاننننل  ال ضننننا ال

المدرسننننتع  سة ننننلرلتن فننننت المجمتعننننة التجامقةننننة سالمجمتعننننة ال ننننل، ة، ،حعنننن  شننننملت المجمتعننننة 
التجامقةة على مالملص الضا سمالر اللمد الميت اامل  فت )مدرسنة التالنةا للجمةند اانتدادةنة(، 

مننلص، سشننملت أا ننل  المجمتعننة ال ننل، ة علننى مالمننلص الضننا سمننالر ( مال10سالبننللغ عنندده  )
سيةمنل ( مالمنلص   10اللمد الميت اامل  فت )مدرسة النجلس للجمةند اانتدادةنة(، سالبنللغ عندده  )

                                           
 الحللةة  الدراسةفت  للمدار يا است دا  أسملء ملتالر  يتد البلحثتلن التنتمه إلى أمه بد  )*(
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سنننتاص ال قننا  فننت   لننت سانن ل  ل ضننلدص ععنننة الدراسننة منن  حعنن ا )المؤهننا الالمننت، الت ضننص،
التدرمقةننة التننت حضننلت علع ننل المالمننة فننت التالننةا ال ننلما ينندرمل الضننا سمننالر اللننمد، النندسراص 

 سمملرسليه سالتالما مد ال مب الضا سمالر اللمد(ا 
% م  أفااد الاعنة منؤهل ا الالمنت ،حنللترمت  يالنةا عنل ، 70ا نلغت ملبة الاجاوعة التجريبية ( أ

دنلنت  ما ند % من ا مؤهل ا الالمنت 10% من ا مؤهل ا الالمت دنلت  ما د مالملص، سأن 20س
% من  أفنااد الاعننة سننتاص ال قنا  فنت التندرمل لند  ا من  70اابتضلد المنالنت، لمنل  ت نل أن 

% 80رمنل أن  % من ا سنتاص ال قا  فت التدرمل لد  ا أبا م  سنة 30سنتاص، سأن  3 – 1
دسراص  5 – 1% مننن ا حضننلتا منن  20منن  أفننااد الاعنننة لننا احضننلتا علننى دسراص يدرمقةننة، سأن 

% مننننن  أفنننننااد الاعننننننة منننننؤهل ا الالمنننننت 70ا نلغنننننت ملنننننبة )ب(الاجاوعدددددة ال ددددداب ةقةنننننة  يدرم
% مننن ا 10% منن ا منؤهل ا الالمنت دنلنت  ما ند مالمنلص، سأن 20،حنللترمت  يالنةا عنل ، سأن 

مننؤهل ا الالمننت دنلننت  للةننة متتسنن ة  لمننل أن القةمننة اذرقننا للمننت للت ضضننلص اللغننة الاادةننة 
% لكنا منن ا  لمنل  ت نل 20دراسلص الإسممةة، سالتالةا الانل  ننلنبة سالدراسلص ااجتملعةة، ال

% 20سننننتاص، سأن  3 – 1% منن  أفننااد الاعننننة سنننتاص ال قنننا  فننت التنندرمل لننند  ا منن  80أن 
% من  أفنااد الاعننة لنا احضنلتا 70من ا سنتاص ال قا  فت التدرمل لد  ا أبا من  سننة  لمنل أن 

 دسراص يدرمقةة  5 – 1ضلتا م  % من ا ح30على دسراص يدرمقةة، سأن 

 

  نندر  مقيدداا الفعاليددة الذَّاتيددة لاعمددض ال ددض افددعا  السدداع حمددن "عدددا  ال ا  تددا  ح:
ننل  المقةنل  إلننى مةننل  درجنة ال اللةننة الذدايةننة لنند  مالمنلص الضننا سمننالر اللننمد  سبند يننا ننننلء ، سفق 

 للإجااءاص التللةةا

ااطننمت علننى اذدب النانناي، سالدراسننلص اللننل،قة ذاص الامبننة ،لل اللةننة الذدايةننة للمالمننع ،   ( أ
 Forlin et al., 2014; Holzberger et)ن نلا  ااسنتالمةسمن  أهنا الدراسنلص التنت ينا 

al., 2014;  Lai et al., 2016; Yada & Savolainen, 2017).   إمنلفة إلنى ذلن ،
الاادةنة ساذجنقةننة، سالتننت اسننت دمت لقةنل  ال اللةننة الذدايةننة للمالننا، ااطنمت علننى المقننل ةل 
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رمننل يننا   (2014/حننلج حلننع ،   Sharma et al., 2012) لننتا سلننلن منن  أهم ننل، مننل
ااستالمة ،مانل عا المملرسنة الم نةنة لمالمنت التادةنة ال لانة التل،انة لمجلنل اذط نل  غعنا 

   (NAD, 2019)منامنة الاللمةنة للضنا (، سمانل عا الCEC( )2009/2012الانلد ع  )
سفننت منننتء ذلننن  ينننا إعنننداد يضنننتر أسلننت ذ،انننلد المقةنننل  سعبنننلراص لنننا ،اننند، سيحد ننند أسران 

 ااستجل،ة سيالةملص المقةل  
 الإجااءاص التللةةا للمقةل  م  رم ( الثبلص – الضدق) اللةحتمتامة التحقق م  ال ضلدص ( ب

 : ( 13للتحقننق منن  اننمحةة المقةننل  يننا يترمنند الضننتر  اذسلةننة لننه علننى ) ال دددا الهددا ر
مححا مت ضضع  فت التادةة ال لانة سعلنا النن ل التادنتي سمننلهد سطناق يندرمل سالالنت  
التادتمننةت لإنننداء اراد ننا سممحاننلي ا حننت  اننمحةة اذ،اننلد سل ل ت ننل، سممءمننة لننا عبننلر  

ة لنا عبنلر ، سبند ينا ياند ا المقةنل  ،ضنتريه للباد النذي ينتمنت إلةنه، سمند  سمنتس انةلغ
 الن لدةة ننلء على ممحالص المححمع   

  :ينا اسنت دا  مالمنا اريبنلد نعاسنتن  ساب الاتساا الداخمي(Pearson Correlation) 
لحللب اايللق الدارلت، على ععنة است معةة م  مالملص الضا سمالر اللمد )يالةا 
ننا سمننالر اللننمد ،منندار  التالننةا  عننل ( الميننت ااملنن  نقنناامد النندمد الكلننت لل للبننلص الض 

سأي نل أن  ( م  رلرج ععنة الدراسنة 45الال  فت الماحلة اانتدادةة ،مد نة الاملف )ن = 
ااريبننلد لباند ال اللةننة فنت التنندرمل سفق نل احتةلجننلص ال للبنلص يااسحننت جمةند مننةا مانلممص 

(، ممل ا عا إلى 0,05س  0,01(، سهت دالة إحضلدةًّل عند ملتت  )0,816 -0,307نع  )
رمننل  ت ننل أن جمةنند مننةا ماننلممص  اايلننلق النندارلت نننع  فقننااص البانند سالدرجننة الكلةننة لننه 

(، سهت دالة 0,785 -0,349لتك ال للبلص يااسحت نع  )ااريبلد لباد ال اللةة فت إدار  س
(، ممنل ا نعا إلنى اايلنلق الندارلت ننع  فقنااص الباند 0,05س  0,01إحضلدةًّل عنند ملنتت  )

سالدرجنننة الكلةنننة لنننه  لمنننل  ت نننل أا نننل  أن جمةننند منننةا مانننلممص ااريبنننلد لباننند ال اللةنننة فنننت 
(، سهت دالة إحضلدةًّل عند ملتت  0,794-0,366التالسن مد أسلةلء اذمتر يااسحت نع  )

 (، ممل ا عا إلى اايللق الدارلت نع  فقااص الباد سالدرجة الكلةة له 0,05س  0,01)
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  :للتحقنق من  ثبنلص المقةنل  ينا ث اا مقياا الفعالية الذَّاتية لاعمض ال دض افدعا  السداع
لن نننااسن علننى حلننلب مالمننا ثبننلص لاسمبننلط أل ننل سطامقننة التجادننة النضننهةة نتانند ا سننقعام

ععنننة اسننت معةة منن  مالمننلص الضننا سمننالر اللننمد )يالننةا عننل ( الميننت ااملنن  نقنناامد 
ننا سمننالر اللننمد ،منندار  التالننةا الاننل  فننت الماحلننة اانتدادةننة  النندمد الكلننت لل ننمب الض 

( م  رلرج ععنة الدراسة، سأي ل أن منةا مانلممص لاسمبنلط أل نل 45،مد نة الاملف )ن = 
( سهنت منةا ثبنلص ماي انة ممنل  ند  علنى أن المقةنل   تمتند 0,935 -0,862  )يااسحت ننع

ندرجننة ثبننلص منلسننبة، لمننل أي ننل أا ننل  أن مننةا ماننلممص الثبننلص ،لسننت دا  طامقننة التجادننة 
( سهننت مننةا ثبننلص ماي اننة 0,868 -0,812النضننهةة نتانند ا سننقعاملن نننااسن يااسحننت نننع  )

 بلص منلسبة ممل  د  على أن المقةل   تمتد ندرجة ث

ا يننا إعننداد الضننتر  الن لدةننة للمقةننل ، سالمحننتن منن  "عدددا  الاقيدداا فددي اددورتي ال ها يددة ( ج
سنننتاص  -بلننمع ا القلننا اذس ا  ت ننم  القةلمننلص اذسلةننة للمجعقننع ، سهننتا )المؤهننا الالمننت

الضننن تر الدراسنننةة التنننت يامنننا المالمنننة علنننى  -ال قنننا  فنننت يننندرمل الضنننا سمنننالر اللنننمد
الدسراص التدرمقةة التت حضنلت علع نل المالمنة  -الضا سمالر اللمد ن ل يدرمل ال للبلص

فت التالةا ال لما سمملرسليه سالتالما مد ال مب الضا سمالر اللنمد(  سالقلنا الثنلمتا 
 ت م  أ،الد ال اللةة الذدايةنة لمالنا الضنا سمنالر اللنمدت سبند نلنغ عندد عبنلراص المقةنل  

ننل احتةلجننلص ( عبننلر  مترعننة علننى ثننمو أ،57) اننلد فاعةننةا أساا )ال اللةننة فننت التنندرمل سفق 
( 14( عبلر ت ثلمةلا )ال اللةة فنت إدار  سنلتك ال للبنلص(، سشنملت )28ال للبلص(، سشملت )

( عبلر   سبند رسعنت فنت 15عبلر ت ثللث لا )ال اللةة فت التالسن مد أسلةلء اذمتر(، سشملت )
ماافنننة سم نننلر  سم منننة محننندد  يت لق نننل عملةنننة  انننةلغة فقنننااص المقةنننل  أن يمثنننا لنننا فقنننا 

 يدرمل ال مب الضا سمالر اللمد مد أباام ا الللماع  فت ال ضت  الدراسةة ال لملة  
 ا لةل للمقةل  رم  محدد للت قعنق، سلكن  بلمنت البلحثتنلن نتقند ا زمن ت بيق الاقياا

أفنننااد الاعننننة رمننن  ااسنننتجل،ة علنننى عبنننلراص المقةنننل  فنننت منننتء المننند  التنننت أجنننلب فع نننل 
( دمةقنننة، سذلننن  ،اننند إلقنننلء 45-35ااسنننت معةة، سبننند نلنننغ النننام  فنننت مننند  يتنننااسس ننننع  )

 التالةملص ال لاة ،ه  
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 ا ينا يضنحةل المقةنل  من  رنم  مقةنل  لةحناص ال ملسنت المتندرج لقندادا ت حيح الاقياا
ق ، ند (ت سبند أسافن -أسافنق –أسافق إلنى حند منل  –ا أسافق –ااستجل،ة سهتا )ا أسافق ، د  

اننممت ااسننتجل،ة علننى عبننلراص المقةننل  سفقننل  لمقةننل  لةحنناص ال ملسننت، منند يحد نند طننت  
(، ثننا يقلننةمه علننى عنندد 4=1-5رماننله )الحنندسد النندمةل سالالةننل(، حعنن  يننا حلننلب المنند  )
(، ،انند ذلنن  أُمننة ت 0,80=4/5رماننل المقةننل  للحضننت  علننى طننت  ال لةننة الضننحةل أي )

مةمنننة فنننت المقةنننل ) أس نداانننة المقةنننل  سهنننت التاحننند الضنننحةل(ت سذلننن   هنننذه القةمنننة إلنننى أبنننا
 لتحد د الحد اذعلى ل ذه ال لةة، سهحذا أابل طت  ال مال لمل  لتا

 (  لكا عبلر  ،لرتمر البُاد المااد مةلسه 1,80إلى   1م ) ( امثا )ا أسافق ، د 
 (  2,60إلى  1,81م)المااد مةلسه  ادالبُ لكا عبلر  ،لرتمر  ( امثا)ا أسافق 
 (  لكا عبلر  ،لرتمر البُاد المااد مةلسه 3,40إلى  2,61م )( امثا )أسافق إلى حد مل 
 (  لكا عبلر  ،لرتمر البُاد المااد مةلسه 4,20إلى  3,41م )( امثا )أسافق 
 (  لكا عبلر  ،لرتمر البُاد المااد مةلسه )امثا )أسافق ، د  ) 5إلى  4,21م 

ي نننندر ، لبننننة الممحاننننة إلننننى مةننننل  مؤشننننااص اذداء للمملرسننننلص التدرملننننةة فننننت ال ضننننت  
 الدراسةة ال لملة لد  مالملص الضا سمالر اللمد  سبد يا ننلد ل، سفق ل للإجااءاص التللةةا

سالدراسنننلص اللنننل،قة ذاص الامبنننة ،للمملرسنننلص التدرملنننةة فنننت  ااطنننمت علنننى اذدب الناننناي  ( أ
 & Engler)ن نننلا  ااسنننتالمةال ضنننت  الدراسنننةة ال نننلملة، سمننن  أهنننا اذ،حنننلو التنننت ينننا 

Macgregor, 2018; Kurth  et al., 2018; Lai et al., 2016; Lewis et al., 

2017; Smith, 2013  ، ااطمت على (، إملفة إلى ذل2016/2019/ شعاملن سهل  
  لنتا الب لبلص الملت دمة لممحاة أداء المالا فت ال ضت  الدراسةة، سللن من  أهم نل منل

Jordan, 2018; Lissi et al., 2017; Schipper et al., 2018) لمنل ينا ااسنتالمة ،)
،ماننل عا المملرسننة الم نةننة لمالمننت التادةننة ال لاننة التل،اننة لمجلننل اذط ننل  غعننا الاننلد ع  

(CEC( )2009/2012( سمال عا المنامة الاللمةة للضنا ،)NAD )(NAD, 2019)   
سفت متء ذل  يا إعداد يضتر أسلت لمجلاص ، لبنة الممحانة سمؤشنااص اذداء المايب نة 

 ،حا مجل ، سيا إع لء لا فقا  سرن مدرج 
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 لب لبننننة الممحاننننة منننن  رننننم ( الثبننننلص – الضنننندق) اللننننةحتمتامة التحقننننق منننن  ال ضننننلدص ( ب
  جااءاص التللةةاالإ
 : للتحقق م  امحةة ، لبة الممحاة بلمت البلحثتلن نتترمند الضنتر   ال دا الها ر

( مححنننا مت ضضنننع  فنننت التادةنننة ال لانننة سعلنننا النننن ل التادنننتي 13اذسلةنننة ل نننل علنننى )
سمنننننلهد سطنننناق ينننندرمل سالالننننت  التادتمننننة لإنننننداء اراد ننننا سممحاننننلي ا حننننت  اننننمحةة 

ينتمننت إلةننه، سمنند  سمننتس المجننلاص سل ل ت ننل، سممءمننة لننا مؤشننا أداء للمجننل  الننذي 
اننةلغة لننا مؤشننا أداء  سبنند يننا يانند ا ، لبننة الممحاننة ،ضننتري ل الن لدةننة ننننلء علننى 

 ممحالص المححمع   

  :للتحقنننق مننن  ثبنننلص ، لبنننة الممحانننة ،لسنننت دا  طامقنننة اي نننلق ث ددداا ب اادددة الا  هدددة
،ضننتر   الممحاننع  بلمننت البلحثتننلن ،املةننة التقعننةا، منن  رننم  ي قعننق ، لبننة الممحاننة

يالنةا عنل ( المينت ااملن  نقناامد مقددةة على ععنة م  مالملص الضا سمالر اللنمد )
ا سمالر اللمد ،مدار  التالةا الال  فت الماحلة اانتدادةنة  الدمد الكلت لل للبلص الض 

منن  رننلرج ععنننة الدراسنننة، سدانند رانند النندرجلص فننت ، لبنننة  (20،مد نننة الامننلف )ن = 
النتلدد، سذلن  من  رنم  حلنلب مند  ااي نلق ساارنتمر ننع   الممحاة، يمت ماللجة

  لمل  لتا Cooper)البلحثتلن ،لست دا  مالدلة لتدا) 

 = ث اا الا  هين 
 عدد مااص ااي لق

 ×100 
 ااي لق عد  مااص عدد+  ااي لق مااص عدد

 %( سهت مالما ثبلص ماي د 92سأي ل أن متتس  الثبلص ل ذه الب لبة نلغ )
إعننداد ، لبننة الممحاننة فننت اننتري ل الن لدةننةا يننا إعننداد الضننتر  الن لدةننة لب لبننة الممحاننة  ( ج

سبُلنننمت إلنننى بلنننمع ا  القلنننا اذس ا ا نننتما علنننى التقنننتما التاننن ت ذهنننا الممحانننلص فنننت 
ي قعنننق مؤشنننااص اذداء للمملرسنننلص التدرملنننةة فنننت ال ضنننا الدراسنننت ال نننلما، سبننند نلنننغ عننندد 

نننننل 1ا ات مترعنننننة علنننننى ثمثنننننة مجنننننلاص، هنننننتا )( مؤشننننن39مؤشنننننااص اذداء ) ( التننننندرمل سفق 
نننل احتةلجنننلص  احتةلجنننلص ال للبنننلص، سمتكنننتن مننن  ثنننمو عنلانننا سهنننتا )أ( الت  نننة  سفق 
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نننل احتةلجنننلص ال للبنننلص، سم نننتما 6ال للبنننلص، سم نننتما علنننى ) ( مؤشنننااصت )ب( التن عنننذ سفق 
نننل لقننندراص ال للبنننلص سم14علنننى ) ( 2( مؤشنننااصت )8 نننتما علنننى )( مؤشنننا ات )ج( التقنننتما سفق 

( التالسن مد أسلةلء اذمتر، سم تما 3( مؤشااصت )6إدار  سلتك ال للبلص، سم تما على )
معةنننلر مؤشنننااص اذداء سفنننق سنننل ا متننندرج  القلنننا الثنننلمت علنننى ساشنننتما ( مؤشنننااص" 5علنننى )

 لر (  ردلعتا )يُملر  ندرجة لقعا ، يُملر  ندرجة متتس ة، يُملر  ندرجة معة ة، ا يم
يحد نند القةلمننلص اذسلةننةا يننا يحد نند القةلمننلص اذسلةننة لب لبننة الممحاننة، سالتننت يت م ا)اسننا 
المالمة، مضنلب المالمنة من  الحضنص الدراسنةة، اسنا المدرسنة، الضنف التنت يمنت يةنه الممحانة، 
الحضننننة التننننت يمننننت فع ننننل الممحاننننة، العننننت  الننننذي يمننننت يةننننه الممحاننننة، التننننلرم  الننننذي يمننننت يةننننه 

 محاة، المقار الدراست، متمتت الدر (  الم
  رم  ي قعق ، لبة الممحاةا يا يحد د رمن  ي قعنق ، لبنة الممحانة رنم  حضنة دراسنةة

 ( دمةقة، سذل  ،اد إلقلء التالةملص ال لاة ن ل 45رلملة لمد  )

  ، يضننحةل ، لبننة الممحاننةا يننا التضننحةل منن  رننم  سننل ا متنندرج ردننلعتا )يُمننلر  ندرجننة لقعننا
 يُمننننلر  ندرجننننة متتسنننن ة، يُمننننلر  ندرجننننة مننننعة ة، ا يمننننلر (، سيننننا سمنننند اذسران التللةننننةا

(  سبننند انننممت ااسنننتجل،ة علنننى مؤشنننااص ، لبنننة الممحننن  سفقنننل  لمقةنننل  لةحننناص 1-2-3-4)
(، ثنا 3=1-4الادلعت، مد يحد د طت  رماله )الحدسد الدمةل سالالةل(، حع  ينا حلنلب المند  )

(، ،اند 0,75=3/4المقةل  للحضت  علنى طنت  ال لةنة الضنحةل أي )يقلةمه على عدد رمال 
ذل  أُمة ت هذه القةمة إلى أبا مةمة فنت المقةنل  ) أس نداانة المقةنل  سهنت التاحند الضنحةل(ت 

 سذل  لتحد د الحد اذعلى ل ذه ال لةة، سهحذا أابل طت  ال مال لمل  لتا
 (  لكا عبلر  1,75إلى  1م ) لرتمر المجل  المااد مةلسه ( امثا )ا يملر، 
 (  لكننننننننا عبننننننننلر  ،نننننننننلرتمر 2,50إلننننننننى 1,76منننننننن )( امثا)يُمننننننننلر  ندرجنننننننننة مننننننننعة ة

 المجل  المااد مةلسه 
 (  لكننا عبننلر  ،ننلرتمر المجننل  3,25إلننى  2,51منن )( امثننا )يُمننلر  ندرجننة متتسنن ة

 المااد مةلسه 
 (  لكا عبلر  ،لرتمر 4إلى  3,26م ) المجل  المااد مةلسه ( امثا )يُملر  ندرجة لقعا 
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  نننندر إلننننى يحلننننع  ال اللةننننة الذدايةننننة لنننند  مالمننننلص الضننننا سمننننالر اللننننمد سمملرسننننلي   
 راسةة ال لملة، سيا يضمةمه سفق ل للإجااءاص التللةةاالتدرملةة ،لل ضت  الد

ااطننمت علننى اذدب النانناي، سالدراسننلص اللننل،قة ذاص الامبننة ،للمملرسننلص التدرملننةة فننت  (أ 
ال ضننت  الدراسننةة ال ننلملة سال اللةننة الذدايةننة لتن عننذهل، سمنن  أهننا الدراسننلص التننت يننا الإسننتالمه 

 ,.Bryant et al., 2020; Engler & Macgregor, 2018; Forlin et al)ن نلا 

2014; Holzberger et al., 2014; Kurth  et al., 2018;   Lai et al., 2016; 

Lewis et al.,  2017; Russomano,  2017; Smith, 2013; Sharma et al., 

2012; Yada & Savolainen, 2017;   ، سفننت 2016/2019/  شننعاملن سهننل ،)
  ملمد التدرمقت فت اتريه اذسلةةا متء ذل  يا إعداد الق

بلمننت البلحثتننلن نتترمنند الضننتر  اذسلةننة  :التحقننق منن  اننمحةة القامننلمد التنندرمقت سممدمتننه (ب 
( مححنننا مت ضضنننع  فنننت التادةنننة ال لانننة سعلنننا النننن ل 13مننن  القامنننلمد التننندرمقت علنننى )

ت  يقعنننةا التادنننتي سمننننلهد سطننناق يننندرمل سالالنننت  التادتمنننةت لإننننداء اراد نننا سممحانننلي ا حننن
القامننلمد ، ننحا عننل  منن  حعنن  محتننت  القامننلمد التنندرمقت سالةننة يضننمةمه، منند  اننمحعته 
للت قعننق، سننممة اللغننة سممءمت ننل، سسمننتس اذهنندار الإجاادةننة سممءمت ننل للمننلد  الالمةننة، 
سممءمة ال نةلص الملت دمة للتدرمبت سبد يا ياد ا القاملمد التدرمقت ،ضتريه الن لدةة نننلء 

 ممحالص المححمع   على

 إعنننداد القامنننلمد التننندرمقت فنننت انننتريه الن لدةنننة ،حعننن  أشنننتما دلعنننا القامنننلمد التننندرمقت علنننى (ج 
 مل  لتا 

 ا يحلع  ال اللةنة الذدايةنة لند  مالمنلص الضنا سمنالر اللنمد سمملرسنلي   الهد  العام
 التدرملةة ،لل ضت  الدراسةة ال لملة 

 القامنننلمد أن يكنننتن بنننلدر  علنننى ا  تتبننند مننن  المتدردنننة ،اننند اامت نننلء مننن  الأ ددددا  الةاادددة
يُاننننار م  ننننت  التالننننةا ال ننننلمات سيلننننتنتد أهمعتننننه سالمبننننلد  سااعتبننننلراص اذسلسننننةة لننننهت أنا)

إمننلفة إلننى ذلنن  يلنناد ماننل عا المملرسننلص التدرملننةة فننت ال ضننت  الدراسننةة ال ننلملة المتالقننة 
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ننننل احتةلجننننلص ال ننننم ب، س دار  سننننلتك ال ننننمب، سالتاننننلسن منننند أسلةننننلء اذمننننتر ،للتنننندرمل سفق 
سيُاار م  ت  لم  من ل، سيتاار على الةلي ل س جااءاي نل، مند اسنتنتلج الاتامنا المنؤثا  علنى 
ين عنننذ المملرسنننلص التدرملنننةة ال نننلملةت التُمعنننا ننننع  م  نننت  النننذاص سال اللةنننة الذدايةنننة، ساسنننتنتلج 

فاللةنننة عملةنننة التننندرمل، مننند يحد ننند رضنننلدص ال اللةنننة طقةانننة الامبنننة ننننع  فاللةنننة النننذاص س 
الذدايةنننة سمضنننلدرهلت ،للإمنننلفة إلنننى يتمنننةل م  نننت  أ،انننلد ال اللةنننة الذدايةنننة لتن عنننذ المملرسنننلص 
ننل احتةلجننلص ال ننمب، سال اللةننة فننت إدار  سننلتك  ال ننلملة المتالقننة ،لل اللةننة فننت التنندرمل سفق 

 ء اذمتر سالاتاما المؤثا  علع ل( ال مب، سال اللةة فت التالسن مد أسلةل

 مالمننلص الضننا سمننالر اللننمد )مالمننلص التالننةا الاننل (  ال ئننة الملننت دفة منن  التنندرمبا
 الميت اامل  فت المدار  اانتدادةة ال لملة ننلص التل،اة لترار  التالةا ،مد نة الاملف 

 ( أانل  يدرمبنة سد10مد  ين عذ القاملمدا أسنتغاق ين عنذ القامنلمد ) ، تابند جللنتع  فنت العنت
( دمةقننة اسننتااحة، لمننل نلننغ إجمننللت عنندد 15( دمةقننة، سفضننا نعن مننل )90سلكننا جللننة )

 ( سلعة 30الللعلص التدرمقةة )

  ،فنةننننلص القامننننلمد سسسننننلدلها يننننا اسننننت دا  مننننل لتا )المحلمننننا ، المنلب ننننة، الاضننننف الننننذهنت
اللنننلر ، لانننب اذدسار، عننناف مقنننلطد فعننند ت، أم ننن ة إثاادةنننة، رام نننة الم نننل ةا، الكاسنننت 

التدرمل المُضغا، التغذاة الااجاة، التااما الإاجنلنت، يندسم  الممحانلص(  مند ينا اسنت دا  
منننل  لنننا  لاننناف يلننن  ال نةنننلص، مثننناا )عننناسف نتردتمننننت، سأسراق عمنننا، سم نننااص علمةنننة، 

 سد لبلص، سجا  المالتملص، سأدساص محتقةة، سال بحة الانكقتيةة، سلتحة إعممةة(  

 لجدس  الامنت للقاملمد التدرمقتا اشتما الجدس  الامنت للقاملمد التدرمقت علىا )اذال  ا
 التدرمقةنننة، ربنننا الجللنننة، المننند  الامنةنننة، متمنننتت الجللنننة "المحتنننت  الالمنننت"، اذهننندار

 الملت دمة(  ال نةلص للجللة، الإجاادةة
لقامننننلمد التنننندرمقت، إرشننننلداص إعننننداد الحقعبننننة التدرمقةننننة سالتننننت اشننننتملت علننننىا )المقدمننننة، دلعننننا ا ( ج

المُدردننة، إرشننلداص المتدردننة، الامننتر الملننت دمة فننت فنةننلص القامننلمد التنندرمقت، سالجنندس  الامنننت 
لنننه(ت لمنننل ي نننمنت الجللنننة التدرمقةنننة علنننىا )النننام  الكلنننت للجللنننة، سالمتمنننتعلص، ساذهننندار 

ءاص ين عنذ الجللنة، سالنام  الإجاادةة ل ل، سجدس  ر ة الجللة التدرمقةة سالذي احتتي على "إجناا
 المحدد، ال نةلص الملت دمة، سالتسلدا التدرمقةة"، سالن ا  الالمةة، سال نةلص(  
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   :ةـــدراســـراءات الـــإج

 أدساص الدراسة   سثبلص ادق م  التحقق -1

 ال ل، ة  سالمجمتعة التجامقةة المجمتعة فت للم لرلع  الا تادت التاعع  -2

ذفنننااد الاعننننة ،نننللمجمتعتع  التجامقةنننة سال نننل، ة لنننا  علنننى حننند  لمننند  إجنننااء لقنننلء يم عننندي  -3
سننلعتع ت لتتمننةل أهنندار الدراسننة سأهمةننة الم ننلرلة ن ننل، لمننل يننا ياسمننده  ننمننتذج  ت ننم  
المالتملص اذسلسةة للبح  س جااءايه، سالتأرعد على سنامة المالتمنلص، سعند  اسنت دام ل إا 

 نف عن  هتمنة الم نلرلة، سالحنق فنت إم نلء م نلرلت ل فت أغااف البحن  الالمنت، سعند  الك
 فت أي سبت، سالتتمةد ،للمتافقة على الم لرلة 

ي قعق مقةنل  ال اللةنة الذدايةنة لمالنا الضنا سمنالر اللنمد، سد لبنة ممحانة لقةنل  مملرسنلص  -4
 المالا فت ال ضا الدراست ال لمات ي قةقل  بقلةل  على المجمتعتع  التجامقةة سال ل، ة 

م  يكلفؤ المجمتعتع  فت المتغعااص المقلسة بقا ين عذ القاملمد التدرمقتت م  رم   تحققال -5
ي قعنننق )مقةنننل  ال اللةنننة الذدايةنننة لمالنننا الضنننا سمنننالر اللنننمد، سد لبنننة ممحانننة لقةنننل  

نننل بقلةًّنننل( مملرسنننلص المالنننا فنننت ال ضنننا الدراسنننت ال نننلما علنننى المجمنننتعتع  التجامقةنننة  ي قةق 
-Mannلدراسنننننة الحللةنننننة(، حعننننن  ينننننا اسنننننت دا  ارتبنننننلر منننننلن سيننننننت )ععننننننة ا) سال نننننل، ة

Whitney  لماافننة ال نناسق الإحضننلدةة نننع  المجمننتعتع  التجامقةننة سال ننل، ة فننت القةننل )
الققلت لمقةل  ال اللةة الذدايةة لمالا الضنا سمنالر اللنمد للتحقنق من  يكنلفؤ المجمنتعتع ت 

المجمننتعتع  التجامقةننة سال ننل، ة فننت  سأي ننل عنند  سجننتد فنناسق ذاص دالننة إحضننلدةة نننع 
(، حعن  يااسحنت مةمنة منلن سيننت 32المقةل  سالدرجة الكلةنة)فت جمةد أ،الد القةل  الققلت 

( سفت مجمل ل مةا غعا دالنهت ممنل ا نعا إلنى يكنلفؤ المجمنتعتع   لمنل ينا 44-30,50نع  )
ع  التجامقةنننة اسنننت دا  ارتبنننلر منننلن سيننننت  للك نننف عننن  ال ننناسق الإحضنننلدةة ننننع  المجمنننتعت

سال ل، ة فت القةل  الققلت لب لبنة ممحانة مملرسنلص المالنا فنت ال ضنا الدراسنت ال نلما 
للتحقننننق منننن  يكننننلفؤ المجمننننتعتع   سأي ننننل عننننند  سجننننتد فنننناسق ذاص دالننننة إحضننننلدةة ننننننع  
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المجمننتعتع  التجامقةننة سال ننل، ة فننت القةننل  الققلننت فننت جمةنند مجننلاص الب لبننة، سالدرجننة 
( سفنت مجمل نل منةا غعنا 49,50-35حعن  يااسحنت مةمنة منلن سيننت ننع  )(، 44,50الكلةة)

 داله ت ممل ا عا إلى يكلفؤ المجمتعتع  
 ين عذ القاملمد التدرمقت على المجمتعة التجامقةة  -6

مقةل  ال اللةة الذدايةة لمالا الضا سمالر اللمد، سد لبة ممحاة لقةنل  مملرسنلص  ي قعق -7
 المالا فت ال ضا الدراست ال لمات ي قةقل  ،ادال  على المجمتعتع  التجامقةة سال ل، ة  

 لقةنننل  ممحانننة سد لبنننة اللنننمد، سمنننالر الضنننا ال اللةنننة الذدايةنننة لمالنننا مقةنننل  ي قعنننق -8
نل الدراسنت  ضاال  فت المالا مملرسلص التجامقةنة ،اند  المجمتعنة علنى يتبعةًّنل ال نلمات ي قةق 

 ماسر ش ا م  امت لء ين عذ القاملمد 

   (SPSS) .الإمللمةة للالت  الإحضلدةة الحا  ناملمد رم  م  الكمةة القةلملص يحلعا  -9

  المنلسبة التتاةلص سيقداا سمنلب ت ل النتلدد است مك -10

 

اسنت دمت البلحثتننلن المتتسنن  الحلننلنت ساامحنناار المعةننلري، سارتبننلر سملكحلننتن، سارتبننلر 
 ملن سمتنت  

 ة:ـــدراســـج الـــائـــنت

لا توجد فراا  الة "  ا يًّا بين متوس ي رتب أفرا  الاجاوعة التجريبية  الفرض الأال ح
  معماداا ال دض افدعا  السداع فدي القياسدين القبمدي اال عدد ح.  في مستو  الفعالية الذَّاتيدة لدد

ال اللةة الذدايةة بقا  ملتت   سللتحقق م  احة هذا ال اف يا مقلرمة المجمتعة التجامقةة نن ل ل فت
القةنل  الققلنت  لدالنة ال ناسق ننع سداد ي قعق القاملمد التدرمقت، سذل  ،لست دا  ارتبنلر سملكحلنتن 

 (ا1، سالنتلدد التت أظ اي ل يل  المقلرمة  تمح ل الجدس  ربا )ة التجامقةةسالبادي للمجمتع
  



  مــــايـــو   ،يـانــلثازء ــالجـ  ،()دد ــالع  ،()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

23 

 (1) دولـــــــــــــج
نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في مقياس الفعالية 

 لذَّاتية لمعلم الصم وضعاف السمعا
 الدلالة الإحصائية Zقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي نوع القياس دـــــــــــالبع

الفعالية في التدريس وفقًا 
 لاحتياجات الطالبات

 *0,005 2,80 - 0,289 2,96 قبلي

 0,227 4,23 بعدي

الفعالية في إدارة سلوك 
 الطالبات

 *0,019 2,35 - 0,478 3,62 قبلي

 0,287 4,05 بعدي

التعاون مع أولياء الفعالية في 
 الأمور

 *0,005 2,81 - 0,367 3,44 قبلي

 0,370 4,29 بعدي

 الدرجة الكلية
 *0,005 2,81 - 0,275 3,25 قبلي

 0,231 4,20 بعدي
 0,05)*(  الة ع د 

( سجننتد فنناسق ذاص دالننة إحضننلدةة نننع  متتسنن  ريننب القةننل  1 ت ننل منن  الجنندس  ربننا )
التجامقةننة فننت جمةنند أ،اننلد مقةننل  ال اللةننة الذدايةننة لمالننا الضننا سمننالر الققلننت سالبانندي للمجمتعننة 

   اللمد سلذل  فت الدرجة الكلةة، سللمت يل  ال اسق لضللل القةل  البادي

توجدددد فدددراا  الدددة "  دددا يًّا بدددين متوسددد ي رتدددب أفدددرا  الاجاوعدددة  لا ح ال ددداني الفدددرض
ل دض افدعا  السداع فدي القياسدين القبمدي ال اب ة فدي مسدتو  الفعاليدة الذَّاتيدة لدد  معماداا ا

"  سللتحقق م  احة هذا ال اف يا مقلرمة القةل  الققلنت سالباندي لملنتت  ال اللةنة الذدايةنة اال عد 
ارتبنلر سملكحلنتن لدالنة ال ناسق ننع  القةنل  الققلنت  لد  أفااد المجمتعة ال ل، ة، سذل  ،لست دا 
 (ا2تلدج ل م  الجدس  ربا )سالبادي للمجمتعة ال ل، ة، سالتت  ت ل م

 (2) دولـــــــــــــج
نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين القياس القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في مقياس الفعالية 

 الذَّاتية لمعلم الصم وضعاف السمع
 الدلالة الإحصائية Zقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي نوع القياس دـــــــــــــــــــــالبع

الفعالية في التدريس وفقًا 
 لاحتياجات الطالبات

 0,943 0,071 - 0,312 2,75 قبلي

 0,242 2,75 بعدي

 0,084 1,73 - 0,410 3,49 قبلي الفعالية في إدارة سلوك الطالبات

 0,411 3,53 بعدي

الفعالية في التعاون مع أولياء 
 الأمور

 0,260 1,12 - 0,403 3,20 قبلي

 0,387 3,11 بعدي

 الدرجة الكلية
 0,645 0,460 - 0,304 3,05 قبلي

 0,257 3,04 بعدي
 0,05)*(  الة ع د 
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( عد  سجتد فاسق ذاص دالة إحضلدةة نع  متتس  ريب القةنل  2 ت ل م  الجدس  ربا )
مقةننل  ال اللةننة الذدايةننة لمالننا الضننا سمننالر فننت جمةنند أ،اننلد الققلننت سالبانندي للمجمتعننة ال ننل، ة 

  الدرجة الكلةة سلذل  فت اللمد 
لا توجدددد فدددراا  الدددة "  دددا يًّا بدددين متوسددد ي رتدددب أفدددرا  الاجاوعدددة  ح ال الددد  الفدددرض

التجريبية االاجاوعة ال اب ة فدي مسدتو  الفعاليدة الذَّاتيدة لدد  معماداا ال دض افدعا  السداع 
منن  اننحة هننذا ال نناف يننا مقلرمننة متننلدد القةننل  البانندي للمجمتعننة  سللتحقننق " فددي القيدداا ال عددد 

ارتبلر ملن سينت لدالنة ال ناسق  الذدايةة ،لست دا  ال اللةة ملتت   فت ال ل، ة سالمجمتعة التجامقةة
 (  تمل النتةجةا3فت القةل  البادي نع  المجمتعتع  التجامقةة سال ل، ة، سالجدس  ربا )

 (3) دولـــــــــــــج
 نتائج اختبار مان وتني لدلالة الفروق في القياس البعدي بين المجموعتين التجريبية والضابطة 

 في مقياس الفعالية الذَّاتية لمعلم الصم وضعاف السمع
 الدلالة الإحصائية قيمة معامل مان وتني مجموع الرتب متوسط الرتب المجموعة دــــــــالبع

ــا   ــدريس وفقً ــة في الت الفعالي
 لاحتياجات الطالبات

 155 15,50 التجريبية
0,00 0,00* 

 55 5,50 الضابطة

الفعاليـــــة في إدارة ســـــلوك  
 الطالبات

 139,50 13,95 التجريبية
15,50 0,007* 

 70,50 7,05 الضابطة
 الدلالة الإحصائية قيمة معامل مان وتني مجموع الرتب متوسط الرتب المجموعة البعد

ــة في  ــع الفعاليــ ــاون مــ التعــ
 أولياء الأمور

 154 15,40 التجريبية
1 0,00* 

 56 5,60 الضابطة

 155 15,50 التجريبية الدرجة الكلية
0,00 0,00* 

 55 5,50 الضابطة

 0,05)*(  الة ع د 

( سجننتد فنناسق ذاص دالننة إحضننلدةة نننع  متتسنن  ريننب القةننل  3 ت ننل منن  الجنندس  ربننا )
التجامقةننة سال ننل، ة فننت جمةنند أ،اننلد مقةننل  ال اللةننة الذدايةننة لمالننا الضننا البانندي نننع  المجمننتعتع  

 سللمت يل  ال اسق لضللل المجمتعة التجامقةة   سمالر اللمد سلذل  فت الدرجة الكلةة،
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لا توجد فراا  الة "  ا يًّا بين متوس ي رتب أفرا  الاجاوعدة التجريبيدة " الرابع الفرض
"  الذَّاتية لد  معمااا ال دض افدعا  السداع فدي القياسدين ال عدد  االتت عديفي مستو  الفعالية 

ال اللةة الذدايةة ،اد  ملتت   سللتحقق م  احة هذا ال اف يا مقلرمة المجمتعة التجامقةة نن ل ل فت
منن  اامت ننلء منن  ي قةقننه، سذلنن  ،لسننت دا   منناسر شنن ا ،انندي قعننق القامننلمد مبلشننا ، سمةننل  احننق 

سأظ نناص يلنن   ،القةننل  البانندي سالتتباننت للمجمتعننة التجامقةننة لدالننة ال نناسق نننع حلننتن ارتبننلر سملك
 (ا4المقلرمة النتلدد التللةة التت  تمح ل الجدس  ربا )

 (4) دولـــــــــــــج
نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين القياس البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبية في مقياس الفعالية 

 اتية لمعلم الصم وضعاف السمعالذَّ
 الدلالة الإحصائية Zقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي نوع القياس دــــــــــــــــــالبع

ــا    ــدريس وفقًــ ــة في التــ الفعاليــ
 لاحتياجات الطالبات

 *0,005 2,81 - 0,227 4,23 البعدي

 0,226 4,43 التتبعي

الفعاليـــــــــة في إدارة ســـــــــلوك 
 الطالبات

 *0,007 2,68 - 0,287 4,05 البعدي

 0,231 4,29 التتبعي

الفعاليــة في التعــاون مــع أوليــاء  
 الأمور

 *0,011 2,56 - 0,370 4,29 البعدي

 0,305 4,43 التتبعي

 *0,005 2,81 - 0,231 4,20 البعدي الدرجة الكلية

 0,208 4,39 التتبعي

 0,05)*(  الة ع د 

( سجننتد فنناسق ذاص دالننة إحضننلدةة نننع  متتسنن  ريننب القةننل  4)  ت ننل منن  الجنندس  ربننا
البادي سالتتبانت للمجمتعنة التجامقةنة فنت جمةند أ،انلد مقةنل  ال اللةنة الذدايةنة لمالنا الضنا سمنالر 

 اللمد سلذل  فت الدرجة الكلةة، سللمت يل  ال اسق لضللل القةل  التتبات 
بددين متوسدد ي رتددب أفددرا  الاجاوعددة  الفددرض الةددامي ح لا توجددد فددراا  الددة "  ددا يًّا

التجريبية في مستو  الااارساا التدريسية بالف ول الشاممة لد  معمااا ال ض افعا  الساع 
"  سللتحقننق منن  اننحة هننذا ال نناف يننا مقلرمننة المجمتعننة التجامقةننة فددي القياسددين القبمددي اال عددد 

بقا سداد ي قعق القاملمد التدرمقت، سذل   ال لملة ،لل ضت  التدرملةة المملرسلص ملتت   نن ل ل فت
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، سالنتنلدد القةل  الققلت سالباندي للمجمتعنة التجامقةنة لدالة ال اسق نع ،لست دا  ارتبلر سملكحلتن 
 (ا5التت أظ اي ل يل  المقلرمة  تمح ل الجدس  ربا )

 (5) دولـــــــــــــج
ي والبعدي للمجموعة التجريبية في بطاقة ملاحظة نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين القياس القبل

 ممارسات المعلم في الفصل الدراسي الشامل
 الدلالة الإحصائية Zقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي نوع القياس الــــــــــــــالمج

 التخطيط وفقًا لاحتياجات الطالبات
 ) سجل التحضير اليومي(

 0,070 1,46 قبلي
- 2,91 0,004* 

 0,351 3,33 بعدي

 0,373 1,98 قبلي التنفيذ وفقًا لاحتياجات الطالبات
- 2,80 0,005* 

 0,228 3,09 بعدي

 0,438 2,43 قبلي التقويم وفقاً لقدرات الطلاب
- 2,82 0,005* 

 0,186 3,53 بعدي

 0,627 2,86 قبلي إدارة سلوك الطالبات
- 2,67 0,008* 

 0,360 3,55 بعدي

 التعاون مع أولياء الأمور

 

 0,484 2,02 قبلي
- 2,81 0,005* 

 0,539 3,44 بعدي

 0,313 2,13 قبلي الدرجة الكلية
- 2,80 0,005* 

 0,133 3,33 بعدي

 0,05)*(  الة ع د 

( سجننتد فنناسق ذاص دالننة إحضننلدةة نننع  متتسنن  ريننب القةننل  5 ت ننل منن  الجنندس  ربننا )
الققلت سالبادي للمجمتعة التجامقةة فت جمةد مجلاص ، لبنة ممحانة مملرسنلص المالنا فنت ال ضنا 

 الدراست ال لما سلذل  فت الدرجة الكلةة، سللمت يل  ال اسق لضللل القةل  البادي  
توجددد فددراا  الددة "  ددا يًّا بددين متوسدد ي رتددب أفددرا  الاجاوعددة لا  ح السددا ا الفددرض

ال اب ة في مستو  الااارساا التدريسية بالف ول الشاممة لد  معمااا ال ض افعا  السداع 
سللتحقننق منن  اننحة هننذا ال نناف يننا مقلرمننة المجمتعننة ال ننل، ة  " فددي القياسددين القبمددي اال عددد 

بقنننا سداننند مننناسر ال تنننا  الاملمةنننة التنننت  ال نننلملة  ضنننت ،لل التدرملنننةة المملرسنننلص ملنننتت   نن لننن ل فنننت
استغاب ل ي قعق القاملمد التندرمقت علنى أفنااد المجمتعنة التجامقةنة، سلقند لنلن ذلن  ،لسنت دا  ارتبنلر 
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، سالتنت  ت نل متلدج نل القةل  الققلت سالبادي فت المجمتعنة ال نل، ة لدالة ال اسق نع سملكحلتن 
 (ا6م  الجدس  ربا )

 (6) دولـــــــــــــج
نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين القياس القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في بطاقة ملاحظة 

 ممارسات المعلم في الفصل الدراسي الشامل

 الـــــــــــــالمج
وع ــــــن

 القياس

ط ــوســـالمت
 يــابــالحس

الانحراف 
 المعياري

 Zقيمة 
الدلالة 

 الإحصائية

التخطيط وفقًا لاحتياجات الطالبات )سجل 
 التحضير اليومي(

 0,00 1,50 بعدي 0,083 1,73 - 0,080 1,45 قبلي

 0,299 1,92 بعدي 0,168 1,37 - 0,326 2,02 قبلي التنفيذ وفقًا لاحتياجات الطالبات

 0,279 2,36 بعدي 0,228 1,20 - 0,441 2,43 قبلي التقويم وفقاً لقدرات الطلاب

 0,444 2,50 بعدي 0,574 0,561 - 0,465 2,61 قبلي إدارة سلوك الطالبات

 التعاون مع أولياء الأمور

 

 0,573 2,34 بعدي *0,041 2,04 - 0,649 1,98 قبلي

 الدرجة الكلية
 0,213 2,09 بعدي 0,838 2,04 - 0,298 2,10 قبلي

 0,05)*(  الة ع د 

( عد  سجتد فاسق ذاص دالة إحضلدةة نع  متتس  ريب القةنل  6 ت ل م  الجدس  ربا )
الققلت سالبادي للمجمتعة ال ل، ة فت جمةد مجلاص ، لبة ممحانة مملرسنلص المالنا فنت ال ضنا 
الدراست ال نلما سلنذل  فنت الدرجنة الكلةنة، يةمنل عندا المجنل  الثلل )التانلسن مند أسلةنلء اذمنتر( فقند 

سجتد فاسق ذاص دالة إحضلدةة نع  متتس  ريب القةل  الققلت سالبادي، سللمت يل  ال اسق ظ ا 
 لضللل القةل  البادي  

لا توجدددد فدددراا  الدددة "  دددا يًّا بدددين متوسددد ي رتدددب أفدددرا  الاجاوعدددة  ح السدددابع الفدددرض
ماداا التجريبية االاجاوعة ال اب ة في مستو  الااارساا التدريسية بالف ول الشاممة لدد  مع

"  سللتحقق م  احة هذا ال اف يا مقلرمة متلدد القةل  ال ض افعا  الساع في القياا ال عد 
 ال لملة ،لل ضت  التدرملةة المملرسلص ملتت   فت ال ل، ة سالمجمتعة البادي للمجمتعة التجامقةة
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قةنل  الباندي، نع  المجمتعتع  التجامقةة سال ل، ة فت اللدالة ال اسق ،لست دا  ارتبلر ملن سينت 
 (  تمل النتةجةا7سالجدس  ربا )

 (7) دولـــــــــــــج
نتائج اختبار مان وتني لدلالة الفروق في القياس البعدي بين المجموعتين التجريبية والضابطة في بطاقة ملاحظة 

 المعلم في الفصل الدراسي الشامل ممارسات

 المجموعة الـــــــــــالمج
متوسط 

 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة معامل 
 مان وتني

الدلالة 
 الإحصائية

)سجل التحضير  لتخطيط وفقًا لاحتياجات الطالباتا
 اليومي(

 155 15,50 التجريبية
0,00 0,00* 

 55 5,50 الضابطة

 التنفيذ وفقًا لاحتياجات الطالبات
 155 15,50 التجريبية

0,00 0,00* 
 55 5,50 الضابطة

 الطلاب التقويم وفقاً لقدرات
 155 15,50 التجريبية

0,00 0,00* 
 55 5,50 الضابطة

 إدارة سلوك الطالبات
 155 15,50 التجريبية

0,00 0,00* 
 55 5,50 الضابطة

 التعاون مع أولياء الأمور

 

 146,50 14,65 التجريبية
8,50 0,002* 

 63,50 6,35 الضابطة

 الدرجة الكلية
 155 15,50 التجريبية

0,00 0,00* 
 55 5,50 الضابطة

 0,05)*(  الة ع د 

( سجنننتد فننناسق ذاص دالنننة إحضنننلدةة ننننع  متتسننن  رينننب القةنننل  7 ت نننل مننن  الجننندس  ربنننا )
البادي نع  المجمتعتع  التجامقةة سال ل، ة فت جمةند مجنلاص ، لبنة ممحانة مملرسنلص المالنا فنت 
 ال ضا الدراست ال لما سلذل  فت الدرجة الكلةة، سللمت يل  ال اسق لضللل المجمتعة التجامقةة  

لا توجدد فدراا  الدة "  دا يًّا بدين متوسد ي رتدب أفدرا  الاجاوعدة  ح ال دامن الفرض نص
التجريبية في مستو  الااارساا التدريسية بالف ول الشاممة لد  معمااا ال ض افعا  الساع 

"  سللتحقننق منن  اننحة هننذا ال نناف يننا مقلرمننة المجمتعننة التجامقةننة فددي القياسددين ال عددد  االتت عددي
،انند ي قعننق القامننلمد التنندرمقت مبلشننا ،  ال ننلملة ،لل ضننت  التدرملننةة رسننلصالممل ملننتت   نن لنن ل فننت

،لسننت دا  ارتبننلر  منن  اامت ننلء منن  ي قعننق القامننلمد التنندرمقت، سذلنن  شنن ا منناسر ،انندسمةننل  احننق 
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سأظ نناص يلنن  المقلرمننة سملكحلننتن لدالننة ال نناسق نننع  القةننل  البانندي سالتتباننت للمجمتعننة التجامقةننة، 
 (ا8ة التت  تمح ل الجدس  ربا )النتلدد التللة

 (8) دولـــــــــــــج
نتائج اختبار ويلككسون لدلالة الفروق بين القياس البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبية في بطاقة ملاحظة 

 ممارسات المعلم في الفصل الدراسي الشامل
 الدلالة الإحصائية Zقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي نوع القياس الــــــــــــالمج

 التخطيط وفقًا لاحتياجات الطالبات
 )سجل التحضير اليومي(

 0,351 3,33 البعدي
- 2,25 0,024* 

 0,335 3,73 التتبعي

 التنفيذ وفقًا لاحتياجات الطالبات
 0,228 3,09 البعدي

- 2,67 0,007* 
 0,218 3,42 التتبعي

 التقويم وفقاً لقدرات الطلاب
 0,186 3,53 البعدي

- 2,53 0,011* 
 0,255 3,77 التتبعي

 إدارة سلوك الطالبات
 0,360 3,55 البعدي

- 2,03 0,042* 
 0,318 3,81 التتبعي

 التعاون مع أولياء الأمور

 

 0,539 3,44 البعدي
- 2,06 0,039* 

 0,436 3,98 التتبعي

 الدرجة الكلية
 0,133 3,33 البعدي

- 2,80 0,005* 
 0,188 3,64 التتبعي

 0,05)*(  الة ع د 

( سجننتد فنناسق ذاص دالننة إحضننلدةة نننع  متتسنن  ريننب القةننل  8 ت ننل منن  الجنندس  ربننا )
البادي سالتتبات للمجمتعة التجامقةة فت جمةد مجلاص ، لبة ممحاة مملرسلص المالا فت ال ضا 

 الدراست ال لما سلذل  فت الدرجة الكلةة، سللمت يل  ال اسق لضللل القةل  التتبات  

 ت نننل مننن  الاننناف اللنننلنق للنتنننلدد سجنننتد فننناسق دالنننة إحضنننلدةل ننننع  متتسننن ت رينننب أفنننااد 
المجمتعننة التجامقةننة فننت ملننتت  ال اللةننة الذدايةننة لنند  مالمننلص الضننا سمننالر اللننمد سمملرسننلي   

ي، سيتد ق هذه التدرملةة ،لل ضت  الدراسةة ال لملة فت القةلسع  الققلت سالبادي لضللل القةل  الباد
نلت  إلع نل  ن ا ،انض الدراسنلص اللنل،قةت النتةجة إلى حدٍ  لقعا مند النتنلدد التنت يتاد مثنا دراسنة لناٍ  مِّ
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(Aiello et al., 2018; Aiello & Sharma, 2018; Chao et al., 2016; Forlin et al., 

2014; Jordan, 2018; Kempen & Steyn, 2015; Lissi et al., 2017; Papi, 2018; 

Peebles & Mendaglio, 2014; Poulou et al., 2019; Sze et al., 2017 )  سجمةا نل
أردنند علننى ملننلهمة القنناامد التدرمقةننة المايب ننة ،لل اللةننة الذدايةننة، سالمملرسننلص التدرملننةة فننت ال ضننت  

ايةة لدانه، لمنل يت نق الدراسةة ال لملة التت احضا علع ل المال ِّا أثنلء ال دمة، فت يحلع  ال اللةة الذد 
 Aiello) لمل جلء فت دراسة لا مِّ ا،اض الدراسلص اللل،قة، أا ل  مد النتلدد التت يتالت إلع ل 

& Sharma, 2018; Garrett, 2017; Goodyear, 2017; Hughes et al., 2016; 

Kempen & Steyn, 2015; Lowrey et al., 2017; Papi, 2018; Russomano, 

2017; Stough et al., 2015; Takala & Sume, 2018; Woodcock & Hardy, 

، سالتننت يؤلنند علننى ملننلهمة القنناامد التدرمقةننة المايب ننة ،للمملرسننلص التدرملننةة فننت ال ضننت  (2017
الدراسننةة ال نننلملة، التنننت احضنننا علع ننل المال ِّنننا أثننننلء ال دمنننة فننت يحلنننع  المملرسنننلص التدرملنننةة فنننت 

ُ  ملتت  ال اللةة الذدايةنة سالمملرسنلص التدرملنةة ،لل ضنت  الدراسنةة ي اُاا  ال ضت  ال لملة  سبد  حل 
ال ننلملة لنند  أفنننااد المجمتعننة التجامقةنننة فننت القةنننل  البانندي إلنننى شننمت  محتنننت  القامننلمد التننندرمقت 
للمانننلرر سالم نننل ةا المايب نننة ،جمةننند أ،انننلد ال اللةنننة الذدايةنننة سجمةننند مجنننلاص المملرسنننلص التدرملنننةة 

إمنننلفة  إلنننى دبدنننة اذهننندار الإجاادةنننة للجللنننلص التدرمقةنننة سسمنننتح لت سهنننت منننل جانننا أفنننااد  ال نننلملة،
 إلةه  التات ُ المجمتعة التجامقةة على علا ،ملتت  التال ا الم لتب من ا 

من  أن  (،Jordan, 2018رمل يت ق يل  النتةجة مد مل أرندص علةنه متنلدد دراسنة جنتردان )
أثننلء ال دمنة ،للتندرمب الاملنت سمملرسنة التندرمل، امُكن  أن ا نةف دعا الت تما الم نت للمالمنع  

م ننننل ةا إاجلنةننننة لمالمننننت التالننننةا الاننننل  حننننت  الإعلبننننة، سملننننؤسلةلي ا يجننننله ال ننننمب ذسي الإعلبننننة، 
 (Hughes et al., 2016)رمنل  ؤلند هعنتر سارناسن  سمملرسنلي ا التدرملنةة فنت ال ضنت  ال نلملة 

علنى  -سفق ل لمناتمة التالنةا ال نلما-ي تما المال ِّمع  أثنلء ال دمة  على أمه  نبغت أن ياما ناامد
الإلمل  ،م لراص اي لذ القااراص المنلسبة، سالتالمنا مند اذفكنلر الحللةنة المثلنى للمملرسنة، سأن  احتمنتا 

أداء أفننااد بننلدرم  علننى يقنندام ل ، امقننة مح ننا ، يجتننذب جمةنند ال ننمب  سيننا  البلحثتننلن أن يحلنن  
عننننة التجامقةننننة فننننت ملننننتت  ال اللةننننة الذايةننننة سالمملرسننننلص التدرملننننةة ،لل ضننننت  ال ننننلملة، ،انننند المجمت 

بننند اانننتد إلنننى ينننتف ا فُننناَك مملرسنننة الم نننلراص المايب نننة ،للجتامنننب الماايةنننة التننندرمب علنننى القامنننلمد 
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فننت لثعننا منن  لل اللةننة الذدايةننة سالمملرسننلص التدرملننةة ذفننااد المجمتعننة التجامقةننة ،للقامننلمد التنندرمقت، 
نندامت سالت قةقننت، سمملرسننة  اذم نن ة الإثاادةننة المتنت ِّعننة فننت ايجلهننلص م تل ننة، من ننلا الماافننت  سالتِّج 
م ننلراص الامننا التاننلسمت سااست ننلري، سفِّنناق الامننا نننع  أفننااد المجمتعننة التجامقةننة، سياامننا التمحننع  

سننت دا  إسننتاايةجةة التنندرمل التادننتي سالتالةمننت لنند  ا، سيتظةننف فنناك سرقننااص سابعةننة منن  رننم  ا
المضغا سلاب اذدسارت ممل أد  إلنى انقا أفكنلرها ، نحا أرقنا علنى النت ال ا القنلدا علنى الممحانة 

سالننذي احنندو منن  رننم  يالم ننا اللننلتك الجد نند، ،م ننلهد  اذفننااد اررننام  أثنننلء مةننلم ا  ،سالنمذجننه
، اذماُ الذي  ؤد ِّي إلى ،مملرسة هذا الللتك فت المتبف التالةمت، سمِّ  ثَاد محلر ل  سلتل ا ملتقبم 

ننل  ي ننتما سيحلننع  الملننتت  اذدادننت للمملرسننلص التدرملننةة ،لل ضننت  ال ننلملة لنند  ا، سم نناف أمملط 
سلتلةة يتنلسب سطقةاة الاما، ساي لذ القااراص المتالقة نتالةا جمةد ال مب  سمؤمد هذه النتةجة مل 

،أن مجمتعة الماافنة التادتمنة سالاملةنة  (Paju et al.,2016)أردص علةه متلدد دراسة ،لجت سارام 
التنننت امتلك نننل المال ِّمنننتن حنننت  المملرسنننلص التدرملنننةة ال نننلملةت ل نننل أثنننا إاجنننلنت علنننى بننندري ا علنننى 
التدرمل فت ال ضت  الدراسنةة ال نلملة، سينأد ت ا ذدسارهنا سملنؤسلةلي ا فنت الامنا مند ال نمب ذسي 

ب الضا سمالر اللمد   سفت هذا الضدد يا  البلحثتلن أمه ا امح  الإعلبة، سم  ممن ا ال م
اعتبننلر الننتالا القننلدا علننى الممحاننة متغعننا ا درننةم  علننى أفننااد المجمتعننة التجامقةننة، إممننل هننت جنناء ا 
 تجنناأ منن  أهنندار القامننلمد التنندرمقت، الننذي النناى إلننى يتظةننف مجمتعننة الماافننة التادتمننة سالاملةننة، 

 أفااد المجمتعة التجامقةة حت  التدرمل ال ال  فت ال ضت  الدراسةة ال لملة  التت امتلك ل 
 ,.Scherer et al)سمؤم ِّند يلن  النتةجنةَ منل أشنلرص إلةنه النتنلددُ فنت دراسنة شنعاما سارَنام  

يُانننا  إلنننى المملرسنننة  -فنننت ال اللةنننة الذدايةنننة ننننع  المال ِّمنننع   -مننن  سجنننتد ارتمفنننلص لقعنننا   (2016
الاملةننننة  سيننننا  البلحثتننننلن أن يلنننن  النتةجننننة بنننند ياننننتد إلننننى فاللةننننة القعئننننة الإاجلنةننننة التننننت دُر ِّب أفنننناادُ 

لعةنة، سالحامننة المجمتعنة التجامقةنة علع نل، من  رنم  إيلحننة الُ اانة للحنتار سالمنلب نة ال ادانة سالجم
فت إنداء الاأي، سالتاقعا ع  ماتقَداي ا دسن بعتد، مد الت جةد على طاس اذسئلة، سيبنلدُ  ال قنااص 
نننع  أفننااد المجمتعننة سالمدر ِّدننة، سيحلعل ننل منن  رننم  اسننت دا  إسننتاايةجةة الاضننف الننذهنت، سالكاسننت ِّ 

نل مند دراسنة متنلدد د  Hughes et)راسنة هعنتر سارناسن اللنلر ، سرنااد  الم نل ةا  لمنل يتد نق أا  



  تركستانيد/ مريم   &د/ فاطمة صالح

 

 

32 

al., 2016)  ننل  -التننت أردنندص علننى أمننه  نبغننت أن يامننا ننناامدُ ي ننتما المال ِّمننع  أثنننلء ال دمننة ق  سَف 
على يااما المتابف الإاجلنةة، سالتتب الص الاللةة لد  المال ِّمع  من  أجنا  -لمناتمة التالةا ال لما 

  البلحثتننلن أن يلنن  النتةجننة بنند ياننتد إلننى أن أفننااد إحننداو يغععننا إاجننلنت فننت ملننلرها الاملننت  سيننا 
المجمتعنننة التجامقةنننة لنننلمتا ا ب ِّقنننتن منننل  تالدمتمنننه فنننت القامنننلمد التننندرمقت مننن  ماافنننةٍ سم نننلراص فنننت 
فضننتل ا ، ننحا متنناام ، سأن ال نناتر ،للنجننلس فننت ي قعننق المملرسننلص التدرملننةة ال ننلملة بنند اماحننل 

 ة سالمملرسلص التدرملةة ال لملة لد  ا إاجل، ل على يااما ال اللةة الذاية
إمننننلفة إلننننى ذلنننن  يت ننننق يلنننن  النتةجننننة منننند مننننل أردنننندص علةننننه متننننلددُ دراسننننة هعننننتر سارنننناسن 

(Hughes et al., 2016) نل  -، من  أمنه  نبغنت أن يامنا نناامدُ ي نتما المال ِّمنع  أثننلء ال دمنة ق  سَف 
ننتا من  إاجنلد الحلنت  على يدرمب المال ِّمع  على  -لمناتمة التالةا ال لما  الت كعا النلبندت لنت  تمحد

الدادمة لمل التجد  فت فضتل ا  سيا  البلحثتلن أن يل  النتةجة بد يُاا  إلى ال ناك المتلحنة ذفنااد 
المجمتعة التجامقةة رم  التقتما الذايت ذدسارهنا سالم نل  ِّ المنتطنة ن نا، سأرنذ التغذانة الااجانة منن ا 

ةننةت سذلنن  منن  رننم  اسننت دا  إسننتاايةجةة ينندسم  الممحاننلص، سالحنناك علننى ،انند لننا ِّ جللننة يدرمق
سملت ااماحلسلص ال  ضةة، سيقداا التااما الإاجلنت ل ات سذل  من  أجنا ياامنا دافاعنت ا الذدايةنة، 

 سالمللعد  على ااعتقلد ،للقدر  على ااستماارمة فت التال ا سالاما ،ضتر  جع ِّد  
عنن  سجننتد فنناسق دالننة إحضننلدةل نننع  متتسنن ت ريننب أفننااد المجمتعننة سل نن ت النتننلدد أا ننل  

التجامقةنننة سالمجمتعنننة ال نننل، ة فنننت ملنننتت  ال اللةنننة الذدايةنننة لننند  مالمنننلص الضنننا سمنننالر اللنننمد 
سمملرسنلي   التدرملننةة ،لل ضننت  الدراسننةة ال ننلملة فننت القةننل  البانندي لضننللل المجمتعننة التجامقةننة  

ذن أفااد المجمتعة ال ل، ة لا َ تلقدتا أيد يدرمب مايب  ،لل اللةة الذدايةة  سيقدس هذه النتةجةُ طقةعةة ت
سالمملرسنننلص التدرملنننةة فنننت ال ضنننت  الدراسنننةة ال نننلملة، رنننم  ال تنننا  الامنةنننة التنننت اسنننتغاب ل ي قعنننق 

سبنننند اُ لننننا يحلنننن  ملننننتت  ال اللةننننة الذدايةننننة  تالقامننننلمد التنننندرمقت علننننى أفننننااد المجمتعننننة التجامقةننننة
المملرسننلص التدرملننةة ال ننلملة لننند  أفننااد المجمتعننة التجامقةننةت فنننت مننتء اسننت لدي ا منن  القامنننلمد س 

التدرمقت الذي يا يدرمق ا علةنه، سيت نق هنذه النتةجنة مند متنلدد عندد  دراسنلص سدحنتو يجامقةنة ل ن ت 
ننن  ملنننتت  ال اللةنننة الذدايةنننة لتن عنننذ المملرسنننلص التدرملنننةة ال نننلمل لننند  أفنننااد  -ةجمةاُ نننل عننن  أن يحل 
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نن ا  -المجمتعننة التجامقةننة فننت القةننل  البانندي  اُاننا  للقامننلمد التنندرمقت، لمننل جننلء فننت دراسننة لنناٍ  مِّ
(Chao et al., 2016; Forlin et al., 2014; Kempen & Steyn, 2015; Peebles & 

Mendaglio, 2014; Sze et al., 2017)  عنند  دراسننلص ، سمؤمنند ذلنن  أا ننل  مننل يتاننلت لننه
قةة، ل  ت ع  أن يحل  ملتت  المملرسلص التدرملةة فت ال ضت  الدراسةة ال لملة لد  أفااد يجام

نن ا-المجمتعننة التجامقةننة فننت القةننل  البانندي   اُاننا  للقامننلمد التنندرمقت، لمننل جننلء فننت دراسننة لننا مِّ
 ( Aiello & Sharma, 2018; Goodyear, 2017; Schipper et al., 2018).  

 ,Haj Hussien et al)ة مد مل أثقتته متلددُ دراسة حنلج حلنع  سارنام  سيتد ق يل  النتةج

م  أن ملتت  ال اللةة الذدايةة عنند المال ِّمنع  ا تلنف ،نلرتمر مجنلل ا الماافنت سم نلراي ا   (2016
فننت مجننل  ال اللةننة الذدايةننة،  -سفننت هننذه الملننألة يؤلنند متننلددُ ،اننض الدراسننلص أن الت ننتما الم نننت 

النن ا فننت يحلننع  فاللةننة المال ِّمننع  الذدايةننة،  -التدرملننةة فننت ال ضننت  الدراسننةة ال ننلملة سالمملرسننلص 
 ,Aiello et al., 2018; Aiello & Sharma) متلدد ال نمبيحلع  سي تما بدراي ا الم نةة، س 

2018; Chao et al., 2016; Forlin et al., 2014; Jordan, 2018; Kempen & 

Steyn, 2015; Lissi et al., 2017; Papi, 2018; Peebles & Mendaglio, 2014; 

Poulou et al., 2019; Sze et al., 2017) لمنل يت نق أا نل  مند اراء الكثعنا من  البنلحثع ت ،
 ;Hughes et al., 2016; Lai et al., 2016; Peebles & Mendaglio, 2014)سمنن اا 

Russomano, 2017; Stough et al., 2015; Sze et al ., 2017; Yada & 

Savolainen, 2017) سالتنت أرندص علنى أن مجنلسَ المال ِّمنع  فنت المندار  ال نلملة  تتبدنف علنىا ،
نل  مد  يتافُا المملرسلص التدرملةة فت ال ضنت  ال نلملة فنت ثمثنة جتامنب م منةت سهنتا التندرمل سَفق 

سمد  بدري ا علنى يتظة  نل احتةلجلص ال مب، س دار  سلتك ال مب، سالتالسن مد أسلةلء اذمتر، 
د مننند  بننندري ا علنننى ف نننا احتةلجنننلص طمن نننا ال امننند ،  عملةًّنننل أثننننلء أداد نننا ذدسارهنننا، لمنننل أم نننل يُحننند ِّ
سيلقعت ننل ، اادننق متنتعننة يُلنن ا عملةننة يالم ننا  سيننا  البلحثتننلن أن يلنن  النتةجننة بنند ياننتد إلننى يننأثعا 

أفنااد  لةة حت  المملرسنلص التدرملنةة ال نلملة لند فت ي تما الماافة التادتمة سالامالقاملمد التدرمقت 
المجمتعننة التجامقةننة، فننت التبننت الننذي بنند ااننلمت أفننااد المجمتعننة ال ننل، ة منن  منناف فننت الماافننة 
التادتمنننة سالاملةنننة حنننت  المملرسنننلص التدرملنننةة ال نننلملةت سالنننذي اانننتد إلنننى أن إعننندادها اذسلنننت بقنننا 

رلانة سأم نا غعنا مت ضضنع  -رسنلص التدرملنةة ال نلملةال دمة لنا ااندها ، نحا لنلرٍ لتن عنذ الممل
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 قنننندسا منننن  رضننننلدص الاعننننة أم ننننا حنننند ثت ال قننننا  نتنننندرمل ال ننننمب الضننننا رمننننل  -،للتادةنننة ال لاننننة
  سمالر اللمد، ،للإملفة إلى ماف الت تما الم نت أثنلء ال دمة 
أن منن   (Russomano, 2017)سمؤمنند يلنن  النتةجننة مننل أجملتننه متننلدد دراسننة رسسننتملمت 

نل سبنت الت  نة ، سالتانلسن فنت يكعةنف المننلهد  الت تما الم نت  تنةل ال اانة لم نلرلة المال ِّمنع  ما 
الدراسنننةة، سسمننند التاننندامص الممدمنننة احتةلجنننلص ال نننمب الجملعةنننة، سدعنننا أف نننا احتةلجنننلي ا 

 ، التننت يتاننلت إلننى أن(Paju et al, 2016)ال اداننة  سمؤمنند ذلنن  متننلدد دراسننة ،ننلجت سارننام  
الت ننننتما الم نننننت أثنننننلء ال دمننننة ااننننار الم ننننلراص التالسمةننننة سااست ننننلرمة نننننع  مال ِّمننننت التالننننةا الاننننل  ِّ 
، سمجال ا أشدد فاللةة  لتقلسُا اذدسار فت يندرمل ال نمب ذسي الإعلبنة  سينا  البلحثتنلن أن  ِّ سال لك 

منا الجمنلعت سااست نلري، علنى ياامنا م نلراص الايل  النتةجة بد ياتد إلى يأثعا القاملمد التندرمقت 
لد  أفااد المجمتعة التجامقةة، سالمللهمة فت يجتمد أداد ا للمملرسنلص التدرملنةة ال نلملة، أمنل أفنااد 

ف م ا بد االمتن م  محدسداة مملرسة الامنا الجمنلعت سااست نلري مند مالمنت المجمتعة ال ل، ة 
  التالةا ال لك سالم نعع  اررام  
ن  سمت نق ذلن  مند منل أرند  ;Lowrey et al., 2017; Sagner-Tapia, 2018)ه لنا  مِّ

Takala & Sume, 2018 )  نأن مالمنت التالنةا الانل  ،حلجنة إلنى إثنااء مانلرف ا حنت  رضنلدص،
ال نننمب ذسي ااعلبنننة سمننن  منننمن ا ال نننمب الضنننا سمنننالر اللنننمد، سالحلجنننلص التادتمنننة سالتالةمةنننة 
ال لاننة ن ننات لتلقةننة ااحتةلجننلص ال اداننة ل ننؤاء ال ننمب  سأن أحنند أسننبلب النندعا غعننا ال اننل  ل ننؤاء 

لة هننت أن مالمننت التالننةا الاننل  لنند  ا رقننا  بلعلننة فننت التالمننا ما ننا سفننق ال ننمب فننت المنندار  ال ننلم
منننناف ماافننننة أفننننااد  سي لننننا البلحثتننننلن يلنننن  النتةجننننة ،أم ننننل بنننند ياننننتد إلننننى رضلدضنننن ا ساحتةلجننننلي ا 

ننننا سمننننالر اللننننمد سااحتةلجننننلص التادتمننننة سالتالةمةننننة  المجمتعننننة ال ننننل، ة ، ضننننلدص ال ننننمب الض 
د المجمتعنة التجامقةنة بند اسنت لدسا من  القامنلمد التندرمقت فنت التانار علننى ال لانة ن نا، سردمنل أن أفناا

رضننلدص سحلجننلص ال ننمب الضننا سمننالر اللننمد، سالتالمننا ما ننا سفننق رضلدضنن ا ساحتةلجننلي ا  
م  أهمةة الامبة الإاجلنةنة  (Jordan, 2018)سمؤمد يل  النتةجة مل ل  ت عنه متلدد دراسة جتردان 

ةننة نننع  المال ِّمننع  سال ننمب ذسي الإعلبننة فننت ال ضننت  الدراسننةة ال ننلملة، رننم  فننت الت ننلعمص التالةم
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رمننل أشننلرص متننلدد دراسننة   أسننلتب التنندرمل، سيلقةننة ااحتةلجننلص التالةمةننة سالالطهةننة المتنتعننة لل ننمب
ن    ,.Bamu et al., 2017; Gunnþórsdóttir & Jóhannesson, 2014; Lissi et al)رناٍ  مِّ

ل ننمب الننذ   ااننلمتن منن  فقنندٍ سننمات مننل  االننتن  تاج ننتن الكثعننا منن  التحنندالص فننت إلننى أن ا (2017
سينا    ، سأند أرثنا الم نحمص التالةمةنة يكمن  فنت طاادنق التتاانا ما نايالةم ا فنت المندار  ال نلملة

 البلحثتلن أن يلن  النتةجنة بند يانتد إلنى أند أفنااد المجمتعنة ال نل، ة عمبنت ا سي نلعل ا سيتاانل ا مند
ا سبننند اانننا  ذلننن  إلنننى مننناف الماافنننة ، ننناق التتاانننا مننند  طمن نننا الضنننا سمنننالر اللنننمد محننندسد 

ال ننمب الضننا سمننالر اللننمد، فننت التبننت الننذي مجنند يةننه يحلنن  فننت الت ننلعمص التالةمةننة نننع  أفننااد 
 المجمتعة التجامقةة سطمن ا م  رم  يحل  ملتت  المملرسلص التدرملةة لد  ا 

فاسق دالة إحضلدةل نع  متتس ت رينب أفنااد المجمتعنة  ل  ع  سجتدرمل ل  ت النتلدد أا 
التجامقةننة فننت ملننتت  ال اللةننة الذدايةننة لنند  مالمننلص الضننا سمننالر اللننمد سمملرسننلي   التدرملننةة 

هذه النتةجة    سيانتلضللل القةل  التتبات،لل ضت  الدراسةة ال لملة فت القةلسع  البادي سالتتبات 
سأن  القامننلمد، ين عننذ امت ننلء منن  منناسر شنن ا ،انند التجامقةننة المجمتعننة أفننااد  لنند التحلنن  اسننتماار

سيلنن  ال نناسق يؤلنند أن القامننلمد لننلن فاننلا  سذس أثننا فننت  النتةجننة للمننت فننت ايجننله القةننل  التتباننتت
يح عننننا ال اللةننننة الذايةننننة لنننند  أفننننااد المجمتعننننة التجامقةننننة سياامننننا رغقننننت ا فننننت يحلننننع  مملرسننننلي ا 

سللتبنتر علنى هنذه النتةجنة، فقند يحققنت   ممل ا عا إلى امحعته، سأن يأثعاه لةل سبتةل  التدرملةةت 
البلحثتلن م  عد  يلقت أفااد المجمتعة التجامقةة أي يدرمب رسمت، دارا المدرسة أس رلرج نل، فنت 

ة مننل نننع  ، رننم  ال تننا  الامنةننة التاباننمجننل  المملرسننلص التدرملننةة ال ننلملة سال اللةننة الذايةننة لتن عننذهل
سيت ننق النذي يننا يةنه اامت ننلء من  ي قعننق القامنلمد، سالعنت  الننذي ينا يةننه إجنااء القةننل  التتبانت  العنت  

 ;Aiello et al., 2018) المنل جنلء فنت دراسنة،انض الدراسنلص اللنل،قة، هنذه النتةجنة مند متنلدد 

Chao et al., 2016; Dudek et al., 2019; Forlin et al., 2014; Haj Hussien et al., 

2016; Holzberger et al., 2014; Lai et al., 2016; Sharma et al., 2018; Yada & 

Savolainen, 2017) سالتنننت يؤلننند علنننى الت لعنننا ننننع  ال اللةنننة الذدايةنننة للمالمنننع ، سمملرسنننلي ا ،
ةنة، سالتحقنق التدرملةة ،لل ضت  الدراسةة ال لملة س مجلراي ا، سالكثعا م  الم اجلص التادتمنة سالتالةم
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م  أن هننلك عمبنة لقعنا  ننع  ماتقنداص ال اللةنة الذدايةنة للمالنا سسنلتله التدرملنتت إذ إمدنه للمنل لنلن 
ل،  رلمل للن أداؤه التدرملت أف ا سأم ا   يضتر المال ِّا ع  بدرايه ماي ا 

 (Sharma & Sokal, 2016)سمؤمند ذلن  منل يتانلت إلةنه متنلدد دراسنة شنلرمل سسنتلل  
ماتقننداص ال اللةننة الذدايةننة الماي اننة لنند  مالمننت التالننةا الاننل ، ل ننل أثننا علننى درجننة يضننمةم ا منن  أن 

س اننننناارها سمثنننننلناي ا علنننننى ارتةنننننلر الم نننننل  اذرثنننننا يحننننندا ل، ساالتننننناا  نتحقةق نننننل، سمننننند  اعتقنننننلدها 
ت م  ساستادادها لت قعق مل لد  ا م  م لراص ماايةة سسلتلةة ساجتملعةة، فت إطلر ي لعلت يبلدلت

أجننا التالمننا منند الضنناتدلص، سالامننا علننى اللننة ا  علع ننل  سيت ننق يلنن  النتةجننة منند مننل أشننلرص إلةننه 
ن ا   ,Engler & Macgregor, 2018; Garrett, 2017; Goodyear)متنلدد دراسنة لنا مِّ

2017; Holzberger et al., 2014; Russomano, 2017; Saloviita, 2018; 

Woodcock & Hardy, 2017)  اافتننااف اذسلسننت لل اللةننة الذدايةننة هننت أند الماتقننداص ،ننأن
الاللةنننة لل اللةنننة الذدايةنننة سنننتثعا اللنننلتك الإاجنننلنت للمالمنننع ، سأند فاللةنننة النننذاص الماي انننة ينننؤثا فنننت 
ااستاايةجةلص الملت دمة فنت غافنة الضنف، سالتتظةنف الجعند ل،م ن ة، سبندر  ال نمب علنى القةنل  

ا على بدراي ا س محلملي ا، فنللمال ِّمتن ذسس فاللةنة النذاص الماي انة اا ناسن ،للم ملص التالةمةة اع تملد 
درجننة عللةننة مننن  التاننلطف سالحمننل  ساالتننناا  فننت التننندرمل، سدرجننة أعلننى فنننت الت  ننة  سالتنانننةا، 
سملاتن محت اانتكلر، سيققنا اذفكنلر الجد ند ، سمت لبنلص رفند مانل عا الإمجنلر من  رنم  اسنت دا  

ةلص يالةمةة متنتعة، سيجامب طاادنق متمالنا  علنى يلقةنة الحلجنلص ال امند  ل من نا  سمؤلند استاايةج
علنى أند المال ِّمنع  ذسي ال اللةنة الذدايةنة الاللةنة  (Yada & Savolainen, 2017)انلدا سسنلفتا ن  

د أرثننا بنندر  علننى اسننت دا  أممننلد إدارمننة ملجحننة فننت إدار  الضننف، سيتجةننه ال ننمب محننت اام ننبل
النننندارلت، س دار  الم ننننحمص الضننننهةة ال لردننننة ، اللةننننة، سهننننت مننننل الننننلعد علننننى يحلننننع  ملننننتت  أداء 

سفنت هنذه الملنألة يؤلند متنلدد ،انض الدراسنلص، لمنل   ال مب للم ل  التالةمةة سدافاعت ا محت النتالا
 (Saloviita, 2018; Sharma et al., 2018; Sharma & Sokal, 2016)جنلء فنت دراسنةا 

ند ماتقننداص سمتابننف المال ِّننا الإاجلنةننة، سملننتتملص القلننق المن   ننة محننت يالننةا ال ننمب ذسي علننى أ
الإعلبننة، هننت عنضننا م ننا فننت ين عننذ مملرسننلص يدرملننةة شننلملة أرثننا فاللةننة، لمننل يؤلنند علننى سجننتد 

دراسننةة سدسافا ننا الإاجلنةننة للتنندرمل فننت ال ضننت  العمبننة بتمننة نننع  ال اللةننة الذدايةننة لنند  المال ِّمننع ، 
نعنمنل ا نللف ذلن  متنلدد دراسنة  ، سيح عنا النةدنة المرمنة لتن عنذ المملرسنلص التدرملنةة ال نلملة ال نلملة
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(، سالتت يتالت إلى أن هنلك فاسب ل ذاص دالة إحضلدةة Poulou et al., 2019نتلت  سارَام  )
سي لننننا  ال ضننننت  الدراسننننةة دارننننا  نننننع  ال اللةننننة الذدايةننننة للمالمننننع ، سالمملرسننننلص التدرملننننةة ال الةننننة

لنننند  أفننننااد المملرسننننلص التدرملننننةة ،لل ضننننت  الدراسننننةة ال ننننلملة البلحثتننننلن اسننننتماار يحلنننن  ملننننتت  
،اد ماسر ش ا م  امت نلء ين عنذ القامنلمد، سأن النتةجنة للمنت فنت ايجنله القةنل  المجمتعة التجامقةة 

يةة لد  ا فت القةنل  التتبانتت أدد  إلنى استماار يحل  ملتت  ال اللةة الذداالتتبات، بد ااتد إلى أن 
 استماار يحل  المملرسلص التدرملةة ،لل ضت  الدراسةة ال لملة 

، (Dudek et al., 2019)سمؤمند هنذه النتةجنة اافتننااف النذي أشنلر لنه دسدانن  سارناسن 
ت اجب أن يحدو ،ماسر التبت، سأن  سم لده أمه لكت احتن أداء المال ِّمع  للمملرسلص التدرملةة فادلا 

عا التالةمننننت ساللننننلتلت لجمةنننند ال ننننمب أثنننننلء الاملةننننة  ننننل إاجلنةننننة للنننندد يكننننتن ملننننتما ، سيننننتف ِّا فاا 
التالةمةنة  سمن  رننم  التالعنا علنى مااحننا التن عنذت مثناا الممحاننة، سالمملرسنة، سردسد ال انا علننى 

ن المالننا ،للنجننلس اللننلنق اذداءت امحنن  أن اَلنن ا إيقننلنُ الم ننلراص الجد نند  سي تماهننلت حعنن  أن إامننل
سفنت هنذا الضندد ي لنا البلحثتنلن  اقتده إلى إعتقنلد  الإاجنلنت ،للقندر  علنى إيمنل  مجلحنلصٍ ملنتققلةة 

يلننن  النتةجنننة ،أم نننل بننند يانننتد إلنننى أند يننندرمب أفنننااد المجمتعنننة التجامقةنننة علنننى القامنننلمد، سياامننن   
أشااه  ، اللةة أرقا لقندري    ، أس النمذجةت للمثعااص المتجتد  ،ه، سال قااص المبلشا  سغعا المبلشا 

على يحقعق النجلس، م  رم  ين عذ ال قا  أس المملرسة التت احان لت للتات  إلى م ل الملتت  
سيت نق   ، سهت مل رلنق لند    الدافعةنة إلنى ااسنتماار سالتقند   م  الإمجلر عند القةل  ،أعمل  مملثلة

 (Garberoglio et al., 2012)تلدد دراسة جنلردعاسجلعتا سارنام  يل  النتةجة مد مل أشلرص إلةه م
حت  يأثا ماتقداص القدر  التدرملنةة للمالمنع  ،للمننلط المدرسنت الإاجنلنتت إذ  تمتدند المال ِّمنتن ،مامند 
من  التتج ننلص المدرسننةة الإاجلنةنةت مثنناا اذهنندار سالملنؤسلةلص الم ننتالة نننع  مالمنت التالننةا الاننل  

ص أبا فت التدرملت سال لك فت اي لذ القااراص، سينلسب ال    مد ااحتةلجلص المدرسةة، سماتبل
سبند سم  ثَاد حضت  المال ِّمع  علنى سنل ة أرقنا لضنند القناار، سفناك أرقنا ل قنااص إيقنلن ملنتما   

م  يأثعا الم لراص التالسمةة نع  المال ِّمع  على  (Paju et al., 2016)يحقدقت دراسة ،لجت سارام  
  رنننم  جنننتد  أداء المملرسنننلص يالنننةا ال نننمب ذسي الإعلبنننة فنننت القعئنننلص ال نننلملة، سالنننذي  قنننار مننن

التدرملةة ال لملة، سيالسن أرثا فاللةة نع  مالمت التالةا الال  سال نلك لتقلسنا اذدسار فنت يندرمل 
أفنااد المجمتعنة التجامقةنة بند عملنتا سي لا البلحثتلن يل  النتةجة ،أم نل بند يانتد إلنى   جمةد ال مب
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امنننا، سالتننندرمل الت نننلرلت مننند مالمنننت التالنننةا سفِّننناق ال علنننى ي اعنننا الامنننا الجمنننلعت سااست نننلري 
 ال لك ساذرضلدعع  ،للمدرسة ، حا فا ل  

( (Sagner-Tapia, 2018يلنةنل -سنلغناسيت ق يل  النتةجة مد مل أشلرص إلةه متلدد دراسة  
،أن المملرسلص التدرملنةة فنت ال ضنت  ال نلملة، يتنأثا ،حةهةنة ف نا المال ِّمنع  لندسرها ال نلك فنت القعئنة 

تالةمةنننة ال نننلملة، س دراك سيققنننا أن ملنننؤسلعت ا يتمثنننا فنننت يننندرمل جمةننند ال نننمب، سيتبانننلص النننتالا، ال
سالم ننلرلة سننتاء أرلدامةًّننل أس اجتملعةًّننل منن  ال ننمب ذسي الإعلبننة، سمنند  اسننتادادها للتحنندي سالنندعا 

ال ِّمننع  أن ماتقننداص الم (Jordan, 2018)علننى النحننت اذمثننا  سلقنند أسمننحت متننلدد دراسننة جننتردان 
الإاجلنةننة حننت  الإعلبننةت ياحننل أثننا ا فننلعم  علننى طقةاننة ملننؤسلةلي ا يجننله ال ننمب ذسي الإعلبننة فننت 
ال ضننت  الدراسننةة ال ننلملة، سالامننا علننى يقننداا فنناكٍ ماننار  لننتالا جمةنند ال ننمب، سيلقننت احتةلجننلي ا 

المجمتعنننة التجامقةنننة منننن  المتنتعنننة   سمننن  ثنَنناد ينننا  البلحثتنننلن أن يحلننن  ال اللةنننة الذايةنننة لننند  أفنننااد 
المحتمننا أمننه عننار الامننل الننتظة ت لنند  ا ممننل أد  إلننى يحلننع  المملرسننلص سالت ننلعمص نعننن ا سدننع  
ال مب الضا سمالر اللمد فت ال ضت  الدراسةة ال لملة سأسلةلء أمترها ، اللةة  سأردص دراسنة لناُ 

ن درجنة إيقنلن المال ِّنا ل ناق علنى أ (Garberoglio et al., 2012; Lissi et al., 2017) من ا 
التتااننا منند ال ننمب الضننا سمننالر اللننمد بنند يننؤثا علننى الت ننلعمص الإاجلنةننة، سمنند رمننلد  ل ننلء  
المال ِّا فت إيقلن اللغنة ساايضنل  ما نا، يناداد بدرينه علنى يح عناها، سين عنذ التندرمل سفق نل احتةلجنلي ا  

التننت ب ننلهل أفننااد المجمتعننة التجامقةننة فننت المملرسننة  سي لننا البلحثتننلن يلنن  النتةجننة ،ننأند المنند  الامنةننة
التدرملةة ،لل ضنت  ال نلملة ،اند ي قعنق القامنلمد التندرمقت، من  المناجل أم نل بند شنحلت عمبنة حمةمةنة 

ل ن ت سيت نق يلن  النتةجنة أا نل  مند منل مد طمن ا الضنا سمنالر اللنمد، سيتاانم  إاجلنةًّنل سفانلا   
من  سجنتد عمبنة إريبلطةنة إاجلنةنة ننع   (Hermic et al., 2010) ام  عنه متلدد دراسة هعامن  سارن

ملنننتت  التمحنننع  المننندرك لننند  المال ِّمنننع ، سال اللةنننة الذدايةنننة لننند  ا، سسجنننتد أثنننا إاجنننلنت علنننى القننندراص 
عنن  سجننتد عمبننة نننع  ملننتت   (Yearrian, 2011)التدرملننةة الإنداعةننة  لمننل ل نن ت دراسننة  ةننلران 

التالةمننت للمالمننع ، سمملرسننلي ا الإنداعةننة التدرملننةة، سأثاهننل فننت يحضننعا ال ننمب  التمحننع  التادننتي س 
سمنن  ثنَناد فنن ن اسننتماارمة التحلنن  فننت ال اللةننة الذايةننة سالمملرسننلص التدرملننةة فننت ال ضننت  ال ننلملة لنند  
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أفننااد المجمتعننة التجامقةننة هنندر  سننات الدراسننة إلننى يحقةقننه، منن  رننم  إيلحننة فنناك ياامننا م ننلراص 
 ، سالتمحع  التادتي سالتالةمت لد  ا سفِّاق الاما اما التالسمت سااست لري ال

سدنننننلء علنننننى أهنننننا النتننننلدد يتانننننت الدراسنننننة الحللةننننة ،أهمةنننننة ي نننننتما ننننناامد للةنننننلص التادةنننننة 
ي نننتماا   نمننت مملرسنننلص المالنننا التدرملنننةة فنننت ال ضنننت   ،للجلماننلص فنننت ماحلنننة الإعنننداد التأسةلنننت

ة الذايةة لتن عذهل، إملفة إلى ذل  نننلء حامنة يندرمبلص مت ضضنة سملنتما  الدراسةة ال لملة سال اللة
للمالمع  أثنلء ال دمة لتبضعاها ،للمملرسلص التدرملةة فت ال ضت  الدراسةة ال لملة، سيدرمق ا على 
است دام ل  سالجد ا ،للذلا أمه م  ال اسري اذرذ ،اع  ااعتبلر أمه ا امح  يامةا متلدد الدراسة 

للةننة مانناا  لحداثننة التالننةا ال ننلما ،للمملكننة الاادةننة اللنناتداةت حعنن  يننا ي قةقننه فننت مدرسننتع  منن  الح
المدار  ال نلملة اانتدادةنة نننلص ،من قنة الامنلف، ممنل جانا حجنا الاعننة انغعا فنت هنذه الدراسنة، 

لكمةننة رمننل أن المنندار  يقنند فننت من قننة ساحنند    سدللتننللت  ت لننب ارمننا إجننااء المامنند منن  البحننتو ا
سالنتعةننة، سالدراسنننلص التقتممةنننة حننت  المتمنننتت الحنننللت فننت حنننل  يتسنننةد التجادننة ملنننتقبم  ،مننننلطق 

 أرا  م  المملكة الاادةة اللاتداة 
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 عـــــراجـــــالم

ذسي الإعلبة سفق مناتمنة الماشد فت يكعةف منلهد التالةا الال  لل مب (  2017أر ا، أرس  )
 دار النلشا الدسلت التالةا ال لما 
مجلننة (  ي ننتما مقةننل  لتضننتر مالننا التالننةا ال ننلك ل لعلعتننه الذدايةننة  2014حننلج حلننع ، جننم )

  198 -183(،1)26جلماة المل  ساتد،الالت  التادتمة، 
(  ف اسنة محتبنة 3)د اتداةمال  سسةلسة التالةا فت المملكة الاادةة اللن(  1999الحقعا، سلةملن )

 المل  ف د التطنةة  
 )ياجمنة عقند الكناما الدعا اللنلتلت الإاجنلنت ،للضنف ( 2019شعاملن، نامندا ك سهل ، جتدي أ )

 ( 2016الحلع (  دار جلماة المل  ساتد للن ا  )الاما اذالت م ا فت عل  
لللنة الغنتو فنت محلفانلص غنا  من  فلعلةة ناملمد التالا الت لعلت ،مدار  س (  2013عدسان، رادد )

  ]رسنللة ملجلنتعا غعنا من نتر ل  الجلمانة سج ة ماا المالمع  سعمبت ل نامنلها النتظة ت
 الإسممةة) غا ( 

  إي لمةننننة حقننننتق اذشنننن لك ذسي الإعلبنننة نننننع  مت لبننننلص التن عننننذ سالاانننند ال اننننل (  2011الانننا ، م ننننند)
 ة ندس  مجلل التالسن لدس  ال لةد الاادةة المحتب التن عذي لمجلل سرراء ال ؤسن الإجتملعة

مننل اجننب أن ااافننه لننا مالمننت التادةننة ال لاننةااذرممةلص ( 2012مجلننل اذط ننل  غعننا الاننلد ع )
 )ياجمنننة علنننت هتسنننلسي(  دار جلمانننة الملننن  سننناتد للن نننا  سالمانننل عا سالمبنننلد  التتجع ةنننة
 ( 2009)الاما اذالت م ا فت عل  

النندلعا التناةمننت ه(  1437عقنند الاامننا لت ننتما التالننةا الاننل ا ي ننتما ) م نناست الملنن  عقنند   ننن 
  علنننننننننننننننى الننننننننننننننناا، ا 2019/ 12/1ينننننننننننننننا اسنننننننننننننننتاجلعه نتنننننننننننننننلرم    للتادةنننننننننننننننة ال لانننننننننننننننة 

https://drive.google.com   
(  المتبنند الاسنننمت لاؤمنننة المملكنننة الاادةنننة 2016” )2030“ادةنننة اللننناتداة سثةقننة رؤمنننة المملكنننة الا
  علنننننننننننننننننى الننننننننننننننننناا، ا 2019/ 2/ 7  ينننننننننننننننننا اسنننننننننننننننننتاجلعه نتنننننننننننننننننلرم  2030اللننننننننننننننننناتداة 

http://vision2030.gov.sa/ar/ntp  

https://drive.google.com/file/d/0B_JdV_XB5SM9SGFpWW9Cajd1TzA/view
https://drive.google.com/file/d/0B_JdV_XB5SM9SGFpWW9Cajd1TzA/view
http://vision2030.gov.sa/ar/ntp
http://vision2030.gov.sa/ar/ntp
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