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  فددا ل ا ل دا مل اددفلحك ل ح اي دد  صددفات ت ريق ددن م  د يت  ر دد  إ ددت رفد   بحدد  هدف  ل 
لخدد    ضفدد   مفددا فددا ، عدد  عوددت  حددا  يددو مة دد   عدد  يفوادد ت ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف

. ل ا  ودد  ل فحل،دد  م عددفس ،ددنالت ل ،قدد  ، م ل اؤهدد  ل فحل،ددا، م ل افيندد ،  :يثدد  ؛ل ا غ دد لت ل فغاغ لة دد 
 ددف فددا ينيكدد  ي دد  ذم  لفددي لح   دد  ل  ا  دد( يفوادد  127ركا ددم يددو   قددن ل بحدد  عوددت ع ندد  

ل، ب    صفات ت ريق دن بح  ل  ل ا  ي   يفين  ل ي ئف، يفين  ي   ل ا  ي ، يفين  ةف (. ل، ،ف 
م  ددد يت  ر ددد    فدددا ل ا ل دددا مل ادددفلحك ل ح اي ددد  يدددو مة ددد   عددد  يفواددد ت ام  لفدددي لح   ددد  

 دددم مدددد و أظ ددد ت ل ن ددد ئت أ   ودددب  صدددفات ت ريق دددن م  ددد يت ر ددد     ضفددد س ل     ددد  ر لم . ل  ا دددف
ف مق فا صفات ت ريق ن م   يت ر د   مفدن لخد    ي غ د  ه ثا  أ م %، 78.80% إ ت 61.20
فد مق الت سل د  ةاه  د  مفدن لخد    ضفد  ل ا غ د لت ل فغاغ لة د  ثاد  فا   و  د  ركدو  ،ل افين 
 .ل ا  و  ل فحل،  م عفس ،نالت ل ،ق  ، م يث : ل اؤه  ل فحل،ا،  ؛للأخ ى 

صفات ت، ل  يق ن، م   يت  ر    ، ل افلحك مل ا ل ا ل ح اي  ، يفوا ت : الكلمات المفتاحية
 لفي لح     ل  ا ف، لفي لح     ل  ا ف.
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Difficulties in implementing the "Teacch" program 

in public centers and schools from the point of view  

of teachers autism spectrum disorder 
    By 

Noura AL-Qahtani
)* 

&Dr. Fertaj AL-Zween
)**  

Abstract 

The study aimed to identify the difficulties of implementing the 

"teaching" program in government centers and schools from the point of 

view of teachers with autism spectrum disorder in general and in light of 

the differences in some demographic variables such as city, academic 

qualification, number. Years of experience, school stage. The study was 

conducted on a sample consisting of the study sample on (127) teachers 

suffering from Autism Spectrum Disorder in the Makkah region (Taif, 

Makkah City, Jeddah). The study used a questionnaire about the difficulties 

of implementing the "teaching" program in government centers and schools 

from the point of view of teachers with autism spectrum disorder. The 

results showed that the percentage of difficulties in applying the teaching 

program for the sub-dimensions ranged between 61.20% and 78.80%. The 

results also showed that there are differences in the difficulties of applying 

the teaching program according to the city variable, while there are no 

statistically significant differences according to some other demographic 

variables such as: academic qualification, number of years of study. 

Experience and stage of study.  

Keywords: difficulties, implementation, "Teacch" program, schools and 

government centers, teachers autism spectrum disorder, autism 

spectrum disorder. 
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 ة:  ــــــدمــــقالم
ددد  ملفدددحب  م يدددا   ل قدد ليت ل   تا ددد  مل  فو ا ددد ، مخدددفي ت  غشدد ف ي دددفل  ل   ت ددد  ل ، صدد  له ا يب

 س  ل نع  فا ف عو   عفس غ   قو   يدو ل قد ليت مللأ،د     ل  فخ  ل اب   مرأه   ل كالسح ل بش   ، مإع
ل  فح وددد   ل اوددد ،في  م  لئدددن ل  دددفح د، مرددداف   للأسملت مل انددد هت ل  دددا روددد   فدددا ريدددا   ف ددد  ام  

ل إ دت معودت ا دك ند   ل مدف أ  ر  ، للإع ق  عوا د   ل،د  لر ي  تكدف  ل ،دفي ت    د ت ام  للإع قد  ل،د ن سب
للإعدفلس ل اودقن  وافواد و، مرداف    : ،يالت ل او نف  إ دت يفد ي   ملفدح ؛ يثد  لعت ف    لي ياح ، ي  

 ل ق ليت ل   تا   مت ليت رففي  ل وواك، مأسملت ل  ك    ل ان ،ب ، مل االحس ل ا سغ  ل  زي .
  دد ت  (، أ  ل قدد ليت مل ،ددفي ت ل   تا دد  ل اكفيدد  2009مفددا هددذل ل يددفس يددذن  ل يددا س   

ف دد  ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف، ركددف  ض  ي  كدد  ل  كو فغدد  عددو    ددن إ شدد    ميددن   ؛ام  للإع قدد 
ي ل ددا مةاا دد ت ين يددو ، مل راةددف إ،دد  لر ي   ملفددح   ددفى هددذس ل ا ل ددا مل اؤ،ودد ت لإسيدد   يددو 
يو حن م   فا ل افلحك ل ف سغ ، ي  عفل ضف  ل اح ملت ل  ا ركا  م د  ضفد  ل ا ل دا، ميدد لزسغد س 

 ا ددف ل ددذيو ركددف    دد  ل قدد ليت مل ،ددفي ت ل   تا دد ، إل أ دده ثادد  رودد  لت  ددا  عددفس ام  لفددي لح ل 
  ا    ل ق ليت مل ،في ت ل  ا ركف      يو ل ا ل ا ميؤ،و ت ل   ت   ل ، ص .

لفدددي لح   ددد  ل  ا دددف أ دددف ف ددد ت ل   ت ددد  ل ، صددد  ل  دددا  ع دددم ض ه اددد   ل بددد  ث و  م فدددف  
اح ل افد ع  ا بد ،   د  غفدف  هدذل للفدي لح ل ناد ئا يدو مل ا، ي و فا للآم   للأخ   ؛  ع بل   ي

أ ثدد  للفددي لض ت  ددف   مصددفات  يددو   دد  رأث  هدد  فددا ريدداح ل  دد س ميودد كقوه؛  ددذ ك ينبغددا ل  ددفخ  
 ل اب     فد ن   ر   فا ،و يب   ، نا ي ا نال يو يالة   صفات ت ل ح    ميش  ر  .

فدي لح   د  ل  ا دف؛ ميدو أ د   هدذس ل قد ليت مقف رفدفست ل قد ليت ل   تا د  ل اكفيد     د  ل
(، مي ندا سمةد ك   فدي لض ت ل نا ئ د ، مرفود   ل ،قد لت يدو LOVAASع  ا ب     كد   افد ك  

(، مت  دددد يت سين دددد ، م   كدددد  LEAPخدددد   ل ق  دددد يت ل قددددفي      دددد   فددددا ،ددددو يدددد  ققدددد  ل افح،دددد   
 (.TEACCHه ي  ا، مت   يت ر     

 ليت ل  ددددفخ  ل اب دددد   ل   تا دددد  ل  ددددا أثق ددددم ف عو   دددد  يددددد ف دددد  م فددددف  م  دددد يت  ر دددد    يددددو مدددد
،دددد     لفددددي لح   دددد  ل  ا ددددف،   دددد  أ ددددفت   دددد ئت عددددفس يددددو ل فحل،دددد ت ف عو  دددده؛ يثدددد : سحل،دددد 

(، مييددب و حيحاددف مل فادد   2008(، مل كيدد   و مةدد مل   2017(، مل يددب و مصددبح   2018 
 (.Siu et al.,2019(، م 2014(، مل  ا ف   2018 
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(، إ ت أ  م   يت  ر     يدو أم دت ل قد ليت ل   تا د  ل ا ،ييد  2004أ  ح ل ش يا  مقف 
م فوددد   ف ددد  لفدددي لح   ددد  ل  ا دددف، ف دددا أم  م  ددد يت ر تدددا  يف ادددف يدددو ةاا ددد  ل  ا دددف للأي    ددد  

 Society of America  م كدا  ف  دفح ك ،)Frederick, 2002  إ  م  د يت ل  دفح د ل ادنع :)
  رب  للأم ت يو     أ ث  ل  فخ ت فف     يد ف   لفي لح     ل  ا ف.    ل اأ ر     قف 

غف اددف م  دد يت  ر دد    أ،ددد عوا دد  ياثكدد ، ميددو أمدد ز حندد ئاس رفودد   للأفدد لس ام  لفددي لح 
    ل  ا ف يو خ   ل   ن ا عودت  كد ق قدار   ل  دا ركادو فدا للإسحلك ل بيد  ، مرفا  د   عدو 

وغدد  مل ق  دد  يددو خدد   رنعدد   ل ق  دد  مل،دد ،فل  ل اف ندد ت ل بيدد   ؛  كدد ق ل  ددفف ل ا اثودد  فددا ف دد  ل 
(، أ  فووددد   ل ق  ددد يت 2015م دددذن  ،ددد      (.2004يثددد : ل يددداح مل كواددد ت ل ا  اتددد   ل شددد يا،

ر ركددا عوددت أ  ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف يددفحنا  ل فدد    ضيدداح  ي، و دد ، م ودد ،فيا  أ،دد     
 ي، و ب  يو ل   ك  . ر ك   ي، و  ؛  ذل ف   غا وكا   ايب 

(، إ دددت أ  م  ددد يت  ر ددد    غ يقدددن فدددا عشددد  و 2008مأ ددد حت سحل،ددد  ل كيددد   و مةددد مل   
سم  ؛ ها:  ل الغ ت ل ا حف ، م  ي    ، ل ف ا حك، ل وا ف، ف  و ، موي  د ، لي  ندفل، م لز د ، فندام  ، 

، ها دددو نا دددو، ،دددنغ فاح ، إ،ددد لئ  ، ل ااوكددد  ل ف ت ددد  ل ودددفاسغ ، ل كا دددم، حم،ددد  ، للأحةن ددد و، رددد يا  
إ ددفى يوددا  ت  –،دد ق    ، ما نددفل، صدد ت  (،   دد  أ ددفت   دد ئت ل فحل،دد  مةدداس أثدد   و ددفح د ل اددنع  

 إ و ح ضف  ل ا  حلت ل  الصو   مللة ا    . فا-ر   م   يت 
 اددد   م يق كددده عودددت ام  لفدددي لح   ددد  ملله ،ياددد  ،دددقن؛ ر  دددر أها ددد  م  ددد يت  ر ددد   

ل  ا دددف،   ددد  غوددد   إ،ددد  يب  نق ددد بل فدددا إ وددد م   ل ا ددد حلت ل ا فدددفس ؛ يثددد : ل ا ددد حلت للة ا   ددد ، 
 مللأ  سغا  ، ملل، ك    ، مل  الصو  .

 ث:ــــبحلة الــــــمشكأولًا: 
؛ ين دد  ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف ض،يدد ئة رفو ا دد  ر، وددف عددو أقدد ل    ل فدد سي و ي ودد 

، صددفات  ف دد  ل ق  دد  ل  فو ا دد  ل ا سغدد ، مف دد  ل اقددم مرووودد  للأ ددفلة ل  اي دد  سلخدد  غ فدد  ل يددف
مراثدد  هددذس ل يددفات ت يشدد و   ددفى ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف؛  ددذ ك مدد ز م  دد يت  ر دد   ؛ لأ دده 

 غغيا هذس ل اش  ت م وفت إ ت  و  .
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 ت ل ف ت ددد  قدددف غشدددات   لخددد    يدددو   عاو ددد  ريق دددن ل قددد ليت ل ف  ا ددد  فدددا ل ق  ددد اددد   يدددف أ
ةال   ي ففس ، فكف رالةه عاو   ل  فح   عوت م  د يت  ر د   ، مريق كده عودت ام  لفدي لح   د  
ل  ا دددف، ةال ددد  قيددداح، ،دددال  يدددو     ددد  لخددد    يوددد اى ل  دددفح  ، أ  ل  كددد   أثددد  عاو ددد  ل ددد فو  

ل  دا  ؛(2010 ه    ئت سحل،د  ل دالح)  مهذل ي  أ  حت إ ، مل  يق ن، يا  قف غكو  يو ف عو   ل ق   يت
ييقددن  – TEACCHأ دف حندد ئا م  د يت ر د   -أ دفت أ  يؤ د  عنيد  ل ق  دد  ل  فو ا د  ل ا سغد  

  عاو د  ل كشدف أم ، مفحة  ي ف    فا ي ل ا ام  لفي لح     ل  ا ف ض  ااوك  ل ف ت   ل وفاسغ 
 ؛(2019سحل،دد  ل ودك   مل ددالح)   عدو صددفات ت أ  م  د يت غيدد  أ  ر ند م  حندد ئاس، مهدا يدد  أ فرده

عوت  حا يو ا   –إ فى حن ئا م   يت  ر     -ل  ا أ  حت م اص     إ ت ل، ،فل  أ عا  ل فا  
صدفات ت ريق دن إ دت  فد   ل  ل حد  ابحد  ل  غحد م   ذ ك؛ سلخ  غ ف  ل يف خ   ل  ا  ل فحل،ا

 ، مل يفلم  ل  اي  ، مأ عا  ل فا ، م   يت  ر     يو    :  ل ق    ل ا سغ   ويف، ل  فو   ل بي  
 للآرا: افا ل وؤل  ل  ئ وبح  متن  ب عوت ي  ،قن؛ غا و رحفيف يش و  ل  مرنع   ل او   ت(.

  ما صعوبات تطبيق برنامج "تيتش" في المراكز  االمزرا ا الوموم زن مزه انظزن نلزر مع مزات
 ذاي اضطراب ط ف التوحر؟

 ل       للآر  : ، للأ، و او ل وؤل  ل  ئ وع    )رم 
صفات ت ريق ن م   يت  ر     فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي   يو مة    ع  يفوا ت  ي  -1

 .؟ام  لفي لح     ل  ا ف

صفات ت ريق ن م   يت  ر     فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي   يو مة    ع  يفوا ت  ي  -2
ل افيند ،  :يثد  ؛  ام  لفي لح     ل  ا ف فا فا  لخ    ضف  ل ا غ  لت ل فغاغ لة

 .ل اؤه  ل فحل،ا، عفس ،نالت ل ،ق  ، ل ا  و  ل فحل،  ؟

 :بحثأهداف ال ثانيًا:

إ ت رف    صفات ت ريق ن م   يت  ر     فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي   يو بح  ل   ف ي
 مة    ع  يفوا ت ام  لفي لح     ل  ا ف.

 أي   للأهفل  ل ، ص  ف حف ست ض لآرا:
صفات ت ريق ن م   يت  ر     ل ا فوك  م نع   ل ق    ل ا سغ   ويف يو مة    ع   رف    -1

 يفوا ت ام  لفي لح     ل  ا ف فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي  .
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صدفات ت ريق دن م  د يت  ر د    ل ا فوكد  ضد   فو   ل بيد   يدو مة د   عد  يفوادد ت  رفد    -2
 ح اي  .ام  لفي لح     ل  ا ف فا ل ا ل ا مل افلحك ل 

صفات ت ريق دن م  د يت  ر د    ل ا فوكد  ض  يدفلم  ل  اي د  يدو مة د   عد  يفواد ت  رف    -3
 ام  لفي لح     ل  ا ف فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي  .

يفوا ت ام   صفات ت ريق ن م   يت  ر     ل ا فوك  ضأ عا  ل فا  يو مة    ع  رف    -4
 ح اي  .لفي لح     ل  ا ف فا ل ا ل ا مل افلحك ل 

صفات ت ريق ن م   يت  ر     ل ا فوك  م نع   ل اود   ت يدو مة د   عد  يفواد ت  رف    -5
 ام  لفي لح     ل  ا ف فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي  .

صددفات ت ريق ددن م  دد يت  ر دد    فددا ل ا ل ددا مل اددفلحك ل ح اي دد  يددو مة دد   عدد   رفدد    -6
  ل ا غ دد لت ل فغاغ لة د  يثدد  يفواد ت ام  لفدي لح   دد  ل  ا دف فدا فددا  لخد    ضفد

 ل افين ، ل اؤه  ل فحل،ا، عفس ،نالت ل ،ق  ، ل ا  و  ل فحل،  ؟

 :ثـــبحة الــــثالثًا: أهمي

 فا ل نك ق للآر  :بح  ركاو أها   ل 
أ ع ح ل اوؤم  و مل ف يو و فا مزلح  ل  فو   إ ت ل يفات ت ل  ا رالةه يفوا ت ام   راة ه -1

 لفي لح     ل  ا ف  و ف م  يف   ضغ   ل  غو  عو   .
رن م م صدفات ت ريق دن م  د يت  ر د     ل  ا-  و فمس ل  ) ل ب  ث فا-للأم  بح  ل  غفف   -2

 ت ام  لفي لح     ل  ا ف.فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي   يو مة    ع  يفوا 

ل ك ئا و مل ا، ي و فا يي   لفي لح     ل  ا دف فدا رفد    صدفات ت ل بح    ف غ قف -3
ريق ددددن م  دددد يت  ر دددد    فددددا ل ا ل ددددا مل اددددفلحك ل ح اي دددد  يددددو مة دددد   عدددد  يفوادددد ت ام  
لفي لح   د  ل  ا دف؛ لأ ده م  د يت أثقدم ف عو  ده م ده ردأث   نق د  فدا رفود   ل   ي دذ ام  

  لح     ل  ا ف.لفي

ل، ب      فد    صدفات ت ريق دن م  د يت  ر د    فدا ل ا ل دا مل ادفلحك ل ح اي د  يدو  ركفغ  -4
مة    ع  يفوا ت ام  لفي لح     ل  ا ف، ر و  ض  ،ي ئة ل ود  اي      ل يدفق، 

 ل ثب ت(، غا و للإف س  ين   فا يي   ام  لفي لح     ل  ا ف.
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ر دد ر   دد  للآفدد ق لإةدد ل  يا ددف يددو ل بحدداة  ددا  صددفات ت ل بدد  ث و،   دد  بحدد    ددف ل غ قددف -5
 ريق ن ل ق ليت ل   تا   ل ف  ا    فى ام  لفي لح     ل  ا ف.

  ةدد  ل اددفلحك مل ا ل ددا إ ددت يا ددف يددو ل فحل،دد ت مل بحدداة رودد  ف  ريددا   بحدد  ل  يوقددا -6
 رفو   ام  لفي لح     ل  ا ف.

 :ثــــبحدود الـــــرابعًا: ح

  صدفات ت ريق دن م  د يت  ر د    فدا ل ا ل دا مل ادفلحك  رك يد  الموضوع ن )الع م ن(:الوراد
 رنعدد    :ل ح اي دد  يددو مة دد   عدد  يفوادد ت ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف عوددت للأضفدد س للآر دد 

 ل ق    ل ا سغ   ويف، ل  فو   ل بي  ، ل يفلم  ل  اي  ، أ عا  ل فا ، رنع   ل او   ت(.
 يفوادد ت ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف ل  رددا غ يددبكو م  دد يت ر دد    فددا الوززراد الريززر ن :

 ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي   ضانيك  ي   ل ا  ي   يفين  ل ي ئف، يفين  ي  ، يفين  ةف (.

 ينيكدد  ي دد  ل ا  يدد   ل يدد ئف، فددا  ل القفدد  : ل ا ل ددا مل اددفلحك ل ح اي دد الوززراد الممان ززن
 ي  ، ةف (.

 هد.1442  ل ث  ا  وف   ل فحل،ا : ل  يالوراد ال من ن 

 ة:ـرائيـه الإجـاتـريفـ، وتعثـبحات الـمصطلحخامسًا: 

 (.11، ص2019ر فدددد   ل يددددفات :  ضأ  دددد  ل دددد ف معودددد ، ضافنددددت: صددددف  للأيدددد    عوددددا، 
ر د    إة لئ ب : ن  ي  غف ن يفوا ت ام  لفي لح     ل  ا ف فا ريق ن م  د يت     ف ف   ل ب  ث م 

يددو   ددد  ل  نددد ئا للآر ددد :  رنعدد   ل ق  ددد  ل ا سغددد   ويدددف، ل  فودد   ل بيددد  ، ل يدددفلم  ل  اي ددد ، أ عاددد  
 .  ل فا ، رنع   ل او   ت(، مر ك ك ض  فحة  ل  ا رحفسه  ل افوا  عوت لل، ب    ل افف   يو ل ب  ث

يفد ح  مي د حلت مخقد لت فدا يالقدف  غ ف   ل  يق ن ضأ ده ل كدفح  عودت ريق دن يد  رفواده يدو
  ضأ دده: للإةدد ل لت ل  ن  ذغدد  إة لئ بدد   ف فدده ل ب  ثددم  (.2003أم يشدد  ت ةفيددف    ددح ره م خدد م ، 
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ل ا بفدد  يددو يفوادد ت ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف مفددن أضفدد س م  دد يت  ر دد     رنعدد   ل ق  دد  ل ا سغدد  
، رنعد   ل اودد   ت( فدا ريق ددن ل ق  دد يت،  ويدف، ل  فودد   ل بيد  ، ل يددفلم  ل  اي د ، أ عادد  ل فادد 

رك ك ل يفات  ض  فحة  ل  ا رحفسه  ل افوا  عوت لل، ب    ل افف  يو ل ب  ث  .  م 

TEACCH

 هددددا م  دددد يت ر تددددا      دددد   ام  لفددددي لح   دددد  ل  ا ددددف، ميددددو غفدددد  ا  يشدددد  ت فددددا 
 TEACCH،) Treatment and Education of Autisticل  الصد ، مهدا لخ يد ح  كواد   

and Related Communication Handicapped Children  ، 2014  ل فثا  ، مل قب م ،
إة لئ بدد  ضأ دده أ ددف ل قدد ليت ل   تا دد  ل كدد ئ  عوددت أ،ددد ميبدد س    فودد   ف دد     ف فدده ل ب  ثدد م (. 260ص

 اي ددد  ل   ضفددد   دددازلح  ل  فوددد   فدددا ام  لفدددي لح   ددد  ل  ا دددف، ل ايقدددن فدددا ل ادددفلحك مل ا ل دددا ل ح
 ل ااوك  ل ف ت   ل وفاسغ .

 أضف س م   يت  ر     إة لئ ب  مفن للآرا:   ف   ل ب  ثم 
ها أ  ركا  ل ق    ينعا  مين ،ب   ففس ل   ي ذ، مخ     يو تنل م البيئن المادين ل صف:  -1

ل اشدددد   ت يددددو   دددد  للأسملت مللأثدددد ة مأ ددددال  ل يددددفحل ، ضح دددد  رودددد ي د ل افوادددد  ل  حدددد ك 
ضوددد ا   سلخددد  ل يدددف ل فحل،دددا مح  ددد  ل   ي دددذ ةاددد ف  ، مركددد ك صدددفات    ض  فحةددد  ل  دددا 

 .ل ب  ث  رحفسه  ل افوا  عوت لل، ب    ل افف  يو 

هددا ل،دد ،فل  أ دد    ي، و دد  يددو ل  فودد   ل بيدد   يددو خدد   ل ايوددا ت  التع زز م الرصززري: -2
مل يدداح ل  يا دد  مل بي قدد ت، مل،دد ،فل  صدداح يي ضكدد   ق  دد  ل   ي ددذ ل القا دد ، ضح دد  ركددا  
للأ شي  ل بي    ملفح  مين ،ب   كفحلر   ل   سغ ، مرك ك صفات    ض  فحةد  ل  دا رحدفسه  

 .ل ب  ث      ل افف  يو ل افوا  عوت لل، ب

هددا أ  غ ددا   كدد  فدد س يددو ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف ةددفم  ضيدد    الجززرااا اليوم ززن: -3
غ ودد ،ف   وا دد   ل  اي دد ، ي نوددن ضي  كدد  يف ندد  يددو ل  ادد و إ ددت ل  ودد ح، أم يددو للأعوددت إ ددت 

ا، للأ،دد  ، م  لعددا لل    ةدد ت ل   سغدد ؛ يثدد : أمقدد ت ل  ل دد  مللأ شددي  خدد   ل  ددا  ل فحل،دد
 .ل ب  ث  مرك ك صفات    ض  فحة  ل  ا رحفسه  ل افوا  عوت لل، ب    ل افف  يو 
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هددا عددف   دد ق ر ودد ،ف    نعدد   ل فادد  سلخدد  ل يددف، رافددر  و  ي ددذ ام   أنلمززن العمزز : -4
لفي لح     ل  ا ف ي  ل ايواح أسل س، منا د  ل فاد ، مي دت يقدفأ ل نشد ق م ن  دا؟، ميد  

لغددد  إ دددت ل ن  غدد  فدددا أثنددد   ل  ددا  ل فحل،دددا، مرافدددر للأ شدددي  هددا روووددد  للأ شدددي  يددو ل قف
 .ل ب  ث  ل      ، مرك ك صفات    ض  فحة  ل  ا رحفسه  ل افوا  عوت لل، ب    ل افف  يو 

هددا رنعدد   يودد    ي،ييدد   كدد   شدد ق  و  ي ددذ ام  لفددي لح   دد   تنلزز م المحززاحات: -5
يدة  وفد  خد  ن يدو ل اث د لت ل  ا ف سلخ  غ ف  ل يف، ضح   غ ا  فا ل يدف حندو ي،

ل بيددد    مل وددداا  ، محندددو ل فاددد  ل  ددد س  مل ددد نو ل ياددد عا ملل،ددد ك  ا، مه دددذل يددد   رنعددد   
ل اوددد   ت سلخددد  غ فددد  ل يدددف يدددو خددد   رنعددد   للأثددد ة مل ،ال ددد ت مل اويدددك ت ل بيددد   ، 

 .ل ب  ث  مرك ك صفات    ض  فحة  ل  ا رحفسه  ل افوا  عوت لل، ب    ل افف  يو 

Schools and government centers 

ض  ادددفلحك مل ا ل ددا ل ح اي ددد  إة لئ دد  ضأ  ددد : ل اددفلحك مل ا ل دددا ل  فو ا دد  ل  دددا ركدددف   غ كيددف
ل ،في ت ل   تا   مل  فو ا د     د  ام  لفدي لح   د  ل  ا دف ل   ضفد   دازلح  ل  فود   فدا ينيكد  ي د  

 ل ا  ي   يفين  ل ي ئف، يفين  ي   ل ا  ي ، يفين  ةف (.

Female teachers with autism disorders 

غ كيدددف ضافواددد ت ام  لفدددي لح   ددد  ل  ا دددف إة لئ ددد  ضدددأ  و: ل افواددد ت ل ح صددد ت عودددت 
يؤه  عواا فا ر،ية ل   ت   ل ، ص  ل  را غفاوو فدا ل ادفحلك أم ل ا ل دا ل  دا ركدف  خدفي ت 

كددد  ي ددد  ل ا  يددد  ض  ااوكددد  ر تا ددد     ددد  ام  لفدددي لح   ددد  ل  ا دددف ل   ضفددد   دددازلح  ل  فوددد   فدددا يني
 .بح ل  لك ي  عو  و هذغل ف ت   ل وفاسغ ، مل  را ،ا  

Autism spectrum disorder

 غفدددددد   ل ددددددف    ل  ش، يددددددا مللإ يدددددد ئا   فددددددي لض ت ل ن ودددددد   منودددددد، ه ل ، يودددددد 

(Diagnostic and Statistical Manual of Metal Disorders 5th Edition [DSM-

لفي لح     ل  ا ف ضأ ه: عيا ث مم فا ل  الص  مل    ع  للة ا عا فا ،  ق ت  (2013 ,[5
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ي فددفس ، رشددا  ل فيددا عددو ل  ف يدد  ل فدد   ا ض  اثدد ، مل فيددا فددا ،ددوان  ت ل  الصدد  غ دد  ل و ع دد ، 
 (.2014مل فيا فا ريا   ل ف ق ت مل اح فع  عو    مف ا    ل حا س ، 

لفددي لح   دد  ل  ا ددف إة لئ دد  ضأ دده:  لفددي لح غحددفة  ددفى ل ي دد  ققدد  موددا  ،ددو  م  فدد  
 (    بل؛ ميو يع ه س للأ، ،  :36 

للإخ  ق فا رنا د  ل كدفح  عودت ل كد   مل  حدفة، معدف  ل كدفح  عودت ل،د ،فل  يد  رفواده أم يد   -1
 ها ياةاس  فغه  و الص  ل يق فا يد للآخ  و.

 ل اكفح  عوت ركا و ع ق ت ع سغ  يد للآخ  و. لل يال  ملل فال  معف  -2

 مةاس ،وان  ت  اي   مغ   ه سف  مي ك ح  عوت  حا ملفر. -3

 م  ع   ام  لفي لح     ل  ا ف فف ب  فا ل يال   للآر  :

 .ل    ع  للة ا عا 
 .)ل  الص  يد للأخ  و  صفات  فا ل  الص  ل و عا مغ   ل و عا 

 .  ،  ل 

  5، ص1431فا رغ    ل  مر و ل ذ  لع  س عو ه   مزلح  ل  فو  ،  يك مي.) 

 ري:ـــــار النظـــــالإط :سادسًا

 

 كف رن م م للأسم  ت ل   تا د  معدفس يدو ل بد  ث و ضا، ودف ر،ييد ر   ل فوا د  عدف  ي د ه   
فددده   ددد     مرف   ددد ت ر ندددا عودددت مصدددف للأعددد لب  دددفى ام  لفدددي لح    ددد  ل  ا دددف،   ددد  غف  

kanner   يددو خدد   ي  ع دده لإ ددفى عشدد      دد ؛ ضددأ  ل وددوان  ت ل اا ددا  ل  ددا رشدد ا  عوددت عددف
ل كفح  عوت ريا   ل ف ق ت يد للآخ  و، مرأخ  فا ل  و ح ل ك   مل،د فا   غ د  رالصدوا  وكد   

مل اح فعدد  عوددت ل  ا ثدد ، مال دد    ضفددف ريدداحس، مييدد سل  ي ددأخ   مركدد لح، م شدد   ت  اي دد  مرك لح دد ،
 (.2016ة ف ، مظ اح ةواا  ق فا  ل اح ك ت، 

يددددو خدددد   ي لةفدددد  للأسح ل ا فوددددن ض فددددي لح   دددد  ل  ا ددددف  Rutterمقددددف  ددددفس  حمردددد   
ملل، شدددد  س ض  فحل،دددد ت؛ أع لفدددده ل  ئ ودددد   فددددا ث ثدددد  يا ددددالت؛ هددددا عوددددت ل نحددددا للآرددددا: فددددفف 
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  مييدد سل ، مل ودددوان  ت ل  مر ن ددد  ل ناي دد  مل  فودددن غ ددد  ل ف قدد ت للة ا   ددد ، م اددا  غدددا  ي دددأخ
 (.Reber, 2012   بل يو ل فا    30ل ف س  ض لأ    ، إف ف  إ ت ظ احه  قق  

فدددددددده  ل ددددددددف    ل  ش، يددددددددا مللإ يدددددددد ئا   فددددددددي لض ت ل ن ودددددددد   منودددددددد، ه ل ، يودددددددد  م ف  
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 5th Edition[DSM-

ي ففس ؛ رشا : ل فيدا  ،  ق تضأ ه: عيا ث مم فا ل  الص  مل    ع  للة ا عا فا  (2013 ,[5
عدددو ل  ف يددد  ل فددد   ا ض  اثددد ، مل فيدددا فدددا ،دددوان  ت ل  الصددد  غ ددد  ل و ع ددد ، مل فيدددا فدددا ريدددا   

ا غع   م ف    ضأ ه لفي لح  ا ئا عيق (.2014ل ف ق ت مل اح فع  عو    مف ا    ل حا س ، 
قق  ،و ل ث  ث  يو ل فا ، م  يف ض  فيا فا ل  الص  للة ا عا، مل وغ ، مأ ا ق ،وان   ي ك ح  

 Autism Society Americaل ياا   للأي       و ا ف مرف  فه  (.Geschwind,2012ميك ف   

[ASA, 2020] ب د  ، ضأ ده:  إع قد   ادا يفكدف  يدفى ل ح د  ، رع د  عد س  خد   ي  ود  ل ي ا د  ل ا
 م ا و أ  رؤث  فا ل ا  حلت للة ا     مل  الص  مل ف ق ت مرنع   ل ذلت .

م فدد    ضأ دده  لفددي لح عيددقا يددؤث  فددا ل ناددا، م حددفة فددا ي  ودد  يب دد   يددو ل ي ا دد ، 
م ودد ا  يددفى ل ح دد  ، م ددؤث  فددا ن ل دد  ريدد   ل شدد،ة مر  عودده يددد للآخدد  و، مرالصددوه مرفوادده  

ي  دددددر يدددددو خددددد   ل  ف   ددددد ت ل ا فدددددفس  ل وددددد ضك ؛ ر ن اهددددد  عودددددت  (.1، ص2020 مزلح  ل يدددددح ، 
 ييااع  يو ل نك ق؛ يو أم زه  للآرا:

 عيا فا ل    ع  مل  الص  للة ا عا. -1
 ،وان  ت  اي   مي ك ح . -2

 يي سل  مر سيف ل ك  . -3

 رفون غ   ع س  ض لأ    . -4

 راوك ض   مر و. -5

 اضطراب طيف التوحد: نماذج من البرامج التربوية الشاملة المقدمة لذوي
 .Lovaasم   يت   اف ك   -1
 .Floor timeفواح  ر غ    -2
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 (.LEAPم   يت         -3

 (.Douglassم   يت  سمة ك    -4

 . Daily Life Therapyم   يت ع   ض  ح    ل  اي   -5

 (.TEACCHم   يت ر      -6

 م  ددد يت مة اددد  يودددا  ددد و يددداةا   دددذس ل قددد ليت يدددد  دددا  يدددو ل   يددد    وق  ددد يت ل وددد سك 
 ل ح  ا.بح   ر    (،     إ ه غاث  ل ا غ   ل او ك   و

 :TEACCHش" ـج "تيتـامـرنـب

 Treatment and Education of Autistic and Related دددمهددا لخ يدد ح 

Communication Handicapped Children هددا م  دد يت ر تددا      دد   ام  لفددي لح ،
مهددا يددو ريددا    (.2014ل  الصدد   ل فثادد  ، ل قددب م ،   د  ل  ا ددف، ميددو غفدد  ا  يشدد  ت فددا 

فدا ة يفد   داحة مالغد  ن حم  ند  ل شدا      1972( عد  Eric Scoplerل ق مة واح  إح ك  داتو    
فا ل الغ ت ل ا حف  للأي     ، م     ل ق   يت له ا يب  نق  بل ض  قن   ل  نع اا  وفاو د  ل  فو ا د  ل دذ  

ت ل ح دد   ل  اي دد  مللة ا   دد  عددو    ددن ل،دد ،فل  ل اث دد لت ل بيدد    ل  ددا يددؤس  إ ددت رنا دد  ي دد حل
 (.2019ي ا ا م   ام  لفي لح     ل  ا ف  ل و ف مأ اف، 

م فددف  م  ددد يت  ر ددد    أم  م  دد يت ر تدددا  ي،ددد ة م فودد   للأ ددد، ص ام  لفدددي لح   ددد  
ي    د  و ةاا   ل  ا ف للأل  ا ف، ميو غف  ا  يش  ت ل  الص ، م فف  نذ ك أم  م   يت يف اف ي

ي ندا م  د يت  ر د    عودت ةال د  ل كدا  ملله ا يد ت  دفى ام  لفدي لح نا   (.2015 ل ش ت نا، 
دد  عددو ل   ن ددا عوددت ةال دد  ل  ددفف  ددفي  ،    دد  ل  ا ددف، ل  ددا ركاددو فددا إسحل  دد  ل بيدد   عافب

ل اف ند ت ل بيد   ، معاد  ل  ا ها ف   ل ق  د  مل وغد ، م د   ا دك يدو خد   رنعد   ل ق  د ، مل،د ،فل  
 (.2014   ش،  م ليت رفو ا    ك       و  قفحلره للة ا     مللإسحل    مل وغا  

مرا  ز    ك  م   يت  ر     ضأ       ك  رفو ا     يو  ل ر ف يد  يدد ة  د  مل دف ن  وغد  أم 
ا فد س   ود  ل    ةد ت ل وواك؛ م  ركف  رأه  ب ي ك ي ب  وي  ، مأ     ك  ل  فو   يياا  عوت  ح

 (.2015      ، ضح   ي   ريا   م   يت رفو اا ين ي   ك      يوقا ل    ة ره  ل يقوا، 
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مر ندددا فوودددد   م  دددد يت  ر دددد    عوددددت ل اددددفخ  للإغيددد ما مل فاوددددا يددددو   دددد  رك  دددد  ل ق  دددد  
ل اح ي  يد ةال د  فدفف ام  لفدي لح   د  ل  ا دف ضغ د  رفود ا   ي د حلت ةفيدف ، مهدذل غفندا 
أ  للإ،  لر ي  ت ل  ا غكفي   ل ق   يت ل ر ن م  روك ل يدفات ت عودت  حدا يب  د  مدذم  لفدي لح 
  دد  ل  ا ددف؛ مدد  إ  هددذس للإ،دد  لر ي  ت رحدد م  ركددفغ  م  دد  رفو ا دد  ينعادد  هددفف   يح م دد  ل  غودد  

 (.2017عوت روك ل يفات ت  ل ،ا ا مأما ل   او، 
م  دد يت  ر دد    ي نددا عوددت رفودد   ي دد حلت  (، أ  يددن ت2014م ددذن  ييددي ت مل شدد ت نا  

ل  الصدد ، مل ا دد حلت للة ا   دد ، مي دد حلت للع ادد س عوددت ل ددن د، مل ا دد حلت للإسحل  دد ، مل ح ن دد ، 
 مل ا  حلت للأ  سغا  .

غفف  م   يت  ر     ريق كب   نع   ت ل افح،  ل ووان  ، مهدا يدو أ ثد  ل قد ليت ل،د ،فليب  فدا 
عدد   لفددي لض ت ل  الصدد   ددفى ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف ض ،دد ،فل   سم  ي فددفس ، م  ددف  إ ددت

أ،ددد     ل  فا دددا للإغيددد ما مل ودددوقا، م وددد عفه  عودددت ل  الصددد  يدددد للآخددد  و، مل  وددد ح ل ا ددد حلت 
(، إ ددت أ  م  دد يت 2006(، ميددفما ا  2018م شدد   ندد   يددو ييددب و   (.2012ل وغا دد   ل اعقددا، 

 إة لئ  ؛ ها عوت ل نحا للآرا: ر     ي ف  إ ت رحك ن أهفل  ع ي  م 

 ة:ـــــامـــــداف العـــــالأه
ل  دددفخ  ل اب ددد  يدددو خددد   ل،ددد ،فل  ل  فوددد   ل قنددد ئا   شدددي د ي ددد حلت ل  الصددد  مل ا ددد حلت  -1

 للة ا     مي  حلت ل وف  ملل  ب س.
 أ  غو ي د ل ي   ام لفي لح     ل  ا ف للع ا س عوت   وه. -2

ل يو ل ووان  ت للإغي م  أ  ي فو  ل ي   ام لفي لح   -3  ل ا غات  ف   .    ل  ا ف عفسب

 ة:ــــــرائيــــــداف الإجــــــالأه
رددفح د ل يال دد  ل اف ة دد  مللأ  سغا دد ، مرنا دد  ي دد حلت ل ح ندد ت ل في كدد  مل  دد زح مدد و ل فدد و  -1

 . مل  ف، مرنا   ي  حلت ل  الص  ل  فق    ملل، قب   
 لل، ك     مللع ا س عوت ل ذلت؛ يث : ي  ح  رن م  ل يف  .ل  فح   عوت ل ا  حلت  -2
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( أ ددده ثاددد  يبدد س  حئ وددد   غف اددفه  م  ددد يت  ر ددد    Schopler, 1994مقددف مةدددف  دداتو   
 TEACCH:؛ ها عوت ل نحا للآرا) 

ل   ن ا عوت ةال   ل كا   فى ام  لفي لح     ل  ا ف فا يف  ي  ل افواي ت ل بي     -1
فددا يف  يدد  ل افوايدد ت ل ودداا  ، مل  نعدد  ، مل ددذل   ، مرفددف  يددو أف دد    يدد مز ل يددفات ت 

 ل ي ق فا رفو   ل  فو  ل او ك  مرففي  ل ووان  ت غ   ل ا غات  ف   .
رحوددد و رك ددد  ام  لفدددي لح   ددد  ل  ا دددف يدددو خددد   رحوددد و ي ددد حلر   ضأف ددد  ل يددد ق  -2

 ل ا اف  ، ميو خ   راف   م    سلعا  مين ،ب .

و ادددا هدددا ل ق  ددد يت ل دددذ  ينادددا ي ددد حلت للأ  ددد   ام  لفدددي لح   ددد  أف ددد  م  ددد يت رف -3
 ل  ا ف، م فحك ةال   فف   .

ل قدد ليت ل ا  ددف  هددا روددك ل  ددا رودد نف إ ددت ل نع  دد  ل وددوان   مل نع  دد  ل اف ة دد ، مهددذس رأخددذ  -4
ض  حوددب   ل  دد مق فددا ل ناددا، مروددار ض  فادد  يددد ل فلفا دد  مل  الصدد  مل    عدد  للة ادد عا 

 (.2016،  ل اح ك ت

 ش":ــج "تيتـــامـــرنــة لبـــامـــص العـــائـــالخص

،دن ؛  55أ د   م 8: غكق  م   يت  ر     ل دذيو ر د لمو أعاد حه  مد و س اسن قبوا التلاميذ -1
ضشددد ق أ  ركدددا  ل حددد لت  ،يدددم ضدددأ  يدددو للفدددي لض ت ل نا ئ ددد  مل  الصددد ، مل غحدددفس 

 ل ق   يت   م ب   فحة  ل ذن  .
: أ  غ ددا  ل افواددا  أم ل ا، يددا    صددو و عوددت  دد  س  ئص المع مززيهمززلاتلات ااصززا -2

ل ا ةو    فا ر،ية عو  ل ن د أم ل   ت   ل ، ص  أم ل وغ  أم عو  للة ا )، مخق   ل 
 رك  عو ،ن  و فا يي   لفي لح     ل  ا ف نحف  أس ت.

  ل    ةددد ت : ر، وددف  ودددب  ل افوادد و إ دددت ل   ي ددذ ضددد خ  نحززرن المع مزززيه للزززذ التلاميزززذ -3
ل   ي ذ أ  و  ، فا مفلغ  ي ل   ل  فح  ، قف غ ف  و يفو  مل ف أم يفوا   لثند    كد  روا دذ، 

ل أم أ ث  يو يو عف مل ف.  مقف غشا  ل  ي  ،   ر ي ذ ميفواب    ي ب ميو عفب

: غ، وف عفس ، ع ت ل  فو   يدو روا دذ إ دت  خد ، م  اقدف رحفيدف عدفس عرد ساعات التع  م -4
 (.2004 ت عوت لل    ة ت ل   سغ   ك  روا ذ  ل ش يا، ل و ع
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(، إ دت أ  ام  لفدي لح   د  ل  ا دف غع د م  ل،د ي ض ت 2011ل الح) معق فلت  م ش   
غ   ع سغ  ري س ل ق    ل اح ي  م  ، م  فواا  عوت  حا أف   فدا م  د  رفو ا د  ينعاد  أ ثد  يدو 

متفدددف ي لةفددد  للأسم ددد ت ل   تا ددد  مل فحل،ددد ت؛ يثددد :  ل دددذيو ي فوادددا  فدددا م  ددد  رفو ا ددد  غ ددد  ينعاددد .
(، مياقد م   يت  ر     ل  ،اا، غيون 2010(، ميحااس مأ اف  2019(، مف يف  2004ل ش يا  

 ( ل  فح د ل انع  أم ل  فو   ل انع .TEACCHعوت م   يت  ر      
عوددت رنعدد   ل ق  دد  متندد  ب عوددت يدد  ،ددقن؛ ركددا  ل ق  دد  ل  فو ا دد  ل انعادد  فددا م  دد يت  ر دد    

 ل ا سغ   ويف، مرنع   ل فا  مل يفلم  ل  اي   مل  فو   ل بي  ؛ ها عوت ل نحا للآرا:

 ف:ــة للصــاديــة المــم البيئــتنظي -1
غفف  ل  نع   ل ا س   ويف أ ف ل فن ص  للأ، ،د   ل ا اد  فدا م  د يت  ر د   ، م شد   إ دت 

،يد ،، أم ،د    ل  يدا   يدو ل اا دو أ  ردؤث  ،دوبب  فدا رفود  أ  ل ق    ل  فو ا   ل ا سغد  فدا    ل  
ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف، مخوددن حسمس ففدد   ودد  ، أم إثدد ح  ل كوددن، معوددت ا ددك ينبغددا أ  ركددا  

 (.2017ل ق    ل  فو ا   ل ا سغ  ينعا ، ميبوي ، مركو   ل اش   ت ل بي    مل واا    ل غن اا، 

 ري:ــــم البصــــالتعلي -2

(، أ  فدددا ل  فوددد   ل بيددد   ندددا يددد فو  ام  لفدددي لح   ددد  2010يدددذن  أ ادددف ميحاددداس  
ل  ا دددف خيدددالت غوددد  ل  دددفيو؛ غكدددا  ل كددد ئ  م ع غددد  ام  لفدددي لح   ددد  ل  ا دددف ضفددد ب عدددفس يدددو 
ل يدداح، رددف  ندد  صدداح  ين دد  عوددت خيددا  يددو خيددالت ل فادد ، مل  وددون فدداق ل اغوددو    كددا  ام  

 ا ل ايواح ين  .لفي لح     ل  ا ف م يق ن ي  ه

 ة:ــــوميــــداول اليــــالج -3

 ع بل  ويفات ت ل  ا يالة    ام  لفي لح   د  ل  ا دف فدا ف د  ل اقدم مرووود  للأ دفلة 
ل  اي  ؛ ن   يو ل   مح  ل، ،فل  ةفلم  ف سغ  رف    عوت رووو  للأ فلة ل  اي د ، مهدذس ل يدفلم  

للأ دددفلة ل  اي ددد ، مللأ،دددقا   ، مل شددد    ، مل ودددنا  ، روددد عفه  عودددت رنعددد   ل ق  ددد  مف ا ددد ، ميف فددد  
 (.2010ف ن،    في   سحة  ل  ار ، يا  غو عفه  إ ت  ف  نق   عوت ل  فو   يحااس مأ اف، 
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 ل:ــــــة العمــــــأنظم -4
غيددف  عوددت ل  وا ددذ ا  لفددي لح   دد  ل  ا ددف ف دد  مفلغدد  ندد   شدد ق م   ي دده، م اف  يدد  

  ل فاد  عودت  حدا يافدر  و وا دذ يد  هدا ل ايوداح ينده؟، مند  هدا نا د  هذس ل يفات  ينبغا رنعد 
ل فا ، من   غف   ام  لفي لح     ل  ا ف أ  ل فاد  ل   دت، مثاد   د ق ي فدفس   وق د   ضاثد  
دد  عوددت  هددذل ل  نعدد  ؛ ين دد : ل،دد ،فل  ل ودد ت ضح دد  غ ددا  ل  وا ددذ ام لفددي لح   دد  ل  ا ددف ة  وب

د ل افو  ، ت عوت غا و ل  وا ذ م، ت أخ ى عوت غو حس، عوت   ،ا مأي يه   م   ل فا ، م  
أ  غ ا  ل  وا ذ ق سحبل عوت ح    هذس ل و ت مي  فا سلخو  ، م  د ل افو  فا ن  ،و  عودت غاد و 
ل  وا ذ  ش  ب  ينبغا عوت ل  وا ذ أ  غفا  عو ه، معنف لل      يو ل نش ق غيو  ل افو  إ ت ل  وا دذ 

ت ل  ددا عوددت غودد حس. إ  يثدد  هددذل للإةدد ل  يددف  ل  وا ددذ عوددت نا دد  ل فادد  ل  ددا أ  غ ددفه فددا ل ودد 
 (.2004ينبغا إ    ه ، ممقم لل      ين    ل ش يا، 

 ات:ــــاحــــم المســــتنظي -5

(، أ  رنعدددد   ل اودددد    غيفدددد  م  دددد  ام  لفددددي لح   دددد  2007يددددذن  ل فادددد م  مللإيدددد    
   ر ر   ل االس مللأ     ض  يف، مةف  للأ عا  مل  اقف ت ل  ا ف الت يفنت ض  نوب  إ     يو خ

ملفدح  مي ود  ،   د  إ  ضفد  ام  لفدي لح   دد  ل  ا دف  دفي   صدفات ت رنع ا د  ل غف فددا  
  ل دد  ل حيددا  عوددت يدد  ي  فم دده، مأيددو يددذهقا   وحيددا  عو دده، مل اصددا  إ ددت ل انيكدد  ل احددفس ؛ 

ل فلئ  مل اف ن ت ل بي     اود عفر  ، م شد ا  عودت  ذ ك فإ  رنع   ل او   ت غكف  ييااع  يو 
يند  ن م ددفمس ضيد    ملفددح ، ر ددف  إ دت يودد عفر   عوددت ف د  ندد  ييد   يددو أيددو يقدفأ ميددو أيددو 
ين  ا، مأ  ل  نع   لأيد  و ل فاد  ل  د س  ملل،د ك  ا مل ياد عا مل وفد  يدو  دأ ه أ  غود عف ام  

 يح ي  .لفي لح     ل  ا ف عوت ل  الص  ل  ف    يد 

 ة:ــــابقــــات ســــدراس :سابعًا
ثا  عفس غ   قو   يدو ل فحل،د ت أثق دم ف عو د  م  د يت يو خ   ل بح  ملل  )  يف أ ه 

ل  ددا غا دو ع فدد   رحدم يحدداح مل دف رحددم يودات ل فحل،دد ت ل  دا أثق ددم (؛ TEACCH ر د     
  فى ام  لفي لح     ل  ا ف، غا و ع ف   عوت ل نحا للآرا: ف عو   م   يت ر   



  سبتمبر –الثـانـي زء ــالجـ ()دد ــالع ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

145 

هففم إ دت رحو د  سحل،  (، Sanz-Cervera et. al, 2018  ،  ف  ل م خ م  -،  اأة ى 
، مرف   أث  هذل ل ق  د يت فدا ركو د  يود اى إة د س ل ال دفيو TEACCHللأسم  ت ل ا فوك  مق   يت 

 لح     ل  ا ف، مقدف أ د حت إ دت أ ده غا دو  ق  د يت مل افوا و فا ل  ف ي  يد ل ي ح ام  لفي
 TEACCH ،أ  غوددد عف عودددت رحوددد و ل كدددفحلت ل فكو ددد      ددد   ام  لفدددي لض ت   ددد  ل  ا دددف )

( فدا TEACCHمل  ،ل   يو أع لب ل  ا ف مل ودوان  ت غ د  ل  ك ل د      د  ، مسمح م  د يت  
( فددا رحودد و TEACCHمف عو دد  م  دد يت  ركو دد  يودد اى إة دد س ل ال ددفيو مل افوادد و مفحةدد  نق دد  ، 

 رنا   للأ     مل ب  غ و ميو اى حف ه    .
( فدا TEACCH(، ل كشدف عدو ف عو د  م  د يت  Butler, 2016سحل،د   م ود     م  م دم

يو عف  ل ي ح ام  للإع ق  ل ذهن   ل شفيف  للأ ق  ،نب  عوت ريدا   ي د حلت للريد   مل  الصد ، 
ا ل نك  د ت ل ا فوكد  ضاود كقو   ملر،د ا ل كد لحلت ل ، صد  م د ، مقدف أ د حت مقفحر   عودت ل اشد حن  فد

ل ن  ئت إ ت رياح ي  حلت للري    فى ل يد ح ام  للإع قد  ل ذهن د  ل شدفيف ؛ إل أ  يدفى ف عو د  
 هذس ل ق   يت ي  رال  غ   ملفح  ضوق  عف  سق  أ،     رك       ئي  .

( فا TEACCH   يفى ف عو   م   يت  ر      (، إ ت رف2014ها ف    مهففم سحل، 
رنا ددد  ي ددد حلت ل  الصددد  ل وغدددا  مل    عددد  للة اددد عا  دددفى أ  ددد   لفدددي لض ت   ددد  ل  ا دددف، مقدددف 

ثا  ف مق الت سل   إ ي ئ   م و ي ا،ي ت سحة ت للأ  د   فدا ل ق  ،د و  أ ه أ  حت ل ن  ئت إ ت
 ق  ك ل بفف ، مثا  ف مق الت سل   إ ي ئ   ل كقوا مل بفف   اق  ك ل    ع  للة ا عا  ي  ر ل

مددد و ي ا،دددي ت سحةددد ت للأ  ددد   فدددا ل ق  ،ددد و ل كقودددا مل بفدددف   اق ددد ك ل  الصددد  ل وغدددا   يددد  ر 
ل ق  ك ل بفف ، مثا  ف مق الت سل   إ ي ئ   م و ي ا،ي ت سحة ت للأ     فا ل ق  ك ل بفف  

ل   بفدا، مل راةدف فد مق الت سل د  إ يد ئ   مل   بفا  اق د ك ل    عد  للة اد عا  يد  ر ل ق د ك 
م و ي ا،ي ت سحة ت للأ     فا ل ق د ك ل بفدف  مل   بفدا  اق د ك ل  الصد  ل وغدا ، مقدف أمصدم 
ل ب  ثدد  ض ل،دد   س  يددو   دد ئت ل فحل،دد  مراظ   دد  فددا ريددا   ل قدد ليت ل  ددا ر ددف  إ ددت رنا دد  ل    عدد  

  ا ف.للة ا عا مريا   ل  الص  ل وغا  لأ     ل 
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 (، إ ددددت رحودددد و ل ا دددد حلت ل وغا دددد   ددددفى للأ  دددد   ل ددددذلرا  و2014سحل،دددد  عي دددد   ،ددددفم م 
، مقدددف أ ددد حت ل ن ددد ئت إ دددت مةددداس فددد مق سل ددد  إ يددد ئ ب  مددد و حرددد  سحةددد ت ض ،ددد ،فل  م  ددد يت ر ددد  

( فدا ل ق د ك ل بفدف  عوددت ABAل اياداع  و ل  ي  ق د  مل  د ضي  فدا لريد س ل ايااعد  ل  ي  ق د   
لصد  ل و عدا مغ د  ل و عدا، ممةداس فد مق سل د  إ يد ئ ب  مد و حرد  سحةد ت ل اياداع  و يق  ك ل  ا 
 (.ABA( مل ايااع  ل  ي  ق    TEACCHل  ي  ق    

 ة:ـــابقــات الســدراســى الـب علــالتعقي
فا رحو و ضف  ل اش  ت  فى  ثا  عفس غ   قو   يو ل فحل، ت ل، ،فيم م   يت ر    -1

 للأ     ام  لفي لح     ل  ا ف.

ثا  عفس نق   يدو ل فحل،د ت ل  دا أثق دم ف عو د  ل ق  د يت فدا عد   ضفد  ل اشد  ت  دفى  -2
 ام  لفي لح     ل  ا ف.

    ي ي ق أ ف  فحل،  ل يفات ت ل  ا ر فون م يق ن م   يت ر    فا ل ا و ل ف تا. -3

 ه:ـــراءاتـــث، وإجـــة البحـــثامنًا: منهجي

، ما دك بحد ل ادن ت ل اصد ا ل اودحا فدا ةادد ل افوايد ت عدو يشد و  ل    ل ب  ث ل، ،ف 
ودددفت إ دددت رفددد   صدددفات ت ريق دددن م  ددد يت  ر ددد    فدددا ذ  غمأهفلفددده، ل دددبحددد   ا  ي ددده  يق فددد  ل 

ح   ددد  ل  ا دددف،   ددد  ي ددد   ل ا ل دددا مل ادددفلحك ل ح اي ددد  يدددو مة ددد   عددد  يفواددد ت ام  لفدددي ل
دد  ر يد و ب ، مرافدد ر خي ئيدد  ،  ل ادن ت ل اصدد ا مفحل،د  ل عدد ه   فدا ل القددد، مإعي ئ دد  مصد ب  سي كب

 (.2019 ممصف أ      ، مسحة  لحرب     ضعاله  أخ ى  ل احااس ،
(، إ دددت أ  ل ادددن ت ل اصددد ا ل اودددحا أ،دددواح يدددو 2020م شددد   ل فقدددف ل احودددو متحددد لم   

ل ا ركا عوت يفواي ت ن ة   مسي ك  عو ظ ه   أم يافا) يحفس عق  يدف   أم ي دفس  أ،     ل  حو  
زين   يو خ   ين ي   عوا د  صدح ح ، ضح د  ركدا  ل ن د ئت ل  دا يد   ل  اصد  إ   د  عودت أ د    

 حقا   غا و ر و  ه    نوي  يد ل افي  ت ل  فو   ل ع ه  .
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يدددو ةا ددددد يفوادددد ت ام  لفدددي لح   دددد  ل  ا دددف فددددا ل ا ل ددددا بحددد  للأصددددوا ل  ركدددا  يي اددددد
يفيندد :  ل يددد ئف، مي دد  ل ا  يدد ، مةدددف  (،  ودد  إ يددد ئ   إسلح  رفودد   ل يددد ئف، فدددا مل اددفلحك ل ح اي دد  

 (.1مإ ي ئ   إسلح  رفو   ي   ل ا  ي ، مإ ي ئ   ةف  ، م ا و مصف ل اي اد للأصوا نا  فا ةفم   
 على منطقة مكة المكرمةبحث الأصلي توزيع أفراد مجتمع ال(: 1جدول )

 اتـــدد المعلمـــع ةــــدينــــالم م

 62 ل ي ئف 1

 16 ي   2

 55 ةف  3

 133 ل اياا)

( يفوادددد  ام  لفددددي لح   دددد  ل  ا ددددف فددددا ينيكدددد  ي دددد  127يددددو  بحدددد  ركا ددددم ع ندددد  ل 
ل ا  يدد   يفيندد  ل يدد ئف، يفيندد  ي دد  ل ا  يدد ، يفيندد  ةددف (. ردد  رحفيددف عددفس يددو ل ا غ دد لت  اصددف 

، مر اث  فدا للآردا:  ل افيند ، ل اؤهد  ل فوادا، ،دنالت ل ،قد  ، ل ا  ود  ل فحل،د  (، بح أف لس ع ن  ل 
 ، ن   راز ف   عوت ل نحا للآرا: 127    موو  ي  ل ف ن  للإةا  ا 

 عدد من الخصائص وفقبحث عينة ال خصائص( 2جدول )
 ةــــويــــالمئ ةــــالنسب رارــــالتك ةــــدينـــــالم 

 ل افين 

 %48.0 61 ل ي ئف

 %40.9 52 ةف  

 %11.0 14 ي   ل ا  ي 

 ل اؤه 
 ل فواا

 %84.25 107 ض   اح اك

 %9.45 12 سموا  ع  ا

 %6.30 8 ي ةو    فأعوت

 ،نالت
 ل ،ق  

 %7.87 10 ،نالت فأق  5

 %66.14 84 ،نالت 10إ ت  6يو 

 %25.98 33 ،نالت 10أ ث  يو 

 ل ا  و 
 ل فحل،  

 %30.71 39 ح  ب أ    

 %68.50 87 لم فلئا

 %0.79 1 ث  ا  

 %100 127 للإةا  ا
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% فدددا يفينددد  ل يددد ئف، 48،   ددد  رازعدددم ل ف نددد  منوددب  127موددو  يددد  ل ف نددد  للإةادد  ا 
% فا يفين  ي   ل ا  ي ، مر  راز د ل ف ن   و  ل اؤهد  11% فا يفين  ةف  ، م وب  41م وب  
% فددا يؤهدد  6% فددا يؤهدد  سموددا  عدد  ا، م وددب  9% فددا يؤهدد  ل ب دد  اح اك، م وددب  84منوددب  

% فدددا ي  ودد  ح ددد ب أ  دد  ، م ودددب  31ل ف ندد   وددد  ل ا  ودد  منوددب   رازعدددمم ي ةودد    فددأعوت، 
 % فا ل ا  و  ل ث  ا  .1% فا ل ا  و  للم فلئ  ، م وب  69

؛ مهددا رفدد   صددفات ت ريق ددن م  دد يت ر دد   فددا ل ا ل ددا مل اددفلحك بحدد   حك ددن هددف  ل 
ل  ا دف، فكدف مد زت ل ح ةد  إ دت ريدا   أسل  ل ح اي   يو مة    ع  يفوا ت ام  لفي لح   د  

خ ص   اف فد  ل يدفات ت مرحفيدفه  يدو مة د   عد  ل افواد ت، ل ،د ا  يدد  دفح  للأسملت ل ، صد  
 .ل ب  ث  مذ ك فا  فمس إ  ) 

، مةاد ل ق    ت ل  زي   لإة ض  عدو أ،د و    رد  مند   ل،د ب   ، ر دف  بح   حك ن أهفل  ل 
إ ت رف    صفات ت ريق ن م   يت  ر     فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي   يو مة    ع  يفواد ت 
 ام  لفي لح     ل  ا ف، ل  ا ر اث  فا للآرا:  رنع   ل ق    ل ا سغ   ويدف، ل  فود   ل بيد  ،

 مل يفلم  ل  اي  ، مأ عا  ل فا ، مرنع   ل او   ت(.

 ة:ــــانــــداد الاستبــــوات إعــــخط
 في لعراد الاسترانن افق الخطوات الآت ن:ان سا  الراحث

 (.TEACCHمراجعة الأدبيات التربوية المتعلقة ببرنامج تيتش ) -1

لل  ) عوت ل فحل، ت ل و ضك ، ميك ي د ل بحاة ل ا فوك  ضا غ  لت ل فحل،  ل ح    ؛ يث : 
 TEACCH Fidelity، ميق د ك Sarahan (2001)(، مسحل،د  2019سحل،د  ل ودك   مل دالح)  

Measure (2001). 
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 (.TEACCHالموقع الرسمي لبرنامج "تيتش" ) -2

،د ي ض ت عدو صدفات ت ريق دن م  د يت  ر د    فدا هففم لل، ب    إ ت رف   ي ا،،  وب  لل
   ل ا ل ددا مل اددفلحك ل ح اي دد  يددو مة دد   عدد  يفوادد ت ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف، مقددف را ددو ل ب  ثدد

 (5 مناس، مل  فو   ل بيد   م شدا   (5 ق  لو خاو  أضف س مها رنع   ل ق    ل ا سغ   ويف م شا  ليو 
مندداس، مرنعدد   ل اودد   ت م شددا   (5 س، مأ عادد  ل فادد  م شددا  منددا  (6 مندداس، مل يددفلم  ل  اي دد  م شددا  

، رد  ل،د ،فل  يق د ك    د ت ل ،ا ،دا  د منف   ،د ب    نو (26 مناس، مت ذل يقوو إةا  ا عفس ل قناس  (5 
 وحيا  عوت ل، ي ض ت أف لس ع ن  ل فحل، ، مفن سحة ت ل االفكد  للآر د :  يالفدن ضشدف ، يالفدن، يح يدف، 

  يالفن ضشف (، ميو ث  ل  فق   عدو هدذل ل اق د ك نا بد  ضإعيد   ند   بد ح  يدو ل ابد حلت غ   يالفن، غ 
ل و ضك  سحة ، مفن للآرا: يالفن ضشف   خاد سحة ت(، يالفن  أحتدد سحةد ت(، يح يدف  ثد ة سحةد ت(، 
غ ددد  يالفدددن  سحة ددد  (، غ ددد  يالفدددن ضشدددف   سحةددد (. م و حكدددن يدددو ل ،يددد ئة ل وددد  اي       ،ددد ب    

 :عوت ل نحا للآرافق مل ثب ت(، ر  للع ا س عوت أ ث  يو    ك  م ا و ، سه   ل ي

 ث:ـــري لأداة البحـــاهـــدق الظـــالص
ضف ف   عوت ييااع  يو ل اح اد و    ل ب  ث م و حكن يو ل يفق ل ع ه     ، ب    ق  

دد ، 16عددفسه   ل ا ،ييدد و فددا ل   ت دد  ل ، صدد ، مل ق دد ك مل  كددا  ، معودد  ل ددن د، مقددف موددو  ( يح اب
، ميدفى مفداو  بد حلت لل،د ب   ، بحد ما ك لإمفل   حلئ   فا ل  حكن يو لحرب ق ل اب حلت ضأضف س ل 

ميددفى ين ،ددق     وابحدداث و، إفدد ف  إ ددت ضفدد  ل ا  عدد ت ل ف يدد   ددا  لل،دد ب   ، ميددفى ي  يدد  
ف يددو يح محهدد ، متفددف  ددا  ندد  ضفدد بحدد يق دد ك    دد ت ل ،ا ،ددا ل ددذ  غحددفس ل،دد ي ض  أفدد لس ع ندد  ل 

إةددد ل  ل  فدددفغ ت ل  دددا أمصدددت م ددد  ل اح ادددا  يدددو  دددذ  مرفدددفي  صددد  غ  ضفددد  ل  كددد لت ل  دددا ل 
، رد  لع اد س للأضفد س مل  كد لت مل ابد حلت ل  دا أةادد عو  د  يفعد  بحد ر ن ،  صد  غ    يدد أ،د و  ل 

ل نا  ر  ان ه  فا مصف لل، ب   . (26 ل اح ا و مل  ا رشا    منفب

ق للروددد ق ل دددفلخوا  ل يدددفق ل قنددد ئا( ضفدددف ل  أ دددف يدددو ل يدددفق ل عددد ه   لأسل   وددد  صدددفم 
ضحودد ح يف يدد  للحربدد ق م  ،ددا   اف فدد  ل يددفق ل ددفلخوا   ،دد ب   ، ما ددك عددو    ل ب  ثدد ؛ قدد  بحدد ل 

   ن  و ح يف ي  للحرب ق م و سحة  ن  فك   يو فك لت لل، ب    مل فحة  ل كو    وبفف ل دذ  رن ادا 
 (.3 ك  ، مرحو  يف ي ت للحرب ق م و سحة  للأضف س ض  فحة  ل كو     ، ب    نا  فا ةفم   إ  ه ل 
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 ( معاملات الارتباط3جدول )
 (30بين درجة كل بند بالدرجة الكلية للاستبانة، ودرجة الأبعاد بالدرجة الكلية للاستبانة )ن= 

 تنظيم المساحات أنظمة العمل اليوميةالجداول  التعليم البصري تنظيم البيئة المادية للصف

 الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند

1 0.542 1 0.405 1 0.654 1 0.694 1 0.447 

2 0.612 2 0.460 2 0.635 2 0.636 2 0.481 

3 0.610 3 0.609 3 0.642 3 0.639 3 0.465 

4 0.505 4 0.531 4 0.664 4 0.626 4 0.652 

5 0.309 5 0.537 
5 0.693 

5 0.732 5 0.489 
6 0.620 

0.773 0.721 0.777 0.858 0.671 

( أ  يفدد ي ت للحربدد ق مدد و ل قندداس مللأضفدد س ل     دد  ر لم ددم يدد  مدد و 3ي  ددر يددو خدد   ةددفم   
ر لم دم يفد ي ت للرود ق مد و م مها ي   رفق  عو لرو ق سلخوا يكقدا   واق د ك،  ،0.693إ ت  0.309

 .  مها رفق  عو لرو ق سلخوا ة ف   ، ب    نو ،0.858إ ت  0.671للأضف س ض  فحة  ل كو   ي  م و 

 دي:ــــوكيــــي التــــاملــــدق العــــالص

ردد  ل،دد ،فل  ل  حو دد  ل فدد يوا ل  ان ددف   و أ ددف يددو من دد  لل،دد ب    ض ،دد ،فل  لخ بدد ح  ادداا  
،   دد  ردد  لف دد لب أ  أضفدد س لل،دد ب    نو دد  ر ياددد بحدد ل كدد يو  ددفى ل ف ندد  لل،دد ي      ول ف يدد  

 وقم يي اف  ل  غ ي  م و أضف س لل، ب    ماص     ا   اب حلت لل،د ب     ، ا  ع ي  ع   ن يو
، مقدددف أ،ددد  ت   ددد ئت ل  حو ددد  ل فددد يوا Maximum likelihoodضي  كددد   للأحةح ددد  ل فعادددت( 

 Probability (Fair Fit)و ل فحة  للأم ت  ق    ت ل ف ن  عو يي ضك  يكقا   ض  نااا  ل  ان ف  ي

of Close Fit <0.01   من  دم رشداب ت أضفد س لل،د ب    نو د  سل د  إ يد ئ ب  ضاود اى ل فل د  أقد ،
، من  م يؤ د لت  وو ل اي ضكد  يكقا د  إ دت سحةد   chi squared، ي تد ن  |Pr > |t 0.01يو 
 (.1ي  ر  ااا  ل  حو   ل ف يوا ل  ان ف  نا  فا       ا  .  ق   
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( رشددبف ت 0,877-0,407ر لم ددم رشددبف ت أضفدد س لل،دد ب    فددا ل نادداا  ل  ان ددف  مدد و  م 
سل   إ ي ئ ب ، مي   ي تدد للحربد ق ل ا فدفس مد و للأضفد س مل ف يد  ل فد   سل د  إ يد ئ ب  ضق اد  ل  ا   د  

 دد  للإ يدد ئ  ، يادد  يؤنددف صددفق مندد   ل نادداا  ل  ان ددف    ،دد ب   . ( يودد اى ل فل0.05أقدد  يددو  
 (. 1غا و راف ر ا ك يو خ        

 
X2 = 12.4521, DF= 5, df/X2= 2.491, CFI= 0.896, RMSEA= 0.067, IFI= 0.714, TLI= 

0.742, GFI= 0.866 
 (30معلمات ذوي اضطراب طيف التوحد )ن= ( نموذج التحليل العاملي التوكيدي للاستبانة من وجهة نظر 1شكل )

ي  ددر يددو خدد   ي لةفدد  يؤ دد لت  وددو ل اي ضكدد  أ  ل قدد   ق  بدد  يددو ل قدد   ل اث   دد    دد ، 
ركدا  يي ضكد  ل ناداا  أف د  يك ح د   ىميو ث  فاي ضك  ل نااا  يي ضك  يكقا  ؛ رقد د إ دت أ  يدف

    رشد   ل قد   ل ك  بد  يدو  ،(1  إ ت ق  و أ    ركد م و  ص ض  نااا  ل  ئ وا، مهذس ل اؤ  لت ل  
ل ال دف ل يدح ر   دذس لل،دد ب    إ دت يي ضكد  ة دف ، أيدد  ل قد   ل ك  بد  يدو ل يدد   ف شد   إ دت يي ضكدد  
،   ، مهذل غفنا ييدفلي   ع   د    يق دن لل،د ب   ، ياد  غشد   إ دت رحك دن ل  د ب للإ يد ئا فدا 

ل دذ  غيد ه ل قند   ل فد يوا مل ق   د ت ل اود اف  مةاس ي  ي  إ يد ئ   مد و  اداا  ع يد  لل،د ب    
يو ل ف ن ؛ أ  إ  ل  حو   ل ف يوا ل  ان ف  قف أ ف صفق ل قن     ، ب   . مة ا  يودا رشدبف ت رودك 

 ل قناس عوت للأضف س ل ث ث    ، ب   .
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 يق برنامج"تيتش"( تشبعات أبعاد الاستبانة بالعامل العام للنموذج التوكيدي لاستبانة صعوبات تطب4جدول )

 التشبع اراتـــالعب اتــــوبــــة صعــــانــــاد استبــــأبع م
 مربع

 الارتباط المتعدد

 الخطأ
 المعياري

 ت
 ودلالتها

 *4.543 0.131 *0.355 0.596 5إ ت  Environment 1رنع   ل ق    ل ا سغ   ويف  1

 *10.553 0.077 *0.666 0.816 10إ ت  Visual 6ل  فو   ل بي    2

 *3.455 0.166 *0.165 0.407 16إ ت  Tables 11ل يفلم  ل  اي    3

 *12.456 0.069 *0.730 0.854 21إ ت  Work 17أ عا  ل فا   4

 *13.737 0.064 *0.769 0.877 26إ ت  Spaces 22رنع   ل او   ت  5

رافر    ئت ل  حو   ل ف يوا ل  ان دف  يي ضكد  يكقا د   وناداا ،   د  لق  تدم ل ن د ئت يدو ل قد   
ل اث   دد   واي ضكدد  ضدد  نااا  ي ي ضكدد  يكقا دد  فددا ل  حو دد  ل فدد يوا ل  ان ددف  فددا فددا  يؤ دد لت ل ا ي ضكدد ، 

رحك دددن ل  ددد ب ل  دددا رقددد د إ دددت أ   يدددفى ركدددا  ي ي ضكددد  ل ناددداا  أف ددد  يك ح ددد  ضددد  نااا  ل  ئ ودددا، م 
للإ يددد ئا فدددا مةددداس ي  يددد  إ يددد ئ   مددد و  اددداا  ل بفدددف ل فددد     ،ددد ب   ، م يددد    ل قنددد   ل فددد يوا 
مل ق   دد ت ل ا ودد اف  يددو ل ف ندد ؛ أ  إ  ل  حو دد  ل فدد يوا ل  ان ددف  قددف أ ددف صددفق ل قندد     ،دد ب   ،   دد  

 .0.01   أق  يو ة  ت ي   ل  شبف ت عوت ل فالي  ل ،او  سل   إ ي ئ ب  ضاو اى ل فل
 و  ثبد ت  بد حلت لل،د ب    عودت  حدا ين د س، ثد  ثبد ت للأضفد س ل  ئ ود     ،د ب   ، مقدف م 

ل ثبد ت   ود  رد  فكد  ، )26 (لل،د ب    يدو ،   د  ركا دمبحد  و  ا ك  ك  ضفف يدو أضفد س أسل  ل 
  ، ميف يددددددد   ي  فم   دددددددف أمي غددددددد Cronbach’s Alphaض ،ددددددد ،فل  يف يددددددد  أ  ددددددد     م بددددددد    

McDonald’s Omegaبح ل ف ن  لل، ي      و ، عوت. 
 ها( بيان بأبعاد الاستبانة ومعاملات الثبات لكل بعد للاستبانة والاستبانة كل5جدول )

 معامل ماكدونالد أوميغا معامل ألفا كرونباخ عدد الفقرات دــــــــــــــالبع

 0.833 0.753 5 رنع   ل ق    ل ا سغ   ويف 1

 0.791 0.790 5 ل  فو   ل بي    2

 0.865 0.829 6 ل يفلم  ل  اي   3

 0.858 0.861 5 أ عا  ل فا  4

 0.847 0.846 5 رنع   ل او   ت 5

 0.952 0.923 26 ل فحة  ل كو  
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( 0.861-0.753ثبددد ت أ  ددد     م بددد    ر لم دددم مددد و   تأ  يفددد ي ( 5 ةدددفم  ي  دددر يدددو 
أ  يف يد  ل ثبد ت ضي  كد   عودت يا  يف  عوت ثب ت لل، ب   ، م ف  (،0.923م  ، ب    نو   موغم  

(، يادد  0.952( م  ،دد ب    نو دد  قددف موغددم  0.865-0.791 ي  فم   ددف أمي غدد  ، ل  ددا ر لم ددم مدد و  
 يؤنف ثب ت لل، ب   ، متذ ك غا و ل اثاق ضيفق مثب ت لل، ب    مص        و يق ن.

 ا:ــــاقشتهــــث، ومنــــج البحــــائــــتاسعًا: نت

 ؤال الأول:ـــن الســـة عـــابـــالإج
  ف   صفات ت ريق ن م  د يت  ر د    فدا ل ا ل دا مل ادفلحك ل ح اي د  يدو مة د   عد  يفواد ت 

طبيززق برنززامج "تيززتش" فززي "مززا صززعوبات ت: عوددت للأم  ددة ل وددؤل  ،   دد  ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف
م لإة ضدد  عددو هددذل  المراكزز  االمززرا ا الوموم ززن مززه انظززن نلززر مع مززات ذاي اضززطراب ط ززف التوحززر" 

ل وؤل   وقم ل  كد لحلت مللأمزل  ل ا ةحد   وا ا،دي ت ل حود م   ملل ح لفد ت ل اا  ح د   دفحة ت أفد لس ع ند  
 مر  ركفي  ل او اى مفن ل اا  ح للآرا: ل بح  عوت ل فحة  ل كو    و نا  نوه مأضف سس ل      ،

ر  رحفيف ل اود اى مند  ب عودت ي اد  ل ا ا،د، ل حود ما مللأمزل  ل نودق   مفدا فدا  سحةد ت قيدد 
ل اق  ك أسل  ل بح ،     رد  رحفيدف  دا  ف د   يق د ك    د ت ل ،ا ،دا ل اود ،في  فدا هدذس للأسل   يدو 

(، ل ذ  ر  ركود اه عودت عدفس فكد لت ل اق د ك ل ،اود   وحيدا  عودت 4= 1-5(، م و  ل افى  5 :1
ما ددك  ؛(1فدد ف  هددذس ل ق ادد  إ ددت أقدد  ي ادد  فددا ل اق دد ك مهددا  إثدد  ردد   ،(0.80= 4/5 ددا  ل  كدد   أ   

 ا:رللآل يفم  فا نا  ها يق و  للأخ ى، للأعوت  و     للأم ت، مه ذل ض  نوب   و   لت   حفيف ل حف  

 ( الفقرات وتحديد درجة الانطباق والأوزان النسبية6جدول )
 درجة الانطباق المتوسط الحسابي رةــــــالفق يــوزن النسبـــال م

 غ   يالفن ضشف  0.80 – 1 (1.81( إ ت أق  يو  1  36% –% 20 1

 غ   يالفن 1.60 – 0.81 (2.61( إ ت أق  يو  1.81  52% –% 36 2

 يح يف 2.40 – 1.61 (3.41( إ ت أق  يو  3.61  68% -%  52 3

 يالفن 3.20 – 2.41 (4.21( إ ت أق  يو  3.41  84% -%  68 4

 يالفن ضشف  5 - 4.21 (5( إ ت  4.21  100% -%  84 5
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( رفنا 1.80( إ ت  1يا  ح ل ح   عوت ي ا  ل ا ا،، ل حو ما ر  ل  اص  إ ت أ ه: يو  
( 2.61( رفنت أ ه يو اى أق  يو ل ا ا،،، ميو  2.60( إ ت  1.81يو اى ين،  ، ميو   أ ه

( رفنت أ ه يو اى فاق ل ا ا،،، 4.20( إ ت  3.41( رفنا أ ه يو اى ي ا،،، ميو  3.40إ ت  
( رفنددا أ دده يودد اى ي ر ددد، م ا ددو رافدد ر   دد ئت ل  حودد  ت للإ يدد ئ   نادد  5( إ ددت  4.21ميددو  

  ا  يوا:( 7فا ةفم   
 ( مستوى صعوبات تطبيق برنامج "تيتش"7جدول )

 (127في المراكز والمدارس الحكومية من وجهة نظر معلمات ذوي اضطراب طيف التوحد )ن= 

 دـــــــــــــــــــــالبن م
 المتوسط
 الموزون

المعياري  الانحراف
 الموزونللمتوسط 

المئوية  النسبة
يب الحسابيللمتوسط 

ترت
ال

 

 4 73.8 0.74 3.69 راف   ص ا  سحل،   خ     يو ل اش   ت ل بي    صفات  1

 3 76.2 0.76 3.81 صفات  راف   ص ا  سحل،   خ     يو ل اش   ت ل واا   2

 5 63.4 0.63 3.17 صفات  ل  ح ك سلخ  ل يف مح    ن  ل   ي ذ 3

 2 77.2 0.77 3.86 صفات  مةاس ص ا  سحل،   ينعا  مين ،به  ففس ل   ي ذ 4

 1 82.6 0.83 4.13 صفات  راف   نا   ن ة   يو للأث ة ين ،ب  لأ شي  ل  فو  5

 3 74.6 0.75 3.73 لنمالي بعر الصعوبات المتع قن بتنل م البيئن المادين ل صف

 1 80 0.80 4.00 قو  ل ا، ئ  ل  فو ا   ل ان ،ب   ،ي ئة ل   ي ذ للإسحل    1

2 
ردددداف   ل ا،دددد ئ  ل  فو ا دددد  ل بيدددد     ل ايوددددا ت، ل يدددداح  صددددفات 

 ل اي ضك   وق    ل القا  ، ضي ق ت ي  ات ، صاح حيا  (
3.89 0.78 77.8 3 

 5 65 0.65 3.25 عف  مفاو للأ شي  ل  فو ا   ل بي     و  ي ذ 3

 2 79 0.79 3.95  كة ل ا، ئ  ل  فو ا   ل ان ،ب       ل   ي ذ ل فا    4

 4 75.2 0.75 3.76 صفات  مصا  ل   ي ذ إ ت ل ا، ئ  ل  فو ا   5

 2 75.4 0.75 3.77 لنمالي بعر الصعوبات المتع قن بالتع  م الرصري 

 3 62 0.62 3.10 عف  مةاس      رفح ق    و  ي ذ عوت ن ل   ل، ،فل  ل يفلم  ل  اي  . 1

 4 61.8 0.62 3.09 ل  ا  ل فحل،ا.صفات  مةاس ةفم  ف س   ك  روا ذ غو ،ف  فا أثن    2

3 
لف كددد ح ل يددد ا  ل فحل،ددد   إ دددت ل يدددفلم  ل  اي ددد   يدددو أعودددت إ دددت 

 أ،  ، أم يو ل  ا و إ ت ل  و ح(.
2.87 0.57 57.4 6 

4 
صفات  مصا  ل   ي ذ إ ت ل يفلم  ل  اي   خد   ل  دا  ل فحل،دا 

 فا ل يف.
2.91 0.58 58.2 5 

5 
مةدددداس ةددددفلم  رووودددد  للأ ددددفلة ضيدددداح يي ضكدددد   ق  ددددد   صددددفات 

 ل   ي ذ ل القا   رو عفه  عوت ف   ي  ها ييواح ين  .
3.29 0.66 65.8 1 

6 
لف ك ح ل يفلم  ل   سغ  إ ت ل    ة ت ل   ي ذ  للأ شي ، ل  فا دا، 

 أمق ت ل  ل  (.
3.12 0.62 62.4 2 
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 دـــــــــــــــــــــالبن م
 المتوسط
 الموزون

المعياري  الانحراف
 الموزونللمتوسط 

المئوية  النسبة
يب الحسابيللمتوسط 

ترت
ال

 

 5 61.2 0.61 3.06 بعر الصعوبات المتع قن بالجرااا اليوم ن. لنمالي

1 
صددفات  رافدد ر أ عادد  ل فادد   و وا ددذ يدد  هددا للأ شددي  ل ايودداح 

 ينه أسل ه .
3.50 0.70 70 2 

 5 66 0.66 3.30 عف  مةاس      رفح    و  ي ذ عوت أ عا  ل فا  سلخ  ل يف ل فحل،ا. 2

 1 74 0.74 3.70 عف  ين ،ب  أ عا  ل فا  ل    ة ت ل   ي ذ ل   سغ . 3

4 
صدفات  ردداف   ةددفلم  رفا دا ف سغدد   و  ي ددذ عندف لل   دد   يددو ندد  

  ش ق ييواح.
3.31 0.66 66.2 4 

5 
صدددفات  راظ ددد  أ عاددد  عاددد  روددد عف ل   ي دددذ عودددت ف ددد  روووددد  

 ل نش ق يو ل قفلغ  إ ت ل ن  غ .
3.34 0.67 66.8 3 

 4 68.6 0.69 3.43 لنمالي بعر الصعوبات المتع قن بأنلمن العم .

 4 79 0.79 3.95 صفات  راف   يو    ن ة   ي،ييه  ك   ش ق عوت  ف . 1

2 
صددددددفات  ي ليبدددددد  ل اودددددد   ت نو دددددد   ل دددددد نو ل  دددددد س ، ل يادددددد عا، 

 لل، ك  ا، ل وف (.
4.04 0.81 80.8 2 

3 
فا راف   فالص  يوا    او عف  ل   ي دذ عودت ل  ا  دا مد و   كة

 ل او   ت.
4.05 0.81 81 1 

4 
صددفات  ل،دد ،فل  ل ددفلئ  ل بيدد     للأ،دد  ، للإ دد حلت(  اودد عف  

 ل   ي ذ عوت لل  ك   م و للأ شي  فا ل يف.
3.71 0.74 74.2 5 

 3 79.2 0.79 3.96 ل  فو ا  .لف ك ح ل او   ت إ ت للأ شي  ل ان ،ب    حك ن للأهفل   5

 1 78.8 0.79 3.94 لنمالي بعر الصعوبات المتع قن بتنل م المحاحات.

( أ  يودد اى ل يدفات ت ل ا فوكدد  م نعدد   ل ق  دد  ل ا سغدد   ويددف 7ي  در يددو خدد   ةددفم   
%، مةدد   ر ر دد  ل يددفات ت ل ا فوكدد  م نعدد   ل ق  دد  ل ا سغدد  فددا 82.6% إ ددت 63.4ردد لمو يدد  مدد و 

ر لم دم  ودب  ل يدفات ت ل ا فوكد  ضد   فو   ل بيد   يد  مد و م %، 74.6ل   ر   ل ث    منوب  موغدم 
ت ت ل ا فوك  ض   فو   ل بي   فا ل   ر   ل ث  ا منوب  موغم %، مة   ر ر   ل يفا 80% إ ت 65

% 57.4ر لم م ل نوب  ل ا ا    او ا  ت ل يفات ت ل ا فوك  ض  يفلم  ل  اي   ي  م و م %، 75.4
حه  لكدددفي%، متودددو إةاددد  ا يوددد اى ل يدددفات ت ل ا فوكددد  ض  يدددفلم  ل  اي ددد  منودددب  ي ا ددد  65.8إ دددت 

يد فددا  دد و ةدد  ت ل نوددب  ل ا ا دد   ويددفات ت ل ا فوكدد  ضأ عادد  % ةفو دد  فددا ل   ر دد  ل ،دد 61.2
%، متوغم ل نودب  للإةاد  ا  ويدفات ت ل ا فوكد  74% إ ت 66ل فا  منوب  ي ا   ر لم م ي  م و 

% ةفو د  فدا ل   ر د  ل  لضدد، مر لم دم  ودب  ل يدفات ت ل ا فوكد  68.6ضأ عا  ل فا  منوب  ي ا د  
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متوغددم ل نوددب  للإةا   دد   بفددف ل يددفات ت ل ا فوكدد   ،%81إ ددت % 74.2م نعدد   ل اودد   ت يدد  مدد و 
% ةفو ددددد  ردددددأرا فدددددا ل   ر ددددد  للأم ، م ا دددددو رافددددد ر ل نودددددب  ل ا ا ددددد  78.8م نعددددد   ل اوددددد   ت 

 (.2نا  فا         وا ا،ي ت ل اازم   لأضف س لل، ب  
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78.8

 
 ( مستوى صعوبات تطبيق برنامج "تيتش"2شكل )

 المراكز والمدارس الحكومية من وجهة نظر معلمات ذوي اضطراب طيف التوحدفي 

 ي:ـــانـــؤال الثـــن الســـة عـــابـــالإج
مززا صزعوبات تطبيززق برنزامج "تيززتش" فززي "م لإة ضد  عودت ل وددؤل  ل ثد  ا ل دذ  يددنة عودت: 

في ضوء ااتلاف  المراك  االمرا ا الوموم ن مه انظن نلر مع مات ذاي اضطراب ط ف التوحر
المرح زززن   عزززرد سزززنوات الخبزززر   الملاتززز  الر اسزززي  المرينزززنبعزززل المتايزززرات الريمارال زززن مثززز  

م لإة ض  عو هذل ل وؤل ؛ ر  إغي س ل اياا) ل كوا  اب حلت ن  ضفف يدو أضفد س لل،د ب   ،  الر اس ن؟"
مإغيدد س ع قدد  أضفدد س  مل ا ا،دد،، ملل حدد ل  ل اا دد ح ، م ودد ح  وددب  يشدد حن  ل بفددف فددا لل،دد ب   ،

ل ا  ودددد  ل فحل،دددد  (  ،عددددفس ،ددددنالت ل ،قدددد  ، ل اؤهدددد  ل فحل،ددددا،  ل افيندددد  بحدددد لل،دددد ب    ضا غ دددد لت ل 
مل اك ح ددد ت ل ا فدددفس  ل دددد  ،η2 ، م وددد ح  يددد  للأثددد One-Way ANOVAض ،ددد ،فل  لخ بددد ح 

Post-hoc  ض ، ،فل  لخ ب حTukey HSD ن اد   حفيف أ  زم  يو ل ايااعد ت غ ادو ل  د ق م   
 ( كما يأتي:11 -8ا ممه توض ح ذلك مه الاا الجرااا مه )
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 ( نتائج تحليل التباين لدرجات صعوبات تطبيق برنامج "تيتش" من حيث متغير المدينة8جدول )

ات ـــوبـــالصع
 ةـــالمتعلق

 ةـرمـة المكـمك دةـــج فـائـالط

مربع ايتا  الدلالة قيمة ف
η2 المتوسط 

 الانحراف
 المعياري

 المتوسط
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط

الانحراف 
 المعياري

رنع   ل ق    ل ا سغ  
  ويف

3.92 0.74 3.48 0.82 3.86 0.71 4.618 0.012* 0.069 

 0.059 *0.023 3.872 0.79 3.90 0.87 3.53 0.80 3.95 ل  فو   ل بي   

 0.062 *0.019 4.120 1.35 3.49 0.95 2.72 1.23 3.25 ل يفلم  ل  اي  

 0.108 *0.001 7.528 1.29 3.49 0.85 3.06 0.88 3.73 أ عا  ل فا 

 0.106 *0.001 7.355 1.02 3.93 0.78 3.60 0.90 4.23 رنع   ل او   ت

 0.122 *0.001 8.612 0.97 3.72 0.63 3.28 0.67 3.81 الر نن الك  ن

 وف ندد ت ل اودد كو   (ANOVA)(   دد ئت رحو دد  ل  بدد يو للأ دد س  8ي  ددر يددو خدد   ةددفم   
(Independent –Sample F-test)     و  ق م و سحة ت ل يفات ت ل ا فوك  م يق دن م  د يت  ر د 

يو     ي غ   ل افين ،     ن  م هن ك ف مق سل   إ ي ئ ب  م و ل ايااع ت فا بح   فى ع ن  ل 
 ددفى  0.06ثد  صدغ   يكدفلحس  أ، ضحيدد   0.05للإ يد ئ   أقد  يدو  للأضفد س نو د  عندف يود اى ل فل دد 

فا للأضفد س للأخد ى:  رنعد    0.14، مأق  يو 0.06ضفف ل  فو   ل بي  ، م ي  أث  ي ا،، أ ق  يو 
(. ملإغيد س أ   د ل ق    ل ا سغ   ويف، ل يفلم  ل  اي  ، أ عا  ل فاد ، رنعد   ل اود   ت، لل،د ب    نو

 Tukey HSDت ل افيندد  ندد   م ن ادد  فدد ق؛ رقدد و يددو   دد ئت لخ بدد ح  رددانا  ل ددامة و يددو ييااعدد 
 واك ح  ت ل ا ففس  ل يفات ت، يو     ل افين ،     ظ د  مةداس فد مق سل د  إ يد ئ ب  عندف يود اى 

 .  ( م و يفين ا ل ي ئف مةف  فا أضف س لل، ب    نو0.05ل فل   للإ ي ئ   أق  يو  
 نـــــايـــــل التبـــــتحلي جـــــائـــــ(: نت9جدول )

 لدرجات صعوبات تطبيق برنامج "تيتش" من حيث متغير توزيع المؤهل العلمي لأفراد عينة البحث

 ةـــات المتعلقـــوبـــالصع

 ماجستير فأعلى دبلوم عالي بكالوريوس

 المتوسط الدلالة قيمة ف
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط

الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
الانحراف 

 المعياري

 0.514 0.669 0.89 3.88 0.41 3.95 0.82 3.70 رنع   ل ق    ل ا سغ   ويف

 0.954 0.047 1.24 3.78 0.74 3.70 0.83 3.78 ل  فو   ل بي   

 0.510 0.678 1.24 3.49 0.71 2.88 1.20 3.05 ل يفلم  ل  اي  

 0.454 0.795 0.97 3.38 0.64 3.10 1.00 3.47 أ عا  ل فا 

 0.827 0.190 1.09 3.75 1.01 3.93 0.89 3.96 رنع   ل او   ت

 0.921 0.082 0.95 3.65 0.42 3.52 0.75 3.59 الر نن الك  ن



  د/ فرتاج الزوين & أ/ نوره القحطاني

 

 

158 

 وف نددددددددد ت ل اوددددددددد كو   (ANOVA)يافدددددددددر ل يدددددددددفم    ددددددددد ئت رحو ددددددددد  ل  بددددددددد يو للأ ددددددددد س  
(Independent –Sample F-test) م  دد يت   و دد ق مدد و سحةدد ت ل يددفات ت ل ا فوكدد  م يق ددن

 ر      فى ع ن  ل بح ، يو     ي غ   ل اؤه  ل فواا،   د  ل راةدف فد مق سل د  إ يد ئ ب  مد و 
 (.0,05ل ايااع ت فا للأضف س نو   عنف يو اى ل فل   للإ ي ئ   أق  يو  

 (: نتائج تحليل التباين10جدول )
 ة لأفراد عينة البحثلدرجات صعوبات تطبيق برنامج "تيتش" من حيث متغير عدد سنوات الخبر

 ةــات المتعلقــوبــالصع

 سنوات 10أكثر من  سنوات 10إلى  6من  سنوات فأقل 5

 المتوسط الدلالة قيمة ف
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط

الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
الانحراف 

 المعياري

 0.338 1.093 0.72 3.91 0.82 3.67 0.76 3.70 رنع   ل ق    ل ا سغ   ويف

 0.274 1.306 0.75 3.98 0.86 3.70 1.01 3.68 ل  فو   ل بي   

 0.401 0.920 1.10 3.29 1.14 2.97 1.57 3.06 ل يفلم  ل  اي  

 0.471 0.758 0.97 3.57 0.90 3.40 1.44 3.16 أ عا  ل فا 

 0.190 1.683 0.93 3.86 0.87 4.03 1.13 3.50 رنع   ل او   ت

 0.358 1.037 0.70 3.73 0.70 3.55 1.07 3.41 ل كو  الر نن 

( أ ه ل راةف ف مق سل   إ ي ئ ب  م و ييااع ت عفس ،دنالت 10ي  ر يو خ   ةفم   
– Independent) وف نددد ت ل اوددد كو   (ANOVA) للأ ددد س ل ،قددد   مفدددن   ددد ئت رحو ددد  ل  بددد يو 

Sample F-test)   بحد  ر      فى ع ند  ل  و  ق م و سحة ت ل يفات ت ل ا فوك  م يق ن م   يت
يو     ي غ   عفس ،نالت ل ،ق  ،     ل راةف ف مق سل   إ ي ئ ب  م و ل ايااع ت فا للأضفد س 

 (.0.05 و  ، عنف يو اى ل فل   للإ ي ئ   أق  يو  
 ( نتائج تحليل التباين11جدول )

 الدراسية لأفراد عينة البحثلدرجات صعوبات تطبيق برنامج "تيتش" من حيث متغير توزيع مجموعات المرحلة 

 الصعوبات المتعلقة

 ثانوي ابتدائي رياض أطفال

 المتوسط الدلالة قيمة ف
الانحراف 

 المعياري
 المتوسط

الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
الانحراف 

 المعياري

 0.3580 1.037 . 4.80 0.84 3.75 0.67 3.67 رنع   ل ق    ل ا سغ   ويف

 0.3480 1.063 . 5.00 0.82 3.76 0.89 3.76 ل  فو   ل بي   

 0.0720 2.691 . 5.00 1.14 3.15 1.16 2.80 ل يفلم  ل  اي  

 0.1680 1.812 . 5.00 0.95 3.47 0.99 3.29 أ عا  ل فا 

 0.4180 0.878 . 5.00 0.85 3.97 1.03 3.86 رنع   ل او   ت

 0.0920 2.431 . 5.00 0.74 3.62 0.70 3.47 الر نن الك  ن
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( أ ددده ل راةدددف فددد مق سل ددد  إ يددد ئ ب  مددد و ييااعددد ت ل ا  وددد  11ي  دددر يدددو خددد   ةدددفم   
– Independent) وف نددد ت ل اوددد كو   (ANOVA)ل فحل،ددد   مفدددن   ددد ئت رحو ددد  ل  بددد يو للأ ددد س  

Sample F-test)  بحد   و د ق مد و سحةد ت ل يدفات ت ل ا فوكد  م يق دن م  د يت  ر د     دفى ع ند  ل
ييااع ت ل ا  و  ل فحل،  ،     ل راةف ف مق سل د  إ يد ئ ب  مد و ل ايااعد ت فدا يو     ي غ   

مر فدداى هددذس ل ن  يدد  إ ددت صددفات ت  (.0.05للأضفدد س نو دد ، عنددف يودد اى ل فل دد  للإ يدد ئ   أقدد  يددو  
 ريق ن م   يت  ر     فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي  ، مقف غفاس ل وق  فا ا ك إ ت للآرا:

ل   ي دددذ سلخددد  ل يدددف ل فحل،دددا، ياددد  غيفددد  ل افواددد  غ ددد  قددد سح  عودددت ي ليبددد  ز ددد س  أعدددفلس  -1
 ل او   ت نو   سلخ  ل يف ل فحل،ا.

 عف  له ا   ل ي  ت ل ا، ي  ض  ي ا  ل فحل،   ل ، ص  ض    لفي لح     ل  ا ف. -2

(، ل  دددا أ ددد حت خ صددد     ئي ددد  إ دددت  يدددا  2010مر  دددن هدددذس ل ن  يددد  يدددد سحل،ددد  ل دددالح)  
ق  ددد  ل  فو ا ددد  ل ا سغددد  عودددت سحةددد  ي ف  ددد ، مقدددف غفددداس ل ودددق  فدددا ا دددك إ دددت   ددد ح ل ا ةا ددد  عنيددد  ل 

فددا  دد و ر، وددف هددذس  ل ان ،ددب  ل  ددا رودد عف عوددت ريددا   م  دد ت رفو ا دد     دد  لفددي لح   دد  ل  ا ددف.
(، ل  ددا أ دد حت خ صدد     ئي ددد  إ ددت أ  ل  ددفح د ل ادددنع  2019ل ن  يدد  يددد سحل،دد  سملت مل اح كددد ت  

 (TEACCH   قف  ي  عوت سحة  ع   د  يدو ل  يق دن، مقدف غفداس ل ودق  فدا ا دك إ دت لخد    ع ند
(، 2008مسحل،د  ل كيد   و   ل فحل،  مخي ئي  ، مل ان ت ل او ،ف ، مللأسملت ل او ،في ، مي غ  لر  .

( فددا رنا دد  TEACCH(، ل  ددا أ دد حت خ صدد     ئي دد  إ ددت ف عو دد  م  دد يت  ر دد     2014مها ددف   
 ل ا  حلت للة ا     مل  الصو    فى أ     ام  لفي لح     ل  ا ف. ضف 

، ل غ   دددا TEACCHغفدددف  م  ددد يت  ر ددد     عودددت ا دددك؛ م  ددد  ر تا بددد  رأه و بددد   ددد ي ب ( م   ييب
ضي  ددد  مل دددف فكددد،، ناددد  أ ددده ي ا دددا ضا م ددد  نق ددد   مق موددد  ل  فدددفي ، مرنعددد   ل ق  ددد  ل  فو ا ددد ، مإعدددفلس 
ل يددفلم ، مل دد فو  ل بيدد  ، مل  ك   دد ت ل حودد   رفددف  يددو ل ا ا دد ت للأ، ،دد    يددف ام  لفددي لح 

ي دد حلت ام  لفدددي لح   ددد  ل  ا ددف مل  غوددد  عودددت    دد  ل  ا دددف،   دد  إ  ددد  روددد عف عوددت رنا ددد 
 ضف  ل ووان  ت ل ناي    في  ؛ يث : للإص لح عوت ل  مر و ميك مي  ل  غ   .
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 ه:ـاتــترحــ، ومقثــبحات الــوصيــت عاشرًا:

 :الآتيبان وصي الراحثيالوالي روث في ضوء نتائج ال

ا ل   ت   ل ، ص  ميفلح،   ع يد ، مفيدا  لفدي لح   د  ل  ا دف إة ل  رك    سمح   ا ل  -1

خ صدد ؛ ضغ دد  رفا ددا للإغي م دد ت مر فددا ل وددوق  ت، مإغيدد س ل وددق    ددذ    ل يددفات ت، يادد  

 يؤس  إ ت ريا  ه  فا فا  ل  غذغ  ل  لةف  ل ا فل   .

ل ي ددد ت ل ا، يددد  مقددد ليت لفدددي لح   ددد  ل  ا دددف ض ددد مح  لله اددد   م ددداف    للإغفددد ز إ دددت -2

 للأث ة ل ك فا مل ان ،  لأ شي  ل  فو .

ل فادد  عوددت ردداف   ل ددفع  ل ادد  ا ل كدد فا  ا ل ددا ل   ت دد  ل ، صدد  ميفلح،دد   ع يدد ، مفيددا   -3

لفددددي لح   دددد  ل  ا ددددف خ صدددد ؛   دددداف   للأثدددد ة مل ا،دددد ئ  ل  فو ا دددد  مللأسملت ل ان ،ددددب  

  ،ي ئة ل   ي ذ ام  لفي لح     ل  ا ف   حك ن أهفل  ل  فو .

راف   ل ا، ئ  ل  فو ا   ل ان ،ب   ،ي ئة ل   ي دذ ام  لفدي لح   د  ل  ا دف يدو ل ا، يد و  -4

 مل اوؤم  و فا ي ل ا ل   ت   ل ، ص  ميفلح،   أم ل اوحن م    م ليت لفي لح     ل  ا ف(.

 لح   د  ل  ا ددف رود عف عودت ريق ددن م  د يت  ر دد    رداف   م  د  صددل   خ صد  ض  د  لفددي -5

 TEACCH.) 

عكددف محش عادد   افوادد ت ام  لفددي لح   دد  ل  ا ددف، مسمحلت رفح ق دد ، مرفدد      م ندد ئا  -6

 (، مأها   ريق كه عوت ل   ي ذ ام  لفي لح     ل  ا ف.TEACCHم   يت  ر      

ة  ا   ه يو أها   فا يو عف      ل افوا ت عوت ريا   ل يفلم  ل  اي     ووو  للأ فل -7

 ل  وا ذ ام  لفي لح     ل  ا ف عوت ف   ي  ها ييواح أسل س.
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 لنراء د اسات اأبواث في المجالات الآت ن:ان قترح الراحثي
( فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي د  يدو TEACCHسحل،  صفات ت ريق ن م   يت  ر       -1

  ع  يفواا ام  لفي لح     ل  ا ف. مة  

( فددا ل ا ل ددا مل اددفلحك TEACCHسحل،دد  يك ح دد  مدد و صددفات ت ريق ددن م  دد يت  ر دد      -2
 ل ح اي   يو مة    ع  ل افوا و مل افوا ت.

( فدددا ينددد  ن ةغ لة ددد  أخددد ى فدددا TEACCHسحل،ددد  صدددفات ت ريق دددن م  ددد يت  ر ددد      -3
 ل ااوك  ل ف ت   ل وفاسغ ، مي غ  لت أخ ى.

 ( فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي  .TEACCHلخ ب ح ف عو   م   يت  ر       -4

  ( فا ل ا ل ا مل افلحك ل ح اي  .TEACCHسحل،  ل فالي  ل اؤث   فا ريق ن م   يت  ر       -5
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 عــــراجــــة المــــائمــــق

 

. سلح ميؤ،ودد  ع ةدده رش، يدده، خي ئيدده، ل ي ددا ا أ،ددب ضه،ل  ا ددف (. 2015  ل يقوددا، ،ا،ددو
 ح،    ويب ع  مل نش  مل  از د.

-خ ص  ل دف    ل  ش، يدا مللإ يد ئا ل ،د يد   فدي لض ت ل ن ود  (. 2014  ل حا س ، أ اح
DSM5-. سلح ل ف ت    وفوا      م ، 

وددد   ل   ي دددذ ام  للمر دددا  ل،ددد  لر ي  ت ردددفح د مرف(. 2017  ل ،دددا ا، هشددد  ، مأمدددا ل   ددداو، يحادددف
 (. سلح ل اه ل .2 ق.  ل  ا ف/ل ذلرا  ( س    يفو  ل   ت   ل ، ص  ل ن ةر

ل ي ح امم لفي لض ت     ل  ا ف يا ح، ت ل  دفح د (. 2011  ل الح)،   غ ، معق فلت، غح ت
 (. سلح ل  ك .2.ق  ل  ف   

(. يؤ ددد لت فدددب، ل يددداس  فدددا ل قددد ليت ل   تا ددد      ددد   ل  ا دددفي و مسحةددد  2010  ل ددداحل)،  ددد غ 
ييودد  نو دد  ل   ت دد  ل يب ق دد  عوددت ي ل ددا للأ  دد   ل  ا ددفي و فددا ل ااوكدد  ل ف ت دد  ل وددفاسغ . 

 (.6  ضي يف  ل اق ز ن،

 (، سلح ملئ   ونش .2.  ق.ل  ا ف ل وواك مل  ش، ة مل ف  (. 2016  ل اح ك ت، إم له  

 (. سلح ل ،و ت.2 ق. ل  ا ف رنا   ي  حلت ل  الص   فى للأ     ل  ا في و(. 2012  ل اعقا، عقف الله

(. يو اى ريق ن م   يت ل  دفح د ل ادنع  فدا فيدا  ل يوبد  2019ل وك  ، عقف ل احوو، مل الح)،   غ   
 (.68  ل   تا  ، ل ايو  ام  لفي لح     ل  ا ف فا م ليت ل  ا ف ل ح اي   ضاح فع  ةف .

. سلح ل فودد  مللغادد   يدد ب ل  ا ددف مدد و ل حق كدد  مل غادداب(. 2019  ل ودد ف، هشدد  ، مأ اددف، إمدد له  
  ونش  مل  از د.

 . ي  ب  ل اوك ف ف ل ا ن    ونش .خ  غ  ل  ا ف(. 2004  ل ش يا، مف  

 . ي  ب  ل اوك ف ف ل ا ن    ونش .ع   ل  ا ف (.2004  ل ش يا، مف  

 . سلح ل فو  مللغا    ونش  مل  از د.أمر ا  س    ل  ف ي  يد   لت ل  ا ف(. 2015  ل ش ت نا،  ي ا
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محقدد  عادد  يكفيدد   لل دد، ص ل افاقددا  فددا للأحس   رحو دد  ل افددد(.(. 2009  ل يددا س ، ةا دد 
فددا ل اددؤرا  ل ددا نا للأم   ل،دد  لر ي   ل ا ن دد     دد، ص ام  للإع قدد   ل ايوددد للأعوددت 

  شؤم  للأ ، ص ل افاق و.

(. يودددد اى ل ا دددد حلت ل حودددد    ددددفى للأ  دددد   ام  2020  ل فقددددف ل احوددددو، غ ددددفل ، متحدددد لم ، عدددد  ف
 .49-80(،39  11مل  أه  ،ييو  ل   ت   ل ، ص   لفي لح     ل  ا ف ض  انيك  ل ش ي  .

(. 2 ق.يدفخ  إ دت لفدي لض ت ل  ا دف (. 2014  ل فثا  ، إم له   مل قب م ، إي د ح مةا د ،  ا د  
 سلح ل اه ل   ونش  مل  از د.

 TEACCHف عو ددد  ل  فوددد   ل ادددنع  فدددا م  ددد يت ر ددد   (. 2007  ل فاددد م ، حليدددا، مللإيددد  ، يحادددف
ح،ددد    ي ةوددد    ينشددداح  ، و غفددد  ا  يدددو ل  ا دددف.   نا ددد  ي ددد حلت ل  الصددد   واددد لهك و ل دددذي

 ة يف  عا   ل ف ت  . سلح ل انعاي .

. سلح ل اهد ل  ل افخ  إ ت ل ق ليت ل   تا    و  ي ذ ام  لفي لح ل  ا دف(. 2017  ل غن اا، إم له  
  ونش  مل  از د.

( فددا TEACCHف عو دد  م  دد يت ل  ددفح د ل اددنع   (. 2008  ل كيدد  ح و، إ  دد  ، مةدد مل ، ف حددا
ح،د    سن داحلس غ د  [ إ و ح للأ     ل  ا في و  وا  حلت للة ا     مل  الصو   فا للأحس 

 عا  . . ة يف  عا   ل ف ت  ،]ينشاح 

 (. سلح ل ك  .3 ق. ين هت ل بح  ل فواا(. 2019  ل احااس ، يحاف

 يت ل اودددد نف إ ددددت ل ،قدددد   (. سحةدددد  ل،دددد ،فل     كدددد  ل  ددددفح د ل اددددنع  مل ق  دددد2019  سملت، هددددفي  عددددف   
 step فا رحو و ل  الص  للة اد عا مل    عد  للة اد عا  دفى يفوادا أ  د   ام  لفدي لح )

 .  377 – 363(، 1  46ييو  ل فوا  ل   تا  ، ل ي يف  للأحس   ،     ل  ا ف فا عا  . 

ل فواا  ونش  سلح للعي ح  .للأ،ب ح مل  ش، ة مل ف  -ل  ا ف ل  ف   (. 2015  ،   ، ر ي 
 مل  از د.

(فدددا خ ددد   دددف  لفدددي لح ل  ا دددف  دددفى TEACCH(. أثددد  م  ددد يت ر ددد    2018  ،ددد   ، رددد ي 
 (.1 8. ييو  ة يف  فووي و   ضح ة مل فحل، ت، ع ن  يو أ         ل  ا ف
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 . ي  ب  زه ل  ل ش ق.ل ف  -للأ،ب ح-لفي لض ت ل  الص  ل  ش، ة(. 2014    ش، ،   

 . ل فلح ل اي    ل وقن    .يفي  ل اييوح ت ل   تا   مل ن و  (. 2003   ني ح، ز ن  ح ره،  وو، مل

(. فف     م   يت قد ئ  عودت ل،د ،فل  ل  واحرد غ  فدا رنا د  ل    عد  للة اد عا 2014  عي  ، أ   
 .835-905(،4 9ييو  سحل، ت ع ت  ،  فى ع ن  يو للأ     ل  ا في و.

ل يفات ت ل  دا رالةده يدفي   ل ادفلحك فدا ر ت د  ل احقد   للأم دا (. 2019    عوا، أي  ا، مل ،ال ف ، ر و
  ح،    ي ةو    غ   ينشاح  . ة يف     ل ق م. ل ا  ق.   اف   م    صح   ين ،ب   ويوب 

ييود  (. ASD(. ل ق ليت ل اكفيد      د   ل ايد م و ض فدي لح   د  ل  ا دف 2019  ةا   ف يف،
 .11-21(، 4مل  كنا اة  ، ل   ت   ل نا    

يودددد ا  ت ل  أه دددد : مق  دددد يت ر دددد       دددد   ل  ا ددددفي و (. 2010  يحادددداس، مسلس، مأ اددددف،  ودددد و
 مع ق ه مبف  ل ا غ د لت ل ذلر د  مللأ،د   : سحل،د  مصدل   عودت ي ل دا ل  ا دف ضافيند  ةدف 

  سحل،  ي ةو    غ   ينشاح  . ة يف  أ  سحي   ل ف ت  .

فدددا رنا ددد  ل    عددد  للة اددد عا     ددد   TEACCHTف عو ددد  م  ددد يت (. 2006  يدددفما ا، أ،ددد ي 
 يي .  ح،    ي ةو    غ   ينشاح  . ة يف  ل ك ه  ، ل  ا في و

( فا TEACCHف عو   م   يت ر     (.2018  أ اف مل فا  ،  ح ره، حيحاف، يحاف، ييب و،
 ح،ددد     .ل ذلرا ددد   ددد رنا ددد  ضفددد  ل ا ددد حلت لل،ددد ك      دددفى للأ  ددد   ام  لفدددي لح  

 ي ةو    ينشاح  . ة يف  ل ك ه  . سلح ل انعاي .

 .ل ف    ل  نع اا  وق ليت ل   تا   مل  فو ا    ذم  ل  ا ف(. 1431مزلح  ل  فو    

 (. ل  ا ف.2020  مزلح  ل يح 
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