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 دادإعـ 

  )*(نوره عبد الله إبراهيم الشعيبي

  صــــــــملخ

هدفت الدراسة  الاللةة  ىلةع فة فة  برة  ج قةلف  لةلال سمةع ال سةل فةد ر اةة  رلةد   الة ا  لةد  

 ربةةةةل  فةةةد رلةةةد   الةةة ا   ى ةةةلف  ىلةةةع فة فةةة  الفةةة     ،السةةةا ةفل  سي ةةة  فةةةم التمايةةة ا  ال ةةةل   ةةة 

 م( رمايةة ا  رةةل ارتةةةلره5 لةةد جمةةد سةةدج بفةة اج سي ةة  الدراسةة    ،الةاةة   جر ةة  الفلةةد السةةاةد ي اتغيةة  ل

البلحثةة  الاةة ب  اةةبر التم يخةةد فسةةتسدف   ف ةةةل  طبلةةت  لتاليةةأ بهةةداد الدراسةة   .بط يلةة  ل ةةد  

 باةةلر  قتةةلا  الدراسةة  ىلةةع   ةةتج فةة     ا  ج لةة   ،لتلةةد   الةة ا  بلة ةةلف  ىلةةع الخ قةةلف  الالتةة   

( 0,05ىح لاة  جيم ال ةلسيم اللخمد  البةدي سمع فماتع ف ةل  رلد   ال ا  س ةد فسةتت  ج لة   

كال   رت د فة     ،    رت د ف     ا  ج ل  ىح لاة  طبلل  لاتغي  الةا، ل للح ال ةل  البةدي

 . ا  ج ل  ىح لاة  طبلل  لاتغي  الفلد الساةد

 .اةسلل  السا ة  -رلد   ال ا  -ال سل-ج قلف   :المفتاحية الكلمات

  

                                           
 الة بة  السةتج   الاامك   - زارة التةمةل -رةمةل ال ل   ةلد السا   -فةما  ر بة  رلص    *(
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The effectiveness of drawing -based learning in the development  

of self-esteem among a sample of female deaf and hard  

of hearing students at Amal Institute 
By 

Nora Alshoaibi  
 

Abstract 

The present study attempted to investigate the effectiveness of drawing -

based learning in the development of self-esteem among a sample of female 

deaf and hard of hearing students, in addition to knowing the differences in self-

esteem according to the age variables and the degree of hearing loss. Five 

female deaf students were purposively selected to participate in the study. To 

achieve the objectives of the study the researcher adopted a semi-experimental 

method using a measurement to assess self-esteem, in addition to the suggested 

program. Results indicated that there were statistically significant differences 

between the pre and post tests contributed to positive self-esteem at the level of 

significance (0.05) for the benefit of the post. Results also revealed that there 

were no statistically significant differences according to the variable of age on 

self-esteem, as well as there were no significant differences according to the 

degree of hearing loss variable on self- esteem. 

Key words: Program - Drawing - Self-esteem – Hearing disability. 

  



 رس  مـــــا   –الثــانـي  زء ــالجـ  ()دد ــالع  ()د ــالمجل يلــأهــوالت ةـــاصــالخ ةـــتربيــال ةــمجل

 

 

3 

   ة:ــــــدمــــمق

فاةل جةةيم س ةة    ةةالهل راةةد  الةد ةد فةةم التغيةة ا  ،  تسةل الة ةة  الاةللد بةةللتغي  السةة ي 
 هةةة ا التغيةةة    ، رك تلت ةةة  ب  طخةةةة    ي هةةةل الكثيةة ، سةةةتاا كلقةةةت رغيةة ا  سةلسةةةة  ،فةةد هةةة ا الةةةللل

   رلت ةة   ،لةقسةةله هةةت الااةة س السلسةةد لبةة   التغيةة ا ف ، اةةد  ى  فةةم رةةنم الت اةةة  الب ةة ي 
الت اةةة  الب ةة ي  سمةةع ف ةة  ج ه  ي هةةل  لقاةةل راتةةد لت ةةاج  اةةة  بفةة اج الامتاةة  باةةل فيبةةل ف ةةل  الت بةةة  

ىهالم ه   الف ل   ؤجي ىلع به ر بح سخ ل  ر ةن  سمع الامتا   طللل  فةطم   ىهحيث ، السلص 
 (.2010ك،رةت  رطط الت اة   سخد الام

إسةةللتبل سةةن  ف رةةةد ف ةة  ال ةةل   ةةةلد السةةا  ىحةةد  الف ةةل  التةةد راتةةل  ىلةةع س ل ةة  رلصةة  
فة فةةةل   اقفةللةةةل    سةةاةل  فاةةل  ةةدفةبل لمةالةة   ا قسةةال  سةةم الةةةللل   فةةدف  ل س ةةيتبل قفسةةةل   ا تال ةةةل  

م به قسةب  الطفةلم الة ي  ةةلقته فةم ىسللة  1975لدر فكتب الت بة  فد سلم  حيث (.2019  سةتج ،
 (.2010%  رت ا   فل جيم اةسلل  البسةط   ال د دة  ال  سله،0.757سا ة  فد سم الادرس  

 له المغةة  هةةد  سةةيم  ا ر ةةلم الفةللةة  جةةيم الفةة اج فاةةم رنلبةةل  اكةةم لمفةة ج التةخيةة  سةةةم 
بللتةةللد فةةإه  ،به ال اةةت ا  تاةةلسد  ال اةةت الاب ةةد  ةتاةةداه سمةةع المغةة كاةةل ، الةة ا   فبةةل انرةة يم

الطفلم ال  م  ةلقته فم ىسلل  سا ة   ةلقته ب كج  ا ح فةم ف ةكن  ركةةةة  ا تال ةةل   فب ةةل  
 (.2017 بسخب ال لص التا ح فد اللدرة سمع التةخي  المغتي لد بل   بل ،

إقر  اكم التة د سمع الالل  ا قفةللةة  لد ةر سةم  حيث به الصل  فلد لدررر سمع الكنم ف
؛  لك به ال سل كاةل   ةي  ا ق ةلري  اك اةم انرة يم ط يأ بةض الابلرا  الف ة   فم بج زهل ال سل

فةةم التصةةتم ىلةةع ال ةةةتر الةةدارمد لمطفةةج  التةةة د سمةةع سلمةةر البةةلطم، فاةةم رنلةةر قةةة د فيتلةةر 
كخية ا  فةد ج را   مةب  اسلص الااةطيم بر،  لك به ال سل ارملهلرر  ف لس    سنللرر بللاةلا  ال

 يسةةةط  سمةةع صةة اسلرر  يؤكةةد سمةةع لدررةةر سمةةع فملجبةة  ، فةةةةر  اةةب به  ؤكةةد  ارةةر، قفسةةة  الطفةةج
لم شا ل بط بقفسبل   ةطد ف ص التةخي  سم ا قفةل   بللفم . كال به (2010 الافمح،الةللل فد  

رج ج الفةةةج الغلفضةة  التةةد    سةةتطةةته التةخيةة  س بةةل   هةةت  ةطةةد ف صةة  ة ضةةل  بةةةض ،جخي ةةتبل
 (.1987 فد كمال  فةظب  قبل فم رنم ال سل  الفم  البسيتقد،
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 يةتخ  ال سل فم بل   الف ته لم ل   ةلد السا  فبةل  ايمةته لمف ةته الب ة ي  قظة ا  لاةل 
راةةت ىاةة اد فسةةتص  ل ا فةل برةاةةت لةةر الف صةة  لاالرسةة  هة ا الفةةم ، رف  ةر سمةةيبل طخةةةة  ىسةةللتبل

  ادج لر فتا ة  هلجف   فت ب   فأ رط  فةي   فإق ل س نحظ رطترا  فد اس يتر  لدرارر ال ه ة 
 (.2013 سخد الاميد،

 ب لا سمع  لك ست كا الدراس  الاللةة  سمةع بهاةة  ال سةل  فدلت رةر  فةد  فلسميتةر فةد رفة  
 فستت  رلد   ال ا  لد  الطللبل  ال ل    ةفل  السا .

 ة:ـــــــدراســة الــكلـشم
بكثة  س  ة   تة ض الطفلم ال ل ب كج سلم لمةد د فم الا كن  ال فسة ، ى    باته 

فلةسللة   (.2012 لمضغتط ال فسة   اللمأ  اقسفلض ففبتم ال ا   الل يترد  السة طل ي  ال ةل ي،
صةةتب  بللغة  فةد   ه  مةد لفبة بقفسبل ب ةكج  يةد، رةيأ التةخي  سم  لراثج حل اا  فد ط يأ قاته

 (.2015  حاداش  ز م، لم جبي الااةطال ا  ركتيم سنل  جيم 
ج را  هلفةةل   مةةب حيةث ، ؤر  ب ةكج كخيةة  سمةع اس ةة  الصةةلفةركةتيم ففبةتم الةة ا  يةتخة    

فد ركتيم قاط ال س ة   سمةر رل  فبا  ركتيم السال   راد دهل لت بح  ا ا   بلرزة فةم رةنم 
 ياك  ل التة د سمع فسةتت  رلةد   الة ا  لةد  ال ةل   ةةلد السةا  (. 2004،  الماار سمتس الف ج

جةيم  ه لس سنلة  لتية  ىه فد ظج سدم لدرربل سمع التتاصج المغتي فم رنم رستفبل  ف تقبل حيث
فللطفج  ةخ  فد رستفر بط يل    اةتري  سم اقفةل رةر  حل لرةر ، رستم الطفلم  رلد   ال ا  لد بل

 (.2011  حمل ، لتد    ستطة  به  ف ح س بل بللكمال  فد التال  فتطمبلرر ا
فةظةةل هةة   الدراسةةل  ر ل لةةت سنلةة  ال سةةل جتلةةد   الةة ا   -فةةد حةةد ج سمةةل البلحثةة  - لكةةم 

فلةةةةط  لةةةةل رةةةةدر  ال سةةةةل كلسةةةةت ارةمة  ب  ج قةةةةلف  فت ةةةةر ل فةةةة  فسةةةةتت  رلةةةةد   الةةةة ا  لةةةةد  الطفةةةةلم 
 ، هةةت فةةل  اثةةج فمةةتة فللجةةج بهاةةة  الات ةةتع  بهاةةة  الف ةة  ، بةةللرص لةةد  ال ةةل   ةةةلد السةةا  

قظة ا  لطخةةة  الةاةج كاةماة   ؛فام رنم احتكلس البلحثة  الابلاة  بللطللبةل  ال ةل   ةةلد السةا 
فلةةد  حظةةت به اسةةتسدام ال سةةل بط يلةة  فت بةة   فةةأ بهةةداد فةي ةة  هةةت باثلبةة   ،فةةد فةةدار  الةةدف 

فةد  ملة ااة لةبةض فةل  سخ تقةر جةد ارمب الدارمة   هت مب ص اسلر مالات فس للإف ل  سم فك تقلرب
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ل ف   رطتي  بةض  تاقب  مكال بقر استغنم ل للط اللتة لد ب، لمتةخي  س ر ملغتب محيم   رسةفب
 ؤيةةد  لةةك جراسةة  رطةةل   ، مالضةةةا التةةد رف  ةةبل سمةةيبل طخةةةة  اةسللةة   الامتاةة  الااةةبط حةةتلب

للفم  سةةةلسد فةةةد زيةةةلجة اللةةةدرة سةةةم التةخيةةة  سةةةم الةةة ا  الةةةةن  بةةةالتةةةد  كةةة   به ( 2018 فااةةةتج  
للأطفةةةلم فاةةةم  ةةةةلقته فةةةم ا ةةةط ا   ةةةغتط فةةةل بةةةةد ال ةةةدف  ب ةةةكج جام  فةةةةلم  الةةةتسمص فةةةم 

 ا حبلطل   الاتالا الاؤلا   ال  اسل  فم رنم التف يد ا قفةللد.

 أسئلـــة الــدراســـــــة:  

 الدراس  الاللة  للإ لب  سمع السؤام التللد:  فد  تا فل سخأ رسةع
ال ةةل  التمايةة ا  لةةة  ج قةةلف  لةةلال سمةةع ال سةةل فةةد ر اةةة  رلةةد   الةة ا  لةةد  سي ةة  فةةمةلفةةل ف

 السا  فد فةبد الفج لمخ ل  بللحسلا؟ ةفل    
  ي در  رات السؤام ال اةسد سؤا ه ف  ةله:

لةةةةد  التمايةةةة ا  ال ةةةةل  الةةةة ا هةةةةج رت ةةةةد فةةةة     ا  ج لةةةة  ىح ةةةةلاة  فةةةةد فسةةةةتت  رلةةةةد    -1
 حسب فتغي  الةا ؟    ةفل  السا 

لةةةةد  التمايةةةة ا  ال ةةةةل هةةةةج رت ةةةةد فةةةة     ا  ج لةةةة  ىح ةةةةلاة  فةةةةد فسةةةةتت  رلةةةةد   الةةةة ا   -2
 حسب جر   الفلد الساةد؟    ةفل  السا 

 أهـــداف الـــدراســـــة:  

 ربدد الدراس  الاللة  ىلع فل  مد:
ال ةةةةل  التمايةةةة ا ج قةةةةلف  لةةةةلال سمةةةةع ال سةةةةل فةةةةد ر اةةةةة  رلةةةةد   الةةةة ا  لةةةةد   فةللةةةةة جراسةةةة   -1

 السا .  ةفل   
 .لد  التماي ا  ال ل    ةفل  السا  الك ا سم الف    فد رلد   ال ا  حسب فتغي  الةا  -2
لةةةد  التمايةةة ا  ال ةةةل  الك ةةةا سةةةم الفةةة    فةةةد رلةةةد   الةةة ا  حسةةةب جر ةةة  الفلةةةد السةةةاةد -3

 .   ةفل  السا 
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 الــدراســـة:أهميــــة 

  ةة   تةدرت ح الدراس  بهاة  ال سل كتسيم   ي  فبلا ة لل ااة  تاقةب الل ةتر  الةمةا ال -1
 السا . ةفل جبل ال ل    

التد رتس  فم ال سل  سيم  لت اة  رلد   الة ا  لةد   -فد حد ج سمل البلحث -لم  الدراسل   -2
 السا . ةفل ال ل    

السةةا  فةةم رةةنم  ةفل لةةد رسةةلهل الدراسةة  الاللةةة  فةةد ر اةةة  رلةةد   الةة ا  لةةد  ال ةةل   ةة  -1
اسةتغنم الابةلرة اليد يةة   ال سةل  التمةةتيم( التةد راثةةج قلةلط اللةةتة لةد بم  البةةةد سةم المتاقةةب 

 المفظة  التد راثج قللط  ةا لد بم.

رلةد ل ج قةلف   يم بلل ل   ةةلد السةا  فةم رةنملد رفيد الدراس  الاللة  الاةمايم  الابتا -2
فتكلفج لم ل   ةلد السا   ةتاد سمع بق ط  ال سل  التمةتيم  ت ةا بللادارة   الا  قة  

 فد التطخيأ.

  روض الدراســـــة:ــــف
 رسةع الدراس  ىلع ارتبلر الف  ض الثن  التللة :

 ةةة  فةةةد ال ةلسةةةيم اللخمةةةةد رت ةةةد فةةة     ا  ج لةةة  ىح ةةةلاة  جةةةيم فتتسةةةةطد ررةةةب بفةةة اج الةي -1
 ( ل للح ال ةل  البةدي.0.05  البةدي لتلد   ال ا  س د فستت  ج ل  

رت د ف     ا  ج ل  ىح لاة  جةيم فتتسةطد ررةب بفة اج الةي ة  سمةع ف ةةل  رلةد   الة ا   -2
 (.0.05 حسب فتغي  الةا  س د فستت  ج ل  

  رت ةةةد فةةة     ا  ج لةةة  ىح ةةةلاة  جةةةيم فتتسةةةطد ررةةةب بفةةة اج الةي ةةة  سمةةةع ف ةةةةل  رلةةةد    -3
 (.0,05 ال ا  حسب جر   الفلد الساةد س د فستت  ج ل  

 ة:ـــــــدراســدود الـــــح

  باد    الحسلا. لم ل    ةفل  السا  فةبد الفج :ةـانيـكـالحدود الم (ب 
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  ه.ة1441الدراس  فد الف ج الدراسد الثلقد فم سلم رل رطخيأ  :انيةــالحدود الزم (  

 ( س  .13ىلع  10( رماي ا  رت ا   بسالرهم فم  5رل رطخيأ الدراس  سمع   :الحدود البشرية (  

ر اةةة  هةةدفت ىلةةع بق ةةط  رةتاةةد سمةةع ال سةةل ر ل لةةت الدراسةة  الاللةةة   :الحــدود الموعــو ية (ج 

 السا . ةفل ال ل    التماي ا  رلد   ال ا  لد  

 مصطلحــــــات الدراســـــة:

 Drawing 

هد رمك التسطةطل  الا ة التةد  سةتسدفبل الطفةلم لمتةخية  سمةع بي سةطح كةله ف ة  جدا ة  
 (.15ص ،2012 الب يدي، سبد  باسك اللمل ب  فل البر  لك

 يةةة د ى  ااةةةل  ب قةةر: رسةةل التمايةة ة لةة اربل  هتا لربةةل  بةةةض فاتمكلربةةل ال س ةةة   بجةة ز فةةل 
  اياهل  يايا سللابل  فل رامل بر حسب فل  تطمبر ال  لط.

 (Self Esteem 

قت ةةة  الحكةةلم  باةةكلم التلتياةةل  التةةد ق ةابةةل حةةتم الةة ا   التةةد لبةةل سنلةة  بلل ةةترة التةةد 
 .(83ص ،2017ل  قظ ة انر يم لبل  سمتي،قاامبل س ب

  ااةةةةل : ب قةةةر ال ةةةترة اة ملجةةةة  التةةةد ركتقبةةةل التمايةةة ة سةةةم  اربةةةل  التةةةد رااةةةج فةةةد ىيةةةة د   
طةلربةةةل ف ةةةلس  ا حتةةة ام لمةةة ا   ال ةةةةتر بلللةةةدرة سمةةةع اةقمةةةلز  التةةةد رلةةةل  با ةةةةل  رلةةةد   الةةة ا  

  حيد ف طفع.لمدكتتر 

 (deaf and hard of hearing)

الصل هت ال سص ال ي فلد الالس  السا ة  ف   الاةنج ب  لخج رةمل الكنم ب  حتةع بةةد رةمةل 
الكنم، جدر ة    رسةاح لةر بل سةتملب  الطخة ةة  للأ ة اض التةمةاةة   ا  تال ةة  فةد الخي ة  السةا ة  ى  

 ملا الصلب ، التتاصج الكمد(.بلستسدام ط   التتاصج الاة  ف   لغ  اةالرة، ل ااة ال فل ، ه
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بفةةل  ةة ةس السةةا  فبةةت ال ةةسص الةة ي  ةةةلقد سمةةاا  ب  قل ةةل  فةةد حلسةة  السةةا  جدر ةة    
رسةةةةاح لةةةةةر بل سةةةةةتملب  الطخة ةةةةةة  للأ ةةةةة اض التةمةاةةةةةة   ا  تال ةةةةةة ، ى  بلسةةةةةتسدام  سةةةةةلاج فةي ةةةةة  

 (. 37-36، ص2003 ح فد،
الفةةةةج  التةةةةد رتةةةة ا   جر ةةةة  الفلةةةةد  يةةةةة فم ى  ااةةةةةل  بةةةة قبم: الطللبةةةةل  الامتالةةةةل  باةبةةةةد  

 .ج سخج ف كث  40الساةد لد بل 

 ري:ــــظـار النـــــــالإط 

Esteem Self

فلةد ،  ةتخ  رلد   ال ا  جسلف  بسلسة  لم س ةة  فة فةةل     ةداقةل   سةمتكةل   بكثة  فةم  لةك
 فسةةتلخمبل  سمةةع ارتةلراربةةل  ل اراربةةل  سمةةع   ةةؤر  رلةةد   الةة ا  اة مةةلجد ب  السةةمخد سمةةع حل ةة هل

 (.2017قملحبل ب  ف مبل سمتي،

لد الع استسدام رلد   ال ا  فد كتب سمل ال فس فبت فم بهل الافلهةل الاتةمل  ب س ة    
 ،اةقسةةله  بحةةد البةةةلج النزفةة  لم س ةةة  جةةج بقةةر فةةم بكثةة  هةة   البةةةلج بهاةةة   رةة ري ا  فةةد السةةمتس

د   ال ا  بحد فتغي ار ل التسةط  لم قستطة  به قالأ فبال   ا ال  لم س ةة  ب  فد ه به  كته رل
 (.2015، ز م السمتس اةقسلقد  حاداش

 رلد   ال ا  هت ففتل  ال مل  فد الاةلة الةلف   السلص   هت ظله ة ج  لفةة  للجمة  لمتطةتر فة  
اتالةا، كاةل  تبةل م  تفةةل   فةأ الا ةلس  (. فبةت  تغية   يتبةل م ربةةل  للأ لةل   ال2017رلدم الةا  سمتي،

 (.2005الميدة  السي    ياكم اكتسلبر  رةايا  ف  ف  ر التلت  فللبد  ريا ق ،  ي  فة  د /
 كيف يتكون تقدير الذات؟

 خدب الطفلم جتكتيم رلد   ال ا  ف   السختع السلج  فم حةلربل ج لا  سمةع اسةتملب  الةةللل فةم 
فتلةةةد   الةة ا  قةةلر  سةةم التفةةةلسن  ا  تال ةةة   هةةت  تغيةة  لةةةد  ،  كةةةةة  ىاةةبلسبلحةةتلبل  حتةل ةةلربل 

بي به الطفةج  كةته  ،الطفلم فد ف احج قاتهل الاستمف  حسب حمل قمل  الطفج فد ا تةلز كةج ف حمة 
 لفةةل به  كةةته لةةد كةةته رلةةد   ى مةةلجد ل ارةةر ب   ،الة لصةة  السلسةةة  لتلةةد    ل ارةةر فةةد ف حمةة  فبكةة ة  ةةدا  

 (.2000 ريا ق ،  ي  فة  د / ته رلد    ل ارر سمخةل   بللتللد  تة ض لا لكج قفسة   ا تال ة  ك
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 ذات:ــر الــديــي تقــدنــاب تــأسب
 سدم التات  بطفتل  سةيدة. -1
 التة ض لما لكج  الاتالا الاثي ة لمتتر . -2
 كث ة اقتللجا  الهج  الال بيم. -3
 ستا فةلفم  الهج. -4
   .اةصلب  بإسلل  فةي -5
 (.2017  رض ، اةصلب  بل ط ابل  قفسة  كلللمأ  ا كت ل  -6

 ات المنخفض وتقدير الذات المرتفعالفرق بين تقدير الذ( يبين 1جدول رقم )

 ذاتـــر الـــديـــي تقـــرتفعـــم ذاتـــدير الـــي تقـــمنخفض

 لد ر ال غب  فد ال مل .  سلد فم الف ج.
 فبلجر  فغلف . فت جج  تم ب الاملزف .

    ةطد الاةلا بكخ  فم حمابل  يتس  ل ارارر بسبتل .  مد صةتب  فد ارسل  ل ارارر.
 ر. ارأ  دا  فم قفس  سلد جااال  فم ال تلا .

  اتمك اةراجة  يتااج الاسؤ لة .  ستسمل س يةل .
 (2017)خضر،

 تقدير الذات لدى الصم وضعاف السمع:
 بةةللةطا فمةة  ف ةةام فةةد فةةد فلتخةةج حةةةلربل  للبةةل     ةةؤ ه ىه الاةةسلص   ي اةسللةة  

فتلةج هة   الثلة   بل اقةر، سةم فاةل  مةمبةل بكثة  بف ةل   رلة  بةلل فس ىلةع به  كت ةا ل ةتر   الاسةلسدة،
 (.2010 يضةا رلد    ل ارر ب كج ردريمد  ا بله،

 تاةلسد  ه ا فل  لتجقل ىلع اللتم ب ه ال ل   ةلد السا   ةلقته فم ف ةكم  التكةةس ا 
 سةدم  ، سمع ىحسل  الف ج باكلقتر الاستال  فد بحضةله الامتاة  ، هت اقةكل  سمع رلد   ال ا 

سةةةم   ةةةت  فاةةل  ،اللةةدرة سمةةع التتاصةةج  التفلسةةج ا  تاةةةلسد  اةة ح الفةة ج فكةة ة رلةةد   الةةة ا  السةةمخد
 .(2006راليأ ال ا   ال ةش جتتافأ ف  قفسر  ف  الامتا   الةاة،
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 ر الذات لدى الصم وضعاف السمع:عوامل تؤثر في تقدي

رةةتمسص الةتافةةةج الاةةةؤر ة فةةةد رلةةد   الةةة ا  فةةةد ستافةةةج رلر ةةة   ستافةةةج جارمةةةة ،  لمةتافةةةج 
السلر ةةة  رةة ري  لةةتي  كخيةة  سمةةع رلةةد   الةة ا  حيةةث ر ةةاج سنلتةةر بةةللااةطيم فةةم حتلةةر كلنبةةلا 

 رطمةلرةر  بهدافةر  لقملزارةر بي  اللة اه   ية هل، بفةل الةتافةج الدارمةة  فبةد رتاثةج فةد قظ رةر ل فسةر 
 (.2005هد ستافج رتةمأ بللف ج قفسر  ريا ق   فللبد،

  ياك  ل رمسةص بهل الةتافج التد ر ر  فد رلد   ال ا  لد  ال ل   ةلد السا  فةال  مد:
 ط يل  التتاصج فد الا ام. -1

 قتع التدريس لخج الملفةد. -2
 الةا  س د حد   ال ال. -3
 ادة الفلد الساةد. -4

 .(Jambor & Elliott, 2005  الل اه  الس  -5

 رلتةة   فةةلري بةةل ر بةةةض السةةدفل   الفكةةلر السلصةة  ل فةة  رلةةد   الةة ا  لم ةةل   ةةةلد 
  السا  جارج الس ة  هد:

  ةةةة  فبةةةةلجة رت يبةةةةة   ر ةةةةل   التماةةةةةل  الةلامةةةةة   الت كةةةةد فةةةةم به الماةةةةة   تبةةةة  هةةةة    -1
 اللتاسد، بال فد  لك الطفج الصل ب    ةس السا .

سمةةع سمةةل بةة ه طفمةةك لةةد  مةةد صةةةتب  فةةد فبةةل بسةةالا فستمفةة  للألةةلر  ب   غيةةب سةةم  كةةم -2
 التفلصيج س د سالع ل ص الس ة.

 رساة  صتر لسضلا الس ة.  -3

 ر ا   ل ص الةلام  ف ارا   رك ارا   استسدام الس ااط ب  صتر بر   حسب الض  رة(. -4

 ب  صةتب  فد السا . ام  طفمك سمع التة د سمع الاسلص ال  م  ةلقته فم ال ال -5

 ف لل   الحدا  اةربلري  الاللة  الاتةمل  بلل ل   ةلد السا . -6

 (NICHCY, 1988). بفضجافد  طفمك س دفل  لتم للآر يم كةس  تتاصمته فةر ب كج  -7
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Drawing 

فبةد لغة  رةخي ية   ،رةتخة  رسةتم الطفةلم فةم بهةل الات ةتسل  التةد س ةد جبةل الف ةلقيم الاةلصة يم
 هةةةد رةةةدرج فةةةد قطةةةل  المغةةةل  ، فف جاربةةةل س لصةةة  الت ةةةكيج الاستمفةةة  ر لةةةج الكثيةةة  فةةةم الفكةةةلر  الاةةةةلقد

الب ةةة ي   ال فايةةة   يسةةةتطة  فةةةم رنلبةةةل الطفةةةلم التةخيةةة  ساةةةل راتمةةة  بةةةر قفتسةةةبل سمةةةع سةةةطح فةةةل  رتةةةةح 
 (.2019 ل فد كمال   ال ل لد،الف ص  لم شا ةظبلر رج ج الفةج الغلفض  التد    ستطةةته صةل تب

لةةس ، كال به رستم الطفج رتةح ف ص  لمتلاص  الت ةةس  اةسللط فبد رةكس حللتر ال فسة 
جةج حتةع س ةدفل  تحةد  ارةر فة  كلا ةل  برة   كللايتاقةل   ،فلط س دفل  سلط  ارر سمع اسص   سار

فللطفةةج الةة ي ، ب  الا ةة ا  ب  فةة  ان   التةةد  اكةةم به  اثةةج قفسةةر فيبةةل فةخةة ا  سةةم  ارةةر  ف ةةلس  
 ةةةلقد فةةم ال الفةة  ب  الةةتهم رباةةل  ةةةتض ف ةةلس  سمةةا  المسةةاد في سةةل قاةةت   ل ةةسص لةةتي الخ ةةة  

 ةل   ةةلد السةا  فلةد قة اهل  خةد ه اهتالفةل  رلصةل  بةلل ه كة لك الاةلم بةللف اج ال ،س يض الكتلد
 (.1995 ، الل يطد فم حيث حمابل  اكمبل  رطتطبل فةت يم ج لك ل تر ه   الالس 

 رسوم الأطفال وأهميتها التربوية:

ىه رستم الطفلم رةد فؤا ا   يدا  سمع ف لس  الطفج  اقفةل رر  سنلتر بلنر يم  فأ فةل 
 . (2018   التحدة الف ة  التد   سابل الطفج  السلاح،ردم سمةر فكتقل

فةةإ ا كةةله رةخيةة   الف ةةد حةة ا  جم  ،التةخيةة  الف ةةد لمطفةةج فةةل هةةت ى  رسةةميج ل س ةةيتربي به 
 لة لك فةإه ىسطةلا فسةلح  لمتةخية  الف ةد لمطفةج  ر اةة  ىحسلسةر بللماةلم  ة ةد ، سمع اس ة  حة ة

 (.1995 را يد  بطفتل  سةيدة ح ة  الل يطد،
 وتتضح أهمية رسوم الأطفال من خلال الآتي:

رستم الطفلم لغ  رةخي ي : بي بقبل  سيم  ار ةلم بةللغي ، فاةم رنلبةل   لةج الطفةج رخ ارةر  -1
 يفبل كثي ا  فاةل  ةد ر فةد  ،ىلع ال ااد ال ي  تفلسج جد ر  ف  ه   السخ ة  يتفلسج ف  الطفج

 سلمر ب   ثي  اهتالفر.
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فاي اةةةل   ةةةتد ال ةةة اع  مةةةد الطفةةةج فةةةد رسةةةتفلرر  لمتكةةةةس فةةة  الخي ةةة :رسةةةتم الطفةةةلم  سةةةيم   -2
فبةةت فةةد رفلسةةج فسةةتا   اةةل م فةةةر الاتاااةة  جةةيم  ،فةةدرن  لةكةةةس قفسةةر للأ  ةةلع السلر ةةة 

 حل لرر الدارمة   فطللب الامتا  ال ي  اةط بر.

للطفةةةج ، فرسةةةتم الطفةةةلم فظبةةة  لمةةةةب:  اكةةةم استبةةةلر رسةةةتم الطفةةةلم بحةةةد فظةةةله  لةةةةخبل -3
  تر ال ستم سمع بقبل صترة حة  قلطل   داسخبل  يادربل. ت

رسةةةةةةةتم الطفةةةةةةةلم فظبةةةةةةة  لمةنلةةةةةةةل  المايمةةةةةةة : حيةةةةةةةث  ةةةةةةة ظل الطفةةةةةةةج الةنلةةةةةةةل  الماللةةةةةةةة   -4
 بغي   سد فد رستفر.

رسةةتم الطفةةلم اقةكلسةةل  ل اةةتهل: فبةةد رةكةةس قاةةتهل فةةد  اةةة  ال ةةتاحد المسةةاة   الةلمةةة   -5
 (.2012  الت داقة   ال فسة   الب يدي،

 هم أهداف التعبير بالرسم للصم وضعاف السمع:أ

 ر اة  السةلم  ا جتكلر. -1

 اكت لد الايتم  الاتاهب  ر ايتبل. -2

 ارلح  ف ص  لمتةخي  سم الا لس   الحلسةس  التسمص فم بةض بسبل  التتر  ال فسد. -3

 ر اة  الاتا   التتافأ الةضمد. -4

 .(2005ر اة  الت    الف د  بحاد، -5

 تقدير الذات:لرسم والحاجة إلى ا
 ه لس سنل   رةل  جيم ال سل  الال   ىلع رلد   ال ا  رتضح فم رنم انرد: 

 حل   الطفج ال فسة  ىلع به   ة  ب ةاتر  ف ج تر  ر كيد  ارر فم رنم رلد   الااةطيم بر. (ب 

 رت د صم   رةل  جيم التةخي  الف د  ال ا . (  

الف يةدة فبةت  سةلسد الطفةج سمةع ر اةة  التةخي  الف د  تةةح فة ص الةتسد باايةاا  ال س ةة   (  
 ففبتم ال ا   سمع ال ةتر بلل  ل سم ال فس.

 ةةةتاكل فيبةةةل ، ىه الطفةةةج بر ةةةلا سامةةةة  ال سةةةل ىقاةةةل  ت ةةةل م فظةةةله  الاةةةةلة  الةةةةللل فةةةم حتلةةةر (ج 
 (.2012 ب سمتبر  الب يدي،
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 م:ــــرســــلاج بالــــالع
د الفةة ج ف صةة  لمتةخيةة  سةةم قفسةةر، ىه الةةةن  بةةللفم الت ةةكيمد فةةم بهةةل الامةةل   التةةد رةطةة

 هت بحد الط   التد  تل فم رنلبل استسدام كلف  ال فتز  اللةتاه  السلفةل  ب ةكج فة ظل  فسطةط 
 (.2019 لر لتاليأ ب  اض ر سة ة   سن ة  لكلف  الف ل  الةا ي   السطيب  ب ي ،

م ف ةلس    حل لرةر  يةد الةةن  بلل سةل رل ةة   اسةة  ا سةتسدام حيةث  ةخة  الفة ج بلل سةل سة
 ص استر  هت اكج فم باكلم الت ةةس،  هت ر كيةد لم ةا  ال فسةة  للإقسةله فةم رةنم جفة  ال اةت 

 (.2019 ا قسلقد بللف ته الا اة   الاةلقب ،

كاةةةةل بقةةةةر  احةةةةد فةةةةم بهةةةةل طةةةة   الت ةةةةسةص  الةةةةةن  ال فسةةةةد، فاةةةةم رنلةةةةر  اكةةةةم اكت ةةةةلد 
ج السةةمتكةل  الاضةةط ب  ىلةةع سةةمتكةل  ج ةةلاة ا  ةةط ا   فةةم رةةل سن ةةر،  ياكةةم فةةم رنلةةر راتيةة

 (.2012 هلجف   ي بح ال سص بكث  ارااقل   فلسمة   ستاج  الخ تي،
 يسةةتبدد الةةةن  بةةللفم فسةةلسدة الا  ةةع سمةةع ىسةةلجة ج ةةلا حةةةلربل،  راةة يكبل فةةم حةةل   

فةد الةتةمل ا  ت ا   اللمأ  التا كا حتم ال ا  ىلع حل   بر    ستجهل الاب  التةلطا  ال غب  
 (.1995  الل يطد،  ال ات  ا حسل  بللتتازه  السنم الدارمد

 ة:ـــابقـــات الســــدراســـال
للةةد قةةلم رلةةد   الةة ا  اهتاةةلم كخيةة  فةةم لخةةج البةةلحثيم  الاست ةةيم  ب  يةةت حتلةةر الةد ةةد فةةم 

البةةلحثته فةةم  تاقةةب  لةةد ر ل لةةر اةسللةة ، م ب    ي سةةلفةيالدراسةةل  سةةتاا  كةةله رلةةد   الةة ا  لةةد  ال
 ال ةةل   ةةةلد  سةةلفةيمسد ةةدة  جرسةةتا سنلتةةر باتغيةة ا  فستمفةة   لةةلرقتا جةةيم رلةةد   الةة ا  لةةد  ال

 استة اض لمدراسل  السلبل . د،  فةال  مالسا 

الافبةتم الة ارد لمطةن  التد ر ل لت  (Mulat et al.,2016)  آر  ه  ت  جراس  ف لا  
( طللبةةل  فةةم طةةن  ال ةةا ال ابةة ، رةةل ارتةةةلرهل فةةم 103 اةةامت سي تبةةل   ال ةةل   ةةةلد السةةا 

فدرس  رلص  لم ل،  ف ج رلص لم ل،  فدرس  سلج  ،  رل اسةتسدام اسةتبلق   فةلرش( التصةا 
قةةر باللرقةة   ةةةلد السةةا   باةةلر  قتلامبةةل ىلةةع ب الةة ارد ال م ل ةةةل  ففبةةتم الةة ا  لةةد  الطفةةلم.
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د السةةا  ففبةةتم  ارةةد بلةةج فةةد فمةةل   الةة ا  الةلفةة  لبةة ل اقبل السةةلفةيم، كةةله لةةد  طةةن   ةةة
كاةةل بظبةة   ال تةةلا  به  ةةةلد السةةا  الةة  م  درسةةته  ، الادرسةة  الةلفةة   اللةة ااة  الةنلةةل  الجتيةة 

ةل لمة ا  بسمةع فةاةل  تةمةأ باظبة هل  المسةدي فةم الطةن  فد فدار  رلصة  لم ةل  ظبة  ه ففبتف 
   رت ةةد فةة     ا  ج لةة  ىح ةةلاة  جةةيم ، د السةةا  فةةد الف ةةج السةةلصلطةةن   ةةةالالسةةلفةيم   

 الاماتسل  فد ببةلج ففبتم ال ا  لةنلل  الل اه  ال يل ةل   اللدرة الخدقة .
رلةةد   الةة ا  لةةد  الطفةةلم  (Theunissen et al.,2014)جراسةة  رتقسةةيم  آرةة  ه  بفةةل

( 252، التةةد جمةةد سةةدج الةي ةة  فيبةةل  رةة ري  ا ر ةةلم  التةمةةةل  الس ةةلاص السةةا ة   ةةةلد السةةا :
طفةةن ،  رةةل اسةةتسدام التلةةلري  ال ارةةة  ل ةةةل  احتةة ام الةة ا  سخةة  بربةةة  فمةةل  : اللخةةتم ا  تاةةلسد 

 احتةة ام الةة ا  الةةةللاد، فلةةد باةةلر   الات ةةتر فةةم لخةةج اللةة اه، اهتاةةلم التالةةد م ،الاظبةة  المسةةدي
فسةةتتيل  بلةةج فةةم رلةةد   الةة ا  لةةد  الطفةةلم الةة  م  ةةةلقته فةةم  ةةةا سةةاةد فةاةةل  عىلةة بةةلقتلام

الطفةةلم الةة  م  متالةةته باةةدار  رلصةة  لم ةةل فة  ةةته بكثةة   ، اللةة اهتالةةد م  تةمةةأ بضةةتابط ال
 كال بالر  ىلع به الةا  الصغ  س د زراس  اللتلة    ربط باستت  بسمع لتلد   ال ا . ،لمسط 

( بر  فالرس  ال  ةلط الخةدقد  ال يل ةد سمةع رلةد   الة ا  2014س  سمةاله   رتصمت جرا
( طفةن   طفمة   رةل اسةتسدام 30( جمةد سةدجهل  سة   13  10  الطفلم ال ةل فةل جةيم سي   فم س د

ىلةةع به لماةة  جةلقةةل  الدراسةة  حيةةث استاةةد  الدراسةة  الاةة ب  التصةةفد،  Bruce harreeف ةةةل  
فةل  س د كج بف اج الةي   التد راةلر  ال  ةلط ال يل ةد  به ه ةلس رة ري  فستت  رلد   ال ا  كله ف ر

كاةل باةلر  ، ى ملجد جيم فالرس  ال  ةلط الخةدقد ال يل ةد  فسةتت  رلةد   الة ا  س ةد سي ة  الدراسة 
كاةةل   رت ةةد  ،ىلةةع سةةدم   ةةتج فةة     ا  ج لةة  ىح ةةلاة  جةةيم فسةةتت  رلةةد   الةة ا   جر ةة  ال ةةال

ة  جةةيم الةة كتر  اةقةةل  فةةد فسةةتت  رلةةد   الةة ا   سةةدم   ةةتج فةة    جالةة  فةة     ا  ج لةة  ىح ةةلا
 ىح لاةل  جيم فستت  رلد   ال ا   التا يج الدراسد.

قةةةةل  رلةةةد   الةةة ا  لةةةد  طةةةن  الكمةةةة  فةةةم ال ةةةل  (Zheng, 2012) بفةةةل جراسةةة  زيةةة  
( 21-18  طللةةةب  طللبةةة  رتةةة ا   بساةةةلرهل فةةةم (36 اةةةامت سي ةةة  الدراسةةة   فلةةةد ،  ةةةةلد السةةةا 

 استسدم البلحث ارتبلر  ا د   اج التصا ال ارد  التصةا  ية  الة ارد بلة ةلف  ىلةع ف ةةل  
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  ةةتج رةةدقد فةةد فسةةتت  رلةةد   الةة ا  لةةد  قتةةلا  الدراسةة  برختةةت ،   رلةةد   الةة ا   اسةةتبلق  رليةةةل  ارةةد
ه    ةةةةتج فةةةة    فةةةةد رلةةةةد   الةةةة ا  جةةةةيم الةةةة كتر  اةقةةةةل  ل ةةةةللح الةةةة كتر بلة ةةةةلف  ىلةةةةع ب ،ال ةةةةل

 الاللرقل  ا  تال ة   ال ظ ة السمخة  رايد فم فستت  ردقد رلد   ال ا . 
( ففبةةةةتم الةةةة ا   سنلتةةةةر جةةةةبةض الاتغيةةةة ا  لةةةةد  التنفيةةةة  ال ةةةةل 2007 جراسةةةة  راةةةةدي  

 ( طللةب  طللبة 80الة ي جمغةت سي تبةل  ،  ةلد السا  فد ج اف  الت بةة  السلصة  باد  ة  ال يةلض
سةةةة  (  اربةةةةةت الدراسةةةة  الاةةةة ب   15-6 ر ا حةةةةت بساةةةةلرهل فةةةةم   ة ارتةةةةةلرهل بللط يلةةةة  الة ةةةةتاا رةةةةل

ىلةع به فسةتت  ففبةتم  قتلامبةل بالر  ،    استسدم البلحث ف ةل  ففبتم ال ا  فم ىسداجالتصفد، 
الةة ا  لةةد  التنفيةة   ةةةلد السةةا  جخةة اف  الت بةةة  السلصةة  باد  ةة  ال يةةلض كةةله ف رفةةةل  فةةد ببةةةلج 

جي اةل كةله فسةتت   ، السةمتس  ل،  الاظب  المسةاد  ال ةكج السةلر د،الا ةل  انرة  :السةلجة  ال  
كاةةةل  ،ففبةةةتم الةةة ا  فتتسةةةطل  فةةةد ببةةةةلج الا ةةةةل  انرةةةة : الت ةةة  الفكةةة ي،  ال ةةةب ة ال ةةةةخة ،  اللمةةةأ

بظب   ال تلا  سدم   تج ف     ا  ج ل  ىح لاة  فد فستت  رلد   ال ا  رةا  ىلع فتغي  ادة 
المسةةاد  ال ةةكج السةةلر د جي اةةل رت ةةد فةة     ا  ج لةة  ىح ةةلاة  فةةد  اةسللةة  سمةةع بةةةد الاظبةة 

ال ةةب ة  ال ةةةخة ، السةةةلجة  فسةةتت  رلةةد   الةة ا  رةةةا  ىلةةع فتغيةة  اةةدة اةسللةة  سمةةع ببةةةلج اللمةةأ،
كاةةةل بظبةةة   الدراسةةة    ةةةتج فةةة     ا  ج لةةة  ،  ال  ةةةد، الت ةةة  الفكةةة ي،  الا ةةةةل  ب ةةةكج سةةةلم

السةةةمتس، ال ةةةب ة  ال ةةةةخة ، السةةةةلجة  د ببةةةةلج الا ةةةةل  انرةةةة :ىح ةةةلاة  رةةةةا  ىلةةةع فتغيةةة  الةاةةة  فةةة
ىح لاةل  رةا  ىلع فتغي  الةا  فةد  كال بظب   ال تلا    تج ف    جال  ،لت   الفك ي ،  ال  ع

الاظب  المساد  ال كج السةلر د  اللمةأ  الا ةةل  ككةج.  بظبة  قتةلا  الدراسة  ب ضةلر   ةتج فة    
 فستت  ففبتم ال ا   ةا  ىلع فتغي  الدرج فد بةد اللمأ فلط. جيم التنفي   ةلد السا  فد

( ففبةةتم الةة ا   سنلتةةر جةةبةض 2007 رتفةةأ فةبةةل فةةم حيةةث الاتغيةة ا  جراسةة  السةةةل دة  
 لةةد  ،با اكةةا الت بةةة  السلصةة  فةةد الرجهال ةةل   ةةةلد السةةا  الاتغيةة ا  الد اغ افةةة  لةةد  الطمبةة  

رةل لم ةل   ةةلد السةا ، طللبة  با اكةا الت بةة  السلصة  طللبل    ( 131  ركتقت سي ت الدراس  فم
ف ةةةل   ،  اربةة  البلحةةث الاةة ب  التصةةفد فةةد جراسةةتر فسةةتسدفل  ارتةةةلرهل بللط يلةة  الة ةةتااة  البسةةةط 

 رتصةةمت قتةةلا  الدراسةة  ىلةةع به فسةةتت  ففبةةتم لم ةةل   ةةةلد السةةا  نم فتسةةع، ففبةةتم الةة ا  
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ا  بلة لف  ىلع   تج ف     ا  ج ل  ىح ةلاة  ال ا  فتدقد ب كج سلم لد  ال ل   ةلد الس
  ةةتج فةة     ا  ج لةة  ىح ةةلاة  فةةد ففبةةتم الةة ا  رةةةا  ،   فةةد ففبةةتم الةة ا  رةةةا  لاتغيةة  الةاةة 

 .   رت د ف     ا  ج ل  ىح لاة  فد ففبتم ال ا  رةا  لاتغي  الم س ،لاتغي  ادة اةسلل 

الطفةةلم  ج ر سي ةة  فةةم البةةةلج ال فسةةة  ل سةةتم التةةد ر ل لةةت ( 2019ال ةةل لد   ةةلا  جراسةة  
 باةلر  قتلامبةل ىلةع ج ر فسةتسدف  الاة ب  التصةفد اللةلال سمةع التاميةج،  الفم فد ج لا اس ةة  الطفةج

 فد اس ة  الطفج.الفم فد ج لا اس ة  الطفج  به ه لس سنل  ى ملجة  جيم الفم  البةد ال فسد 
فةةةد  ةةةتا بةةةةض  اةسللةةة ( الس ةةةلاص الف ةةةة  ل سةةةتم الطفةةةلم   ي 2017 جراسةةة   بةةةل   

  طفةةةج  طفمةةة  رتةةة ا   بساةةةلرهل فةةةم (120،  ركتقةةةت سي ةةة  الدراسةةة  فةةةم  الاتغيةةة ا  فةةةد ف طلةةة  سكةةةل
سةة  (  رةةل ارتةةةلرهل بط يلةة  طب ةةة  فتةسةة ة،  لتاليةةأ بهةةداد الدراسةة  رةةل اسةةتسدام بسةةلليب  6-12 

فلةل ةس  4الباث ال تسد التاميمد  الكاةد ال لاةد  السطةد لتاميةج رسةتم الطفةلم حيةث رةل رطةتي  
هةةلريس لم سةةل، -لمك ةةا سةةم الس ةةلاص الف ةةة   الفةة    ال ةةكمة   السطةةة  سمةةع ف ةةةل   ةةتج آقةةا 

ىلع   تج ف    فد الس لاص الف ة   الس لاص السطة   ال كمة  ل ستم الطفلم   بالر  ال تلا 
 فم   ي اةسلل  السا ة   اةسلل  الب ة ي   بطفةلم طةةس التتحةد(  اةسلل  يم  الطفلم   ي الةلج

   ةةتج فةة    فةةد الس ةةلاص السطةةة  ، سمةةع ف ةةةل   تجاقةةا هةةلريس ل سةةل ال  ةةج  الاةة بة  الةة ا 
 فةةةةم   ي اةسللةةةة  السةةةةا ة   اةسللةةةة   اةسللةةةة  ال ةةةةكمة  ل سةةةةتم الطفةةةةلم الةةةةةلج يم  الطفةةةةلم   ي 

   بطفلم طةس التتحد( سمةع فت ةتسل  ال سةل الاة  فةد كةج فةم فت ةتع السة ة  اللةةل  الب  ي
كاةل  ،التد  اخبةل الطفةلم  الاةةلا التةد  اخبةل الطفةلم  التةد  سلفتقبةل  الاةسلص الة  م  اخةتقبل

( فةةد الس ةةلاص السطةةة   ال ةةكمة  ل سةةتم 0.05بظبةة   ال تةةلا    ةةتج فةة    س ةةد فسةةتت  ج لةة   
 فم   ي اةسلل  السا ة   اةسلل  الب  ي   بطفلم طةةس  اةسلل لج يم  الطفلم   ي الطفلم الة

   ةتج فة    ، التتحد( سمع ف ةل   تجاقا هلريس ل سل ال  ج  الا بة  ال ا   فلةل  لاتغية  المة س
فد الس لاص السطة   ال كمة  ل سةتم الطفةلم الةةلج يم  الطفةلم   ي  (0.05س د فستت  ج ل   

 فم   ي اةسلل  السا ة   اةسلل  الب  ي   بطفلم طةس التتحد( سمةع فت ةتسل  ال سةل  اةسلل 
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الا  فد كج فم فت تع الس ة  اللةل  التةد  اخبةل الطفةلم  الاةةلا التةد  اخبةل الطفةلم  التةد 
  سلفتقبل  الاسلص ال  م  اختقبل  فلل  لاتغي  الةا .

 ا   جاف ة  اةقمةلز لةد  التنفية  الاةةلليم   ي الاتهبة  ( رلد   ال2012جراس  المالم    
، سةة   (17ىلةةع  12  رتةة ا   بساةةلرهل فةةم  فةةم ال ةةل (60 سمةةع سي ةة  لتافبةةل  طبلةةت التةةدالف ةةة  

 استاد  البلحث  فد جراسةتبل سمةع سةدة بج ا   هةد ف ةةل  رلةد   الة ا   ف ةةل  الداف ةة  للإقمةلز 
كاةةل ، الاتهةةتبيم فةةد ال سةةل  كمبةةل فةةم ىسةةداج البلحثةة  سةةا م ةةل   ةةةلد ال اسةةتالرة  صةةا الاللةة  ل

اسةةةةتسدفت ارتبةةةةلر الةةةة كلا  يةةةة  المفظةةةةد لم ةةةةل فةةةةم ىسةةةةداج فةةةةل اة فك  فةةةةد  ارتبةةةةلر الك ةةةةا سةةةةم 
 ف تبمة  الاة ب  التصةفد، الس لاص الاة فة   ال س ةة  لماتهةت  ىسةداج آفةلم سخةد السةاة  بلظة 

م ةل لف ة  اةقمةلز  الاماةتع الكمةد لتلةد   الة ا  ىلع   تج سنل  ارربلطة  جيم جا بالر  قتلامبل 
   تج ف     ا  ج ل  ىح لاة  جيم ال ل   ةةلد ،  ال سل(   ةلد السا    ي الاتهب  الف ة 

 ، ال سةةةل(  ال ةةةل   ةةةةلد السةةةا   يةةة  الاتهةةةتبيم ل ةةةللح الاتهةةةتبيم السةةةا    ي الاتهبةةة  الف ةةةة 
 كاةةةل رتصةةةمت ،م الةةة كتر  اةقةةةل  الاتهةةةتبيمبلة ةةةلف  ىلةةةع سةةةدم   ةةةتج فةةة    فةةةد رلةةةد   الةةة ا  جةةةي

 الدراس  ىلع   تج ف    فد الداف ة  للإقملز جيم ال كتر  اةقل  الاتهتبيم ل للح اةقل .
 سي ة  لةد  ،( ىسللط ردقد ففبتم ال ا  فد ارتبةلر رسةل ال ةسص2011بفل جراس  زلت   

، مي ةكةةد  جراسةة  الاللةة (التةةد اقتبمةةت الاةة ب  اةك  ةةتقس رةةله باالفظةة  بطفةةلم) 6 فةةم فكتقةة 
البلحثة   ارتبةلر رسةل ال  ةج  اسةتالرة  ىسةداج الة ا  فةم ففبةتم ف ةةل فةد  الدراسة  بج ا اقا ة     

فلد بالر  قتلامبل ىلع به ه لس ف  لةل  فةد ففبةتم الة ا  ر ةةا  لاتغية  المة س كاةل به  ،جراس  حلل 
 باةةةلر  ب ضةةةل  ىلةةةد   ةةةتج قلةةةلط  ،ه ةةةلس سنلةةة  جةةةيم رسةةةتفل  الطفةةةلم  رةةةدقد ففبةةةتم الةةة ا  لةةةد بل

ارةةتند  قلةةلط ارفةةل   ا  ج    رفايةة  فةةد ىسةةللط رةةدقد ففبةةتم الةة ا  فةةد ارتبةةلر رسةةل ال ةةسص 
كال بالر  الدراس  ىلد ىفكلقة  استبلر ال سةل  سةيم  ر سة ةة  هلفة  لمك ةا  ،رةا  لاتغي  الم س

 سم ص اسل  الطفلم فد فملم جراس  الالل .
ال ةال كاةل  ة ةكس فةد رسةتفل   Wiesel & Kaziav, 2005)  يسةج  كةلزيس  جراسة  

( بللغةل   بللغةة  فةم ال ةةل  رةل اسةةتسدام 26، رةل رطخةلبةةل سمةع سي ةة  فكتقة  فةةم  ال ةكج الة ارد لم ةةل
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 بالر  ال تلا  ىلع به ال سةتفل  فةم الاماةتستيم رستمةا ارتنفةل  كخية ا  فةد ارتبلر رسل ال سص، 
اليةةد م  الةة راسيم، رةةط المسةةل،  الاةةل خيم، فاةةل   ةةي  ىلةةع فسةةتت  ال قةةيم  الةي ةةيم  الفةةل  القةةا   

 بسمع فم اللمأ ا  تالسد جيم ال ل. 

 التعليق على الدراسات السابقة:

 

 فةظةةةل الدراسةةةل  السةةةلبل  ر ل لةةةت ف ةةة  الطفةةةلم حيةةةث ر ا حةةةت الساةةةلر فةةةد الةي ةةةل  فةةةم 
 (، راةةةةةدي2014  (، رتقسةةةةةيم  آرةةةةة  ه 2016   ه سةةةةة  ( كاةةةةةل فةةةةةد جراسةةةةة  فةةةةةت    آرةةةةة   6-15 
 (، زلةةةةةة   2017  (،  بةةةةةةل 2007  (، السةةةةةةةل دة2019  (، ال ةةةةةةل لد2014  (، سةةةةةةمةاله2007 
سة  (. حيةث ىه  13-10(  هد رتفأ ف  سي   الدراس  الاللة  التد ر ا حت بسالرهم فم  2011 

فةةد ف احةةج  رلةةد  هل لةة اربل  يتغيةة  الطفةةلم  خةةدب ه جتكةةتيم رلةةد  هل لةة  اربل فةةد ف حمةة  فبكةة ة  ةةدا ،
 (.2000 ريا ق ،  ي  فة  د/ قاتهل الاستمف  حسب حمل قمل  الطفج فد ا تةلز كج ف حم 

 

فتغيةة  المةة س، الةاةة ، اةةدة اةسللةة ،  فةةل جةةيمفةةم حيةةث الاتغيةة ا   ربل  ةةت الدراسةةل  السةةلبل 
لةة اه، التا ةةيج  الاتهبةة    ي هةةل،  رتفةةأ الدراسةة  الاللةةة  فةةم الةاةة  س ةةد زراسةة  اللتلةةة ، التالةةد م، ال

( حيةث ر ل لةت 2007(،  جراس  السةةل دة  2007(، رادي  2017  حيث الاتغي ا  ف  جراس   بل 
(، راةدي 2014  فتغي  الةاة ، بفةل بلل سةب  لاتغية  اةدة اةسللة  فلةد ر ل لةر بللباةث  الدراسة  سةمةاله

 جراسةةة  ال ةةةل لد لمدراسةةةل  التةةةد ر ل لةةةت ال سةةةل كاتغيةةة  فبةةةد  بلل سةةةب  (،2007  (  السةةةةل دة2007 
 (.2005 جراس   يام  كلزيس   (2011زلت   ، (2012المالم   (،2017  (،  بل 2019 

 

الالةل ةس  الج ا  فةبةض الدراسةل  اسةتسدفت فلةل ةس لتلةد    فةد اسةتسدامالدراسل  ربل  ت 
الةة ا  فةةم ىسةةداج البلحةةث قفسةةر  الةةبةض انرةة  اسةةتسدم ف ةلسةةل  فل  ةةل  كاةةل فةةد الدراسةة  الاللةةة  حيةةث 

ف ةةةل  رلةةد   اسةةتفلج  الدراسةة  الاللةةة  فةةم الدراسةةل  السةةلبل  فةةد الا ةةتم سمةةع ف ةةةل  فلةة م  هةةت 
 ف  ف اسلة ف لسختر لةي   الدراس   بسلط   امر  سدم رةليدهل. جال ا  لمدكتتر  حيد ف طفع كلف
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رتفةةأ  اةةة  قتةةلا  الدراسةةل  السةةلبل  سمةةع رةةدقد ففبةةتم الةة ا  لةةد  ال ةةل   ةةةلد السةةا  
ب ةةكج سةةلم كاةةل رتفةةأ فةظابةةل سمةةع   ةةتج سنلةة  جةةيم ال سةةل  رلةةد   الةة ا ،  لكةةم فةةل  ايةةا الدراسةة  

بقبةةل رت ةةل م فةةد  فلسمةةة  ال سةةل كتسةةيم  لت اةةة   رفةة  فسةةتت  رلةةد   الةة ا  لةةد  ال ةةل الاللةةة  هةةت 
باثةت الةنلة  جةيم ال سةل  - فد حد ج سمل البلحث  -  ةلد السا  جي ال فةظل الدراسل  السلبل  

 ةةل ا سمةةع قلةةلط اللةةتة لةةد  اليةةت كب قبةةل راةةل م ال الدراسةة  الاللةةة  رلةةد   الةة ا  فلةةط،  ببةة ا رتايةةا 
 . كةةة  استغنلبل ل للابل   ةلد السا 

 ة:ـــدراســـراءات الـــإج

بلسةةتسدام الاماتسةة  التاحةةدة ب ةلسةةيم لخمةةةد ، رةتاةةد الدراسةة  الاللةةة  الاةة ب  اةةبر التم يخةةد
 ا  ةةة  ج قةةلف  لةةلال سمةةع ال سةةل فةةد ر اةةة  رلةةد   الةةةللحتةةع  ةةتل التالةةأ فةةم ف ؛ ا الةة بةةةدي لتلةةد   

 السا  فد فةبد الفج لمخ ل  بللحسلا.  ةفل لد  سي   فم ال ل   

  اج فمتا  الدراس  الطللبل  ال ةل   ة ةفل  السةا  فةد فد  ة  الحسةلا  رلت ة  سي ة  
 رخمةةد اةةدة الفلةةد ( سةة  13ىلةةع  10فةةم م  رتةة ا   بساةةلره نرةةدالباةةث سمةةع طللبةةل  فةبةةد الفةةج  ال

 طللبل . (5  يخمد سدجهم ،ج سخج ف كث ( 40  مالساةد لد ب

 ل:ـــير المستقـــالمتغأ( 
 ج قلف  للال سمع ال سل.

 ع:  ـــابـــير التـــالمتغب( 
 السا . ةفل رلد   ال ا  لد  ال ل    
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   ة:ـــوطـــيرات المضبـــالمتغج( 

 :اةقل  فلط .رلت   الدراس  سمع  الم س 

   الاستت  ا  تالسد  ا لت لجي:  اة  بف اج الةي     ا  فستت  الت لجي فتتسةط  حللة
ا تال ةةةة  فتللربةةة   ةةةدا   رةةةل الت كةةةد فةةةةم  لةةةك بةةةلل  تع ىلةةةع فمفةةةل  الطللبةةةل   الر ةةةةلاة  

 ا  تال ة  فد الاةبد.

 مقياس تقدير الذات:أ( 

لتلةةد   الةة ا  لةةد  الطفةةلم فةةم ىسةةداج الةةدكتتر  حيةةد ف ةةطفع كلفةةج  رةةل اسةةتسدام ف ةةةل 
حيةث رايةا ، بةد س  ر سمع فست يم  الت كد فم ف لسةب   اةة  ال بةلرا  لفة اج الةي ة  ،(2003 

 فنااةة  سةةدج ال بةةلرا   كةة لك طةةتم ال بةةلرة التاحةةدة بايةةث  ،الا ةةةل  جبسةةلط   بلرارةةر  سةةدم التةليةةد
 رت لسب ف  الف   الةا ي .

(  بةلرة ر ةةس رلةد   الة ا  لةد  الطفةلم ال ةل   ةةلد السةا  20 يتكته الا ةةل  فةم  
 فد بةدي احت ام ال ا   التلد   فم انر يم.

 بايث رتتزع  بلرا  كج فملم سمع ال ات التللد:
 .(20، 19، 18 ،15 ،14 ،13 ،9 ،7 ،6 ،3بةد احت ام ال ا    بلررر هد:  

 .(17 ،16 ،12 ،11 ،10 ،8 ،5 ،3 ،2 ،1التلد   فم انر يم   بلرارر هد:   بةد
 وتكون الاستجابة كالتالي:

    2ر طخأ سمةك ر ر). 
    1ر طخأ سمةك ىلع حد فل ر ر). 
    0  ر طخأ سمةك ر ر). 
   جر  .  40 بب ا ركته الدر   الكمة  لما ةل 
    هد: ( فستتيل  لتلد   ال ا 3 يادج ه ا الا ةل  
  جر   رلد    ا  ف رف  40 -27فم. 
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  جر   رلد    ا  فتتسط 26 -13فم. 
  جر   رلد    ا  ف سفض 12 -0فم. 

 برنامج قائم على الرسم:ب( 

 (  ،2000 يةةة  فةةةة  د/، للفةةةت البلحثةةة  بةةةلل  تع ىلةةةع كتةةةل  ج ةةةلا رلةةةد   الةةة ا   ريا قةةة 
 ح د  ل لف  بةض الة لصة  باةل  ت لسةب  ارتةلر فماتس  فم الق ط  للاا  سمع ال سل  رةد مبل 

 فةةم رةةل ر ريةةب هةة   الق ةةط   فةةأ بحةةد الطةة   التةةد الت حبةةل ريا قةة   ،فةة  ف ةة  ال ةةل   ةةةلد السةةا 
اجتةداا ب ق ةط  ، ا ستةداج لمة  ة  الة ي  مةةر محيث  تل رطخةلبل  ام  مسل  فد رسمسج  خ د لد ب

 بلل ةتر بللكفل  . ل ال ةتر بللبدد  اقتبلا  ر، رل ا قتالا، رل البتي  ال ارة  ،ال ةتر بللفله

 :الهدف العام من البرنامج 

 السا . ةفل ر اة  رلد   ال ا  لد  سي   فم الطفلم ال ل    
  ي در  رات البدد الةلم فماتس  فم الهداد الف  ة   هد:

 به ر ة  التماي ة بللفله فد فماتستبل فم رنم فماتس  فم الق ط  الاسلسدة . -1

 رظب  هتي  التماي ة بر لا بجاابل لم  لط. به -2

 به رظب  التماي ة اقتالا لماماتس . -3

 به رادج التماي ة بهدافبل الاستلخمة . -4

 به  تضح اةتر التماي ة بللكفل    الل لس  ال ارة  فم رنم التليةل ال ارد. -5

 ج:ـــوى البرنامـــمحت 

( ق ةةلط فتزسةة  22الخ قةةلف  فةةم فماتسةة  فةةم الق ةةط  للااةة  سمةةع ال سةةل  سةةدجهل    تكةةته 
، ةل  ارةد فةةد رتةلم الخ قةةلف ية( ق ةلطل  فةةد كةج لسةةل بلة ةلف  ىلةع ق ةةلط رةةلرد  ق ةةلط رل4ىلةع  
 ( بلسلم  هد:5ه الخ قلف    اج  ىحيث 
 -كةةتكخد -دالاةةةلا التةةد رلمل ةة - بق ةةطتر هةةد: الاةةسلص الةة  م بحةةخبل هال ةةةتر بللفةةل -1

     لتاقيم  د دة.
 ف يمتد. -فم لتد -صتررد -البتي  ال ارة   بق طتر هد: فم بقل ؟ -2
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 ب  ج  ب ل . - رسلل   ج   -ف يل ل  -ا قتالا  بق طتر هد: ف   ع ف ت س ف  زفيج  -3
 س دفل بصج ىلع سم الثنريم. -بقل ف يد  -هد تد -ال ةتر بللبدد  بق طتر هد: بحنفد -4
 .ف ح رلد    ارد -كةس بلضد  لتد -جاا الةلمال –بللكفل    بق طتر هد: ف مةد ال ةتر  -5

  لد رل ر فياهل حسب ر فيا ريا ق  كلنرد:
 ال ةتر بللفله = ه. 
 البتي  ال ارة  = هة. 
   = ا قتالا. 
 ال ةتر بللبدد = د. 
 ال ةتر بللكفل   = س. 

 ج:ــــبرنامــــدة الــــم 

 حيث  تل رطخيأ  مسل  الخ قلف  باةدم ق لط  احد كج  تم. ،( بسلجة 5 

 :الاستراتيجية المتبعة في اختيار الأنشطة 

 ف لسب  الق ط  لهداد الدراس . -1
 ف لسب  الق ط  لمف   الةا ي . -2
 ف لسب  الق ط  لمل تر الساةد. -3
 به ركته الق ط    اب   فت تس . -4
فنبةس...( بايةث   -بلنم رصةلص-ل لصل   ر  -رت تع التسلاج الاستسدف   بلتاه به -5

 ركته ر ري ة  فام .

 :الفنيات المستخدمة في جلسات البرنامج 

 التةايا. 
    ال ا. 
 ) الاث  الت مة. 
 لةب الج ار. 
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  الاتار الل ي. 

   الل. 

 ز:ـــزيـــب التعـــاليـــأس 

  هد:متماي ا  ةاياي  لرل ر اةل فماتس  فم البطللل  الت

   بطللةةة  السةةةمتس الااتةةةةلز:  ةةةتل رلةةةةد ابل بةةةةد كةةةةج ق ةةةلط لمتمايةةةة ة التةةةد رظبةةةة  سةةةمتكل  فاتةةةةلزا

 رنم ه ا ال  لط.

  بطلل  قمل السختع : تل رلد ابل فةد قبل ة  كةج بسةختع لمتماية ة التةد ح ةد  بكخة  سةدج فةم

 بطللل  السمتس الااتلز.

  لت الظبي ة:  تل رلد ابل لمتماي ة التد رت ة د ب ةكج  يةد فةد قبل ة  اليةتم الدراسةد  بطلل 

 .ا لتاام بلتاسد  بقظا  الس   ( ،ر ظةس الالةد لخج الس   ، جاا ال نةب 

 .بطلل  السدف  الاتاياة للأل اه:  تل رلد ابل لمتماي ة التد رلدم ردف  فتاياة ل د للربل 

 ة:ـــريـــة العمـــالفئ 

 .( س  13ىلع  10 ت لسب الخ قلف  ف  الف   الةا ي  فم  

 :العينة التي تم تطبيق البرنامج عليها 

 ( س  .13ىلع  10( رماي ا  فد فةبد الفج لمخ ل  بللحسلا رت ا   بسالرهم فم  5 

 :حساب صدق البرنامج 

جمةد  ،رل حسل  ال د  الظةله ي لمخ قةلف  فةم رةنم س  ةر سمةع فماتسة  فةم الااكاةيم

( فاكايم فم بسضلا هي ة  التةدريس فةد لسةل الت بةة  السلصة  بملفةة  الامةك فة ةج فةد 4سدجهل  

 لةةةد رةةةل ى ةةة اا التةةةةد ن  النزفةةة  سمةةةع بهةةةداد الخ قةةةلف   لسةةةلجة صةةةةل    بةةةلرا  بةةةةض  ،الحسةةةلا

  لل  تل ح د بي ق لط بةد بر  آراا الااكايم.  ،الق ط   رةد ج المد م الاف د لمخ قلف 
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 ساليب الإحصائية المستخدمة:الأ 

اةح ةلاة  لتت ةةح الفة    جةيم ال ةلسةيم اللخمةد  البةةدي سمةع ف ةةل  رلةد    راةت الاةللمة 
ال ةةل   ةة ةفل  الةة ا ؛  رتبةةلر فةةد  فلسمةةة  الخ قةةلف  فةةد رفةة  فسةةتت  رلةةد   الةة ا  لةةد  التمايةة ا  

 .بسخب صغ  حمل الةي   لكتكسته  بللتاد د ارتبلر  (spss)  اةح لاد الخ قلف  بلستسدامالسا ، 

 ة:ـــدراســـج الـــائـــنت
 اةح ةلاد الخ قةلف  بلسةتسدام الا لسةب  اةح ةلاة  الاةللمةل   ل ة اا الخةلقةل  رةل رف يةد

spss) لم تلا . الةلف  ال ترة (  لسطلا 
 الة ي  ة ص سمةع: فةل فلسمةة  ج قةلف  لةلال سمةع ال سةل فةد ر اةة  رلةد    

 فد فةبد الفج بللحسلا؟     ةفل  السا  ال ا  لد  سي   فم ال ل

للإ لبةةة  سمةةةع السةةةؤام رةةةل ارتبةةةلر الفةةة ض التةةةللد :رت ةةةد فةةة     ا  ج لةةة  ىح ةةةلاة  جةةةيم 
 .  ال ا  ل للح ال ةل  البةديفتتسطد ررب بف اج الةي   فد ال ةلسيم اللخمد  البةدي لتلد 

 يت ح المد م التللد قتةلا  ،  لمتالأ فم ه ا الف ض استسدفت البلحث  ارتبلر  لكتكسم
 التاميج ا ح لاد لمف ض ال م.

 يوضح الفروق بين القياسين القبلي والبعدي على مقياس تقدير الذات (2جدول)

 ارــالاختب جــائــنت
 

 اســـالمقي ةـــدرج

 ةــــوصفيــــس الــــاييــــالمق

( Zقيمة )
 ولكوكسنل

 مستوى الدلالة
 القياس البعدي القياس القبلي

الوسط 
 ابيسالح

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 2.060 - 4.72 27.60 5.41 15.60 الاماتع
جام س د 

 0.05فستت  

 تضةح فةم المةةد م السةلجأ   ةةتج فة     ا  ج لة  ىح ةةلاة  جةيم ال ةلسةةيم اللخمةد  البةةةدي 
(  هةد جالة  z   2.060سمع فماتع ف ةل  رلد   الة ا  ل ةللح ال ةةل  البةةدي حيةث جمغةت قةاة  

 (. 0.05س د فستت  فة تي   
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 الة ي  ة ص سمةع: هةج رت ةد فة     ا  ج لة  ىح ةلاة  فةد فسةتت   
 رلد   ال ا  حسب فتغي  الةا ؟

للإ لبةةةة  سةةةةم السةةةةؤام رةةةةل ارتبةةةةلر الفةةةة ض التةةةةللد: رت ةةةةد فةةةة     ا  ج لةةةة  ىح ةةةةلاة  جةةةةيم 
 فتتسطل  ررب بف اج الةي   سمع ف ةل  رلد   ال ا  حسب فتغي  الةا .

 يت ةةح المةةد م التةةللد ، البلحثةة  ارتبةةلر فةةله  ري ةةد لمتالةةأ فةةم هةة ا الفةة ض اسةةتسدفت 
 قتلا  التاميج ا ح لاد لمف ض الثلقد.

 يوضح الفروق بين متوسطات رتب أفراد العينة على مقياس تقدير الذات حسب متغير العمر (3) جدول

 ارـــج الاختبـــائـــنت
 اســـاد المقيـــأبع

 يــرتبــط الــوســالمت
 مستوى الدلالة وتيني( لمان Zقيمة )

 سنة 11أكثر من  سنة فأقل 11

  ي  جال  0.577 2.67 3.50 رلد   ال ا 

( لاةله Zه قةاة   ىحيث   ،فم المد م السلجأ  تضح بقر   رت د ف    طبلل لاتغي  الةا
 (  ي  جال . 0.577 ري د  

 ال ي   ص سمع: هةج رت ةد فة     ا  ج لة  ىح ةلاة  فةد فسةتت  رلةد    
 ال ا  حسب جر   الفلد الساةد؟ 

للإ لبةةةة  سةةةةم السةةةةؤام رةةةةل ارتبةةةةلر الفةةةة ض التةةةةللد: رت ةةةةد فةةةة     ا  ج لةةةة  ىح ةةةةلاة  جةةةةيم 
 فتتسطل  ررب الةي   سمع ف ةل  رلد   ال ا  حسب جر   الفلد الساةد.

 اسةةةتسدفت البلحثةةة  ارتبةةةلر فةةةله  ري ةةةد لمةي ةةةل  ال ةةةغي ة  يةةة  لمتالةةةأ فةةةم هةةة ا الفةةة ض 
  يت ح المد م التللد قتلا  التاميج ا ح لاد لمف ض الثللث. ،اتملقس ال

 دير الذات حسب درجة الفقد السمعييوضح الفروق بين متوسطات رتب أفراد العينة على مقياس تق (4جدول )

 ارــج الاختبــائــنت
 اســاد المقيــأبع

 يــرتبــط الــوســالمت
 مستوى الدلالة ( لمان وتينيZقيمة )

 درجة 90أكثر من  درجة فأقل 90

  ي  جال  0.577 4.00 1.50 رلد   ال ا 
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( Zه قةا   ىفم المد م السلجأ  تضح بقر   رت د ف    طبلل لاتغي  الفلد الساةد حيث 
 (  ي  جال .0.577  لاله  ري د

 :الـدراســــــة ائـجــاقشـة نتــمن
ال ي  ت ح اة لب  سم السؤام ال م   تج فة     (2 المد م  تضح فم المد م السلجأ 

 ا  ج ل  ىح لاة  جيم ال ةلسيم اللخمد  البةدي سمةع فماةتع ف ةةل  رلةد   الة ا  ل ةللح ال ةةل  
مةع به  ةدم  لةك س ،(0.05(  هةد جالة  س ةد فسةتت  فة تية   z   2.060البةدي حيث جمغةت قةاة  

التغيةةة ا  التةةةد طةةة ب  سمةةةع ال ةةةةل  البةةةةدي رغيةةة ا   ته يةةة  ح ة ةةةة  ر  ةةة  ىلةةةع التةةةدرج بلسةةةتسدام 
 الخ قلف  الللال سمع ال سل. 

فةةةد حةةةد ج سمةةةل  - حيةةةث رلةةةج الدراسةةةل  التةةةد اسةةةتسدفت ال سةةةل كتسةةةيم  ل فةةة  رلةةةد   الةةة ا  
 حيةةث ر ةةي  ، رلةةد   الةة ا  رتفةةأ الةد ةةد فةةم الدراسةةل  فةةد   ةةتج سنلةة  ى ملجةةة  جةةيم ال سةةل -البلحثةة 

( ىلةةع   ةةتج فةة    فةةد رلةةد   الةة ا  جةةيم ال ةةل   ةةةلد السةةا    ي الاتهبةة  الف ةةة  2012الماةةلم  
( ىلةع 2011زلة       ر ةي  ، ال سل(  ال ل   ةلد السا   ي  الاتهةتبيم ل ةللح الاتهةتبيم ف ةةل  

 لمك ا سم ص اسل  الطفلم فد فملم جراس  الالل . فبا ىفكلقة  استبلر ال سل  سيم  ر سة ة  
الة  م  لم ةل   ةةلد السةا  تةم  ب ه ال سل  سيم   ي  لفظة  ف لسةب  ال رفس  البلحث  ه   

 ستطةةته فم رنلبل التةخي  با ية   ج ه رةتد سةم ، راد ىسللتبل فم لدرربل سمع التتاصج المفظد
 . فم   اربل فم رنم ه   ال ستفل   اافال  سلسدهل سمع الت ةةس  راليأ ، ف لس هل

فلل سةةتم رةةةد باثلبةة  رسةةلل  فت بةة  للآرةة يم  هةةت اقةكةةل  ل س ةةة  بصةةالجبل  ي ةةتر هةة   
الطفةلم ب ةكج رةلص سةلجة فةل  مةد ه صةةتب  فةد (.   2011 ال س ة  بصةد  ر ةتي   حمةل ،

بسةلليب برة    فةد فلةدفتبل فاةل  ةدفةبل  سةتسدام التةخي  سم ف لس هل جتاسط  الكنم ب  الكتلبة ، 
 (.2011 ال سل  زل   ،

(  تخةةيم بقةةر   رت ةةد 3 المةةد م بفةةل بلل سةةب  ة لبةة  السةةؤام الثةةلقد  التةةد رتضةةح فةةم رةةنم 
(  يةة  0.577( لاةةله  ري ةةد  Zه قةاةة   ىحيةةث  ،فةة     ا  ج لةة  ىح ةةلاة  رةةةا  لاتغيةة  الةاةة 

بللتةةللد قةة فض الف  ةةة  الخد مةة  التةةد رةة ص سمةةع بقةةر رت ةةد فةة     ا  ج لةة  ىح ةةلاة  جةةيم  ،جالةة 
( حسةةب فتغيةة  0.05فتتسةةطل  ررةةب بفةة اج الةي ةة  سمةةع ف ةةةل  رلةةد   الةة ا  س ةةد فسةةتت  ج لةة   

  يتل لختم الف  ة  ال ف ي . ،الةا 
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اةةةلر  قتةةلا  جراسةةة   ارتمفةةت قتةةةلا  الدراسةةل  السةةةلبل  سةةم ال تةمةةة  الاللةةة  لمدراسةةة  حيةةث ب
( 2007جراسةة  السةةةل دة      ،( ىلةةع   ةةتج فةة    فةةد رلةةد   الةة ا   فلةةل  لاتغيةة  الةاةة2007راةةدي  

فةد حةد ج -    ت ةد  . التد بظب   قتلامبل ب ضل    تج ف    فد رلد   ال ا  رةا  لاتغي  الةا 
 ب لا  سمةع  لةك  ،ر   فاتطمبل  كج ف   سا ي  رستما سم ال ،جراس  برختت الةكس -سمل البلحث  

   ةت البلحث  الف  ة  الخد م .
بسةةخب سةةدم   ةةتج فةة    كخيةة ة فةةد الةاةة  فةةد ب قةةر رباةةل  كةةته  رفسةة  البلحثةة  هةة   ال تةمةة  

 بللتةةللد قمةةد به حمةةةل ، ( سةة  13ىلةةع10فللف ةة  الةا يةة  لمدراسةة  هةةد فةةم   ،سي ةة  الدراسةة  الاللةةة 
( كلقت الف ة  الةا ية  2007ففد جراس  رادي  ، السلبل  الف       ةد كخي ا  بللاللرق  ف  الدراسل 

 6( فلةد كلقةت الف ة  الةا ية  ففتتحة  فةم  2007بفةل جراسة  السةةل دة   ،( سة  15ىلةع 6لمةي   فم  
 س   فال  فأ(. 15ىلع 

( الاسةتسدم فةد الدراسة  الاللةة   ستمةا 2003ب  لد  كةته السةخب الهةل هةت به ف ةةل  كلفةج  
(  بةلرة ر ةةس رلةد   20لل ةس الاستسدف  فد الدراسل  السةلبل  حيةث بقةر  تكةته فةم  فد ببةلج  سم الا

جي اةل قمةد ، ال ا  لد  الطفلم ال ل   ةلد السا  فد بةد م هال احت ام ال ا   التلةد   فةم انرة يم
اللمةأ،  الاظبة  المسةاد  ال ةكج السةلر د، ( ببةةلج هةد: السةمتس،6(   ةاج  2007به ف ةل  راةدي  

 ة،  السةةةلجة  ال  ةةل،  الت ةة  الفكةة ي  بةةلل ظ  ىلةةع ال تةمةة  ال بلاةةة  فلةةد باةةلر  الدراسةة  ىلةةع   ةةتج ال ةةب
ىلةع سةدم    ةي  البلحةث ، لكةم بةلل ظ  ىلةع رفلصةيج البةةلج ،ف    فد رلد   ال ا  رةةا  لاتغية  الةاة 

الا ةةةل  انرةةة :   ةتج فةة     ا  ج لةة  ىح ةلاة  رةةةا  ىلةةع فتغية  الةاةة  فةةد ففبةتم الةة ا  سمةةع ببةةلج 
جي اةل ،  هة ا  تفةأ فة  قتةمة  الدراسة  الاللةة  ، الت   الفكة ي  ،السمتس، ال ب ة  ال ةخة ، السةلجة  ال  ل

 رت د ف    جال  ىح لاةل  رةا  ىلع فتغي  الةا  فةال  سص بةد الاظب  السلر د.
فةةد جراسةة   هةةد قفةةس البةةةلج ، ( ببةةةلج6(   ةةاج  2007كةة لك بلل سةةب  لا ةةةل  السةةةل دة  

 رتصةةمت قتةةلا  الدراسةة  ىلةةع   ةةتج فةة    فةةد رلةةد   الةة ا  رةةةا  لاتغيةة  الةاةة  كاةةل  كةة    ،راةةدي
 لكم بلل ظ  ىلع رفلصيج البةلج  تخيم سدم   تج ف     ا  ج لة  ىح ةلاة  رةةا   ،البلحث  فسبلل  

ل ةةةخة ، السةةةلجة ىلةةع فتغيةة  الةاةة  فةةد ففبةةتم الةة ا  سمةةع ببةةةلج الا ةةةل  انرةةة : السةةمتس، ال ةةب ة  ا
 الت   الفك ي، جي ال رت د فة    جالة  ىح ةلاةل  رةةا  ىلةع فتغية  الةاة  فةاةل  سةص بةةد  ، ال  ل
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الاظبةة  السةةلر د  الا ةةةل  ككةةج. بي به ه ةةلس ببةةةلج رخةةيم بقةةر   رت ةةد فيبةةل فةة    رةةةا  لاتغيةة  
 الةا   ه   ال تةم  رتفأ ف  قتةم  الدراس  الاللة .

 ( لاةةةةله  ري ةةةةدZ( رتضةةةةح ى لبةةةة  السةةةةؤام الثللةةةةث حيةةةةث به قةاةةةة   4  المةةةةد م بةةةةلل ظ  لةةةةة 
بللتللد قلخج الف  ة  ال ف ي  التد رة ص سمةع بقةر   رت ةد فة     ا  ج لة   ،(  ي  جال 0.577 

 .اةةدة اةسللةة  ىح ةةلاة  جةةيم فتتسةةطل  ررةةب بفةة اج الةي ةة  سمةةع ف ةةةل  رلةةد   الةة ا  حسةةب فتغيةة 
( التد باةلر  ىلةع سةدم   ةتج فة     ا  ج لة  2014  سمةاله  قتلا  جراس رتفأ ه   ال تةم  ف  

( التةةد باةةلر  ىلةةع سةةدم   ةةتج فةة    2007ىح ةةلاة  رةةةا  لاتغيةة  جر ةة  ال ةةال،  جراسةة  راةةدي 
  ا  ج ل  ىح لاة  لاتغي  ادة اةسلل  سمع بةد الاظب  المساد  ال كج السلر د. 

هةةةةد بحةةةةد  سمةةةةع ارةةةةتند جر لربةةةل ة اةسللةةةة  السةةةا  ر  ةةة  البلحثةةةة  هةةةة   ال تةمةةة  ىلةةةةع به 
ارةةتن   ال اةةت المسةةاد  بحةةد  تاقةةب الل ةةتر التةةد   ةةة  جبةةل ال ةةسص ب قةةر فستمةةا سةةم بل اقةةر 

الصةل   ة ةس السةا  سمةع السةتاا، فكنهاةل سمع اس ةة   السلفةيم  بللتللد فإه ر ري هل  ا ح
ف    ا ح جةيم طفةج سةمةل  ( ب قر  ت د2014    ة  بللل تر  الةال ،  يؤيد  لك فل  ك   سمةاله

 ب ةل  كلقةت جر تةر(    سةتطة   سا ةل   تفلسج فة  فمتاةةر ب ةكج طخةةةد  طفةج لد ةر ل ةتر سةاةد
 التصتم ىلع البدد بللدر   قفسبل ف  بل اقر السلفةيم.

 ات:ـــوصيـــالت
 فم رنم قتلا  الدراس  رتصد البلحث  بال  مد:

ركةته بهدافةر فت بة  رسةةع ىلةع رفة  فسةتت  رلةد   به  تل ىسداج ف ب  الت بةة  الف ةة  بايةث  -1
  سدم الت لر  سمع ر اة  الابلرة اليد ي  فلط. ،ال ا   ر ايتر فم رنم ال سل  الفم

ىسداج الخ اف  التدريخة  فم لخج الاست يم لتدريب الاةمايم  ب لةلا الفتر سمع ل ااة رستم  -2
لمتلةةتد ىلةةع  ةةلقخبل  فسةةلسدربل سمةةع رفةة  فسةةتت   ؛ فةةل ر فةةا ىلةةةر ال ةةل   ةةةلد السةةا 

 رلد   ال ا   رلد ل الدسل النزم.

سةة    (13ىلةةع  10رت ةةةر اهتاةةلم بكخةة  فةةم لخةةج الاةة بيم  الاةماةةيم لبةة   الف ةة  الةا يةة  فةةم   -3
 حيث بقبل رلا سمع بستل  ف حم  الا اهل   فل رف  ر ه   الا حم  فم فطللب ى لفة .
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 عــــــراجـــــــالم

(. فةللة  استسدام ركم الف ةته فةد اكسةل  الطفةلم الاةةلليم سةا ةل  2005  ساة  سخد الاايد. ،بحاد
 .87-37 (،36 11 ، لفة  سيم ااس ،فمم  فستلخج الت بة بةض الابلرا  اليد ي . 

 فؤسس  الاةلرد لمطبلس   ال   . .راميج رستم الطفلم (.1987  فااتج. ،البسيتقد
بطفةلم  فةم سي ة  رسةتم فةد  برة   الة ا  ففبتم ارتند(. 2004  سلا   ربفت سخد ال ب د. ،الماار

كمةةة   ، لفةةة  حمةتاه. رسةةلل  فل سةتي   يةة  ف  ةترة،  الةةلج يم السلصة  ا حتةل ةل    ي 
 لسل سمتم الت بة  الف ة .  ،الت بة

رلةد   الة ا   جاف ةة  اةقمةلز لةدي رنفية  الاةةلليم سةا ةل    ي (.2012  ح ةله السةيد سةمةاله. ،المالم
 ال ا  ال فسة . ،كمة  الت بة ،  لفة  ط طل رسلل  فل ستي   ي  ف  ترة، الاتهب  الف ة .

فممةةة   .ر سة ةةةة   سن ةةةة  رىسةةةللطية(. التةخيةةة  الف ةةةد بلل سةةةل  سةةةيم  2011  حمةةةل ، س ل ةةةل .
 .159-147 (،19 5 ،الطفتل   الت اة 

(. رلةةةد   الةةة ا  لةةةد  الطفةةةلم ال ةةةل الاةةةدفميم 2015  ق ةةةي ة.، ز م ،صةةةتقة  فملةةةته ، حاةةةداش
فممةةةة  الةمةةةةتم اةقسةةةةلقة  جراسةةةة  فيداقةةةةة  فللرقةةةة .    يةةةة  الاةةةةدفميم فةةةةد الاةةةةدار  الةلج ةةةة :

 .334-323 (،19،   رلم   لفة  للصدي ف بل ،  ا  تال ة 
 .ال يلض: بكلج اة  الت بة  السلص .1. طىلع اةسلل  السا ة  فدرج(. 2003ح فد، سمد سخد ال خد.  

 .لماةسة يم ،انبةلا ،جليةج سماةد لماةماةيم ر اة  رلد   ال ا  لةد  الطفةلم:(. 2017رللد.  ،ض ر
 الاكتب الة بد لماةلرد.ف  :  .1ط

فاةم  (. الةن  بللفم لدسل ال ات ال فسد للأطفلم2018ليمع ر ب. ، فااتج ،فااد بحاد، رطل 
، فممةة  اةراةةلج ال فسةةد ةةةلقته فةةم ا ةةط ا   ةةغتط فةةل بةةةد ال ةةدف : جراسةة  ىكمي ةكةةة . 

 .110-75 (،54  ،ف كا اةرالج ال فسد ، لفة  سيم ااس
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(. ج قةلف  فلتة   لمةةن  بةللفم الت ةكيمد 2019  السطيب، قبع سخد الااسم، ب ي ، سخية  سةلف .
،  لفةةة  فممةة  الةمةةتم اةقسةةلقة تدااةةة . لتةةةد ج بةةةض المتاقةةب ل س ةةة  طفةةج الا حمةة  ا ج

 .118-105(، 5 20الستجاه لمةمتم  التك تلت ةل،
الس لاص الف ة  ل ستم الطفلم   ي ا حتةل ل  السلص  فد  تا (. 2017  فلرم فااد. ، بل 

كمةة  الةمةتم  ساةله، لفةة   رسلل  فل ستي   ي  ف  ةترة، .بةض الاتغي ا  فد ف طل  سكل
  ال فسة .الت بتي  

   ةلد ال ل التنفي  لد  الاتغي ا  جبةض  سنلتر ال ا  ففبتم (.2007  س   فااد.، رادي

،  لفةة  ج ةد سةتيس، ةة الت ب كمةة  فممة ال يةلض.  باد  ة  السلصة  الت بةة  جة اف  السةا  فةد
4 8 ،)137-168. 

 .8ط  .الت بةة  السلصة فلدفة  فةد  سةكتلت ة  الطفلم  ي  الةةلج يم:(. 2010فلر  .   ،ال  سله
 جار الفك  لم   . ساله:، الاامك  الرجقة  البلااة 

 ر  اةةةة   ،ج ةةةلا رلةةةةد   الةةة ا  فةةةةد الاةةةدار  ا جتدااةةةةة : جليةةةج الاةمةةةةل ب(.،2000ر بةةةة  .   ،ريا قةةة 
الةةةةدفلم: جار الكتةةةةب الت بةةةةتي لم  ةةةة   ،فةةةةدار  الظبةةةة اه الهمة (.الاامكةةةة  الة بةةةةة  السةةةةةتج  

 .اج الصمد  ي  فة  د( التتزي   رلريخ الة
ج ةةةةلا رلةةةةد   الةةةة ا  فةةةد الاةةةةدار  ا جتدااةةةةة : جليةةةةج الاةةةةد    الاسةةةةؤ م (. 1999  ر بةةةة  . ،ريا قةةة 

الةةدفلم: جار الكتةةةب  ، ر  اةة  فةةدار  الظبةة اه الهمة (.الاامكةةة  الة بةةة  السةةةتج   ،الت بةةتي 
 .الت بتي لم     التتزي   رلريخ الةاج الصمد  ي  فة  د(

 ر  اةة   ،ج ةةلا رلةةد   الةة ا  فةةد الاةةدار  ا جتدااةةة : كتةةل  ال  ةةلط (. ،2000   .ر بةة   ،ريا قةة 
الةةةدفلم: جار الكتةةةب الت بةةةتي لم  ةةة   ،الاامكةةة  الة بةةةة  السةةةةتج   فةةةدار  الظبةةة اه الهمةةةة (.

 . التتزي   رلريخ الةاج الصمد  ي  فة  د(
 فممة  ."حللة  جراسة " ال ةسصرسةل  ارتبةلر فةد الة ا  ففبتم ردقد . ىسللط(2011آف  .   ،زل   

 .752-709 (،1 9اةقسلقة . الدراسل  سمسم ، اةسنفة  الملفة 
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الةةةةد    ال فسةةةة  ل سةةةةتفل  الطفةةةةلم فةةةةد الا حمةةةة   (.2018  سةةةلاح، بحةةةةنم ساةةةة  سخدالااسةةةةم.ال
سةةةةةللل الت بةةةةةة : الاؤسسةةةةة  الة بةةةةةة   لاةةةةةج.سةةةةة تا  فةةةةةد فد  ةةةةة  ح 9 - 7ا جتدااةةةةةة  فةةةةةم سةةةةةم 

  .211 - 180 (،61 3.     ر اة  الاتارج الب  ي لنست لرا  الةماة
(. ففبةةتم الةة ا   سنلتةةر جةةبةض الاتغيةة ا  الد اغ افةةة  لةةد  الطمبةة  2007  قةةل د ف ةةتر. ،السةةةل دة

 .فمم  الةمتم الت بتي   ال فسة  الاةلليم سا ةل  الاماليم با اكا الت بة  السلص  فد الرجه.
 8) 3، 85-106. 

الةة ا  لةةد   جتلةةد  (. فبةةلرا  فةةل  راا الاة فةة   سنلتبةةل 2019  فةة  ة فااةةد السةةيد سمةةد. ،سةةةتج 
 لفةة  ، فممة  الباةث الةماةد فةد الت بةة الطفلم  ةةلد السةا  با حمة  فةل لخةج الادرسة . 

 .229-205 (،20  ،كمة  الخ ل  للآجا   الةمتم  الت بة ، سيم ااس
لط الخةدقد  ال يل ةد سمةع رلةد   الة ا  س ةد الطفةلم (. بر  فالرس  ال  ة2014  سا قد.، سمةاله

 لفةةة  زيةةله ، فممةة  الااتةة دسةة  : جراسةة  فيداقةةة  جت  ةة  الخميةةدة.  13  10ال ةةل فةةل جةةيم 
 .165-151 (،1،  فةبد سمتم  رل ةل  ال  لطل  الخدقة   ال يل ة ، سلاتر الممف 

تم الطفةةةلم  ج ر الفةةةم فةةةد ج ةةةلا (. البةةةةلج ال فسةةةة  ل سةةة2019آف ةةة  سخةةةد السةةةنم  ةةةلج.  ،ال ةةةل لد
، كمةةةة  الت بةةةة  ال ت ةةةة  ، لفةةةة  الا  ةةةترة، فممةةة  باةةةت  الت بةةةة  ال ت ةةةة اس ةةةة  الطفةةةج. 

 54،) 191-202. 
م الاةةللي لةد  الطاةت  الة ا   فسةتت   جتلةد    سنلتةر السمةج(. 2010  سخةد ربةر سمةد. ،اة بله

 لسل سمل قفس.ة، بغا الملفة  ا سنفة  رسلل  فل ستي   ي  ف  ترة، . ب  يل  
 .د ر اةةة  اللةةدرا  ال ه ةةة  للأطفةةلم(.برةة  الاالرسةةل  الف ةةة  فةة2013  فةة  اه ساةة اه. ،سخةةد الاميةةد

كمةةةةةةةة  انجا   الةمةةةةةةةتم ،  لفةةةةةةةة  السةةةةةةةمطله لةةةةةةةلجت  ،فممةةةةةةة  انجا   الةمةةةةةةةتم ا  تال ةةةةةةةة 
  .130-111 (،4  ،ا  تال ة 

د فةةدف  لةةةلال سمةةع الاةةدرج الب ةة ي  الاكةةةلقد (. ج قةةةلف  رةمةةل ىلكت  قةة2010لةةتريس ى ايةةج  ، سخةةد الامةةك
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جار : لخ ةله. 1ط .المغة اةسلل  السا ة   ا ط ابل  ال طأ  الكنم   (. 2006  سةيد حسم.، الةاة
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 . رسلل  جكتتراة  ي  ف  ترة،  لفة  فؤر ، كمة  الدراسل  الةمةل.الك سباالفظ  
(. الةن  بلل سل  اكةم به  غيرة  سةمتكةل  الطفةلم  يةيةد لبةل الثلة   الا لفسة  2010هةلم. ، الافمح

  ،فم  د د. صاةف  ال يلض ال سس  ا لكت  قة (
http://www.alriyadh.com/2010/01/26/article492915.html  

جار الاسةي ة لم  ة   ساةله: .2ط .سةةكتلت ة  رسةتم الطفةلم (.2012  ف ةلم سخةد الفتةل .، الب يدي
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