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 دادإعـ 

 )**(ادـــور الصيــف منصـاطــد عـولي /د & )*(مريم بنت عمر بن عبد العزيز العبد العظيم

 ص ــــــــملخ
بلندد ات تدد رقائ  دد  ا مدددا التددلاية الر دد ر     إلددا الرفددل  مدددا ادد    ف ل دد  ال راسدد  تهدد  

ذوا   ا ئ الابردددلددد   ب ل ددد   الاددد  اللا ددد   التلا  ددد  المركدددلرة  دددئ تسم ددد  الدددر   ال  لتددد والتدددلاية 
 (24) ند  الفنسد  التاد م  اد وتك   الرجلقادئ  امرم   ال راسد  مددا المدسهت  د   التلاية.صف ب   
وهدئ   ال راسد   برد ا ئ اد  ذوا  صدف ب   التدلاية  ب تد  مددنها   وا لاالا  اللا د  اب ل   ا  

 بدن  إحا  ً    ال   لوق  وتسئ-ال  لت  التلا     وبلن ات ت رقائ. و ظهل  نر  ت اخر  ر ا ناق  س 
ل  لت  التلا    و  ف  هد  لاد ل   رج   المجم م  الرجلقا   والمجم م  الض     مدا اق  س ا رتب

سرخ ام الالن ات الر رقائ  و  دت  نرد  ت اخر د ر وقدك  لد ن مد   دلوق المجم م  الرجلقا   مفز  ا
 وال فدد   التادددئ الق دد س  ددئ و  ف  هدد  التلا  دد  ال  لتدد  اق دد س  ددئ الدد رج   رتددب بددن  إحادد  ً    الدد 

 كر د   صدف ب   ال  لتد  التلا  د  لا ل  الق  س ال ف  . ت صئ ال راسد    للدفئ لدرد خل الم ادل ا
واف جدرهدد    ددلق ح وادد  واسددرلات ج    اس سدد   لددلو  صددف ب   الددرفدا  و مدد  ت صددئ ال راسدد  برتسددن  

 التلا    لدانئ  اللف  م . ات و س ال  لت 

 بلن ات ت رقائ  التلاية الر  ر     التلاية المركلرة  صف ب   التلاية. :الكلمات المفتاحية

  

                                           
 .ح صد  مدا ا جلرنل الرلب   الخ ص  ا  ج اف  الإا م ما  اللحم  ب  ف ال )*(

 ج اف  الإا م ما  اللحم  ب  ف ال – د   الرلب    – سر ذ ا  رك  ئ  لا الرلب   الخ ص   )**(
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The Effectiveness of a Proposed Training Program Based On Participatory 

Reading And Repeated Reading In Developing Reading Fluency  

For Fourth-Grade Students With Reading Disabilities 
 

Abstract 

This study aimed to investigate the effectiveness of a training 

program based on participatory and repeated reading in the development of 

the level of fluency among fourth-grade students with reading disabilities. 

The study was conducted with the Quasi-Experimental method, The study 

sample consisted of (24) female students from the fourth-grade Primary 

school with reading disabilities, study tools were applied to them, 

including: Reading fluency scale, And a training program. Mann-Whitney 

test result indicates that there are statistically significant differences 

between the student ranks of the experimental group and the control group 

on the reading fluency scale and their dimensions in favor of the 

experimental group attributable to the use of the training program, 

Wilcoxon's test result indicates that there are statistically significant 

differences between students ranks in the reading fluency scale and their 

dimensions in the pretest and posttest measurement in favor of the posttest 

measurement. The study recommends seeking early intervention to 

discover reading fluency difficulties and dealing with them in modern 

methods and appropriate strategies for people with learning difficulties, 

codifying measures of reading fluency for the Saudi environment. 

Key words: Training Program, Participatory Reading, Repeated Reading, 

Reading, Learning Disabilities. 
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 ة:  ــــــدمــــمق

ال لق الرئ مما  لدتل  الرفانل م  الدغ  هئ وسند  الر اصل الأس س   بن  الأ لا   وإح   
  والاسددرم    والكر  دد   وهددئ  التددلاية  ا دد ملو وانتف لاتدد  ادد  خفلهدد    هددئ تركدد ن ادد  اهدد را   ربدد 

تلد م  مددا اسدرق  ل المفد اد   المار بد     هدئوالرح ث  واه رة التلاية ا   ها المه را  لد  لب  
ووسددند  لفسددرزا ة ادد  اخرددد   ندد ا  المفد ادد   والفددد م والخاددلا  والمهدد را     وهددئ  سدد س الرفددد ا

 .الرتال ال  لب الأك  ممئ الرئ مفرم  مدنه   وهئ  س س الملنلة الفدم  
   هدئ الردئ تركد ن  نهد  ومددا والحد  ال ت ل  و تا  ثله   ئ ح  ة التل  بد ال سدسن  ح  تد 

 س سده   خادد   التدل   د ف  هدد  المخردتدد   وهدئ الرددئ تدد ثل مددا ح  تدد  و لاراتدد  الدرق فً  لددلل   دد ن 
 ئ هلو الملحد  ل  الأثدل الكاندل الم  كل والاف ب   الرئ و اجه نه  ال م ة ال فب لدرغدب مدا 

هدددلو الملحدددد  الفملقددد   لدددفم والرمرددد   ادددح  نتلددد   وجلدددم   سدددد م   اجر ددد   دددئ الددد م تها مددددا 
 وتحانل  ك  ممئ اس سب   لاهرم م بهلو الملحد  ما ن  ما    الر خل الم ال.

 .  متدل  بد  يا  متل    ف   و ت ية  واسها اد لمه را  التلاية الر ق   اخردت    م  ال فب
% ادد  35( إلددا  ن U.S. Department of Education, 2020وت دنل و ارة الرفددد ا الأالقا د  )

وال ق   متل ون  د ل ا  الملر   المر    اسها ا   فض الم اف  بفب الا  اللا   متل ون  ات ية  
مادل هدلو الادف ب     وت  لا تف   إلا    إم    س اي   ن  حل    و متد   الاف ب  وهلو  ئ التلاية  

 .(2015)سد م ن   الأخل   لدت ل  ئ  انل ا  الم ا  ال راس    ر  لً   سا ً وتك ن تح   و اج  الرفانل 
بدخنددل     مدد  ت ددنل  راسدد  وتفدد  صددف ب   التددلاية هددئ الأكاددل انر دد رًا ادد  بددن  الاددف ب  

  اادل  صدف ب  خدل   اد  صدف ب   تظهل تظهل استل ة  و هئ  ( 2019المحم  ) و راس  (2019)
  وقمادددد  رصدددد  الاددددف ب  وافحظرهدددد  مدددد  بلقدددد  الرفددددل  مدددددا اظدددد هل الكر  دددد    و اللق  دددد   
 International Dyslexiaجمع دد  ملددل التددلاية ال ول دد  )إلنهدد  ت ددنل صددف ب   التددلاية الرددئ 

Association, 2019)   ب   زاف دد   وصددفبوهددئ انختدد د افدد ل  ددلاية ال  لددب لدددس  ات رندد 
  ددا ل لدحددلو  والكدمدد    وا دد كل الأ اي صددف ب   الرمننددز بددن  الرمننددز بددن  الأصدد ا  المخردتدد  و 

  نهدددد  لا تدددد ثل مدددددا الج نددددب   تج هدددل هددددلو المظدددد هل  ددددئ حدددد لإ دددد     و  و تادددد ول  و اددد  حددددل  
 لداب  ؛مددا الج ندب الاجرمد مئ والا راد     رد ثل فد  الرخدل   إلدا اد الأك  ممئ  ت   بدل ترفد او 

 (.Southward, 2018صف ب  الحا ل مدا وظ ت  اس س   )
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وهددلا ودد ل  الأخ دد ي  ا  ا    سددلم  التددلاية وتدددثل    ايالأهددلو اللددم   مدددا  وإذا ظهددل 
التد رة مددا  دلاية الدس    اد   مد ل    ل   نهد ف دوجد   صدف ب    دئ ال ف د  التلا  د   الردئ ت  مدا 

و دئ تفلقد    (Southward, 2018)سد وث وور   ا      م ل   وسلم  و ها اس سب  م    د ر 
الت رة مدا  دلاية الدس   ب  د  وبلدلم     ال ف   التلا     نه إلا ( Willis, 2008)آخل ت نل وقندز 

الساد   ال ف    لا     ورتس ن   ال فب اللو   تل ف    لاية سلقف  وسدلد  تترلب ا  سلم  الكفم. 
وب ون اجه    وقتلم ن الس   ذهسً   إلا ع د را  ذا  افسدا وصدد   وقمندزون  لاية صلقح   وبا ع    

% اد  44 ن  (National Reading Panel, 2000الدجسد  ال بس د  لدتدلاية )وت دنل   مفاد   الردلم ا
   المخردتد  ات رند  الس ائ ال ف   التلا    مس   لاية بفب الا  اللا   مف ن ن ا  صف ب    

 فس ا  تر  ر    ئ اه را  التلاية  ادح ظً   ا    لانها  ف  ه  بفب الا  اللا   خا صً   فتً 
مددد   الكدمددد   الما نددد   وتدددز ا  وتتدددل الاددد ر الر  ددد ح   الدددر ق   الس اددد   التلا  ددد   دددئ الكردددب

 ,.Koponen et al) التلا  د  و اجد  ال د د  ا د كل  دئ ال ف د   لددس   وترفتد  الرلاكندب الدغ قد 

2018 Clemens et al., 2016;) ولحل هلو الاف ب  وساد    لرد خل الم ادل حد ل ظهد ر هدلو .
 .(Heikkilä, 2015)الأملاد مدا  لاية ال  لب لأن ال ف   ترحل  ا  الر خل الم ال 

 ;Akyol, Boyaci-Altinay, 2019) اددد   دددل  تظهدددل  هم ددد  ال ف ددد  التلا  ددد   دددئ ر   و 

Hammerschmidt‐ Snidarich, Maki, Adams, 2019; Morrison, Wilcox, 2020  ) ن 
اكرل ب ال  لب لمه را  ال ف د  مفد  هد  اللدانل لد صد ل إلدا المفل د  والفددا والد م ت  مددا الدرفدا   كدمد  

ددا التهدا   فادس لد    ند  التدلاية سدلقف  و م تد  ماد ن الرددثنل سدداً   م  والأخ د ي  اندلة  ك ن  التدلاية   نئد 
 دد ن التهددا وددز ا   امدد  ملددهل ال لقدد  لدر دد ر الاجرمدد مئ والأكدد  ممئ  وقمددس  ال  لددب التدد رة مدددا   وصدح ح 

ود    إلدا اسدرملار الم داد    ومد م مفجد  ن إهم ل هلا الج نب ا  التلاية الرك    ئ بنئر    ال  سهل   
 . و تمسف  ا  الرخل   راسئ     ئ ح  ة ال  لب  وا  المما   ن تلاب ل  تدخل دملاحل ال راس   الر لل

اد  الم داف  الأس سد   الردئ تتد  (  ن 2015؛ سدد م ن  2019وهلا ا  ول لو )آل مفددا  
صف ب  الرفل    وهئ  ال ف   التلا    ا رت   اه را   ئ بلق  الرفدا مس  ذو  صف ب   الرفدا هئ

  برتك دد  حددلو  الكدمدد  والرفددل  مدنهدد  والان ددغ لومدد م الس دد  بهدد    ددال صددح      مدددا الكدمدد  
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وهدلا اد  مجفدل  دلايتها   نئد  و ندل التلاية ال  نئ  الغندل وا دح    دف  اهد را  الد مئ الاد تئ  
ونر جد  لدلل  ورددثل   والتد رة مددا الردل ل  و ها المضدم ن   ام  مح ل  ون ال ص ل لدمفسا  وا ح 

  وهدلا اد  ظهددل  دئ نرد  ت  راسدد  سدئ لدد وها   دال مد م  والددر   التدلاية   دال خدد  الرحادنل ال را
الردئ   د ر   ن ذو  الأ اي التلا ددئ  (Kim, park, limbardino, 2015) كد ا وبد رك ولم د ر وس 

 المسختض    د ا    لانها  ئ الر   التلاية والر   الرحانل.
 تتردددددددلة الدجسددددددد  ال بس ددددددد  لدتدددددددلاية  و دحددددددد  الحدددددددد ل لم اجهددددددد  صدددددددف ب   ال ف ددددددد  التلا  ددددددد 

(National Reading Panel, 2000) نددددد    تفل هدددد الرددددئ  ؛اسدددرلات ج   التددددلاية المركددددلرة  
(Fields, 2019 نه  )    اسرلات ج   ترضم  م  م ال فب  تلاية السا    اد   التتد  لفد ة ادلا

 ددد  وال ف ددد  التلا  ددد   حردددا محتتددد ا الدددر ق   ال ددد   اددد  ال   إلدددا افددددا  و  دددخ   ددد ل   و اددد رب
الس    ثس ي م  م المفدا براح   الخ د الل  ص ر اسها خفل ثدفث  امتل و وقس غئ مدا ال فب  ن 

التدددلاية ( 2019آل مفددددا )وقفدددل     ثدددا مفنددد ون  دددلاية الجمدددد  اددد  اسدددرخ ام الكدمددد  الادددح ح .ثددد ان
لغدددلد تحلدددن  ال ف ددد   ؛ت انددد  تلبددد    دد  ا مددددا  دددلاية الردمندددل لدددس  مدد ة ادددلا   المركددلرة  دنهددد 

   لاية الس   ا  ثفث إلا خمس الا . تكلارو ق  ة التها التلا ئ  وقما    التلا   
وتكمدد   هم دد  التددلاية المركددلرة لددلو  صددف ب   التددلاية  ددئ  نهدد  تدد  ل مدد ة  ددل  لركددلار ممد دد  

ملددر   إتتدد ن اتادد ل  وت سأدد ل     ددا ل التددلاية ادد   ددلاية صدد ار   و جهلقدد   و التددلاية حرددا ماددل ال  لددب ل
  امدد  لدتددلاية الاددح ح لد صدد ل ال ددفب بسمدد ذ  ممادد  اح ك تدد   جم ع دد   و  وج دد   و اتددل ة  وتددزو 

متددر  لد  لددب  ددل  ارفدد  ة لاكرلدد ب بلقتدد  الس دد  الاددح ح   والتددلاية اللدلدد  الردت   دد   وهددلا الركددلار 
  دد  الددل  ملددرغل   ذوو صددف ب   التددلاية مسدد  التددلاية  وقلدد م   ددئ تحلددن  الددر   التهددا الددل  متدددل ال

  لً دد  مادد ن  ددع   لدد وها  لدداب ان ددغ لها  ددئ ممد دد  الرفددل  مدددا الكدمدد   والأحددل  وبددلق الس دد  
إلددا  نهدد  تلددرس  إلددا السظلقدد  ا ل دد   (2010خضددنل ) تفدد    هم دد  التددلاية المركددلرة  ددئ نظددلالاددح ح   

الرئ تهرا بر  نل م ة  دل  لدمدرفدا لدرد رقب وإمد  ة التدلاية حردا مادل إلدا الدر     لمف لج  المفد ا  
 وتحلن  الرفل  ا لئ مدا الكدم  .  إتت ن اتا ل  و نه  ته   ا   لة لزق  ة ال ف   التلا   
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فدل  وا  الركدلار وتدتدا الملد م ة مسد  التدلاية ماد   لد   ذو  صدف ب   الدرفدا  لصد  لدر
كمدد  . امدد  ملددها  ددئ  قدد  ة ال ف دد  التلا  دد  مدددا المفدد نئ وال صدد ل لدمفد ادد   الدد ار ة  ددئ الددس .

تددلاية  ددئ ال  مفدد ن ن ادد  صددف ب   حدد  ة امدد   ددخ  ن جحدد  مدددا  تجدد رب مدد ة  راسدد  تضددمس  
  فددددددد  تددددددد رقاها مددددددددا اسدددددددرخ ام التدددددددلاية المركدددددددلرة التدددددددلاية دددددددئ الدددددددر     ادح ظًددددددد   ظهدددددددلوا تتددددددد اً 

(Snidarich,  -Hammerschmidt ;Snidarich et al, 2019-hmidtHammersc

McComas & Simonson, 2019; Fields, 2019;    2011؛ ما  ال  ر) 
وا  الاسرلات ج    الرئ  وص  ال راس     سرخ ااه  لرسم   اه را  التلاية وتحلدنسه  هدئ 

الددس    ادد رة جم ع دد   حندد  متدد م هددئ اسددرلات ج   تفد م دد  متددل   نهدد  ال ددفب و  ؛التددلاية الر دد ر   
ثدددا متدددل  المفددددا    لمفدا  و ال  حددد   و  حددد  الرفاندددلالتلا  ددد   ددد ددد رت ارمندددز   ل ف ددد   تدددلاية الدددس   

  ام  ملم  لد فب   لم  ر    دئ التدلاية اد   فضدها الد فض  ون  ن و   واح والرفانل افً   ئ 
للو  صف ب    وله   هم   خ ص  (.2015)سد م ن  التلا ئ م فلوا   لره و   و الخ   ا  الت ل 

دددئت  التدددلاية لأنهددد   ملددد  و    راسددد ً  اوتددد  ل جددد ً   وتزقددد  الر اصدددل بندددسها  روة الرفددد ون بدددن  ال دددفب سم 
  الرخف د  اد  الضدغ  الستلدئ لفمد د  التدلاية  دئالرف ون والر اصل  وتل م  التلاية   ال ت د ر ئ 

وتسمدئ ال ا ع د  لدتدلاية   التدلاية الر د ر    اد  وتزقد   تلايةخا صً  مس  ا  مف نئ ا  صف ب   ال
 تجد ووتل م   ئ ر   الدر   الرحادنل الأكد  ممئ  وت د ر اتج هد   إمج ب د  الج انب الاجرم ع    

وهددلا ادد  محر جدد  ذوو صددف ب   الددرفدا   لإ دد     الرفددد ا  وتلدد م   ددئ تحلددن  الددر   التهددا التلا ددئ
 ة وتت ما تغلم  راجف    رق  م  الأخ  ي  ئ ممد   التلاية.لح جرها لدر رب مدا التلاي

   متدددل    دددال صدددح   وبلدددلم  اس سددد  اح ك تددد مماددد    نم ذجًددد تتددد م لد دددفبالتدددلاية الر ددد ر    
 د فد  و  ال ف د  التلا  د الدر   تحلدن   ئ  مل م ام     خ  ي التلايةمدا  له   ال م تها  ئ الرغدب
تفدد  التددلاية الر دد ر    ادد   و ن دد  صددح     و   اي افاددل   و  هددا  لا ددئ  و المخردتدد  سدد اي   دد   لا  دد   

  ال لق المهمد  الردئ تلد م   دئ ت د قل اهد رة ال ف د  اد  خدفل ار  فد  ن د  المفددا الادح   لدكدمد  
ملددرمر   نهدد    واح ولدد  اح ك تدد   وات دد   هددلو الاسددرلات ج   ملدد م   ددئ بسدد ي بنئدد  تفد م دد  ارف وندد  ون دد  

 .(;Zorella, 2017 Raddi, 2018وقفرم ون مدا  نتلها لاكرل ب المفل   )  بال ف
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تختدد  التددلاية الر دد ر    ادد  الضددغ  مدددا التدد رت ذوو الاددف ب   ثسدد ي التددلاية   مدد  خددفل 
و ددف   ددئ ن ددد   جمدد مئ ور دد رك  دددئ ممد دد  التددلاية ال دددت ق    دد ن الددر   الرددد تل وددسختض لددد   

بستلدد    وقزقدد  الحمدد س لدد   ال  لددب مسدد ا  متددل  التاددل  ددد  الددس  ال  لددب وقلدد م   ددئ  قدد  ة ثتردد  
خد  المفدا   ال جم مئ وهلا ورلك  ثلو ال ا    ئ بف   التلاية ل   ال فب ا  ادلور ال  د  

 و ئ الر   التها لدس  ل م .
ر د ر    وج ي هلا ال ح  لاسركم ل النلة ال راس   الل  ت  الرئ  رسد  ال ف د  التلا  د  والتدلاية ال

(  راسد  هد    إلدا الرحتد  اد   ف ل د  اسدرلات ج   التدلاية الجم ع د  2011ت م ماد ال  ر  ) والتلاية المركلرة  
والتددلاية الزوج دد  وإمدد  ة التددلاية لرسم دد  اهدد را  ال ف دد  التلا  دد  لدد   بددفب الادد  اللا دد  الابردد ا ئ  وجدد ي  

 مدا تحلن  ال ف   التلا     ال اه راته  التلع  . السر  ت  تف ل   اسرخ ام الاسرلات ج    المترلح 

 ,Hammerschmidt & Snidarich, Makiسددس رق  وادد مائ وآ اددز ) - و دد م ه ال ددمن 

Adams, 2018 راسددد  هددد    إلدددا ات رنددد  بلقتددد  التدددلاية المركدددلرة والتدددلاية الملدددرملة  دددئ  قددد  ة افددد ل  )
و ظهدل   الابرد ا ئ والا لد  الاد  الاد نئ اد  بدفب الفنسد   ال ف   ال ت ق  التلا  د  والتهدا التلا دئ  تك ند 

السرددد  ت  ف ل ددد  الرددد خل   سدددرخ ام التدددلاية المركدددلرة والتدددلاية الملدددرملة مددددا ال ف ددد  التلا  ددد  بسرددد  ت إحاددد     
 ارت رب   و ثل  التلاية المركلرة مدا الر    ها ال فب   ال إمج بئ  كال ا  التلاية الملرملة.

( الردئ هد    لدرحتد  Kim, park, limbardino, 2015ا وبد رك ولم د ر وس  )و راسد   د 
اددد  الدددر   الرلدددم   اللدددلقف   والدددر    دددلاية الكدمددد    وال ف ددد  التلا  ددد  لددد   ال دددفب الكددد رقن  

الابردددد ا ئ  المفل ددددن  لخ ددددل صددددف ب   التددددلاية  تك ندددد  منسدددد  ال راسدددد  ادددد  بددددفب الادددد  الأول 
 اي التلا ئ المسختض    د  اانل ا    لانها  ئ اق  س الرلم   الللقف   و ظهل  السر  ت  ن ذو  الأ

 و ثل  الت رة مدا الرلم   الللقف    ال سدائ     مدا ال ف   التلا    ال ت ق .

(   م ا   راس  ه    إلا الرفل  مددا Koponen et al., 2018و  م   ب نن  وآخلون )
ادد   انر دد ر صددف ب   ال ف دد   ددئ التددلاية واللق  دد     ددئ  راسدد  ب ل دد  ادد  رقدد د الأبتدد ل إلددا 
الادد  اللا دد  الابردد ا ئ  ددئ  سدسدد ا  و  دد ر  السردد  ت إلددا ارتتدد   افدد ل انر دد ر  مدددا  ددئ صددف ب   

  الادد  الأول والادد نئ و ن هسدد ك ح جدد  ال ف دد  التلا  دد  واللق  دد     ددئ الادد  الا لدد  واللا دد  ادد
 ن نا  الأبت ل اللو   ظهلوا   ايً اسختضً  لدغ م   دئ اهد رة واحد ة و لملام   المه رتن  م   اب  

  ظهلوا   ايً اسختضً   ئ المه رة الأخل .
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( إلا الرفل  مدا   مد   الر رقب مددا اسدرلات ج    التدلاية  2015ه     راس  سد م ن )
وهددئ  تحدنددل الخادد    ال لال دد   والتددلاية الكدد رال الجم ع دد   والتددلاية المركددلرة  لدد   الرفانددل ذو  

الاددد  اللا دددد  الابرددد ا ئ  وجدددد ي  السرددد  ت لادددد ل  بدددفب صدددف ب   تفددددا التددددلاية. تك نددد  الفنسدددد  
 مجم م   الرجلقا   الافث   ئ  رج   الرفانل  ئ ال ف   التلا    واه راته  التلع  .ال

( إلدا اسدرفلاد  ثدل الرد خل   سددرخ ام lee, yoon, 2015كمد  هد     راسد  لندئ وقد ن )
اسددرلات ج   التددلاية المركددلرة مدددا ال ف دد  التلا  دد  لدد   ال د دد  ذو  صددف ب   تفدددا التددلاية  وا ددمد  

  وجد ي  السرد  ت الرحدند د   ت مد د  الرد خل 2014 – 1990(  حاً  ن ل ا  سس  34مدا ) ال راس 
  سدددرخ ام اسدددرلات ج   التدددلاية المركدددلرة لدرحلدددن  اددد  الدددر   ال ف ددد  التلا  ددد  لددد   ذو  صدددف ب   

 الرفدا  وهئ ا  ال لق الأكال  ف ل  .
( ب راسد  هد    Brown, hux & Fairbanks, 2016و د م بدلاون وهد كس و نلبد نكس )

إلددا تح وددد   ف ل ددد  الرددد خل   سدددرخ ام اسدددرلات ج    التددلاية المرس مددد  مددددا اهددد را  التدددلاية لددد   ذو  
( م اًدد   و ثاردد  86صددف ب   التددلاية. ات فدد  ال راسدد  اددسهت  راسدد  الح لدد  لأناددا تاددد  ادد  الفمددل )

 السر  ت  ف ل   الر خل  ئ تحلن  اه را  التلاية ل   ذو  الح ل .
(  دلة  ثدل اسدرلات ج   التدلاية kodan, akyol, 2018ن هد    راسد   د  ان و كند ل )و د 

الر  ر    والتلاية المركلرة والتلاية الر جنه   مددا اهد را  التدلاية وال ف د  والتهدا التلا دئ لد   ذو  
صددف ب   التددلاية  تك ندد  الفنسدد  بد دد  الادد  اللا دد  الابردد ا ئ ادد  ذو  صددف ب   التددلاية   ثاردد  
السردد  ت  ن اسددرلات ج   التددلاية الر دد ر    والمركددلرة والر جنه دد  لهدد   ثددل إمجدد بئ مدددا اهدد را  ال ف دد  

 والتها التلا ئ ل   ذو  صف ب   الرفدا.
(  راس  هد    إلدا اكر د    ثدل التدلاية الر د ر    والمح كد ة Raddi, 2018و م   را   )

ذو  صدف ب   التدلاية  الاد  الاد نئ الابرد ا ئ اد  ح لد  اد   ئ التلاية مدا ال ف   التلا  د  لد   
 ج ي  السر  ت برحل  الر   ال ف   التلا     ف  اسرخ ام اسرلات ج   التلاية الر  ر    والمح ك ة.

( إلدددا الرفدددل  مددددا  ثدددل اسدددرلات ج   التدددلاية المركدددلرة  دددئ تحلدددن  2019وهددد     راسددد  آل مفددددا )
رفدا. وج ي  السر  ت  تلوق  ال  إحا  ً   بن  الر اند  التاددئ ال ف   التلا    ل   ذو  صف ب   ال
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وال فددد   لاددد ل  الر انددد  ال فددد    دددئ ال ف ددد  التلا  ددد   و ظهدددل  السرددد  ت انختددد د مددد   الكدمددد   
 الخ بئ   و ق  ة  ئ اه را  التها الحل ئ.

هدددد    ددددال   دددد    ال راسدددد   اللدددد  ت  ال راسدددد  الح ل دددد    ا دددد  مدددد ة   دددددث لأ  الجددددزي السظددددل   ن
 س سددئ  وسدد م    ددئ تح ودد  المددسهت الأنلددب لهدد   ال راسدد   وبددلق اخر دد ر الفنسدد  ومدد  ه   و ددئ 
بسد ي   اة ال حد  )اق دد س ال ف د  التلا  دد ( وتح ود  الأ فد   الخ صدد    ل ف د  التلا  دد   وسد م    ددئ 

الاخر دد را   إمدد ا  الالندد ات الردد رقائ ادد  حندد  مدد   الجدلدد   وادد ته  وبلقتدد  سددنله   و ددئ اخر دد ر
 دئ حد و  ابدف  ومددا ال  حاد    و الإحا      وتتلنل السر  ت  وات رنرهد  ورب هد    ل راسد   اللد  ت 

لا ت تا     راس   ئ الممدك  الفلب   اللف  م  تجمد  بدن  التدلاية الر د ر    والتدلاية المركدلرة و راسد  
  ا ئ ا  ذوا  صف ب   التلاية. ثلهم  مدا ال ف   التلا    ل   ب ل    الا  اللا   الابر

 دد ن  دف   حد  المهدد را  التلع د  ود ثل مدددا   ولأن التدلاية اهد رة ارفدد  ة المهد را  التلع د 
ورددلك  ثددلًا سددداً     ددف  ال ف دد  التلا  دد مفسددئ  ن ومدددا  دد  ئ المهدد را  التلع دد   امدد    الأ اي الكدددئ

  اللد  ت  والم د ه ا  المن ان د  تااد  ال حد ث وال راسد   وامد  سدا  ورضد   ن مدا اهد را  التدلاية
 هدا ف   ئ ال ف   التلا    ل   ذو  صف ب   الرفدا ام  ود ثل مددا الدر    دلايتها و هموج   

متددد م مددددا اسدددرخ ام التدددلاية   تددد رقا ً   ولفدددف  هدددلا الضدددف  تتردددلة ال راسددد  بلن اجًددد  ددددس  المتدددلويل
 .ر   ال ف   التلا   لدفمل مدا تحلن  الالمركلرة والتلاية  الر  ر    

 :ةـــدراســـة الـــمشكل
 لإمد ا رفدا ا  الم  كل الرئ ت    ال  حان  والرلب قن  والمخ  دن  لدرفدد ا التف  صف ب   
 ددئ اس سدد   لملدد م تها  تدد رقسبددلق واسددرلات ج    لإمجدد   رخ دد   واللددفئ الال حدد ث والرج ودد   ددئ 

  مددددا الادددفن  الأكددد  ممئ وال صددد ل لملدددر     اي اس سدددب وال دددئ لهدددا ا الادددف ب  الرغددددب مدددد
   ال م م. رحتن  تك   نتلئ واجرم مئ اس سب لها ام  وسفاس مدا الر اهالو 

 واد  خدفل الابدف  مددا ال راسد   اللد  ت  الردئ اهرمد   مجد ل صدف ب   الدرفدا  وراددن   ن
خدل   و نهد  المد ثلة   دال  اندل مددا الدر   الأ صف ب   التلاية هدئ الأكادل انر د رًا اد  الادف ب  

 ,Kliegman, Stanton) كد جم ن وسر نر ن وج مدئ و د رالرحانل ال راسئ  وهلا ا  م نل إل   
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geme & Schor, 2015مف ن ن ا  صف ب   الرفدا  الم خان   دنها% ا  الأ خ   80 (  دن
   واللق      واخرد  الم ا  ال راس  .ل وها صف ب   تفدا  لاية  وقمر   ثله  مدا الرهجئ  والكر  

 Koponen et al, 2018 ;؛ alyaal, 2019 ؛ Suleiman, 2015و و دح   راسد  )
Mize, Bryant & Bryant, 2019; Zhang, Zhang & Zhang, 2020    ن ذو  صدف ب  )

ا  ددد  والس ددد  الدددرفدا مظهدددل مددددنها إختددد ق وا ددد   دددئ المهددد را  التلع ددد  لد ف ددد  التلا  ددد  اادددل ال  ددد  التل 
 الاح   لدكدم   والتلاية  للم  اس س   والرلم   الللقف  لدكدم  .

ال  لدب صدف ب    د    ن اجد صف ب   ال ف   التلا      ل ً  ا  تظهل مسد  ممدل الف  دلة  
 و دد  ب قددل  ومسدد  الانرهدد ي مادد ن الددر   التهددا اددسختض لدغ مدد  لايتهدد  لددرغلق قو   ت ددتنل الكدمدد  

(2016 Clemens et al.,   امد  مفسدئ ح جد  بدفب الاد  اللا د  الابرد ا ئ اد  ذو  صدف ب .)
  بد نن  وآخدلون  تفدا التلاية لر خل ملفا لم اجه  صف ب   ال ف   التلا   . وهلا ا     ر  إل  

(Koponen et al., 2018  الرئ   ت )  ق  ة انر  ر  ف  ال ف   التلا  د  مسد  بدفب الاد 
 ا  الا  الا نئ والأول.الا ل  واللا    كال 

اسددرج    لر صددد    ال راسددد   اللددد  ت   ددد جلاي  حددد ث تجلقا ددد  ترسددد ول ج ندددب ال ف ددد  التلا  ددد  
كدح  اه را  التلاية الرئ لا تحادل مددا اهرمد م  د  ئ خدفل ممد د  الرفدد ا  ولمد  اتضد  لد  حاد  اد  

ل  ل    مظهدل مددنه   دف  خفل ت اصده  ا  افدم   صف ب   الرفدا  ئ الم ارس الحا ا    ن ا
لهددلا تراددد ر ا دداد  ال راسدد  وا دد   ددئ بف دد  التددلاية و ن ممد دد  التددلاية تلددرغلق اددسه  و ردًد  بدد قفً. 

   ددد  ا مددددا التدددلاية الر ددد ر    والتدددلاية المركدددلرةبلنددد ات تددد رقائ    مد ددد الح ل ددد   دددئ ال حددد  مددد  اددد   
 .تلايةلا   الابر ا ئ ذو  صف ب   ال ئ تسم   الر   ال ف   التلا    ل   ب ل    الا  ال

 :ةـــــدراســـة الـــأسئل

    لرجلقا د  والضد     ا المجمد مرن هل ت ج   لوق ذا   لال  إحا     بدن  ار سد   رجد
لد ف   التلا    و  ف  ه  ل   ب ل    الاد  اللا د  الابرد ا ئ اد  ذوا    ئ الق  س ال ف  

 ؟صف ب   التلاية
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  هدل ت جدد   دلوق ذا   لالدد  إحاد     بددن  ار سد   رجدد   المجم مد  الرجلقا دد   دئ الق دد س
لد ف   التلا    و  ف  ه  ل   ب ل د   الاد  اللا د  الابرد ا ئ اد  ذوا  ال ف  (  –)التادئ 

 ؟صف ب   التلاية

 :ةـــدراســـداف الـــأه

مدددددا التدددلاية الر ددد ر    والتدددلاية المركدددلرة مددددا  بلنددد ات تددد رقائ  دددد  ا   مد ددد الرفدددل  مددددا  -1
 تلاية.صف ب   الل   ل  ل    الا  اللا   الابر ا ئ ذوا   ال ف   التلا   

وتحلن  الر   ال ف   التلا     د ف  ه    ئ تسم   التلايةصف ب   ذوا   ال  ل   ال م ة  -2
 .المخردت 

 صف ب   الرفدا. ذوا    ال  ل    ل الر   التلايةل ص ل لأسد ب تفد مئ  ف ل  ئ تحلن  ا -3

 :ةــــدراســــة الــــأهمي

 إثلاي المحر   الفلبئ  ئ ال ح ث الخ ص   م  كل ال ف   التلا    ل   ذو  صف ب   الرفدا. -1

 .التلاية الر  ر    والتلاية المركلرة المر ف   ئ الالن ات الر رقائاسرلات ج   ت     خ  ا   -2

 إلت ي الض ي مدا  هم   ال ف   التلا     مه رة ا ثلة مدا الر   التلاية. -3

بسدد ي بلندد ات تدد رقائ متدد م مدددا التددلاية الر دد ر    والتددلاية المركددلرة ملددفا لرسم دد  ال ف دد  التلا  دد   -1
 مس  ذوا  صف ب   التلاية.

لدد   ب ل دد   الادد  اللا دد  الابردد ا ئ ادد  إن دد ي اق دد س ملدد م   ددئ الك دد  مدد  الددر   ال ف دد   -2
 ذوا  صف ب   التلاية.

مددد  بلقددد   تدددلايةصدددف ب   الل  ل ددد   الاددد  اللا ددد  اددد  ذوا  الرحادددندئ ر ددد  الملدددر    -3
 تحلن  ال ف   التلا    ل وها.

 صف ب   الرفدا وجفده  ممد   امرف  وا    . ذ ممد   تفد ا ال تل   ئال م ة الملبن   -4



  ادــد الصيــولي /د & مريم العبد العظيم

 

 

142 

 :ةـــــدراســـدود الـــح

 هد. 1441 م مالتال ال راسئ الا نئ ا   حدود زمانية:
  ئ الممدك  الفلب   اللف  م . ال ا ملداس    م وس   الحا ا   الم راس الابر ا    حدود مكانية:

والمدرحتدد   بالنددد ات  ادد  ذوا  صددف ب   التددلاية  الادد  اللا ددد  الابردد ا ئ ب ل دد   حدددود ريدد  ة:
 صف ب   الرفدا.

مدددا بلندد ات تدد رقائ  دد  ا مدددا اسددرلات جنرئ التددلاية الر دد ر     تتراددل ال راسدد  موضددوةية:حدددود 
الساد   التلا  د  الد ار ة  دئ والتلاية المركلرة  واسرخ ام اق  س ال ف   التلا  د   و 

  محر   لدالن ات الر رقائ. كر ب لغرئ الجمند  لدا  اللا   الابر ا ئ

 :ةـــدراســـات الـــمصطلح

اجم مددد  اسظمددد  وارلا  ددد  اددد  الإجدددلايا  الرفد م ددد  تظهدددل مددددا  دددال جدلددد   ارلدلدددد  
 (.2020  ال اس تئ لرحتن   ه ا  تفد م   )الح رثئ  

التدلاية المركدلرة  ئاسدرلات جنرتت م مدا اسرخ ام  الجدل   الرئ اجم م  التع  ف الإج ائي:

ب ل د      لد مددا بف د  ؛ سعً   لرحتن  الدر   والتلاية الر  ر     دسد ب تفد مئ لمه را  التلاية
 .التلايةصف ب    ا الا  اللا   الابر ا ئ ا  ذو 

إلدا   لإ د     اس سدارن    رة ال خ  مدا  لاية الدس   المارد ب  مفد ل سدلم  و  د   هئ
 (Zhang et al, 2020وتفرال ال ف   هئ اللم  الأس س   لدتلاية الم هلة. )   ها جن 

وصدد     و لايتهدد    ددال صددح   اهدد رة الرفددل  مدددا الأحددل  والكدمدد    التع  ددف الإج ائددي:
مفاد   الردلم ا  وال صد ل لمفسدا الدس    ةوالامد   ا  حلد  الرسيد ا الاد تئ  بللم  اس س  و الم    

 والللم  المس س   لدتلاية  م  مل م  مدا  ها الس  .  .  هئ الجم  بن  الس   الاح   ثس ي التلاية
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مجددز تفد مددئ مفدد   لأصددل ماددائ  وقظهددل  ددئ صددف ب  الرفددل   هدد  الفتددئ مفدد نن  ادد 
تسدددرت هدددلو و و ددد  ت دددتنل الحدددلو     الددد  ن  مددددا  دددال الكدمددد   وانختددد د ال ف ددد   دددئ الرهجئددد 

ما ن  ئ الغ لدب  ندل  لاب مجز  ئ الما ن الا تئ لدغ  )الت ن ل جئ(  والل   الاف ب   م  ةً 
ددد ل  وهدددلا ملددداب ا ددد كل  دددئ التهدددا التلا دددئ   لتددد را  الإ راك ددد  والرفدددد ا ا ار  ددد  ات رنددد  لادددتئ التف،

وانختددد د التددد رة مددددا اكرلددد ب المتدددل ا  والمفل ددد . امددد  مفسدددئ  ن صدددف ب   التدددلاية تلدددرس  مددددا 
 .(International Dyslexia Association, 2019) ممد    ال ا غ  وهئ  مضً  وراث   المس د

ل  المادددد  ر والمدرحتدددد   بالندددد ات الفتددددئ و رسدددد   ددددئ  دددد ال  ل دددد   التع  ددددف الإج ائددددي:
 صف ب   الرفدا  والفتئ تا ت خ اه   دنه  مف نن  ا  صف ب   التلاية.

 اسهت ال ح  وإجلايات  
 .تجلقائ    المسهت ات ف  ال راس   

مددد ارس ال دددئ المدرحتدد   بالنددد ات صدددف ب   الدددرفدا الاددد  اللا ددد  الابرددد ا ئ  ب ل ددد  جم دد  
الحا ا    م وس  ال ا م والم خا    دنه  ا  ذوا  صف ب   التلاية  وتا اخر  ر الفنسد    ل لقتد  

 التا م  وانتلم  إلا  

 ةـــلاعيـــة استطـــعين

( ب ل ددد  اددد  ذوا  صدددف ب   الدددرفدا   لاددد  اللا ددد  الابرددد ا ئ المدرحتددد   15تك نددد  اددد  )
  م ددددل  حددددئ  حدددد   م وسدددد  الدددد ا م  والرددددئ تددددا حلدددد ب بالندددد ات صددددف ب   الددددرفدا   لم رسدددد  الل  سدددد

 الخا    الل ا ارلق  للأ اة مدنه .

 ةـــاسيـــة أســـعين

صدف ب   الدرفدا اد   ا ا  ذو  ب ل   ا  ب ل    الا  اللا   الابر ا ئ (24تك ن  ا  )
ال  ل دد   الم خادد     الابر ا  دد  اللا فدد  والأربفددن   حددئ اللقدد ن  م وسدد  الدد ا م  وتددا اخر دد ر م رسددال

 ددددنه  اددد  ذوا  صدددف ب   تفددددا التدددلاية  والمدرحتددد   بالنددد ات صدددف ب   الدددرفدا  وتدددا تتلددد ا الفنسددد  
   لرل و  مدا المجم م  الرجلقا   والمجم م  الض    .
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 تكافؤ مجموعتي الدراسة )التجريبية والضابطة( في الطلاقة القرائية:
  تددددا الرحتدددد  ادددد  تكدددد  ج المجمدددد مرن  الرجلقا دددد   اددددل ت اندددد  الالندددد ات الردددد رقائ مدددددا الفنسدددد

 والض     مدا المرغنل الر    لد راس  وه  ال ف   التلا    و  ف  ه   و  ن  السر  ت   لر لئ 
 ( تكافؤ مجموعتي الدراسة في الطلاقة القرائية باستخدام اختبار مان وتني1جدول )

 (zة )ــــــقيم ةـــالعين مجموع الرتب ط الرتبـــوســـمت ةـــوعـــالمجم يراتـــالمتغ

 اف ل التلاية
 12 163.50 11.96 الرجلقا  

-0.377 
 12 156.50 13.04 الض    

 التها التلا ئ
 12 167 13.92 الرجلقا  

-1.018 
 12 133 11.08 الض    

 ال رج  الكد  
 12 148 12.33 الرجلقا  

-0.116 
 12 152 12.67 الض    

ا  الج ول الل ب   دن  لا ت ج   لوق  ال  إحا  ً   بدن  ار سد  رتدب المجمد مرن  ورض  
الرجلقا   والض     مدا ارغنل ال ف   التلا  د  و  ف  هد  التلع د  امد  مفسدئ تكد    المجمد مرن   دئ 

 الر   ال ف   التلا    و  ف  ه .

 الأدوات:

     وبلن ات ت رقائ.لرحتن   ه ا  ال راس  تا بس ي اق  س لد ف   التلا
 :ةـرائيـة القـلاقـاس الطـمقي

تا بس ي اق  س لدرفل  مدا الر   بف د  التدلاية لد  ل د   ذوا  صدف ب   التدلاية  وذلد  
 و تً  لدخ  ا  الر ل   

   الابدددف  مددددا اجم مددد  اددد  اتددد و س ال ف ددد  التلا  ددد  الفلب ددد  والإنجدنزقددد   لدفددد  ون  ولدددلو
صددددف ب   الددددرفدا  اسهدددد      رقدددد  الم  ددددلا  ال وس ا ا دددد  لمهدددد را  احدددد  الأا دددد   إمدددد ا   وسدددد  

 Dynamic Indicators of Basic Early Literacy Skillsوانل ن  و ند  س و دن  )

8th Edition-ORFر م دددد س اهدددد را  ال ف دددد  التلا  دددد  لددددلوا  صددددف ب   الددددرفدا  (  واخر دددد 
(  واخر ددد ر ال ف دد  التلا  ددد  لددلو  صدددف ب   الدددرفدا  2018إمدد ا  آاسددد  المفملقدد  )المفملقددد   
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Rasinski ,(  وتتن ا بف   التلاية  إم ا  رانلدائ )2016إم ا  سم   ال نزاو  )ال نزاو   

 (.2018جهلق   إم ا  ران   مان ا  )مان ا   (  واخر  ر ال ف    ئ التلاية ال2004

     تحدندددل   فددد   ال ف ددد  التلا  ددد   وهدددئ  التدددلاية الادددح ح  لدكدمددد    التدددلاية  لدددلم  اس سددد
 اسرخ ام مفا   الرلم ا ولغ  الجل   التها التلا ئ.

 ع  رة 17ص     ع  را  المق  س  ئ ص رت  الأول   وتك ن المق  س ا   ربف    ف   ر  ل  و 
( ع د را   ال فد  5وس ال  لمئ  تتلم    لرد لئ  ال فد  الأول  ال  د  التلا  د   ومد   ع  راتهد  )

( ع  را   ال ف  الا ل   الأ اي المفال  وم   ع  رات  4الا نئ  الس   الاح    وم   ع  رت  )
 (  سئد .5( ع  را   وال ف  اللا    التها التلا ئ  وم    سئدر  )3)

 (  دمددد   تتددد م المفدمددد  برلدددجنل  دددلاية 181  نددد   لا دددئ ومددد    دم تددد  )تكددد ن المق ددد س اددد
ال  ل   لدس ؛ حرا ترما  ا  تفائ  المق  س   ال   ند   وحلد ب اف  لد  افد ل التدلاية  
وق  دب ا  ال  ل    ن تتدل   اد   الدم   ووا د   وبفد  انرهد ي ال  ل د  اد  التدلاية  تتد م 

 ا ئ لرجنب مدنه . له  ور   الأسئد  الخ ص    لتها التل 

 ري:ـــاهـــدق الظـــالص

( احامدن ؛ لدحادا مددا المق د س  8تا ملد المق  س مددا اجم مد  اد  المرخاادن  ومد  ها )
وتا الأخل  مفحظ   المحامن  وآرا ها وممل اد  وددزم اد  تفد مف   والردئ ظهدل   دئ  ادت الأ فد   الافثد  

والرفدد ول مدددا اف  لدد  حلدد ب ال ف دد  التلا  دد   و قدد  ة الأسددئد  الأول ل فدد  واحدد  وتلددمنر   فدد  افدد ل التددلاية  
 الخ ص  ب ف  التها التلا ئ  وتف ول  فض ع  را  المق  س. 

 اس:ـــات المقيـــثب

( ود م. 14با  المق  س مدا الفنس  اسر فع   وتا إم  ة ت اند  المق د س  ت صدل  اسدئ )
(  وهئ م مد  امرد   لا د   0.01مس  الر   ) (  ال 0.97وج ي  نر ج  اف ال الارت    بنلس ن )

( لإجمدد لئ 0.885كلون دد ق م مدد  التتفدد  لدمق دد س  حندد  بدغدد  ) - المق دد س  و ظهددل  اف  لدد   لتدد 
 تددلا  المق دد س الام ن دد  م ددل  امدد  مفسددئ تمردد  المق دد س بسلدد   ث دد   جندد ة  وقمادد  ت ا ق دد  مدددا 

 منس  ال راس  الأس س  .
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 :يـــداخلـــاق الـــالاتس

تا الرحت  ا  صد ق الاتلد ق الد اخدئ لدمق د س مد  بلقد  ت ا تد  مددا منسد  اسدر فع   

( ب ل   ا  ذوا  صف ب   الدرفدا  وتدا حلد ب اف ادل الارت د   بنلسد ن بدن   رجد  15اا ن  ا  )

كل  تلة وال رج  الكد   لدمه رة التلع    و رج  المه رة التلع   وال رج  الكد د  لدمحد ر  ثدا  رجد   دل 

  ف  وال رج  الكد   لدمق  س. ت    الج اول الر ل   اف اف  الارت   .
 ( معامل الارتباط بين درجة العبارة ودرجة البعد الذي تنتمي له2جدول )

 يـــــانـــــد الثـــــالبع د الأولــــــــــــالبع

 معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة

 الفهم القرائي الأداء المعبر النطق الصحيح الدقة القرائية

1 0.869** 6 0.643* 10 0.798 ** 13 0.554* 

2 0.796** 7 0.646* 11 0.723* 14 0.511* 

3 0.899** 8 0.618* 12 0.825 ** 15 0.557* 

4 0.773** 9 0.893**   16 0.528* 

5 0.847**     17 0.541* 

      18 0.577* 

 فأقل 0.05* دالة عند مستوى الدلالة    فأقل 0.01**دالة عند مستوى الدلالة 

مظهددل ادد  نردد  ت الجدد ول اللدد ب   ن هسدد ك ارت  بًدد   الًا بددن   رجدد    ددل ع دد رة وال رجدد  الكد دد  

وهدددلا مف دددئ (  0.511 – 0.899لد فددد  الدددل  تسرمدددئ لددد ؛  تددد  تلاوحددد   رجددد   اف ادددل الارت ددد   بدددن  )

اف اددل الارت دد   بددن   رجدد  و دد  تددا حلدد ب ا  ددل مدددا اتلدد ق الع دد را  التلع دد  ادد    فدد   المق دد س  

دد   المق دد س وال رجدد  الكد دد  لدد  وهددئ ) وهددلا مف ددئ ا  ددلًا مدددا ارتتدد    *( 0.535**  0.996  ف 

  رج  الاتل ق ال اخدئ للأ ف   والمق  س.
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 ي:ـــدريبـــج التـــبرنامـــال
ه   ال راس  تا بس ي بلن ات ت رقائ ملفا إلدا تسم د  الدر   ال ف د  التلا  د  لد    لرحتن 

ال  ل دد   ذوا  صددف ب   التددلاية مدد  بلقدد  اسددرخ ام اسددرلات جنرئ التددلاية الر دد ر    والمركددلرة  ددئ 
 ت رقلها لم  ة لغرئ الجمند .

 ج:ـــبرنامـــاء الـــس بنـــأس
 تا بس ي الالن ات   لابف  مدا 

 لأ ب الل ب   ئ الرفدا الت  ا مدا اسرلات ج   التلاية المركلرة  التلاية الر  ر   .ا 

 .   ال راس   الل  ت   ئ اج ل ال ف   التلا 

 .لنل المفدا لر رقس ا  ة لغرئ لدا  اللا   الابر ا ئ  

     ل  ارة الرفد ا.وث ت  اسهت الدغ  الفلب   لدملحدرن  الابر ا    والمر س    ئ الرفد ا الف م الر 

كدد ن هسدد ك مدد ة  ادد ر مجددب الام تهدد  مسدد  ت اندد  الالندد ات  وهددئ  اسددرخ ام لغدد  سددهد  و دمدد   
ملدددنلة مسددد  الرحددد ث اددد  ال  ل ددد    و سددد اله   وتتددد ما تغلمددد  راجفددد    رقددد  اددد  تفزقدددز وإ ددد  ة   لأج بددد  

تدلاية   دال اااد  الاح ح  وتاح   ا   ل للأخ  ي  وتتد ما تفزقدز  دئ  دل جدلد   والرد رقب مددا ال
( 45( جدلدد   ادد ة الجدلدد  )20والددرمل خددفل الجدلدد     ددال  ددل   وجمدد مئ. وركدد ن الالندد ات ادد  )

( س م  لدالن ات  وامرم   الجدل   مددا الساد   التلا  د  الم جد    دئ  رد ب لغردئ 15 م ت   مف ل )
  مدد  بلقتدد  تفائدد     مدد  الجمنددد  لدادد  اللا دد  الابردد ا ئ لدتاددل ال راسددئ الادد نئ  وتددا تتندد ا  ددل جدلدد

 تت ول التلاية الخ ص   ال ب ل    ورص  الر  ر  ئ الر   ال ف   خفل جدل   الالن ات.

 ري:ـــاهـــدق الظـــالص

؛ وذلدد   ( احامددن8صدد ق تددا مددلد الالندد ات مدددا اجم مدد  ادد  المرخااددن  ومدد  ها )
الح ل   وتل نزه  مدا المرغنل الر     لدحاا مدا الجدل   واحر ق ته  وا   اس ساره  لفنس  ال راس  

وتددا الأخددل  مترلحدد تها والرفدد ول مدددا  فددض الأهدد ا  وال سدد  ل وبفددض الأخ دد ي الإاف  دد  وبددلق 
 الرتن ا  ئ الجدل  .
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 ج:ـــائـــالنت

 المجمددد مرن هدددل ت جددد   دددلوق ذا   لالددد  إحاددد     بدددن  ار سددد   رجددد   ب ل ددد   السددد الأ ا:ولأ: 
 ؟ل ف  ا لأ ف   الق  س ال ف  لرجلقا   والض      ئ ا

وللإج  دد  مدد  هددلا اللدد ال  تددا حلدد ب التددلوق بددن  المجمدد مرن  الرجلقا دد  والضدد      فدد  
 ( نر  ت الرحدنل الإحا  ئ.8ت ان  الالن ات الر رقائ  ئ ال ف   التلا    و  ف  ه   و    ج ول )

 مقياس الطلاقة القرائية ( لدلالة الفروق بين رتب المجموعات علىz( يوضح قيم )3جدول )

 (zقيمة ) العينة مجموع الرتب متوسط الرتب المجموعة المتغيرات

 اف ل التلاية
 12 185 15.42 الرجلقا  

-2.026* 
 12 115 9.58 الض    

 التها التلا ئ
 12 201.50 16.79 الرجلقا  

-3.047* 
 12 98.50 8.21 الض    

 ال رج  الكد  
 12 189 15.75 الرجلقا  

-2.256* 
 12 111 9.25 الض    

 فأقل 0.05* دالة عند مستوى الدلالة 

وتسددئ لفنسرددن  الددرتدرن  لتحدد  التددلوق بددن  ار سدد  اللتددب لدمجم مدد  -  جددل  اخر دد ر ادد ن
  2.026-(= Zالرجلقا دد  والمجم مدد  الضددد         جدد   ن م مدد  ال رجددد  المع  رقدد  لمفدد ل التدددلاية )

  2.256-(= Z  وال رجددددد  المع  رقددددد  الكد ددددد  )3.047-(= Zلدتهدددددا التلا دددددئ )وال رجددددد  المع  رقددددد  
حندد   ن م مدد  ال رجدد  المع  رقدد   الدد   امدد  مفسددئ  ن المجم مدد  الرددئ تفل دد  لدالندد ات  0.05ة>

الر رقائ  ظهل  ار س  رتب  مدا  ئ الق  س ال ف   لد ف   التلا    و  ف  ه  ا  المجم م  الردئ 
 لا ترفلد لدالن ات.

هدددل ت جددد   دددلوق ذا   لالددد  إحاددد     بدددن  ار سددد   رجددد   ب ل ددد   المجم مددد   السددد الأ اليددداني:
 ل ف   التلا   ؟لأ ف   اال ف  (  –الرجلقا    ئ الق  س )التادئ 
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وللإج  دد  مدد  هددلا اللدد ال  تددا حلدد ب التددلوق بددن  رتددب  رجدد   المجم مدد  الرجلقا دد  مدددا 
( نرد  ت 11( )10( )9التلا    و  ف  ه   و    الج ول ) الق  س التادئ وال ف    ئ اق  س ال ف  

 الرحدنل الإحا  ئ.

 ( لدلالة الفروق بين رتب المجموعات على معدل القراءةz( يوضح قيم )4جدول )

 (zقيمة ) العينة مجموع الرتب متوسط الرتب الرتب المتغيرات

 اف ل التلاية
 0 00 00 الل ل  

 11 66 6 الم ج   *2.950-
 1   ارف  ل 

 فأقل 0.05* دالة عند مستوى الدلالة 

ن لفنسرن  الت  رن  لحل ب التلوق بن  ار س    رتدب الق د س وقدك  ل  تا إجلاي اخر  ر 
التادددئ وال فدد   ل فدد  افدد ل التددلاية  دددول  فدد   ددئ ال ف دد  التلا  دد      جدد   ن م مدد  ال رجدد  المع  رقدد  

(Z =)-2.950<ل رجد  المع  رقد   الد   امد  ود ل مددا وجد    دلوق  دئ   حن   ن م م  ا0.05  ة
الق دد س التادددئ وال فدد   لادد ل  الق دد س ال فدد    ددئ افدد ل التددلاية  وقظهددل  ن اللتددب  دهدد  ا ج دد   

 وت ل مدا ارتت   الر   اف ل التلاية  ئ الق  س ال ف  .
 القرائي( لدلالة الفروق بين رتب المجموعات على الفهم z( يوضح قيم )5جدول )

 (zقيمة ) العينة مجموع الرتب متوسط الرتب الرتب المتغيرات

 التها التلا ئ

 1 4 4 الل ل  
 10 62 6.20 الم ج   *2.656-

 1   ارف  ل 
 فأقل 0.05* دالة عند مستوى الدلالة 

لفنسرن  الت  رن  لحل ب التلوق بن  ار س    رتدب الق د س  ن وقدك  ل  تا إجلاي اخر  ر 
  0.05  ة>2.656-(= Zالتادددئ وال فدد   ل فدد  التهددا التلا ددئ  وو جدد   ن م مدد  ال رجدد  المع  رقدد  )

حن   ن م م  ال رج  المع  رق   ال   ام  و ل مدا وج    دلوق  دئ الق د س التاددئ وال فد   لاد ل  
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ا ددئ  وهددلا مظهددل  ددئ  قدد  ة اللتددب الم ج دد   والرددئ تدد ل مدددا ارتتدد   الق دد س ال فدد    ددئ التهددا التل 
 الر   التها التلا ئ  ئ الق  س ال ف  .

 ( لدلالة الفروق بين رتب المجموعات على الطلاقة القرائيةz( يوضح قيم )6جدول )

 (zقيمة ) العينة مجموع الرتب متوسط الرتب الرتب المتغيرات

 ال ف   التلا   
 1 1 1 الل ل  

-2.987* 
 11 77 7 الم ج  

 فأقل 0.05* دالة عند مستوى الدلالة 

ن لفنسرن  الت  رن  لحل ب التلوق بن  ار س    رتدب الق د س وقدك  ل  تا إجلاي اخر  ر 
وج   ن م م  ال رج  المع  رق  ) حن   0.05  ة> Z =)-2.987التادئ وال ف   لد ف   التلا     و 

المع  رقددد   الددد   امددد  وددد ل مددددا وجددد    دددلوق  دددئ الق ددد س التاددددئ وال فددد   لاددد ل   ن م مددد  ال رجددد  
 الق  س ال ف    ئ ال ف   التلا   .

 ا:ــرهــج وتفسيــائــة النتــاقشــمن

سدددف  ال راسددد  الح ل ددد  لدرفدددل  مددددا   مد ددد  بلنددد ات تددد رقائ  ددد  ا مددددا اسدددرلات ج   التدددلاية 
  ال ف دد  التلا  دد  لدد   ذو  صددف ب   الددرفدا  وذلدد  ادد  خددفل الر دد ر    والتددلاية المركددلرة  ددئ تسم دد

الق ددد م بر انددد  اق ددد س ال ف ددد  التلا  ددد   ادددل الاددد ي  دددئ الالنددد ات  وإمددد  ة ت ا تددد   فددد  الانرهددد ي اددد  
 الالن ات  وتحدنل السر  ت إحا  ً  .

 ً    لوً ددد   الدددً  إحاددد  ن وتسدددئ واخر ددد ر وقدك  لددد  - ظهدددل  السرددد  ت الإحاددد     لاخر ددد ر اددد ن
لا ل  المجم م  الرجلقا   والق  س ال ف   مدا اق  س ال ف   التلا    و  ف  و التلع    وقلجد  هدلا 
الر  ر  ئ الر   ال ف   التلا  د  لفسدرلات ج    الملدرخ ا   دئ الالند ات الرد رقائ  وخ  اتهد  الردئ 

 د  الدر اها وإكلد بها الاتد  تلامئ ح ج  ذو  صف ب   الرفدا  وتلرخ م   ا ل اخردتد  اد  التدلاية لل 
 دئ  دد راتها  والأن دد   المرس مدد   ددئ الجدلدد   الرددئ سددمح  لد  ل دد     لردد رب الملددرمل حرددا ماددد  
لملددر   الإتتدد ن الم ددد ب   دد لتلاية المركددلرة  م دد   لصدد  لد  ل دد   لدردد رب مدددا اهدد را  التددلاية  
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 نتلدده  و دد  التددلاية    وسدد م    والتددلاية الر دد ر    سدد م    ددئ تدد ر  ال  ل دد    ددئ الامرمدد   مدددا
رؤقدد  ال  ل دد   لدرفانددلا  الرددئ ظهددل  مدددا وجدد  المفدمدد  مسدد  التددلاية  ن تظهددل هددئ بدد وره   فددض 

(  ن ار سدد  رتددب الق دد س التادددئ لد  ل دد    ددئ 4الرفانددلا  مسدد  التددلاية  وقرضدد  ادد  نردد  ت جدد ول )
ند  الالند ات ولكسهد  ارتتفد   دئ الق د س ال ف   التلا      ن  اسختض   ئ  ف  اف ل التلاية  ال ت ا

ددل   ال فدد    وقمادد  تتلددنل هددلا الارتتدد    ددئ  رجدد   ال  ل دد    لدداب تدد  ل نمدد ذ  ممادد  اح ك تدد  مأت 
  ددال صددح    وبلددلم  اس سدد    وقف ددئ  لصدد  لفسددرم   لدددس   وبلدداب تدد  ل  ددل  لدتددلاية ادد  

 م ادد   ادل المفدمدد  لد  ل د     ددال  دد ر   الدزا ف   والتددلاية اد  المفدمدد   والرغلمد  اللاجفدد  الرددئ تتد
الردددئ  ظهددل  نر  جهددد  تحلددسً  ادح ظًددد   ددئ افددد ل  (2019وترتدد  هددلو السر جددد  ادد   راسددد  آل مفدددا )

( الردددئ 2015الكدمددد   الادددح ح  المتدددلوية  دددئ ال م تددد  ال احددد ة  واتتتددد  اددد  نرددد  ت  راسددد  سدددد م ن )
ا  دددئ افددد ل التدددلاية وال  ددد  التلا  ددد    ظهدددل  نر  جهددد  تحلددد  الدددر   ال دددفب ذو  صدددف ب   الدددرفد

الردئ  ظهدل   ن ارتتد    (kim et al, 2015)والرسي ا التلا ئ  واتتت  ا  نر  ت  راسد   د ا وآخدلون 
التدد رة مدددا الرفددل  مدددا الكدمدد   وزقدد  ال ف دد  التلا  دد . واخردتدد  نردد  ت ال راسدد  الح ل دد  ادد  نردد  ت 

الردددئ ظهدددل   نهددد  نرددد  ت المجم مددد  الرجلقا ددد   (kodan, akyol, 2018) راسددد   ددد  ان وآكنددد ل 
 والض     ار  به   ئ  ف  الس   الاح   والرفل  مدا الكدم    ئ الق  س ال ف  .

(  ن الددددر   التهددددا التلا ددددئ  دددد  ارتتدددد   فدددد  ت اندددد  الالندددد ات 5وقظهددددل ادددد  نردددد  ت جدددد ول )
الدددزا ف   امدد  سدد م   دددئ الردد رقائ  وقفدد   الرحلدد   دددئ التهددا التلا ددئ لم ددد ر   ممد دد  التددلاية ادد  

ختض الضغ  الستلئ والخ   ا  الإخت ق خفل ممد   التلاية  ام  تلك  ثلًا إمج بً   مدا الدر   
( الرددئ  ظهددل   ن التدددلاية Raddi, 2018التهددا التلا ددئ  وترتدد  هددلو السر جدد  ادد   راسدد  را دددئ )

هدا التلا دئ لدساد    وبلداب الر  ر    ر ف  ثت  ال  لب   ال الرمل و أث لأ   دئ ر د  الدر   الت
تكددلار ال  ل دد   ددلاية الددس    اددم   و  ادد   التتدد  سددهل لهدد   هددا الددس   وإ راك المفدد نئ  و مضًدد  
مما  تتلنل الارتت    ئ   ف  التها التلا ئ  لاب الأن    الرئ تر    ئ الجدل   ا  بلة الأسدئد  

 ب لددس   وإم د ي المفدمد  التلصد  م  الس  واح ول  ا رلاة مسد ان اخردد  مد  اد  ور   دئ الكرد
لد  ل ددد    فددد   دددلاية الدددس  لدمدددلة الأولدددا ل دددلة الأسدددئد  مددد  الكدمددد   الج وددد ة والجز  ددد   الردددئ لدددا 
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 (kodan, akyol, 2018)ملر ف   همه   وهدلا ورتد  اد  اد  ندلاو  دئ نرد  ت  راسد   د  ان وآكند ل 
 ت  ئ ا  ارتت   ال ف   التلا   .الرئ  ظهل  ارتت   الر ق   التها التلا ئ لد د     ال تد

( تحلددسً  ادح ظًدد   ددئ الددر   بد دد  6( وجدد ول )3 ظهددل  نردد  ت الرحدنددل الإحادد  ئ  ددئ جدد ول )
 ددئ الق دد س ال فدد   لد ف دد  التلا  دد  ات رنددً  ادد    ا هددا  ددئ الق دد س التادددئ و ات رندد  ادد    المجم مدد  الرجلقا دد

نردددد  ت المجم مدددد  الضدددد      وقفددددز  الرغنددددل الإمجدددد بئ  ددددئ الددددر   ال ف دددد  التلا  دددد  لدددد   ال  ل دددد   ذوا  
  الجدلدد   الر رقا دد  صددف ب   التددلاية إلددا اسددرخ ام اسددرلات ج   التددلاية الر دد ر    والتددلاية المركددلرة؛  تدد   ث ددلأ 

و ن  ره  مدا   اي ال  ل     ئ ال    التلا    و أد د   خ  ي ال  ل     ئ الحل  والإ     والإبد ال  وظهدل 
 ثلهدد   ددئ  دد رة ال د دد  مدددا تس قدد  ب تدد   الادد   والامدد ة مفادد   الرددلم ا  فدد  تدتددئ الردد رق    المس سدد    

لب انر دد و ال  ل دد   امدد  ملدد م  مدددا اردد  فرها ل ق دد  الجدلدد  ولرس قدد  بددلق اسددرهفل الجدلدد   الأثددل  ددئ جدد
 تددد   أث دددل  الاسدددرلات ج     (2011ماددد  ال ددد ر  ) والاسدددرت  ة اسهددد   وهدددلا الأثدددل نتلددد  ظهدددل  دددئ نرددد  ت  راسددد 

الملرخ ا   ئ تتدنل الأخ  ي التلا     ور د  الدر     اي التدلاية المفادلة    سدرخ ام مفاد   الردلم ا وب تد   
   و ظهدددل  السرددد  ت  لوً ددد   دددئ الدددر   الس ددد  الادددح    والرمنندددز بدددن  المظددد هل الاددد ت   والدغ قددد   الاددد  

ونرد  ت  راسد  بدلوان وآخدلون  (2015سدد م ن )و راسد  ( 2019آل مفددا )واتتت  نر  ت ال راس  الح ل   ا   
(Brown et al, 2016)   وآخدلون سدس رق  -ه ال دمن و راسد(Hammerschmidt‐ Snidarich et 

al, 2019) .   ئ تحل  الر   ال ف   التلا      سرخ ام التلاية المركلرة والتلاية الر  ر    

 ات:ـــوصيـــالت

     الردد خل الم اددل لاكر دد   صددف ب   ال ف دد  التلا  دد  واف جدرهدد    ددلق ح وادد  واسددرلات ج
 اس س   للو  صف ب   الرفدا.

 ئ وث ت  الدغ  الفلب  .إ را  اه رة ال ف   التلا     مه رة  س س     

   الفمدل مدددا  ددلاك  اجرمع دد  اد  الاكددز الر ددخ   لإن دد ي اق د س خدد     ل ف دد  التلا  دد
 ث ن ق (. –ار س    -و  ف  ه  واه راته  التلع    وقخ م الاحل  راس  اخردت  )ابر ا   
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 . تتسن  ات و س لد ف   التلا    لدانئ  اللف  م 

   ممددد  ة خ اددد  المجرمددد  والرسم ددد  بدددن   د ددد  الرلب ددد  اماددددً   دددئ الفمدددل مددددا  دددلاك  اجرمع ددد
وبددن  و ارة الرفددد ا بهدد   تدد رقب المفدمددن  والمفدمدد   مدددا الاددلاات الرددئ  ثاردد   الملددر اا 

   مدنره .  ال ارس 

 ة:ـــات البحثيـــحترـــالمق

 .راس   ثل انخت د ال ف   التلا    مدا الج نب الستلئ لد  لب  

    الر   ال ف   التلا      لرحانل ال راسئ. راس  مف 

 .  راس  مف   ال ف   التلا      ل ف   الكر ب  

  راسد    مد د  الالند ات الردد رقائ التد  ا مددا اسدرلات جنرئ التددلاية الر د ر    والتدلاية المركدلرة مدددا 
 اه را   لا     خل .

   التددلاية الر دد ر    والتددلاية المركددلرة  الالندد ات الردد رقائ التدد  ا مدددا اسددرلات جنرئ راسدد    مد دد
  مدا  ئ    خل  ا   ئ   الرلب   الخ ص .
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 المـــراجـــع

 ( .2019آل مفدا  ه نئ .) ثل اسرلات ج   التلاية المركلرة  ئ تحلن  ال ف د  التلا  د  لد   الرفاندل 
  .ا جلرنل(  ج اف  نجلان  نجلان  الممدك  الفلب   اللف  م  )رس ل  ذو  صف ب   الرفدا.

 ( . سددد  ب ملدددل التدددلاية لددد   تفاندددل الملحدددد  الابر ا  ددد  حلدددب آراي 2019بدخندددل   سدددد م  .)
  .Natural Sciences Publishing  309-327 .المفدمن 

 ( .مد   بلن ات تد رقائ اتردلة لر د قل المهد ر 2020الح رثئ  ما  الفزقز   .)   ا  الر رقلد   لد
افدمدئ اللق  دد      لملحددد  الابر ا  دد    لممدكدد  الفلب دد  اللددف  م   ددئ  دد ي اددسهت الرك اددل بددن  

 .90-63(  148)20جمع   الات    ا   جل الرسم    اللق      والفد م والهس س  والرتس  . 

 ( . 2010خضنل  را د .) الاد  اللد     ثدل بلقتردئ التدلاية المركدلرة وال اسدف   دئ ا اي بدفب
)رسد ل    ردد راو(  ج افد  النلادد ك   الاس سدئ لمهد را  بف دد  التدلاية الجهلقد  والكر  دد  الرفانلقد .

 .الأر نإرب   

 ( .ثل الرد رقب مددا  فدض اسدرلات ج    التدلاية  دئ تحلدن  ال ف د  2015سد م ن  اسرال  .)
سددد   وبحددد ث الفدددد م الرلب قددد  المجدددد  الفلب ددد  ل راالتلا  ددد  لددد   الرفاندددل ذو  صدددف ب   الدددرفدا. 

  .227- 72( 1)والإنل ن    

 ( .  2016ال دددنزاو   سددددم .)  مد دددد  بلندددد ات اح سددددب   سدددرخ ام اللددددا رة الرت مد دددد   ددددئ تسم دددد  
)رسد ل   اه را  ال ف   التلا    ل   ب ل    الحدت  الا ن   المد رج   بالند ات صدف ب   الدرفدا.

   مم ن.ا جلرنل(  ج اف  اللد  ن   ب س  الت 

 ( .مد دد  اسددرلات ج   اترلحدد  لرسم دد  اهدد را  ال ف دد  التلا  دد  لدد   2011مادد ال  ر   ادد هل   .)
  .184 -142(  117  )احد  التلاية والمفل  تفانل الملحد  الابر ا   . 

 ( . 2018مان ا   احم .)  ثل اسرلات ج    لاية ال دلق   دئ تسم د  ال ف د   دئ التدلاية الجهلقد 
 .)رس ل  ا جلرنل(  ج اف  النلا ك  إرب   الأر ن الا  الا ل  الاس سئ.ل   بد   
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