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 ص ــــــــملخ

هددددهذه هددددسة إله إلدددد  للددددا إل مددددت  للددددا إج نهددددنخ ام  ددددنخ اددددهإ   إلددددها    دددد  إلدددد  هإ  
إل ددده ال إل كدددن ال ادددا إل    دددسإخ الإخ إة نيددد  إلالتاددد  ذدددل ا   ددد  إل ددد    نل   لددد  إلددد تإجة ة  

ددددن ل  ل رددددتإخ إلم دددد ، لإل ت  دددد  إله إلددددة ، لإلددددهل إخ  إلمتبةدددد  إليددددم فر ، لإلاددددتله ذددددل إج نهددددنجلع لذ و
( ام  دد ، ادد ل  163إل ه ابةدد ا إلدد  هاه إله إلدد  إل دد ل  إل حددال إل يدد لا لجل ر دده إلم ر دد  ادد   

 ننإلبن ث ( ام    جتبة  ذلتا  ذل اهإ   إلها ا لللسإ إللتض أ ه  45ام    جم ةع  ن ، ل  (118 
دد ه  ددن ل لكدد   دد  إتج نهددنخ، لللر  لددن للل تل ةةددن   ددا    دد  إله إلدد    تا دد   كدد إ ة ا لج حر اقةنلو

 نبةدد و   دد    ددن   إله إلدد  للددا أن لدده  ام  ددنخ إل م ددةع إلمددن  لام  ددنخ إل تبةدد  إلالتادد  إج نهددنخ  لر
إلدد  هإ  إلدد تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال اددا إل    ددسإخ الإخ إة نيدد  إلالتادد ، للددع جلدد  ه ددن  ذددتله 

للددا ا ل رددتع إلم دد  لإل ت  دد  إله إلددة ، ك ددت أن ه ددن  ذتليوددن اإخ فتلدد     اإخ فتلدد  ل ئددن ة  جمدد  
ة ، لئدنل   ود   فل إخ ل ئن ة  ذل إج نهنخ ام  نخ اهإ   إلها  لذ ون ل  ل رت إلهل إخ إل ه اب

جه ابةددد   دددد  إلدددد تإجة ة  إل دددده ال إل كددددن الا لألحدددده إله إلددد   وددددتل   إلم دددد    ددددا جم ادددد  يدددده   
ام ر دددنخ ادددهإ   إلدددها    دددا ج ب دددت إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال ادددا إل نلبدددنخ الإخ إة نيددد  

ادددنخ إللن ةددد   ددد  إلالتاددد  لبنلبدددنخ إل م دددةع إلمدددن  ذدددل إلائددد  إلمدددنفع، لإلم ددد    دددا جددد ذ ت إل م   
 إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال ل م  نخ اهإ   إلها ا

 .: إل ه ال إل كن ال، إة ني  إلالتا ، إلها 
 

                                           
 ا(، ا ة  إل تبة ، جنام  إل   إة ني  إلالتا   ج ئص إل تبة  إل نح  انجي  ت ذل ن ث   *( 

 اا ة  إل تبة ، جنام  إل   أل نا إل تبة  إل نح ، ( * *
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Attitudes of integration School female teachers towards 

 the use of co-teaching strategy with female students with 

intellectual disabilities in Al-Jouf Region 
Itizaz Alanazi & Naeal AL-Akhras 

Abstract 

This study aimed at identifying the attitudes of female teachers towards 

the use of a co-teaching strategy with female students with intellectual 

disabilities in the Al-Jouf Region of Kingdom of Saudi Arabia, and the 

variations in their attitudes in accordance to work, grade level, and training 

courses variables. The study utilized the descriptive survey method. The 

sample consisted of (163) female teachers, including (118) general education 

female teachers, and (45) intellectual education female teachers in the 

integration schools. For this purpose, the researcher prepared an attitude 

detection scale and distributed the scale electronically to the Sample of the 

study in a random manner. The results of the study reached that general 

education and intellectual education female teachers had positive attitudes 

towards the use of the co-teaching strategy with female students with 

intellectual disabilities. There were no statistically significant variations 

attributable to work and grade level variables, however, there were 

statistically significant variations in the attitudes of integration school female 

teachers according to the training courses variant, in favor of attending 

training courses on the co-teaching strategy. The study recommended that 

efforts should be to strengthen the capacity of female teachers in integration 

schools to implement the co-teaching strategy with female students with 

intellectual disabilities and female students of general education within the 

regular classes, and to provide adequate information about the co-teaching 

strategy for female teachers in integration schools. 

Keywords: co-teaching, intellectual disabilities, integration. 
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 :ةــــــدمـــــمق

جم بت إة ني  إلالتا  ا  أيه  ذئنخ إة نيد  إل دل جم دتع إلبكدت، لأاثتهدن اد   ون، ذم دا ادتر 
إلمئ   ك ره إتج نهنخ     هسة إلائ  إل ه  إللنا  للا امنتخ اد  إلدتذا إل دن    دا ج م د لع 

  إلالتاددد   نه  دددن  إل    مدددنخ لإل مليدددنخ لإل    دددنخ إلهللةددد ، ذدددل إل    ددداا ليددده    ددده إة نيددد
الع إة ني  إلالتا  ذل ج ةدا ج إ دح  ةدنجلع، لا لدن ه إلأذتإف ذ لتخ إل كتامنخ إل ل ج نفع      

نا  إل ن ح إل م ة ل خئ حو
  ةدن اد  الع إة ني  إلالتا  لإجلد إ له دنتو ذدل لدنل  إلأردن ، للدا أن بدهللإ   دنل ن إلأذتإف لل  

إته  ن  لإل م ةع ذل إل تإا  إلهإخ ة ، ثع أخدسلإ     رد ن جم دة لع ذدل إل دهإ   إل لن اد ، لبمده   د ف ب ا د  
ا  ا ن لنخ جم ة لع إل ن  د    دا إلمد ا لإلائد  أخدسخ إل  جلدنخ إل ه ثد  لائد  إل تبةد  إل نحد  ج دنفع 

 إلأذدتإف ذل اهإ   إل م ةع إلمدن ا لل  تادت  دتر  ب    ت ذتص ا لنذئ  ل   ب  الع إة ني  لإل  ب  إلمنف   
إ "لددت االدد    إلددها  ، لأحددب  جدد  وإ  الع إت  ةنجددنخ إل نحدد   ددنل م ةع ذددل إلب ئددنخ إل تب ادد  إلأيدد  ج   ددهو

بددت فاددد  لددسلا إ    ل  ا(2014ألنلددةةن ادد  إلأ   دد  إل م ة ةدد  لددبما إلددهلا إل   هادد   إل  دد  لإليددمن ه ، 
إل ددهإ   إلمنفردد  ادد  أهددعر إل ماددتإخ إل ددل جقددةل إلددهذن   دد    دد ه إلأادد نص الع إة نيدد  ذددل  ذددتإفإلأ

للددل ر ئدد  إ   ددا بددتإا  لخددهانخ اكددنبل   ؛الع إة نيدد ، ل دد  جدد ذ ت إل ةددن  إللتا دد  للددع فإخدد  ب ئدد لع
 (ا2017ل بتإا  لإل هانخ إل ل ر ئ     لن إل  ب  إلمنف  ن  إللناهع لبتاا، 

ل ام دد  فل ة  ؛جب ردده للإ   إل م ددةع اكددتل  ج ب ددت إلددها  إلكددنا  لذددل إل   لدد  إلمتبةدد  إليددم فر 
   لانلدد  2008ذدل إجانيةدد    د ه إلأادد نص الع إة نيد ، إلددسع ليمده إل   لدد    دا اودد      دن  

لا إج  إل م ع، ذل إل هإ   إل ل ج  ا بد   إل دلاذ الع إة نيد  إلالتاد   ا(2015إلأ بن  إليم فر ، 
ج ددهرنخ  ا   ادد و   دده جم ددةع إل لاا ددس الع إة نيدد  إلالتادد ، ذ م  دد  إل م ددةع  لإلمددنف    ذددل ذئدد   ددنفع،

لل  ل دح   دا إل  دهرنخ إل تب اد   إلمن  ت ري  ةم ن جم ةع إل  ب  الع إة نيد  إلالتاد  بدهلن ايدن ه ا
ةدد  إل نج د   د  فاد  إل  بد  الع إة نيدد  إلالتاد  ذدل ذئد ا إل م دةع إلمددن  ت بده اد  جد ذ ت بدهإ   جم ة 

جين ههع   ا ج بة  إ  ةنجنجلع إل م ة ةد ، لاد  هدسة إلبدهإ   إلد تإجة ة  إل ده ال إل كدن ال إل دل جم د  
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 ,Casserly & Padden  ددا ج يدد   فادد  إل  بدد  الع إة نيدد  إلالتادد  ذددل إلائدد ا إلمنفردد   

 ال  مده حدهل  ل ه لإف إته  دن  ذدل إل تردنخ إل   ده  إلأاتامةد   نلد تإجة ة  إل ده ال إل كدنل  (ا2018
 ، إلدسع   ئدحر 2002( ذدل  دن  No Child Left Behind (NCLB)يدن  ن  ت باد  ا دتل    

إه  نا    ا لح ا إلأا نص الع إة ني  للا ا نه  إل م ةع إلمن ، لجم ة لع ا  يب  ام  د   الع 
ا لذددل  ددن    Individuals with  حدده  يددن  ن  جم ددةع إلأذددتإف الع إة نيدد    2004جأه دد   ددنا 

Disabilities Education Act (IDEA)ضددتل   جم ددةع إلأادد نص الع    ددا (، إلددسع  مادده
إ، لهدددسإ اددددن جمددد  إته  ددددن     إ ددده  نلدددد تإجة ة  إل ددده ال إل كددددن ال،  إة نيددد  ذدددل إلب ئددددنخ إلأيددد ر ج   ددددهو

 (اFriend et al., 2010 ن  بن هن لل    جه اية  ج بل ج يرمنخ إل  إ    إل كتاعة   
دددن ادددنالاو ل ددد م ع إل مدددنل ل ل  دددلاذ الع  ا دددن أن إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال جم بدددت  ل و

لسلا ت بده اد  ج مد   ام  دل ادهإ   إلدها  تلد  هإ  هدسة ل إة ني  ذل إلائ ا إله إلة  إلكنا  ؛ 
ددن ل   بدد  الع إة نيدد  ذددل إلائدد ا إله إلددة  إلمنفردد   إتلدد تإجة ة  ا لدد    جم ة ةدد  ائدد ر   خئةئو

 Kinne et al., 2016)ذم ددا إلددتكع ادد  أن إل مددنلن بدد   ا ددهال إل ددهانخ لدد   ج  ردد  إل تبةدد   ا
إل نح  ا س بهإ  لن، لت أن ج ا س إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال ب   ام ع إل م ةع إلمن  لام دع إل تبةد  

ن إل نحدد  ذددل إلائدد  إلمددنفع إلددسع ركدد   إل ددلاذ الع إة نيدد  إلالتادد ، هدد  ج ب ددت  دده    يددبةة 
 Friend et al., 2010  ا لل  دن  ج ب دت هدسة إتلد تإجة ة  إل دل  د ممل أثتهدن   دا   دن     ةد)

ادد  أه لددن إل مددتر  للددا إج نهددنخ ام  ددل اددهإ   إلددها  ل إلددها ، ت بدده ادد  جدد إذت  مددا إلكددتل ، 
(اليده أ"لدتخ أفبةدنخ إل  ضد   أن ا إيد  إل م  د   لإج نهدنجلع ا ل ردت 2012، لا إيالع  إل   دح

ن، ذنتج نهنخ إلي بة  اد  إللدنف  إل م ة دل ا إ ل  ا س إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال ج ا سوإ  نج و لعر جهة
 (اChittenden, 2016جم     ا جثبةط إل  ا س إلامرنا للال تإجة ة  ذل ذئ ا إل م ةع إلكنا   

لجددأجل إله إلدد  إل نلةدد  ل  مددتر  للددا ببةمدد  إج نهددنخ ام  ددنخ اددهإ   إلددها    دد  إلدد  هإ  
هدددل إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال ادددا إل    دددسإخ الإخ إة نيددد  إلالتاددد  ذدددل ل إلددد تإجة ة   ه ثددد ، 

دددن ل  ل رددددتإخ: إلم دددد ،  ا   ددد  إل دددد  ، لامتذددد  اددددن لاإ ان ددده ه ددددن  أعو ذددددتله ذدددل إج نهددددنجل ، لذ و
     إله إلة ، لإلهل إخ إل ه ابة الإل ت 
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 :ةــــسادرــــة الــــمشكل

ج إج     ة  جم ةع إلأا نص الع إة ني  إلالتا  حم بنخ ج م  ا لن    ة  ك ت لل  ؛ 
ا  للدع، ا ن  د و  نل  بد    يبح خئن ئلع إلم  ة  إل ل ج هر ا  إل انفجلع ا  إلبتإا  إل م ة ة  إل  ه 

ر  ددنج ن للددا ليدده أبدد ا ل دد م رع، لل  ن لدد  اددن جم ر دد ة، لجلددتإ  إل م  ادد  أاثددت   ددا إلمددنف   ؛ ذلددع 
دن  ار  ا  إ بلن ذم ه فا  إل  ب  الع إة ني  إلالتا  ادا إل  بد  إلمدنف    ذدل إلائد  إلمدنفع، ج قة و

إل م دةع  (،   بلل ل م ع إل تبة  إلالتا  لام عIDEA  ل ن  ص    ة  ين  ن جم ةع إلأذتإف الع إة ني 
إلمددن  أن   منل ددن لاب ثددن  دد  أذودد  إل ةددن إخ إل م ة ةدد  إل ددل جودد   ج بةدد  إ  ةنجددنخ إل ددلاذ الع 

إ للا أن إل  ن لنخ إل نلة  ل م دةع إل دلاذ الع إة نيد   إة ني  إلالتا  ذل إلائ  إلمنفعا ذنل  نفو
دده جودد   لع ذددل إل ددهإ   إلمنفردد ، لجم ر لددع ضدد   ا ددنه  إل م دد  & Barbraةع إلمددن   إلالتادد  جمار

Joyline, 2014 ذدد ن ادد  إلوددتل ع إلدد  هإ  إلدد تإجة ةنخ جم ة ةدد  ك ددت ج   هردد ، جيددن ه   ددا ،)
(ا ليدده أذددنف 2020فادد  إل ددلاذ الع إة نيدد  إلالتادد  ذددل ذئدد ا إل م ددةع إلمددن   إل   ددتع لإلثنبدده، 

 ه ال إل كن ال ا  إل ةدن إخ ج تات إله إل  إل ب ة  ذل إل ترنخ إل   ه  إلأاتامة  أن إل تإجة ة  إل
إل م ة ة  إل ل أثب ه ذن    لن ذدل ا إجلد  إت  ةنجدنخ إل    اد  ذدل ذئد ا إل م دةع إلمدن ، بد  جم بدت 

 (ا2016   أ ن  ي   لإل ي  ، 1995ا  إتل تإجة ةنخ إلأاثت إ  كن وإ ذل إل ترنخ إل   ه   ن  
إل  ضدد   إليددن    أ لددن ج نللدده  ذددل ا ددنا أفبةددنخ -ن ددذددل  ددهلف امتذ ل- ننلت ددا إلبن ثدد

، للدع ج  نلللددن اددا لعام  دد ل  ددلاذ الع حدم بنخ إلدد م ع إلف إلد  إلدد تإجة ة  إل دده ال إل كدن ال اددا 
ذددل هددسة إله إلدد  إج نهددنخ  نن ددنلا إلبن ثدد  لددسلا لدد   ل  لعاام  دد ل  ددلاذ الع إة نيدد  إلالتادد  إل

هإ  إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال ادددا ام  دددنخ إل م دددةع إلمدددن  لام  دددنخ إل تبةددد  إلالتاددد    ددد  إلددد  
إل    ددسإخ الإخ إة نيدد  إلالتادد ؛ ل ددأث ت اددن ر    دد  ادد  إج نهددنخ ذددل    ةدد  إل م ددةع لإلدد م ع، لذددل 

ت بددده اددد  إل مدددت  للدددا ل  إل  بددد  الع إة نيددد  إلالتاددد ، لاددد  ثدددع إل دددأث ت ذدددل   دددن     ةددد  إلدددها ا
ددنإج نهددنخ إل م  ددنخ   دد  إلدد  هإ  إلدد تإجة ة  إل دده ا لاإ اددن ، ل إل كددن ال، لإلدد مهإفه  ل  مددنلن امو

 ات ه للإ   إل م ةع  ن   نف إتل تإجة ةَ   ل ةةن، لج بة لن إلها  إلكنا  ذل ا     إل   ا 
 تي:وفي ضوء ما سبق تحدّدت مشكلة الدراسة في الإجابة عن التساؤل الرئيس الآ
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 ة:ـــدراســـة الـــأسئل

 :الاسئلة التالية، يتفرّع من التساؤل الرئيس
ان إج نهنخ ام  نخ إل م ةع إلمن      إل  هإ  إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال اا إل    دسإخ  ▪

 الإخ إة ني  إلالتا ؟

إلالتادددد    دددد  إلدددد  هإ  إلدددد تإجة ة  إل دددده ال إل كددددن ال اددددا اددددن إج نهددددنخ ام  ددددنخ إل تبةدددد   ▪
 إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا ؟

ذددددتله فإلدددد  ل ئددددن ةةن بددددد   إج نهددددنخ ام  ددددنخ اددددهإ   إلددددها    دددد  إلددددد  هإ   ج جددددههدددد   ▪
للدددا ا ل ردددتإخ:    إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال ادددا إل    دددسإخ الإخ إة نيددد  إلالتاددد ، جمددد  

 إلهل إخ إل ه ابة (؟ل  إلة ، إل ت    إلهل  إلم  ، 

 ة:ـــدراســـداف الـــأه
إل مت  للا إج نهنخ ام  نخ إل م ةع إلمن      إل  هإ  إلد تإجة ة  إل ده ال إل كدن ال ادا  ▪

 إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا ا

إل مددت  للددا إج نهددنخ ام  ددنخ إل تبةدد  إلالتادد    دد  إلدد  هإ  إلدد تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال  ▪
   سإخ الإخ إة ني  إلالتا ااا إل  

  د  إلد  هإ  إلد تإجة ة  إل ده ال  ذل إج نهنخ ام  دنخ ادهإ   إلدها إل مت  للا إلاتله  ▪
دددن ل  ل دددتإخ إلم ددد ، لإل ت  ددد  إله إلدددة ،  إل كدددن ال ادددا إل    دددسإخ الإخ إة نيددد  إلالتاددد  لذ و

 لإلهل إخ إل ه ابة ا

 ة:ــــدراســــة الــــأهمي
اينِ ت و للاج نهنخ إلمنل ة  إل ه ث  ذل ا نا إل تبةد  ل  دع إلد ال، إل دل ج   ت هسة إله إل  

ل أه ةد  إله إلد  ل ج نفع  نتل من    نل تإجة ة  إل ده ال إل كدن ال ذدل ادهإ   إلدها ا  اد  ه دن ج مد ر
 ه ن:ل إل نلة  ذل جن ب   ألنل   ، 



   يـــومــــــا ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

155 

ال ةدن ل   اةدن لدع   د   ئد ب  اد  يبد  به جد  ان ةد  ذدل ا دنا ج  نلا هدسة إله إلد  ا ضد  ون  ▪
؛ لسإ ذ ن هسة إله إل  -نن  يح إبرلا  إلبن ث-إلب   إلم  ل ذل إلب ئ  إلمتبة  لإليم فر  

إ للا إل تإث إلمتبل ذل ا نا إله إلنخ إل اية  لإل تب ا ا  جوةف جه هو

إل تب اددددد ، ا الددددد   إتج دددددنة، ج  دددددل هدددددسة إله إلددددد  إلوددددد     دددددا  مدددددا إل ادددددن ةع إل ايدددددة  ل  ▪
لإل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال ذل اهإ   إلها ، لج هر  لبن وإ   تاةن للسة إل ان ةع ل لاي لدن 
 موددلن بددبما، لا مدد  إتلدد انف  ادد    ن  لددن ذددل إلأ  ددنث إل  ب دد    ددا إل يدد    إل تبدد ع 

 لإتج  ن ل لإلأانفر لا

 تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال، لجدد ذ ت لبددن   ج "ةددف إلب دد  إلم  ددل لتذددا ايدد    إلدد  ل  نلدد ▪
دت  جمد      تعر     ؛ ةثتإ  إلب   إل تب ع، للهر  نج  إل  هإن للا لجد ف أفلد  ل ادنفر  اةير
إل م  دددد     ددددا حدددد   الددددن إجلع إل  م  دددد  ب  لددددةا ذددددتص اكددددن ا  إل ددددلاذ الع إة نيدددد  

 لإل لاذ إلمنف   ا

إل مددت  للددا إج نهددنخ ام  ددنخ اددهإ   إلددها  ذددل لضددا إل  دد ا إل  نلددب  لودد نن ريددن ه  ▪
   ن  إلم  ة  إل م ة ة  إل نح   نل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا  ذل إلائ  إلمنفعا

 ماددددد  أن ريددددد ا ه اددددد    دددددن   هدددددسة إله إلددددد  إل ل  ددددد ن  نلأاددددد نص الع إة نيددددد  إلالتاددددد   ▪
 بلاذ إله إلنخ إلم ةنالإل ل   ن به إل  إل تإجة ةنخ إلها  ل 

ل م ر نخ ادهإ   إلدها    د  إلد  هإ  إلد تإجة ة  إل ده ال  ل وا إله إل  اقةنَ  إجر نهنخ   ▪
إل كدددددن ال ادددددا إل    دددددسإخ الإخ إة نيددددد  إلالتاددددد ، ر مددددد  إتلددددد انف  ا ددددد  لإلددددد  هإا  ذدددددل 

 إل  ن نخ إلأخت  اإخ إلئ  ا

 ة:ــــــدراســـدود الـــح
فإخ ج  ثر   ة ن رهسة إله إل       جأبرتخ  ل: أج    ا  إل  هر

اددد  ه إله إلددد  إل مدددتر  للدددا إتج نهدددنخ   ددد  إلددد  هإ  إلددد تإجة ة   الحددددود الووضدددو ية: ▪
 إل ه ال إل كن ال له  ام  نخ إل تبة  إلالتا  لام  نخ إل م ةع إلمن ا
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إل د  ،  أجتاه إله إل  ذل اهإ   إلها  إل ن م  ل لإ   إل م ةع ذل ا     الحدود الوكانية: ▪
 ذل إل   ل  إلمتبة  إليم فر ا

 إي ئتخ إله إل    ا ج ةا ام  نخ إل تبة  إلالتا  لام  نخ إل م ةع إلمن ا الحدود البشرية: ▪

 /1441ببر دده إله إلدد  خددلاا إلائدد  إله إلددل إلثددن ل ادد  إلمددن  إله إلددل  الحدددود النمةيددة: ▪
 هدا1442

 ة:ــــــدراســـات الـــمصطلح

الا    أفإ     ا اقةدن  إتج دنة اإخ إلئد     إل  ن   إلاتف، ل إ  ان ه لا ة  "نهت  أ
ن  لا  ن،   (ا1988   ض   إج نة إله إل ، لإل مهر لسلا خئ حو

إل  ن   ام  نخ اهإ   إلها    ر د  إله إلد   نل أ  ده أل إل من ضد    د   دهف اد   وإجرائيًّا:
إلدد تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال اددا إلدد  هإ     إلددها    دد   إج نهددنخ ام  ددنخ اددهإ اقةددن ذ ددتإخ 

، لا ددن   نله جدد  إلل ةدد  إل ددل ج ئدد     لددن ننإلبن ثدد إلددس  إ دده إة نيدد  إلالتادد  ،  الإخ    ددسإخإل 
 اإل قةن إل م  نخ إل كن انخ ذل 

 م ع ذ لددن جددام  ددنخ إل تبةدد  إل نحدد  لام  ددنخ إل م ددةع إلمددن  ذددل إل ددهإ   إل ددل   لا ئدده بلدد
 (ا2002 لةينلع،  نإة ني  إلبية   اا بنلبنخ إل م ةع إلمن  امي ون أل فإ  و الإخ  إل نلبنخ

ام  ددنخ إل تبةدد  إلالتادد  لام  ددنخ إل م ددةع إلمددن  ذددل اددهإ   فادد  إل نلبددنخ الإخ  وإجرائيًّددا:
 ا   نل م ةع إلمن اإة ني  إلالت 

:  خ د إخ لجتإ ةد  ا    د  لا ي يد  ، ( استراتيجية التددريس بننادا2011عرّف دعوس )
     جل ن ادنا   لات د  لاتإةةد  ل بةمد  إل  م  د  ، لإل دل ج ثد  إل إيدا إل قة دل ل دن ر دهث فإخد  

للد    (ا46 صاخ جم ة ة  اتكد ذ ذ لدن إلئ  ا  إل للاا للإامن نخ إل  ن  ، ل    ت ا تجن
 رم  ه هسإ إل متاف لجتإ ةةن ذل هسة إله إل ا
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ت،   منلن  ة  إث نن أل أاثت ا  إل م     ذل جم ةع ا    د  ك دت  ه : ا ي  جم ة ل ا ير
 (اBeninghof, 2012ا  ن ي  ا  إل لاذ ذل ذئ  إل م ةع إلمن   

جمدددنلن ام  ددد  إل تبةددد  إلالتاددد  لام  ددد  إل م دددةع إلمدددن  ذدددل جم دددةع إل    دددسإخ الإخ  وإجرائيًّدددا:
 إة ني  إلالتا  ذل إلائ ا إلمنفر ا 

إا  نلد ، لائدن ب  خ د    ه ر إل    سإخ إللاجل لده ل   نلد  اد  ج يرد  إل  د ر إلم  دل أل  دهر 
، لامثرت ذل اي    إلسان  لذل إل ه إخ إل مت ةد ، لإل ل اد ، ذل إل لن إخ إلسع ر  لت ذل أث ن  إل   ر

 (ا2020لإل تاة ، لإتج  نةة ، ليه رئن ب  ل نينخ أخت   للإ   إلئ  ، 
ل ني  ذلتا ، لإل     نخ ذل بتإا  إلدها   ا  إل    سإخ إل  إجل رمن    :ر ئه بل  وإجرائيًّا

   ل لإ   إل م ةع        إل     نل   ل  إلمتبة  إليم فر ا ذل إل هإ   إلمنفر  إل ن م

 :ةــابقـات الســري والدراســار النظــالإط

  ئ   لإض  ذدل        حَ   لن ة نينخ إلالتا  لإل  ن ة    ا أ إإل  عة  إلأاتامة   جمت 
إلأفإ  إلدددددد "ةال إلالددددددتع، لإليدددددد    إل لةراددددددل،   دددددد   بددددددهل ج ةةددددددن ذددددددل الددددددن إخ إل لةوددددددف: إل ان ة ةدددددد ، 

 American) لدددد    18لإتج  نةةدددد ، لإلم  ةدددد ، لاددددسلا  بددددهأ هددددسإ إلم دددد  ذددددل إل لدددد   يبدددد  لدددد ر 

Association on Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD), 2010)ا 
  إلددد بهله إل  عةددد  إلأاتامةددد  للإ نيدددنخ إلالتاددد  لإل  ن ةددد  ذدددل جمتاالدددن 2021لذدددل   دددن ت 

لد  ؛  ن  بدن  أن إة نيد  إلالتاد  ل دده   22للدا  18للإ نيد  إلالتاد  إل ده  إلأ  دا ل م دت اد  لد  
 ج يبرح ذلل  ا(AAIDD, 2021)( 22ل نينخ إل   ر إل ل ج هث خلاا ذ ت  إل   ، أع يب  ل  إلد 

 /2006،  عة دددد  إل إة نيدددد  إلالتادددد   مددددا  إلم إادددد ، اثدددد  إلم إادددد  إل  إثةدددد ، لهددددل أاثتهددددن ادددد   ون
إلم إادد  إلب ئةدد ، لهددل   إادد  جددتجبط   ت  دد  إل  دد ، اثدد  إل مددترض ل اددم  لإلأاددتإض  ألا (2013

  ا(أ2015 ا  لل،  إل ل جئ ح إل نا ، أل   إا  جتجبط  نل تف 
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إلالتادد  ر   دد   دد  جم ددةع أيددتإ لع ادد  إلألدد ان ا ليدده أاددن   جم ددةع إلأادد نص الع إة نيدد 
ددت جم ددة لع (2013 ايددم ف  ادد  هددسة إت  بددن إخ جدد ذ ت ب ئدد  ، ل للددا  ددهف ادد  إت  بددن إخ إل ددل جةير

إ  Least Restrictive) جم ة ةددد  ا نلدددب  بدددهلن  ددد إج ، لهدددل ادددن جيددد ا  نلب ئددد  إلأيددد  ج   دددهو

Environment)    ددا اددهإ   إلددها ، بدد  ر  ددهر لةكدد   إلبددتإا  إل م ة ةدد  ، لت ر  ئددت هددسإ إل الدد 
أل إل ملينخ، لت به لد  اد  جل ئد  إل  دنج إتج  دن ل لإل م ة دل تلد قبنا إلأاد نص الع إة نيد  
إلالتاددد  ذدددل إل دددهإ   إلمنفرددد  اددد  خدددلاا إلبددده  ب    ددده إج نهدددنخ إلمدددنا    لإل لاا دددس إلمدددنف      ددد  

 اإل لاا س الع إة ني  إلالتا 
( لد   142 /94يه "لدت ائد    إلدها  ذدل إل تردنخ إل   ده  إلأاتامةد    لد   يدن  ن  ل 

 لادتع  فا  إلأا نص الع إة ني  اا أيتإ لع إلمنف    ذل إل دهإ   إلمنفرد  : ، لا ئه   1975
ا ددن ركدد ت االدد   إلددها  للددا إتادد تإ  ذددل إلب ئدد  إل م ة ةدد  إلمنادد ،   ددهان  ا(2003لج ددنا إلدده  ، 

إ أانفر ةةن لإ امنلةةن رم ن إل  ا(2011 /1996 إليتبنلع لآختلن،  ا  اي مهة

لادد  إت  بددن إخ إل نحدد  بددها  إلأادد نص الع إة نيدد  إلالتادد  جددسذ إ  بددنة إل ادد  ل ثددن   
دلالدا فإذم    ل  م رع،  ع إل م ردع  نلم  ةد  إل م ة ةد ، لإلد  هإ  إل ده اح إل د ل  بدهتو اد  اد  خدلاا ج مر
 ، لإلددد  هإ  ابدددهأ إل لدددتإ  لإة دددنف    دددا  ددد  مر  إل نلدددح اددد  جم دددةع ادددن جم ر ددد  ذدددل إل ددده اح إل مثددد

ددنا ل م ادد  إةجن ددنخ إلئدد ة  ، لإل لسردد  ، إل  إيدد  إل    ادد  لاددسلا إلدد  هإ  إل م ادد  إةر ددنبل إلامر
دد  اددا اتإ دن  إلبدده  ذددل جم دةع إل لددن إخ إلبيددة   للددا  إلتإجمد  إلا  ادد ، لإلدد  هإ  ألد  ذ ج   دد  إل ل ر

لا بلدل إلد  هإ  ا إل لن إخ إل م ره ، لإل  هإ  إلأفلإخ إل بةعة  أث ن  إل م ةع لإل ده اح يده  إةامدنن
لل  لإض   لفية د  لاأل ذد  ل  دلاذ الع إة نيد  إلالتاد ، لجم دة لع إل لدن إخ إلأانفر ةد  إلألنلدة  
ددد لع ادد  إلعدددة   إل "ةفةدد   إل دددتإ   لإلل ن دد  لإل يدددنذ(، لإل تا دد    دددا إلأهددهإ  إل "ةفةددد  إل ددل ج مر

، لاسلا   هان رم ن إل ه اح أانفر ةةن   ه  ب ن ذل ا  أان ذل إل ه اح ك ت ل    نخ حل ت ، إل ي   ر
ن انالاو ذإلأانفر ل   ا(2012،  إل   ح   هاَ  ن فا و

ل د   ص اد   ؛بهأ إته  ن   نلها  ذل إل   لد  إلمتبةد  إليدم فر  ذدل لدبم  نخ إل دتن إلمكدتا 
 إلأثت إلي بل ل ن انن ري ا  اهإ   إل مدني   إل نحد  ا لإجر دس إلدها  ادم   : إلدها  إل   دل، لام دل
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دددد ن  جدددده ال إل ددددلاذ الع إت  ةنجددددنخ إل نحدددد  ذددددل ذئدددد ا خنحدددد  ا   دددد   نل ه لدددد  إلمنفردددد ، ذ    ر
ف للددلع  نلئدد ر إل ددنص ادد  يبدد  ام ددع إل تبةدد  إل نحدد ، ا ددن     ردد ن  مددا إلدده ل  إل كدد تا  ذددل 
إلائدد ا إلمنفردد  اددا أيددتإ لع إلمددنف   ، لايدد   هددسإ إلكددم   نت   ددنا ادد  إلئدد ر إل ددنصر للددا إلئدد  

الع إت  ةنجددنخ إل نحدد ا  ذددتإف ل  ان دد  إتج  ددن ل لإل تبدد ع ل فع، لهدد  اددن   ددة  جدد ذ ت ذددتص  إلمددن
أاددن إلكددم  إفخددت ذلدد  إلددها  إلل ددل، لهدد  فادد  إل ددلاذ الع إت  ةنجددنخ إل نحدد   ددأيتإ لع إلمددنف    ل 

لع إلمدنف    إت  ةنجنخ إل نح  ذل إلائ ا إلمنفر  اا أيدتإ  لال إلأذتإف ذل إلائ ا إلمنفر ، ذ    ت 
ب إا إل    إله إلل، لا    ن إلبتإا  إل م ة ة  اإجلن، لاي  ها ن ألنل حَ جتب اد و  ه ثد و اكد تا و، اثد  

ا، لإل م ع إل ي كن   (ا2005، لآختلن    ينن بتإا  كتذ  إل ئنف ، لإل م رع إل    ر
لج بة نجلددددن ذددددل ا ددددنا جم ددددةع ال  إت نيدددد  ، نلدددد تإجة ة  إل دددده ال إل كددددن الل ة ددددن   م ددددت  

ألا جمتاددف ل  دده ال إل كددن ال، ذ دده  (Bauwens et al., 1989)يدده  بدد ا   لآخددتلن إلالتادد ، 
لحددا ة  أ دد  بتا دد  جه ايددة  ر دد   بلددن ام ر ددنن ا اددن لان ل دده ال ا    دد  ادد  إل لاا ددس إل  بددن     

إل تإجة ة  إل ده ال إل كدن ال  ألدنل ح ا   اد ، لج دا س ج  ا  ل  اأانفر ةةن لل  اةةن ذل ذئ  لإ ه اهاَ 
أاددن  يدده ل  ا  تخ ةددن  إلألدد  ذ إل  نلددح   دده إل   ددةط ل دده       إل كددن اَ    إل يددمللة    ددا إل م َ دد

  دن  لدا أ د  ت ر مد  جاود   ألد  ذ   دا آخدت، بد  ر  ل (Cook & Friend, 1995) اد   لذت ده
إ   ددا  ددهر  لجاودد لاجلع، لإل   دد    هعن: خبددت  إل م  دد   لإلدد مهإفلددأه ر ل  ،    نحددتإلألدد  ذ إ   ددنفو

إل م ة ددل لبتا دد  ج هر دد ، لإ  ةنجددنخ إل نلددح ل  ددتة ليه إجدد  إل م ة ةدد ، لايددن   إلئدد  إل م ة ددل، 
 لاه  ج إذت إلأفلإخ لإل لن   إل م ة ة  اإخ إلئ    نله  ا 

، إل ده ال إل كدن ال نج نهنخ ام  نخ اهإ   إلها      إلد  هإ  إلد تإجة ة ل ة ن   م ت  
يددنخ إلدد  هإ  إلدد تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال اددا ام ر  ادد أن للددا  (2020 أاددن  إل   ددتع لإلثنبدده 

لددسلا جم بددت ل يددنخ إل ددل ج م ددت  نللددنف  إل م ة ددل  نل ه لدد ، إل لاا ددس الع إة نيدد  إلالتادد  هددل إل م ر 
  &  Campbell)  ال نلدد   لضددتل ا  لب ددن  إل دده ال إل كددن لعلجئدد  إج إج نهددنخ إل م  دد  

Jeter-Iles, 2017)ددن ج ددنة جودد    إل ددلاذ ال لجددمثر  ا إت  ةنجددنخ إل نحدد  ذددل  ع ت ادد إيالع أروو
ت اا أيتإ لع إلمنف      ا اةفة  لفإ جلع ل ائ ، ذل  هسة إل  إي  لإتج نهنخ جمثر  ،إلائ  إلمنفع
 Rexroat) إلدل إلمدنفعإل لاذ الع إة ني  لإل دلاذ إلمدنف    ذدل إلائد  إله   ذل كم  ابنات 
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& Chamberlin, 2019)ه للأه ة  إج نهنخ إل م     لإل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال ذ ه أجتاد ا
ا  إله إلنخ إل ل ج نللده إج نهدنخ إل م  د     د  إلد  هإ  إلد تإجة ة  إل ده ال إل كدن ال ادا  هف 

إل دل  (Greguol et al., 2018)  اإل لاا دس الع إة نيد ، لاد  ج دا إله إلدنخ ف إلد  يتا د  لآخدت 
أن لجدد ف إتج نهددنخ إةر نبةدد    دد  إل  بدد  الع إة نيدد  ادد  جن ددح إل م  دد   رمدده أاددتوإ    ددا هخأاردد

ت ثرِ م ن ل  دد ات لدد  اةنخ لألددنل ح جه ايددة  أاثددت الا ادد  ج ددنة جم ددةع إل ددلاذ الع إة نيدد ، لج ددألنلددةة 
 إل منا  إةر نبل املع ذل إل ه ل ا ذلي  إج نهنخ إل م     إةر نبة      إلأا نص الع إة ن

أن إج نهنخ ام  دل إل م دةع إلمدن  لام  دل إل تبةد  إل نحد     اكاه  ما إله إلنخ ا ن 
لر نبة  ج نة إل ه ال إل كن ال، لأ"لتخ أن ام  ل إل تبة  إل نح  أاثت خبدت   نل ده ال إل كدن ال 

(Takala & Uusitalo-Malmivaara, 2012) ف إلد   ب  لد ن ا دن أادن خ ا (Roberson, 

دنا جم ة دل   ن إل ه ال إل كن ال    اج  أأن إل م      تلن للا  (2014 ذلد  ريدن ه   دا لادنف   ؛ذمر
دددن ذدددل إل  ئددد   إلأادددنفر ل ل  دددلاذ، للادددنف  ذل لدددع   ددد  إل  ضددد  نخ إل  م     ددد ، لايدددن ههع أروو

 إتخ بن إخاذل إل ئ ا   ا ف جنخ  نلة  
للدا أن إج نهدنخ إل م  د    (Solis et al., 2012)  الةل لآخدت ب   دن ج حد ه ف إلد  لد  

إة نيد  ذدل إلائد ا  ع ا ن هل إج نهنجلع     فاد  إلأاد نص ال  ،    إل ه ال إل كن ال ا بن   
ن أن إج نهدنخ إل م  د     د   (Chittenden, 2016)هخ ف إلد  لذل إليدةنه اإجد  أارد اإلمنفر  أروو

د الجتإل ه ب   إةر نبةد  لإليد بة  ،إل ه ال إل كن ال ان ه ا   ا   (2018 ت إل نجده لإلبدن  لجاير
لدا خ ا د لع إل مت ةدد   نلد تإجة ة  إل ده ال إل كددن ال، لأن إخد لا  إتج نهدنخ لده  إل م  دد   ريد  ه 

 ادد  ثددعل  ،نلدد تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال ج ادده لهردد  إتج نهددنخ إةر نبةدد     هددن ع ذم دده امتذدد  إل م ردد
دا ن لد لن، لهدس دإ  مار  ,.Al-Khatri et al., 2020; Duran et al) ه للةد  إله إلدنخ ه ادن ج حر

2020; Raybould, 2017)،   ذددل ج يدد   إل متذدد   إاب ددتو  إأن لبددتإا  جدده اح إل م  دد   فل و ادد
   إتج نهنخ إةر نبة  له  إل م        هناجكمر  ا  ثعل  ، نل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال

ا ن ل  إل تإجة ة  إل ه ال  ذلإل أث ت ذل  إاب تو  إج نهنخ إل م     فل و تأن  ننإلبن ث اتع ل 
ذ ددددن خ هددددسة إله إلدددد  ل لكدددد   دددد  إج نهددددنخ ام  ددددنخ اددددهإ   إلددددها    دددد  إلدددد  هإ   ،إل كددددن ال

 إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال اا إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا  ذل ا     إل   ا
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 :ةـــابقــات الســدراســ: الثانيًا

ت ادد  جددأث ت به إلدد  هددهذه للددا إل   ودد (Spörer et al., 2021)ن ل لددب    لآخددت يددن  
يبد ا إلدسإخ  ذدللجدأث تة  ،إل ان   ب   إل دلاذ لام  د لع للالا لدع ذلإل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال 

لبنلبدد  ذددل  ن( بنلبودد247، لب لدده إلم  دد   إل  ددن نَ  إل حددال   بمدده إله إلدد  إل دد ل َ لإجر  الدده  إل ددلاذ
لأاددن خ  اإلبةن ددنخ  دد  بتاددت إتلدد بن   هلج مدد ال ن ةددنأإل ددهإ   إتب هإ ةدد    ه  دد  بتإ دده ب    ذددل 

هخ إله إلدد  اددا  مددا أاثددت ادد  جاددن  لع اددا إل م  دد  ، لأاردد موددلع إل  ددن   للددا أن جان دد  إل ددلاذ 
إل ه ابةدددد  ل دددده اح ضددددتل   ج لادددده إل م  دددد    نل متذدددد  ب  ددددناج إل دددده ال إل كددددن ال، لجدددد ذ ت إلبددددتإا  

 إل م     إل كن ا     ا إل   ةط ل  ه ال إل كن ال لجبنفا إلأذلن ا
للددا ج ث ددت إتج نهددنخ ذددل  (Bauler & Kang, 2020)لهددهذه ف إلدد  بدد لت لا ددت 

بمدده إله إلدد  جر إثددلاث لدد  إخ، ل  خددلااا ن لددنخ إل دده ال إل كددن ال ل  م  دد   ذددل إل ت  دد  إتب هإ ةدد  
  ل، لان ه إلم    ذل إلي   إلأللا ج ةا إل م  د   إل  مدنل    فإخد  إل دهإ   إل  ل  إل  لل إل   

د ( ام عَ 43ف   هرِ  إلثن ة  لإلثنلث     لذل إلي  ،إلأ با د نا  د   لام  و  ذدل إل دهإ   إلأ بدا نا  ئئو
إله إلدددددنخ إتلددددد  لاةة ، لإل لا  دددددنخ  :لهدددددل ،ف إلبةن دددددنخ اددددد  ائدددددنف  ا مدددددهر  هلج مددددد  ايدددددلنا

 اذ لددن إله إلدد  ددل أجتادده  نل تردد  إل  إخ بددن إخ إل لدد  إل نحددل إل  ددنبلاخ ك ددت إلتلدد ة ، إل  هإ ةدد ، ل 
إل ي     نل  إا  اا  للن: إ  انض  هف إل لاذ ا ه  أه ر ل  ، ه إله إل  للا  هف ا  إل  ن  لج حر 

 ده      اد ، ل  دن  إل ده ال إل كدن ال رم لانف   دهف إل دلاذ اتجامدل إل يد    ذدل إخ بدن  إل لد  إة
لادددد    إ ددددت إل دددده ال إل كددددن ال  دددده  اانردددد  إل يدددده  ا  ددددا إلملايددددنخ إلك ئددددة  لإلددددهلإذا إلاتفردددد 

 لي  ف إل  ل  إله إللا   ،إل ك ت  ل    ةط
للددا إل تا دد    ددا  (Duran et al., 2020)فل إن لآخددتلن  هدده لذددل ف إلدد  أخددت  

اد  خدلاا جئد ر إجلع، لبنجربدن   إل ل  تإخ ذل ا إي  إل م     إل لاذ تل  هإ  إل ده ال إل كدن ال،
( بنلبودن ذدل إليد   إلثنلثد    يدع إل م دةع إتب دهإ ل ذدل إل نامد ، 82إل  ل  إل    ط،   دا   ر د  اد   

لب  ا إلبةن نخ  نل  هإ  إتل بن  ، لج ن ات، ل   نخ   ن  اي   ا لج حر ه إله إل  للا  هف ا  
  إل هادد  ل  ن لدد  إل دده ال إل كددن ال  ددمثرت لر نبةةددن إل  ددن  ، لأه لددن: أن جدد ذ ت إلاتحدد  ل  م  دد   يبدد

ذل ا إيالع لإل مهإفهع ل  ه ال إل كن ال إلسع را ه ذل ج د ات الدن إخ إلم د  إل  دن ل، لالدن إخ 
 إل  إ  إلب رن ، لخنح  إل م رع ا  لجل    ت إل م     إل لاذا
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إلددددد  هإ  إل ددددده ال يدددددنخ ام ر به إلددددد   (2020  إل   دددددتع لإلثنبددددده لذدددددل إليدددددةنه اإجددددد  يدددددن 
بددا إلبن ثددنن إل دد ل  إجر يدده ل  اإل كددن ال اددا إل لاا ددس الع إة نيدد  إلالتادد  ذددل بددتإا  إل م ددةع إلكددنا 

د114اد     ل دن  ده   ر إل حال، لجل ر  اد  إلدس   رم  د ن ذدل بدتإا  إلدها  إلكدنا    ه  د   ن( ا ئو
دد الج مدده إلبةن ددنخ  نلدد  هإ  إلدد بن   اإلتاددنض اددنن  ،يددنخ   دد  ادد  إل م ر  ه إله إلدد  للددا ا لج حر

يدددنخ إل م ر  لدددنيددنخ إل نفرددد ، لثنلث ددد   دددنل  ل ، لا  لددن ذدددل إل تجبددد  إلثن ةددد  إل م ر يدددنخ إل  م ر ألللددن إل م ر 
 دد    ئددن ص إلأادد نص الع  يددنخ إل  مجددن خ إل م ر  إإل م ة ددل ل  ه لدد ، لأخ ددتو   إل  م  دد   نللددنف

 ددن   إله إلدد  أردد  ذددتله اإخ فتلدد  ل ئددن ة  بدد   للددع ج لددت   اإة نيدد  إلالتادد  إل م ة ةدد  لإت امنلةدد 
إل  دن   لللد  ت ببةمد  إلم د  لإل مهد  إلم  دل للد  إخ إل بدت ، ل  ل رد    د  إله إلد  ج مد  إل  ن نخ   ر 

ت إلدددهل إخ ا ل ردددللدددا     ددد  ج مددد  ذدددتإف إلم ر أأ"لدددتخ لجددد ف ذدددتله اإخ فتلددد  ل ئدددن ة  ذدددل إلددد  ن نخ 
 ه ال إل كن الاإل ه ابة  اإخ إلئ    نل تإجة ة  إل 

لدا أثدت لههذه للا إل مت  ذ ه   ,Jones & Winters)2020( ف إل  ج  ل للا  تلأان 
ت إل دده ال  ب ددإل ددلاذ الع إة نيدد  لإل ددلاذ إلمددنف   ، ذددل إل ددهإ   إل ددل ج   ذددلإل دده ال إل كددن ال 

إل حددال إل يدد ل، إل كددن ال ب تردد  انلنجك لدد ل ذددل إل ترددنخ إل   دده  إلأاتامةدد ، لبنجبددن  إل دد ل  
ل  ت  دد    ،2019 /2018للددا  ددن   2008 /2007 لبنلدد  هإ  بةن ددنخ إل ددلاذ إةفإ ادد  ادد   ددن 

جددتإ   جيددنلتخ إله إلدد ، ل    دد  إج نهددنخ إل  بدد  ادد  خددلاا إةجن دد   دد هكدداا اإتب هإ ةدد  لإلثن  ادد 
ه ج حدد ر ل  ئدد  ،إل   ذددللددا ادده  ذن  ةدد  إل دده ال إل كددن ال لإخ بدن إخ ل  يددنذنخ إله إلددة  ل  مددت  

ج ئد   إل دلاذ إلمدنف    ذدل إخ بدن   ذدلجدأث ت لر دنبل  أع   ه ال إل كن اللةل لإله إل  للا أن 
إل ددلاذ إلمددنف    لإل ددلاذ الع إة نيدد ، ا ددن  ذددلإل يددنذنخ، لأن ل  دده ال إل كددن ال جددأث ت لدد بل 

إل ه ال إل كدن ال أاثدت ام  ل إل ت    إتب هإ ة  إج نهنخ لر نبة      له  أان خ إل  ن   للا أن 
 ا  ام  ل إل ت    إلثن  ا ا

هددهذه للددا  ف إلدد و  دد جتإ   2020Khatri et al., -(Al(إل ددنبتع لآخددتلن ا ددن ينادده 
ع   دد  إل دده ال إل   ددت ادد  أثددت بت ددنا  جدده ابل ذددل إج نهددنخ ام  ددنخ إل ددلاذ الع حددم بنخ إلدد م ر 

 دلاذ إللد    ه ر  ( ام  د و 60 د  اد    ده إلم ر لإجبمه إله إل  إل  ل  ادب  إل  تابدل، لجل ر  اإل كن ال
لان ه أفلإخ  االع حم بنخ إل م ع   هإ   إل م ةع إلمن     نذ   ج  ذ إلبنب   ذل ل        نن
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دد الاقةددن  إتج نهددنخ بت ددنا  جدده ابلر  ةبددن    دد  إله إلدد   ه   ددن   إله إلدد  للددا أن ل بت ددنا  لج حر
خ ذل إل       إل  تابة      إل ه ال إل كدن ال، لأ د  ت   إج نهنخ إل م  نذل ج ير  إإل ه ابل أثتو 

 ت إل  ئصال  ل ر  نجبمو  ،مهع ل م  نخ إل       إل  تابة ج جه ذتله ذل ج ه تإخ إتخ بن  إلبَ 
لجلنخ   دت  للا لح  (Strogilos & King, 2019)  تلا تلي   لههذه ف إل  ل 

 ه ال إل كدن اللجأث ت إل  لع،إل كن ا   لايمللةنجأفلإ  إل م       ا  لج  ة لن إل لاذ لإل م    
إلم  د  اد  ثلاثد   جل ر دهل  ،بمده إله إلد  إل د ل  إل د  لإجر يده ل  اع إل لاذ لإل  ه  إتج  دن لجم ر  ذل

ذتادددت إل ددده ال ادددنن ل  ،للدددبم  بدددلاذ  دددنف    ،اددد  بدددلاذ إل دددهإ   إل   لددد   اددد  الع إة نيددد 
لام ددع جتبةدد  خنحدد  اكدد ت  بدد   إلاددتا    إلددس   ف لدد إ  ،ادد  إل م ددةع إلمددن  إث دد     إل كددن ال ام  دد

إلبةن ددددنخ  دددد  بتاددددت إل لا  دددد  إل     دددد ا  هلج مدددد اإلتانضددددةنخ لإله إلددددنخ إتج  نةةدددد  لإلم دددد  
جا ده أه لدن: أن إل ده ال إل كدن ال  ده ع ج ةدا إل دلاذ، ل ل  ، دهف اد  إل  دن  للدا  ه إله إل  لج حر 

   جم ددددع إل ددددلاذ لاكددددن ا لع إتج  نةةدددد ، لأن إل دددده ال إل اددددن لاخ إةر نبةدددد  ل  م  دددد   إل كددددن ا
   ا"تل  ام ر  ذل " ر  إل كن ال رم ن ذمنتو 

ادده  إلدد مهإف إل م  دد   تلدد  هإ  إل دده ال  (2019 ج نللدده ف إلدد  إلدده ن  لإل يدد   ب   ددن 
ل لاي دددد   مدددددهف اددددد   ،تلددددد  هإالن ذدددددل اددددهإ   إل م دددددةع إلكدددددنا  ،إل كددددن ال لإ  ةنجدددددنجلع إل ه ابةدددد 

دددد213   لددددنإجبمدددده إله إلدددد  إل دددد ل  إل حددددال إل يدددد ل، لان دددده    ل تإخ،  ل رددددإل  ، لام  دددد و  ن( ام  و
إلددد  هإ  ذدددل إل  دددن   أن إلددد مهإف إل كدددن ا   ا  لدددط  ب  دددهل  اإلبةن دددنخ  نلددد  هإ  إلددد بن   هلج مددد

ا للد    اإخ فتل  ل ئن ة  جمد ن  أن ه ن  ذتليو إل ه ال إل كن ال   هإ   إل م ةع إلكنا ، ا ن جب ر 
اإخ فتلد  ل ئدن ة   نه دن  ذتليودأن لئنل  ام  دل لام  دنخ إل تبةد  إل نحد ، ل  ،ت إل  ئصا ل ر 

لددد  ت، لل ددد  لدددبت لئدددنل  اددد  لددده لع جددده اح ايدددبَ  ،ت لإتلددد  هإ  إل يدددبتت إل ددده اح إل يدددبَ ل  ل رددد
 ,Stobaugh & Everson)راتلد ن  ف إلد  لد  ب  ل ، لهدسإ ادن أاهجد  إلد  هإ  إل ده ال إل كدن ال

تلدددد  هإ    ددددناج إل دددده ال  لج ددددن بلع للددددا ف إلدددد  خبددددتإخ إل م  دددد   إل ددددلاذإل ددددل هددددهذه  (2019
لدد  لن، لا ن  دد  إلدد  هإ  إل ددلاذ إل م  د   ل   ددناج ب ددن و   ددا إل ت  د  إله إلددة  إل ددل  ه ر  ،إل كدن ال

 نل    د  إل   بةد  ل ه  إل نامنخ    ا  إل لاذ إل م     ذل   ا   ر  لبنل  هإ  إل  ل  إل    ط
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دد ن( بنلبودد1031 دد  إله إلدد  إل يدد ة   ب لدده   ر  ليدده ،اتامةدد إلكددتية  ادد  إل ترددنخ إل   دده  إلأ  ن،ام  و
د ن( بنلبو 89إل  تابة     لذل إله إل د ه ليده ناام  و   دن   إله إلد  للدا  نجد  إل م  د   إل دلاذ  ج حر

  ه ال إل كن الاللال انف  ا  ج ةا   ناج إل تإجة ة  إل للا جه اح لضنذلر 
اددد  لجلددد    دددت ام  دددل إل م دددةع إلمدددن  لبلددده  ج ه ددده إل  إردددن لإلم ددد ذ ل  ددده ال إل كدددن ال، 

، لج ه ه إلم إا  إل ل جمفع للا إل  ب ت  كن اللام  ل إل تبة  إل نح  الع إل بت  ذل إل ه ال إل
لإل ددل ل دد  ل، إل دد ل  إ  نجبددن  ف إلدد   ,Russell)2018(أجددتخ  إلدد   إل ددنج  ل  دده ال إل كددن ال

 اإلبةن نخ  نل  هإ  إل  نب   إلك ئة  لإتل بن   هلج م ا( ام    6ا      ام ر      ا   ر ببرِ ه 
  دد  ذ إ دده إل دده ال إل كددن ال  نلر نبةةدد إإل م  دد   إل كددن ا   اددم  و  ادد ر لدده   دده   ددن   إله إلدد  أن لب ر 
 ل إ    ه ج ا سة ب  ن ا ا  إل    س لإل م ع   ا  هر   لل   

للددا اتإجمدد  إلأفبةددنخ  ههددهذ ف إلدد و  (2018  أجددتخ إل نجدده لإلبددن لذددل لددةنه اع  لايدد  
لإلأ  نث إلم  ة  إل  ك    ذدل ا دلاخ    ةد   ة إلم  ة  ل       لن   إل نجي  ت لأبتل نخ إلها   إ 

لإل ل ج نلله ا ض   إل ه ال إل كدن ال بد    ا 2017 -2010 نل ل  إة     ا  ذل إلا ت  ان ب   
لج نللددده إتج نهدددنخ،  ام  دددل إل م دددةع إلمدددن  لام  دددل إل تبةددد  إل نحددد  ذدددل ادددهإ   إلدددها  إلكدددنا ا

إله إلنخ  هبمه إل  ل  إل حال إل     ل، لج ملإجر  نخام ي لإل    بنخ، لإل  ن لنخ، لإلا إ ه، لإل
 ا(EBSCO, ERIC, Google Scholar, ProQuest)لل تل ةد   نلد  هإ  ي إ ده إل م  ادنخ إة

دددللدددا ن خ   دددن   إله إلددد  لأاددد بددد   إةر نبةددد   نأن إتج نهدددنخ   ددد  إل ددده ال إل كدددن ال ان ددده ا ا و
بددنخ إللالادد  ل  ب ددت أ"لددتخ إل  ددن   إل    ر  نا دد جل بلددن،لإليدد بة ، لللدد  إتج نهددنخ إةر نبةدد  ان دده 

ا ن اكاه إل  ن      يد    اإل   ات إل ل ل ل  م     :لنأه ر ل  ة ،ا ن لنخ إل ه ال إل كن ال  امنل
 ادد لعلدد إ   ،جددأث ت إل دده ال إل كددن ال   ددا إل ان دد  إتج  ددن ل لإل بددتإخ إل م ة ةدد  ل  ةددا إل ددلاذ

إل تبةدددد    إل م ددددةع إلمددددن  لام  دددد  إة نيدددد ، لضددددنذ  للددددا إلا إ دددده إل ددددل ر   لدددن ام  دددد لأل ال   ن إلمدددنف 
يددنخ إل ددل ج دد ا فلن ادد  إل م ر     ددا ددن أاددن خ إله إلدد  للددا ا   اإل نحدد  ادد  إل دده ال إل كددن ال

إل دده ال إل كددن ال،   دد  ان ةدد و   دده  إادد لا  إل م  دد   ام  اددنخ   :لأه لددن ،ج ا ددس إل دده ال إل كددن ال
 انل ه  إجانه إل م     ل م   امو 
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لا آ إ  لللا إل مت    ,Casserly & Padden)2018(ب   ن ههذه ف إل  انلتلل لب هن 
ذن  ةدد  إل دده ال إل كددن ال ذددل ج بةدد  إت  ةنجددنخ إل م ة ةدد  ل  لاا ددس   دد اام  ددل إل ت  دد  إتب هإ ةدد  

 ا تل هرد ف  إلئدا   ذدل إل دهإ   إتب هإ ةد  إةالع إت  ةنجنخ إل نح  ذل إلائ ا إله إلة  ا مدهر 
( ادددد  ام  ددددل إل م ددددةع إلمددددن  لإل تبةدددد  22اددد     لددددن دددده    لجل ر  اطبمددده إله إلدددد  إل دددد ل  إل  دددد  َ جر إل 

   إ   نف إل م  د :إل  ن   أهعر  ا ل  اا      إلبةن نخ  نل  هإ  إل بن   لا نب   اب هلج م اإل نح 
  امن ةددد  ج بةددد  إت  ةنجدددنخ إل م ة ةددد  ل  لاا دددس الع إة نيددد  اددد  خدددلاا ا دددنه  إل ددده ال إل كدددن ال، 

  ادد  إلدد  هإ  بتا دد  لإ دده   دد   إل  ددا بدد   إت يدد نذ لإلدده ع ذددل إلئدد  بددهتو    إل م  دد اوددجل 
   أن إل م  دددللدددا ادددن خ إلبةن دددنخ أل  ان هددد  جددده ال إل   ددد  ، لأن إل  ددد اج إلأاثدددت إلددد  هإاو إلأخدددت 

 لان   تجح    لنا ،لا ذلع لإض  ل   ناج إل  ن   ذل إلئ لرا  تلن 
مدنخ لا ج ير لف إل  ههذه للا إل مت    ,.Krammer et al)2018(لأجت  انات لآختلن 

إللادن   إلسإجةد  لادته إل م  د    ذدلت لب        إا  يه جمثر لإ ،إل م     لان  ة  إل ه ال إل كن ال
 ،لإل  مدددد  اددددا إل دددده ال إل كدددد ت  لامددددن  تة ،لجلدددد ا  إلائدددد  ،لإل دددد ل ،إل بددددت  :اثدددد  ،إل كددددن ا  

لإجبمددده  الاةفةددد  إخ ةدددن  إلكدددتاا ذدددل    ةددد  إل ددده ال ،لإل متذددد   ددد ا الدددن إخ إل ددده ال إل كددد ت 
( ادد  ام  ددل إل م ددةع إلمددن  لإل تبةدد  264ادد     لددن  دده   ر لجل ر  اإله إلدد  إل دد ل  إل حددال إل يدد ل

 ئددن ص لإل  ددن   أن  أهددعر  أارددهخل  الل تل ةدد لإلبةن ددنخ  دد  بتاددت ج لاددا إلدد بن    هلج مدد اإل نحدد 
د إإلاتات أثتو  ذدل ج ده ت إللادن   إلسإجةد  أاثدت اد  إل ئدن ص إلاتفرد  أل إتج  نةةد  إل دل    ده  نتو ذمر

 لابلن ذته إل ه ال إل كن ا
هدهذه للدا ف إلد    ,Chitiyo & Brinda)2018(جكد     لبتإ دهإ  لذل إليةنه اإج  أجت  

بمدددده إل دددد ل  إجر   دددد   الددددا إلدددد مهإف إل م  دددد   تلدددد  هإ  إلدددد تإجة ة  إل دددده ال إل كددددن الل  إل مددددتر 
لج مدده  ا( ادد  ام  ددل إل م ددةع إلمددن  لام  ددل إل تبةدد  إل نحدد 77ادد     لددن  دده   ر لجل ر  اإل حددال
خ إل  ددن   أن كنلبةدد  إل م  دد   ك ددت ايدد مه   تلدد  هإ  إل دده ال ااددت ل  ا نلدد  هإ  إلدد بن   إلبةن ددنخ

لألحدده  وددتل   جدده اح إل م  دد     ددا إلدد تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال لإتلدد تإجة ةنخ  اإل كددن ال
 إلأخت  إل ل جه ع إلها  إلكنا ا
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 إخ للدا ف إلد  جئد ر  2017Iles, -(Campbell Jr. & Jeter(ف إلد  انابد  لج دت  للَدمه
( 63اد     لدن  ه   ر لجل ر  اإل  ل  إل حال إل ي ل إله إل  إجبمهلا  اإل ه ال إل كن ال   إل م     

ددد خ إل  دددن   أن ام دددع إج نهدددنخ اادددت ل  ا دددنخ  نلددد  هإ  إلددد بن  نلج مددده إلبة اذدددل إل ت  ددد  إلثن  اددد  نام  و
د ،إل م     لر نبة      إل ه ال إل كن ال   د  إلد تإجة ة   نل   ج د ات إل م  د   ال ةةد ه للدا ضدت لج حر

 ت إله عا به ا  ج ذ ل    ةط ل  م     إل كن ا  ، لت إل ه ال إل كن ال، لج ئةص ليه ان   

 إخ للددا إللكدد   دد  جئدد ر   ,Raybould)2017( اب لدده  لذددل إتج ددنة اإجدد  هددهذه ف إلدد 
 ه لجل ر  ا  ةة إلإجبمه إله إل  ا ل  ف إل  إل نل  يه ل  اا ن لنخ إل ه ال إل كن ال   إل م     

لجد ف إج نهدنخ  د  ه إله إلد  اكدال  اإلبةن دنخ  نلد  هإ  إل  نب د  هلج مد ا( ام    9ا     لن   ر 
اكداه  د   نجد  إل م  د   ا دن  لر نبة  لل بة  لده  إل م  د   إل كدن ا     د  إل ده ال إل كدن ال،

 لج ي   ا ن لنخ إل ه ال إل كن الا  ،   ي   ا  إل منلن ب  لعل ؛لبتإا  إل ه ابة للا إإل كن ا   
هدددهذه للدددا ج ه ددده ا إيددد  إللدددنف  به إلددد    ,Chittenden)2016(جكددد    هن ادددسلا يدددن  

بمده لإجر  اإل م ة ل     إل  هإ  إل ه ال إل كن ال ذل اهإ   إل م دةع إلكدنا  ل  دلاذ الع إة نيد 
لهع اد   ،ا  إللنف  إل م ة ل ن( ا ئو 24ا     لن  ه   ر  ر لجل اف إل   نل  لحفة  إله إل  ا ل َ 

 ،إلبةن ددنخ  نلدد  هإ  إتلدد بن   هلج مدد اام  ددل إل تبةدد  إل نحدد ، لام  ددل إل م ددةع إلمددن ، لإةفإ ادد  
بدد    هن إتج نهددنخ   دد  إل دده ال إل كددن ال جتإل ددألج حدد ه إله إلدد  للددا  الإل لا  دد  ،لإل  نب دد 

ه   لام ددع ر يددن ِ   م  دد   إلددس   ريدد  ها ن   دد اج ام ددع   دده رِ لإةر نبةدد  لإليدد بة ، لأاددهخ اددسلا أن 
إذ  ن  إللنف  إل م ة ل ل    ات إل ل ل  مفع للدا جم اد  أن ج نة إل ه ال إل كن ال، ل  ل بة و  ا إي َ 

  ني  ذل إل م ةع إلكنا اإل  إي  إلي بة      إل  هإ  إل ه ال إل كن ال ل م ةع إل لاذ الع إة
للدا يةددن    ,Pancsofar & Petroff)2016(ف إلد   ن ليد ذن  لب  ددتل  ب   دن هدهذه 

بمددده لإجر  اف  اددد  ا ن لدددنخ إل ددده ال إل كدددن ال بددد   إل م  ددد   إل  مدددنل    إل  ن لددد  ج إ دددح ا مدددهر 
جتبةدد  خنحدد  ( ام ددع جم ددةع  ددن  لام ددع 81ادد     لددن  دده   ر لجل ر  اإله إلدد  إل دد ل  إل حددال إل يدد ل

 ،لج مدددده إلبةن ددددنخ ادددد  خددددلاا إتلدددد بن   ااتامةدددد ذددددل إل    دددد  إل لدددد ا ذددددل إل ترددددنخ إل   دددده  إلأ
ن اد    دناج إل ده ال إل كدن ال هد     ه إله إل  للا أن أاثت    اج رم  هة إل م  لج حر  الإل  نب  
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دلهسإ ان ذ    ،ه  لام ع ر ين ِ ام ع   ه رِ  له     اج  ،نإل   اج إلأي  جمنل و  ت ب جد ف إج نهدنخ لد بة  يرِ
    إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال لإل منلن، لأن إخ ةن  إل م     ل  ناج إل ه ال إل كدن ال إلأاثدت 

  اتص إل   ات إل ل لا  اتجبط   نجمنل و 
لت أ لددن  ،إتجاددنه بدد   إله إلدد  إل نلةدد  لإله إلددنخ إليددن    ادد    دد  إل  ضدد  ادد  تكع   ددا إلددل 

لددا إج نهددنخ ام  ددنخ اددهإ   إلددها    دد  لللددا إل مدت   إل نلةدد  جلدده  إله إلدد  لا ؛ إهددهإلأإخ  اده ذددل 
دد اإة نيدد  إلالتادد الإخ     ددسإخ إلإلدد تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال اددا   لا ؛ن ادد    دد  إلم  دد لإخ  ادده أروو

 دده بب لا ؛لإخ  ادده ذددل ا   ددا إله إلدد  اادد  ام  ددنخ جم ددةع  ددن  لام  ددنخ جتبةدد  ذلتادد   ر  لددن  دده جل ر 
 د ا إج نهدنخ    دا اهإ لدلن ف إلد    ه دبرِ لهل ا     لع ريدبت أن ب   ،إل    ا    ذل  إل نلة  إله إل 

ام  ددنخ إل م ددةع إلمددن  لام  ددنخ إل تبةدد  إلالتادد    دد  إلدد تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال اددا ج   ددسإخ إة نيدد  
 ا   ك تهن ا  إله إلنخإل نلة  ر    هسة إله إل   ان ه  لهسإ اإلالتا 

 :اــراءاتهــة وإجــدراســية الــمنهج

أن إل دد ل   ننإ  لايوددن ادد  ببةمدد  إله إلدد  لإلأهددهإ  إل ددل جيددما للددا ج قة لددن لجدده إلبن ثدد
إلأ يح ه  إل  ل  إل حال إل ي ل، إلسع رئد  لإيدا "دنهت  أل ا    د  اد  إلأذدتإف أل امليد  

ذلدد  لددسلا رم بددت ادد   ا(2012، لآخددتلن   ةبددن  اب ددت  ادد  خددلاا ج ددا إل م  اددنخ لإلبةن ددنخ   لددن
  ثع ج     ت   نفة   ا لح  إل إيا إل قة ل ل  نهت ، لا ؛أاثت إل  نه  الا ا و ل ه إل  إل نلة 

 إل  ن   لب ن  إتل   نجنخ ذل ض   إل إيا إل نللا 

 

ن ا   ا إله إل  ا  ج ةا ام  نخ إل م ةع إلمدن  لام  دنخ إل تبةد  إلالتاد  ذدل ادهإ      ل ر
هدد، 1442 /1441إلها         إل   ، خلاا ذ ت  لجتإ  إلب   ذل إلائ  إلثن ل ل من  إله إلدل 

  ا 2020( ام   و، لذت ل ئن إخ لفإ   إل م ةع        إل    لمن  520 غ  هفه   لاب

( ام    118 ب إيا ( ام   ، 163إخ  تخ      إله إل   نل تا   إلمك إ ة ، لجل ر ه ا   
 ( ام    جتبة  ذلتا  ذل اهإ   إلها         إل   ا45جم ةع  ن ، ل 
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ف هرِ جكد  :  إلم د ، لإل ت  د  ل  دهف اد  إل  ل ردتإخ إلت ةيد  ل حد  أذدتإف   ر د  إله إلد ،  خ  
إله إلة ، لإلهل إخ إل ه ابة (، لإل ل للن اماتإخ فتلة    ا   ن   إله إل ، لضدنذ  للدا أ لدن جممِدل 

لجيدددن ه   دددا ل لدددن  إلددده ن ع إل دددل ج ب دددا    لدددن إل   ددد لاخ إل  فةددد  إلم  ةددد  لأذدددتإف   ر ددد  إله إلددد ، 
 ل جائ   الا:أجإل    ا  إل  م     نله إل ، ل ة ن ر

 
 

118 72.4 

45 27.6 

94 57.7 
30 18.4 

39 23.9 

114 69.9 

49 30.1 

163 100% 

 

إلد  هإ  إلد تإجة ة  إجر نهنخ ام ر نخ اهإ   إلها      ين  إلبن ثنن ة هإف لب ن  اقةن  
ج ه ده إللده  ذل ض   إل   إخ إل نلةد  : إل ه ال إل كن ال اا إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا  ، إ

بردددددلا    دددددا إلأفذ إل  دددددتع لإله إلدددددنخ إليدددددن    اإخ إلئددددد      ضددددد   إله إلددددد ، ، لإتاددددد  إلأفإ  
 لإل ددل ج ودد  ،  قةددن لج حدد  إلبن ثددنن إلددل إلئدد    إتللةدد  ل ، لإلدد  لا  آ إ  الع إتخ ئددنص

جود ر  إل م  ادنخ إلمناد  إل نحد   دأذتإف   ر د  إله إلد ، لإل   ثر د  ذدل:  الجدنء اوول: ه ن:ل ج أ  ، 
جوددد   ةبدددن إخ إلأفإ   ئددد  جلن  الجدددنء اليددداني: إلم ددد ، لإل ت  ددد  إله إلدددة ، لإلدددهل إخ إل ه ابةددد (ا

إ ا  إلعبن إخةبن   ا لر     ا ثلاث  أ منف، ل  (31 إل ل ب له ل إلأللة ،    اضعر ا  ا     هفو
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 إآخدددتو  ئونجمددده أفإ  إله إلددد  حدددنفي  لاإ ينلددده إل دددنهت  إل دددل أ دددهخ لقةنلدددلن ذمدددلاو للدددةل اددد 
   ا إل تا    :  قةن ل    ت ا  حهه إل ننل  ة  ذ ه إ   ه إلبن ث ا(2016 إلمين ، 

إلأللةد    دا ا    د  اد   ،   دتِض ذدل حد  ج لحدةنك  ذ تإجد  إل قةن  مه إت  لن  ا  ل هإف 
دن12، ل دهفهع  إل  م    لإل بتإ  إل   ئ   ذل ا نا إل تبة  إل نح  لإلم    إل تب ا  لب ِ دح ، ( ا م و

إلدسع ج ث رد ، لاده       ل بهإ  آ إ لع ذ لن ا     : إ   ن  ا  ذ ت  للا إل  قةن ا لع إتبرلا    ا إل
لضدد   إلعبددن إخ، للددلاا  حددةنك لن إل ل ادد ، لالا ا لددن ل    ددت إللدده  إلددسع لضددمه ادد  أج دد ا ليدده 

 مددا إل مدده لاخ إل ددل إجراددت  ننإلبن ثددع لأجددت  ،إخأبدده  إل  م دد ن آ إ هددع لجمدده لاجلع ذددل  مددا إلعبددن  
( ادد  إل  مر دد  ،   دد  أجتادده  مددا إل مدده لاخ ذددل إلئددةنك  إل ل ادد  لددبما %80   لددن أاثددت ادد   

إلا ددتإخ، ل ددسذه ذ ددت  إجراددت ام ددع إل  م دد     ددا  ددسذلن، ذأحددب ه إتلدد بن    مدده إل  مددةع ام ر دد و ادد  
 اع ختجه  ئ  جلن إل لن ة ( ةبن   ا ل     ا ثلاث  أ منف، لا  ث30 

، لأ دد  أحددب  جددنه   ل   ب ددت إتلدد  لا ل   ددا ل  قةددن  مدده إل أاردده ادد  إلئددهه إل ددنهتع 
حهه إتجرينه إلدهإخ ل اد  خدلاا  يدنذ امناد  إ جبدن    ينذ  ننإلبن ث ين  ؛إلم    إتل  لاةة 

؛ ل  مددت  للددا ف جدد  إ جبددن  ادد  ةبددن   ادد  (Pearson's Correlation Coefficient) ب تلدد ن 
إلددسع ج   ددل للةدد  إلعبددن  ،   دد  ببرِ دده أفإ  إله إلدد    ددا    دد  ةبددن إخ إل قةددن   نله جدد  إلل ةدد  ل 

( ام  ددد  جم ددةع  دددن  لام  دد  جتبةددد  ذلتادد  اددد  إل    ددا إلأحددد ل 30   دد  إلدد  لاةة  ام  ددد  ادد   
( 3لا ضدددد  إل ددددهلا   ا  ب ددددت   ددددا أذددددتإف   ر دددد  إله إلدددد ل ه إلدددد ؛ ل    ددددت ادددد  حددددلا ة  إلأفإ  ل 

 امنالاخ إت جبن  لل  ا    ا  إل  نل    ن ذ لن ا  ةبن إخ إل    :
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 0.783

0.720

 0.869

 فنقل        0.01** دال عةد مستوى الدلالة 
( أن ج ةدددا امدددنالاخ إت جبدددن  فإلددد  ل ئدددن ةةن   ددده ايددد    إلهتلددد  3  وددد  اددد  إل دددهلا  

أع أن امدددنالاخ إ جبدددن  ب تلددد ن بددد   ف جددد  اددد  ا ددد   لإله جددد  إلل ةددد  ل  قةددددن   ،( ذأيددد 0.01 
اتجب   إ جبنبون اإ فتل  ل ئن ة  اا إله ج  إلل ة  ل  قةن ،     ان ده ج ةدا امدنالاخ إت جبدن  

 ل   نتخ فإل  ل ئن ةةن؛ ا ن  ثبه حهه إل قةن  لا نتج ا
يددح حددهه إتجيددنه إلددهإخ ل للدد  ةبددن   ددن    ادد  ةبددن إخ إل قةددن  ادد  خددلاا  يددنذ  لأروو

ددد لن  امناددد  إ جبدددن  ب تلددد ن بددد   ف جددد  اددد  ةبدددن   لإله جددد  إلل ةددد  ل   دددنا إلدددسع ج  دددل للةددد ، لا ضر
 ( إفجل:4إل هلا  

    

 

1 0.8136 

2 0.7817 

٣ 0.7798 0.787

٤ 0.5649 0.665

5 0.76510 0.735

11 0.61816 0.753

12 0.44917 0.649

13 0.69018 0.741

14 0.76919 0.607

15 0.69020 0.428

21 0.82826 0.869

22 0.82327 0.517

23 0.76628 0.827

24 0.75029 0.616

25 0.88830 0.740

 فنقل  0.05فنقل   * دال عةد مستوى الدلالة  0.01** دال عةد مستوى الدلالة  
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( أن ج ةدددا امدددنالاخ إت جبدددن  فإلددد  ل ئدددن ةةن  ددد  ايددد    إلهتلددد  4  وددد  اددد  إل دددهلا  
أع أن ج ةددددا امددددنالاخ إ جبددددن  ب تلدددد ن بدددد   ف جدددد  ادددد  ةبددددن    ،( ذأيدددد 0.05 ( ذأيدددد  أل 0.01 

إلسع ج   ل للة  اتجب   إ جبنبون اإ فتل  ل ئن ة ؛ له  ان رك ت للا حدهه     لإله ج  إلل ة  ل  
 إتجينه إلهإخ ل ب   ةبن إخ إلأفإ ، لا نلب لن لقةن  ان أ  ه خ لقةنل ا

 ئه بثبنخ إلأفإ  أن جم ل إلأفإ  إل  دن    ايدلن أل   دن   ا  ن بد    ده ج بة لدن  دهر  ادتإخ ر
ثبددنخ  ننإلبن ثدد ليدده  يددح ا(2012، لآخددتلن   ةبددن    ددا إلأادد نص اإجلددع ذددل "ددتل  ا  نث دد 

ل م  د  إتلد  لاةة ،  (Cronbach's Alpha (α))إلأفإ  اد  خدلاا  يدنذ امناد  ألادن اتل بدنج 
إلثلاثدد     ددنل ام  دد  ادد  إل    ددا إلأحدد ل ل ه إلدد ، لإلدد  تجه امددنالاخ إلثبددنخ ل ( 30ل ددهفهن  

 ا(5ا ن ه  ا ضر  ذل إل هلا  لالا لل  قةن  ا  ، 

10 0.836 

10 0.631 

10 0.847 

30 0.874 

، ذ ده ب دغ  5إل دهلا    و  ا   (، لادسلا 0.874( أن امناد  إلثبدنخ إلمدن  ل  قةدن   دنا 
ن إل متذددل   ؛إل قةددن    ددنل ل ن إل جددهإ ل  0,836ذ دده ب لدده ل  مددد ر ن 0,631(، لل  مدد ر (، لل  مددد ر

لهددسإ  دهار   ددا أن إلأفإ  ج   ردا به جدد  ثبددنخ اتجامد  ر مدد  إت   دنف    لددن ذددل  ا(0,847إليد  ال  
  هإ ل ل ه إل ا إل  ب ت إل 

لإل  ه  اقةن  لةمتخ إل  نلل ل  ئ ا   ا إل  ن نخ أذتإف   ر   إله إلد  لذدت ف جدنخ 
جة :  ألإذت  كه ، ألإذت، ا ن ه، ت ألإذت، ت ألإذت  كه (ا ل  برِت    هسإ إل قةن  ا رةةدن إل  إذ   إف

ددن لآ ( 4( ف جددنخ، ألإذددت  5 كدده   جددل: ألإذددت     ددن  ادد  ةبددن   ادد  إلعبددن إخ إليددن    ف جدد ، لذ و
 ( ف ج  لإ ه ا1( ف ج نن، ت ألإذت  كه   2( ف جنخ، ت ألإذت  3ف جنخ، ا ن ه  
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مددا اتّجاتددات مالّوددات التالددين الادداد نحددو اسددت داد ": الدد ي يددةى علدد  الآتددي إجابددة السدداال اوول
 "التلوي ات ذوات الإعاقة الفكرية؟ استراتيجية التدريس التشاركي مع

ل  ه ددده إجر نهدددنخ ام ر دددنخ إل م دددةع إلمدددن    ددد  إلددد  هإ  إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال ادددا 
يِدددحَ إل   لدددط إل يدددنبل للدددسة إل ؛إل    دددسإخ الإخ إة نيددد  إلالتاددد  ، ل  حددد ا للدددا ج ه ددده   دددنل   

إل    ددددسإخ الإخ إة نيدددد  إلالتادددد ،  إجر نهددددنجل     دددد  إلدددد  هإ  إلدددد تإجة ة  إل دددده ال إل كددددن ال اددددا
 (   ض  إل  ن   إلمنا  للسإ إل    ا6لإل هلا  

 

4.01 0.412 1 

3.56 0.550 2 

3.42 0.425 3 

3.66 0.368 - 

( أن إجر نهددددنخ ام  ددددنخ إل م ددددةع إلمددددن    دددد  إلدددد  هإ  إلدددد تإجة ة  6  ودددد  ادددد  إل ددددهلا  
إل   لدددط إل يدددنبل  إل ددده ال إل كدددن ال ادددا إل    دددسإخ الإخ إة نيددد  إلالتاددد  ان ددده اتجامددد ، لا ب دددغ

ن إليدد  ال اددنن ذددل إل تجبدد  إلأللددا بدد    ا دد  ا ددن   ودد  أن  ا(5ادد   3.66ل  قةددن  ا دد    إل مدد ر
ن إل متذدل ذدل 5ا   4.01به ج  اتجام ، ذ ه ب غ إل   لط إل ينبل       إل (،   ةد  ا د   إل مد ر

ن إل جدهإ ل ذدل إل تجبد  5اد   3.56إل تجب  إلثن ة  به جد  اتجامد ،     لدط   (، لأخ دتوإ ا د   إل مد ر
 (ا ليدده رمدد ف إليددبح ذددل الددا للددا5ادد   3.42إلثنلثدد  به جدد  اتجامدد ، ذ دده ب ددغ إل   لددط إل يددنبل  

ا   ادد  إليدد    إل ل ددل إلددسع ج   لدد  ام  ددنخ إل م ددةع إلمددن ، لإلدد  هإالن ذددل إل منادد  اددا إل نلبددنخ 
الإخ إة نيدد  إلالتادد ، ليدده رمدد ن لمنادد  إل بددت  أثددت لر ددنبلر ذددل ج دد ر  يدده   إل م  ددنخ ذددل إل م ددةع 

 أابتا إلمن ،   اينبل  خبتإخ ج مر ل   ا  ج ا س إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال  مان   
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، (Jones & Winters, 2020)لإجا ددده هدددسة إل  دددن   ادددا ف إلدددنخ جددد  ل للا  دددتل 
 ، انابدد  لج ددت(Russell, 2018)،  إلدد  (Strogilos & King, 2019)  ددتلا تلي   لدد 

(Campbell Jr & Jeter-Iles, 2017) ، لا ج حر ه   ن  لن للا أن له  ام  ل ادهإ   إلدها ،
إج نهنخ لر نبة      إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال اا إلأاد نص الع لا لع ام    إل م ةع إلمن ، 

لبن ليدد ذن  لب  ددتل   (Raybould, 2017)ف إلدد ل  اب لدده   دد لإخ  ادده هددسة إل  ددن    إة نيدد ا
(Pancsofar & Petroff, 2016) أن إج نهددنخ إل م  دد     دد   إل  دد   ج حدد ه   ن  ل ددن للددا

للددددا أن  (Chittenden, 2016)ب   ددددن أاددددن خ ف إلدددد   اإلدددد تإجة ة  إل دددده ال إل كددددن ال لدددد بة 
 إتج نهنخ     إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال  ةنفر ا

ريدة نحدو اسدت داد إجابة الساال الياني ال ي يةى عل  الآتي: "ما اتّجاتدات مالّودات الترةيدة الفك
 استراتيجية التدريس التشاركي مع التلوي ات ذوات الإعاقة الفكرية؟"

ل  ه دده إجر نهددنخ ام ر ددنخ إل تبةدد  إلالتادد    دد  إلدد  هإ  إلدد تإجة ة  إل دده ال إل كددن ال اددا 
يِددددحَ إل   لددددط إل يددددنبل للددددسة إلأ مددددنف ل  حدددد ا للددددا ج ه دددده  ؛إل    ددددسإخ الإخ إة نيدددد  إلالتادددد    

ل     دددد  إلدددد  هإ  إلدددد تإجة ة  إل دددده ال إل كددددن ال اددددا إل    ددددسإخ الإخ إة نيدددد  إلالتادددد ا إجر نهددددنج
 (   ض  إل  ن   إلمنا  للسإ إل    ا7لإل هلا  

4.14 0.422 1 

3.64 0.478 2 

3.51 0.489 3 

3.76 0.354 - 
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( أن إج نهنخ ام  نخ إل تبة  إلالتا      إل  هإ  إل تإجة ة  7  و  ا  خلاا إل هلا  
إل دده ال إل كددن ال اددا إل    ددسإخ الإخ إة نيدد  إلالتادد  ان دده اتجامدد ، ذ دده ب ددغ إل   لددط إل يددنبل 

ن إليدد  ال جددن  ذددل إل تجبدد  إلأللددا بدد   5ادد   3.76ل  قةدن  ا دد    (، ا ددن   رودد  أن ا دد   إل مد ر
ن إل متذدل ذدل 5اد   4.14ه ب غ إل   لدط إل يدنبل  إلأ منف به ج  اتجام ، ذ  (،   ةد  ا د   إل مد ر

ن إل جدهإ ل ذدل إل تجبد  5اد   3.64إل تجب  إلثن ة  به جد  اتجامد ،     لدط   (، لأخ دتوإ ا د   إل مد ر
(ا لامد ف إليدبح ذدل إ جادن  ايد    5اد   3.51إلثنلث  به ج  اتجام ، ذ ه ب دغ إل   لدط إل يدنبل  

فهد    متذد  إتج نهنخ ل م   نخ إل تبة  إلالتا  ذل إل ه ال إل كن ال للدا  د   إل  ئدص إلدسع للر
ا نلدددب    ئدددن ص إلأاددد نص الع إة نيددد  إلالتاددد  لألدددنل ح إل مناددد  املدددعا ا دددن  تجدددا جيددد    
ن إلي  ال له  ام  نخ إل تبة  إلالتا  إل تجب  إلأللا ل  بت  ذل ا نا جه ال إل نلبنخ الإخ  إل م ر

ن إل جهإ لا إة ني  إل ن إل متذل لإل م ر  التا ، ل منا ل    ل ة   نلة  ا ن     نل م ر
، (Jones & Winters, 2020)لإجا ددده هدددسة إل  دددن   ادددا ف إلدددنخ جددد  ل للا  دددتل 

 ، انابدد  لج ددت(Russell, 2018)،  إلدد  (Strogilos & King, 2019)  ددتلا تلي   لدد 
(Campbell Jr & Jeter-Iles, 2017) دد ه   ن  لددن للددا أن لدده  ام  ددل اددهإ   ، إل ددل ج حر

إلدددها ، لاددد لع ام  ددد  إل تبةددد  إل نحددد ، إج نهدددنخ  لر نبةددد    ددد  إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال ادددا 
 إلأا نص الع إة ني ا

لبن ليدددد ذن   (Raybould, 2017)ف إلدددد ل  اب لدددده   دددد لإخ  ادددده   ددددن   هددددسة إله إلدددد  
 دد   ج حدد  ن للددا أن إج نهددنخ إل م  دد     دد  إل  (Pancsofar & Petroff, 2016)لب  ددتل  

للددددا أن  (Chittenden, 2016)إلدددد تإجة ة  إل دددده ال إل كددددن ال لدددد بة ا ب   ددددن أاددددن خ ف إلدددد  
 إتج نهنخ     إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال ا ن ه ا

"تددل توجددد فددرو  دالددة إبيددائيًّا تددين اتجاتددات الدد ي يددةى علدد  الآتددي:  إجابددة السدداال اليالدد 
مدارس الدمج نحو است داد اسدتراتيجية التددريس التشداركي مدع التلويد ات ذوات مالوات 

 "إل  متغيّرات: )الاول، والوربلة الدراسية، والدورات التدريبية(؟ ى الإعاقة الفكرية، تان 
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ة  ذددل إلدد  ن نخ أذددتإف   ر دد  إله إلدد  ل  مددتر  للددا اددن لاإ ان دده ه ددن  ذددتله اإخ فتلدد  ل ئددن 
ل  ضدة   ؛”Independent Sample T-test“ ه  إخ بدن   خ   ده إلد   ذ ؛بب ون تخ لا  ا ل ردت إلم د 

 جل:فتل  إلاتله ب   إل  ن نخ أذتإف   ر   إله إل ، لجن خ إل  ن   ا ن   ضر لن إل هلا إف

“Independent Sample T-test”

      

 
  

 
 

  

 

 

(  ده  لجد ف ذدتله اإخ فتلد  ل ئدن ة  8  رو  ا  خلاا إل  ن   إل  ضر   ذل إل دهلا  
( ذدددل إج نهدددنخ أذدددتإف   ر ددد  إله إلددد ،  ددد ا إله جددد  إلل ةددد  تجر نهدددنخ ام ر دددنخ 0,05  ددده ايددد     

ن  ن إل جددددهإ ل، إل مدددد ر ن إل متذددددل، إل مدددد ر اددددهإ   إلددددها ، لأ منفهددددن إلاتةةدددد  إل   ث دددد  ذددددل:  إل مدددد ر
اددددا إل    ددددسإخ الإخ إة نيدددد  إلالتادددد ، إليدددد  ال(،   دددد  إلدددد  هإ  إلدددد تإجة ة  إل دددده ال إل كددددن ال 

  نخ لا  ا ل رت إلم  ا 
،  لد  (Bauler & Kang, 2020)لإجا ده   ة د  هدسة إله إلد  ادا ف إلدنخ بد لت لا دغ 

(Russell, 2018)  إل دل أاردهخ  ده  لجد ف ذدتله ذدل إج نهدنخ ام  دل  (2018 ، لإل نجده لإلبدن
مد ل اإل ده ال إل كدن الا ل   إلد تإجة ةإل م ةع إلمن  لإل تبة  إل نحد ، للجد ف إج نهدنخ لر نبةد    د  



 

 

176 

ج ا إتج نهنخ إةر نبة  للا لف إ  إل م     أه ة  إلد تإجة ة  إل ده ال إل كدن ال، ل  ة د   ثننإلبن 
اد  أن  (Roberson, 2014)لاذا لهسإ ان أارهج  ف إل   لبتلد ن لأثتة إةر نبل ذل ج ئ   إل 

لأ   ريدن ه ذدل ج يد   ايد    ج ئد    ؛إل م ر    إجرا  إ   ا ذن  ة  إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال
أن ل  م  دد    (Russell, 2018)ا ددن أارددهخ ف إلدد   لدد   اإل دلاذ ل ئدد للع   ددا ف جددنخ  نلةدد 

 دهإف إل م  د   يبد  إل هاد  ل  تإجة ة  إل ده ال إل كدن ال، ا دن أن لبدتإا  ام  وإ لر نبةةن   د  ذ إ ده إلد
للبددتإا  إل  دد ات إل ل ددل إل  جلدد  ل  م  دد   ذددل إليدد  إخ إلأخ ددت ، فل وإ اب ددتوإ ذددل جكددم   إتج نهددنخ 
نلد و أاثدتَا لهدسإ ادن أارهجد   إةر نبة      إتل تإجة ةنخ إل ه ث  إل ل جده ع    ةد  إلد م ع، لج م لدن ذمر

ا اد  أن جده اح إل م  د   يبد  إل هاد   (Duran et al., 2020)ف إلد  فل إن لآخدتا     دا ركد ر
لادسلا ف إلد  إل دنبتع  اا ن ل  إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال، لامثرت لر نبةةن ذل إج نهدنجلع    هدن

 ة   ده اح إل م  د     دا ا ن لد  إلد تإجةإل دل أاردهخ أن ل (Al-Khatri et al., 2020)لآخدتا  
ددن ف إلددنخ جكدد    لبتإ ددهإ  إل دده ال إل كددن ال فل وإ اب ددتوإ ذددل ج يدد   إتج نهددنخ    هددنا لأارهجدد  أروو

(Chitiyo & Brinda, 2018) انابد  لج دت ، (Campbell Jr & Jeter-Iles, 2017) ،
ددد ه للدددا أن ج ددد ات إل م  ددد   ال ةةدددن   ددد  إلددد تإجة ة    دددلإل (Raybould, 2017) اب لددده ل  ج حر

ل إتج نهنخ إةر نبة      ا ن ل لنا   إل ه ال إل كن ال رم ر
، لجناددنت لآخددتا  (2019 ف إلددنخ إلدده ن  لإل يدد     دد ب   ددن إخ  ادده   ددن   هددسة إله إلدد  

(Takala et al., 2012) أان خ   ن  لن للا لج ف ذتله ب   إج نهنخ ام  نخ إل م ةع إلمن    لإل
 لام  نخ إل تبة  إل نح ، لئنل  ام  نخ إل تبة  إل نح ا

 

إلددد  ن نخ أذدددتإف   ر ددد  ل  مدددتر  للدددا ادددن لاإ ان ددده ه نلدددا ذدددتله اإخ فتلددد  ل ئدددن ة  ذدددل 
ددن تخدد لا  ا ل رددت إل ت  دد  إله إلددة  إل ددل  ه رلددلن يدده إلدد   هِ   ج   دد  إل بددن   إلأ ددنفع   ؛إله إلدد  بب و

 One Way ANOVA دددن (؛ ل  ضدددة  فتلددد  إلادددتله ذدددل إلددد  ن نخ أذدددتإف   ر ددد  إله إلددد ، بب و
 جل:  ضر لن إل هلا إف لجن خ إل  ن   ا ن اتخ لا  ا ل رت إل ت    إله إلة  إل ل  ه رللن
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One Way ANOVA

 

   
 

 
 

 
0.963 2 0.481 

1.723 0.182 44.694 160 0.279 

45.657 162 - 

0.001 2 0.00 

0.002 0.998 31.942 160 0.200 

31.943 162 - 

0.204 2 0.102 

0.582 0.560 27.982 160 0.175 

28.186 162 - 

0.178 2 0.089 

0.660 0.518 21.526 160 0.135 

21.703 162 - 

دد   ذددل إل ددهلا   (  دده  لجدد ف ذددتله اإخ فتلدد  ل ئددن ة    دده 9  رودد  ادد  إل  ددن   إل  ضر
( ذددل إج نهدددنخ أذددتإف   ر ددد  إله إلدد    دد  إله جددد  إلل ةدد  تجر نهدددنخ ام ر ددنخ ادددهإ   0,05ايدد     

ن إليدد  ال(،   دد  إلددها  لأ منفهددن إلاتةةدد   ن إل جددهإ ل، إل مدد ر ن إل متذددل، إل مدد ر إل   ثر دد  ذددل  إل مدد ر
إل  هإ  إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال اا إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا ،  نخ لا  ا ل رت إل ت    

ج دنة إله إلة  إل ل  ه رللنا ل ب ن رم ف إليبح ذل الا للا إتل  إ   نلقةع إلي  اة  ل  ةا إل م  دنخ 
دددن للدددا إلقدددةع  إخال  نخاكدددن ا  إل  بددد إة نيددد  ذدددل إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال، لامددد ف الدددا أروو

أه ةد  إل ده ال إل كدن ال   إتج  نةة  لإله  ة  لده  ام  دنخ إل   لد  إلمتبةد  إليدم فر ، لإل كدمن ه
 ا لامد ف إليدبح ذدل ع إلمن   نا ، لبنلب  إة ني  إلالتا  خنحدةلا إرنة إل ل جم ف   ا بنلب  إل م 

إ  دد  إل ت  دد  إل ددل  ه لددلنا  ن ادد  إل بددتإخ إل ددل اددتر بلددن  م ددهو ددن للددا أن إج ددنة إل م ددع   لدد ر الددا أروو
 ا(Duran et al., 2020)فل إن لآختا  ف إل  لهسإ ان أارهج  
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 ,Jones & Winters)ف إلد  جد  ل للا  دتل   د ب   دن إخ  اده   ة د  إله إلد  إل نلةد  

خ   ن  لن للا أن له  ام  ل إل ت  د  إتب هإ ةد  إج نهدنخ لر نبةد    د  إل ده ال إل ل أان   (2020
 إل كن ال، أاثت ا  ام  ل إل ت    إلثن  ا ا

 

ل  مدددتر  للدددا ادددن لاإ ان ددده ه نلدددا ذدددتله اإخ فتلددد  ل ئدددن ة  ذدددل إلددد  ن نخ أذدددتإف   ر ددد  
دددن تخددد لا  ا ل ردددت  وددد   فل   جه ابةددد   ددد  إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال إلددد  ه   ؛إله إلددد  بب و

ل  ضددة  فتلدد  إلاددتله بدد   إلدد  ن نخ أذددتإف  ؛(Independent Sample T-test)إخ بددن   خ : 
 جل:  ر   إله إل ، لجن خ إل  ن   ا ن   ضر لن إل هلا إف

(Independent Sample T-test)

      

 
 114 3.45 0.497 -

5.144 
0.000

49 3.88 0.484 

114 3.41 0.447 -

1.626 

0.106 

 49 3.53 0.429 

 114 3.99 0.419 -

2.590 
0.010

49 4.17 0.388 

114 3.62 0.350 -

4.123 
0.000

 49 3.86 0.347 

  0,01** دالة عةد مستوى 

(  ه  لج ف ذتله اإخ فتل  ل ئن ة  11  رو  ا  خلاا إل  ن   إل  ض   ذل إل هلا  
ن إل جددهإ ل( تجر نهددنخ ام ر ددنخ 0,05  دده ايدد      ( ذددل إج نهددنخ أذددتإف   ر دد  إله إلدد   دد   إل مدد ر

ادددهإ   إلدددها    ددد  إلددد  هإ  إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال ادددا إل    دددسإخ الإخ إة نيددد  إلالتاددد ، 
 لا  ا ل رت  و   فل   جه ابة     إل تإجة ة  إل ه ال إل كن الا  نخ 
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لجد ف ذدتله اإخ فتلد  ل ئدن ة    ده اسلا ( 11ا رو  ا  إل  ن   إل  ضر   ذل إل هلا  ل 
( ذل إج نهنخ أذتإف   ر   إله إل    ا إله ج  إلل ة  تجر نهنخ ام ر دنخ ادهإ   إلدها  0,01اي     

ن إليدددد  ال(   دددد  إلدددد  هإ  إلدددد تإجة ة   : ثر دددد  ذددددلإل  ل لأ منفهددددن إلاتةةدددد ،  ن إل متذددددل، لإل مدددد ر  إل مدددد ر
لالددا إل دده ال إل كددن ال اددا إل    ددسإخ الإخ إة نيدد  إلالتادد ،  ددنخ لا  ا ل رددت  ودد   فل   جه ابةدد ، 

لئنل   و   إلهل إخ إل ه ابةد   د  إلد تإجة ة  إل ده ال إل كدن الا لإجرا ده هدسة إل  ة د  ادا ف إلد ل 
إل     أاردهجن لجد ف ذدتله  (Al-Khatri et al., 2020)لإل نبتع لآختا   (2019   لإل ي   إله ن

 ذل إتج نهنخ     إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال، لئنل  إلهل إخ إل ه ابة ا 
 لد  ب  ل راتلد ن  ،(Duran et al., 2020)ف إلدنخ فل إن لآخدتا      ا ن ج ات لان ألحه

(Stobaugh & Everson, 2019) جك    لبتإ هإ ،(Chitiyo & Brinda, 2018) اناب  لج دت ،
(Campbell Jr & Jeter-Iles, 2017) ل اب له ،(Raybould, 2017)  ودتل   إل  د ات إل ل دل 
  كن الال  ي   ا ن ل  إل تإجة ة  إل ه ال إل ؛ل  م    ، لج ذ ت إلبتإا  لإلهل إخ إل ه ابة 

  ة:ــــدراســات الــتوصي

 ي:نتبوا ي توصي الدراسة، انفي ضوء الةتائج التي توصّل إلياا البابي
 جم ا  يه   ام ر نخ اهإ   إلها    ا إل   ةط ل ه   اا ام    أخت ا ▪

جدده اح ام ر ددنخ اددهإ   إلددها    ددا ج ب ددت إلدد تإجة ةنخ   ه ثدد و جيددن ه ذددل ج يدد      ةدد   ▪
 إل نلبنخ ذل ذئ  إلها  إلكنا اإل م رع ل  ةا 

جم ادد  يدده   ام ر ددنخ اددهإ   إلددها    ددا إل   ددةط لإة ددهإف إل يددبت تلدد  هإ  إلدد تإجة ة   ▪
 إل ه ال إل كن ال اا إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا ا

جم اددد  يددده   ام ر دددنخ ادددهإ   إلدددها    دددا إلددد  هإ  إلددد تإجة ة  إل ددده ال إل كدددن ال ل ددده ال  ▪
 إل  إف إلم  ة ا

  ذ ت إل م  انخ إللن ة    ا إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال ل م ر نخ اهإ   إلها اج ▪

جم ا  يه   ام ر نخ اهإ   إلها    دا ج ب دت إلد تإجة ة  إل ده ال إل كدن ال ادا إل نلبدنخ  ▪
 الإخ إة ني  إلالتا  لبنلبنخ إل م ةع إلمن  ذل إلائ  إلمنفعا
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 ة:ــــدراســات الــترحــمق
خ ايد  ب ة   د  أثدت بت دنا  جم ة دل ذدل إج نهدنخ ام ر دنخ ادهإ   إلدها    د  جتإ  ف إلنل ▪

 إل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال اا إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا ا

لجدددتإ  ف إلدددنخ ايددد  ب ة   ددد  لإيدددا ج ب دددت ام ر دددنخ ادددهإ   إلدددها  تلددد تإجة ة  إل ددده ال  ▪
 إل كن ال اا إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا ا

يددنخ ج ب ددت ام ر ددنخ اددهإ   إلددها  تلدد تإجة ة  إل دده ال لجددتإ   ▪ ف إلددنخ ايدد  ب ة   دد  ام ر
 إل كن ال اا إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا ا

يددددنخ ج ب ددددت ام ر ددددنخ اددددهإ   إلددددها   ▪ لجددددتإ  ف إلددددنخ ايدددد  ب ة   دددد  لددددب  إل ددددهر ادددد  ام ر
 تل تإجة ة  إل ه ال إل كن ال اا إل    سإخ الإخ إة ني  إلالتا ا
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 عـــــراجـــــالم

 

(ا ايد    ج ب دت ام  دنخ حدم بنخ إلد م ع ذدل إل دت      2016أ ن  ي  ، لفإف؛ لإل يد  ،   دنا  
امليددد  إل تبةددد   ،إل   لددد   لإلثن  اددد  ل  ددده ال إل كدددن الا ا  ددد  إل تبةددد  إل نحددد  لإل أه ددد 

  ا165-200 (،11 3 إل نح  لإل أه  ،

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/760453ا 
(ا جم ةع إل  ب  الع إل نجدنخ إل نحد  ذدل إل دهإ   إلمنفرد ا   دنن: فإ  2012ج ناا   إل   ح،

 لإ   ل  كت لإل  لااا
(ا اه  إل مهإف إل م     تل  هإ  2019 إاه  بهإلت   ؛ لإل ي  ،  بهإللتاع  ي  ا   إله ن ،

ال إل كن ال ذل اهإ   إل م ةع إلكنا  لإ  ةنجنجلع إل ه ابة  تل  هإا ا ا    إلم    إل ه  
  ا469 – 439(، 3 20اتا  إل كت إلم  ل،  ،جنام  إلب تا  ،إل تب ا  لإل اية 

 اhttp://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1035172ا
(ا ذن  ةد  بت دنا  جده ابل ا  دت  2017أ  دها   حنل    إ ؛ لبتاا، ذنب   ا  ده  إللناهع، آلة

 لددنل   ذددل ج  ةدد  إل لددن إخ إل ه ايددة  ل م  ددنخ الإخ إت  ةنجددنخ إل نحدد    ددهإ   إلددها  
 ا جنام  إلبن  ا(انجي  ت ك ت ا ك   

(ا يودنرن لاكدملاخ امنحدت  ذدل إل تبةد  2014إل   ، ائد اا  د  ع؛ لإليدمن ه ،  دنجل ا د  ا  
 إل ي ت  ل  كت لإل  لاا لإل بن  اإل نح ا   نن: فإ   

(ا إل ددده ال إل كدددن ال بددد   ام  دددل 2018بدددتإ ةعا  لإل نجددده، ذنب ددد  حدددنل   بدددهو؛ لإلبدددن ،  ددد    
إل تبةددد  إل نحددد  لإل م دددةع إلمدددن  ذدددل ادددهإ   إلدددها  إلكدددنا : اتإجمددد  أفبةدددنخا ا  ددد  إل تبةددد  

 ا30 - 1(،  24 6املي  إل تبة  إل نح  لإل أه  ،  ،إل نح  لإل أه  
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/930387                 

(ا ام يددنخ إلدد  هإ  إل دده ال إل كددن ال 2020بددتإ ةع  نحددتا  لإل   ددتع، ذلدده فخ دد  و؛ لإلثنبدده، 
ا ( لدنل  انجيد  ت ك دت ا كد    اا إل لاا س الع إة ني  إلالتا  ذل بدتإا  إل م دةع إلكدنا  

   إل  ا لم فاجنام
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(ا إلدددها  إلكدددنا  جتبةددد  ك دددت إلمدددنف    ذدددل 2011ادددن كتخ؛ للددد ج ا، فردددننا   فردددنن؛ للددد   ، بتإفلدددل،
(ا  لاددددهإن إليددددتبنلع، ل بددددهإلم ا  إليدددد ه إلكدددد ص، ل بددددهإلم ا  1إل ددددهإ   إلمنفردددد   إل   دددده 

 (ا1996  لاإلتانض، إل   ل  إلمتبة  إليم فر : فإ  إل نات إلهلل (ا1؛  اإلمبهإل بن ، جتج  
(ا لةم ل جة  إلأبادنا الع إة  ةنجدنخ 2007جبتا ، ذن له إليم ه؛ لجبتا ، ائ اا إليم ها  

 إل نح ا ائت:  نات ل  بن   لإل كتا
(ا ذ يددا  إل تبةدد  2005 يددنن،  يدد  ا  دده؛ لا نهدده، ا  دده   دد  ؛ لإلم  ددل، ا  دده  يدد   ا  

 اN/A-لسلع إت  ةنجنخ إل نح ا ائت: ألا لإف 
(ا إل تإجة ةنخ ج د ات إل  دنه  لألدنل ح إل ده ال إل ه ثد ا   دنن: 2011ائ اا   تا  ف  ل، 

 فإ  ك هإ  ل  كت لإل  لااا 
https://drive.google.com/file/d/1jVsf8lzX9Tyi5_1On7-

Xp2R86dOVC5q9/view 
(ا آلةدددنخ فادددد  الع إت  ةنجدددنخ إل نحدددد ا 2003لادددتع، لدددد   ل  يددد ن؛ لج ددددنا إلددده  ،  نفردددد ا  
 ألا لإفا -إل تا  إل  ال ل ب  ث إل تب ا  لإل   ة  

فإ    ددددن  ل  كددددت  (ا إتج نهددددنخ لإل  دددد ا إلم  ةدددد  ذددددل جدددده ال إلم دددد   ا1988لا دددد ن،  ددددنر ا  
 الإل  لاا

(ا ا لددد    إل تبةددد  إل نحددد  لإل أه ددد  إل ايدددلا إلمددد  : فإ  إلل دددنذ 2002لةيدددنلع، ا دددنا لدددنلعا  
 إل ناملا

(ا 2012ا  ده  مدت؛ لإلعبيدل، ا  ده ائد اا؛ لأبد   د إف، ذتادنا ا  دها   ةبن ، ا  ه خ   ؛ ل  ذ ،
 اهخ  للا ا نه  إلب   ذل إل تبة  ل  ع إل الا   نن: فإ  إل ي ت  ل  كت لإل  لااا

 (ا إة ني  إلم  ة ا إلتانض: ام ب  إلتاه ل  كت لإل  لااا2015ا  لل، ذلتع ل ةفا  
  ددهإ ل ل ددلاذ إل تبةدد  إل نحدد  ل يددن  إة نيدد  إلم  ةدد ا (ا إل دده اح إل2013ايددم ف، لإ دد  ا  ددها  

 إلتانض: فإ  إل هتإ  ل  كت لإل  لااا
 (ا   ع إل ال إل تب عا   نن: فإ  إلاتينن ل  كت لإل  لااا2003إل   ها    به  ك إجل،

 (ا 2020للإ   إلئ  ا  
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Disabili

ty.aspx 
اددهإ      اجةدد  اددا بهإردد  إلمددن   6(ا ج ب ددت إل م ددةع إلكددنا  ذددل 2015لانلدد  إلأ بددن  إليددم فر ا  
 اhttp://www.spa.gov.sa/1344608إله إلل إل  ب ا 
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